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bak sára rajza

Haragos ellenség fogjon 
ma mind kezet,
Legyen békességben 
ez a gyülekezet,
szomorúság, gyász, könny 
ne bántsa szívetek.
Legyen minden szívben 
öröm, hála, jóság,
Krisztus szeretete 
legyen ma valóság.
Legyen a föld újra 
angyalok tanyája,
s az ember hallgasson 
az Isten szavára.
Figyeljétek jól, 
amit most hallotok,
legyen áldott, boldog, 
víg karácsonyotok.
Napkeleti bölcsek 
jöjjenek hozzátok,
szelíd pásztorok is 
üssék fel tanyájuk.
Mennyei angyalok 
égi, szent karokkal
köszöntsenek zengő, 
mennyei dalokkal.

Népköltés

Megjött a Karácsony 
borzas szakállával,
kiszakadt a csizmám, 
nem győzöm szalmával.
Adjanak egy garast vagy 
egy rossz sustákot,
hogy tétessek rája
egy igen nagy tákot.

]
Adj Isten jó estét, 
búzát, békességet,
öregeknek, betegeknek
erőt, egészséget.
Szelíd, szép örömöt 
a fiataloknak,
boldog, szent Karácsonyt
kicsiknek, nagyoknak.

Karácsonyi 
köszöntők
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balázs imre józsef

A bölcsek 
érkezése 
 
Három bölcs megy a csillagfényben,
Sátortábort vernek az égen.
Fönt és lent közt létrán járnak,
Bentről süt a nap, amire találnak.
 
Napfény lobban egy istállóban,
Nézzük a fényét kis lángokban.
Felnőtt, gyermek lent ül a földön,
Három bölcs jön a kristálygömbön.

lászló noémi versei

Téli álom
 

Gyakorta álmodom: az ég sötét,
fázósan összehúzza köntösét,
szegélyébe akad pár földi tüske,
a gomblyukakon mégis átragyog
a hold halvány ezüstje.
 
Gyakorta álmodom: a föld hideg,
mert takarója helyén pár zsineg
fonja csak át a végtelen mezőt,
de átmelegszik majd és pirosan
izzik föl napkelte előtt.

Születés
 

Nehéz a kéz és
homályos a szem.
Erős légy és vidám,
gyermekem.
 
Feszül a mellkas,
meggörbül a hát.
Mosolyogjon
szerencse rád.
 
Fut az idő, már
mind gyengébb vagyok.
Őrizzenek a féltő
angyalok.
 
Mozog a föld és
lángra gyúl az ég.
Szülessen benned
puha békesség. 
 

Fényhozó, áldott 
Karácsonyt kívánunk 
minden olvasónknak!
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 Az Úr nem mond ki semmit, nem rejt el semmit, hanem jelez. 
(Herakleitosz) Vajon meghallod-e? Hisz nem mobilon hív, nem 
sms-t vagy e-mailt küld, nem a fülhallgatódba reppezik bele. 
Munkádban, szép tetteidben, imádban, álmodban találkoz-
hatsz Vele. Élj nyitott szívvel, s meghallod üzenetét. 

 Voltak közösségek, 
amelyek a csillagokból, 
természeti jelekből, testi jegyekből olvasták ki az 
égi küldetést. A táltos, a sámán, a varázsló nap-
fogyatkozáskor, hat ujjal, foggal, esetleg testi hi-
bával született. A tibeti buddhisták „pápájának”, 
a dalai lámának halála után rögtön keresni kez-
dik utódját, azt a tibeti gyermeket, aki felismeri 
az ő személyes tárgyait, mert ez a jele annak, 
hogy kiben született újjá. 

 Bármilyen jel alapján is választották ki, a pap-
nak minden kultúrában hosszú éveken át tanul-
nia, lelkileg, szellemileg sőt fizikailag is készülnie 
kellett a felszentelésre. Az ausztrál törzsek sá-
mánja maga mellé vette, és vándorlás közben 
nevelte utódját. A keresztény rendházakba régen, 
a buddhista kolostorokba pedig még ma is gyer-
mekként kerülnek be a fiúk, de csak az elhiva-
tottak szegődnek Isten szolgálatába egész éle-
tükre.

Karácsonykor még a legkeményebb 
szívű ember is a templom felé fordul, 
a pap szavára figyel, mert érzi, hogy 
miután egész évben földi boldogulásá-
ért lót-fut, legalább néhány ritka ünnep-
napon lelkének útját is építenie kell. Testünk, 
földi létünk hangosan követeli jussát, a lélek szava 
halk. Hogy meghalljuk, csendre van szükségünk és 
„égi antennákra”. Az igazi pap ilyen „égi antenna”: 
Isten üzenetét közvetíti felénk. Nincs ennél „feleme-

lőbb”, „örökérvényűbb” munka, mégsem biztatlak csak úgy 
egyszerűen, hogy válaszd pályádul. Mert ez nemcsak a te 
döntésed, hanem Istené is: „hivatás” – a szó eredeti értelmé-
ben. Nem elég, hogy te pap akarj lenni, Istennek is hívnia kell 
téged. De hogyan?

A jó pap is holtig tanul, 
s mégis bután hal meg. 
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Mesterségem címere
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 Az égbe nyúló templomtorony, a csúcsos 
piramis, a jurta, az ősmagyar süveg, a szer-
tartás közben magasra ugráló maszáj férfi-
ak – mind-mind Isten felé törekvő lelkünk 
jelképei. De legközelebb az éghez mégis a 
madarak repülnek. Ezért szent állatunk ne-
künk a turul, ezért jelképezi galamb a Szent
lelket, és ezért ábrázolták őseink a papot 
madárfejjel. 

 A sok ezer éves kőlapon az égiek üzenetét 
hozó, madárfejű pap csatára készíti fel a 
harcost, akinek pajzsán a kereszt a rende-
zett lélek jelképe.

 Papok hatalma. Az ősi kultúrákban és 
még a középkorban is a papságnak volt a 
legnagyobb tekintélye, tudása, sőt néhol 
vagyona is. Sem király, sem szántóvető 
nem tette meg életének egyetlen fontos lé-
pését sem papi áldás nélkül. Benczúr Gyula 
festménye Vajk, azaz Szent István király 
megkeresztelését jeleníti meg.

 Tudós papok. Hajdan ők voltak a közös-
ség csillagászai, jósai, orvosai. A sumér, az 
egyiptomi, a kínai papok 5-6000 évvel ez-
előtt ismerték a csillagok járását, a számok 
titkait, a lélek és a természet törvényeit, jós-
lataikkal igazgatták a földművelést, a had-
viselést, a közösség egész életét. Későbbi 
korokban is sok tudományos felfedezés fű-
ződik papok nevéhez. 150 évvel ezelőtt 
Jedlik Ányos, bencés szerzetes találta fel a 
dinamót, a villanytelepet, a szódavizet. 

 Tanító papok. Ők nevelték a királyok, fő-
urak gyermekeit, oktattak híres egyeteme-

ken, egyházi kollégiumokban és kis 
falusi iskolákban. Szent Imre herceg 
nevelője, Gellért püspök székesegy-
házat épített, iskolát alapított, ezre-
ket térített keresztény hitre. Hunyadi 
László és Mátyás tanítója Vitéz János, 
a nagyműveltségű nagyváradi püs-
pök, későbbi esztergomi érsek volt. 
Neki köszönhető, hogy Mátyásból a 
tudományt és művészetet pártoló ki-
rály lett.
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 Papok a várfokon. Minden nagy csatának 
voltak pap hősei is. A tábori papok imával, 
buzdítással, testi-lelki gyógyítással, sőt fegy-
verrel is segítették övéiket. Kapisztrán János 
ferences szerzetesnek nagy szerepe volt  
a nándorfehérvári győzelemben. Keresztjét  
a magasba emelve kitört a várból, és Hunya
dival együtt elsöpörte az ostromlókat.

 Csodatevő papok. Ne le-
gyints: tudom, hogy az 
ember nem képes csodák-
ra, de a Mindenható igen. 
A mustármagnyi hit he-
gyeket mozgat. Minden 

vallás története tele van csodás tettekkel. Olvasd 
Miklós püspök és a többi szent csodatetteit, s kérd 
Istent, hogy kétkedő világunk legyen ismét méltó a 
csodákra.  

 A jó pásztor békében helyes útra tereli, veszélyben élete árán is megvédi nyáját. Se 
szeri, se száma a tatár, a török, a világháborús, a kommunista fenyegetés idején a rá-
bízottakat el nem hagyó, okosan és bátran megvédő papok igaz történeteinek. A legen-

da szerint a hőslelkű lietavai papot a tatárok szakadékba ta-
szították, de nem zuhant le, kifogták az ágak... Vagy egy kéz?  

 Vértanú papok. A vallásüldözés, a vallásháborúk, az erősza-
kos hittérítés ezrével küldte halálba a hitvallókat. Legújabban 
a kommunista diktatúra okozott mérhetetlenül sok szenvedést. 
Márton Áron püspökünk, mintha érezte volna a rá váró hat év 
börtönt, a kínzásokat, a tíz év háziőrizetet, 1944-ben így szólt 
frissen felszentelt papjaihoz: Kedves Fiaim!… Lehet, hogy vér-
tanúságra avatlak fel titeket… De a szent hivatalunkkal járó 

kötelességek teljesítésétől nem riaszthat vissza a börtön... Az 
igazság védelmében és a szeretet szolgálatában az üldözte-
tés és börtön nem szégyen, hanem dicsőség.

 Papnők. Voltak kultú-
rák és vallások, ame-
lyekben az istennők és a 
papnők mint az élet meg-
tartói, a hold, a földanya, 

a termékenység jelképei fontos szerephez jutottak. A 
keresztény egyház hangsúlyosan férfielvű: katolikus 
nő nem lehet pap, a protestáns törvények egy ideje 
elfogadják ezt, de a hívek nehezen. Nem előítéletből 
mondom, hogy a papi hivatás férfimunka, hanem 
azért, mert teljes életáldozatot kíván, s ezt egy édes-
anya csak gyermekei rovására hozhatja meg.     

Nem szánom én az ostobát,
kinek üres a mennyek boltja: 
ki méltó látni a csodát, 
az a csodát magában hordja. 
                       Babits Mihály
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• Válaszok Kószabósza októberi kérdéseire. A husky és a rénszarvas az 
északi sarkvidéken, Alaszkában, Észak-Kanadában, -Skandináviában, 
-Oroszországban, a jak Tibetben, Közép-Kínában, a bivaly Délkelet-Ázsiá-

ban, az elefánt Indiában, Srí Lankán, a strucc Dél-Afrikában, a láma Dél-Amerikában, az 
Andok-hegységben, a teve Észak-Afrikában fontos háziállat. A régiek hetente egyszer-két-
szer ettek húst, és sohasem dobtak el ételt. Nyertesek: Antal Milán, Csíkmadaras; Kozma 
Boldizsár, Gyergyóremete; az erdőfülei harmadikosok; a gyergyószentmiklósi Vaskertes Isko-
la IV. B osztálya.

 Csak vasárnap dolgozik? Nem. A hét minden napján, éjjel és nappal szolgál. Keresz
tel, esket, temet, vigasztal, segít, tanul és tanít. Vasárnapi szavai egész hétre erőt, irányt 
adnak a híveknek, de csak akkor, ha hitelesek, ha mögöt-
tük egy Krisztus-hordozó, tiszta élet példája áll.

 E fiúból pap lesz, akárki meglássa (Arany János). A régi, 
népes családok legokosabb gyermeküket igyekeztek pap-
nak taníttatni. Ma a nagycsalád is ritka, a papi hivatás is.

Elvesztette magát az ember, 
Mert lencsén nézi az eget.
Hatalmas Ég, új Messiást küldj: 
Beteg a világ, nagy beteg. 

Ady Endre

Hogy hívják 
a katolikusok, és hogy 

a protestánsok...

Hogy köszönnek a kü-
lönböző protestáns  

felekezetek, és hogy  
a katolikusok?

...a papot,

a templomi szertartást,

a papi beszédet,

a papi köntöst,

Jézus testének 
jelképes magunkhoz 

vételét,

a hitbeli „nagykorúsítást”,

a szent éneket.

Arra vagyunk hívatva, hogy hitünkkel visszahozzuk Istent a hitetlen világba. 
(Márton Áron) A pap magyar nevei mindent elmondanak küldetéséről, munkája lé-
nyegéről, rangjáról: tisztelendő, tiszteletes, lelkész, lelki pásztor, lelki atya, Isten szol-
gája. Ha pap leszel, tisztelet övez majd, de hatalmas lesz a felelősséged, hiszen híve-
id legnagyobb kincsüket, a lelküket bízzák rád, hogy jó pásztorként őrizd, munkádat 
pedig nem földi „főnök” kéri számon, hanem a Mindenható.

Zsigmond Emese

7



Liszt Ferenc 
Liszt-év van. Az egész világ ünnepli Liszt Ferenc születé-

sének 200. évfordulóját. Egyszerre négy nemzet, a magyar, 
az osztrák, a német, a szlovák vallja magáénak a halhatat-
lan zeneszerzőt, zongoraművészt, karmestert. Vajon miért? 
Igaz, hogy szülőfaluja, a Sopron megyei Doborján Trianon óta 
Ausztriához tartozik. Igaz, hogy jobban beszélt németül, mint 
magyarul, hiszen életének nagyobb részét Bécsben, Párizs-
ban, Weimarban, Rómában, Bayreuthban élte le. Ám soha 
nem vette fel sem az osztrák, sem a francia, sem a német, 
sem az olasz állampolgárságot. Magyar útlevéllel utazott, és magyarnak vallotta magát: 

Magyar vagyok és nem ismerek nagyobb boldogságot, 
mint azt, hogy taníttatásom első gyümölcseit hálám jeléül 
drága hazámnak bemutathassam. 

(Liszt első pesti koncertjének plakátja, 1823) 
Mivel az én gyermekeim apjuk állampolgárságát követik, 

akár akarják, akár nem: magyarok.               (Levél 1845-ből)
Mint magyar hazámnak hű fia – Liszt Ferenc 

(Egyik szerzeményének sajátkezű ajánlása) 
Apja, Liszt Ádám, Esterházy herceg hivatalnoka korán fel-

ismerte fia kivételes zenei tehetségét, és kitartóan küzdött 
kibontakoztatásáért. Fia fejlődéséről naplót vezetett. Ebből 
tudjuk meg, hogy a gyermek Liszt Ferenc nagyon beteges 
volt, egy alkalommal szülei még a koporsót is megrendelték, 
mivel halottnak hitték. Hatévesen tanult meg zongorázni, sa-
ját elhatározásából. A kottázást magamtól tanultam meg, és 
sokkal szívesebben gyakoroltam, mint a betűvetést – vallja. 

A csodagyermek kilencéves korában már elbűvölte közön-
ségét Sopronban, Pozsonyban, a kismartoni kastélyban. Hogy taníttathassa, apja minde-
nét pénzzé tette, és a család Bécsbe költözött. A kis Liszt két híres zeneszerző, Czerny és 
Salieri tanítványa lett. Czerny már az első meghallgatáskor felismerte a gyermek zsenia-
litását, és jelképes összegért, 1 forintért elvállalta oktatását. Mint írta: Soha nem volt ilyen 
buzgó, zseniális és szorgalmas tanítványom.

Mindössze tizenegy évesen tartotta meg első bécsi koncertjét. Zenei pályafutását a 
második bécsi koncerttől, 1823. április 13-ától szokás számítani. A legenda szerint ezen 
maga Beethoven is megjelent. Az akkor már megtört és süket mester nem szerette a 
csodagyerekeket, ám Czerny közbenjárására pár 
nappal a koncert előtt mégis fogadta Liszt Ádá-
mot és fiát. Liszt így emlékezett a találkozásra: 
A mester kívánságára Bach egyik fúgáját játszot-
tam más-más hangnemben, majd Beethoven első 
zongoraversenyének egyik tételét. Beethoven, aki 
játékomat közvetlen közelről figyelte, nagyon meg 
volt rendülve, és homlokon csókolt. 

 	 Összeállította Zsigmond Emese
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A tizenegy éves, székelyudvarhelyi Kovács Tamás 2011 
márciusában zongorajátékával elnyerte a kolozsvári Bach 
Fesztivál fődíját. Ez mindenképpen nagy dicsőség lenne, de 
Tamás esetében valóságos csoda, hiszen ő nem lát. 

Hatéves volt, amikor egy játékzongorán „elpötyögött” egy 
anyák napi éneket. Szülei felfigyeltek tehetségére, és a buda-
pesti Batthyányi László Vakok Intézetébe vitték, ahol nemcsak 
a vakok Braille-ábécéjét gyakorolta, hanem Geszler Júliától, 
majd Zsoldosné Pajor Mártától zongorázni is tanult. 

Itthon, a Palló Imre Művészeti Iskolában Korodi-Vass Izabel-
la zongoratanárnő tanítványa lett. Vele érte el első nagy sike-
rét, a Bach-fődíjat.

– Nem hétköznapi módon tanulunk zongorázni – meséli a tanárnője –, kezdetben hallás 
után, most már kazettáról. Órán feljátszom az anyagot, otthon Tamás visszajátszva meg-
tanulja külön-, majd két kézzel a darabokat. 

Nagy bátorság és szeretet kellett ahhoz, hogy Bedő Gizella tanítónő befogadja osztályá-
ba a vak kisfiút. A Móra Ferenc Iskolában Tamás nem szánalomra, hanem elfogadó, támo-
gató közösségre talált. Gizella tanító néni így emlékezik az indulásra: 

– Szorongva vártam a tanévkezdést, de hamar kiderült, hogy Tamás nem teher, hanem 
ajándék az osztály számára. Sok mindenre rádöbbent, megtanít minket. Az osztályban ott-
honosan mozog, hangvisszaverődés alapján tájékozódik. Braille-írógéppel jegyzi le a hal-
lottakat, sokat jelentkezik, és mindig figyel. 

A házi feladatokat többnyire egyedül végzi el, a tanulásban a számítógép beszélő prog-
ramja nyújt segítséget. De legfőbb támasza mégis az anyukája, aki hangszerórán, iskolá-
ban és otthon végtelen türelemmel, odaadással segíti.

Szülei minden áldozatot meghoznak Tamásért, aki tehetségéhez saját erejéből adja hoz-
zá páratlan szorgalmát, kitartását, igyekezetét. Nem csak tanulni és zongorázni szeret, ha-
nem szavalni, mesét mondani, görkorcsolyázni, kerékpározni is. 

Szabó Éva tanító néni furulyacsoportjával fellép az iskolai ünnepségeken. Egész furulya-
gyűjteménye van, amit meg is tud szólaltatni, és minden darabjához egy kis történetet fűz. 

„Ha sérült gyerekkel találkoztok, ne ijedjetek meg, hanem tekintsétek teljes értékűnek, 
mert ő is ugyanolyan gyerek, mint ti” – üzeni Tamás a Napsugár olvasóinak, de szavai-
nál többet mond külső látástól megfosztott, ám belső fényektől ragyogó, gazdag, tevé-
keny élete.  

Összeállította
Korodi-Vass Izabella, 

Tamás zongoratanárnője 
és Bedő Gizella, 

Tamás tanító nénije

Kovács Tamás
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LöWY maya

Szegényember 
furulyája 

Szegényember egy bérház alagsorában 
élt magányosan. Nem volt senkije és sem-
mije, mégsem panaszkodott soha.

Egy este csendesen kopogtattak az ajta-
ján. Szőke, kék szemű lány állt a küszöbön.

– Elnézést – mondta –, kilyukadt a bicik-
lim kereke, elakadtam pont a házatok előtt. 
Szeretnék segítségért telefonálni a bátyám-
nak. Használhatnám a készülékedet?

– Használhatnád – válaszolta Szegény
ember. – Ha lenne telefonom. De nincs.

– Nincs telefonod? – csodálkozott Kék-
szemű. Ha valami baj érne, hogyan értesít-
hetnél bárkit is?

Szegényember csak hümmögött, a kék 
szemű lány elment, ám másnap Szegény
ember fekete telefonkészüléket talált az éj-
jeliszekrényen.

Nem sokat töprengett a csodán, örvendett, 
hogy most már van telefonja.

Másnap este a kék szemű lány ismét ott 
állt az ajtóban. Szelíden kopogott.

– Bocsánatot kérek a zavarásért – mond-
ta, – ma nagyon sokat jártam-keltem a vá-
rosban, és bizony megéheztem... Kaphat-
nék-e tőled egy kis kenyeret?

– Persze, hogy kaphatnál – válaszolta 
Szegényember. – De sajnos, egy morzsányi 
kenyerem sincs.

– Csak találhatnánk valamit a hűtőszek-
rényedben! – erősködött a lányka.

– Találhatnánk – hangzott a válasz –, ha 
lenne hűtőszekrényem. De nincs...

– Nincs hűtőszekrényed? – döbbent meg 
Kékszemű. – Hiszen idős vagy, mindig kel-
lene legyen valami étel a házadban.

Mire Szegényember mormolt valamit az 
orra alatt, a leány már ott sem volt, ám reg-
gel az öreg ragyogó, új hűtőszekrényt talált 
a szoba sarkában. A polcáról doboz tej, cso-
mag vaj, darab szalonna, sajt, tojás és egy 
cipó nevetett rá. 

Ezen az újabb csodán sem törte sokáig a 
fejét, örvendett, hogy van már hűtőszekré-
nye, harapnivalója.

Következő este Kékszemű eljött megint.
– Ne haragudj a zavarásért – mondta –, 

de kirándulni készülök, és elfelejtettem 
megérdeklődni milyen lesz az idő. Meg-
hallgathatnám az időjárásjelentést a rádió
ban?

– Meghallgathatnád – hagyta rá Szegény
ember –, ha lenne rádióm. De nincs!

– Nincs rádiód? – ámuldozott Kékszemű. 
– Nem szól itt soha hír, zene, kacagás?

Szegényember nem szólt semmit, de 
másnap reggel – kitaláljátok, ugye? – egy 
kis rádió köszöntött rá az asztaláról.

Nem sokat tépelődött ezen sem. Örült, 
hogy van már rádiója.

Ezután gyakran tért be hozzá a lány, és 
sokat beszélgettek. Kékszemű tudni akarta, 
hogyan tölti napjait?

– Van néhány könyvem. És... – habozott, 
hogy mondja-e el –, megvan a régi furu-
lyám. Előveszem néhanapján, és játszom 
rajta csak úgy, magamnak.

– Furulyálj nekem –  kérlelte a vendég, és 
Szegényember eljátszotta a kedvenc dalát.

– Nagyon szép volt, köszönöm!  –  búcsú-
zott Kékszemű. És eltűnt, mintha soha ott 
sem lett volna...
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Egy ideig senki nem kopogtatott Szegény
ember ajtaján. A magány, melybe éveken át 
beleszokott, most szomorúsággal töltötte el.

Egyik este azonban zörgetés verte fel az 
alagsor csendjét. Két gyerek állt az ajtóban, 
egy fiú és egy kislány, olyan hét-nyolcéve-
sek lehettek.

– Hallottuk, hogy szépen furulyázol –  
mondta a bátrabbik, a fiú. – Taníts meg, 
kérlek, minket is, közeleg a Karácsony, sze-
retnénk egy szép karácsonyi dalt elfuru-
lyázni a karácsonyfa alatt.

Szegényember örömmel beleegyezett.
Attól fogva a két gyerek gyakran járt le 

hozzá. Híre ment a furulyázásuknak, és  
egész seregnyi gyerek jött a nyomukban. 
Zengett az alagsor a furulyaszótól, énektől, 
nevetéstől.

Szegényember nem volt szegény, sem 
magányos többé...

Itt a vége a mesének,
remélem, hogy szerettétek.
Tudjuk mind, már sok-sok éve:
MINDEN JÓ, HA JÓ A VÉGE.

Belső fények gyúlnak,
a külsők kihunynak.
Jertek, örvendezzünk
a kisded Jézusnak.

A kisded Jézusnak
bölcsőjénél állunk,
életre kelt immár
legigazabb álmunk.

 

Legigazabb álmunk
itt fekszik előttünk,
megbizonyosodni,
hitet nyerni jöttünk.

Hitet nyerni jöttünk,
irgalmat, kegyelmet.
Ne vessen meg minket
soha ez a Gyermek.

Soha ez a Gyermek,
soha ez a jászol,
ne legyen csak díszlet,
tűnékeny, szép mámor.

Tűnékeny, szép mámor,
aki lát, mindannak,
múló, belső varázs
a világtalannak.

A világtalannak
fényből szőtt a lelke,
beles egy kiscsillag,
ha jön a Szenteste.

cseh katalin

Belső fények

fa
z
a

k
a

s
 c

s
il

la
 r

aj
za

i

11



zelk zoltán

Mikulás bácsi 
csizmája 

A hófehér, szikrázó országúton, ami az 
eget összeköti a földdel, s ami fölött úgy 
szálldosnak a csillagok, mint a falevelek, 
egy nagyon öreg, jóságos bácsi haladt lefe-
lé. Az út szélén álldogáló, hólepte fák ös�-
szesúgtak mögötte: 

– Viszi már a jó öreg Mikulás a sok aján-
dékot! 

Mert bizony ő volt az, a jó gyerekek öreg 
barátja, aki akkorákat lépdel csizmájában, 
hogy egyetlen éjszaka bejárja a világ ös�-
szes városát és falvát. S akinek puttonyából 
sohasem fogy ki az édesség, jut abból min-
den jó gyerek cipőjébe. 

Most is alig lépett hármat-négyet, már 
lent volt a földön, és körülnézett, hogy me-
lyik ablakban talál gyerekcipőt. Ahogy néz-
degélt, észrevette, hogy valaki alszik az ut-
cai padon. Odament hát hozzá, hogy meg-
nézze, ki lehet az a szegény, aki ilyen hideg 
téli éjszakán az utcán húzza meg magát. 
Egészen föléje hajolt, és bizony majdnem 
elsírta magát a jóságos öreg. Megismer-
te az alvót. Sok-sok évvel ezelőtt 
cukrot és csokoládét vitt neki, 
s másnap még az égbe is 
fölhallatszott, ahogy a 
fiú nevetett örö

mében. De ez már régen volt, azóta felnőtt 
ember lett barátjából, s íme, most itt fek-
szik a hideg, decemberi éjszakában. 

Nem sokáig gondolkodott Mikulás bácsi, 
levette puttonyát, és megtöltötte az alvó 
zsebeit csokoládéval és mogyoróval. Aztán 
piros köpenyét is ráterítette, hogy ne fáz-
zon, s mikor észrevette, hogy milyen rossz 
a cipője, levette mérföldjáró csizmáját, és 
ráhúzta a szegény ember lábára. Mezítláb 
ment tovább, hogy elvigye ajándékait a 
gyerekeknek. 

S míg a jó öreg Mikulás vándorolt a mes�-
szi városokban, az alvó ember álmodni kez-
dett a piros köpeny alatt. Azt álmodta, hogy 
ismét gyermek lett, puha paplan alatt al-
szik, s cipője cukorral telerakva ott áll az 
ablakban. S míg álmo-
dott, az útszéli, kopár 
fák föléje hajoltak, és 
megvédték a szél
től, a csillagok 
pedig simogat-
va melegítet-
ték az arcát. 

szabó zelmira rajzai12



– Álmodj, csak álmodj! – susogták a fák, 
zizegték a csillagok.

S ő álmodott. Álmában elmúlt az éjsza-
ka, szép, világos reggel lett, s annyi cukor 
és csokoládé került elő a cipőből, hogy az 
asztalt is telerakhatta volna vele. Milyen 
boldog volt álmában, Istenem, milyen bol-
dog! A fák és a csillagok mondogatták is 
egymásnak: 

– Csak föl ne ébredjen, míg ki nem tava-
szodik… 

De véget ért az álom, és véget ért az éj-
szaka, s a szegény ember csodálkozva lát-
ta magán a köpenyt és a csizmát. S mikor 
zsebébe nyúlt, azt hitte, a tündérek játsza-
nak vele, azok töltötték meg ennyi jó-

val a zsebeit. Hát még mekkora lett csodál-
kozása, mikor a cukor és a mogyoró mind 
pénzzé változott a kezében. Csengő arany-
pénz lett valamennyiből, s most már vehe-
tett házat, ruhát magának, s olyan lett egész 
élete, mint egy álom. Úgy nevetett megint, 
mint gyerekkorában.

Mikulás bácsi boldogan hallgatta a neve-
tést. A tündérek hiába kérdezték a jó öre-
get, miért tért vissza mezítláb a földről. Mi-
kulás bácsi nem felelt, csak szelíden bele-
mosolygott hófehér szakállába.

A szegény ember és a szarvas 

Volt egyszer, hol nem volt, az üveghegyen is túl, volt egy szegény ember. Az erdőben élt. Ha-
lászott, vadászott, és a patak vizét itta. Teltek-múltak a napok, és találkozott egy szarvassal. 
Le akarta lőni, de a szarvas megszólalt: 

– Ne lőj le! Teljesítem három kívánságodat. 
Másnap jött is a szarvas. Az öregember azt kívánta, legyen étele elegendő, és ne kelljen álla-

tokat lőnie. A szarvas teljesítette a kérését, varázsolt egy asztalt, tele pompás ételekkel. A sze-
gény ember megköszönte, és tüstént nekilátott az evésnek. A szarvas eltűnt. 

Következő nap jött megint. Kérdi az öregembert:
– Mi a kívánságod? 
– Varázsolj ruhát, hogy ne dideregjek! – felelte az öregember.
A szarvas mondott egy varázsigét: 
– Öregember fázik, hozz ruhát most, Dávid!
Jött a szekrény teli ruhával. Az öregember felöltözött. 
Harmadnap is jött a szarvas. Kérdi az embert, mit hozzon. Azt 

mondta az öregember: 
– Feleséget, aki mos, főz, takarít. 
A szarvas varázsolt egy feleséget, és elbúcsúzott tőlük. 
Máig is élnek, ha meg nem haltak. Ha az öregembernek több kí-

vánsága lett volna, az én mesém is tovább tartott volna.
	 Darvas Zsanett, Gyergyószentmiklós
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December az ünnepek hava.
Elsőként december 6-án a Mikulás érkezik meg északi, lappföldi hazá-

jából rénszarvasok vontatta, csilingelő szánkóval. Ám ennek a Mikulásnak 
semmi köze sincs azokhoz a vattaszakállas, piros ruhás reklámfigurákhoz, akik 

manapság az áruházak előtt csalogatják be a vásárlókat.
Ahol a Mikulás lakik, ott nincsenek áruházak, de szép számmal élnek rénszar-

vasok, azaz tarándszarvasok. A tarándszarvas a lappok legfőbb vagyona. 
Nem ritkák a 2-3000 állatból álló nyájak. Szemben a többi szarvas-
fajtával, nemcsak a bikák, hanem a tehenek fejét is szép, ágas-bogas 
agancs díszíti, így a vonuló nyáj olyan, mintha egy lombját vesztett erdő 
kelne vándorútra.

A hónap legszebb ünnepe a Karácsony. A Kisjézussal a szeretet és 
a fény száll le a Földre. A karácsonyfa alatt még a haragosok is békejob-
bot nyújtanak egymásnak.

A betlehemi jászolt szelíd állatok állják körül. Ott láthatjuk a tehe-
net, a juhot, a szamarat. De hol marad a ló? Annak nyomát sem lát-
ni. Nem bizony, mert Elő-Ázsiában az ember hátas- és teherhordó ál-
lata nem a ló, hanem a sokkal igénytelenebb szamár, mely jól alkal-
mazkodott a félsivatagos vidék mostoha körülményeihez. Ezek a sza-
marak azonban nagyobbak és szebbek, mint európai rokonaik, mert gazdáik 
jobban tartják, és nagyobb figyelemmel gondozzák őket.

A Karácsony növénye a fenyő és a fagyöngy. Ezek a növények télen is 
zöldellnek, hirdetve, hogy a természet diadalmaskodik a hideg és  
a sötétség felett.

Karácsony szinte egybeesik a téli napfordulóval, ami után 
egyre hosszabbodnak a nappalok, a fény lassacskán legyőzi a 
sötétséget. A régi germánok ilyenkor dombtetőre gyűltek 
össze, tüzet raktak, és a Nap tiszteletére feldíszített fenyőfács-
kákat égettek el.

A nyugati országokban a fenyő szerepét a fagyöngy tölti be. 
Nincs olyan ház, ahol Karácsonykor az ajtófélfára vagy a függő-
lámpára ne kötnének néhány fagyöngy gallyat. Angliában a fagyöngy 
éppúgy hozzátartozik a karácsonyi ünnepekhez, mint a pulykasült 
vagy a puding. Ilyenkor rengeteg fagyöngyöt adnak el a piacon, s ez 
igencsak hasznos hagyomány, ugyanis a fagyöngy élősködő, s ezzel  
a szokással sok fát szabadítanak meg kínzójától.

BITAY ÉVA

Karácsonynak szép zöld fája...

Kiskópé Melyik fenyőből nem lehet karácsonyfát készíteni?
Októberi megfejtések: Előnyt jelent, ha magas a kosárlabdázó, a röp-

labdázó, a vízilabdázó, a magasugró, a labdajátékok kapusa. 
Válaszok a 11. oldal „óriás” kérdéseire: A magyar történelem daliás ter-

metű hőse Szent László, Kinizsi Pál, Toldi Miklós, II. Rákóczi Ferenc.  
A Bibliában Góliátnak, Swift regényében Gullivernek, Fodor Sándor mesé-
jében Csipikének hívják az óriást. Nyertesek: Gittinger András, Szatmár-
németi; az árpádi III.; a maroskeresztúri IV. B; a kovásznai III. B osztály.
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Jobbágytelke a Nyárád mente jobbszárnyán, Maros
szék keleti részén, a Marosvásárhely, Szováta és 
Szászrégen által bezárt háromszög közepén terül el. 
Székelyhodos község négy faluja közül a legnagyobb lé
lekszámú település. Jobbágytelke, Marosszék legszélső 
székely faluja évszázadokon keresztül megőrizte hagyo-
mányait, pedig északi és nyugati szomszédai román 
többségű falvak.

A falu közepén fekszik a római katolikus templom, 
melynek tornya egészében téglából épült 1786-ban. 
Előtte egy 1619-ben épült fakápolnája volt a falunak.

A felújított Jobbágytelki Falumúzeum 2006-ban, a fa-
lunapokon, ünnepélyes keretek között nyitotta meg ka-
puit az 1900-as évek elején eredetileg pedagógus-szál-
lásnak épült, módos kúriában. Jellegzetes, L-alakú, 
nagyablakos, polgári ház, 5 szobával. A megnyitásra két 
szobát rendeztek be. Ehhez a falu lakói 250 tárgyat ad-
tak össze. Az egyik szoba Bartók Béla jobbágytelki 
gyűjtésének állít emléket. 

Jobbágytelke fontos személyisége volt a nemrégiben 
elhunyt Balla Antal, aki alapítója és 62 éven át vezetője 
volt a népszerű Bekecs népi együttesnek. A Faluháza az 
ő nevét viseli.

Iskolánk Petres Kálmán íróról kapta a nevét. Falunk 
szülötte 1927-ben hunyt el. Kívánsága ellenére nem szü-

lőfalujába, hanem a kolozsvári 
Házsongárdba temették.

Én imádom a szülőföldem,
Kis madárházunkat a sorban,
S a kertet, ahol játszva törtem
Piros rózsákat gyerekkorban.
Én imádom a szülőföldem.
                     Petres Kálmán

A Székelyföld peremén őrizzük  
hagyományainkat

Marosszék szélén, a világ közepén

Itt születtem

A falu lakói 250 tárgyat 
adományoztak a múzeumnak

Költőt is adott falunk a magyar 
irodalomnak

Büszkék vagyunk 
falumúzeumunkra
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Iskolánkban nem lehet unatkozni. Az elmúlt tanévek-
ből szemelgetve összegyűjtöttünk néhány fényképet, 
amelyek rendezvényeinket, élményeinket tükrözik. 
Cseke Erzsébet, Tóth Berta és Bodoki Lili tanító nénik 
vezetésével termésünnepet, Mikulást, télbúcsúztatót, 
anyák napját tartunk közösen. A gyermeknapot az Ötös 
fenyőnél ünnepelte az iskola összes diákja. A község is-
koláival közösen körzeti vetélkedőket szervezünk.

Már harmadik éve ünnepeljük iskolánkat kétnapos 
rendezvénysorozattal, melyen fellépnek iskolánk énekes 
pacsirtái, akiket a kedvesnővérek oktatnak.

Nyáron néhányan az illyefalvi Napsugár-táborban, 
mások itthon, a hagyományos jobbágytelki tánctábor-
ban vettek részt. 

A tanévet a múzeum megtekintésével kezdtük, együtt 
a székelyhodosi gyerekekkel. A messzi földön híres 
szalmakalap készítésének fortélyait is megleshettük.  

Nagy szeretettel várunk Jobbágytelkére, ahol isko-
lánk névadójának szavai szerint költői szépségű a táj , a 
„hegy, völgy, patak, virág a parton, mind-mind az emlék 
drága gyöngye.”

A Bekecs együttest Balla Antal alapította

Összeállították Bodoki Lili 
tanító néni és 

negyedikes kisdiákjai

Székelyruhában, furulyaszóval 
ünnepelünk

Így készül a híres-neves jobbágy-
telki szalmakalap

A Kalányos utcában nagyokat 
szánkózunk
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A fizikai erőnlét mellett minden sportban fontos a gondolkodás,  
a szellemi hozzáállás, a koncentrálás képessége is. A kétféle követel-
mény aránya sportáganként eltérő. Lássunk most néhány olyat, ahol 
ez utóbbi a hangsúlyosabb.

A sakkjátszma során a fizikai 
küzdelem nincs ugyan jelen, de 
olyan  szintű koncentrálást igé-
nyel, hogy egy játszma épp annyi-
ra fárasztó lehet, mint sok-sok 
kilométer lefutása. A magyaror-
szági Polgár lányokat apjuk szüle-
tésüktől sakkozónak nevelte, 
mindhárman kimagasló eredmé-
nyeket értek el. Judit 12 éves kora 
óta a felnőtt női világranglista első 
helyezettje.

A szellemi sportok (sakk, bridzs, 
go, dáma) szövetségei külön olimpia 

szervezéséért küzdenek. Bár világ-
szerte több millióan művelik őket, e 

versenyek nézettsége messze alulma-
rad a hagyományos sportokénál.

Kószabószával

Sportolj

A vadászatnak és a had-
viselésnek őskortól fon-
tos eleme a pontos cél-
zás. A sportlövészet és 
-íjászat versenyzői kor-
szerű, speciális „fegyve-
rek” használatával teszik 
próbára pontosságukat.

Balázs Botond, 
Segesvár

Szabó Csenge, 
Marosvásárhely

Bartha János Ábel, 
Bölön

A két oldalon 
felsorolt sportok közül me-

lyek azok, amelyeket vakáci-
ós időtöltésként magad is 

kipróbálhatsz?

Milyen sakkbábut 
kérsz? Szép fényeset? 

Vagy adjak inkább mattot?

J
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Szerkesztette müller kati

A jóga szellemi-testi 
harmóniához segíti 

művelőit. Nyugati em-
ber nemigen tud egy 

hindu jógi nyomá-
ba érni, az aszánák 
(tartások) gyakor-

lása, a meditáció 
azonban sokat 

javíthat közérze-
tünkön.

Természetmegfigyelő, könnyű séta 
vagy hosszú kirándulás, teljesít-
ménytúra vagy a manapság divat-
ba jött nordic walking, mely a bo-
tok segítségével a felsőtestet is át-
mozgatja – télen-nyáron talál-
ni könnyebb  vagy megerőltetőbb, 
szabadban végzett, testreszabott 
mozgásformát. Sokukat verseny-
szerűen lehet űzni, másoknak lazí-
tó, lelki egyensúlymegőrző szere-
pük van.

A pontos célzás az alapja a meg-
felelően kiépített, füves terepen 
űzött golfnak is. A labdát minél 

kevesebb ütéssel, bonyolult sza-
bályok betartása mellett kell a ki-

jelölt lyukba juttatni. 

Hiába a hatalmas erő, kellő összponto-
sítás nélkül senki sem tudná a magas-
ba emelni testsúlya többszörösét. Az 
ősrégi virtuskodásból kifejlődött sport 
ma több súlycsoportban, kétkaros lö-
kés és szakítás próbából áll.

Tóthpál Eszter, 
Arad

Iván Mária Denisa,
Segesvár

Török Dávid,
Marosvásárhely

Októberi megfejtés: 
a maratoni futónak 
42,195 kilométert kell 
megtennie. Könyv
jutalmat nyert: Spier 
Alexandra, Arad; 
a nyárádszeredai IV. C; 
a segesvári IV. D osz-
tály;  magyargyerő
monostori olvasóink.
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Rejtvény-pályázat

18.	AMADÉ
21.	Monda
23.	Magyarorszá-

gon élő szerb

24.	Éltető folya-
dék

25.	Albán pénz 
(LEK)

27.	Huszár Sán-
dor névjegye

Két rejtvényt is küldök karácsonyi ajándékul, kedves udvari 
észbajnokom, és örülnék, ha te is meglepnél engem a 

rejtvények megfejtésével vagy saját készítésű feladat-
tal. Szép Karácsonyt kívánok!                        

 A Rejtvénykirály

Egy decemberi szólás 
az első feladat megfejtése.

Mi történik a Mikulással, ha karambolozik? –  A válasz, 
egy vicces szójáték a második feladat megfejtése.

Vajnár ilona 
rejtvényei
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10 11
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N
6

Á

7

N

3

11

4

R

Vízszintes
  1.	A megfejtés 

első része
  8.	A kezembe tesz
  9.	Részben habzik!
10.	Időmérő eszköz
11.	Esetlen seprű!
13.	Állatlakás
14.	L!
15.	Vagyonforma: 

ingó és ...
19.	Nagy András 

névjegye
20.	Rajzolni kezd!
22.	Tanárok mással-

hangzói
24.	Völgy románul
26.	Juttatá
27.	Meleg ellentéte

függőleges
  1.	Római 51
  2.	Az államnak 

fizetjük
  3.	Had
  4.	Szaval páratlan 

betűi
  5.	Juttat
  6.	Adnak neki
  7.	Nem alvás 

közben
11.	Szül az állat
12.	A megfejtés 

folytatása
13.	Nótavég!
16.	Dél-amerikai, 

struccszerű 
futómadár

17.	Angyalrang 
(ARK)

Vízszintes
  1.	A megfejtés
  3.	Kutya
  5.	Nem valódi
  6.	Becézett Júlia
  8.	Harap
  9.	Ruhazáró
11.	Izomtartó szalag
12.	Antal Laci névjegye

függőleges
  1.	Az egyik alapszín
  2.	Zala páratlan betűi
  3.	L!
  4.	Csokiszín
  7.	A közepén fura!
  8.	Mezei Margit névje-

gye
10.	Végül tol!
11.	Nyílvessző kiröpíté-

sére szolgál
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Ti küldtétek
Mátyás Erzsébet, Sza
mosardó: 
1. Nem maradhat ki a 
karácsonyi kalácsból 

2. Nem oda 3. Kapni szeretne 
4. Furavég! 5. Titokban néz 
6. Pénzbeli értéke 7. Télen a 
nyakunkat melegíti 8. Szemé-
vel érzékel 9. Nem ezt 10. ... 
Péter, mesefigura

Ferencz Anna,  
Gyergyószent- 
miklós: 
1. Apa párja 
2. Meleg évszak 

3. Gárdonyi ... 4. New ..., 
amerikai város 5. Kerek 
gyümölcs 6. „Buta” házi-
szárnyas

1
A rejtvény megfej
tését kívánják a 
Napsugár minden 
olvasójának és ké
szítőjének a maros

vécsi tavalyi II–IV. osztályos 
gyerekek és Mera Ilona taní-
tó néni.
1. Nem ül 2. Népies lyuk 
3. Csonthéjas gyümölcs 4. Tü-
zet szüntet 5. Hideg évszak 
6. Taszít 7. Fürdőszobában lu-
bickolunk benne 8. Nem ezt 
9. Táncot jár 10. Eladó termék 
11. Ez kerül a borítékra, a név 
alá, ha levelet küldünk 12. Te-
mérdek 13. Nem itt 14. Leg-
fontosabb égitestünk 15. An-
gol igen 16.  Nagyobb edény

4

3

Nehéz Mózes Roland, 
Sáromberke: a há-
romkirályok egyike.
1. Paszuly 2. Kibogoz 
3. Nem vak 4. Juta-
lom 5. Becézett Imre 

6. Csend ellentéte 7. Ragadozó 
madár 8. Fának része 9. Gyor-
san ide-oda mozgat

5

Balla Boglárka, 
Gyimesközéplok

Nagy Orsolya, Ivó

Horvát Réka, Szabadka

Póti Eszter, Szatmár-
németi: 
1. Menyasszony 2. Ha
jít 3. Ereinkben csor-
dogál 4. Szántóesz-

köz 5. Nemzet 6. Öt meg öt
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Keresd ki mindegyik sor-
ból azt a betűt, amelyik 
az első kör színével meg-
egyező alapon áll, majd 
olvasd el a függőlegesen 
kialakult szót.

A megjelölt M 
betűtől indulva, 
csak a zöld koc-     
kákra lépve ol-
vasd ki a szót.

Találd ki!

6
7

Nyertesek
Októberi megfejtések: ...mennyit ér a munka. Na és mennyi 
a világcsúcs? 
Nyertesek: Püsök Anna Katalin, Sarmaság; Székely Evelin 
Beáta, Bálványosváralja; Gáspár Tamás, Székelytompa;   
Csetreki Noémi, Monó; a kézdivásárhelyi Petőfi Sándor Isko-
la IV. B; a nagyváradi N. Bălcescu Iskola IV. E osztálya; 
a kiskászoni IV. osztály. 

1. november 2. Napsugár 3. bi-
cikli, ceruza, fogkefe 4. rendőrség 
5. advent 6. természet 7. 1-vívás, 
2-cselgáncs, 3-ökölvívás, 4-birkó-
zás; 8. Süsü 9. Megint konzerv.

Novemberi 
megfejtések

Czirmay Júlia tanító néni dési 
kisdiákjainak írásaiból:
 Nagy Sándor ókori lódításairól 

híres.
 Mindent megettünk, amit
Kívánt a becsület...
Tízannyi volt az ellen,
Győznünk nem lehetett.
 A sorsszámnevek azt jelölik, 

hogy valaki vagy valami hánya-
dik a sorban.
 Emberi tulajdonságra utaló 

szólásokat gyűjtöttünk. Jöttek 
szép sorjában a válaszok:

okos – Vág az esze.
öreg – Megette kenyere javát.
szorgos – Loránd rávágja: Ég 

a keze a munka alatt.

Ti mondtátok
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Benedek Bence, 
Gyergyóditró
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Mi volt a legszebb karácsonyi 
ajándékod? A családdal együtt töl-
tött ünnep? A karácsonyfa? Esetleg 
egy játék? Rajzold le, küldd el ne-
kem, kíváncsian várom!

Szép virágos rétet küldött szep-
temberi kérésemre a maroshévízi 
III. A (Balla Erzsébet Imola), az 
ivói I–III. osztály (Ilyés Szilvia), 
a brassói Áprily Lajos Főgimnázium 
III. A osztálya (Olti-Paşca Noémi). 

Húzd át azokat a gömböket, ame-
lyek nem a  kinagyított szakasz-
tott másai. Ha ezzel kész vagy, 
húzd át a lenti táblázat-

ban az ugyanott elhelyezkedő betű-
ket, a megmaradt hatot pedig ol-
vasd sorba.

Szólj, szám!
1. A Karácsony a béke és a 
szeretet ünnepe. Keressetek 
kibékülést jelentő kifejezé-
seket, szólásokat.

2. Süssünk-főzzünk magya-
rul. Ma román és angol, 150 évvel ezelőtt német 
szavak özönlötték el nyelvünket. Keressétek 
meg, és használjátok az alábbi (kiejtés szerint le-
írt) német eredetű szavak magyar megfelelőjét: 
bájgli, sparhert, ler, spájz, früstük, eszcájg, 
klopfol, surc. 

3. Finomságok. Gyűjtsetek olyan ételneveket, 
amelyek személynévből vagy földrajzi névből 
származnak.

Októberi megfejtés: iskolakezdés. Elnézésete-
ket kérjük, amiért a rejtvényhálóba három hiba 
is becsúszott. Máskor jobban figyelünk.

Nyertesek: Varga Amália, Apáca; Szabó 
Barbara, Kárásztelek; a marosvásárhelyi Bolyai 
Farkas Líceum III. osztálya; a vajdaszentiványi 
III. B osztály.

Maszat Művész

2 31

Kiss Henrietta, Magyarlapád
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• A marosvásárhelyi T. Vladimirescu Gimnázium 
tanítónői, Czirják Izabella, Gábor Lizetta, Pázsint 
Györgyi, Máté Emese, Orbán Márta és Vizeli 
Erika értékes néphagyományainkat felragyogtató, 
színes, vidám szüreti bállal szereztek örömet nebu-
lóiknak, a szülőknek és a vendég óvodásoknak. 

• Kilencedik alkalommal került sor a mese-
mondóverseny Szatmár megyei szakaszára. 
Helyszíne a Dr. V. Lucaciu Iskola volt, szerve-
zői: Dobai Réka, Székely Hajnalka, Nagy 
Anikó és Fekete Erzsébet tanító nénik. A 37 
mesélő közül Puskás Panna és Rózsa-Molnár 
Friderika jutott tovább az országos szakaszra.

Milyen gazdag a Napsu
gár-Karácsony! Angyal
kátoktól rengeteg üdvöz-
letet, szeretet-fényes üze-
netet kaptunk. Máris röpít

jük hozzátok a mi angyalkánkat szeretetünk-
kel és a decemberi Napsugár minden megle-
petésével, levélíróinkhoz pedig külön köszö-
nettel: Pál Ede, Gyergyóalfalu; Botár Dóra, 
Torda; Falamon Nimród Csaba, Kis József 
és Ildikó Ilka, Dézsi Júlia Etelka, Szentmihály; 
Bartha János Ábel, Bölön; Demeter Szabina 
Ilona, Vámfalu; Apai Melinda, Szilágycseh; 
Géber Izabella, Tasnádi Kinga Yvett, Gergely 
Áron, Kolozsvár; Lukács Lilla Tímea, Cser
náton; Nemes Zsolt, Hármasfalu; Adorján 
Előd, Váncsa Szilvia, András Vivien, Csík
szereda; Fazakas Örs Richárd, Sebestyén 
Nikolett, Szilágynagyfalu; Csendes Evelyn,  
Kató Jenifer, Szatmárnémeti; Molnár 
Erzsébet Zsuzsa, Gazsi Helén, Turzai Izolda, 
Béczi Debora, Zilah; Halmágyi Balázs, Ná
dasszentmihály; Broştic Amanda, Monó; 
Halmágyi Balázs, Várfalva; Bács Kinga, 
Balánbánya; Pál Renáta, Oroszhegy; Cizmaş 
Guţa, Szováta; Aszalós Hilda, Dániel 
Boglárka, Nyárádszereda; Spier Alexandra, 

Arad; Sánta-Suciu Kincső, Hidegségpataka; 
a kolozsvári János Zsigmond Unitárius Kol
légium IV.; a zilahi I. Maniu Iskola II. B; 
a zimándújfalusi IV.; a szatmárnémeti A. Popp 
Művészeti Líceum IV. B, a Dr. V. Lucaciu 
Iskola III. C; a nagyváradi D. Cantemir Iskola 
IV. D; a csíkszentdomokosi Márton Áron 
Iskola III. B; a gyergyószentmiklósi Vaskertes 
Iskola III. A, a Fogarassy Mihály Iskola IV. C; 
a csíkszeredai Petőfi Sándor Iskola IV. C; 
a brassói Áprily Lajos Főgimnázium III. A; 
a kovásznai Kőrösi Csoma Sándor Iskola
központ III. B és III. D; a kézdivásárhelyi 
Petőfi Sándor Iskola IV. B; a sepsiszentgyör-
gyi Váradi József Iskola II. E, III. D és IV. D; 
a marosvásárhelyi Al. Ioan Cuza Gimnázium 
IV. E, a N. Bălcescu Gimnázium III. C, a 2-es 
Iskola IV. C, a  L. Rebreanu Gimnázium IV. G, 
a M. Viteazul Gimnázium III. D, a R. Guga 
Gimnázium IV. C, a Dacia Gimnázium III. D, 
a G. Coşbuc Gimnázium III. B, az Unirea 
Nemzeti Kollégium III. B, a Bolyai Farkas 
Líceum III. osztálya; az árpádi IV.; a maros
keresztúri III. B; a tordai II. és IV. B; a monói 
II.; az esztelneki II.; a jeddi III. és IV.; az ivói 
I–III.; a jobbágytelki IV.; a szilágypaniti II. és IV.; 
a gyulakuti IV. A; a segesvári IV. C és IV. D; 
a nagyernyei II–III.; a szilágysomlyói IV. A; 
a csíkmenasági III.; a kökösi III–IV. osztály; 
a kiskászoni, a szabadkai kisiskolások.

Levelező
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• A szatmárnémeti Bălcescu-Petőfi Iskola Jóma
dárkák színjátszócsoportját Szabó Ágnes tanító-
nő vezeti. A csoport még nincs egyéves, de már 
többször is előadták Devecseri László: A csodatévő 
fakéreg című mesejátékát, sőt vendégszerepeltek 
is vele.  

• A gyaloglás világnapján 
Molnár Hajnal tanító néni 
IV. C osztálya a marosvá-
sárhelyi 2-es Iskolában fi-
gyelemfelkeltő plakátok-
kal biztatott mindenkit az 
egészséges életmódra.

• Tiszteletre méltó, aho-
gyan az érmihályfalviak 
őrzik költő-szülöttjük, 

Máté Imre emlékét. Baricz-Nánási Noémi tanító 
néni már készíti is tanítványait a telente rendsze-
resen sorra kerülő Máté Imre szavalóversenyre. 

• Elsütjük, ha jön az ellenség! Kitaláljátok, 
hová kirándultak Gábor Judit tanító néni 
kézdiszentkereszti negyedikesei?  

• Tervekhez szerencsét, munkához kedvet, minden földi 
jóból a legkedvesebbet – kívánja nekünk Bálint Piroska 
tanító néni és oroszhegyi IV. osztálya.

• A székelyhídi step by stepes harmadikosok izgalmas, 
többfordulós meseolvasó versenyen mérték össze tudá-
sukat. Nemcsak a három győztes, Szabó Adrienn, Fodor 
Tünde és Boros Dóra, hanem mind a 28 kisdiák „láng-
lelkű meseolvasó” – írja Ádám Ágnes és Oláh Katalin 
tanító néni.
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• Dragomirescu Viola, segesvári tanító néni tavalyi osztálya nem-
csak a tollat, a tűt-cérnát is ügyesen forgatta. A nagyobb fenyőket 
varrták, a kisebbeket és a csodaszép gömböket csomagolópapírból 
vágták, ragasztották, majd rajzzal egészítették ki.

Gáspár Ildikó tanító 
néni, Nyárádgálfalva

• A magyarlapádi Szi
lágyi-Székely Zsuzsa 
már kinőtt a Napsugár-
ból, de még mindig ol-
vassa, ötleteivel gazda-
gítja lapunkat. Ezt írja: 
„Ágakat festettem, for-
mavágóval kenyeret da
raboltam fel, megszárí
tottam, majd megfestet-
tem. A virágcserepet, a 
tobozokat arany, ezüst 
festékkel, gyönggyel dí-
szítettem.” 

Napsugár-Karácsony

• A nyárádszeredai IV. C osztály Marton Irén tanítónő segítségével 
kartongurigából készítette a Mikulásokat, tépdesett krepp-papírból 
ragasztotta a Mikulás-virágot.

Kedves Réka tanító 
néni, Négyfalu

Balázs Rita tanító 
néni, Négyfalu

Tordai Zsuzsánna 
tanító néni, 
Marosvásárhely 
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• Szodorai Melinda tanító néni szilágysomlyói negyedikeseinek 
egyik mécsesén táltos paripák, a másikon színes celofán-ablakocs-
kák őrzik a karácsonyi lángot.

• Egrespataki olvasóink Hari Tünde Hajnalka tanítónő vezetésével 
bojt-hóemberkékből szerkesztettek egyensúlyhintát, maguk öntötte 
gyertyából asztalidíszt.

Fülöp Gábor,
Szatmárnémeti

Lázár Henrietta,
Mezőbaj

Kaján Katalin tanító 
néni, Orbaitelek

• Láttál angyalt? Dolóczki Márta ta-
nító néni osztálya a szatmárnémeti 
Hám János Katolikus Iskolaközpont-
ban törékeny-hófehérnek képzeli el, 
és tortacsipkéből, fagolyóból, fehér 
fonalból, leheletnyi ezüstdíszből al-
kotta meg.

• Karácsony növényei, színei, jelké-
pei vannak együtt Mera Ilona ma
rosvécsi tanító néni osztályának ün-
nephirdető ajtókoszorúján.

Szabó Irén tanító 
néni, Gyulakuta
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Dankó Blanka,
Nagybánya

Csedő Magdolna 
tanító néni, 
Csíkbánkfalva

Hodor Katalin és 
László Mária tanító 
néni, Kézdivásárhely

Györfi Melinda tanító 
néni, Hármasfalu

• Miből van a sok színes ékesség a 
kis fenyőn? Schönberg Gergő, 
Kováts Éva Irén tanító néni kisdi-
ákja a szatmárnémeti V. Lucaciu 
Középiskolából pillepalack darabjá-
ra mintát rajzolt, kivágta, üvegfes-
tékkel, csillámporral, gyönggyel dí-
szítette, és tűzőgéppel vagy ragasz-
tópisztollyal fogta össze.

• A málnásfürdői kisiskolások 
Tomsa Enikő tanító néni ötlete 
alapján kollázs-üdvözletből, kar-
tonfenyőből, festett tobozból és 
ragasztóval bekent, majd  gyöng�-
gyel megszórt habszivacs gömb-
ből állították össze karácsonyi 
csendéletüket.

• Ugyanannak a formának a 
fele kék, fele fehér játékából 
alakította ki ötletes üdvözletét 
Imbrea Klára tanító néni osztá-
lya a négyfalusi G. Moroianu Lí-
ceumban.

• Meglepetés! Ha kinyitod Bara 
Jusztina, szilágysomlyói tanító 
néni üdvözletét, stilizált fenyő ágai 
hajolnak feléd. Hajtogass három, 
csökkenő méretű, zöld harmonikát, 
szélüket ragaszd a kártya közepére 
fenyő alakban. Föléje ragassz csil-
lagot, köréje rajzolj hópelyheket.
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Bükkfejes Rolland,
Tekerőpatak

Bodoki Lili tanító 
néni, Jobbágytelke

Ianoş Abigél, 
Szatmárnémeti

• Karácsonyra öltöztesd a ceruzádat is ünnep-
lőbe! – biztat Magyarosi Hajnalka tanító néni 
IV. osztálya a szászrégeni 4-es Iskolából. A fe
nyőcskét díszítsd kedved szerint, vágd be négy 
helyen, és bújtasd át rajta a ceruzát. A család 
hölgyeinek hímezz képet sötétkék alapra fehér 
fonallal, egyszerű öltéssel.

• Rég küldte, de még mindig ragyog szer-
kesztőségünkben Ugron Nóra, sepsiszent-
györgyi olvasónk Jézust-jelképező, nyolc-
ágú csillaga. Hajtogassatok ti is minél töb-
bet belőle, hogy hívja otthonotokba a Meg-
váltó fényét.

Kb. 5 cm oldalú négyzetből hajtogass a rajz szerint 8 háromszöget, 
négyenként ragaszd őket össze, majd a két formát elforgatva szintén 
ragaszd össze.

Szodorai Melinda 
tanító néni, 

Szilágysomlyó
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E lapszám támogatói:

Irkafirka

Balla Boglárka, Gyimesközéplok

Fazakas Ágoston, Uzon

Vágjátok ki, 
és ragasszátok nevetek 
mellé az osztály közös 

gyűjtőlapjára.

Hamarosan itt a Karácsony. 
Nagy pelyhekben hull a hó. Útjára 
indítom tavalyi szánomat, és köz-
ben azon elmélkedem, mit is jel-
képez a Karácsony. Nem csak a 
szeretet és a békesség ünnepe,  
hanem a mi urunk, Jézus Krisztus 
születése.

Lestyán Csilla, Csíkkozmás

december

Leszállott az ünnep 
a búskomor városra,
megszólalt a csengő, 
a szeretet hangja.
A levegőben kalácsillat száll,
és az ajtó előtt a Mikulás áll.

György Tamás, 
Marosvásárhely

Benő Norbert, Segesvár

Miklós Izabella, Csíkszentgyörgy

Liszt, cukor, tojás –
Keverd össze, pajtás!
Fenyőforma, harangcsillag –
Nyújtsad, vágd ki, sütőbe rakd!
Ezután a  díszítés jön –
Színes máz és sok cukorgyöngy.
Bár a feje tetején áll minden,
Finom lett a süteményem!

György Dorottya, 
Gyergyószentmiklós

Fehér haja, havas szakálla,
a sok játéktól dagad a zsákja. 
A sok gyerek mit szeret?
Édességből eleget.
– Tudja-e a Mikulás,
ki Sári és ki Tamás?
– Tudja bizony Mikulás,
Sándor Sári s Tót Tamás!
– Ejnye, ejnye, Mikulás,
nem ízlik a mákos kalács?
Pedig finom, kedvencem,
megeheted melegen!
László Anetta Adrienn, Gyulakuta

Ha Karácsony lehetnék,
Boldogságot vinnék
Minden kicsi árva
Vagy koldus hajlékába.
Biztatnám, hogy örüljenek,
A kis Jézus megszületett.

Kovács Richárd Hunor, 
Tordaharasztos

Hull a hó, hull a hó,
Kis Jézus született a földre,
Hogy megváltson a rossztól
Örökre minket.

Árkosi Árpád, 
Tordaharasztos

Sándor Henrietta, 
Gyergyószentmiklós
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Címlap: 
tomos tünde

A margittai tavalyi IV. F 
osztály írta:

Kiskarácsony, nagykarácsony,
Remélem, fehér hó lesz az ágon!
Holle anyó, szorgoskodjál,
Puha havat hintsél-szórjál!
Puha hóba angyalt írunk,
Aztán hócsatákat vívunk.
A hóember a dombról figyel,
Répa-orrát hó lepi el.

Takács Vanda, 

Karácsony, Karácsony,
szeretet ünnepe,
együtt a család,
mindenki vidám,
égnek a gyertyák
a fenyőfa ágán.

Balázs K. Fanni

Megjött már a Mikulás,
puttonyában nincs virgács,
örülnek a gyermekek,
s ígérik, hogy jók lesznek.

Bárdi Ákos

Díszes fa alatt
a sok csomag,
asztalon a gyertya,
így várjuk az angyalt.
Mindenkinek anyja Mária,
neki a köszönet az ima.
Őt szereti mindenki és
a fiát, Jézust is.

Beian Éva, 
Gyergyószentmiklós

A tél megérkezett,
Jönnek az ünnepek.
Készüljetek hát ti is, emberek,
Szívetekbe fogadjátok 
A születő Kisdedet!

Gergely Ákos, Csíkkozmás

Jön a tél, fehéredik a táj,
közeledik a Karácsony.
A gyerekek játszanak
és örvendenek a fehér hónak.
Ha nem lenne Karácsony,
nagyon unalmas lenne a tél.

Fodor Hunor, Torda

Egy szép téli napon kimentem a szüleimmel és a testvéremmel hó-
embert készíteni. A testéhez, fejéhez szükséges három golyó gyúrása 
könnyen ment, s a hóember hamar elkészült. Ezután azon gondolkod-
tunk, hogy miből készítsünk neki szemet. Apukám kitalálta, hogy le-
vágja a kabátgombját. Egy nagy nevetés után mindenki odaajándé-
kozta a gombját a hóembernek. Még nevet is adtunk neki. Ő lett Gom-
bos, a hóember. Sok időt nem tudtunk a barátunkkal tölteni, mert na-
gyon fáztunk, és besiettünk a meleg szobába.                     
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Rácz Réka, Monó

Széll Adrienn, Tordaharasztos

Lukács Anna, Torda

Misti Alíz Erika, Kolozsvár

Szőcs Tibor, 
Magyarlapád
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Első állomásunk Inaktelke volt. Jánosi Gyöngyi taní-
tó néni bemutatta a felújított templomot, a kazet-

tás mennyezetet és egy régi tájházat. 

Mákófalván Kovács-Pali Ferenc bútorfestőnél 
jártunk, majd Mánya Andrea tanító nénitől próbáltuk 
megtanulni a mákói  hullótulipán, szegfű, gyöngyvirág, 
rózsa és bojt festését. 

Megcsodáltuk Vista 800 éves református templo-
mát, a haranglábat, a kőfaragó mesterek díszes há-

zait és Erzsi néni cifraszobájában a szebbnél szebb kézi-
munkákat, festett bútort, pártát, csizmát.

Mérában az or-
szág egyetlen bivaly-
múzeumát bámultuk 
meg, mint bivalyborjú 
az új kaput.

Most már értjük, 
miért szerette Kós 
Károly annyira Kalota-
szeget. Nekünk is úgy 
tetszett, hogy már ter
vezzük a kirándulást 
Körösfőre.

Nagyvárad
Zilah

KolozsvárBánffyhunyad

Inaktelke
Mákófalva

Magyarvista

Méra

TordaTi merre kirándultatok? 

Küldjetek fényképes 

beszámolót!

A tordai Jósika Miklós Líceum I–IV. osztályos furulya- és néptánccsoportját kalotaszegi  jutalomkirándulásra vitte Józsa Emese  furulyatanár, Finna Enikő, Fodor-Kiss  Annamária és Nyitrai Elvira tanító néni.

Barangoló




