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HIDEG, MELEG

Tél és tavasz klzdelmének hdnapja a marcius, bar veréfényben szeren-
csére mar jocskan van része annak, aki reggel az eget kémleli. Ha pirosra is
csipi orrunkat iskolaba menet a szél, erdén-mezon sarjadnak az elsé viragok.

A Napsugar lapjain almokat dobozolunk és hdéviraggal felfegyverkezve
harcolunk a Jéglovag ellen. Nem csupan mi harcolunk, hanem Télkiralyné és
Tavaszkiralynd is kizd egymassal. Tompa Mihaly a pitypangrdl, Jokai Mér a
negyvennyolcas idokrél mesél.

Kdszabdsza Vietnamba utazik, a Grimm testvérekkel [ampas utan a kut-
ba ereszkedlnk. Ellatogatunk a fogarasi varba, kenyeret sttlnk, gybzedel-
mesen ropkodink a tornateremben, majd kubista kollazst készitiink. Hénap

végén husvétoljatok vigan mdkas-vicces, komoly-tudds,
mesélé-mélazoé baratotokkal, a Napsugarral!
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CSEH KATALIN

ALOMTULAJDONOS

sodaerdei kirandulasom soran gyo-

nyord, szines dobozokat taldltam egy

elhagyatott haz padlasan. Vadonat-

Ujaknak tuntek, pedig ki tudja, midta
hevertek ott a porban. Egy darabig csak gyo-
nyorkodtem benndk, nem mertem hozzajuk
érni, nehogy elillanjon a vardzs. Aztan mégis-
csak nekibatorodtam, és néhanyat kinyitot-
tam.

Hogy mi minden volt benntk? Sok minden:
aprod, hasznavehetetlennek tind targyak, cse-
csebecsék, ingekrdl, rundkrél leszakadt gom-
bok, megragott ceruzak, szivarvanyszini
Uveggolydk, préselt viragok, szalag-, bor-
meg pantvégek, rongyos szegélyl, megsar-
gult csipkegallérok, mdanyagkupakok, elarvult
gyufas skatulydk, és még sorolhatnam.

Belefaradtam a leltarozasba, ezért ugy
dontottem, hazamegyek, bar motoszkalt ben-
nem a kivancsisdag. Nem mentem én, jottek a
dobozok. Szarnyat novesztettek, és egy ovat-
lan pillanatban berepultek a nyitott ablakon:
egy tucat szinpompas doboz. Sokaig bamul-
tam Oket, majd hirtelen folnyilt a napsarga do-
boz teteje, aztan a szederkéké, majd a maly-
valilaé, és igy tovabb.

Mi lapult bennik? Sok-sok pirinkd, rendki-
vl torékeny, porcelanfehér, gombolyded alom.
Megérinteni Oket nem lehet, nem szabad.
Rendre becsuktam a dobozokat, és dvatosan
a szekrény tetejére helyeztem. Boldog voltam,
hogy alomtulajdonos lettem. Senkinek sem Uj-
sagoltam el a nagy hirt, Ugysem hittek volna
nekem. A dobozok évekig a szekrény tetején
sorakoztak. Azt elfelejtettem emliteni nektek,
hogy miutan beropulltek hozzam, a szarnyai-
kat 6nz6 moddon megvagdostam, nehogy
megszokjenek.

Mihez kezdjek ezzel a szamtalan torékeny
alommal? Hidba vagyok alomtulajdonos, hasz-

nom nincs beldluk. Ezen toprengtem eszten-
doékon at, amikor egyszer csak mocorogni
kezdtek az addig mozdulatlansagba dermedt
dobozok a szekrény tetején. Csendben figyel-
tem, mi torténik, mire készuilnek. Szarnyaikat
megvagdostam, elrepulni nem tudnak. Ha
azonban Ujakat novesztenek, talan orokre el-
tinnek az életembal.

Probaltam megoérizni a nyugalmamat, de
nehezen ment. Akkor varatlanul folnyilt az
egyik doboz teteje, és a porcelanfehér, toré-
keny almok esetlen mozdulatokkal a magasba
emelkedtek, majdnem a mennyezetig. Néhany
pillanatig ott lebegtek, aztan a padldéra zuhan-
tak, ahol ezer darabra tortek. Hogy is tudnak
ezek a paranyi almok ezer darabra szakadni?
A kovetkez6 dobozok almaiis mind igy jartak.

Az utolsd dobozt, a reményzoldet, mielott
még kiszabadultak volna bel6le az dlmok, le-
vettem a szekrény tetejérél. Ragasztdszalag-
gal j6 szorosan korbetekertem, aztan kiméle-
tesen az éjjeliszekrényem felsé polcara he-
lyeztem. Néha hallom,
amint le s fol gurigaz-
nak benne az almok.
Istenem, csak el ne
torjenek! Még min-
dig alomtulajdonos
vagyok, igaz, hogy
mar csak egyetlen
doboznyi alom az
enyém. Mi lesz a
sorsuk? Orokil ha-
gyom majd nektek.
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BERTOTI JOHANNA

TAVASZUL

Hogyha folkelsz jé reggel,
talalkozhatsz Jézseffel
— fején turbanszerl sapka.
Hasonlit a kelé Napra.

Osszeér két véglet:
a hideg s a meleg.
Lassacskan szellové
szelidulnek szelek.

Egyik hona alatt bolcso,

masik hona alatt kereszt,

s amint jon a dombok élén,
egy-egy fUttyét szélnek ereszt.

A fehér szines lesz,
mint kifestékénym =
A nap szikrazon sut,

a kod meg folroppen.

Erre sok-sok rigy megpattan,
o, @ meéhecskék kireptlnek,
f !"'_-" jékedve lesz a pataknak,
%; » | sékesebb zoldje a flnek.

Dél messzeségeébdl L
madarhadak szallnak,
hogy visszafoglaugk
az itthagyott tajat.

Szentulletre* halkul fUttye,
terhével mar messze jar,
réla suttog csillagerdo,
titkos méhkas, hét hatar...

]

Most az id6 tanul —
madarul, tavaszul.
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NAGYALMOS ILDIKO *

ECARAATS V)
TAVASZI NAP |, - \(° B aonyat

gondoljlfte is Jézsefrel

Olvad a labnyom a hdban,
jégtakard a tdéban,
tancol a Nap a fakon,
moccan a rdgy az agon.

Bomlik a fuzfabarka,
ma szell8urfi a dajka,..
I6bdlja, hintdztatja, :

szél keblén elringatja.

Almdban virdgos réten
ficankol, kékl6 égen,

a Nap mar cirdgatja,
fejét vallara hajtva.

} Ha agyba ddlsz jé este,
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Hdéfoltos réten, \’ / \

hdbortos fényben \ L/

trilldzd, cikdzd )/\}/

erecske, kék \ \ ) ’/
\ /

Barkaag pelyhe;
hévirag kelyhe,
holdsugar, napsugar
selyemfekhelye.

N
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Csillag keresztje
csillan szemembe.
Barkaag, hovirag
simul kezembe.

KESZEG AGNES rajza
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CSEH KATALIN

MARCIUSI
SZEL
Folkel a szél, marciusi szél,

szedi satorfajat mar a tél.

Folkel a szél, marciusi szél,
sertepertél vigan, nem henyél.

Folkel a szél, marciusi szél,
barmennyire sietsz, utolér.

Folkel a szél, marciusi szél,
cseperedik, lasd, felhokig ér.

Folkel a szél, marciusi szél,
most ont beléd lelket, hogy remélj!

Folkel a szél, marciusi szél,
_ & melengeti arcat napfénynél.
|
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.“1 SZOCS MARGIT

HA A PATAK

Ha a patak bujécskazik,

bluvodpatak lesz beldle,

- folydogal a hegy hasaban,

AT o ~ hajtja fejét mohas kére.
4

Ha a patak fogdcskazik,

vaszalad, nem tér vissza,

' pisztrang-mintds, bodros vizét

- szarvas kerulgeti, issza.

Ha a patak rajzba téved,
lecsordul a lapok szélén,
nyulok érte, hogy elkapjam,
mindig 6 nevet a végén.



MESEK A ZOLD FOTELBOL. Hallottatok Ocsirél, Krisztinkardl,
Vilikérél vagy Vilmos atyardl? Talalkoztatok-e Szikra Ferkdval,
Gyozelmes Gabriellel? Réluk egy zold fotelben tlve mesélt nagy
kedvvel Méhes Gyorgy ird. Szerzbinket arra kértik, az 6 szelle- [f
mében irjanak Uj torténeteket mindannyiunk éromére! '

SIKO-BARABASI ESZTER

A JEGLOVAG VAROSA U

lovag ugy vagtatott, hogy a Iépata
nyoman kifordultak a macskakovek.
Szemében a vihar hideg visszfénye
tlkroz6dott, szivében harag puszti-
tott. Nem tudta elviselni, hogy becsaptak,
hogy akit szeretett, az mast vdlasztott, pont a
legjobb baratjat. Tehetetlen dihében azt ki-
vanta, bar senki se érezne tobbé szeretetet,
baratsagot. Ahogy a kis térre befordult, a vil-
lam belecsapott feltartott dardajaba, kivansa-
ganak erejét megsokszorozta. A lovag forrd
dihe hirtelen lehllt, 6 maga pedig lovastdl
jégszoborra valtozott. Szivében a jégmellvért
alatt azonban tovabb novekedett a gonosz ki-
vansag.
Még a legoregebbek is gy mondtak, hogy
a Jéglovag mindig is ott volt a fétéren. Ort &l
folottlk, jégdardajat magasra emelve. Senki
nem tartott kissé ijesztd arcatdl, sem a jégld
magasra emelt [abatdl. Tudtak: a varoska jolé-
tét éppen neki, a Jéglovagnak koszonheti.
Furcsa sugallat hatasara a varoska lakoi
egy este kiozonlottek a Jéglovag koré. Meg-
érintették a szobrot, amire hirtelen megkony-
nyebblltek. A blntudat egy csapasra tavozott
beldluk, minden lelkifurdaldstél megszabadul-
tak. Tisztanak érezték magukat, blntelennek,
mint a kisgyerekek. Szabadnak, mint a hegyi
patak. Ettél fogva minden este eljottek a Jég-
lovaghoz, és dtadtdk vétkeiket. Es egyre meg-
gondolatlanabbul, sét egyre kegyetlenebbl
cselekedtek, bantottak, becsaptak egymast,
hiszen a blUntudat mindig csak estig tartott.

Barki barmit megtehetett. A Jéglovag raada-
sul meg is jutalmazta oket.

A csaladok elemdzsias kosara ugyanis
minden reggelre magatdl megtelt étellel. Ezért
hamar leszoktak a varoskaban a munkardl.
A mesterek tétlenul 6dongtek az utcan. Mun-
ka helyett egymads bosszantasara eszeltek ki
mindenfélét, s folyton csengett az utca a
gunykacajtol. A jé falatoktdl kigombolyodtek
az emberek, és mégis valahogy egyre szinte-
lenebb volt mindenki. Persze, a lakosok nem
vették észre a valtozast, idegent pedig nem
engedtek be a varoskapun. Csak az allatok
érezték a settenkedo veszélyt, az allatok, akik-
nek a szive tiszta.

Galuska sarga kobormacska volt, aki a sok
eldobott maradék ételtdl szépen kikerekedett.
O figyelt fel el8szor arra, hogy a Jéglovag val-
tozik. Mintha egyre vastagabb pancélban allna
a fotéren, mig az emberek egyre attetszob-
bek. Galuska nem az eszérdl volt hires, viszont
a megérzéseiben sosem csaldédott. Azonnal
szOlt Icanak, pok baratjanak, hogy egyutt is
vizsgaljak meg a talanyt. Pk Ica sokaig cso-
valta a fejét, mind a nyolc labaval vakarta az
allat. Végul olyan otlettel allt el6, amitdl Galus-
ka oromében tizet bucskazott a fotéren.

Az éj leple alatt Ica jo erds haldval korbe-
szOtte a lovagot. Mindenhova jutott a haldbal,
még a darda hegyére is. Az éjszakat a szobor
mellett toltotték. Galuska neszelt fel a kis pat-
tand hangokra, ahogy a pdkhalé szakadozni
kezdett. Tehat a szobor, a Jéglovag novekszik,
s vele egyutt ndvekszik a hideg a varoskaban!



Hidba volt zimankds tél, az emberek mar be
sem gyUjtottak. Nem volt szikséglk a tlzhely
melegére, igaz, hogy a mosolyok melegét sem
keresték mar.

Galuska érezte, hogy tennie kell valamit.
Hiaba ugrott fel, hogy szétkarmolja a Jéglova-
got, karmat nem tudta belemélyeszteni az
égeto jégbe. Baratai sem jartak jobban. A ku-
tya hidba harapta, kecske dofkodte, disznd
turta, medve hiaba akarta OGsszeroppantani
erds oleléssel. A Jéglovag sértetlendl allt a f6-
téren, arcan gunymosoly tikrézodott.

P&k Ica gondolata volt, hogy menjenek az
erddébe. Felkutattak az elsé hdviragot. A disz-
nd segitett az asasban, a kutya fogaval ki-
emelte, a medve a markaban melengette a
fotérig. Olyan pici volt, torékeny, hogy az alla-
tok félve néztek 0ssze. Betették a lovag talap-
zata ald, és vartak. Kézben a medve leheleté-
vel dvta a fagytdl, Galuska pedig, dacolva a
jéggel, koré tekeredett és dorombolt. Eltelt
egy perc, majd egy ora, az 6rzok a hidegtdl
meggémberedve vartak.
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A nap els6 sugara hlvos-vorosen tikrozo-
dott a Jéglovag mellkasan. Slvitett a szél, de
a hangjat tulharsogta az irdatlan reccsenés.
A Jéglovag talapzatatdl indult a repedés. Fel-
futott a 16 sziigyén at a lovas laban keresztil
egészen a darda hegyéig. Az allatok kicsit ta-
volabb huzddtak, onnan nézték, ahogy a Jég-
lovag szilankokra hull.

Reggel az emberek csodalkozva keresték
a fétéren a Jéglovagot. Ahol azelétt allt, ott
egy tdécsaban paranyi hdvirdg bimbdzott.
A csepp alaku viragrol az embereknek hirtelen
eszUkbe jutott minden. Zaporzott szemukbal
a konny. BUnbdndan olelték egymast. Minden
konnycseppbdl hévirag nétt a macskakovon.
Hovirag, amely aztan egész évben viragzott.
Emlékeztetoul. Az emberek tobbé nem tapos-
tak a teret, csak a sarkabdl csodaltak a virag-
mezo6t. Ha sokat jarsz-kelsz a vildgban, lehet,
hogy egyszer ratalalsz a varoskara, ahol hdvi-
ragmezo pompazik a fotéren.

VASS JOZSEF rajza




SZAVA CSANAD

KIRALYNOK CSATAJA

dén én gyo6zok! Nem érdekel, mennyire for-

ré napokat hoz Tavasz-kirdlyno, aki mindig

csak zoldbe vagy tarka szinekbe akar 6ltoz-

kodni, idén masképp lesz. Nem, a kiralysa-
gom nem 0ltozik at, megmarad ebben a szép
fehér ruhaban, amit visel. Ha kell, fujok majd
keményebb minuszokat, ugy, hogy még az én
orromat is meg kell majd tordlni. En azt szere-
tem a legjobban, amikor vaskos fehér takardt
hlzok a hazakra, a keritésekre, minden léctk-
re kilon-kulon. Most is igy van, és nem enge-
dem, hogy Tavasz-kiralyné legy6zzon.

El6z6 években mindig azon buktam el,
hogy eljott az olvadas napja, amikor minden-
honnan, még a kertek aldl is eltlint a ho. Le-
hulltak a jégcsapok, a patakokrdl, tavakrol el-
olvadt a jég, még azokrdl is, amelyeken sosem
korcsolyaztak. Azutan megjelent az elsé me-
zei virdg, amivel elddlt a harc, vesztettem.
Ujra.

En, Tél-kirdlynd, Ugy gondolom, ezt a na-
pot kell kicselezni. Ne olvadjon el a hd, a jég,
ne nyiljon virag. Eldontéttem, hogy annyi ha-
vat szérok szét, amennyi sosem olvadhat el,
annyi mindent fagyasztok jégbe, hogy sosem
olvadhat ki.

Nekilattam. Hatalmas pelyhekben szértam
a havat. Mindenki hdlapattal a kézben szor-
goskodott, ha ki akart mozdulni a hazbdl, az
utakrol kotortak a havat az autdk elél, de igy is
elo kellett venni a keréklancot. Jégbe fagyott
minden, még a bokrok vékony dgai is egyen-
ként, de Ugy, hogy a par gylmolcs, ami rajtuk
maradt, az is jéggolyova valt.

Egy id6 utdn elfogyott a havam. Epp akkor
kaldott Tavasz-kiralynd egy hoéhullamot, és
mire Ujabb pelyhekre tettem volna szert, elol-
vasztotta a régi havat. Mar csak par nap ma-
radt a viragok kinyilasaig. Foleg azért, mert a
leolvadd jég megmozgatta a magokat, és

o e

mindendron ki akartak kelni. Ismét vesztésre
alltam.

Hivtam a tanacsadomat, Fekete Varjut.
Megkérdeztem, mit tudna javasolni.

— A tapasztalat azt mutatja, hogy ilyenkor,
amikor még tél van, csapatba verddve, jobb
eséllyel lehet kiizdeni minden és mindenki el-
len. Ugyhogy fel kellene &lini csatasorba Ta-
vasz-kiralyno ellen — okoskodott a madar.

— Tehat a Tavasz-kiralyné ellen vivott igazi
csatdra kell készulntnk — allapitottam meg.

Felkészultink. Fekete Varju vezette a légi-
erét. Ugy nézett ki a varjak nagy raja, mint egy
csapat vandormadar. Csakhogy nem vandor-
madarak voltak 6k, hanem vandor tarsaik visz-
szatérését prébaltdk megakadalyozni. A foldi
erok kozé én is bealltam. Csatasorban sora-
koztunk. Hegyes jégcsapokkal felszerelkezve
jégmandk, hoagyukkal mas mandk és sok
egyéb fagyos szerzet allt sorba.

Egy kulon alakulat, igazi specidlis komman-
dd jott létre a harom felmelegedés-fejedelem
semlegesftésére. Ok kaptak a feladatot, hogy
Sandort, Jozsefet és Benedeket elkllonitsék
a zsakjaiktol. Majd a zsakokat is a fogda egy-
egy celldjaba kell 16kni, mint a felmelegedés-
fejedelmeket.

Leghatul alltak a hdemberek, sepruikkel
felfegyverkezve. Feldllt az egész csatasor a
mezon, Hidegségpataka és Forrdfalva kozott
egy nagy, felszantott fold-darabon.

Tavasz-kiralyn6 viszont cselhez folyamo-
dott. Nemcsak fiatal csemetékbdl allé nagy,
z0ld sereggel, hanem egy csodafegyverrel allt
eld. Egyenldtlen csata volt. Ez a Kétezer-
huszonnegyedik Vera kiralyn6, mert igy csu-
foljak, titkos fegyvert hasznalt. Egyetlen égeté
napkitorést hozott, ami eldontotte a csatat.

A hdéemberekbdl nagyjabdl csak a seprik
meg a fazekak maradtak meg. Az egyik vité-



zem, miutan a hegyes jégcsap elolvadt a ke-
zébdl, egészen Setétpatakaig futott. Fekete
Varju csapata annyira megijedt a nagy fé-
nyességtoél, hogy nagy karogas kozepette egy
pillanat alatt szétrebbent. Nemhogy nem fog-
tak el Sandorékat, de legaldbb harom iranyba
futottak azok, akik ezt a harom embert kellett
volna elfogjak. Csatat vesztettlink.

A csata utan északi fény jelezte, hogy
vesztésre allok a Tavasz-kiralyné elleni harc-
ban. Most pedig mar aprilis vagy majus koze-
ledik, de azért még tartom magam valahogy.
Nagy nehezen hoztam még egy hideghulla-
mot, és legalabb a hegytetokre sikerllt jo vas-
tag havat szérni. Eltakartam a csilla-
gokat is zUzmards koddel, sem
fény, sem meleg nem johet a
fold felé.

Felkésziltem a leghi-

degebb szelekkel és a \“‘

legrafindltabb hdkristd- T . -
lyokkal, és akkor parbaj- \IA ;
ra hivtam Tavasz-ki- \ i 3'-

ralynot. Dontson az, ha

mar a csata nem tudta
eldonteni, ki legyen az

ur. Egy korai hajnalpir
volt az elso csel, amivel
meg kellett kiizdenem. El-
viselhetetlennek éreztem
azt a voros szint. Feketéhez
szokott szememet elvakitotta
az élénk vords, szinte kiesett ke-

zembol a jégbol-kristalyokbdl remekbe
formalt parbajtorom.

De kibontottam a hajamat. Osz sérényem-
bol hatalmas fergeteg zudult ellenfelem élénk-
zold levél-ruhajara. Szinte fehér lett a zdzma-
ratdl. A Tavasz-kiralyné kardja 6rokzold agak-
kal volt diszitve. Ahova suhintott, minden
rigyezett, bimbdzott. Hidba boritottam fa-
gyos kodbe a fakat és a bokrokat, amikor a
kod eloszlott, mar-mar kipattantak a rigyek.

Tavasz-kirdlyn6 vorés haja ugyanolyan
szinben jatszott, mint a hajnalpir, és felforrdsi-
totta a szeleket. A hajszalak ugy viritottak,

akar az izzélampak szalai. Jégtablakbdl vagott
pajzsom egész kicsivé olvadt, akkora volt mar
csak, mint egy vendégléi jégkocka. El is dob-
tam, menten el is olvadt, és a helyén nyomban
héviragok nyiltak.

Latszott, hogy vesztésre allok. A kardom-
mal még kivédtem a fenyoerdd két legmaga-
sabb faja kozotti résen betord fénysugarat, de
aztan jobbnak lattam eldobni a kardot, mert
menekulni kellett a kirdlynd szelid haragja elol.

A szelid harag hangjan a patak vizében
csorompolt a zajlé jég. Futads kozben eszembe
jutott, hogy talan korcsolyan lenduletesebben
suhanhatok. De a tavon mar nem tudtam se-

besen végigkorcsolyazni. Korcsolyamat

latyak fékezte, Ugyhogy szaladtam,

szaladtam most mar a zoldul6 fu-
von, héfoltok kozott.

Nehéznek éreztem a kar-
domat, megvaltam téle.
Ahova ledobtam, ott szam-

talan  kardvirag-palantat

lattam megjelenni. Csufo-
l6dasnak éreztem mar,
hogy a nyomomban vira-
gok kelnek ki, ugyhogy
még fujtam egy jé fagyo-
sat a varos legnagyobb
ablakara, a fotér egyik ha-
zan, és végleg a visszavonu-
las mellett dontottem. Még jé
darabig latszottak a hatalmas
ablakon a szép, nagy jégviragok.
El kellett fogadnom, hogy ismét
vesztettem. Ugy latszik, barmennyire maga-
biztos vagyok, amikor csikorgd hideg van,
minden évben veszitenem kell Tavasz-kiraly-
nével szemben. Ez van, el kellett rejtézzek,
sarkvidékre menjek, hlitészekrényekbe, hiito-
ladakba bujjak nyers husok és zdzmaras bor-
soszemek kozé. Ott, a jégkockak kozott, vagy
a sarki jéghegyek és jégtablak tarsasagaban
varhatok majdnem egy évig, amig Ujbdl csa-
tazhatok és nyerhetek.

BAK SARA rajzai



TOMPA MIHALY

virdgok tlindére meglatogatta az

alattvaldit, és megkérdezte toluk,

nincs-e panaszuk, kérésuk.

A rézsa arra kérte a tindért, intéz-
ze Ugy, hogy a viola illata ne legyen olyan fU-
szeres. Szerette volna, hogy az emberek csak
az ¢ illatdban gyonyorkodjenek.

A szdzszorszép arra kérte a tindért, no-
vesszen neki toviseket, hogy az emberek ne-
hezebben tudjak leszakitani. A liliom élesebb
kardokat kért. Az estike meg azt szerette vol-
na, ha 6 nem este, hanem reggel nyilna, illa-
tozna.

A tlindér zokon vette a sok kérést meg pa-
naszt. Rosszkedvien ment el a kertbdl. Le-
horgasztott fejjel ballagott hazafelé az erdé-
ben.

[gy tortént, hogy meglatta az Ut szélén a
porban viritd pitypangot. Megallt el6tte:

—Mondd, kedves pitypang, nincs valami
kérésed?

A pitypang csak ingatta sarga fejét, hogy
nem, nincs sem kérése, sem panasza.

— Nem kivansz magadnak jé illatot? Eset-
leg tlskéket, hogy ne tudjanak leszakitani a
gyerekek?

-
a0

Mar kék selyembe pompazik az égbolt,
tocsakba flrdenek alant a fak,

a foldon itt-ott van csak még fehér folt,
a légen édes szell6 szarnyal at.

% S mig zUg a kedv s a vig kacaj kitor,
megrészegll az illaton a fold,
s tavasz-ruhat kéjes mamorban olt —

KOSZTOLANYI DEZSO

Nem, a pitypang nem kivant semmit, de
amikor a tlUndér tovabbment, felsdhajtott.
Meghallotta a tiindér a pitypang séhajat, visz-
szafordult:

— Talan mégis szeretnél kérni valamit, pity-
pang?

— Messze foldrol kertltem ide, ebbe az or-
szagba — mondta a pitypang. Meggydkerez-
tem itt. Tudom, hogy soha tobbet nem latha-
tom a hazdmat. De ha eszembe jut a régi taj,
szomoru vagyok. Csak legaldabb a gyermeke-
im elmehetnének... de nincs szarnyuk!

Gondolkozott a tindér. Ugy intézte, hogy
a pitypang bolyhos fiacskai, leanykai — a ter-
meésbdbitak — aprd szarnyakkal szllessenek.
A bébitak aprd szarnyaba belekap a szél, repi-
ti 0ket hegyen-volgyon at. Messzi foldre elke-
rilnek, s ha jo szél fuj, a pitypang egyik-masik
fia, lanya visszaropuUlhet a régi, elhagyott ha-
zaba is.

- =

Pottom filicskak nagyhasu UGvegbe’
viszik a zavaros szagos vizet,
a lany piros tojast tesz el merengve,
a boltokat emberraj tolti meg.

kelet feldl egy sirnak mélyibal,
elrigva a kovet, fényes sebekkel
szall, szall magasba, fol az isten-ember.

CSILLAG ISTVAN rajzai



JOKAI MOR

MIT VISZ KEND?

Pest koruli falvakbdl heti vasarokra
bejart a kornyék foldmuives népe.
Mikor visszafelé jottek, soknak Ult
szekerén egy-egy szokevény hon-
véd, zsiros gubaba takarva, vagy egy elokelo
uri holgy, hatan puttonnyal, feje tarka kend6-
vel lekotve, mert férjét indult keresni a magyar
taborban.
Egyszer egy ilyen paraszthoz egy jol 6lto-
zOtt férfi kozelitett, félrehivta, megszdlitotta:
— Kend jészivli embernek latszik, foldi.
— Miért volnék rossz, jo uram? Magamnak
vagyok jo, ha vagyok.
— Lehetne-e kenddel egy okos szét szdlni,
foldi?
— Csak tétul nem, nagy jé uram.
— Tudja meg, hogy én Uldozott ember va-
gyok, akit a varosban mindendtt keresnek.
— Hat ne maradjon itt.

— Kivinne-e kend engemet magaval?

— Hogyne vinném!

— De ha elfognak bennunket?

— Mar uram, ha 6n felaldozhatja magat, én
is feldldozhatom magamat, hat porontyom
marad arvan, az Isten majd apjuk lesz nekik.

S azzal betakargatta a szokevényt egy
gyékénybe, oda tette maga alg, rallt, és haj-
tatott vele kifelé a varosbal.

A soromponal megallitjak az o6rok, s elkez-
dik szekerét 6ssze-vissza kutatni.

— Hat ebben a gyékényben mi van? — kérdi
egy. — Ugy néz ki, mintha ember volna benne.

— Hat persze — szdlt Iélekjelenléttel a sze-
keres —, Kossuth van benne maga.

Az 6rok nagyot nevettek a tréfan, megvere-
gették a tréfas oreg vallat, az pedig lovai kozé
vagdalt, és elhajtatott danolva, fltyullve, mint
aki most jon legjobb kedvvel a kocsmabdl.




KOSZABOSZA TANODA]A NYELVEK, KULTURAK

'VIETNAM @

Xin Chao ) Vietndm mérciusban a legszebb. Ta- o+
(szincsdd) - Sziag ' vol még az esés monszun és a t3j- N\ Vs ER

}3{!_ _ funok ideje. Kina, Kambodzsa és v ‘5 i

/| Laosz kozott tekergbzik a sdr- NG

kdnykedvel® orszdg, amely ko- L ¢
zépen csak 50 kilométernyi. f

o

A Mount Fansipan a Hoang Lien hegységben 3143 m
magas, a Truo Son hegység pedig az orszag gerince.
A sok trépusi erdé mahagodni, szantalfa, anizs, ginzeng,
kardamom illataval bUvol el. A nemzeti parkokban vé-
dett egzotikus allatok élnek. Leopardok, tigrisek, biva-
lyok, hillok, rovarok, pavak és papagajok rejtéznek a
bozdtban. A nyestre és a mosdmedvére emlékeztetd
binturong a legfurabb

macskaféle.

A Mekong és Voros folydk kornyékén rizs terem. Ezt évente
kétszer szlretelik, kozben paradicsomot, kaposztat, krumplit
Ultetnek. A legtobb kesudid innen
kerGl a nagyvildagba. A Mekong
deltdjanak csatorndiban Uszd pia-
cot taldlunk. Amulunk a dus palmé-
kon, és azon, hogy télen is terem a banan. A Ha-Long 6bdl mész-
kosziklai kozott tenyésztett gyongykagyldbdl a haldszok ékszert
készitenek. Itt nincs aram, fltés, ivoviz. A gyerekek egyetlen szd-
4 rakozasa az Uszas.
0= ——— - - - = -0
Q A Phong Nha Nemzeti Park hatalmas foldalatti barlangrend-
| szer. A barlangdszat a vietndmiak kedvenc hobbija. A viet-
| nami haborubdl a fovaros kozelében megmaradt a Cu Chi
alaguthaldzat. Foldalatti szallasok, kérhazak, élelmiszerrak-
I tarak, az ellenségnek dllitott csapdak biztositottak a vietna-
| miak védelmét.

Hanoi, a févaros kelet Parizsa, ahol a katolikus székesegyhaz
mellett Egyoszlopos Pagoda, a Ho Chi Minh Mauzdleum,
csaszari fellegvar, Néprajzi Muzeum all. Benézink az ezist,
a cip6, a szemUveg vagy a mUanyagkosar utcaba, majd a mesés
Hoi An kereskedelmi kikotévarosban barangolunk. Az egykori
birodalmi févarost, Huet is felkeressik, itt a Parfum-folydn ha-
jozunk. Saigont, a déli modern gazdasagi kézpontot elkerUljik.




A vietnamiak kézfogassal koszontik egymast, meghajolnak.
Két talppal a foldon guggolnak. Evépalcikaval, Ulve esznek.
Szurcsolik a levest, krakognak, bufiznek vagy orrukat fujjak,
és ezért nem jar ejnyebejnye. Ragcsaldkat, kigydt, majmot,
kutyat fogyasztanak. Az utcakon gyujtott tlz felett sttik a
hust, Ustben fozik a levest. Este ugyanott lavorban moso-
gatnak. Kedvelt flszereik a koriander, a gyombér, a menta,
a kapor. Hires zoldséglevesik a pho. Gyombérrel, anizzsal,
borssal izesitik, rizstésztdval, hudssal tdlaljagk. A francia (?
bagettbdl sok zoldséggel banh mit, majkrémes szendvicset |
készitenek. Ha megkdstoltuk, johet a hagymaizl jégkrém!

A Temple of Literature (az Irodalom Temploma) a filozdfus,
Konfuciusz tiszteletére épult, 1070-ben. Benézink 6t udvaraba,
a Van-td korul és a Giam parkban megpihentink, majd a Khua
Van Cac pavilonban régi tuddsok siremlékeit latogatjuk. Minden
évben itt koszontik az éltanuldkat. Régen 6k allamvezetdk lettek,
a kozepes tanuldk tanitok, a leggyengébbek Ggyintézok, irnokok.

A gyerekek 6 évesen mennek iskolaba, tiz osztalyt végez-
nek. Egyenruhat hordanak, szombaton is tanulnak. Vidéken
fara akasztott, zarhatd fémhengerbe teszik az elolvasott
konyvet, hogy azt a szegényebbek is hasznalhassak. A viet-
nami abécét, amely négyszaz éve latin betus, az iskolaban
29 betlvel tanitjak, majd bonyolult mellékjeleket tesznek ra-
juk. Ezért is boldogulnak nehezen a helyesirassal.

U A A F.j, w, z hang nincs a vietnami szavakban, csak a kinaibdl, francia-
aeoo u-’d- bdl, mas nyelvekbdl kdlcsonzéttekben. A vilag legnehezebb 5
d nyelvének egyike a vietnami, mivel tonalis: a szétago-

a

[ =2 kat hatféle dallam kulénbdzteti meg.

(Egyik legnehezebben kiejtheté mondat)

Minden masodik vietnami a 13 csaszart add Nguyen (nujin) di-
nasztia nevét viseli vezetéknévként, mint példdul Nguyén Ngoc
Thuén, a vietnami ,kisherceg” szerzéje. Olvassuk

dijnyertes konyvet es a vietnami nep meseit. '

? mot nguasi dan 6ng dang mua — tancolé férfi | |
| .

|

|

|

l

Nézzetek utana, még miben jelesek a
vietnamiak, és irjatok meg nekiink!

Osszedllitotta: BERKI TIMEA
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Egy katonat sebei miatt elbocsa-

tottak. Nekivagott a nagyvilag-
nak, estére egy erddbe ért.

Ott egy hazra bukkant,

-

. Oreg anyoka lakott benne. o e
" '.* Azanydka arra kérte, hozza * % -
= . fel a hdz mogotti kiszdradt 1= !
katbdl a beejtett kék fény .’
lampast. Kosarral leengedte . ‘.'l
a katonat a kutba. Amikor az o0

megtaldlta a lampast, és nem
adta oda, amig az anyé ki

nem huzza a kutbdl, az anyd
visszaejtette a mélybe.

Lent a katona ledlt. A ldmpas langja-

ndl pipara gyujtott. Kis, fekete

ember jelent meg azzal, hogy *

-5 ;:_‘. _ teljesiti minden kivansagat. .-
iR =4 Akatona kérte, hogy vigye
-~ * @ folakdtbdl. Majd, hogy a- .|

‘.

., boszorkdnyt a torvény
r itélje el. A katona vissza- !
tért a varosba, ahonnan

. elbocsatottak. Bekoltozott
. *+" egy vendégfogaddba. Arra
*  kérte az emberkét, éjszaka-
ra vigye oda a kiraly lanyat
szolgaldnak. A kiralylannyal
kisepertette a szobat, lehlizatta
és kitakarittatta a csizmajat.

- - -

-



Reggel a kiralylany elpanaszolta apjanak, hogy azt almodta, egész éjjel
egy katonanal szolgalt. A kiraly azt tanacsolta neki, hogy amikor a kakas
megszolal, dugja el a fél cipdjét ott, ahol szolgalnia kell. Masnap a kiraly
Orei megtalaltak a cipot, és bortonbe zartak a katonat. A katona az

S s g udvaron sepregeto6 bajtarsat megkérte, hozza el cok-
o 4, oweee makjat a fogaddbdl. Ezutdn pipdra gydjtott a
4 et ldmpds fényénél. A kis, fekete ember azt

tanacsolta neki, semmitol se féljen, de
igyejmagaval a lampast.

®
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Masnap a birdsag halalra itélte a katonat. Utolso
kivansaga az volt, hogy egy pipat elszivhasson.
Pipara gyujtott a kék fénynél. Pofékelve ballagott a
vesztohely felé. A flstfelhobdl elbugrott az emberke.
A katona arra kérte, tanitsa mdresre a kiralyt és az
embereit. Az emberke iszonyatosan elpaholta a
varoslakokat. A kirdly rimankodott a katonanak, hogy
kegyelmezzen. Cserébe feleségll adta hozza

a lanyat, és odaigérte neki egész birodalmat.

-
- L




: EPITETT OROKSEGUNK
FOGARAS

Az Olt folyd bal partjan fekszik Erdély egyik
legrégibb és legbiztonsagosabb sikfoldi vara.
A tatarjaras utan, a XIV. szazadtdl ezen a vidé-
ken telepedett meg Erdélyben el6szor a ro-
mansag, és fejedelmik a magyar kirdlytdl
megkapta Fogaras varat és uradalmat. Szaz
évvel késbdbb, 1464-ben Matyas kiraly kivette
Fogarast a roman vajdak kezébdl. Azutan ma-
gyar varnagyok és fejedelmek uralkodtak itt,
és épitették, alakitottak a varat, amely szamos
ostromot atvészelt.

Vv V'S

A fogarasi var alaprajza:

(D Felvondhid

& Kapubdstya

(@ Bethlen-b3stya vagy Siité-torony
(o Csatornas-bastya

(® Szabd Janos-bastya

(® Béthory-bdstya vagy Dobolé-béstya
(@ Toémloc-torony

Tarka-torony

(© Fekete-torony

@ Voros-torony (Oregtorony)

() Toémori-torony

42 Istéllé

4® Reneszdnsz palotaszarny

Majlath Istvan erdélyi vajda a XVI. szazadban
bontatta el a fabdl épllt palankvarat, és kobdl,
téglabdl épitkezett. A kétemeletes Uj var védel-
mét a 6-8 méter mély vizes drok szolgalta.

Bethlen Gabor és |. Rakdczi Gyorgy fejedelem-
sége idején folytak az utolsé nagy épitkezések
azért, hogy a varban kényelmesen és bizton-
sagosan lakhassanak. A varat mindketten fele-
séglknek adtak ajandékba, Brandenburgi Ka-
talinnak, illetve Lorantffy Zsuzsannanak. Bor-
nemissza Anna, |. Apafi Mihdly felesége is ugy
lett vartulajdonos, hogy férje e hagyomanyt
kovette. Apafi uralkodasa alatt tiz orszaggyU-
lést tartottak a varban. 1868-ban itt fogadtak
el azt a nyilatkozatot, amelyben Erdély elsza-
kadt a torok Portatdl és az osztrak csaszar
uralma ala kerult.




Az ellenség altal bevehetetlen var védelmét a vizesarkon tul a belsé
var saroktornyaiba helyezett agyuk és a kils6 varfal olasz mintaju
fllesbastyai biztositottak. A sokszdgl belso tornyok kozul a Voros-
vagy Oregtorony a legrégibb, ennek kér alaku az alapja és tetézetén
kis tornyocska magaslik. Ezzel atellenben a Tomloc-torony a fold-
szintjén talalhatd bortonrél, a Tomori-torony pedig Tomori Pal var-
kapitanyrdl kapta a nevét. A vastag kulso varfalhoz mar a kozépkor-
ban épuleteket csatoltak, példaul [6porhazat. Itt taroltak harminchat
hordéban az agyukhoz, tobb tucat horddban pedig a puskakhoz
hasznalt finomabb |6port, tovabba a granatokat és tuzlovoket.

Voros- vagy Oregtorony

A négy saroktornyos varkastélyban, az
emeletes, reneszansz loggias palota-
szarnyban még ma is allnak olyan szobak,
termek, melyekben Erdély fejedelmei mu-
lattak. Az arkados folyosdrdl az elsé eme-
leten a nagyterembe jutunk, melyet or-
szaghaznak is neveztek. Mellette volt a fejedelmi lakosztaly, cimeres,
faragott kokeretes bejarattal. A kovetkezé emeleten innen nyilt a
diszes ebédléterem, a tarsalgd. A varlakd urak és szolgadik szallas-
helyei is fent voltak.

V V' W'\

Varudvar

Régi feljegyzésekbdl tudhatd, hogy
1656-ban hat hattyu élt a vizesarok-
ban, és naponta egy rozskenyeret kap-
tak. Husz évvel késébb mar kilenc haty-
tyut és négy fiokat gondoztak a var ko-
rul. Par éve ismét az arok vizén Uszkald
hattyuk fogadjak az idelatogatokat.

1878-ban Fogaras varmegyei székhely lett. 1948-tdl
husz évig kommunista borton mukodott a varban, a
Tomloc-toronyban kinzokamrat, emeletén pedig szlk
cellakat alakitottak ki. Ma muzeumi kidllitas 6rzi a var
torténetét, a kornyék szasz és roman népmuvészetét.

4
1 Kinzéeszkdzok

PV VYV VYN

Melyik koltonk tanitott a varral
Osszedllitotta: BERKI TIMEA szembeni gimnaziumban
llusztracié: STARMULLER BOROKA a XX. szazad elején?




s HAZBAN, HAZ KORUL

* I 4 (X ) 1 4
KENYERSUTES 2.
DIMENY-HASZMANN ORSOLYA rovata
A régi vidéki élet ember-alkotta eszkozeirdl szdld sorozatunkat a

Haromszéken, Kovaszna megyében taldlhatd, csernatoni Haszmann
Pal Muzeum gyljteményének targyai ihlették.

A kenyérsités nehéz munka volt. Aki kenyeret sitott, az massal az-
nap nem foglalkozott. A kovaszt éjszaka érlelték, hajnali 2-3 déra korul
dagasztottak, 5 drakor vetették be a ke-

— - mencebe a kenyeret, ami ket oran at sult.
—

— -]

;-"_""__ El6z0 este pitydkat foztek. Ezt az oldott ko-

- vasszal és liszttel a tekeno egyik sarkaban 6sszekeverték, igy maradt
hajnalig, akkor a gazdasszony lisztet kevert a sos vizzel felhigitott ko-
vaszhoz, és megdagasztotta. A tészta akkor volt jo, amikor a gazdasz-
szony kezéhez mar nem ragadt hozza.

Dagasztas utan a tésztat letakartak, kelni
hagytak. A jé kovasz egy-masfél ora alatt
megkelt, a tekndben felemelkedett a tészta. Dagasztas utan kotésaggal
hevitették a kemencét. A kemence akkor volt elég forrd, ha azsaggal*
megdorzsolve a téglaja szikrazott. Az dregek a kemence hevitésében,
a kenyér bevetésében segitettek.

Hevitéskor a tlizet a kemencének hol egyik, hol masik felében égették.
Ha a tészta megkelt, vigyazni kellett, hogy a kemence heve (lebje) le ne
szakadjon, azaz ne lankadjon. A gazdasszony a tésztat kenyér nagysa-
gura szakitotta, lisztezett lapitdn felhajtotta,
megformalta, belisztezett kender-kendovel
bélelt szakajtokasba tette.

Ezutan a parazsat szénvondval kihlzta a kemence szdja mellé.
Azsagra kotott vizes ronggyal a kemence fenekét letisztitotta. A sza-
, o kajtébdl a tésztat lapdtra Uritette, és a kemencébe bevetette. Ha a ke-
e mence nagyon heves volt, vagy a kenyér izesitése végett, a lapdtra
. Be ____ ! kaposztalevelet tettek, arra lisztet hintettek, és azzal egyUtt tették
m sulni a kenyeret.
- Atekndre ragadt tésztabdl két cipd lett. Egyik adta a kovaszt a kovet-
kez6 sUtéshez: kozepébe lyukat furtak, sot tettek. A masikbdl perec, malacka, madarka készUlt,
ez tésztabdl orrot, fllet, kukoricabdl szemet kapott. Egy dra utan a
kenyeret elébbhuztak, két éra utan kiszedték. Sok helyen készitettek
zsiros-borsos lepényt. A kenyértésztat vékonyra kihdzva megzsiroz-
tak, -borsoztak, 0sszehajtogattak, ismét megzsiroztak. Egy orat sult,
és lakmarozhattak beléle. Erdélyben a kenyér felsé héjat feketére
égették, az égett héjat melegen, nagykés fokaval leverték. A kenyér-
stés valddi Gnnep volt a csaldad szamara.

*azsag — piszkafa, pemetseprU



ZSIGMOND EMESE

MESEL A SZO -

Elmult a 200. évforduld, de Petéfi min- j‘*{;

den marciussal kézénk toppan, hiszen 6
az 1848. marcius 15-én langra lob-
bant forradalom hése, és szamunkra
0 a tavasszal Ujjasziileto élet, a le-
gyOzhetetlen szabadsagvagy koltdje.
Verseit népdalként énekeljik, sorait
szalldigeként idézzlk, kiilondsen, ha a
szabadsagrdl vallunk: Szabadsag, szere-

lem, e ketté kell nekem... Talpra magyar, hi a ha-
zal Itt az id6, most vagy soha! Rabok legylink,
vagy szabadok? Ez a kérdés, valasszatok! — A
magyarok istenére eskliszlnk, eskiszlink, hogy
rabok tovabb nem leszlnk!l... Mi ne gyéznénk?
hisz Bem a vezériink, a szabadsdag régi bajnoka...
Mert a j6 Ugynek végre gyézni kell.

Gy6zni kell! Pet6fi rendithetetlen hite, szava-
nak tlize nemcsak harcostarsait hivta csataba, de
atforrdsitja késoi olvasdit is.

Gyozelemrol szdlé népi bodlcsességeink
viszont nem harcra buzditanak, inkabb megfon-
toltsagra, fegyelemre, megértésre intenek: Két-
szer gyoz, ki 6nmagat gyozi le. Legdicsobb
gy6zelem a megbocsajtas. Nem kell a gyézelem
elétt tapsolni. Vagyis: Ne igyal elére a medve

SzZOLj, SZAM!

R

——

el

tﬂ ,‘i‘v Tobbet ésszel, mint erdével. Tobbség

o

Mienk, mienk lesz majd a gy6zelem,

Mert j6 az Gigy, mely folfegyverze minket,
Mert a jo ligynek végre gy6zni kell.
(Petofi Sandor)

Y ¥ o bérére. Ha csak hirdetjik a harcot,
‘| hidba varunk gydézelmet. Mindig az
o " ” / "
e.‘:'lr 1 erosebb gyoz. Vagy épp ellenkezoleg:
L, T6ébbszor gy6z az okos, mint a bator.
gyoz. Egységben az erd. Sok lud disz-

nét gyoz.

Gy6z szavunk mar az 6magyarban is léte-
zett, rokona a dojt, dont gyoknek, hiszen a gyoz-
tes hajdan ledontétte ellenfelét.

A nagy gyézelmet diadalnak hivjuk. Ez is
6smagyar eredetl, tovébdl, a di-bdl képeztik dij,
dicsér, disz, divat szavainkat.

Persze nemcsak a csatatéren lehet gyo6zel-
met, diadalt aratni, hanem versenyeken, nehéz-
ségek vagy éppen 6nmagunk felett is.

Gy6zni mindenki szeret, de a magyarok tud-
nak is: egykor a harcmezén, ma sportban, tudo-
manyban, mlvészetben. Kivanom a Gyézdknek,
Viktoroknak, Viktéridaknak, hogy kdstoljak meg
a diadalérzést, diadalmenetben jarjanak gyo-
zelmi tancot, de soha ne szalljon fejukbe a di-
csbség, ne részegitse meg ket a diadalmamor.

SzZO-

1. Sokféle gyozelem. Foglaljatok mondatba a szdszerkezeteket:
legyézte a félelmét, minden akadalyt legy6z, meggyozte a baratjat, MO’ KA
nem gyOzte kivarni, alig gyozi szusszal, legy6zte az alom.

2. Nincs két egyforma ember. Keressétek meg, melyik mondatba ille-
nek ember szavunk alabbi szarmazékai: emberi, emberség, emberte-

len, emberiség, emberiil, embernyi, emberfolotti.

Mit mondott az édesany-
janak Jedlik Anyos termé-
szettudds, bencés szerze-

Régi cseI?d vagy a haznal, mmdllg e = szolg,altal. tes, a dinamé feltaldléja?
Tanultak OK ..ccoevererireneenes, nem bantjak a kis vendéget. [

< . , . — Anya, feltaldltam a
Aron felnott, ...................... legény lett beldle. . ,

o . . dinamét!
Kinizsinek szinte ...................... ereje volt. _ Tudom. Anvos
A FOGIYOK oo korilmények kozott szenvedtek. . P ANYOS:
Tévedni e, dolog.

— Milyenek a korilmények
egy lakatlan szigeten?

— Embertelenek.

L 4

Halalom napjaig viccelek.
Utana szellemeskedni
fogok!

feladata.

E havi dijazottaink: a gyergyoszentmikldsi
Fogarasy Mihaly Iskola Ill. A osztalya;

a lovétei lll. osztaly.

A megdfejtéseket honlapunkon ké6zoljiik:
www.napsugar.ro/category/megfejtesek

————————————————O

-_—eees e e e e e eEr eoar eoEer e eEs e o o s e CEEr CEEE IS CEEE CEEE e IS CEEe CEEe GEEe cEEe e oo cEme O cEme  cEme




Sari verseny-
szamai:

Felemas korlat

MULLER KATI
rajzai

A HONAP
KERDESE
Nevezz meg
egy csak férfi-
ak, és egy csak
nok altal hasz-
nalt tornaszert!

flgg, mig a gerendan és a felemas korlaton Sari fitogtatja

§ ILYEN A SPORT

™. g LOGUNK A SZEREN

44  BALINT JULIANNA rovata

Gyuri verseny-
szamai (talajon
és ugrason

Talaj, gyurd, korlat, gerenda, ldlengés, ugras, nyujto... kiviil):

van, mibdl vélasztani. A gimnasztika fortélyait az dkori go-
rogoktél eredeztetjik, akik a gimnaszionban, a tornacsar-
nokban edzették izmosra testiket.

A mai szertorna Berlinben kezdddott, a XIX. szazad ele-
jén, az els6é német tornaegyesulet alapitasaval. A legnép-
szerUbb szer talan a talajtorna, melynek kelléke a 12x12 m

nagysagu, rugalmas szonyeg. Ezen ugranak, forognak, ko-
roznek a torndszok, mig a kézonség imadkozik, hogy senki
se torje 6ssze magat.

Gyuru

lgazi nyaktéré mutatvany az ugras, amit 1,30 m magas
bak érintésével nekifutasbdl hajt végre a tornasz, a levego-
ben forog, csavarodik, majd két Iabbal fog talajt. A parhuza-
mos korlaton és a felemas korlaton végrehajtott gyakorlatok Korl4t
esetében a boszorkanyos lgyességu tornasz leginkabb a
levegbben ropkod, forog, csavarodik.

A

A korzéssel, ollozassal flszerezett |dlengést csak Gyuri
gyakorolja, mint ahogyan a gylrin és a nyujtén is csak 6

()
&

>
D

egyensulyérzékét. Van mit csodalni rajta, mert a gerenda
szélessége mindossze 10 cm.

\

A tornamutatvanyok koénnylnek tlnhetnek, de kitarté ~ Lolengés

izomerdsités és rendszeres gyakorlas nélkil jobb, ha otthon : .
nem prébalkozunk vellk. A legtobb torndasz mar egészen \\y

=

koran, 3-4 éves korban kezdi az edzést. Hires kivétel a 101.
évét betdltott Keleti Agnes, aki 18 évesen kezdett el tor-
naszni, mégis ot vildgbajnoki aranyérmet szerzett, ebbdl
négyet 35 évesen!

Ha hatrafele végrehajtott kézenatfordulasra (flick-flack) *Nyujtc’) J,
vagy ciganykerékre még nem is vagyunk képesek, a kézal-
las, a hid, a harant- vagy oldalsparga, a bukfenc mindenki szamara elérheto,
csak dvatos és kitartd gyakorlasra van szikség hozza. Felnétt fellgyelete
mellett!

HARMADIKOSOK, FIGYELEM!

A Napsugdr Ottusa Bajnoksdg megyei szakaszain résztvevd csapatoknak
vidam felkészulést, jo versenyt!

A verseny probait szabalyait honlapunk hirei kozott talaljatok meg:
https://www.napsugar.ro/napsugar-ottusa-bajnoksag-3/




3 UTON A KEPZOMUVESZET TORTENETEBEN 4
A BARLANGRAJZTOL "

A KEPERNYOIG

MURADIN LOVASZ NOEMI rovata
MODERN IDOK KEPEI| e EXPRESSZIONIZMUS, KUBIZMUS

Picasso: Sird n6

PV VWV W W\

MASZAT MUVESZ FELHIVASA

Készits kubista kollazst!

Kellenek: képek, olld, ragasztd, papir, ceruza, toll.

Keress két-harom képet

szét a képeket, majd egy papiron alkosd ujra a targyat.

v

Az elmdlt szaz évben a muvészet tébbet valtozott, mint valaha.
A XX. szazad elején a festék szokatlan szineket alkalmaztak, a teret,
az emberi szem muUkodését tanulmanyoztak, €s témavalasztasukkal
megbotrankoztattak a korabeli nézot.

Az expresszionistak az alakok és szinek torzitasaval, a valdsag hu
abrazolasa helyett inkabb a sajat lelkivilaguk tlikrozésére torekedtek.
Vad, kulénos szineket hasznaltak,
az emberek boérét kékre, sargara,
zOldre festették, a testeket szo-
katlan, torz aranyokkal abrazoltak.

= —— -

4
Franz Marc: Kék lovak ) !

A kubistak egyszerre tobb szogbol abrazoltak a targyakat. Ezek
a képek szogekbadl, sikokbdl és kockakbdl alinak. Ezért kapta a stilus
a kubizmus elnevezést, a cube angolul kockat jelent.

Pablo Picasso (1881-1973) az afrikai maszkok és faragasok letisz-
tult vilagat 6tvozte a kubista stilussal. Mivel a kubista festmények
bonyolultak voltak, a mlvészek kevés
szinnel dolgoztak, kollazzsal kisérle-
teztek.

Picasso: Harom zenész )

ugyanarrol a targyrol. Vagd

Ragasztodval rogzitsd, rajzolhatsz, festhetsz is ra, NYERTESEINK:
mint egy igazi modern muvész. Deak Lilla és Aniko, Zilah
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MULLER KATI rovata |
A medfejtéseket a 26. oldalon talalod.

s LIBFALO
N négyzetekben levé betik <& 7/

— Mit visel a béka a
téparton?
6 és szamok azt mutatjak, — Gélyadllé mellényt.
hogy a ,tura” soran hany L ®

négyzetet és milyen irdny-

ba (fel, le, jobbra, balra)
kell Iépned. A korrel jelolt

négyzetbdl indulva melyik

tojashoz érkezel? . ,L ZL .

— Mit tartanak a huszarok
a lébérben?

— A lovat.

L 4

— Mi a csontvaz
kedvenc hangszere?
— A sipcsont.

*

— Mi az: fémbdl készilt,
és atlatsza?

— Drotkerités.

L 4

—Hova Ul a tehén, ha
felszall a buszra?

— Legelére.

L 4

— Hogyan lehet vizzel
fényt csinalni?

— Le kell mosni vele az
ablakot.

L 4

— Hallottad a legujabb
varjlviccet?

— Nem.

O —Kar

[ A himes tojas mondatd- T 5 3 Z S
| nak folytatdsa, a rejtvény
fo) megfejtése a sarga négy-

zetekben alakul ki: a meg-
hatarozasok alapjan, csupa

( Kinyilott az aranyesé... llleszd a helylk-

6 re a mozaikdarabkakat (segitenek a szi-
nek), és olvasd ki a locsoldvers masodik
sorat!

kétbetls szdval kell kitolte- ! 2 6
ned a halot.
1. Foldet forgat 7. Erdei
2. Nem ki négylabu
3. Magam 8. Téli csapadék |* / 8 ° 10
4. EEEEE! 9. Gyilkol
5. Te meg én 10. Ketté meg
6. Alma kozepe! harom

Himestojas-parti



:REJTVENYPALYAZAT

4

Egészitsd ki a rajzos szdlast:
Ajandék Ionak... Mi a szdlas jelentése?

8 Csatadal — ez a cime a versnek,
melynek harom szakaszat itt

olvashatod, egyik, hianyzé so-
rat pedig a rejtvényt megfejtve
ismerheted meg. Ha palyazni

szeretnél, ird meg nekiink a
vers szerzojének nevét is!

Trombita harsog, dob pereg,

Elore!

Sivit a golyd, cseng a kard,
Ez lelkesiti a magyart.
Elore!

Fol a zaszléval magasra,

Egész vilag hadd lathassa.
Elore!

Hadd lassak és hadd olvassak,
Rajta szent sz6 van: szabadsag.

1 2 3 4 5 6 7
S
9 10 11
12 13 14 15
16 17
Z
18
L>A CS
19 20
21 22
4 25 26
28 29
R
VAJNAR ILONA rejtvénye
VIZSZINTES FUOGGOLEGES
1. Z6ldévezet a haz korll 1. A megfejtés

5.

9.
11.
12.
13.
15.
16.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
206.
28.
29.

Semmikor

Magyarazza az allaspontjat
Birka orra!

Téli sport

Tesz

Nagy Istvan monogramja
Nehéz terhet vitt

Nem mogé

Ot meg 6t

R!

Tylkbeszéd

Papirra vet

Dinnyén, jégen vagjak
Indulna, mozdulna
Koranyari gyimolcs
Kellemetlen illat

2. Becézett Erika
3. Terv vége!

Elore!

14. Hazat, udvart koérbefogd
épitmény

16. L6, romanul

17. Lazitani kezd!

4. Egy személyre vald evo- 18. Viragot lltetnek bele,
eszkdz az asztalon de haztetét is borithat

6. Orszagos Bajnoksag, 21. Telep kozepel
roviditve 23. Végtelendl inal!

7. Jatszotér kedv
8. Becézett Aran

elt darabja 24. Végtelen sor!
ka 25. Kicsinyitéképzd

10. Havat, tormeléket 27. Pet6fi Sdndor fidnak

eltakarit

monogramja

» E havi nyerteseink: Lorincz Kinga,
4 p ;.
» Szentegyhaza; Sajter Helmut,
: Csikszereda; a gyergyoszentmikldsi
» Fogarasy Mihaly Iskola lll. SbS osz-
talya; a koronkai és a kibédi
lll. osztaly.




S A feladatokat Alféldy Andrea, Buzasi
AKKPALOTA Noémi, Szildgyi Maria és Tunyogi
Katalin, a nagyvaradi Szacsvay

SAKKPALOTA Imre Altaldnos Iskola taniténéi al-

Ry S s g litottdk Ossze a Polgdr Judit Sakk

Alapitvany szakmai jovahagyasaval.
VII. Matt (3. rész)

Mattadas futdval — A futdk parosan a leghatékonyabbak,

cC D
w B
%

mert igy a sotét és a vilagos mezdket is 6k uraljak.

Jelold ,,i” és ,,h” betukkel az igaz és hamis allitasokat!
o Az A6G-os futd sakkot, majd mattot ad.

A h2-es futé sakkot ad.

A s6tét bastya megmentheti a kiralyt a sakktol.
A sotét kiraly ki tud lépni a sakkbdl.

w
(T

=~ N W B 01 O N ©©

A jelenlegi allas alapjan a vilagos nyer.

A két vilagos futo elzarja a s6tét kiraly el6l a meneki- A B CDGE F G H
o lés utjat. Ird le, melyik bab hova Iépjen, hogy mattot

kézbesitbjiikkel! ird a babukra, melyik hanyat vitt!

8

adjon a sotét kiralynak! .........cceceeeevereerernens :
7 W

7 e 7 7, i e 6 @
a) A futok boritékokat kézbesitenek. Ird a borité- 5
® kokra a hidnyzé szorzatokat! 5 & o

b) A sotét futd a paros szorzatu leveleket viszi, 4 g g

a vildgos a paratlanokat. Késd 6ssze a boritékokat 3 Ei
2
1

&
‘ a b ¢ d e f g h
QU 4
Al ) 1 AA

e f
AM 2

5 VA

4 a) Gyujts cselekvést kifejezoé szavakat (igéket) A feladatok megfejtését
@ a Sakkpalota életkép megadott mezéi alapjan! a 26. oldalon taldlod,
Pl. g8 - néz. kivéve a 2. kérdését, amelyet
dl - ... B L — ,d3 - s ) ~ kiildj el nekiink.
h3- e yd4 - e Ev végén a bekiild6k kdzt

b) Alakitsd 4t az a pontban gyujtott szavakat tulajdonsa- s’.?kkal kapcsolatos'
gokat kifejezé szavakka (melléknevekké)! Pl. néz-nézé. dijakat sorsolunk ki.
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Elolvadt a hé,

orul neki nagyapé.
Maris megy kapalni és vetni,
hogy a zbldséget el tudja
dltetni.

°

A szUloék Ultetnek,

a gyerekek boldogak.
Boldogak, mert segitnek,
segitnek a szlléknek.

°

Virdgillat, légy vendégem,
vartalak, tavasz, nagyon régen.
°

Elkészilt a gdlya fészke,

kikelt a fidka végre.

Ez a vers ennyi volt,

ha Ujra irok, majd szdlok.

Téglas Aliz-Bordka,

Péterfi Kira-Erika, Moni Edina,
Galet-Székely Petra,
Malnasfirdé

Ebredj, kismadar, ébredj szép hangoddal,
ébressz allatot, slinit és medvét is.
Ebredjetek, kis &llatok, visszatért a gdlya,
ébredjetek egyUttesen, jarjuk el a tancot!
Nagy Viktdria Kleopatra,
Marosvasarhely

Szép hdvirag vagyok én,
kibujok tavasszal,

ha elolvad a hd,
sUtkérezek a nappal.

Fecskeszdra tancolok,
mig lenget a szél,
hogyha kell, elhervadok,
de ettdl ne félj!

Tavasz Tordan, illetve
Magyarlapadon — Finna
Eniko és Szilagyi-
Székely Melinda tanitva-

nyainak munkai.

Védett novény vagyok,
csodalnak az emberek,
de mérgezd is vagyok,
ezért nem esznek meg.
Kovécs Zsolna,
Budaors

Ujév utdn jon a tavasz,
csiripelnek a madarak.
Nyilik a narcisz és a hovirag.
Jon eqgy lepke, s rajuk szall.
Boldogan zimmaognek a méhek,
hordjak a sok mézet.
Csilldmlik a kék ég,
amin szallnak a fecskék.
Felszegi Fruzsina,
Homorddalmas

Ddésa Sarolta,
Kibéd

Csend van,

tébbé mar nincs.
Elhagyta vildgunkat
egy hatalmas kincs.
Csend van,

csak imaval varok,
beszédem halk.

* Ueawida, NEFTONES . ]

Fézom,

mert nincs itt dlelés.

Fazom,

mert szivem toredék.

S e toredéken egy heg lett,
benne emlék minden szeglet,
s visszanézve minden szebb lett,
mert ott vagy mindig bennem.
Jakab David, Makfalva

@ MERKUR .-I

NAP
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Santha Zoard Ors,
Marosvasarhely




Sziasztok!

Két honap kozé esett a hisvét idén, marciusbdl atldég
aprilisba. Ami azt jelenti, hogy a locsolkodas napja
egyben a bolondok napja is. De errél majd aprilisban
beszélink bévebben, addig is, filk, vigyazzatok, a la-
nyok el ne hervadjanak!

V V' V'S

NOk napja Négyfaluban, a Zajzoni Rab
Istvan Iskolaban, Székely Edit osztalyaban.

I

I

I

I A csikszeredai MUvészeti Iskoldban »
Blaga Aniké harmadikosait egy

I muzeumlatogatas ,ihlette meg™:

I

I

I

A Marcius 15-i megemlékezésre készllve
Pet6fi Sdndor Nemzeti Dal cimU versét
olvastak és illusztraltak Nyaradi lzabella
tanitvanyai Székelyudvarhelyen, a Mdra
Ferenc Iskoldban.

alufélidra domboritottak tarsoly-
lemez-mintat.

O A

Vagd fel a karton-tojast a minta alap-
jan, majd alkoss a darabokbdl vidam
lényeket. A feladatot remekil meg-
oldottak Bak Marta harmadikosai a
kolozsvari S. Toduta Zeneliceumban.

K6szénjlk az eszkimdkrdl szold ismeretter-
jesztd széveget! Alaposan attanulmanyoz-
tuk, majd benépesitettik a habszivacs-iglu
kérnyékét harmadikos eszkimdkkal.

Papp Fejér Olga taniténé és a lll. B
osztaly, Aurel Popp MUvészeti Liceum,
Szatmarnémeti

A Talald ki! feladatok megfejtései:

2. En vagyok ma a legelsé! 3. ...senki sem sz4It?!
4. Ajandék lonak ne nézd a fogat — nem illik
az ajandékot biralgatni, lekicsinyelni.

A sakkfeladvanyok megfejtései:
1.0, h h, h i 3.a) a=45, b=140, c=99, d=330, e=57, f=153, g=186;
e I8 _ b) sotét futd — 3, vilagos futd — 4; 4. a) d1-Uszik, gb-ereget, d3-kirandul,
* it A A h3-gereblyél, d4-6riz; b) Uszd, eregetd, kiranduld, gereblyézé, 6rzo.
FOGARAS

Vagjatok ki, és ragasszatok az osztaly gyujtolapjara a bélyeget.



KISKOPE VENDEGEI:
UNIPAN HELGA

FESZEK A FOLDON

UNIPAN HELGA, aki szinte a Napsugar indulasa dta rajzol a lapnak, tovabbra is vendégunk.
Helga néni sokat sétal a Kolozsvar kornyéki erdékben, tavcsovel, fényképezogéppel, jegyzetfi-
zettel. A latottakat mesteri mddon 6rokiti meg. Hallgassatok, hogy amig fest, mit mesél nekem
a képrol!

Ragyogd napsutésben nyujtézkodnak a zold dombhatak, a fold ha-
talmas testének fényre ébredé formai. A biztonsagot nyujto foldfel-
szinen tébb madar fészkel. Nem véletlen, hogy szilard alapra raknak
fészket, ugyanis igazi szarnyas vadak Ok, ember is, allat is vadaszik
rajuk.

Erdok, parkok, szantofoldek gyakori szinfoltja a zajosan, de jol roplld
facan (1). A tojo kulleme szerényebb, 6 vildagosbarna, sotét foltos tol-
lazattal megelégszik. A pompas, fehér galléros facankakas fé blsz-
kesége a feltlinden hosszu, szines farok, melynek tollait Ggyes vada-
szok gyakran tlzik kalapjukba.

A csapatosan él6 fogoly (2) csak nagy veszélyben emelkedik a leve-
gobe. Nem csoda, hogy ¢ is a foldon fészkel. A hasan ékeskedo, pat-
ké alaku, gesztenyebarna foltrél a kakas konnyen felismerheté. Talan
emiatt szeret a jé buvdhelyet nyUjtd bozdtosok kornyékén tanyazni.
Hlséges madar, egy életre valaszt tarsat, a csibéket him és t0jo
egyutt neveli fel.

Az aprébb termetl flrj (3) szintén a foldon rak fészket, a him még a
tojonal is kisebb. A rozsdabarna, fehér pettyekkel, fekete foltokkal
tarkitott madar nyari hajnalokon jellegzetes hangot hallat, igy lett
népi neve a pitypalatty-madar. Fészkének kornyéke szagtalan, igy
igyekszik a ra vaddaszo réka, borz, menyét, sin figyelmét elkerdini.

A kép aljan mosolygd menyét (4) a valdsagban vérszomjas, kegyetlen
vadasz. Vékony, firge, hajlékony testének kdszdénhetéen nala sokkal
nagyobb aldozattal is elbanik. Bator és kivancsi allat, maganyos, alta-
laban éjjel vadaszik. Pihendt nem tart, a folos taplalékot foldalatti
gyUjtékamrakban tarolja.

Melyik, foldon fészkel6 madar valaszt egy életre part?

E havi dijazottaink: Moré Mark Zsolt, Marosvasarhely;
a nagybanyai Németh Laszl6 Liceum lll. osztalya.

A megdfejtéseket és a nyertesek listajat honlapunkon kozoljuk:
www.napsugar.ro/megfejtesek.php






A lovat dllitsd a labaira,
Ultesd ra a lovast.

Kézimunkankkal az
1848-as magyar forra-
dalmat idézzUk fel.
Cime: Elére!l — Petofi
Sandor versének
visszatérd szava,
mellyel a 22. oldalon
mar talalkozhattal.

A barna vonalak men-
tén vagd ki, majd allitsd
0ssze a csatajelenet
szereploit.

A huszar, a dobos €és az agyus
tlzér-rajz talpat hajtsd hatra,
hogy megadlljanak.

A z34szI6t régzitsd félbe tért hurka-
palcdra, tdzd gyurmadarabba.








