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Tavaszi figyelmeztetés

Fény 6ntozi borddet,
sejt-kutjaid forrok,
zug a vér ereidben,

a lét diszeit ringatja

az 6rok remény dala:
zimmdgd méhek raja.
Kiizdj! Ne hagyd tiizre
jutni a sok csoda
gylimoélcsét soha!

Helyzetkép
2016. 02. 07.

A béke és nyugalom koldusa ma minden,
mi ¢l és 1élegzik a ragyogd nap alatt.

A remény léggombjének szép zsinege

a langyos k6zonyben fesziilt, elszakadt.
Dudolva sodorja szét a sz¢€l1 a foszlanyokat.

Rémalom

Feldualva belsé kertem,

rea kartevoket ontva

tor a rettento kétely.

Lagy szell6 nem simogatja
busan hervadé viragait.
Halk neszre is ijedten
rebben a remény bokra,

a Gonosz az aranylo kikelet
esélyeit settenkedve lopja.
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Tancos labak (56 éve)

Pici koromtol éget a laz,

ha zene sz6l, indul a tanc,
sejtjeimben liiktet a ritmus,
elillan t6lem minden, mi bus.
Még most is: életem alkonyan.
Nevess ki: rdzom rokolyam!

Otvenen til...

Az arral szemben
uszni mar megtanultam.
De meddig birom?

Mindenek alma mély...
Tizenot sor 2015 decemberében

Milyen mély koriilottiink a sotétség!
Ilyen gyéren rég pislakolt a fény!
Nehéz, 6lomlabakon mulé nappalok,
Didergd, tétova gond gytirte arcokon
Erétleniil torne at konok arnyakon,
Nem talal utat a mosoly és remény.
Eltlinoben a vigaszt nyu;jto érintés. ..
Kér a kéregetd, esdeklon csak kér....

Agyat veti dobozokbol a koldus.
Lorétdl flitve lassan elbodul,
Mormolja almaban gondjat-bajat,
Azt reméli, majd vigaszra talal.

Megvalto szeretet sziiletendd fénye
Eltet6 karacsony igaz értelmével
Lyukas lelkiinket foltozza be végre!
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In memoriam hopihe

Szempillamon landolt
szendén egy hocsipke.
Szomoruaan bucstzott,
szallt el a semmibe.

Dobbenet és rettenet

Minden kdvet megmozgattam.
Visszahullottak a szivemre,
agyonnyomnak.

Mindketténk menthetetlen.

Normalis? Bolond?

Fittyet hany a haszonra,
gyakran fakad mosolyra.
Mikor lobbanna haragra,
tizig-huszig is elszamolva
talal csititd szavakra.
Magat kiviilrdl is 1atja,
igy konnyen biralja.

A sért6t végil megérti,
bar a sértést megéli.
Folyton a békét keresi,
orokkeé tanul szeretni.
Tudja, a megbocsatas
lelket perzselo fajas,
akkor is, ha biinbanat
Oszintén megtalalja.
Titkon azt csodalja,
miért legyintenek raja

e sz€p, 0j vilagban.
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Kényes egyensuly
/Mek-mekfontolandé paradoxonok/

Foghat-e a macska egyszerre kint és bent egeret?
Mi lesz a kaposztaval, ha jollakik a kecske?
Megmarad-e a kecske, ha a kaposzta sértetlen?
Lehetséges-e, ami végiil mégis lehetetlen?
Dontés nélkiil sem lesz a meccs dontetlen.

Boldogsag

,, Nézzétek az ég madarait! Nem vetnek,
nem aratnak, cstirbe sem gyuijtenek —
mennyei Atyadtok taplalja oket.” Mt 6.26

Madardaltol lesem a boldogsag titkat,
csodalom rendithetetlen bizalmat.
Enyhiti szivem gorcsos fajdalmat,
Hallgatom, a piciny test hogy’ trillaz.
J6 volna kovetni a szent odaadast!

A tékozl6 fit édesanyja

Belenéztem a fiam szemébe,
és lattam a pokol bugyrait,
hideg kés jajdult szivemben,
pattogzottak idegszalaim.
Kérdések zugtak fejemben,
vagytam a gyogyir szavait.
Kétségek dultak lelkemben,
hogyan enyhitsem kinjait?
Osfonallal sz6tt szeretetben
lattam meg a remény szalait.
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