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GOLAN ANGELA GABRIELLA (GAMBIA)
Folyék

Merengve allok meg a kék Duna-parton,
Itt sziilettem, éltem, ezt hazdmnak vallom.
Els6 szerelmemnek ez volt melegagya,
Innen indult utam egy masik valosagba.

Rajna mentén jarva elhal lassan 1éptem,
Ez lett uj otthonom. Anélkiil, hogy kértem,
Befogadtak engem, de megvolt az ara —
Szomoruan vagyom a magyar vilagra.

Tisza kozelében ismertem fel ujra:

Sok mindenki vagyok — szerepekbe bujva.
Hug, ndvér, szereto, feleség és anya,

De sajat magam csak nalad: Magyar Haza.

Késéi vagy

Arcodba nézve latom a multad
Szemed fénye mégsem fakult
Némely almaid semmibe hulltak
Szivverésed Ujra kigytlt

Elted rancokba rejti a régit
Tested lassan elneheziil
Minden 1élegzetvételed szédit
Séhaj tiindér lelkedre iil

Latod az élet liiktet a fényben
Tudod a vagy csalfa s facér

Varva reménykedsz ebben a lényben
Tlzre lobban Gjra a vér
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Oledbe hiiznad dlelnéd testét
Erintése mennybe emel

De érzed a val¢ irigy lestét
Csokot szadra sosem lehel

Vagyodas

Orizve régi melegségedet

vagyom a multra, mely nem talalt helyet
¢életem sovarogva reméld napjaiban,

s csak feldult érzéseimet hallgatom nyugtalan.

Orizve barna szemed barsonyos tekintését
vagyom ajkad tétova érintését,

mely szamon édes gyonyoriiséget valtva
a szivemet érné, eksztazisra varva.

Orizve leheleted forrosagat

vagyom karod mohon birtoklo szoritasat,
mely légszomjas tlizvészként felperzselve
terel, hitvany bujasagba kergetve.

Orizve kezed gyengéd tapintasat
vagyom borom athatoé borzongasat,
mely orkanként atszaladva testemen
felostorozva allapodna meg keblemen.

Orizve ujjaid simitasat

Vagyom tested epedd langolasat,
mely Ontudatlan aléltsagba taszit,
sOtét elmémen at derengve vakit.

Orizve dgyékod fajdalmas kivansagat
vagyom testem szomjas fuldoklasat,
mely elhamvasztva ily meré almaim,
széttépi fejemben megdrzott vagyaim.
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Szavak

Zajong a gylilolt tiirelmetlenség bennem.
Nem segit, nem érik be gondolat fejemben.
Hivom szavaimat, turkalok a mualtban.
Keresek, kutatok elmémben elfajultan.

Gyotrdom dnmagam, magamra gytjtandm a halmot.
Nem segit, nem indul be a malom, melyet hajtok.
Kinlédva konyorgok: ne adjal fel engem!

ftélj el, kimélj meg, vegyél hatalmadba csendben —

Magany

Tapintom sajét ujjaimmal. Erzem

lagy ajkam, hideg poharam, s megértem:
mellettetek is egyediil vagyok,
maganyra karhoztatott,

e hideg f6ldon melegre vagyva,

gondolataimat fenve,

kifogyott szavaim egyre kergetve
értelmemet egyre masra
megcafolva latom:

nem ez, mire oly régdta vagyom.

Ez nem az én vilagom.

Negyvenévesen

Negyven ¢év utdn magam mogé nézek:
Némely emlékek rosszak, masok szépek,

S remélem, még messze eléttem a tél,
Melyben hamvam a f61dh6z visszatér.
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Emlék

Néha f4j, néha sajog,

néha liiktet, néha ragyog,
néha gy6tor, néha nem,

ha rad gondolok, azt hiszem,
mellettem allsz, téged latlak,
talan te is megtalaltad

régi multad, mégsem banod,
ha gjra befogad vildgod!

Megigérem, halk leszek,

nem bolygatom meg életed,

és talan, ha tehetem,

megbujok egy kis helyen
elmédben, s tudatodban megjelenve
csak lassan, csendben, settenkedve
keriilnék néha folénybe,

hogy emlékezz egy régi névre.

De bennem is liiktet itt valami beliil,
mely mindenen at a felszinre kertil,
s mint holdvilag az ablakon,

mely bekdszont, majd eloson,

mely néha itt van, néha nem,

mely hianyzik, ha nincs velem,
mely felidéz egy alakot,

s én sejtelmesen hallgatok...

Erintés
Evek multan messzire sodort a sorsunk,
nem maradt mas, csak régi emlékek voltunk,

De jott egy nap, mely lazasan elmémbe égett,
mikor — oly sokara — ujra megtalaltalak téged.
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S naivan baratsdgodra vagyva,
kertiltem elddbe, kissé izgulva-varva,
mit hoz az 6ra, mely nekiink maradt,
Mit ¢éltél meg, mirdl mesél szavad.

S a végso pillanatban, veled szemben allva
valami késztetett, hogy szivemet kitarva
kényszeredetten, sutan feléd 1épjek,

hogy artatlanul megérinthesselek téged.

S e tétova gesztus, kezed naiv tapintasa,
elkeriilhetetlen’ atszaladt lelkemen,

felidézte egy régi érzésemet testem borzongasa,
s én bizakodtam: talan te is érzed ezt velem.

De kimondani a vagyat, mi ma mar csak egy alom,
nem lehet, hisz ez felkavarna vilagom.

Bar némely percben, ha nagyon szenvedek,

ajkaim titokban megformaljak neved.

S lecsukott pillamon at nem kinoz a mult,
valdsagnak latszik, mi régen romba hullt,

s megértem végre, mi még dsszetartozunk,

s bar kisért a vagy, sorsunkkal megalkuszunk.

Evszakok

izlelni szeretném a tavaszt
Talpam alatt érezni: haraszt
Felinni szememmel a nyarat
Szagolni zapor utan a sarat

Tapintani kezemmel az 6Szt
Engesztelni a szelet, a boszt
Melengetni a didergd telet
Tudvan Gjra jon a kikelet
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Gondolatok

Egyszer, mikor —nagyon régen —
almodozva feléd léptem

a szerelem utjan elindulva,

nevetve a gyerekes multra,

leomlott rolam a félelem,

s felhagyott nalam az értelem.

Kicsit naivan —kozeledre vagyva —
maradtam nalad varva a csodara,

s emlékszem, csak tétovan, resten
csokoltal meg végre engem,

s egy kicsit megszeppentem,

mikor egyszerre észrevettem:

kezed nem maradt allva,

elindult, a blizomat babralva,

s kivantam bar a folytatast,
meghokkenve éreztem a hatast:
szivem hevesen verve a torkomba ugrott,
ajkam Kiszaradt, a vagy a porba sajtott —
S emlékszem kis szobadra,

melyben egymassal halva

kicsit szégyelltem magam,

hisz artatlan voltam, nyugtalan,

s lehetetlen, hogy felejtsem,

miként dleltél, szerettél engem,

s még azt sem felejtem el,

mikor tudtam, hogy menni kell.
Fajt, de hitem vesztve a vilagban
kimondtam, mit rég megbantam,

s csak abban hittem, bizakodtam,
hogy az id6, amit veled voltam,
megmarad neked, mint egy almodas,
¢és reméltem, hogy lesz még folytatas,
de végiil megtanultam,

az életedbdl kiavultam,
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s nem emlékszel rAm néha sem,
mint ahogy én emlékezem —

Most, hogy ujra életembe 1éptél,

meégis tobb vagy egy emléknél.

Néha faj ez, felismerve,

de mit is mondhatnék erre?

Hisz ugysem hiszed, mi engem meghatott:
néha ugy érzem, szerelmiink tetszhalott!

Mégsem ismertelek

Ismertelek évekig, elottem jottél-mentél.
Kiilsdddel szivemben vagyat nem keltettél.
Szemed mogé nézve vehettem csak észre,
mily szépség lakozik elrejtve a mélybe.

Szived vidamsaga, szemed smaragdzoldje,
Fellobbantott engem, letaszitott a vlgybe.
Eveid nagy szama nem rémitett engem,
Engedve utat nyitott a tiltott végtelenben.

Kezed mar nem erds, de becézése édes.

Boérod mar nem feszes, de vagyad sem kétséges.
Erintésed perzsel, 6lelésed langol,

Elhozod a mamort — sejtelmes homalybol.

Iras
Ha egy fehér papirt latok,
tollamat kezembe veszem.

Feltamadnak mas és mas vilagok,
nem tudom, a végén hova érkezem.
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Gondolataim eldtornek,

s karjukban tartanak csalardan,
mint aktus utan a szeretok,
kielégiilten s szétzilaltan.

Hisz nem csitul az iz6 vagy,
jelen érzelmeim arja

Csak csillapul, mig 0j erére hag,
mig elmém lazas titkait kitarja.

Ki vagyok

Szemben allok SGnmagammal,
Kék szememben sz6ke hajnal,
Sapadt arcom, piros ajkam
Ream villan pirkadatban —

Termetemet felidézni,
probalom elmémbe vésni.
Ma kedvelem tan alkatom,
de gyil616m 6t masnapon.

Testem minden porcikaja
Ramutat a valosagra,

S ha hianyozna rajta jel,
Nem hinném a multat el.

Nézd az embert, mennyit élt meg!
Latszik rajta, mit ér végleg?

A kiilseje felmérhetd,

Bar nem itt rejlik az eré —

Két kerek szem, irisz fénye,
Kékje fullad a sotétbe,
Felragyog még csillogasa,
Mosolygok a napra varva.
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Kivansag

Oly nagynak tiinik a tav, s én mégis latlak,
Oly réginek tlinik a vagy, s én mégis kivanlak.
Csukott szemem mogott felizzik egy kép,
Fellangol egy érzés, s ez nekem nem elég.

Oly szépnek tlinik a tény, s én mégis félek,
Oly messze tlinik a b3j, s én mégis remélek.
Alomittas arcom forré csokod’ varja,
Megvonaglo testem legyen szerelmed magtara.

Emelj a magasba, taszits a mélybe,

Lehelj az életbe, fullassz a kéjbe.

Tord meg testem, feszitsd keresztre lelkem.
Olelj meg, kinozz meg, ejts dnkiviiletbe engem!

itélj el, ments fel, vessél maglyatiizedbe,
Térits meg, rendits meg, kergess réviiletbe.
Erints meg, simogass, marcangold a testem.
Szorits meg, enged; el, aldozzal fel engem.

Onnonmagamnak

Rohannék — mogottem felgyujtva a tajat,
Torolném emlékeimet, befogadva e vagyat.
Menekiilnék — tlirve a szorongato érzést,
Szemem eltakarva tennék minden 1épést.

Szabadon forditanam arcomat az égnek,
Szaladnék, nem érdekelne, rélam mit vélnek.
Meg kéne allnom, hogy Iélegzethez jussak,
Megtorpanva tudnam: nem kell, tovabb fussak.
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Elhagynam életem magammal szemben allva,
Felismerném énem, tétovan zilalva,
Tekintetem ram szegezném a multat felmérve,
Mindent elloknék — az Gjat remélve

S ha megtalalndm, mit is érne ez az érzés,
Sietve indulnék, feltéve a kérdést:

Ez lenne csak minden, ennyi csak a vagyam?
Loholnék utanam, hogy magam megtalaljam.

Fohasz

Végy kezedbe, tartsd elesett testem,

Olelj magadhoz, hogy énmagam feledjem.
Segits magam’ atadni a fénynek,

Oldjal el a blintél — megalazva kérlek.

Reggel

Eg aljan a pirkadat,

kék, bibor, még hallgatag.
Asitva kel lomha fény,
settenkedik a remény.

Nyugaton még latom o6t,
kerek felhéterelot.
Virradésa véget ért,
elhagyja e fold felét.

Mit a telihold nem tett,
fénybe vetni az eget,
megteszi a nap — kacér.
Sugara a légbe ér.
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