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IRASOK SZERZOLI:

Bakos Laszlo: Nevem: Bakos Laszlo, sziiletésem éve
1975 — téli honappal, ami jellemz6 az elmult harminc-
nyolc évemre is, hogy eddig ram nem siitdtt a nap, de
legalabb ez 1d6 alatt az élet megtanitott kiizdeni és SOHA
fel nem adni!

Lassan egy éve mar ram is siit a nap, €s életem elkdvetke-
z0 szakaszat arra forditom, hogy hasonld sorsu embertar-
saimnak — szervezetiink altal — segitsek atjutni a nehézsé-
geken. Verseim hiien tiikrozik életem nehéz és viszontag-
sagos szakaszat, illetve a boldog és deriis jovomet.
Versekben adhatunk szarnyakat a 1éleknek, ha M1 magunk
szarnyalni még nem tudunk, és ugy érezziik, néha egy
helyben toporgunk.

Boda Zsofia Borbala (Buksi): 1981. aprilis 7-én sziilet-
tem, Tatabanyén. Altalanos iskolai tanulméanyaim utén a ta-
tai E6tvos Jozsef Gimnaziumban végeztem 1999-ben. Miu-
tan nem vettek fel az Allatorvosi Egyetemre, igy a PATE
allattenyészt6 mérnoki szakan voltam diak kozel kilenc ho-
napig, majd a gyori SZIF-en és SZE-n végeztem el foiskolai
szinten a kornyezet- és telepiilésmérnoki szakot. 2005 apri-
lisatol 2013 majusaig a Komarom-Esztergom Megyei Ké-
meényseprd KFT-nél dolgoztam, mint miiszaki eléadd és
kéményseprd mester. 2013 majusatol a Tatai Allatgyogy-
aszati Kozpontban dolgozom, mint allatorvosi, allategész-
ségligyi szaksegéd. Vivok, parbajtérozok és kardozok,
mindezeket amat6r szinten iz6m, kisebb-nagyobb sikerek-
kel, a tobbi hobbisportommal egyiitt, mint sifutas, lovaglas
stb.. Nagyon szeretem az allatokat és a kertészkedést. 2008
nyaratol irok verseket, mar négy kotetem jelent meg.
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Bodé Csiba Gizella: Budapesten ¢lek négy évtizede, az
iras még korabbi idoben kezdddott. ,,Meztelen gondolata-
inkat nem konnyt masok elé teriteni” — irtam egyik els6
megjelent konyvem hatoldalan. Tizenhat 6nallé kdtetem
sziiletett, s a MEK-en is megjelent harom elektronikus
konyvem. Tobb irodalmi folydiratban, antologidban je-
lentek meg irdsaim: pl. a Baratok Verslistanal, a Klaris
irodalmi, kulturalis folyodiratban és antologiaban, a Kala-
kaban, valamint az Irodalmi Radiondl. Tobb palydzaton
értem el helyezéseket. A Baratok Verslista Publikacios
Dijat, a Klaris Irodalmi Nivo-dij I1. és 1. fokozatat itélték
nekem, s ezek is mind tovabbi munkara Osztondznek.
Felkéréseket kapok konyvajanlok, eldszok megirdsara, s
ezek is mind megtiszteld feladatok.

Fentebb idézett konyvem zar6 sorait ma is vallom: ,,Ha
egyetlen mondattal, szoval valakinek adni tudtam, vagy
segithettem az utjan, mar nem volt hidba, hogy kitartam
szivem diktalta gondolataim kapujat.”

Budai Istvan: 1950. januar 24-én sziilettem, Eleken.
A vasuttél mentem nyugdijba, 2007-ben. Iskolai tanul-
manyaimat Docon, Szegeden és Budapesten végeztem.
Onallé koteteim: Fényben és homalyban (versek) 2007,
Sugarak az 6szbdl (versek) 2008, Felfesziilve a szivar-
vanyra (versek) 2010.

Verseim tobb irodalmi folyoiratban és napilapban, vala-
mint 26 antologiaban jelentek meg. Tobb orszagos palya-
zaton nyertem kiilonboz6 dijakat.

Elismeréseim: ProBono-dij (2008), Dé¢li Tiikor dij (2008)
Tagsag: Szegedi Amatdr Alkotok Kore (titkar), Pécsi
Miuvészkor, Miskolci Irodalmi Radio.
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Chrenko Petra: Chrenko Petra Noémi vagyok, tizenhét
éves, a Budai Kozépiskola végzds, érettségizd diakja.
Egy kis faluban élek, emiatt is imadom a természetet és a
lovakat. Van is egy lovam, vagyis hat kettd, 6k a minde-
neim ¢€s barataim. Parommal mar lassan két éve egyiitt
vagyunk, 6 ihlet engem a versekre és a kis gondolatokra.

Czégény Nagy Erzsébet: A versek iranti szeretetem talan
egy el6z6 életembdl hozott vonzalom. Ugyis mondhatom,
szerelem. Mindig lenyligdzott zenéjiik, dallamuk, liikteté-
siik. Bennem 1 életre keltek, veliik éltem, veliik fajtam,
veliik Oriiltem, s veliik haltam. Intenzivebben 2004-t6l irok
verseket, 2010-ben megkaptam az Amatér Irodalomért
Verslista Dijat irasaimért. Alapitd tagja vagyok a varo-
sunkban miik6dd Kertész Laszlo Hajdusagi Irodalmi Kor-
nek, tagja vagyok a Baratok Verslistanak, az Irodalmi Ra-
didénak. Verseim kiilonboz6 antologiakban, folyodiratokban
megtalalhatok. Elsé verseskotetem a Fény-térben 2009-
ben jelent meg, a masodik 2012-ben ecsetvondsok cimmel.
Ugyanebben az évben kaptam meg az Amatdr Irodalomért
Verslista Dijat k6zosségért kategoriaban.

Cserei Hajnalka: 1990-ben sziilettem Erdély gyonyori
hegyei kozott, a Nyaradmente volgyében. Tanulmanyai-
mat a BBTE bolcsészkaran végeztem a kincses varosban,
Kolozsvarott, jelenleg német nyelvtanarként dolgozom.
Az irodalom ¢és nyelv olvasoként gyakorlatilag mar
gyermekkorom o6ta a rabjava tett, majd masok biztatasara
kezdtem el joval késobb (alig hdrom éve) olyan szovege-
ket irogatni, amelyeket 6k — velem ellentétben — versnek
mertek hivni. Akkor elindult bennem valami, és immaron
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hiszek az én szavaim erejében is. Nyomtatasban ez idaig
pusztan szakirodalmi szovegeim jelentek meg a Lato ci-
mi irodalmi folyoiratban, ez az els6 hivatalos és nyilva-
nos probalkozasom.

Csetneki Juhasz Balazs: 1947-ben sziilettem Tiszall-
con, BAZ megyében.

Miskolcon laktam, itt végeztem el iskoldimat, majd a
Debreceni Orvostudomanyi Egyetemen végeztem 1972-
ben. Két szakvizsgat szereztem ilizemorvostanbol, majd
haziorvostanbdl. Jelenleg haziorvosként dolgozom egy
Miskolc-kozeli telepiilésen, Sajoladon, kdzel harmincegy
éve. No6s vagyok, feleségem nyugdijas orvos. Az egyik
lanyom orvosi egyetemet végzett, a masik jogi egyete-
met. 1990-t61 1996-ig polgarmester voltam a szomszéd
telepiilésen, Sajopetriben.

Csordas Barbara: 1984. oktober 20-an — pesti lanynak —
sziilettem. Kapolnasnyékre, haza, szinte csak aludni te-
rek, ahol Vorosmarty Mihaly szelleme idonként korbe-
leng, s a fiird6kadban ticsérogvén egyszer csak zaporozni
kezdenek a betlik a papirosra. Ez minddssze masfél évvel
ezeldtt kezdddott, egy szerelmi csalodas feldolgozasa
kozben, akaratlanul. Hivatasom a méregkeverés, a vegyé-
szet nemcsak a munkdm, a hobbim, hanem egyfajta mi-
vészet is. Ennek koszonhetéen utazasi szenvedélyemnek
is hodolhatok — regényekkel felpakolva —, amelyekbdl
tudattalanul tanulva, sajat uti iromanyok sziiletnek. Az
uton elmeriilok az adott szépségben, az izekben, vagy
éppen a muzsdimban, s ha megrohannak az érzések,
megprobalom ket koriilirni. ..
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Dobrosi Andrea: Dobrosi Andreanak hivnak. A versirast
tizenhét évesen kezdtem. Firkalgattam ezt-azt, késébb
irdsaim atadtam a fidoknak. Ezek a kis szdsszenetek aztan
itt-ott napvilagot lattak. Olyan ez, mint a levegd. Létalap.
Atkoltoztem soraimmal a vilaghalora. Egy-két antologia-
ban szerepelek ugyan, de 6nall6 kotetem nincs. Aki akar-
ja, megtalalja a nyomokat, amik hozzdm vezetnek. T6bb
kedvencem van. A klasszikusok koziil pl. Reményik
Sandor, Dsida Jend, kortars pedig Kamarés Klara, Hepp
Béla. Nemcsak a versek blivolnek el, prozaban is kipro-
baltam magam, szivesen irok aforizmakat. Hiszem, hogy
az ¢let mindig megadja a lehetdséget, hogy kiteljesedhes-
siink benne. Hogy megtaléljuk-e, az rajtunk mulik...

Dama Lovag Erdés Anna: 1944. marcius 13.-4n Csor-
nan sziilettem. Tizenhét évig €éltem Mosonszentjanoson,
tizenhét évig Budapesten, tizenhét évig Szegeden. Tizen-
kilencedik éve Mosonmagyarovaron élek. Az altalanos
iskolaban ¢€s a gimndziumban is irtam verseket. Moson-
magyardvarra koltozésiink utan kezdtem irni Gjra. Tagja
vagyok tobb irodalmi kornek, de a legjelentdsebb sza-
momra a Batsanyi-Cserhat Miivész Tarsasag. Hét verses-
kotetem jelent meg, valamint 6t verseskdtetem online, az
interneten megtalalhat6. Nagyon sok (6tvenkét) dijat kap-
tam a verseimre. Otvenhat versem jelent meg antologiak-
ban. Szazhuszonot versemrdl késziilt verses vided. Tobb
faluban kaptam ,,Tiszteletbeli Polgar” cimet, ¢s Moson-
magyarovar Kultura-dijasa vagyok.

Fazekas Imre Pal: Dunaujvarosban élek. Nyolcvannégy
éves vagyok. Hétéves korom ota irok. Ot kotetem jelent
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meg ez idaig. Hatodik, tobb széz oldalas kotetemen dolgo-
zom jelenleg. Tobb mint Otezer vers, illetve proza all mar
mogdttem. Jarom az orszagot. fré — olvaso taldlkozok kere-
tében — melyekért pénzt nem kérek — mar nyolcezer ember-
rel taldlkoztam. Ok az alairasukat is adtik. A vendégkony-
vek beirt, kedves sorai arra 0sztondznek, hogy mindvégig
folytassam szemmel lathatoan aldasos kiildetésemet az iro-
dalom gy6nyori utjain jaro €s az arra tévedd emberekért.
Két igazi témakorom van: a tiszta, teljes, végtelen szere-
lem, valamint a jovobe is tekintd tarsadalmi politikum.
Mindkett6t atjarja a természet szeretete €és az ember ér-
telmi, érzelmi abrazolasa.

Elismeréseim: ProArte-dij, Aranydiploma (Batsanyi-
Cserhat Miivészkor Budapest);

Irodalmi R4di6 legjobb szerzdje-dij 2012 (Miskolc);
Emlitett dijaimhoz tobb elsd helyezés és elismerd okle-
vél, valamint tobb antologiaban vald megjelenés is tarsult
az évek folyaman.

Fazekas Margit (Szomorufiiz): A Budapesthez kozeli
kisvarosban, Cegléden élek.

A konyvek, a zene, az irodalom szeretete sziileim altal és
évtizedekig tarté konyvtarosi munkam soran ivodott be-
lém. Az 1980-as évekt6l — miodta tolokocsiba kényszertil-
tem — irogatok. Elem a sériilt emberek harcokkal, kinok-
kal teli mindennapjait, kiirva magambol érzéseimet, faj-
dalmaimat, sorstarsaim €s a magam kiizdelmeit.

A szépség, a nyiltsdg, az Oszinteség, a szeretet fontos
szamomra. Irasaim, verseim antologiikban, internetes
irodalmi oldalakon és itt olvashatok:
http://szomorufuzike.freeblog.hu
http://edesszomorufuzike.blogspot.hu
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Gere Irén: Szigetszentmikldson sziilettem a Kis-Duna
partjan. Ott is nevelkedtem, ott végeztem iskoldimat, ott
irtam az elsO verseket kisdidk koromban. Konyvtaros let-
tem, tehat a Konyv allandé tarsammaé valt. Eletem min-
den sorsfordito pillanatiban velem volt a vers — akar ol-
vastam, akar irtam. Teljessé teszi az életem.

Jelenleg Tasson ¢€lek, a kenyerem javat mar megettem.
Egyetlen dolog van az életemben, ami ma is ugyanugy
¢ltet, mint rég: a vers! Még mindig ,,Sodrasban” vagyok!

Golan Angéla Gabriella: 1968. december 7-én sziilettem
a miivészek varosaban, Szentendrén. Apam altal, aki szob-
rasz, mar koran lehetdséget kaptam arra, hogy a miivészek
¢letébe és munkajuk vilagaba betekinthessek.

Mar gyermekkoromban tobbszor eltévedtem az iroda-
lom rejtelmes utjain. 1984-ben Németorszagba keriil-
tem. 1987-t6l kezdtem el probalkozni a gondolataimat
¢és érzelmeit németiil leirni. E mellett igyekeztem az
anyanyelvemet apolni és fejleszteni. 2004-ig azonban
inkabb passzivan hasznéaltam a magyar nyelvet. Kisla-
nyom sziiletése utan azonban az aktiv anyanyelvhasz-
nalat mindennapossa valt, és nagy Orommel vettem
észre, hogy a gondolataim egyre siirlibben magyarul
fogalmazédnak meg. Igy kezdtem el szabadidémben az
¢élet sokrétli befolydsat magyarul is feljegyezni.
2008-tol tagja vagyok a Baratok Verslistanak. 2009-t6l
mostandig tobb verslistas antologidban ¢€s folyodiratban
jelentek meg miiveim. 2010-ben, a Verslista fennalla-
sanak 10. évfordulojan, az Amatdr Irodalomért Verslis-
ta Dijjal tiintettek ki, melyet életem eddig egyik legna-
gyobb megtiszteltetésének tekintek.
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Gosi Vali: Nekem a versek, a konyvek, az irodalom: élet
¢s halal. Nekik koszonhetem, hogy halas vagyok a léte-
zésért, és — bar megmutatta legkegyetlenebb arcat is —
nem hivom, de nem is félem a halalt. Nekem a rim, a rit-
mus: a lét dallama, a boldogsag ¢s a fajdalom muzsikéja.
Olvastam egy véleményt a kotott versrdl, ahol a kritikus
valahogy igy fogalmazott: ,,a vers irdja kierdszakolja
magabol a rimeket, felaldozva a mondanivaldt is”. En er-
r6l masként vélekedem. Ha lelkem hangjait versbe szedni
késziilok, elbtte mar hosszan muzsikal bennem az 6rom-
teli ritmus, vagy szomoru dalra kél a banat, és szinte 6sz-
tonosen, lagyan koréje gyiilnek a dallamos verssorok.
Nem érzem ugy, hogy rabsagban tartjdk gondolataimat a
rimek, a ritmusok, és ma mar tudom, hogy a vers, az iro-
dalom szeretete 1étlink értelme lehet: €lni segit, és meg-
halni tanit.

Nekem a vers a lelkem is.

Végtelen halat érzek, hogy megadatott: 2011-ben meg-
kaptam az Amat6r Irodalomért Verslista Dijat az irasai-
mért, és ez évben megjelent elsé verseskotetem, Halkuld
hiany cimmel.

Gyorke Seres Klara: 1933-ban sziilettem Kolozsvaron.
Diploméamat Moszkvaban (6sztdondijasként), majd Ko-
lozsvarott, a Bolyai Tudoményegyetem Bolcsészkaran
szereztem (orosz, magyar és roman nyelvekbdl). 1988-
ban — visszahonosodvan Magyarorszagra — tovabb képez-
tem magam a gydgypedagogia, autizmus, logopédia és
altalanos diagnosztika szakteriiletein. 2001 6ta irok (ver-
set, prozat). Irodalmi Korok (Krady, Klaris, Tancsics,
KEK, Tamasi Lajos, Vaci Mihaly, Baratok Verslista) tag-
jaként palyazatokon nivédijakat, froi Art Aranyoklevelet,
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emléklapokat, helyezéseket nyertem. Antoldgidkban, iro-
dalmi lapokban, honlapokon jelennek meg az irasaim.
Megjelent koteteim: Alomkert (2005); Rimek, Szép az
élet (2006); Almaim, Emlékeim (2009); Quatrain (2010);
Séta apaval (2011); Amint az uton (2013).

Hanyecz Istvan (Stefanicus Hungaricus Firkasz):
1946. december 25-én, Garan sziilettem. 1971-ben kotot-
tem hazassdgot Lam Etelkdval. Nehéz, embert probalod
éveket éltlink meg. 1978 o6ta éliink Svédorszagban. Ma
mint nyugdijas, irodalmat, sportot szeretd ember élem a
hétkoznapjaimat. Az irds gondolta lassan érett meg ben-
nem. Hangos gondolatimat, az irott szo6t, a verselést
kortlbeliil 1990 6ta mivelem; nagyjabol hiisz éve kapcso-
lédtam be — ,,firkdim” révén — kiilonb6z6 magyar honla-
pok életébe. A Baratok Verslista tagja vagyok, és opera-
torként is segitem a Lista €ltét és a hétkoznapyjait is.
2005-ben jelent meg Napfogyatkozas Etelkdval a Duna
partjan cimii 6nall6 kotetem.

2007-ben megkaptam az Amatdr Irodalomért Verslista
Dijat. 2012-ben kozdsségi munkamat Kiilondijjal ismer-
ték el.

Herendi Judit: Tatabanyan, banyaszcsaladban sziilet-
tem. Edesapamat koran elveszitettem, minddssze tizen-
négy éves koromban. A fijdalom, a kétségbeesés alaki-
totta, formalta személyiségemet, alapozta meg késObbi
Htulérzékenységemet”. Ezek a meghatdrozo élmények,
érzések vezették, és vezetik ma is a tollamat, amikor ver-
set irok. A gyasz idészaka alatt a J6 Isten mégis tenyerére
vett, hiszen a sors ugy hozta, hogy a tatabanyai banyasz

163



SODRASBAN 2013

szinpad tagja lettem, ahol rendkiviili emberek, tehetséges
muvészek vettek koriil, tovabba tisztava valt szamomra,
hogy milyen tuton kell elindulnom. Ezekben az években
sziilettek meg elsé verseim, legtobbszor konnyek, néha
kacajok kozott, és kozben mindvégig fogta kezemet Jo-
zsef Attila, Radnoti Miklos, Nagy Léasz16... nem utolso-
sorban Allen Ginsberg. Hosszabb kihagyas utan kezdtem
ujra irni, életemnek abban az id6szakdban, amikor a sors
Gijra probatétel elé allitott. Ugy gondolom, igazi alkotésok
mindig valamilyen érzelmi krizisben sziiletnek, ami lehet
mennyei vagy pokoli. Jim Morrison szavaival élve: ,,Azt
hiszem, a legmagasabb ¢és a legmélyebb pontok a fonto-
sak. Minden maés csak... koztes.”

Jales Irén: 1963-ban Vasarosnaményban sziilettem. Ti-
zennégy éves korom 6ta Budapesten élek, a szamomra oly
kedves varosban. Magammal hozam a vidék szeretetét, a
gyermekkoromat meghataroz6 emberek emlékét. Tavaly
kezdtem el irni, addig csak érlelddtek bennem a gondola-
tok. Tobb antoldgidban jelent mar meg irasom. Tagja va-
gyok a Cserhat miivész kornek. A www.sivatagirozsa.hu
nevll weboldalamon osztom meg torténeteimet az olva-
sokkal. Sokan mesélik el az életiik egy-egy pillanatat, és
én — azt tovabbadva — hiszem, hogy tudok segiteni, mert
mottom az, hogy az ,,én torténetem, a Tiéd is lehetne, és
a Te torténeted, mar lehet, hogy velem is megtortént”.
Hiszek a szeretet erejében, ami csoddkra képes €és csodak
nélkiil sivar lenne az élet.

2012-ben Arany-Art dijat kaptam. Tovabbi terveim ko-
zOtt szerepel egy alapitvany létrehozasa, amiben nem
csak szavakkal tudok majd segiteni.
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Kamaras Klara: Pécsett sziilettem 1932. december 18-
an. 1954 6ta Letenyén élek. Gyerekkoromtol vonzott az
alkoté munka, de nem volt elég 6nbizalmam, és a vidéki
elzartsag is késleltette, hogy miliveimmel kilépjek a nyil-
vanossag elé.

Kaskoto Istvan biztatasa és a szamitogéppel vald megis-
merkedés segitett hozzd miiveim publikalasdhoz. 2002
o0ta a www.kalaka.com szerkesztéségi tagja vagyok.
2003-ban a Fullextrdn megnyertem a lap elsd nagy pa-
lyazatat, a ,,Publikacié és kommunikacio”-t. 2006-ban a
Baratok Verslista az Amatdr Irodalomért Verslista Dij
,Publikacioért”, majd 2009-ben a ,,K6z0sségért” katego-
ridban dijjal jutalmazta munkdmat. 2012-ben ismét ne-
kem itélték a dijat a ,,Publikacidért” kategoriaban. 2010-
ban az Irodalmi Ré&di6 szavazasan elsd lettem. Tizenkét
onallo kotetem van.

Kecskés Andras: Mar negyedik éve tartanak fogva a
gimnazium padjai az irdasztalomtol tavol, de egy-két
muzsaval konnyedén atvészeltem az eddigi id6t. Valgja-
ban verseim nagy részét nem kitalalom, hanem a velem
megtortént eseményeket irom le szebb forméaban. Ebbdl
is ered, hogy foként szerelmes verseket irok, de van
olyan, hogy a tarsadalom vagy egyes személyek butasa-
gai verses formaban fogalmazodnak meg bennem, melyet
azonnal papirra kell vetnem. Eleinte csak mint egy kony-
nyed hobbinak indult a verselés, de szép lassan beépiilt a
hétkoznapjaimba, mint udvarlasi forma, és egyre tobbet
gondolkodom azon, hogy a verseimmel hatha egy szebb,
miiveltebb kommunikécios format terjeszthetek el kortar-
saim koOzott, bar én se vetem meg a tragar kifejezéseket
teljesen. Valgjaban ezek az ellentétes, paradox nézeteim,
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felvetéseim is versirasra Osztokélnek, hogy megleljem,
mi is az igaz vagy hamis koziiliik.

Keszy-Harmath Daniel: A fovaros sziilotteként nytizs-
g6, mozgalmas ¢lettel aldott meg a sors. Nem is csoda, ha
ilyen természettel, ami nekem van, emberek kozott szere-
tek lenni a legjobban. Tanulmanyaim is olyan hivatashoz
vezettek, amelyben emberekkel, pontosabban kisembe-
rekkel dolgozhatok: pedagbgus vagyok. Szivvel és 1¢élek-
kel végzem a sokrétli és sokszor faraszto kozépiskolai ta-
nari és egy¢b (pl. szervezdi, osztalyfonoki, stb.) feladato-
kat. Mellette az élethosszig tartd tanulds hiveként doktori
tanulmanyaimat végzem a diploméamat is ado E6tvos Lo-
rand Tudomanyegyetem Bolcsészkaran. Ha pedig a
nylizsgés eldl az alkotd6 maganyba menekiilok, verseket,
novelldkat és regényeket is fog a tollam. A Baratok Vers-
lista életem egyik fontos dllomdsa. A tarsasag aktiv tagja,
az €10 talalkozdk segitd szervezdje vagyok, €s a 2011. évi
Amatdr Irodalomért Verslista Dij Kozosségi Kategoria-
janak nyertese is.

Kiss Angéla (Mimangi): Kiskoromban egészen vissza-
huzo6do, szerény kislany voltam. Irodalomtanarom azt a
feladatot adta nekiink, hogy keressiink levelezOpartnert.
Akkor nekem az egyik rokonomra esett a valasztasom.

O azoéta sem tudja, hogy ez volt a mi 6rok baratsagunk
kezdete. Neki akkor mar volt egy par verse, amit én lel-
kesen olvastam. Késébb magam is megprobaltam a vers-
irast. Mire az altalanos iskolam utolso évéhez értem, mar
kézrdl-kézre jart az els0 meseszerli versem, ami egy
szarvasrol szolt. (Sajnos, mar nincs meg.) Egyre tobb ba-
ratra tettem szert, és mar nem akartam visszahizodni.
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A vers szeretete 6rokre megmaradt bennem. Honlapomon
olvashatok az Gsszegyjtott verseim, valamint a Baratok
Verslista honlapjan és kiadvanyaiban.

Koncz-Kovacs Anna: Koncz-Kovacs Anna vagyok, a
huszas éveim végét taposom. Taposom? Talan inkabb
rajtam taposnak. Egy egyéves kisbaba frissen 1épkedo 1a-
ba, a vidéki élet saros lovas szekere s egy rozoga irdasz-
tal szigszalagos laba, amin még nem sikerilt elkezdenem
a doktori disszertaciomat irni. Fél kezemben irolap, fél
kezemben pelenka, jaj, csak 0ssze ne tévesszem!

Kiihne Katalin: Elédeimrdl, a természetrdl, valtozo vi-
lagunk gondjairol irok verset, esszét, novellat. Koteteim:
Csaladi album, Jel a sziklan, Idosikok, Levendulak illata,
Szo6ljanak akkor is, Fénnyel teli téli sotét, Pantheon, Kagy-
16héjban, Gyujtatlan gyulladnak. Olvashatnak a 7torony,
az Irodalmi Radio, a Magyar Irodalmi Lap, a Polus, a
Szo6ljanak, a Konyvmiihely honlapjan, valamint 16 antolo-
giaban, tobb CD-n, a Klarisban, a Kaptarkovekben. Tagja
vagyok az IR-nak, a 7torony-nak és a Verslistanak.

,-..S végll kijossz a fényre, gazdagabban, mint ahogy be-
lementél. Aki ezt tudja, mindig derlis, barmilyen nehéz
helyzetbe keriil.” (Miiller Péter: Gondvisel€s)

Lam Etelka: Szentendrén sziilettem, az egész csaladom
apai és anyai agon innen szdrmaznak. Itt szivtam ma-
gamba a miivészet szeretetét a festokon és a szobraszo-
kon keresztiil. Koran, tigy kilencévesen kezdtem konyve-
ket olvasni, szinte se nem lattam, se nem hallottam, ami-
kor egy konyv a kezembe kertilt.
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A Ferences Gimnaziumban végeztem tanulméanyaimat.
Majd Budapestre keriiltem, ¢és férjhez mentem. Ezutin
Svédorszagban telepedtiink le, és ma is itt éliink. Mikor
nyugdijba keriiltem, meséket kezdtem irogatni. Rajottem,
hogy talan tudok adni valamit a fiataloknak. Mivel nehéz
vilagban éliink, ra kell nevelni a gyermekeket, hogy sze-
ressiik egymast, és adjunk segitséget a gyengébbeknek.
Szeretem a természetet, és nagy ¢lményt nyljt szamomra
az utazéds a vilag barmely sarkdba. Titokzatos vilag sza-
momra a csillagaszat; szivesen barangolok a régi civiliza-
ciok torténelmében. A magyar nyelv és irodalom is nagy
helyet foglal el a szivemben. Mivel harmincnégy éve élek
kiilfoldon, ujra kell csiszolnom a szokincsemet. Remélem,
hogy minden nap gazdagithatom anyanyelvem kincsesta-
rat a szép magyar beszéddel és irassal.

Mayer Zs6: Mayer Zs6 vagyok. A Bakony févarosaban,
Zircen ¢élek. Eldszor csak magamnak, irdasztalom fiokja-
nak irtam. Beléptem egy irodalmi portalra, s biztatasra
feltoltottem irdsaim egyikét. Epitd jellegti kritikakat kap-
tam. Ma mar jelen vagyok antologiakban, irodalmi folyo-
iratokban a prozaimmal, verseimmel. Szeretem a termé-
szetet, az ¢élet kinalta megannyi pillanatot formaba on-
tom. frasaimban gyakran kanyarodom vissza a gyGkere-
imhez. Vallom: mult nélkiil nincs jov6. Az olvasas, az
iras: kedvenc id6t6ltéseim. Hét unokam jelenti életem ér-
telmét. A Baratok Verslista és tobb mas irodalmi csoport
tagja vagyok. Szivesen olvasom bardtaim irdsait, nagyon
sokat tanultam (tanulok) toliik.

Dr. Milbik Jézsef: 1961-ben sziilettem Debrecenben.
Négygyerekes pedagdgus csalddban néttem fel Létavér-
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tesen, a Dél-Nyirség és az Ermellék vidékén. Gimnaziu-
mi tanulmédnyaimat Hajdubdszorményben végeztem.
Gyogyszerész diplomamat a szegedi SZOTE-n, analiti-
kusi és mikrobiologusi szakgyogyszerészi képesitésemet
a budapesti SOTE-n szereztem. Két lanyom a lakhelyiin-
kon, Debrecenben egyetemista, két fiam Pannonhalman
gimnazista. Orémmel és sokat vagyok a természetben.
Szabadidémet turdzassal, kerékparozassal, irdssal-
olvaséssal, miivelddéssel t61tom legszivesebben.

Molnar Jozsef Balint: 1940 novemberében sziilettem
Szekszardon. Nagydorogon néttem fel. A kozépiskolat
Pécsett jartam. Az ELTE matematika-fizika szakan dip-
lomaztam 1965-ben. Rovid tanitasi gyakorlat utan mint
szamitogépes programozo helyezkedtem el. Munkam
mindvégig aszamitégéphez kotott, egészen nyugdijba
vonulasomig. Tiz évet dolgoztam német nyelvteriileten.
1975 ota Csepelen lakunk. Két gyermekem van. Tamas
hiradastechnikai mérnok, Agi kozgazdasz. Irasaim tobb
irodalmi folydiratban, antologiaban jelentek meg. Szive-
sen forditom német koltdk verseit. Kiilonds szeretettel
Heinrich Heine ¢s Christian Morgenstern koltok irasait
kedvelem. frasaim megtalalhatok a http://verseim.uw.hu
weboldalon. 2010-ben megjelent a kotetem ,,Emlékeim
hullamai” cimmel, magankiadasban. A MEK-en itt olvas-
hato: http://mek.oszk.hu/10500/10550. Idén is megjelent
egy irasom , Eletképek életemb6l” cimmel a Magyar Elekt-
ronikus Konyvtarban (http://mek.oszk.hu/11500/11507).

Monok Zsuzsanna: Monok Zsuzsanna ,Kikelet” va-
gyok. 1943-ban Kisbucsan sziilettem. Hivatasként a pe-
dagogus palyat valasztottam. Elsé versemet tizendt éve-
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sen irtam. 2011-ben jelent meg elsd verseskotetem, Vers-
torta cimmel, melyet a Batsanyi-Cserhat Miivészkor —
110, kOlt6” kategoriaban — a Cserhat Nivodij arany foko-
zataval jutalmazott. Verseim helyet kaptak a Klaris Anto-
l6gia 13-ban is. Kiilonféle internetes portalokon is publi-
kalok. Tobbféle miivészkori tagsdggal rendelkezem.
Alkotasaimat kozolte pl. a Budadrsi Naplo, a Klaris Iro-
dalmi-kulturalis folyoirat, a Csakanydoroszloi Hirlevél.
fro-olvaso talalkozokon, irodalmi kordkben, kényvismer-
tetokon, kiilonbozo tinnepélyeken is hangzanak el verseim.

P. Borbély Katalin: Palmai Miklosné vagyok. Debre-
cenben sziilettem, 1967-ben. Jelenleg Hosszpalyiban
¢lek. Tiz éve foglalkozom komolyabban irdssal. Tagja
vagyok a helyi irodalmi klubnak, az Irodalmi Radionak, a
Verslistanak, és a Klarisnak. rasaim antologidkban, a
Klaris ujsagban, illetve a 7torony irodalmi portalon je-
lennek meg P. Borbély Katalin név alatt.

Schumacher llona: 1949. januar 2-an sziilettem Rémen.
Foldmiives sziilok gyermekeként minden munkat megis-
merhettem. Harminc évig fodraszként dolgoztam, ¢és kii-
16nb6z6, a szakmammal rokon tanfolyamokon vettem
részt Budapesten. Most rokkantnyugdijasként amator
kolto és festdé vagyok: verselek, olajképeket masolok és
festek. Két lanyom és 6t unokam van, akik életem értel-
mét adtak, adjak.

Szab6 Edit Irma: Boltizarné Szab6 Edit vagyok, ir6i
néven Szabo Edit Irma. Csaladommal Sarkadon élek. Hi-
vatasom 6vond, jelenleg 6vodavezetoként dolgozom.
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A Baratok Verslistanak 2008 6ta vagyok tagja, nagyon
szeretem ezt a kis csapatot.

Verseim olvashatok a Poéta Irodalmi Portalon, az Iro-
dalmi Radioban, és a Héttorony online magazinban. Ed-
dig tizendt antoldgiaban, hdrom hangoskdnyvben ¢és a
Verslista altal kiadott 6nallo folyoiratban jelentem meg.
Eredményesen szerepelek kiilonbozd palyazatokon. Rit-
kan irok, ilyenkor a bennem rejlé gondolatokat, érzéseket
prébalom forméba Onteni.

Idén tavasszal jelent meg elsd Netkotetem az Irodalmi
Radio kiadasaban, Lélek-ének cimmel.

Szeles Gyorgy: Kissé késon kezdtem irni, de azota fo-
lyamatosan irok limericket és haikut egyarant. Mara mar
kétezer feletti szamu limericket irtam. Eletem a vegy-
iparban zajlott, kiilonb6z6 pozicidkban, kis és nagy alla-
sokban egyarant, f6leg a kereskedelem teriiletén. Emiatt
sokat utaztam, jartam tobb mint szaz orszagban, 6t nyel-
vet jol beszélek, és néhany szot még két-harom masik
nyelven megértek. Eltem kiilfoldon, kikiildetésben, La-
tin-Amerika egyik szép orszagaban — rég volt, szép volt,
de sok tapasztalatot szereztem.

Tiz éve mar, hogy limerickeket irok, magan és nem ma-
gan kiadasban 4,1 konyvnek vagyok szerzdje. A 4 a ko-
vetkezd koteteket jelenti: Bakugras (2004), Békaugras
(2006), Rudugras (2008) és a legutolso — kis tavolsaggal
—a Tavolugras (2012). A 0,1 azt jelenti, hogy szerzdtarsa
voltam egy egyetemista csapatnak — kissé tulkorosan — a
Jopar Pajzan Limerick — Lanyok, Fitk s Neveik cimii ko-
tet megalkotasaban. Emellett a Haiku Vilagtarsasagnak is
tagja vagyok — a magyar Haiku Klubon keresztiil.
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Szepesi Zsuzsanna: Nyergesujfalu-Szentendre lakhelyii
koltd, meseiro, tanar. Versei, gyermekversei, meséi jelen-
tek meg eddig tobb antologidban, folyoiratban és mese-
konyvekben. A Corvin Kiad6 4ltal hamarosan kiaddsra
keriild6 Magyarok vagyunk — Europaban (Kortars versek
iskolai és egyéb alkalmakra) cimii antologiaban is helyet
kapott tobb verse. A Ma & Holnap folyoirat 6ko-mese
rovatanak meseiréja, publikal a Héttorony és az E16 Ma-
gyar Lira Csarnoka internetes irodalmi magazinban.
Tobb palyazaton is sikerrel szerepelt, ennek nyoman a
kozeljovében is jelennek meg irasai.

Nemrég csatlakozott a Vaci Mihaly Irodalmi Kér munké-
jahoz, 0ij tagja a Szabolcsi frotabornak.

Eddig megjelent kotetei: Helyettem...(2011), VOrds-
sarga nyar (2012), Uzenet...(2013).

Szilvassy Ildiké: Fittné Szilvassy Ildikonak hivnak,
1973-ban sziilettem Budapesten. Jelenleg magyar-német
szakos tanarként dolgozom Pakson, a Vak Bottyan Gim-
naziumban. Férjemmel és két fiammal boldogan éliink.
Tagja vagyok az Edentél Eszakra miivészeti csoportnak
¢s a Tolna Megyei Alkotok Egyesiiletének. 2007/2008 —
ban jartam a Magyar {r6 Akadémia szépiroi mesterkurzu-
sara. Azdta szerveziink a férjem fotoibol és a verseimbdl
kiallitasokat. Verseimet €s els6 kotetemet — Tiindérszovet
cimmel — zenés felolvasoesteken ismerhetik meg az ér-
deklédok.

Igaznak tartom az alabbi idézetet: ,,A természet azokba,
akiket nagyra szan, tobbnyire egy hianyt, egy elégedet-
lenséget olt, hogy azzal viaskodva fejlédjenek. ... Min-
den érték: szerzett.” (Kosztolanyi Dezsd)
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Toéthné Foldesi Ilona: Nem a mai korosztalyhoz tarto-
zom, de I¢lekben fiatalnak érzem magam. Didkkorom o6ta
irok verseket, prozat — kisebb nagyobb megszakitasokkal.
Alazattal és rajongassal viseltetem a szépirodalom, a ze-
ne és a képzOmiivészet irant.

Valkécziné Katalin (kaktusz): Uszas kozben eszembe
jutott, mit is valaszolnék, ha megkérdeznéd, hogyan, mi-
ért kezdtem el irogatni, mar az 6todik ikszen tul. Mindjart
a valasz is megsziiletett. Egyszer régen, az éteren keresz-
tiill érkezett hozzam egy biztatdo hang, amelyik a szerete-
térdl biztositott, és kérte, hogy irjak az 6 6romére. Akkor
én elkezdtem eszeveszett modon irogatni, mignem egy-
szer felébredtem, és rajottem, hogy nem volt hang, nem
volt égb csipkebokor, az egész egy hallucinacio volt. De
én kozben azza valtam, aki ir, most mar egy nem létezd
hang, egy nem létezd szeretet, egy nem létez6 kérés aka-
ratara. Vagyis: mégsem teljesen a semmiért, most mar a
kedvedért. http://lelekfenymiketten.blogspot.hu

Varsas Frigyes: 1942. augusztus 11-én sziilettem Janos-
hazan. Kozépiskoldimat a Didsgyéri Gimnaziumban vé-
geztem, majd 1965-ben az ELTE-TTK-n szereztem tanari
diplomat. 1965-1990-ig Miskolcon a Gabor Aron koho és
ontdipari technikumban, majd 1996-os nyugdijba vonula-
somig a miskolci Avasi Gimnaziumban tanitottam. 2012-
ben kezdtem verset irni. Eddig hat versem jelent meg
nyomtatasban a Tékozlok és Kuporgatok cimi kiadvany-
ban. 2013 szeptemberétél jelennek meg verseim Az ElS
Magyar Lira Csarnokaban.
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Vehofsics Erzsébet: Idosekkel foglalkozo apolond va-
gyok. 2008 o6ta irok kisprozakat, ritkan verseket.
Antologiakban, novellavalogatasokban, e-bookban, in-
ternetes folyoiratokban jelentek meg irasaim.

Szamos irodalmi palyazaton értem el kiilonféle helyezé-
seket. Két évig szerkeszt6je voltam a Csillagszemek iro-
dalmi portalnak.

Vital Maria: 1958. december 25-én Kemecsén sziiletett.
Nagyhaldszban a jatékos gyermekkorbdl felcseperedve,
1973-t6l nyiregyhazi lakosként 1977-ben a Kolcsey Fe-
renc Gimnazium ¢és Szakkozépiskola elvégzése utan, a
Bessenyei Gyorgy Tanarképzé Foiskolan szerzett diplo-
mat. A Krady Irodalmi kor, a Baratok Verslista, az Iro-
dalmi R&dié tagja. 2006-t6l antoldgidban, irodalmi-
kulturalis folyoiratokban, kiilonb6zd kiadvanyokban je-
lennek meg irédsai.

A magyar kultra iranti érdeklédése, apolasa, értékének
Orzése minden tevékenységére jellemz6. Az erkolcsi el-
ismerések mellett szamos Kkitilintetést tudhat magaénak:
Podmaniczky-dij (2002), Nyiregyhaza varos emlék-

érem (2003), FIABCI nivodij (2004) Krady-emlékérem
(2005), Magyar Kultura Lovagja (2006)

Vojazs — Varga Zsolt: 1968-ban sziilettem Székesfehér-
varon. Az irodalom néhany éve talalt csak rdm, de 6rok
baratsagot kotottiink azonnal. Az elsd zsengéim utan a
gyermekversek vildga felé kanyarodtam, igy jelenhetett
meg Golyabal cimmel mindeddig egyetlen kdtetem.

Ebben az antologidban egy kicsit a komolyabbik arcomat
is szeretném megmutatni a verseimen keresztiil, csende-
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sen megbujva kedvenceim, Rejté Jend, Pilinszky Janos és
egy biiszke tuja arnyékaban

GRAFIKAK, FESTMENYEK ALKOTOL:

Dezsé Ilona Anna: Nagyrabén élek, a Sarrét egyik kis
falujaban, Magyarorszagon. Nagy szerelmem a festészet
¢s az irodalom. Eddigi életem folyaman egyiket sem allt
modomban tanulni, igy csak 0sztondsen készitem képei-
met, irom verseimet, torténeteimet. Az elmult évek fo-
lyaman elsajatitottam, oktatom is a digitélis grafikakészi-
tést, honlapokat szerkesztek. Tobb 0nallo kidllitasom
volt, szamtalan kozos tarlaton vettem részt. Képeimet
évente két alkalommal zslriztetem a Batsanyi-Cserhat
Miivészkor tavaszi és 6szi galain.

frasaimbol eddig hét kotetet sikeriilt kiadni: A vilagot al-
kotom maglyanak (2010), Tiindérkert (2010), Oszbe tért
(2011), Kincs (2011), A megalmodott vilag (2011),
A kincs 2 (2012), Bolda az utolso igazi saman (2012).
Nyomdaban van legujabb, tizenkét részes flizetsorozatom
elsé része, Az Elet szinpadan (2013) cimmel.
Elérhetéségem: www.dezsoili.com.

Horvath Ildik6: ,Minden miivész sajat lelkébe martja
ecsetét, és sajat szivét viszi a vaszonra.” (Henry Ward
Beecher)

Végzettségem szerint zongorista vagyok, a festést ,,ajan-
dékba kaptam”.

A gyerekkori rajzorak utan hasz évvel egy véletlen (be-
tegség) folytan fogtam Ujra a kezembe a vizfestéket, és
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ekkor deriilt ki szdmomra, hogy a zene mellett a festés:
onkifejezésem masik fontos eleme. Soha nem tanultam
ezt az alkotasi format, minden belilrol fakad, 6sztono-
sen jon.

Amatdr festoként 2009-ben volt az elsé 6nallo kiallita-
som.

Véber Noémi: 1974-ben sziilettem, Cegléden. Diploma-
mat 1998-ban, a Szegedi Tudomanyegyetem Rajz-Muvé-
szettorténeti Tanszékén szereztem. Tizenot éve dolgozom
grafika-festészet tanarként, Szegeden. Onallo alkotdként
az elmult években husz kiallitason mutattam be munkai-
mat hazankban ¢és kiilfoldon. ,,Hegedlivarazs” cimi il-
lusztracio-sorozatom, mely Otven darab nagyméretii
festménybdl all, a klasszikus zene és a festészet 9sszefo-
n6dasabol sziiletett, emléket allitva Hubay Jend hegedii-
mivésznek.

A képeim alapjan késziilt mar falinaptar, képeslapsoro-
zat, egyedi, exkluziv borcimke, plakatsorozat, kisplaszti-
ka, mozaikkép, és porcelan-mintaterv is.

Dijak: a Nemzeti Kulturalis Alap dija, a Herendi Porce-
lanmanufaktara Zrt. f6dija, az Orszagos Kisplasztika ki-
allitas dija (Budapest Galéria és Nemzeti Sirkert), az
Interior Design 2012 Budapest fédija. Elérhetdség:
noemi.veber@citromail.hu
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