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Egyedül neveled gyermekedet? Újpalotán éled 

mindennapjaidat? Szeretnéd megmutatni magad, 

megosztani tapasztalataidat? Semmi kétség, 

közöttünk a helyed! Legyél te is „KOMA”, vágj bele 

életed egyik legnagyobb kalandjába! Hamarosan 

jelentkezhetsz új videós projektünkre a 

szervezes@komabazis.com e-mail címen, addig is 

kövessétek figyelemmel folyamatosan frissülő 

híreinket, illetve a KOMA XVID programjának 

hivatalos oldalát: www.komabazis.hu/xvid 

 

Ezúttal a lakótelepen élő, gyermeküket egyedül 

nevelő szülőket keressük meg, és együtt 

beszélgetünk alapvető kérdésekről: Mennyire nehéz 

az egyedülálló szülő élete? Kire számíthat az elvált 

szülő? Hogyan találják meg egymást a lakótelepen? 

 

A munkafolyamat 2 hónapig tart. A KOMA csapata 

vállalja a gyermekfelügyeletet, így a szülők 

nyugodtan, koncentráltan vehetnek részt rövid 

oktatásunkon is. A technikai alapismeretek 

elsajátítása után elengedjük a kezét, és immár igazi 

szakember módjára készítheti el élete filmjét!  
 

 

 
 
 
 
 
 
 

XVID 
Közösségi videózás 
az Újpalotai lakótelepen 
 
A KÉPLET: 
 

civil lakosság 
+ professzionális kamerák 

+ közösségfejlesztő és média-designer csapat 
profi filmek az életről, saját nézőpontból 

 
A CÉL: 
– Rendhagyó, izgalmas, korszerű eszközökkel feldolgozni hagyományos 

társadalmi és szociális problémákat, melyek a helyi lakosság 
mindennapjait meghatározzák 

– Professzionális, fél-dokumentarista filmekkel rögzíteni a jelenkor 
történéseit 

– Fókuszba hozni a külső hatásoktól mentes, mikrokörnyezetben 
észlelhető konfliktusokat (a felvételek idején a koordinátorok nincsenek 
jelen) 

 
A MÓDSZERTAN: 
2014 folyamán háromszor 2 hónap alatt három különböző célcsoporttal 
forgatunk összesen kilenc, egyenként 20–30 perces filmet.  
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A bevont csoportok: 
2014. január–március: Újpalotai 
lakótelepen élő fiatalok 
2014. június–augusztus: 
Újpalotai lakótelepen élő, 
gyermeküket egyedül nevelő 
anyák 
2014. szeptember–november: 
Újpalotai lakótelepen élő, 
egyedül élő idős emberek 
 

A célcsoportonként 15–20 résztvevő először egy hatalkalmas képzés 
során sajátítja el a kamerák használatát, a filmforgatáshoz kapcsolódó 
kulcsfogalmakat, a „szakmát”. A képzést egy speciálisan erre a 
programra fejlesztett munkafüzet támogatja. 
Egy ponton a csoport kezét elengedjük, 6–8 fős kisebb forgatócsoportok 
jönnek létre, akik önállóan készítik el felvételeiket a célterületen. A filmek 
témája és tárgya saját életük, hétköznapjaik, azonban valamilyen 
rendezett forgatókönyv alapján feldolgozva, a valóság és a fikció határán 
alakulnak ki a végleges történetek. A vágás, a végleges formátum ismét 
közös munka.  
 
AZ EREDMÉNY: 
– kilenc, 20–30 perces film az Újpalotai lakótelep valós életéről 
– 3x3 filmbemutató a lakótelepen és a Pólus Filmszínházban, valamint a 

KOMA Bázison 
– új módszertan születése a közösségfejlesztésre, a kisközösségi 

konfliktusok feltárására és feldolgozására 
 
KOMMUNIKÁCIÓS CSATORNÁK: 
– egy dinamikusan fejlődő, interaktív honlap, mely magát a 

munkafolyamatot, a módszert is rögzíti  
– folyamatosan követhető Facebook oldal 
– folyamatos szakmai és közösségi sajtójelenlét, online és offline 

médiumok 

ELÉRNI KÍVÁNT KÖZÖNSÉG: 
Közvetlen: 
– Újpalotai lakótelep lakosai, a 

résztvevők családjai, barátai, a 
területen élő, dolgozó, tanuló 
emberek 

– a XV. kerület civil szervezetei, 
a területen dolgozó szociális, 
közösségi munkások, 
aktivisták, iskolások, 
pedagógusok 

Közvetett: 
– a módszertan iránt érdeklődő filmes és közösségfejlesztő szakemberek 
– szociális városrehabilitációs programban részt vevő egyéb települések 

képviselői 
– széles értelemben vett nagyközönség 
 
ÜTEMEZÉS: 
A programot első ízben valósítjuk meg, terveink átgondoltak és szorosan 
kapcsolódnak eddigi működésünkhöz. A KOMA 2011 óta dolgozik a XV. 
kerület, szűkebb értelemben Újpalota és Pestújhely lakosaival, komoly 
társadalmi támogatottsága révén közvetlenül tud szólni az itt élő és 
dolgozó emberekhez. 

Célunk nem a szűk, belsős, lokálpatrióta működés, noha a program 
fókusza egy jól körülhatárolt terület. Úgy gondoljuk, az emberek 
életminőségének javítása, a társadalmi konfliktusok feloldása, a szociális 
jólét megteremtésének lehetősége éppen az ilyen apró, közvetlen 
gesztusokban rejlik. A mikrokörnyezeti szint az, ahol az emberek 
nyitottságát, kíváncsiságát fel lehet ébreszteni. 
 
További információ: 
 
www.komabazis.hu  
www.komabazis.hu/xvid  
www.facebook.com/komabazis 

http://www.komabazis.hu/
http://www.komabazis.hu/xvid
http://www.facebook.com/komabazis

