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LECTORI SALUTEM!

Tisztelt Olvaso!*
Udvézlom az OxIPO in-
terdiszciplinaris e-foly6i-
rat VI évfolyamanak,
2024/3. szamanak Olva-
s61 kozott!

Ebben a lapszamban elséként az intelli-
genciaval kapcsolatos elméletek attekinté-
sére és OxIPO-projektbeli értelmezési le-
hetéségeik attekintésére kertil sor Mezd
Ferenc tanulmanyaban.

Mihaéla Birescu kutatdsi beszamoléja-
ban a kétnyelviség csaladi és oktatasi kon-
textusban betoltétt szerepének témdjaban
n=110 szilével végzett felmérésének ered-
ményeit mutatja be.

A kovetkezé tanulmanyban Kopasz
Gaborné Geri Beata a kreativitds és a
tehetség  Osszefiiggéseinek bemutatasara
fékuszal.

Az elméleti tanulmanyok sorat Safrany
Judit irdsa zarja, amelyben a serdilékori
szerhasznalat jellegzetességeinek, okainak,
kezelési lehet&ségeinek Osszefoglalasa tor-
ténik meg.

*Kedves Olvas6! Ha az OxIPO mozaiksz6 az On
szamara még nem ismerds, akkor javasoljuk, hogy a
lappal valé ismerkedést jelen szamon tdl az alabbi
témafelvetd tanulmany megismerésével kezdje:

Mez3 Ferenc és Mezd Katalin (2019): Az OxIPO-
modell — az interdiszciplinaris kutatasok egy
lehetséges értelmezési kerete. OxIPO —
interdiszciplindris tudomanyos folydirat, 2019/1, 9—
21. DOLI: https://doi.org/10.35405/OXI1P0Q.2019.1.9

A modszertani tanulmanyok rovataban
egyrészt Stvolt6s-Szabo Hajnalka fejti ki
az OxIPO-modell alkalmazasanak lehet6-
ségeit a zenei képességfeijlesztés és a zene-
tanulas aspektusabdl; masrészt Olteanu
Lucidn Liviusz mutatja be a palyaorienta-
ci6 tanarképzésbe torténd integralasanak
lehet6ségeit.

A ,,Mihely, rendezvény” rovatban elsé-
ként Kormos Dénes mutatja be a tehet-
ségsegit6 tanacsok mikodésének tapaszta-
latait, illetve a Karpat-medencei Tehetség-
segité Tanacsok Kollégiumat.

Bagi Istvan és T6th Ilona az ., Eiszak-ma-
gyarorszagi Rendészeti Tehetségsegits Ta-
nics” (ERETT) NTP-HTTSZ-23-A-0005
szamu projektjét mutatja be.

Bzt kovetben a Gal Ferenc Egyetem Pe-
dagogiai Szakkollégiuma tehetséggondo-
z6 projektjének lezarasarol Szabdéné dr.
Balogh Agotaval készitett interj olvasha-
t6. A palyazat azonositészama: NTP-
SZKOLL-23-0007.

Fekete Jozsef, az altala kozolt interjuban,
Mez6 Ferencet, a Kocka Kor Tehetség-
gondozé Kulturalis Egyestilet elndkét kér-
dezte ,,Kreativ Didkok Kutat6 és Alkoto
Kore” cimi (NTP-TEHETSEG-23-0005
azonositoszamu) projekttel kapcsolatban.

Alapszamot egy konferenciafelhivas zar-
ja, ami a 2024. oktober 10-11.-én esedékes
Gerontology Days 2024 nemzetkdzi tudo-
manyos konferenciara invital.

Kellemes és hasznos barangoldst kivin a humdn
informacidfeldolgozds vildgaban:

Mezd Ferene
flszerkesztd
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PSZICHOLOGIATORTENETI METSZETEK:
AZ INTELLIGENCIA AZ OXIPO-PROJEKT ASPEKTUSABOL

Szerzdk: Lektorok:
Mez6 Ferenc (Ph.D.) Olteanu Lucian Liviusz (Ph.D.)
Eszterhazy Karoly Katolikus Egyetem Gal Ferenc Egyetem

Lestyan Erzsébet (PhD.)
Gal Ferenc Egyetem
Szerz6 e-mail cime:
ferenc.mezol@gmail.com és tovabbi két anonim lektor

Absztrakt

Ez a tanulmany az OxIPO-projekt és annak elméleti hatterének (az OxIPO-
modellnek) a szemsz6gébdl tekint at néhany elméletet, amelyek az intelligencia
természetére, struktarajara, vizsgalatara és fejlédésére vonatkoznak. Az OxIPO-modell
szerint az intelligencia egyfajta informaciéfeldolgozas, amely négy 6sszetevébdl all. Ezek
a kévetkezbk: szervezés, bevitel, folyamat és kimenet.

Kulcsszavak: intelligencia, OxIPO

Diszciplina: pszicholégia

Abstract

HISTORICAL SKETCHES OF PSYCHOLOGY:

THE INTELLIGENCE FROM THE ASPECT OF THE 'OxIPO" PROJECT

This study overviews some theories of nature, structure, diagnostics, and development
of intelligence from the aspect of the 'OxIPO' project and its theoretical background (it
is the 'OxIPO' model). According to the 'OxIPO' model, intelligence is a kind of
information processing with four components. These are: organizing, input, process, and
output.

Keywords: intelligence, OxIPO

Discipline: psychology

Mez6 Ferenc (2024): Pszichologiatérténeti metszetek: Az intelligencia az OxIPO-projekt
aspektusabol. OxIPO — interdiszciplindris tudomanyos folydirat, 2024/ 3. 9-27.
Doi: https:/ /www.doi.org/10.35405/OXIPO.2024.3.9
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A human intelligencia dései, noha a téma mar t6bb mint szazéves
pszicholégiai megkdzelitései multra tekint vissza a pszicholdgia torté-

A humén intelligencia meghatirozasanak, netében (v.6.: 1. tablazat) — lasd példaul:
struktirdjanak, mikodésének, életkori ala-  Galton (1869), Spearman (1904), Binet és
kuldsanak, mérhet&ségének és fejleszthet6-  Simon (1905abced), tovabba Raven (1930),
ségének napjainkban is vannak nyitott kér-  Thurstone (1938), Wechsler (1944), Ver-

1. tablazat: A humdin intelligencia kutatisanak nébany megkizelitése. Forrds a Szerzé

Szerzd Megjegyzés

Galton Sir Francis Galton nevéhez kotédik az els6 objektiv intelligenciavizsgald eljarasra tett kisérlet. Lasd még: Mezb

(1869) (2023a,b)

Spearman Charles Spearman vetette fel az dltalanos intelligencia (g-faktor) létezését, amely specialis képességekbdl tevédik

(1904 Ossze (s-faktorok).

Binet és Simon  1905-ben Alfred Binet és Théodore Simon (1905abed) az alacsony értelmi képességekkel rendelkezd, specialis

(1905a,b,c,d) oktatast igénylé gyermekek azonositisa céljabodl alkotta meg az ,Intelligencia metrikus skdlajat” és a mentalis
ortopédiat. Bevezették a mentalis kor fogalmat, amit a késébb Stern (1912) és Terman (1916) felhasznalt az aranyos
1Q IQ = 100 * (mentalis kor/életkor) mérdszam kialakitisakor. Lasd még: Mezd (2023¢)

Boring Boring amellett érvelt, hogy ,,Az intelligencia az, amit az intelligenciatesztek mérnek”, Alldspontja szerint az altalinos

(1923) intelligencia nem kimutathaté, csak az egyes specidlis képességek mérhetSk.

Raven 1936-ban John Catlyle Raven ,,Raven’s Progressive Matrices” néven adta kézzé csoportosan felvehets, gyors,

(1936) kultirafiigeetlen intelligenciatesztjét.

Thurstone Louis Leon Thurstone hét elsédleges mentalis képesség 1étezése mellett érvelt. Ezek: a) verbalis fluencia (szotalalds

(1938) gyorsasaga), b) verbilis felfogas (nyelvi megértés), ¢) perceptualis sebesség, d) szamolas, €) memoria, f) indukcié

(dltaldnositds, kovetkeztetés), ) térbeli percepcio.

Wechsler David Wechsler (1944, 3. o.) szerint ,,Az intelligencia az egyén Osszesitett vagy globalis képessége atra, hogy

(1944 céliranyosan cselekedjen, racionalisan gondolkodjon és hatékonyan kezelje kérnyezetét”.

Vernon Philip Ewart Vernon hierarchikus intelligenciamodelljében a g-faktor két elsérendd faktorbdl all: a) verbalis-

(1950) edukacios faktor (ennek mdasodrendd faktorai: verbdlis és szamolasi képesség), b) praktikus-mechanikus faktor
(masodrendd faktorai: térbeli, mechanikus, pszichomotoros faktorok). A mdsodrendi faktorok pedig egyéb
specifikus faktorokbdl tevédnek Gssze.

Piaget Jean Piaget szerint az intelligencia adaptaciés folyamat, amelyet az asszimilacié (4j tapasztalatok beépitése a mar

(1952) meglévé sémakba) és az akkomodaci6 (a sémak valtoztatdsa az j tapasztalatok fliggvényében) jellemez. Kognitiv
fejlédéselméletében a szenzomotoros, miveletek el6tti, konkrét mdveleti és formaélis miveleti szakaszokat
kulonbozteti meg.

Guilford Joy Paul Guilford (1959) Intelligencia Struktira Modelljében (,,Structure of Intelligence”, Sol)

(1959) ¢ miveletek (1. megismerés, 2. emlékezés, 3. konvergens gondolkodas, 4. divergens gondolkodais, 5. értékelés),
¢ tartalmak (1. figurilis, 2. szimbolikus, 3. szemantikus és 4. viselkedéses)
¢ produktumok (1. egység, 2. osztily, 3. viszony, 4. rendszer, 5. transzformacio, 6. implikacid)
héarmas kombindcioi alapjan (5x4x6=) 120 képességfaktort ir le (ezek késSbb tovabb béviiltek. Lad még: Mezb
(2024a,b)

Cattel Raymond Bernard Cattel az intelligencia két tipusat kilonbozteti meg, ezek: a) a fluid intelligencia (Gf, a

(1963, 1971) problémamegoldis alapja), b) a kikristalyosodott intelligencia (G, az ismeretek alkalmazasinak alapja).

Eysenck Az intelligencia 6r6klott és kornyezeti Gsszefuggéseit, e két faktor interakcidjat vizsgilja, de az intelligencia genetikai,

(1971) szervi alapjaira koncentral elsGsorban.

Vygotsky Vygotsky az intelligencia fejlédésében a szociokulturalis hatasok szerepét hangsilyozta, s ezzel Gsszefliggésben a

(1978) fejlesztés sordn a proximalis fejlédési zona (kb. egy személy dltal 6nalléan teljesithetd szintet valamivel meghaladd,
mis személy segitségével mar elérhetd fejlettségi szint).

Hebb Donald Olding Hebb genetikailag determinalt, nem mérhetd, ,,A” tipusu intelligencidt és a kornyezet hatdsara alakulé

(1975) — egyben fejleszthetd! — mérheté ,,B” tipusi intelligencidt kiilonboztetett meg.

Gardner Howard Gardner a t6bbsz6ros intelligenciat felvetd elméletében tébbféle, elkilonilt intelligencia létezését allitja.

(1983) Ezek: logikai-matematikai, nyelvi, térbeli-vizualis, zenei, testi-kinesztetikus, természeti, interperszonalis,
intraperszonalis intelligencia.

Mez6 A Mez6 Ferenc féle OxIPO-modell szerint az intellektualis miikédés olyan informaciéfeldolgozasi folyamat,

(2018) amelynek eleme az Organizaci6 (az informaciéfeldolgozas szervezése), illetve a Neumann-architektirdhoz kéthetd

olyan 6sszetevSk, mint az input (informécié bemenet), a process (az informacié atalakitds, értelmezése, s ideértjiik
most a memorizdlasit is), az output (informacié kimenet, felhasznilas). Kibernetikai szemléleténél fogva e
megkozelités a mesterséges intelligencia kutatasanak tarstudoményaihoz (példaul: informatika, mechatronika) is jol
illeszkedik (Mez8 és Mez6, 2019a,b).
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non (1950), Piaget (1952), Guilford (1959),
Cattel (1963, 1971), Hebb (1975), Gardner
(1983), Eysenck (1971), Vygotsky (1978)
miveit, illetve lasd még Karpati (2016) at-
tekint6 jellegi tanulmanyat.

Az 1.

intellektualis mikodés sebességére, az in-

tablazatban lathatd szerz8k az

telligencia struktarajara, orokott, illetve
kornyezeti determinaltsagara, vizsgalatara
és fejlédésére, fejlesztésére fokuszaltak £6-
ként. Elméleteiket az OxIPO-projekt, illet-
ve az annak hatterében allé OxIPO-modell
(asd: Mez6 és Mez6, 2019a) aspektusabdl
tekintjiik at az aldbbiakban.

Az intellektualis miikodés sebessége

Az elsé objektiv intelligenciavizsgald el-
jaras kifejlesztésére tett kisérlet Sir Francis
Galton (1869) nevéhez kotédik (lasd még:
Mez6, 2023a,b). Galton az intelligenciat a
reakci6idé hossza alapjan operacionalizal-
ta: pontosabban forditott aranyossagot fel-

tételezett a reakci6idd és az intelligencia
k6zott (minél kisebb a reakciéidd, annal
nagyobb az intelligencia, s forditva). Az
egyénre jellemz6 reakci6idé pedig Gssze-
vethet6 egy populacié vagy egy minta
atlagaval, majd az atlag és az atlagtél vald
atlagos eltérés (szoras) alapjan megallapit-
haték az atlag alatti, atlagos, atlag feletti
reakci6id6-tartomanyok, amelyekhez egy
adott vizsgalati személy reakcididejét vi-
szonyitani lehet.

Az intelligencia Galton (1869) altali meg-
kozelitésének OxIPO-projektbeli értelme-
zése: a reakci6id6 az input kezdete és az
output kéz6tti id6, ami az alabbi részekbdl
all (2. tablazat):

1) Inputhoz sziikséges id6 (az ingerfel-
vétel id6tartama, Tinpue).

2) Processhez sziikséges 1d6 (Tprocess, Pl
az egyes inger(ek) vagy ingermintazat azo-
nositisa, az ingethez/ingermintizathoz
kapcsolédé adekvat valasz (=output) vagy

2. tablazat: Adatgyijtd tablazat kiilonbigd dsszetettségli inputokkal és outputokkal megvaldsuld

reakcididdvizsgdlatok eredményeinek rogitésére. Forrds: a Szerzd

A feladat instrukcidja Idétartamok
Feladat Inputra Outputra Input Process Output® Osszes
komplexitasa| vontakozé részlet vonatkozo részlet fidGtartama (idStartama fidGtartama [idGtartame
(mp) (mp)‘ (mp) (mp)

Egyszerd Ha meghallod a ...akkor tapsolj te
feladat tapsot,... is!
Komplex Ha tapsolok,... ...akkor dobbants
feladat? a labaddal!

Ha dobbantok,... ...akkor mondd

azt, hogy ,,Bim!”
Ha azt mondom, ...akkor guggolj le!
hogy ,,Bim”, ... ..

2 Megjegyzés: a harom inger-valasz kapcsolatot tartalmazo6 példafeladatban harom auditiv inger felismeré-

sét, a hozzajuk tartozo egy-egy valasz memorizalasat és el6hivasat, és két esetben nagymozgasos valaszt,
egy esetben verbalis valaszt kell teljesitenie a vizsgalati személynek. A reakci6idé mellett a megoldasok
helyessége is ellendrizendd, vagyis: az inger és a ra adott helyes valasz megjelenéséig tart6 id§ a 1ényeges.

b Az output ebben az esetben az instrukcioban megadott output (a helyes valasz)

¢ Reakcibidé: az inputhoz, a processhez és az outputhoz sziikséges idGtartamok 6sszege

4 A processhez szitkséges id§ = a reakci6id6bdl kivont inputhoz és outputhoz sziikséges idGtartam

11
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annak memoriaban tarolt elemének el6hi-
vasa, és az outputhoz szikséges nem
memoriabdl elGhivott, hanem az ingerek és
a memdriabdl elShivott valaszok anali-
zise/szintézise, kombinicitja alapjin az
output tudatos/tudattalan elGallitisa.

3) Az outputhoz sziikséges idS (Toupus
példaul: a nagymozgisos és/vagy szobeli
és/vagy grafomotoros vilasz végrehajta-
sahoz, illetve annak kezdetéhez sziikséges
idg).

A reakciéid6 a feladatvégrehajtasdhoz
szitkséges 6sszes id6 (Tssz,), képletszerien:
Tossz. = Tinput+Tproccss+Toutput
Objektiv kiilsé megfigyelének a Tinput, 2
Tourput €5 a Tossr. idStartamok mérésére van
lehetSsége. A processhez sziitkséges id6re
igy az alabbi képlet alapjan kdvetkeztethe-

tink:
Tprocess = Tassz = (Tinput + Toutpur)-

A reakci6idémérd vizsgalatok alapulhat-
nak feltétlen reflexek, feltételes reflexek,
illetve nem reflex-jellegd, intellektualis ma-
kodést (ingerazonositast, valasz bevésést,
megtartast és el6hivast lehet6vé tevé me-
moériat, figyelmet, vagy akar problémameg-
old6 gondolkodast) inkabb feltételezé egy-
szerl vagy Osszetett feladatok vizsgalatan.

A napjainkban elterjedt intelligenciatesz-
tek ugyan mar nem a reakcididére épiilnek,
am némely valtozatuk (az ugynevezett
»speed” tesztek) a feladatmegoldasi sebes-
séget, s azzal kapcsolatban a feladatmeg-
oldas id6tartamat is figyelembe veszik az
értékeléskor (szemben a ,,powet” vagy
»et6” tesztekkel, amelyek nem idékor-

latosak, és az értékelés soran a megoldott
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feladat nehézségére koncentralnak). U-
gyanakkor az id6-faktor Thurstone (1938)
elméletében is felmeriil a verbalis fluen-
cianak és a perceptudlis sebességnek neve-
zett els6dleges mentalis képességek kap-
csan.

Az intelligencia strukturaja

Charles Spearman (1904) vetette fel azt
az elképzelést, miszerint létezik egy alta-
lanos intelligencia (g-faktor), ami specialis
képességek (s-faktorok) Osszessége ered-
ményének tekinthets. OxIPO-modellbeli
értelmezés: mind a g-faktor, mind az s-
faktorok informaciofeldolgozé mivele-
teket végzé intelligenciamegnyilvanulasok
— éppencsak komplexitasuk mas. A g-
faktor a létez6 legkomplexebb intellektua-
lis jellemz6, ami egyrészt az s-faktorokra
jellemz& informaciéfeldolgozasnak, mds-
részt az s-faktorok egyiittmikodésének
(otrganizacidjanak) az ereddje.

Louis Leon Thurstone (1938) szerint hét
elsédleges mentalis képességet kilénboz-
tethetiink meg. Ezek: a) verbalis fluencia
(szétalalas gyorsasaga), b) verbalis felfogas
(nyelvi megértés), c) perceptualis sebesség,
d) szamolas, ¢) memoéria, f) indukcié (alta-
lanositas, kovetkeztetés), g) térbeli percep-
ci6. Az OxIPO-modellbeli értelmezés: a
Thurstone altal lefrt elsédleges mentalis
képességek mind a process komponenshez
kotheté funkciok. Az inputok/outputok
Osszefoglalasa a 3. tablazatban lathato.

Philip Ewart Vernon (1950) hierarchikus
intelligenciamodellje szerint a g-faktor két
els6rendd faktorbdl all:  a) verbalis-eduka-
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3. tablazat: Thurstone-féle elsidleges mentilis képességek OxIPO-modell szerinti elemsése. Forras:

a Szerzd

Output
Elsodlt'eges o Ir'lpu’t ] (grafom,otors, Organizicié
mentalis (érzékelés, észlelés, Process mozgasos,
képesség figyelem) beszéd/irasbeli
valasz, figyelem)
Vebralis Vizualis/auditiv verbalis Inger azonositésa, Verbilis
fluencia inger elShivas, kombinacié (sz6beli/irasbeli)
Verbalis Vizualis/auditiv verbalis Inger azonositésa, Fogalom, logikai éﬁ
felfogas inger el6hivas, kombinacio, kapcsolat, jelentés <
Osszevetés kordbbi megértése + ennek §
tapasztalatokkal kozlése g
Perceptualis Barmilyen modalitasu Inger 6sszevetése Eszlelésrdl arulkodd i
sebesség inger emlékekkel, felismerés valaszreakci6 (pl. egy <
latott dolog E
megnevezése) &g
Szamolas Szamszeriséggel Osszeadis, kivonds, Szamolas E :%
jellemezhet6 barmilyen §zO1z4s, 0sztas, és az eredményérol el g
inger (pl. két babszem, alapmiveletekre épiilé arulkodo B
harom hang, két bonyolultabb szamolas valaszreakcid, k6zlés 219
hémérsékleti élmény, é g
hirom izinger stb.) 28
Memoria Barmilyen modalitisa Tirolas Elohivas + az 58
inger bevésése el6hivasrdl arulkodo é ‘g
valaszreakcio, az R
el8hivott informaciok =
] kozlése _;5 %
Indukcio Béarmilyen modalitasa Altalanositas, Indukcid 5
inger kévetkeztetés eredményeként *;5‘
létrejott kovetkeztetés °
+ ennek kozlése %
Térbeli Elssorban Térbeli lokalizaci6 (irany, | A percepciérol §
percepcio vizualis/auditiv inger (de tavolsig, magassag, arulkodé f:
lehet barmilyen mas szélesség, mélység, mas valaszreakcio, 2
modalitasu inger is, objektumokhoz kézlemény S
aminek térbeli pozicioja, viszonyitott térbeli
tavolsaga, kiterjedése van) | helyzet észlelése)

ci6s faktorbdl (ennek mdsodrendd fakto-
ral: verbalis és szamolasi képesség), b)
praktikus-mechanikus faktorb6l (masod-
rendd faktorai: térbeli, mechanikus, pszi-
chomotoros faktorok). A masodrendd fak-
torok pedig egyéb specifikus faktorokbdl
tevédnek 6ssze. OxIPO-projekt szerinti
értelmezés: lényegében hasonld, mint
Thurstone esetében.

Joy Paul Guilford (1959) Intelligencia

Struktara Modelljében (angolul: ,,Structure
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of Intelligence”, Sol-modell) négyféle tar-
talommal végezhet6 Otféle mivelet ered-
ményeként 1étrejové hatféle produktum
alapjan (4*5%6=) 120 intellelktudlis faktort
irt le, ahol:
e tartalmak: 1. figuralis, 2. szimbolikus,
3. szemantikus és 4. viselkedéses.

* miveletek: 1. megismerés, 2. emlékezés,
3. konvergens gondolkodas, 4. divergens
gondolkodas, 5. értékelés.
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* produktumok: 1. egység, 2. osztaly, 3.
viszony, 4. rendszer, 5. transzformacio,

6. implikacié.

Ezek kombinaciéjaként példaul olyan
intellektualis faktorok irhaték le, mint:
szimbolikus tartalmakkal végzett konver-

majd 180 intellektualis faktort irt le (lasd:
Guilford, 1988, illetve: 4. tablazat).

A Sol-modell OxIPO-modell szerinti

gens gondolkodas, aminek rendszer lesza  zat).
végeredménye. A Sol-modell késébb 150,

értelmezése: a tartalmak az input, a mive-
letek a process, a produktumok az output
komponensben értelmezhetSk (5. tabla-

4. tablazat: Guilford intelligencia struktiira modelljéinefe 120, 150 és 180 faktoros verzidja. Forrds:
Guilford, 1988 alapjin a Szerzd

Dimenzio 120 faktoros modell 150 faktoros modell 180 faktoros modell
1. Tartalom 1. figuralis 1. vizualis figura 1. vizualis figura
2. szimbolikus 2. auditiv figura 2. auditiv figura
3. szemantikus 3. szimbolikus 3. szimbolikus
4. viselkedéses 4. szemantikus 4. szemantikus
5. viselkedéses 5. viselkedéses
2. Miivelet 1. kognicio 1. kognicio 1. kognicio
2. memoria 2. memoria 2. memoria: rogzités
3. konvergens gondolkodas 3. konvergens gondolkodas 3. meméria: megbrzés
4. divergens gondolkodas 4. divergens gondolkodas 4. konvergens gondolkodas
5. értékelés 5. értékelés 5. divergens gondolkodas
6. értékelés
3. Produktum 1. egység 1. egység 1. egység
2. osztaly 2. osztaly 2. osztaly
3. kapcsolat 3. kapcsolat 3. kapcsolat
4. rendszer 4. rendszer 4. rendszer
5. atalakulds 5. atalakulds 5. atalakulds
6. kévetkezmény 6. kévetkezmény 6. kévetkezmény
f:skzt;’:;’: 4x5x6=120 5x5x6=150 5x6x6=180

5. tablazat: A Sol és ag OxIPO-modell kizotti fogalmi megfelelések. Forrds: a Szerzd

Modell OsszetevBk
Sol (Guilford, 1959) Tartalom: Mivelet: Produktum:
1. figuralis, 1. megismerés, 1. egység,
2. szimbolikus, 2. emlékezés, 2. osztaly,
3. szemantikus 3. konvergens gondolkodais, 3. viszony,
4. viselkedéses 4. divergens gondolkodas, 4. rendszer,
5. értékelés 5. transzformacio,

OxIPO
(Mez3, 2018)

Input (x Organizacio)

Process (x Organizacio)

6. implikacié

Output (x Organizacid)

14
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Raymond Bernard Cattel (1963, 1971)
két intelligencia-tipus megkiillonboztetését
vetette fel: az egyik a fluid intelligencia (Gf,
a problémamegoldas alapja), a masik pedig
a kikristalyosodott (crystallized) intelligen-
cia (Ge, az ismeretek alkalmazasanak a-
lapja). OxIPO-modell szerinti értelmezés:
a Gf'esetében az input informaciékkal még
nem ismert outputhoz juthatunk a problé-
mamegoldds (process) révén. A Ge ese-
tében a meglévé ismereteket (input) mar
ismert algoritmus/maodszer (process) alap-
jan hasznaljuk fel, aminek az output lesz a
végeredménye (6. tablazat).

6. tablazat: A Cattel-féle fluid (Gf) és kikris-
talyosodott (Ge) intelligencia az OxIPO-modell
aspektusibol. Forrds: a Szerzd

Intell'l- Input Process Output
gencia
Gf Ujszerl Probléma- |Az input soran még
ingerhelyzet |megoldds  |nem ismert j output
Ismeretekkel
Tanult, Ve,,gz?tt Tanult ismeretekkel
P (foként , .
Ge meglévé S végzett mivelet(ek)
. felidézést .,
ismeretek  |. " eredménye
igénylS) ’
miiveletek

Megjegyzés: az OxIPO-modell organizacié kompo-
nensének az input, process, output koordinalasaban,
a kornyezeti, idébeli feltételek spontan vagy tervezett
modon t6rténd biztositasaban van szerepe.

Howard Gardner (1983) tobbféle, egy-
mastdl (legalabb részben) figgetlen intelli-
gencia létezését feltételezi t6bbszords in-
telligenciarél szol6 elméletében. Ezek:

* logikai-matematikai,

* nyelvi,

* térbeli-vizualis,

* zenel,

* testi-kinesztetikus,
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* természeti,

* interperszonalis,

* intraperszonalis intelligencia.
OxIPO-modell szerinti értelmezés: a
gardneri intelligenciateriiletek lényegében
témaspecifikus ingerek (inputok) és vala-
szok (outputok) kozott végzett informa-
cio-feldolgozasként (processként) értel-

mezhet6k (lasd: 7. tablazat).

Az intelligencia genetikai-

kérnyezeti meghatarozottsaga

Az intelligencia 6roklott vagy kornyezeti
meghatarozottsagat érint6, Galton altal
kezdeményezett vita esetében ma mar e két
faktor interakciéjat tartjuk elfogadhaténak.
Kezdetben azonban voltak — példaul: maga
Galton (1869) is —, akik inkabb hajlottak az
Oroklottség hatasat kiemelni egy személy
intelligenciajanak alakulasat tekintve, és
voltak szerz6k, akik pedig a szocialis kor-
nyezeti hatasok szerepét emelték ki (lasd
példaul: Vygotsky, 1978; Binet és Simon,
1905abcd). Eysenck (1971) esetében azon-
ban mar megjelent a genetikai/szervi ala-
pokon nyugvd, de kérnyezeti determinalt-
sagu intelligencia koncepcidja.

A témakorben meghatarozoé jelentéségt
Donald Olding Hebb (1975) intelligenci-
aval kapcsolatos felvetése, miszerint meg-
kilonboztethets egy genetikailag determi-
nalt, nem mérhetd, ,,A” tipusu intelligencia
és egy, a kornyezet hatasara alakulé — egy-
ben fejleszthetd! —, mérhets ,,B” tipust
intelligencia.

Az OxIPO-modell szerinti értelmezés:
Hebb tehat nem az intelligencia mikodése,
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7. tablazat: A Gardner-féle tobbsz0rds intelligenciaelmélet intelligencia tipusai az OxIPO-modell as-

pektusabil. Forrds: a Szerzd

Intelligenciateriilet
(Gardner, 1983)

Az OxIPO-modell komponense*

Input

Process

Output

Logikai-matematikai

Barmilyen infor-
macié, kulonodsen a
szamszer( infor-
macidk.

Pl. indukci6, dedukcio, analizis,
szintézis, kombinacio, sorbaren-
dezés, hasonlésagvizsgalat, ala-
folé-mellérendeltségi viszonyok
felismerése, rész-egész viszonyok,
funkcionalis 6sszeillések felisme-
rése stb., matematikai miveletek.

Szamolas eredménye, logikai
kapcsolat felismerése.

Nyelvi

Fonémak, morfé-
mak, szavak, mon-

Hangokkal, szavakkal, mondatok-
kal, s nagyobb nyelvi egységekkel

Szovegértés, szoévegproduk-
cib.

datok stb. végzett miveletek (észlelés, figye-
lem, emlékezet, gondolkodas,
képzelet).
Térbeli-vizualis Elsédlegesen PL. vizualis észlelés, figyelem, Vizualis-térbeli produktumok

vizualis ingerek.

emlékezet, gondolkodas, képzelet.

(rajzok, festmények,
plasztikak, szobrok stb.).

Zenei

Zenei (hang, ritmus,
dallam, zenedarab-
jellegli) ingerek.

PL. auditiv észlelés, figyelem,
emlékezet, gondolkodas, képzelet.

Zenei produktumok (pl. dal,
zene stb.).

Testi-kinesztetikus

Testi-kinesztetikus
ingerek

PL vizuomotoros, taktilis, proprio-
ceptiv, mozgasos stb. észlelés, figye-
lem, emlékezet, gondolkodds, kép-
zelet.

Motoros valaszok (pl. helyzet-
, helyvaltoztaté mozgas,
testtartas).

Természeti A természeti Pl természeti jelenségek észlelése, | Alkalmazkodds a természet-
kornyezet ingerei. figyelemmel kisérése, ezekre hez, a természet formalasa.
torténd emlékezés, ezekkel
kapcsolatos gondolodas, képzelet.
Interperszonalis Személykozi Személyészlelés, figyelem, Szocidlis viselkedés (pl.
helyzet ingerei. emlékezet, gondolkodas, képzelet kommunikacid, személykozi
személykozi helyzetekben. konfliktusok kezelése stb.)
Intraperszonalis Onészlelés, Onészlelés, Gnmonitotozas, auto- Pl 6nértékelés, énkép.
autobiografikus biografikus memoria, Gsszehason-
memoria litas (pl. énidedl és 6nészlelés e-
informacioi. redménye), felismerés, kovetkez-

tetés stb.

* Megjegyzés: az OxIPO-modell organizacié komponensének az input, process, output koordinalasaban, a
kornyezeti, idbeli feltételek spontan vagy tervezett médon t6rténd biztositasaban van szerepe.

struktdraja, hanem eredete alapjan k-
l6nbéztette meg az ,,A” és a ,,B” tipusu
intelligenciat. Bz az OxIPO-modellben az
Organizacioban értelmezhetd: az ,,A” ti-
pusu intelligencia szervezOdése genetikai
alapu (a géneken, és interaktiv hatasaikon
mulik), mig a ,,B” tipust intelligencia a
spontan vagy tervezett médon szervez6dd
kornyezeti hatasok eredményeként for-
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malédik. Az ,,A” tipusu intelligencia a sze-
mély genetikai jellemzoire hatast gyakorld
input (példaul radioaktiv sugirzas) révén
modosithaté mesterségesen (ennek azon-
ban egyrészt jogi-etikai, masrészt — lega-
labbis a bejosolhatd, megtervezett és pon-
tos valtozasok elérése szempontjabol —
technikai akadalyai vannak, gy csupan
elméleti felvetésnek tekinthet). A ,,B”
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tipusu intelligencia azonban célzott hatdsd  mészetesen a jogi-etikai normak betartisa
kornyezeti inputokkal (példaul: pszicho-  mellett (1. abra). A kérnyezeti hatdsokkal
logiai, pedagogiai, gyogypedagogiai ellatas-  t6rténd fejlesztés azonban csak a genetikai
sal, gyakoroltatissal) fejleszthet6 — ter-  adottsdgok éltal engedett kereteken beliil

1. dbra: Hebb (1975) intelligenciatipusai, és az agokbol levezethetd kivetkezmények és képesség-
Seplesztési szempontok az OxIPO-model] alapjan. Forrds: a Szerzd

D.O. Hebb intelligenciaval kapcsolatos felvetése kétféle intelligenciat kiilonboztet meg:
% A tipusu intelligencia: genetikai meghatarozottsagli
[”IH]]I B tipust intelligencia: kornyezeti meghatarozottsagi

Kovetkezmények:

A ketfele intelligencia lehetséges viszonya:

B=A B<A

A személy elérte A személy még nem érte el
genetikai lehetGségei hatdrait a genetikai lehetGségei hatérait
A személy intelligenciaja A személy intelligenciaja

kornyezeti hatasokkal kornyezeti hatasokkal

nem fejlesztheté fejleszthetd
(kivéve: ha a kdrnyezet valtozasa (a genetikai keret
genetikai hatassal bir) hatarain beliil)

OxIPO-analizis:

Organizacio: A fejlesztés szervezése A fejlesztés szervezése

Input: PI. radioaktiv sugarzas Pl. gyakorl6 feladatok

Process: Génallomany valtozasa Képesség alkalmazasa

Output: A megvaltozott genetika Remélt eredmény: jobb
teljesitményvaltozast teljesitmény az adott
eredményezhet az adott képesség hasznalatat
képesség hasznalatat igényld helyzetekben
igényld helyzetekben

17
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lehetséges. Ha egy személy ,,B” tipusa
intelligencidja elérte az ,,A” tipusu in-
telligencidja genetikai hatarait/lehet6sége-
it, a kdrnyezetei hatasok révén mar nem
fejleszthets tovabb. Problémat jelent, hogy
a rendelkezésre all6 intelligenciatesztekkel
az ,,A” és ,B” tipust intelligencia altal
determinalt aktudlis kognitiv teljesitmény
mérhetS, de az ,,A” tipusd intelligencia
kapcsan felvetett genetikai keret nem.
Koévetkezmény: nem tudhatjuk, hogy egy
személy elérte-e mar genetikai lehet6ségei
hatarat vagy sem. Errél legfeljebb az adhat
kézvetett (s nem feltétlentil megbizhatd)
tajékoztatast, hogy a fejlesztés hatasara
javult-e a kliensnek tekintett személynek az
adott képesség hasznalatat feltételezd kog-
nitfv teljesitménye vagy sem. Ez azért csak
kézvetett informacié, mert teljesitmény-
javulas akar konstans képességszint mellett
is megtorténhet, amennyiben az adott
képességet/képességegyiittest egyre haté-
konyabb modszerekkel kezdi el hasznalni
egy személy. Lényeges tehat megkilon-
béztetni a kognitiv képességeket a kognitiv
teljesitménytSl (8. tablazat). A képesség-
fejleszté kisérletre torténd elégtelen reak-
ci6 pedig nem feltétleniil a személy fej-
leszthetetlenségérol szol, hanem jelezheti a
képességfeijlesztés modszertananak hibajat
is.

Az intelligencia vizsgalata

Galton (1869) nevéhez kotodik az els
objektivitasra térekvé (reakcididémérésen
alapulé) intelligenciavizsgalat. Binet ¢és
Simon (1905abcd) dolgozta ki a napja-
inkban

is hasznalt intelligenciatesztek
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protipusat és vezették be a mentalis kor
fogalmat, ami alapjan Stern (1912) az in-
tellektualis hanyados szamolasanak lehe-
toségére mutatott rd (mentdlis kor/élet-
kor), Terman (1916) pedig a sterni hanya-
dost megszorozta szazzal, igy kialakitotta
az aranyos intelligenciahanyados mérésza-
mat, aminek képlete: 1Q = (mentalis
kot/életkor)*100. Raven (1936), Wechsler
(1944 — aki a vizsgilati személy sajat
korcsoportjahoz mért teljesitménye alap-
jan kiszamolhaté ,,sz6rasos 1Q”-t kezdte
alkalmazni tesztjeiben), Cattel (1963,
1972), Eysenck (1971) és mdsok tovabbi
intelligenciateszteket dolgoztak ki az idSk
soran. Ugyanakkor az intelligencia koncep-
cidja és operacionalizacidja kapcsan felve-
tett kritikdjAban Boring (1923) mar az
intelligenciatesztek alkalmazasanak kezdeti
évtizedeiben is arra figyelmeztetett, hogy
az dltaldnos intelligencia valéjaban nem
mérhet6, nem lehet egyetlen 1Q-szerd mé-
r6szammal jellemezni egy személy intellek-
tualis képességeit. Ehelyett a specialis ké-
pességek mérése mellett vokssolt. A ké-
sGbbiekben e specidlis képességek leirdsara
és mérhetévé tételére talan Guilford (1959)
120 (1988-ban pedig mar 180) faktoros
intelligencia struktira modelljében lathato
az egyik legrészletesebb korabeli példa
(v.6: Mez6, 2024a) .

Az intelligencia hagyomanyos vizsgalati
mébdszereivel kapcsolatban modszertani
(de gazdasagi kévetkezményekkel is jaro)
probléma, hogy értékelésiiket tekintve nor-
maorientalt jellegick, tehat nagyszamu
vizsgalati személlyel felvett adatok alapjan
allapithatok meg az életkorra, nemre, e-
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gyéb mintavaltozokra jellemz6 normdk,
amelyek id6vel eléviilnek, s igy a teszteket
revidedlni sziikséges. Igy nemcsak a teszt
lérehozasa, de revidealdsa is nagymértékd
munka-, id6- és gazdasagi terhet jelent.

OxIPO-modell szerinti értelmezés: az
intellektualis képesség (bar bioldgiai ala-
pokon nyugszik, mégis) sokszor nehezen
megragadhat6 pszicholégiai konstruktum,
igy operacionalizalasa is nehéz. T&bbek
kozott az intelligenciatesztek eredményes-
ségének  érvényességét megkérddielezi,
hogy példaul egy ,,emlékezetvizsgalatnak”
tekintett feladat megoldasa valéban csak és
kizarélag az emlékezet képességét igényli-
e, vagy az érzékelés, észlelés, figyelem,
esetleg (példaul mnemotechnikdk alkal-
mazasa soran) a gondolkodas és képzelet is
szerepet jatszik-e a végeredményt tekintve.

Az OxIPO-projekt e problémakra az a-
labbi megoldasokat javasolja:

1) A kognitiv (intellektualis) képesség
helyett a kognitiv teljesitmény vizsgalatat
helyezi az el6térbe (lasd: 8. tablazat).

2) Ha mégis szitkség van egy ,,képesség”-
r6l, annak vizsgalatardl vagy fejlesztésrol
sz6lni, akkor a ,,célképesség” fogalmat
helyesebb alkalmazni. Ennek oka, hogy a
képességek nem tekinthetSk teljesen fiig-
getlennek egymastdl, igy az OxIPO-mo-
dellen alapul6 diagnosztikdban és a fej-
lesztés soran a , képesség” kifejezés helyett
6vatosabb megfogalmazasra van sziikség.
Ezt szolgalja a ,,célképesség” fogalma, ami
olyan megismerni/ fejleszteni kivant képes-
ségre vonatkozik, aminek kiragadasa egy
feladat megoldasahoz szikséges komplex
képességegytittesbdl ugyan 6nkényes, de a
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vizsgalatot/fejlesztést végzSk altal cél-
szerlinek tartott. A fent emlitett ,,memo-
ria” vizsgalat tehiat nem Onmagaban az
emlékezet képességét méri, hanem példaul
az érzékelés, észlelés, figyelem, emlékezet,
gondolkodas, képzelet interakciéjat. Ilyen
esetben helyesebb az emlékezetre mint a
vizsgalat célképességére utalni, ezzel is tu-
datositva azt, hogy a vizsgalat nem ,,tisz-
tan” memoriavizsgalat, és ha azt nem is
lehet tudni, hogy pontosan milyen arany-
ban és hogyan vesznek részt a kiillénb6z6
képességek az Gsszteljesitményben, az egy-
értelmisithet6, hogy mi volt a vizsgalat-
vezetSk célja az eljarassal.

3) Az OxIPO-modellen alapulé vizsgalat
sordn a célképességet/teljesitményt vizs-
gal6 feladatok alkotdsakor az input, a
process, az output és az organizacié valto-
z6inak kontrolldlasa révén nagyszama
specialis (cél)képesség/teljesitményteriilet
vizsgalhaté (Mez6, 2018, Mez6 és Mezd,
2020). Megjegyzés: a 2. abran lathatd
nyolcféle input, hétféle process és a ha-
romféle output lehetSség Gsszesen 8 x 7 x
3 = 168-féle gyakotlattipus létrehozasat
teszi lehetévé, ha csak 1-1 input, process,
illetve output lehetSséget tekintiink. Pél-
daul: ,,Nézd meg a képeket! Jegyezd meg
azokat! Tapsolj, ha ismét latod az el6bb
megjegyzett képeket!” (vizualis modalitast
input, az észleld szamdra auditiv/vizualis
modalitasu output, a processbeli célképes-
ség: memoéria). Ha egy feladatban t6bb (a-
kiar mind a nyolc felsorolt) modalitast
input, t6bb (akar mind a hét) célképességre
iranyul6 process, illetve t6bb (akar mind a
harom) valaszlehet6séget ad6 output meg-



OxIPO

8. tablazat A kognitiy képesség és a kognitiy teljesitiképesség dssgehasonlitasa. Forrds: a Sgerzd

Osszehasonlitasi szempont

Kognitiv képesség

Kognitiv teljesit6képesség

Lényege

Az érzékelés, észlelés, figyelem, emlékezet,
gondolkodas, képzelet, dltaliban véve tehat az
intelligencia terén nydjtott teljesitményre valo
képesség.

Egy személy iltal aktuilisan, adott szitudciéban
nyujtott kognitiv teljesitmény.

Elénye

Magasabb kognitiv képesség elonyt jelent
altalaban. De: az intelligensebb ember t6bb
veszélyt érzékel, olykor t6bb id6t szanhat
doéntések meghozatalara, hajlamosabb lehet a
parancsok ,,észszeritlennek” mindsitésére.

Magasabb kognitiv teljesit6képesség elényt jelent
altalaban. De: a jobb kognitiv teljesit6képességgel
bir6 ember esetenként t6bb veszélyt érzékel, olykor
t6bb id6t szanhat dontések meghozatalara,
hajlamosabb lehet a parancsok , észszertitlennck”
mindsitésére, tehat egyfajta demoralizal6 hatasa is
lehet a magasabb szintd kognitiv teljesft6képes-
ségnek.

Vizsgalati lehetSsége

Intelligenciateszt.

Kognitiv teljesitmény megfigyelése stressz-
helyzetben, illetve stresszmentes helyzetben.

Mérészama

Mentilis kor, életkor és mentalis kor kilénbsége,

Q.

Nincs éltalinosan hasznilhaté mérészama. Jobb
hijan azzal ragadhaté meg, hogy egy adott
helyzetben egy feladatot vagy el tud végezni egy
személy, vagy nem.

Elméleti maximuma

Intelligenciavizsgilatokban a 200 1Q-hoz kozelitd
teljesitmény.

A kognitiv képesség elméleti maximumat eléré
kognitiv teljesitmény megfelel6 médszertani és
motivaciés hattér, illtve kérnyezed feltételek mellett
megval6sulhat.

Elméleti minimuma

Intelligenciavizsgilatokban a 0 1Q-hoz kozelitd
teljesitmény.

Nem nyujt megfigyelhetd kognitiv teljesitményt a
személy (példaul: stresszhelyzetben ,lefagy”, vagy
akdr kataton dllapotba keriil a személy).

Genetikai meghatarozottsag

Van.

Van — ugyanaz, mint a kognitiv képességek esetében.

Kornyezeti meghatarozottsag

Van — a személy élettorténetére jellemz6
kérnyezeti hatdsok (példaul: csalad, iskola,
kortarsak hatasa, taplaltsag, egészségligyi
torténések) befolyasoljak.

Van — az aktuilis k6rnyezeti hatasok (példaul:
stresszfaktorok jelenléte) erésen befolyasoljak.

Spontan moédon valtozik-e?

Igen.

Igen.

Mesterségesen valtoztathat6-e?

Igen.

Igen.

Az egyén akaratlagosan
valtoztathatja-e?

Igen. A személy eltokélt lehet kognitiv képességei
fejlesztésében, vagy figyelmen kiviil hagyhatja azt.
Amennyiben viltoztatni akar rajtuk, 6nfejlesztési
lehet6séggel is élhet. Megjegyzendd, hogy
teljesitmény-visszatartasra is lehetGsége van,
példaul intelligenciateszt felvétele soran, ha ugy
érzi, nem all érdekében a magas pontszam elérése.

Igen. A személy intézkedéseket tehet a kognitfv
teljesitmények fokozasa érdekében, illetve, ha gy
érzi, hogy nem 4ll érdekében, akkor visszatarthatja
kognitiv teljesitményét (példaul nem hajlandé
hasznosithat6 6tletekkel el6allni, figyelni az aktualis
helyzetre, nem hajlandé memorizalni lényeges
informaciokat stb.).

Valtozas idébelisége

Néhany év.

Akéar masodpercenként viltozhat a kérnyezeti
hatésok, a firadas vagy az akarat fliggvényében.

Valtoztatasara iranyulo
torekvések esetén
alkalmazhat6 referenciacsoport

Az egyén és/vagy masok (példaul: korcsoport)

Az egyén és/vagy masok (példaul: korcsoport)

Fokozasanak abszolut
értelemben vett célja

Abszolut értelemben: magas szintd intelligenciaval
rendelkezd, ,,okos” személy biztositasa.

Abszolit értelemben: magas kognitiv
teljesit6képességet nyijté személy biztositasa.

Fokozasanak relativ
értelemben vett célja

Relativ értelemben: ,,0kosabb” legyen a személy,
mint masok vagy mint korabbi 6nmaga.

Relativ értelemben: 6nmagihoz vagy masokhoz
képest jobb kognitiv teljesitményt tudjon nyujtani a
személy.

Fokozasanak altalanos
lehetéségei

Képességfejlesztés a gyermekkori nevelés, képzés,
tovibbképzés soran. Vitaminok, dsvanyi anyagok
tekintetében optimalis taplalas, s altalaban a
testi/lelki egészség megbrzése.

Képességfejlesztés, a meglévé képességek
hatékonyabb hasznalatat lehet6vé tevé médszerek
megtanitasa, stresszkezelési technikak megtanitasa,
kérnyezet potencialis stresszfaktorainak
megszintetése, alacsony éberségi szint fokozasa
kémiai anyagokkal (kivé, alkohol, élénkitSk).

Etikai megfontolasok

A kognitiv képességek novelésére iranyuld
torekvések altaliban véve kisebb etikai kockazattal
jarnak, mint az azok csékkentésére iranyuld
torekvések. De: a kognitiv képességek névelésére
iranyulé torekvésnek is lehetnek etikatlan

i (példaul: a célszemély

6javal és/vagy beleegyezése hianyaban
megval6sulo esetek stb.).

A kognitiv teljesitoképesség novelésére iranyuld
torekvések altaliban véve kisebb etikai kockazattal
jarnak, mint az azok csékkentésére iranyuld
torekvések. De: a kognitiv teljesit6képesség
novelésére iranyuld torekvésnek is lehetnek etikatlan
megoldasai (példaul: a célszemély manipulacidjaval
és/vagy beleegyezése hidnyaban megval6sul6 esetek
stb.).
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2. dbra: OxIPO-segédtabla a kognitiv (cél)képességeket diagnostizald/ fejlestd feladatok terve-

zéséhez. Forrds: Mezd (2018, 54. o. alapjin)

Az instrukci6 1. része:
az INPUT modalitasara
vonatkozé instrukcio

+

Az instrukcio 2. része:
a PROCESS célképességére
vonatkozé instrukcié

+

Az instrukci6 3. része:
az OUTPUT modalitasara
vonatkozé instrukcid

Vizualis:

Nézd meg. ..

a szin(eke)t!

a forma(ka)t!

a képe(ke)t!

a mozdulato(ka)t!

a jele(ke)t!

az iras(oka)t!

a bett(ke)t!

a sz6t/ szavakat!

a mondato(ka)t!

a szamo(ka)t!

Auditiv:
Hallgasd meg. ..
a hango(ka)t!
a ritmus(oka)t!
a dallamo(ka)t!
a zené(ke)t!
a szovege(ke)t!

Kinesztetikus:
Brzékeld. ..
a testhelyzete(i)det!
a ... testrésze(i)d
helyzetét!
a mozgast!

Olfaktorikus:
Szagold meg az illato(ka)t!

Gusztatorikus:
Izleld meg az fz(cke)t!

Hdémérsékleti:
Erzékeld 2 hémérsék-
lete(ke)t!

Taktilis:
Tapintsd meg...
a targya(ka)t!
az az él6lény(eke)!

Egyéb érzékelés:
Jelezd, ha érzed...!
Erezda .

Eszlelés:
Ismerd fel...!
Nevezd meg...!
Figyelem:
Figyeld mega ...!

Figyelj a ...-ral
Koncentralj a ...-ral
(jsszpontosl’ts a...-ral

Emlékezet:
Emlékezz...!
Jegyezd meg...!
Idézd fel...!
Tarold az emlékezetedben...!
Memorizald...!

Fogalomalkot6 gondolkodas:
Definidld...!
Csoportositsd ... alapjan!
Adj nevet a ... fogalomkornek!
Hasonlitsd 6ssze...!
Allapitsd meg a killénbsége(ke)t...!
Keress ala-, folé-, mellérendel

kapcsolatokat. ..!

Algoritmikus gondolkodas:
Elemezd/analizald...!
Bontsd részeire...!
Osszegezd/szintetizald. .|
Rakd 6ssze a ... eseménysort!
Keress ok-okozati kapcsolatot...!
Mi az oka/kovetkezménye...?
Ha ..., akkor mi torténik?
Kovetkeztess...!
Tervezd meg a ... folyamatat!

Kreativitas:
Alkoss...!
Készits. .|
Talalj ki gj...!
Hozz létre.. .|
Teremts...!
Fedezz fel...!

Képzelet:
Képzelj el...!

Vizualis:*
Szinezd ki...!
Rajzold le...!
Fesd le...!
Huzd 6ssze...!
Jelold X-szel...!
Huzd ala...!
Karikdzd be...!
frdle...!

Auditiv:*
Adj ... hangot!
Kialts. ..!
Suttogd...!
Mondd el...!
Meséld el...!
Tapsold el...!
Dudold el...!
Enekeld el...!
Zenéld el...!

Nagymozgasos:**
Mutogasd el...!
Tancold el...!

Szaladj oda...!

Ugorj fel...!

Guggolj le...!

Maradj 4gy, mint...!
Emeld fel...!

Tedd oda...!
Lengesd a karodat...!
Missz fel...!

* A megfigyelS szamara vizualis, illetve
auditiv output.

** A megfigyelS szamara elsGsorban
[vizualis output, a cselekvd személy
szempontjabdl nagymozgasos output.
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jelenik, akkor 226 625 feladattipus (FT)
adodik:

Fu = (5) + () + () + )+ (D + B+ B) + () = 2550
FTrocess = (;) + (z) + (;) + (Z) + (;) + (;) + (Z) =127 db

Floupur = G) + (g) + (3) =7db

FToss, = 255 % 127 + 7 = 226 625 db

Az ezekhez szitkséges képességegyiitte-
sek jelentésége azonban nem egyforman
fontos a hétkéznapi életben (kiléndsen a
tanulds, a munka vilagaban), de bizonyos
specialis esetekben (példaul siketvakok
vizsgalata, fejlesztése soran) hasznosak le-
hetnek a lehet6 legvaltozatosabb tipust
feladatok is.

4) Az OxIPO-projektben a diagnosztikai
eszk6z6khoz kézvetlentl kapesolodo fej-
lesztégyakorlatok, programok tartoznak.

Végiil: az intelligenciavizsgalatok norma-
orientalt verzidi helyett jelenleg kritérium-
orientalt vizsgal6 eszkozok fejlesztése tor-
ténik az OxIPO-projekten belul. A krité-
riumorientalt vizsgalat soran nem az a lé-
nyeges, hogy egy referenciacsoporthoz,
vagy sajat életkorahoz képes ki milyen
feladatok megoldasara képes, hanem az,
hogy egy adott komplexitasu feladatot meg
tud-e oldani a vizsgalati személy vagy sem
(figgetlentl attdl, hogy példaul a kortarsak
milyen teljesitményt értek el). Bz egyrészt
leegyszerisiti a tesztfejlesztési folyamatot,
masrészt azonban nem tud a hagyomanyos
normaorientalt tesztekhez hasonlé ered-
ményeket biztositani. Ez azonban nem
jelent problémat, ha példaul egy pedagogus
szamara nem az a fontos, hogy a kortar-
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sakhoz vagy mas korcsoportokhoz képest
milyen kognitiv teljesitményt tud nydjtani
valaki, hanem az, hogy életkortdl fiig-
getlentll produkalni tud-e egy adott tipust
kognitiv teljesitményt a tanulé vagy sem.
Valéjaban ez utdbbi, kritériumorientalt
megkozelités alapjan a diagnosztikan ala-
pulé fejlesztési terv és hatasvizsgalat u-
gyanugy megvalésithatd, mint a norma-
orientalt megkdzelitést alkalmazé intelli-
genciatesztek hasznalataval — de a teszt-
eléallitasi és revidealasi folyamat munka-,
id6-, koltségigénye drasztikusan keve-
sebb! Rdadasul, ha mégis igény mutatkozik
a normaorientalt értékelésre, akkor nincs
akadalya annak sem, hogy a korcsopor-
tokra jellemzdé normakat allapitsunk meg
az alapjan, hogy melyik korcsoportra mi-
lyen kritériumszint teljesitése jellemzé.

Kognitiv fejlédés

Piaget (1952) adaptacios elmélete szerint
az intelligencia az 4j ingerek asszimilacidja
és a meglévé sémak valtoztatisa, az ak-
komodacié révén segit a kérnyezethez to1-
ténd alklamazkodasban. A kognitiv fejlo-
dést pedig négy szakaszra bontotta:

a) érzékszervi mozgasos szakasz (két
éves korig tart): a csecsemo egyrészt a vele-
sziiletett reflexeket gyakorolja, masrészt 4j
feltételes reflexekkel, élményekkel, tapasz-
talatokkal, a sajat test mind tokéletesebb
koordinacidjaval stb. gazdagodik. A sza-
kasz soran a targyallanddsag is kialakul.

b) muveletek el6tti szakasz (2-7. év):
ekkora bonatkozik ki igazan a nyelv-

elsajatitas és ezzel klesOnhatasban a szim-
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bolikus gondolkodas (ennek megnyilva-
nulasai példaul az dlmokban, a jatékban, a
beszédben, illetve az animisztikus gondol-
kodasban is megfigyelhetSk).

c) konkrét muveleti szakasz (7-11. év): az
altala érzékelhet6, manipulativ (konkrét)
ingerekkel képes hatékonyan miveleteket
végezni a gyermek.

d) formalis muveleti szakasz (11. éves
kortol): megjelenik a hipotetikus és szisz-
tematikus problémamegoldas, és a tobb
szempontu gondolkodds képessége.

Megjegyzés: noha Piaget (1952) 0-11.
éves kor kozott irta le a kognitfv fejlédés
szakaszait, implicit médon a feln6ttévek
évtizedeiben varhaté kognitiv teljesitmé-
nyekr6l is sz6l a modell: idealis esetben egy
személy 11 éves korara eléri a formalis md-

veletek szakaszat, s feln6ttkoraban is képes

lesz e miveletekre (idéskorban azonban
mar nem feltétlentl). De az is elképzel-
het8, hogy egy személy soha nem éri el a
formalis miveletek szakaszara jellemz3
kognitiv fejlettséget, s6t a konkrét mive-
letek szakaszara, nagyon sulyos értelmi fo-
gyatékossag esetében pedig a miveletek
clétti szakaszra jellemé értelmi szinvonalat
sem...

Noha Piaget elméletével nem mindenki
ért egyet — lasd példaul: Vigotsky, 1978) —
napjainkban is sokat idézett tedriardl van
s20.

OxIPO-modell szerinti értelmezés: mind
az adaptacids elméletre, mind a kognitiv
fejlédés szakaszaira vonatkozé elméletre
alkalmazhat6 az input, process, output és
organizacié szerinti elemzés (lasd: 9. tab-
lazat).

9. tablazat: Piaget episzgtemoligiai modellje az OxIPO-modell aspektusabil. Forrds: a Szerzd

Episztemologiai modell

OxIPO-modell komponense (Mezd, 2018)

gondolkodas alapijai.

(Piaget, 1952) Input Process Output
Adaptaciés | Asszimilacié Inger Inger és meglévé séma Séma megerésitése
elmélet Osszevetése, lehetség
folyamatai esetén az inger beépitése

a mar meglévs sémdba
Akkomodacio Inger Inger és meglévé séma Modositott vagy teljesen
Osszevetése, sziikség 0j séma
esetén a séma
megvaltoztatasa
Kognitiv Szenzomotoros Erzékszervi ingerek | Pl érzékelés, észlelés, Motoros valaszok (pl.
fejlédés- szakasz figyelem, meméria, s a targyért nyulds,
elmélet (0-2. év) fogalomalkot, illetve megfogas,
szakaszai problémamegoldé ,»,megkodstolas™)

Miiveletek el6tti
szakasz (2-7. év)

Pl jelen 1évo
ingerek

PL szimbolikus
gondolkodas, animizmus

Pl szimbolumhasznélat

Konkrét

PL jelen 1évé

PL. konkrét ingerekkel

Pl konkrét targyakra,

miiveletek konkrét ingerek végzett miveletek szituaciora vonatkozo
szakasza valaszok,

(7-11. év) feladatmegoldasok
Formalis PL absztrakt PL. hipotetikus PL hipotézisek
miiveletek ingerek gondolkodas megfogalmazasa
szakasza

(11. évtdl)

Megjegyzés: az OxIPO-modell organizacié komponensének az input, process, output koordinalasaban, a
kornyezeti, id6beli feltételek spontan vagy tervezett modon térténd biztositasaban van szerepe.
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Az OxIPO-projekt szempontjabdl az
igazan izgalmas kérdés az, hogy létrehoz-
hat6-e az informaciéfeldolgozas jellemz6-
ire fokuszal6 kognitiv fejlédéselmélet, ha a
megtermékenyitéstSl kezdve az idéskorig
terjedGen a kilénb6z6 életkorokhoz koto-
dé kognitiv jellemz6ket az input, process,
output és mindezek organizacidja szem-
pontjabdl vizsgaljuk. Lathatd, hogy a
Piaget-féle 0-11. éves kor kozotti, mintegy
egy évtizednyi explicit médon lefrt idSin-
tervallumhoz képest az OxIPO-projektbeli
megkozelités kitagitja az életkorral jaré
kognitiv valtozasok megismerésének élet-
kori hatarait (a fogantatastdl az idéskorban
bekévetkezé elhalalozast feltételezé 90+
éves korig terjedd kb. egy évszazadnyi id6-
intervallumra vagy akdr tovabb — lasd: 3.
abra).

Ez pedig felveti annak a problémadjat is,
hogy a ,,kognitiv fejlédés” kifejezés helyett
a ,,kognitiv képességek/teljesitmények ala-
kulasa” kifejezés hasznalata pontosabb
lehet — tekintve, hogy az életkor el6reha-
ladtaval a fejl6dés mellett a képesség/tel-
jesitmény fixacioja, vagy akar csdkkenése is
bekovetkezhet. Az OxIPO-modell elméle-

ti keretként torténé hasznalatabol adédéan
a kognitiv képességek/teljesitmények élet-
korspecifikus alakulasanak elemzésekor az
informacidfeldolgozas organizaci, input,
process és output 6sszetevéinek jellemzait
tarhatjuk fel. A fejlesztés (=mesterségesen
iranyitott fejlédés) soran pedig ugyancsak e
komponensekre és kombinacioikra ta-
maszkodhatunk.

A kognitiv képesség/teljesitmény onto-
genetikus alakulasara vonatkozé OxIPO-
projektbeli megkozelités (miként a Piaget-
téle kognitiv fejlédéselmélet is) az egyed-
fejlédés idébeli aspektusaira fokuszal., Lé-
nyeges, hogy az OxIPO-modell alapjan az
intelligencia, a kognitiv képességek/ telje-
sitmények filogenetikus  (fajspecifikus,
torzstejlédéshez kapcsolddo) alakuldsanak
vizsgalatara is lehet6ség van. Ez egyrészt
az emberré valas kontextusdban segithet az
eléemberek (példaul: australopithecusok),
az 6semberek (Homo habilis, Homo erec-
tus), illetve a mai ember (Homo sapiens)
kognitiv képességeinek/ teljesitményeinek
elemzésére (v.6.: Mezd és Mez6 (2022);
masrészt Gsszehasonlité 1élektani vizsgala-
tokra is lehetGséget ad.

3. dbra: Az explicit mddon figyelembe vett iddintervallumbeli kiilinbség Piaget kognitiv fejlidésre

vonatkozd elmélete és a kognitiv képességeke/ teljesitményeke ontogenetikus alakulisdra vonatkozd

OxIPO-projektbeli megkizelités kozott. Forrds: a Szerzd

Vizsgalt életkor

Elmélet

I0 10 20 30 40 50 60 70 80 90+ év

Piaget (1952) kognitiv fejl6dés elmélete

OxIPO-projekt*™

: az elméletben explicit m6édon figyelembe vett idéintervallum
*I: A fogantatastdl a sziiletésig tart6 idGszak (kb. 9 hénap)
** A kognitiv képesség/teljesitmény ontogenetikus alakulasara vonatkozé megkozelités az OxIPO-projektben
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Zaroégondolatok

A Mezb-féle OxIPO-modell elméleti
keretként, egyfajta metamodellként szol-
galhat az intelligencia természetét, struk-
tarajat, vizsgalatat, fejlédését és fejlesztését
célz6 kilonb6z6 elméletek szintézise sza-
mara. Ennek hatterében az all, hogy az
emlitett elmléletek (explicit vagy implicit
moédon) informacidfeldolgozassal Gssze-
figed képességegylittesnek tekintik a hu-
man intelligenciat — miként az OxIPO-
modell is (explicit médon) ezt teszi.

Az OxIPO-modell azonban nemcsak a
mar publikalt elméletek értelmezésére,
szintézisére lehet alkalmas, hanem az
intelligencia természetét, struktarajat, vizs-
galatat, fejlédését és fejlesztését ujfajta
megkozelitésbdl is targyalni képes. Raa-
désul erre nemcsak a ma él6 emberek te-
kintetében alkalmas, hanem filogenetikus
szemlélettel élve az emberel6dok és -6s6k
kognitiv képességeinek és teljesitménye-
inek tekintetében is, tovabbi az Osszeha-
sonlité pszicholégia kontextusaban mas
él6lények vonatkozasaban is. Kitekintés-
képpen pedig megemlithets, hogy a mes-
terséges intelligencia pszichologiai kutatasa
terén is felhasznalhat6 elméleti keretet biz-
tosit az OxIPO-modell (Mez6, 2024c).

Irodalom

Binet, A. és Simon, Th. (1905a).
Méthodes nouvelles pour
diagnostiquer l'idiotie, l'imbécillité et la
débilité mentale. In: Sante de Sanctis
(Szerk.): Atti del 1 congresso
internazionale di psicologia tenn a Rome du
26 an 30 avril 1905 sous présidence du

25

professenr Giuseppe Sergi , Roma:
Forzani, p. 507-510.

Binet, A. és Simon, Th. (1905b). Sur la
nécessité d’établir un diagnostic
scientifique des états inférieurs de
I'intelligence. L.2Année Psychologique, 11,
p. 163-190.

Binet, A. és Simon, Th. (1905¢).
Méthodes nouvelles pour le diagnostic
du niveau intellectuel des anormaux.
L Année Psychologique, 11, p. 191-244.

Binet, A. és Simon, Th. (1905d).
Application des méthodes nouvelles
au diagnostic du niveau intellectuel des
enfants normaux et anormaux
d’hospice et d’école primaire. I.’Année
Psychologigue, 11, p. 245-336.

Cattell, R. B. (1963). Theory of fluid and
crystallized intelligence: A critical
experiment. Journal of Educational
Psychology, 54(1), 1-22.

Cattell, R. B. (1971). Abilities: Their
Structure, Growth and Action. Boston:
Houghton Mifflin.

Eysenck, H. J. (1971). Race, Intelligence and
Education. London (GB): Maurice
Temple Smith Ltd.

Galton, F. (1869). Hereditary Genius.
London: MacMillian.

Gardner, H. (1983). Frames of Mind. The
Theory of Multiple Intelligences. New
York: Basic Books.

Guilford, J. P. (1959). The three faces of
intellect. Awmerican Psychologist, 5, 444-
454,

Guilford, J. P. (1988). Some changes in
the structure of intellect model.
Educational and Psychological Measurement,
48, 1-4. Opened: 25.03.2024. URL:

https://psynso.com/joy-paul-

guilford-theory-intellicence



https://psynso.com/joy-paul-guilford-theory-intelligence/
https://psynso.com/joy-paul-guilford-theory-intelligence/

OxIPO

Hebb, D. O. (1975). A pszicholigia
alapkérdései. Gondolat, Budapest.

Karpati L. (2016). Intelligenciamodellek
torténeti attekintése. Magyar Tudomany,
2016/3, 340-356. o.

Mez6 F. (2018). Fejlesztd pedagdgia — elmélet
és gyakoriati példatir a képességfejlesztés
korébdl. K+F Stadio Kft., Debrecen.
ISBN 978-963-89485-4-0

Mez6 F. (2023a). Pszichologia torténeti
metszetek: Galton, az eugenika és az
intelligenciakutatas sotét multja (1.
rész). OxIPO — interdiszeiplindris
tudomanyos folydirat, 2023 /1. 55-65. Doi:
https://www.doi.org/10.35405/OXIP
0.2023.1.55

Mez6 F. (2023b). Pszichologia torténeti

metszetek: Galton, az eugenika és az

intelligenciakutatds s6tét multja (2.
rész). OxIPO — interdiszeiplindris
tudomanyos folydirat, 2023 /2. 9-26. Doi:
https:/ /www.doi.org/10.35405/OXIP
0.2023.2.9

Mez6 F. (2023c). Pszichologiatérténett
metszetek: Alfred Binet és Théodore
Simon, valamint az intelligencia
metrikus skalaja. OxIPO —
interdiszciplinaris tudomanyos folydirat,
2023/3.9-22. Doi:
https://www.doi.org/10.35405/OXIP
0.2023.3.9

Mez6 F. (2024a). Pszichologiatorténeti
metszetek: J. P. Guilford az
intelligencia struktirdjarol, a divergens

gondolkodasrél és a kreativitasrol (1.
tész). OxIPO — interdiszeiplindris
tudomanyos folydirat, 2024 /1. 9-22. Doi:

https://www.doi.org/10.35405/OXIP
0.2024.1.9

Mez6 F. (2024b). Pszicholbgiatorténeti
metszetek: J.P. Guilford az
intelligencia struktirajarol, a divergens

gondolkodasrél és a kreativitasrol (2.
rész). OxIPO —interdiszeiplindris
tudomanyos folydirat, 2024,/2.9-19.Doi:
https://www.doi.org/10.35405/OXIP
0.2024.2.9

Mez6 F. (2024¢). A mesterséges
pszichologia pszicholdgiai fokuszu

megkozelitése. Mesterséges Intelligencia —
interdiszeiplindris folydirat, V1. évf.
2024/2. szam. 9-20. o. Doit:
https://www.doi.org/10.35406/MI1.20
2429

Mez6 F. és Mez6 K. (20192). Az OxIPO-

modell — az interdiszciplinaris

kutatasok egy lehetséges értelmezési
kerete. OxIPO — interdisgeiplindris
tudomdnyos folydirat, 2019/1, 9-21. Doi:
https://www.doi.org/10.35405/OXIP
0.2019.1.9

Mez6 F. és Mez6 K. (2019D).

Interdiszciplinaris kapcsoloédasi

lehetGségek a mesterséges
intelligenciara iranyul6 cél-, eszkoz- és
hatasorientalt kutatashoz. Mesterséges
intelligencia — interdiszciplindris folydirat, 1.
évf. 2019/1. szam. 9-29. Doi:
https://www.doi.org/10.35406/MI.20
19.1.9

Mez6, K. & Mezé, F. (2020). The
OxIPO Game Collection for
Developing Cognitive Abilities.
Kiilonleges Bandsmdd, 6. (1). 63-73.Dot:



https://www.doi.org/10.35405/OXIPO.2023.1.55
https://www.doi.org/10.35405/OXIPO.2023.1.55
https://www.doi.org/10.35405/OXIPO.2023.2.9
https://www.doi.org/10.35405/OXIPO.2023.2.9
https://www.doi.org/10.35405/OXIPO.2023.3.9
https://www.doi.org/10.35405/OXIPO.2023.3.9
https://www.doi.org/10.35405/OXIPO.2024.1.9
https://www.doi.org/10.35405/OXIPO.2024.1.9
https://www.doi.org/10.35405/OXIPO.2024.2.9
https://www.doi.org/10.35405/OXIPO.2024.2.9
https://www.doi.org/10.35406/MI.2024.2.9
https://www.doi.org/10.35406/MI.2024.2.9
https://www.doi.org/10.35405/OXIPO.2019.1.9
https://www.doi.org/10.35405/OXIPO.2019.1.9
https://www.doi.org/10.35406/MI.2019.1.9
https://www.doi.org/10.35406/MI.2019.1.9

OxIPO

https://doi.org/10.18458/KB.2020.1.
63
Mez6 K. és Mezd F. (2022). A hazai

kreativitaskutatas trendjei, f6bb

vizsgalati kérdései. Alkalmazort
Pszicholdgia (2022), 22:2, pp. 21-34.
Doi:
https://www.doi.org/10.17627 /ALK
PSZICH.2022.2.21

Piaget, J. (1952). The origins of intelligence in
children. New York: International

Universities Press.

Raven, J. C. (19306). Mental tests nsed in
genetic studies: The performance of related
individuals on tests mainly educative and
mainly reproductive. MSc Thesis. London
(GB): University of London.

Spearman, C. (1904). General Intelligence,
Objectively Determined and
Measured. Awmserican Journal of Psychology,
15, 201-293.

Stern, W. (1912). Die psychologischen
Methoden der Intelligenzpriifung: und deren
Anwendung an Schulkindern, Leipzig: J.
A. Barth.

27

Terman, L. M. (1916). The Measurement of
Intelligence. Boston: Houghton Mifflin.
Megnyitva: 2023.09.25. URL:
https://www.gutenberg.org/cache/ep
ub/20662/pg20662-images.htm

Thurstone, L. L. (1938). Primer Mental
Abilities. Chicago: University of
Chicago Press.

Vernon, Ph. E. (1950). The structure of
buman abilities. London: Methuen.

Vygotsky, L. S. (1978). Mind in Society:
Development of Higher Psychological

Processes (Cole, Michael; Jolm-Steiner,

Vera; Scribner, Sylvia & Souberman,
Ellen Eds.). Harvard University Press.
Dot:https://doi.org/10.2307 /i.ctvif9v
z4

Wechsler, D. (1944). The measurement of
adult intelligence (3rd ed.). Baltimore:
Williams & Wilkins.



https://doi.org/10.18458/KB.2020.1.63
https://doi.org/10.18458/KB.2020.1.63
https://www.doi.org/10.17627/ALKPSZICH.2022.2.21
https://www.doi.org/10.17627/ALKPSZICH.2022.2.21
https://www.gutenberg.org/cache/epub/20662/pg20662-images.htm
https://www.gutenberg.org/cache/epub/20662/pg20662-images.htm
https://doi.org/10.2307/j.ctvjf9vz4
https://doi.org/10.2307/j.ctvjf9vz4

OxIPO

28



OxIPO

BILINGUALISM - BETWEEN FAMILY AND EDUCATIONAL SYSTEM.
CASE STUDY — ROMANIAN NATIONALITY IN MEHKEREK

Szerz6k: Lektorok:
Birescu, Mihaéla (Ph.D.) Olteanu Lucian Liviusz (Ph.D.)
Gal Ferenc University Gal Ferenc Egyetem

Lestyan Erzsébet (PhD.)
Gal Ferenc Egyetem
Szerz4 e-mail cime:

mihaela.birescu@gmail.com és tovabbi két anonim lektor

Absztrakt

KETNYELVUSEG — CSALAD ES OKTATASI RENDSZER KOZOTT.

ESETTANULMANY — ROMAN NEMZETISEG MEHKEREKEN

A tanulmany a magyarorszagi Méhkerék roman anyanyelvl kézosségének nyelvi és
kulturalis dinamikajat vizsgalja, kiemelve a kétnyelviiség csaladi és oktatdsi kontextusban
betoltott szerepét. A kutatas azt vizsgalja, hogy a kétnyelvd csaladok milyen mértékben
befolyasoljak gyermekeik nyelvhasznalatat kiilonb6z6 helyzetekben, beleértve az iskolat,
a tarsadalmat és a barati kapcsolatokat. A 110 szilé megkérdezésével késziilt felmérés
feltarja a nyelvi preferenciakat, a kétnyelvli vagy nemzetiségi iskolak valasztasat és a
kétnyelviség elényeivel kapcsolatos percepcidkat. Az eredmények azt mutatjak, hogy bar
a roman nyelv fontos szerepet jatszik a csaladi és kulturalis kontextusban, a fiatalabb
generacidk korében jelent6s az elmozdulias a magyar nyelv iranyaba. A tanulmany
hangsulyozza a csalad és az iskola kozotti egyiittmikodés fontossagat a kétnyelviiség
elémozditisaban és megbrzésében, valamint ramutat a kétnyelviiség kognitiv, szocidlis és
oktatasi elényeire. A kutatas kiemeli a kétnyelviség valtozé szerepét a kulturalis identitas
meglbrzésében és a nyelvi sokszinliség fenntartasaban.

Kulcsszavak: kétnyelviség, oktatds, roman nyelv, nemzetiségek, gyermekek, csalad,
nyelv.

Diszciplina: pedagogia

Abstract

This study examines the linguistic and cultural dynamics of the Romanian-speaking
community in Méhkerék, Hungary, focusing on the impact of bilingualism within families
and educational settings. The research investigates how bilingual families influence their
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children's language use in vatious contexts, including school, society, and social
interactions. Through a survey of 110 parents in the village, the study explores language
preferences, the choice of bilingual or nationality schools, and the perceived advantages
of bilingualism. Results show that while Romanian remains significant in family and
cultural contexts, there is a notable shift towards Hungarian among younger generations.
The findings highlight the importance of family-school collaboration in promoting and
preserving bilingualism, as well as the cognitive, social, and educational benefits it offers.
The study emphasizes the evolving role of bilingualism in maintaining cultural identity
and fostering linguistic diversity.

Keywords: bilingualism, education, Romanian language, nationalities, children,
family, language.

Discipline: pedagogy

Birescu, Mihaéla (2024): Bilingualism — between Family and Educational System. Case
Study — Romanian Nationality in Méhkerék. OxIPO — interdiszeiplindris tudomanyos folydirat,
2024/ 3. 29-44. Doi: https://www.doi.org/10.35405/OXIPO.2024.3.29

Argument dreaming happen most easily and naturally

The family represents the core of society,  in the mother tongue.
serving as the primary environment where Within the Romanian community in
individuals form the foundations of edu- Hungary, the city of Gyula and its
cation and communication. According to  surrounding areas hold a significant
studies on early childhood development, cultural role. However, Méhkeré¢k stands
by the age of six, a child learns most of the  out as the "cradle of Romanian identity,"
essential elements necessary to integrate  where bilingualism is a defining feature.
into society. In this process, the mother This village serves as a key point of
tongue plays a crucial role, as it is the reference for the preservation and pro-
language most frequently used throughout motion of the Romanian language and
life. It becomes the foundation of com-  cultural identity.
munication within the family, the closest The current study aims to investigate the
human community to which a person following research question: What are the
belongs. From a psychological perspective,  characteristics of Romanian families living
language serves as a tool for expressing in Hungary nowadays? How and to what
emotions and feelings, facilitating social — extent does a bilingual family influence the
connections and relationships. In fact, language use of its children, both in school,
regardless of how many foreign languages in society, and among friends? While
a person may know, thinking, counting, or ~ contemporary society primarily focuses on
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the benefits of bilingualism, the 19th and
20th centuries emphasized its disadvant-
ages. This study seeks to gather statements
that support the first perspective. The
study explores whether the Romanian or
Hungarian language dominates within
families in Méhkerék and what language
children typically speak within the family,
with friends, and in the school en-
vironment. Additionally, it aims to answer
the following question: What are the
positive and negative aspects of bi-
lingualism, as perceived by these families?
Furthermore, this work examines the
extent to which parents' choice of school
is influenced by the fact that the family and
children are bilingual. Regarding the
languages spoken at home, Méhkerék's
inhabitants find themselves in a unique
situation, as both Romanian and
Hungarian hold significant importance
within this locality.

The first hypothesis is that children in
Méhkerék attend bilingual or minority
schools because their families place
importance on preserving their national
language. The second hypothesis is that

the youth and children of Méhkerék prefer

using the Hungarian language over
Romanian in certain contexts. The third
assumption is that parents perceive

bilingualism as a greater advantage than
children do,
language certification, which is essential

particularly  regarding
for acceeding university studies.

This study was conducted exclusively
among parents from Méhkerék, during
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February and May, in 2023. The question-
naires were filled out electronically, and
110 parents participated anonymously.
The questionnaire consisted of 15 open-
ended and closed-ended questions. The
collected data were processed, and
responses were evaluated both quanti-
tatively and qualitatively, rendering this

study quasi-experimental in nature.

The importance of family-school
collaboration in developing bi-
lingualism in children. Theoretical
implications

Bilingualism is increasingly recognized as
a valuable skill in our globalized society,
offering cognitive, social, and academic
advantages for children. The process of
developing bilingual abilities, however,
requires deliberate support from both
formal education systems and family
environments. The role of schools is
crucial in providing structured instruction
and resources for learning multiple
languages, but it is the family's in-
that
determines the depth and success of a
child's This

collaborative relationship between schools

volvement and support often

bilingual  development.
and families forms the foundation of a
bilingual child's language journey, creating
an environment that consistently nurtures
linguistic growth. By examining key
research and practices, it results that
effective family-school partnerships are
essential for fostering bilingualism in
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children, ensuring that they gain the
benefits of multilingual proficiency while
maintaining cultural ties and enhancing
academic outcomes.

Baker (2011) provides
examination of bilingual education, high-

a thorough
lighting different approaches and in-
fluential factors contributing to children's
bilingualism. One of the key focuses is the
significant role of family involvement and
school efforts in creating an environment
that supports bilingualism. The author
shows that collaboration between families
and schools can develop supportive
learning contexts, which is crucial for
enhancing children's language develop-
ment both at home and in school. The
cognitive and educational advantages of
bilingualism are emphasized by Cummins'
work, highlighting how schools and
families can collaboratively support bi-
lingual children's development. It stresses
that family language practices, in combi-
nation with strong communication bet-
ween parents and teachers, play a vital role
in fostering academic success in both
This
children not only develop linguistic skills

languages. collaboration  helps
but also maintain their bilingual identity
(Cummins, 1984). Bilingualism can be
understood as a fluid and dynamic process,
regarding Garcfa and Wei (2014), who
introduce the concept of translanguaging
as an approach to understanding this
concept. The authors argue that active
and

communication between schools

families is essential in creating environ-
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ments where bilingual children feel that
both languages are valued. The book
provides practical strategies for educators
and parents to work together to co-create
a space where both languages are nurtured,
promoting flexible language use and
learning. This study treats bilingual
dual-

language educational settings, emphasizing

language  development  within

the importance of partnerships between

and schools. Genesee and

Lindholm-Leary (2013) advocate for active

families

family engagement alongside supportive
school policies to sustain bilingualism
throughout childhood and adolescence.
They outline how these partnerships play a
crucial role in fostering positive bilingual
outcomes in children. The influence of
language policy
involvement ate presented in De Houwet's

family and parental
research (2009), which focuses on how
children acquire two languages from birth.
The research explores how schools can
support this acquisition by maintaining
open communication with families and
providing a supportive bilingual environ-
ment that aligns with home language
practices. Such alignment is shown to be
fundamental for enhancing the bilingual
development process.

The development of bilingualism in
children is significantly enhanced by the
collaborative relationship between families
and schools. A child's successful bilingual
development depends on the coordinated
efforts of both educators and parents.
Schools structured

deliver language
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instruction necessary for building bilingual
proficiency, while families reinforce and
support this learning by maintaining a
linguistically rich environment at home.
This partnership ensures that children
receive consistent and holistic support in
both languages, thereby promoting a wide
range of cognitive, social, and academic
benefits.

A short overview

of the history of Méhkerék

The village of Méhkerék is located near
the border with Salonta, Romania, and 27
kilometers from the town of Gyula in
Hungary. For centuries, this village was
of Bihor County,
transferred to Békés County after the First
World War. It is considered the most
compact of all the Romanian-inhabited
villages in Békés County (Olteanu, 2012).
Until the 1960s, most marriages were

part only to be

between locals — primarily Romanians —
but as young people began leaving the
village, mixed marriages started to appear.
The wealthier families in the village sent
their children to study, particularly to high
schools, often in Gyula. Around 1970, a
few families experimented with growing
vegetables in greenhouses, which later
became a key factor in the prosperity of the
village.

As in most localities of the 19th century,
the church and school played a vital role in
preserving each community's identity and
culture. The village priest and teacher were
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instrumental in maintaining the mother
tongue and cultural traditions. They also,
with the help of the local notary, facilitated

socio-cultural connections with other
communities. The people of Méhkerék
participated in  concerts,  theatrical

evenings, literary gatherings, and especially
dance events. Thanks to some villagers,
particularly Gheorghe Nistor and Ioan
Koviacs, traditional folk dance became the
most famous cultural product from
Meéhkerék, both in Hungary and beyond.
Being a relatively small community,
M¢éhkerék was able to effectively preserve
its folklore and local choreography
(Olteanu, 2012). In the 1970s to 1990s,
most young people finished eight grades of
schooling in the village and stayed to help
their with  the

However, after the year 2000, more and

parents greenhouses.
more young people realized the situation
and, with financial support from their
parents, pursued high school education
and, frequently, university studies. Parents
increasingly recognized that education
could significantly improve the socio-
economic status of their community.

In Méhkerék, the Orthodox Church has
always played a key role in preserving the
language and ancestral traditions. In the
1940s and 1950s, the Baptist Church, the
Oastea Domnului (Army of the Lord), and
later the Pentecostal Church emerged.
These religious communities established
strong ties with Romania, leading to many
believers visiting from Romania, which
contributed to maintaining the Romanian
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language  in  Méhkerék.  Likewise,
Romanians from Méhkerék began to visit
Romania more frequently (Olteanu, 2012).
With a relatively stable material situation,
based on the income generated by
vegetable greenhouses, the residents of
Méhkerék aimed to ensure a better life for
their children by encouraging them to
pursue education. It is not coincidental
that a recent study revealed that nearly 100
doctors have emerged from the village in
the past 50 years, making Méhkerék the
only locality of its kind in Hungary.
Considering it is a minority community, it
may be one of the only ones in Europe and
among the few worldwide. Alongside the
number of doctors, it is also important to
note the significant number of teachers,
professors, and engineers. Supporting this
achievement was the scholarship provided
by the Romanian state to young Romani-
ans living in Hungary.

The using of the Romanian language
among Romanians from Méhkerék

Méhkerék is a Romanian-speaking vil-
the

Romanian, spoken by nearly the entire

lage where native language is
community. The Romanian community in
Méhkerék speaks a dialect of Romanian,
which, like the people of the village, has
experienced numerous changes over time.
Due to social and political changes, foreign
elements, especially from Hungarian, have
the dialect.

Méhkerék, the Romanian language varies

influenced ancestral In

from person to person. For instance, an
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intellectual tends to speak it more
correctly, while an ordinary person speaks
in the local ancestral dialect (Berényi,
2000). The Romanian dialects in Hun-
garian villages vary from one region to
another. In the villages of Méhkerék,
Kétégyhaz, and Puszta-Ottlaka, one can
find subdivisions of the Cris dialect.
Therefore, the dialect spoken in Méhkerék
reflects the dialect used in the Crisana
region, near Oradea and its neighboring
villages (Borbély, 2001). The language
spoken in Méhkerék contains both words
from the literary language and archaic and
regional terms. Additionally, some old
words of Latin and Slavic origin are also
found in the Romanian spoken in villages
throughout Romania (Borbély, 2001). In
the the dialect,

influenced by Romanian, was more widely

past, local heavily
spoken. However, in recent years, young
people tend to speak Hungarian among
themselves. A major influence on today's
youth is modern technology and the
internet, as their interactions often take
place in Hungarian. At the same time,
people in Méhkerék find it

challenging to speak standard Romanian.

older

It is also important to note that the
Romanians from Méhkerék do not identity
with Romanians from Romania. From an
early age, children in Méhkerék are taught
that they are "Romanians from Hungary,"
and all Méhkerék residents take pride in
their village and heritage as Romanians
from Hungary. At the same time, they are

aware that their socio-economic and
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cultural development is largely due to their
ties to Hungary. Local patriotism is strong
among the inhabitants of Méhkerék,
the

Romanian communities in Hungary.

perhaps strongest found among

It is no coincidence that in Méhkerék,
Romanian is spoken in all circumstances:
among friends, at the store, in the market,
and even at the doctot's office—especially
since many doctors at the hospital in Gyula
are originally from Mcéhkerék and are
happy to speak the local Romanian dialect
with fellow villagers (Berényi, 2000). Re-
search shows that Méhkerék was not
always a bilingual village; for centuries, it
was monolingual. The primary reason for
preserving the Romanian dialect and
ancestral traditions is that the population
of Méhkerék was nearly 100% Romanian,
and they often married within the village.
The practice of gardening in greenhouses,
which many M¢éhkerék residents engaged
in, kept young people within the village, as
they did not need to move to the city to
find work. Another contributing factor
was the village's geographical location,
the border

Nonetheless, compared to previous years,

close to with Romania.
more young people now speak Hungarian,
partly because many pursue higher edu-
cation, typically in Hungary. Upon moving
to the city, many establish mixed families
and subsequently change their primary
language of conversation (Borbély, 1990).
The expressions used in spoken language
reflect the emotional side of the com-

munity and provide insights into its
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sociolinguistic and ethnolinguistic profile.
Such expressions are often found among
those who are more fluent in Romanian
and use it daily, typically individuals under
30 years old in Méhkerék. The village was
also home to writers who incorporate
expressions from the spoken language into
their works, including Vasile Gurziu. In
this
pressions from Hungarian are used in

bilingual community, many ex-
conversation to fill gaps in the speaker's
vocabulary. These expressions were often
introduced by those who were not fully
fluent in Romanian. In Méhkerék, bi-
lingualism (the language of the community
and the official state language) is the sole
communication strategy for maintaining
the national language. Bilingualism is
essential in a community like Méhkerék, as
not knowing Hungarian would hinder the
ability
administration, higher

residents' to navigate public

education, and
employment. Conversely, if the com-
munity were to become monolingual,
speaking only Hungarian, the national
language would eventually disappear
(Borbély, 2013). Bilingualism has a positive
effect on the linguistic and educational
development of children, who represent
the future of the Méhkerék community.
The use of the majority language should
not lead to the loss of the community's
native language. By fostering stable bi-
lingualism, both languages can be pre-
served: the native language within the
community and Hungarian in broader

society.
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Analysis of study results

and conclusions

Details abont the Respondents

Out of the 110 adult respondents to the
questionnaire, 36 are men, representing
33% of the total. The majority, 67%, are
The

Romanian language.

women. survey was made in

Issues Regarding the Mother Tongue
When asked

tonguer” the responses indicate that, out

"What is your mother

of 110 respondents, the majority—68%, or
75 individuals—reported Romanian as
their mother tongue. Meanwhile, 32%, or
35 individuals, identified Hungarian as
their native language. According to the
most trecent census, the number of
Romanian speakers in Hungary in 2022
was over 24,600. This is a significant
increase from the 1990 census, which
recorded 10,740 Romanians in Hungary.
At that time, 8,730 individuals identified as
native speakers. This suggests that more
people identified as ethnically Romanian
than as native speakers of Romanian
(Kozponti Statisztikai Hivatal: 2011, évi
népszamlalas. adatok,
http://www.ksh.hu/docs/hun/xftp/idos
zaki/nepsz2011/nepsz 09 2011.pdf,
112)).

The ancestors of the Romanians in

9. Nemzetiségi

Hungary originate from the areas of
Sebes-Koros, Fekete-Koros, and Maros,
as evidenced by one of the five main
Romanian dialects, which preserves the
particularities of the Crisan sub-dialect.
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Figure 1:  Population and Number of
Romanians by Nationality Source:  Borbély

Apmnna: Nyelyesere, 42.

A romién népesség és a romin anyanyelviiek szim#nak
alakuldsa 1920-1990

EV ANYANYELV NEMZETISEG

1920 23 695

1930 16 221

1941 14 142 7 565

1949 14 713 8 500

1960 15787 12 326

1970 12 624

1980 10 141 8 874

1990 8 730 10 740

Most Romanians live in the three
counties near the Hungarian-Romanian
border (Békés, Csongrad, and Hajdu-
Bihar), with 65% of native Romanian
speakers and 47% of Romanian citizens
residing in Békés County (Borbély, 2001).
Parents' mother tongue: among the 110
individuals who completed the question-
naire, 43%, or 47 people, have a spouse
whose mother tongue is Hungarian, while
57%, or 63 people, have a spouse whose
mother tongue is Romanian. This result
highlights that Méhkerék is a village with a
strong Hungarian-Romanian composition,
where nearly half of the population speaks
either one of these two languages as their
mother tongue. As seen in the previous
question regarding mother tongue, Ro-
manian appears slightly more prevalent
the

Romanian nationality in Méhkerék has

than Hungarian, suggesting that


http://www.ksh.hu/docs/hun/xftp/idoszaki/nepsz2011/nepsz_09_2011.pdf
http://www.ksh.hu/docs/hun/xftp/idoszaki/nepsz2011/nepsz_09_2011.pdf
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preserved its identity, and

language,
traditions. The number, location, socio-
economic  status, qualifications, and
cultural proximity of minorities shape the
development of the national-ethnic com-
position of marriages.

A study published in the
"Demogtrafia", in the 2008 edition (vol. 51,
no. 4), reported that 43-47% of Croatian,

German, Slovak, and Romanian spouses

journal

live with partners of the same nationality.
Among Slovak, Slovenian, and Romanian
minorities, men tend to marry within their
own ethnic group, meaning spouses share
the same nationality. The study also found
that, in most nationalities, a much higher
proportion of men have Hungarian-
speaking wives.

Of course, partner selection is not
limited to one’s own settlement, but it is
useful to observe the proportion of
homogeneous marriages at a national level.
Romanians are in a unique situation in this
regard. "As we know, 49.3% of them were
born abroad, mostly living in Budapest and
other cities, while the proportion of those
born in Hungary who live in their
traditional area of settlement constitutes
33%
settlements with a high proportion of

of homogeneous couples in
homogeneous matriages." Examining two
Romanian-populated settlements revealed
that only 44% of (also) Romanian couples
living in Chitighaz are homogeneous,
whereas in Méhkerék, this proportion is
72.5%. This can be explained by the

relative ease of finding a partner of the
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Figure 2: Percentage Distribution of Language
Used by Respondents When Communicating with
Their Partner. Source: Author

Ce limba vorbiti cu sotia/sotul dumneavoastra
in cadrul familiei?

Maghiara si
romana
4% 4

Engleza
1%

= Maghiara
= Romana
= Maghiara §i romana

Engleza

same nationality and more opportunities
to live and preserve national traditions
(T6th, Vékas, 2008).

The distribution of language use in
partner communication among the 110
that 58
Hungarian with their partner, representing
53%. A total of 46 respondents speak

respondents  shows speak

Romanian with their partner, 5 use both
Hungarian and Romanian, and 1 speaks
English.

An interesting phenomenon was ob-
served in the former Soviet Union among
the urban population of the 1950s and
1960s: in mixed marriages between a non-
Russian and a Russian, the couple would
often choose Russian as the child's first
language. In such cases, mixed marriage
resulted in a complete shift away from the
minority language. However, abandoning a
minority language does not necessarily
equate to a mixed marriage, as there are
various strategies for children from such
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families to learn the minority language
spoken by one of the parents (Bartha,
2008). According to Anna Borbély’s re-
search, this phenomenon does not occur
in Hungarian-Romanian mixed marriages.
Rather, language use in these couples
evolves gradually: "Individuals living in
mixed marriages (Romanian-Hungarian)
It i
uncommon for a young Hungarian who

predominantly use Hungarian. is
marries into a Romanian family to learn
Romanian. Children from mixed marriages
typically learn only Hungarian, except in
cases where they are raised by their
Romanian grandmother" (Borbély, 2001,

p.158).

Questions  about  Langnage
Children in Méhkerék
According to the survey, 38% of the 110
respondents chose a bilingual school for
their child, and 27% opted for a public
school. 8% enrolled their child in a church-
run school, while 27% chose a nationality

Use Among

school. The responses indicate that the
choice of school takes into account the
factor of the number of second-language
teaching hours.

The first hypothesis was that parents
from Méhkerék would enroll their children
in a bilingual or nationality school, due to
the importance of language preservation.
This hypothesis was confirmed, as 42
respondents’ children attend a bilingual
school, while 30 respondents’ children
attend a nationality school. The responses
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Figure 3: Percentage Distribution of School
Selection for Children. Source: Author

Ce fel de scoala frecventeaza copilul
dumneavoastra?

® De stat
De
nationalitate
27%

= Bisericeasca

= Bilingva

@53 : ‘ De nationalitate
Bilingva
< 38%

to this question also demonstrate that
Méhkerék occupies a unique linguistic
position, as both Hungarian and
Romanian hold equal importance in the
lives of its residents. There is a strong
of

Romanian, which is ensured by the

demand for high-level learning
Romanian Bilingual Nationality Primary
School in Méhkerék. Young people have
the opportunity to continue their studies at
the "Nicolae Bilcescu" High School in the
nearby town of Gyula, where they can
further develop their Romanian language
skills to a high standard. Additionally, a
primary school and a student dormitory
are available for young people who wish to
learn Romanian in Gyula.

When asked, "What language does your
child speak at school?" 68% of the
respondents’ children, or 95 out of 110,
speak Hungarian at school. 30% speak
Romanian, 1% speak English, and 1% use
both Hungarian and Romanian. For this
could select

question,  respondents
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multiple answers, so there may be some
overlap in the results.

For minorities who speak a language
different the

language preservation can become a key

from majority  society,
issue, as the loss of language is often
followed by the loss of culture. Bilingual
play
preserving — minority

in
HBi_

lingualism can be either subtractive or

schools an important role

languages.

additive for the individual. In subtractive
bilingualism, the use of the minority
language is replaced by the majority
language, leading to the gradual erosion
and loss of the first language. In additive
bilingualism, which is cleatly positive, the
student learns another language in addition
to the first language spoken at home, while
actively maintaining the use of their first
language" (Torgyik, 2005).

Regarding the language spoken at home
with parents, 82 of the 110 respondents’
children, or 60%, speak Hungarian with
their parents. 38% speak Romanian with
their mother at home, 1% use both
Hungarian and Romanian, and 1% use
German.

The speech of bilingual children is often
influenced by the monolingual nature of
their immediate environment, where they
first learn their native language. Learning a
second language typically begins when a
child interacts more outside the family,
around the age of three, when they start
attending kindergarten and then school
(Lesznyak, 1996). This phenomenon is
called sequential bilingualism. It is typical
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for those who learn two languages
sequentially to maintain the dominance of
their first language throughout their life.
However, if the first language is not
continuously used in social situations,
dominance may shift. Coordinated bi-
linguals can construct a linguistic system
that allows them to use only one language
in specific situations and with certain
individuals, while using the other language
in different contexts and with others. In
cases of compound bilingualism, the two
languages are not separated during
language acquisition, and members of this
group can use both languages inter-
changeably (Lesznydk, 1996).

The responses show that 77% of the
respondents’ children, or 101 individuals,
speak Hungarian with their friends. 20%,
or 27 individuals, speak Romanian with
their friends, while 1% use English, 1%
German, and 1% both Hungarian and
Romanian in conversation.

A small portion of the community can be
considered  Hungarian — monolinguals,
mostly young people and children. Anna
Borbély’s  book

discusses research on the language use of

"Language Exchange"

young people among Romanians from two
churches. Among other findings, the
research revealed that young people have
limited use of standard Romanian, likely
due to the effects of language shift.
Interviews showed that they do not have a
strong attachment to their mother tongue
and do not feel uncomfortable not
speaking "perfect" Romanian. They also
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do not try to align their language style with

standard Romanian, as the prestige
language is Hungarian.

Perhaps one of the most important
addressed in this
children's language preferences. 81% of
the children of the 110 Méhkerék

respondents, or 89 individuals, prefer

issues study was

Hungarian. Only 15%, or 17 individuals,
prefer Romanian. English was mentioned
by 1%, and German by another 1%.

The second hypothesis was that children
in Méhkerék prefer Hungarian over
Romanian. This was confirmed and is
supported by the responses to this and
previous questions. In 1990, according to
Anna Borbély's research, the rate of
minority language retention was 87.6%,
that the
language shift was weak. While indicators

indicating phenomenon  of

of language shift were already present in
Méhkerék, children
better than in other settlements (Borbély,
2001, p.165).

spoke Romanian

Figure 4: Langnage Shift and Retention Rates
Between 1960 and 1990. Source: Borbély Anna:
Npyelvesere, p. 165.

A romén anyanyelvii lakossig arinyinak alakulisa
1960 és 1990 kizdtt harom telepiilésen
Nyelvesere Erdteljes Kozepes Gyenge
Telepiilés Korosszegapdti || Kétegyhdza || Méhkerék
1960 31.5% 56.9% 95.3%
1970 26.0% 56.2% 95.5%
1980 24.4% 49.5% 90.5%
1990 16.8% 39.7% 83.5%
Nyelvmegor- 53.3% 69.8% 87.6%
285 mértéke
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I consider that further reseatrch is neces-
sary, as the data from this study suggest
that the findings from 1990 may have
changed over the last 30 years, and the
extent of language shift in Méhkerék may
no longer be in its early stages.

Questions Abont the Advantages

and Disadyantages of Bilingualism

For this survey question, "In which fields
can you see the advantages of bi-
lingualism?", respondents were allowed to
select multiple options. Of the 110
respondents, 63 viewed bilingualism as
advantageous for job opportunities, 59 for
obtaining a language certificate, 50 for
making new acquaintances, and 45 for
learning foreign languages.

Figure 5: Benefits of Bilingualism Based on
Survey Responses. Source: Anthor

in ce domeniu simfiti ca vi avantajeaza
bilingvismul?

Oportunitifi de Obtinerea unui Crearea relatiilor
muncd  examen de limba

oo
=

=3
=

40
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=
=

=

iuvégalea
Timbilor strine

The third hypothesis was that parents
primarily see the benefits of bilingualism in
the context of obtaining a language
certificate, as this is essential for further
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education. This assumption was disproven
by the research results, which show that
most respondents see the main benefit of
bilingualism in terms of job opportunities.
Obtaining a language certificate was the
second most selected benefit, indicated by
59 respondents.

The final survey question, "Do you see
any disadvantages of bilingualism?",
yielded an interesting result, as all 110
respondents unanimously reported that
they did not perceive any disadvantages.
Research on bilingualism initially focused
on its advantages and disadvantages for
individuals. In the early 20th century, being
bilingual was considered a serious
disadvantage, but today, knowledge about
bilingualism has greatly expanded, with
research highlighting its benefits. Studies
conducted in the 2000s demonstrated that
bilinguals have better executive function,
faster reaction times in certain tasks,
greater attention control, and improved
non-verbal communication compared to
monolinguals. This is attributed to the
continuous cognitive development caused
by switching between languages, which
enhances overall attention and inhibitory
skills. The advantages of bilingualism are
evident in various areas beyond language
proficiency, including cognitive and social
benefits. Bilingualism also fosters greater
openness to learning additional languages,
superior social sensitivities, and enhanced
cognitive creativity. Bilinguals possess
better conceptual and problem-solving
skills, a stronger receptivity to abstract
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systems, and greater linguistic creativity
than their
(Klein, 2011).

monolingual counterparts

Conclusion

The study of bilingualism within the
Romanian community of Méhkerék,
Hungary, provides significant insights into
the social, cultural, and linguistic dynamics
of a minority population striving to
identity. The
emphasize the profound role of family and

preserve  its findings
education in fostering bilingualism and
maintaining  linguistic and  cultural
With both Romanian and

Hungarian languages being central to the

traditions.

lives of Méhkerék's residents, the village
presents a unique bilingual environment
where the preservation of language and
culture is intertwined with everyday life.

The first major observation is the crucial
of the

foundation for an individual's linguistic

role the mother tongue as

and cultural development. Romanian,
being the native language for the majority
of the participants, serves not only as a
mode of communication but also as a
vessel for transmitting traditions and
values. Despite the encroachment of
Hungarian due to social and political
influences, the Romanian community in
Méhkerék  has

preserving its native dialect, particularly

shown resilience in
among older generations.

Education emerges as a significant factor
in maintaining bilingualism. The study

confirms that a majority of parents are



OxIPO

motivated to send their children to
bilingual or nationality schools, reinforcing
the use of Romanian alongside Hungarian.
However, it is notable that Hungarian
often becomes the preferred language
among children in educational settings and
peer interactions. This trend reflects the
complexities of a bilingual community
where language choice is influenced by
societal context, pragmatic considerations,
and the prevalence of Hungarian as the
language of the majority.

The study also highlights the evolving
nature of mixed marriages and their impact
on language use within families. While
historically, Méhkerék was characterized
by predominantly homogeneous marriages
that strengthened Romanian linguistic
traditions, the growing number of mixed
marriages has introduced a shift toward
Hungarian language use within house-
holds. Nevertheless, the traditional Ro-
manian identity remains strong, supported
by localized education and family practices
that encourage the learning and use of

both languages.
The paper further illustrates the
perceived advantages of bilingualism.

Parents recognize the benefits primarily in
terms of expanded employment op-
portunities, followed by the acquisition of
language certificates essential for higher
education. Contrary to some past pet-
spectives on bilingualism's challenges, the
respondents unanimously viewed bi-
lingualism positively, acknowledging its

role in broadening cognitive, social, and
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educational horizons for their children.
This reflects a shift in attitudes, aligning
with contemporary views that emphasize
the cognitive flexibility, cultural awareness,
and problem-solving skills that come from
mastering multiple languages.

However, the study also acknowledges a
gradual language shift, particularly among
younger generations, as the preference for
Hungarian grows. This highlights the
delicate balance required to sustain bi-
lingualism in a community where the
dominant language of society can over-
the To

maintain this balance, the family-school

shadow minority language.
partnership is emphasized as a crucial
element in the language development of
children, where familial reinforcement of
Romanian language wuse at home
complements formal bilingual education in
schools.

As a conclusion, the Romanian com-
munity in Méhkerék stands as a testament
to the benefits and challenges of living as a
bilingual minority. While maintaining their
language and cultural heritage remains a
priority for the community, changing
social dynamics and educational choices
reflect a shifting linguistic landscape. The
community’s experiences underscore the
of deliberate efforts by

families and educational institutions to

importance

sustain and promote bilingualism, ensuring
that the benefits extend beyond language
proficiency to encompass cognitive, social,
and cultural growth. Continued research
and active support for bilingual practices
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will be essential in preserving this unique

heritage for future generations.
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A kreativitas meghatarozasa

A kreativitas fogalmanak szamos defi-
niciéjaval talalkozhatunk, mivel sokan pré-
baltdk minél pontosabban, vagy mas-mas
aspektusbol  meghatarozni.  Bizonyos
szempontbdl vitatott fogalom, mivel van-
nak, akik ugy gondoljak, hogy velesziiletett
adottsagrol, és vannak, akik szerint ta-
nulhato, fejleszthet6 képességrdl van szo.
Szemlélhetjik a terminust szikebb és
tagabb értelemben is. Szikebb értelemben
az alkot6, kimagaslé tuddsok és mivészek
sajatossagaként értelmezhetS, mig tigabb
értelemben eredetiséget és hajlékonysagot
magaban foglalé képesség (Mez6 K. és
Mez6 F., 2022; Vargané David, 1994).

A fogalmat els6ként Gordon Allport
vezette be a pszicholégiaban, majd késébb
J. P. Guilford hatirozta meg a ma is
hasznalt értelemben, aki feltaliliasra valo
képességnek nevezte és az intelligencia
részeként hatirozta meg. Guilford megfo-
alkotéké-

pességet, teremtSképességet jelent, amely

galmazasaban ,a kreativitas
soran a kulonféle képességek szervezédése
lehet6vé teszi az elszigetelt tapasztalatok
Osszekapesolasat, Gjszerd értelmezését és
4j formaban torténé megjelenését” (v.0.:
Guilford, 1950, 144., idézi Mez6, 2017. 20.
0.).

Torrance szerint viszont a személyiség
részének tekinthetd, amit killénb6zé kor-
nyezeti faktorok befolyasolnak (lasd:
Gyarmathy, 2011).

Guilford (1950) a gondolkodas vizs-
galata soran kétféle tipusu gondolkodast
kilonboztetett meg. A konvergens, vagyis

Osszetarté és divergens, azaz széttartd
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gondolkodast. Meglatasa szerint a krea-
tivitas a divergens gondolkodason alap-
szik, ami azt jelenti, hogy a gondolkodas
ezesetben kilénb6z4 iranyokba agazik, a
fogalmak kozott asszociativ haldzatokat
létesit és tobbféle megoldasi lehetSséget
nyujt, s nyitott végli feladatokkal vizsgal-
haté. Az intelligencia ezzel szemben kon-
vergens gondolkodashoz all kézel, és zart
végl feladatokkal vizsgalhaté. Guilford
meghatarozasaban a divergens gondol-
kodas a képességek kilonb6zé probléma-
szitudciokban t6rténé megnyilvanulasa
(Gyarmathy, 2007).

Csikszentmihalyi (1998) megfogalmaza-
saban a kreativitds valamiféle mentalis
tevékenység, de nem egyéni, hanem rend-
szerszintl jelenség, ami nem csupan az
emberek gondolataiban, hanem a szocio-
kulturalis kornyezetitkkel valé  interak-
cidkban jelenik meg. Harom aspektusit
kilénbozteti meg, amelyek kozétt fo-
kozatbeli kiilonbséget jel6l. A szokatlan
észjarast, gyors felfogast és széles latokort;
az Ujszerd, eredeti és boles gondolkodast;
illetve a kiemelked6 egyéniségeket. A kre-
atfv személy képes alkalmazkodni barmi-
lyen szituaciohoz (Csikszentmihalyi, 1998).

Balogh Laszl6 (2016) a tehetségdiag-
nosztika és gondozas aspektusabdl szem-
lélve tgy fogalmaz, hogy a kreativitas tob-
bek kézott j6 problémamegoldd képes-
séget, rugalmas gondolkodast, szokatlan
feladatmegoldast foglal magaban. A krea-
tiv gyermek Otletgazdag, az 1j, vagy varat-
lan helyzetekben is jol feltaldlja magat
(Balogh, 2010).
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MegtigyelhetS, hogy a kreativitds termi-
nusa mai napig sem tisztazott teljes mér-
tékben, nincs egyetlen, mindenki altal el-

fogadott meghatarozas.

A kreativitas kutatasok

A kreativitds kutatisa Galton (1890)
munkdssagaval kezd6dott meg, de csak az
1950-es, 1960-as években bontakozott ki
igazan. Rhodes (1961), Taylor (1988),
Sternberg és Lubart (1999), majd Kozbelt,
Beghetto és Runco (2010) kutatasai soran
egyre bévilé kutatasi kategoriak jelennek
meg. Sternberg és Lubart (1999) hét £6
iranyt értelmez és mutat be, amelyek a
kovetkezSk:

- misztikus,

- pragmatikus,

- pszichodinamikus,

- pszichometrikus,

- kognitiv,

- szocidl- és személyiségelméleti megko-

zelités,

- Osszetett szemlélet (Mez6, 2017).

A misztikus megkdzelités szerint a krea-
tivitds hatterében valamilyen titokzatos
segit6 eré van, mint az inspiracid, vagy a
muzsa. A pragmatikus megkozelités koz-
pontjdban a brainstorming technika all,
ami megteremti az Ujszerd, szokatlan
otletek lehet6ségét. A pszichodinamikai
szemlélet a pszichoanalizis értelmezése
altal a kreativitas, mint kompenzaciés
lehet&ség jelenik meg. A pszichometrikus
megkozelités az 50-es évektSl megjelend
iranyzat, ebben van meghatirozé szerepe a
fentebb mar emlitett kutatéknak, mint
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Guilford ¢és Torrance. A  kreativitas-
kutatasok ebben a megkdzelitésben tet-
jedtek el leginkabb. A kognitiv szemlélet a
kreativ gondolkodas moégétt meghuzodd
mentalis reprezentacikat és folyamatokat
vizsgalja. A szocial- és személyiségelméleti
megkozelités kdzpontjaban a személyiség
¢és a szociokulturalis kérnyezet jellegze-
tességei és kilonb6zGségei allnak. Ezen
iranyzat mentén hazankban is jelents
kutatasok indultak el, melyek szerint a
magas és alacsony kreativitast mutatd cso-
portok kozétt szignifikans killonbség ta-
pasztalhaté adott személyiségvonasok te-
kintetében. Késébb a kreativitas Gsszeol-
vadas elmélete, vagyis az interakcionista
megkdzelités, hat egymasra hat6 tényezé
vizsgalatara tesz javaslatot, ami probal
szamolni a kreativitas szamtalan aspektu-
saval (Gaspar, 2003).

A hazai kreativitaskutatdsokat illetéen a
20. szazad koézepéig nydlhatunk vissza,
amelyek kezdetben — az 1960-as és 1990-
es évek kozott — a kreativitas perceptualis,
motivaciés, személyiségbeli és tarsadalmi
tényezének vizsgalatira és a divergens
gondolkodasra terjedtek ki. Késébb, az
1990-es években a kreativitds pszicho-
fiziol6giajara iranyultak, majd a tehetség
iranyaba mozdultak el. Ezek a kutatisok
kezdtek el foglalkozni a kreativitassal, mint
a tehetség Osszetevjével (Mezb K. és
Mez6 F., 2022).

A kreativ személyiség jellemz6i
A kreativitaskutatdsoknak kdszonhetSen
ma mar jol kortlhatarolhatd, hogy mitdl

kreativ egy tanuld, és milyen személyiség-
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jegyekkel rendelkezik egy kreativ egyén. A
kutatdsok szerint a kreativ egyének egyes
személyiségjellemzbik tekintetében eltér-
nek masoktdl (T6th, 2010).

A teljesség igénye nélkill neveziink meg
néhany olyan személyiségjegyet, tulajdon-
sagot, amely a kreativ személy ismerte-
téjegye lehet: nagymértékd tudasvagy, ki-
vancsisag, nyitottsiag, rugalmassag, nagy
Onbizalom, kitartas, szorgalom, elkSte-
lezettség, nagy 6nallésag, aktivitds, stabi-
litas, spontaneitas, intuitivitas, innovatfv
gondolkodas, divergens gondolkodas, jé
lényeglatas, egyedi latisméd, nonkonfor-
mitas, kockazatvallalas, j6 humor, jaté-
kossag. (Fodor, 2007; Té6th, 2010).

Vannak, akik agy gondoljak, hogy bizo-
nyos személyiségjegyek minden kreativnak
nyilvanitott egyénben megtalalhat6, van-
nak azonban, akik leszdgezik, hogy nincs
egységes személyiségprofil. Ezért is oly
vitatott a kreativitds kérdése, hiszen mai
napig is megoszlanak a kreativitassal
kapcsolatos vélemények.

A kreativitast azonban nem csak el6ny6s
és porzitiv tulajdonsagként értékelhetjik,
hiszen van kevésbé el6ny6s, nehezen tole-
ralhat6 személyiségjellemzGjiik is a kreativ
egyéneknek, mint a talzott aktivitas, vagy a
talzott kivancsisag. Lehetnek bosszantoak,
feledékenyek, szorakozottak, de akar devi-
ansak is (Mez6 és Mez6, 2015).

A kreativitas faktorai
A kreativitds azonositasahoz sziikséges
ismerniink a kreativitisra utald kognitiv
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sajatossagokat, faktorokat, melyek a kovet-
kez6k lehetnek:

- Fluencia/konnyedség, folyékonysag.
Ez az 6tletek kénnyed generalasat, az asz-
szociaciok kénnyedségét, a gondolatok fo-
lyékonysagat foglalja magaban.

- Flexibilitas /hajlékonysdg, rugalmassag,.
Egy probléma megoldasa soran valtozatos
megoldasi médok alkalmazasa, Gjabb és
Gjabb 6tletek generalasa.

- Originalitas/eredetiség, egyediség. Szo-
katlan, ritka 6tletek, innovatfv megoldasok,
meglepé vilaszok. Ujszerd, szokatlan, e-
gyedi produktum.

- Elaboraci6/kidolgozottsag.

- Szenzibilitds/érzékenység, nyitottsig,
fogékonysag.

- Redefinici6 /Gjrafogalmazas, atértelme-
zés. A szokasostdl eltérd felfogas, egyedi
megfogalmazas, magyarazat.

- Szintetizalas/egységbe rendezés. Olyan
tényez6, melynek segitségével nagyobb
egységbe, atfogdbb rendszerbe rendezziik
a gondolatokat.

- Analizalas/részekre bontds. Nagyobb
egységek részekre bontasa, 0j, kisebb egy-
ségek 1étrehozasa.

- Komplexitas/atfogd, 6sszefliggé gon-
dolatokkal térténd operalas.

- Ertékelés/megitélés. A kreativitas azon
faktora, amelynek segitségével megallapit-
juk az 4j 6tletek, gondolatok, vagy akar
produktumok értékét.

- Vizualizacié/képzeleti, belsé megjele-
nités.

- Regresszidra valé képesség/szabad
gondolkodas képessége.

- Transzformaci6 / atalakitds képessége.
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- Hatirok 4tlépése/megszokott kerete-
ken kiviili gondolkodasmad.

- Intuicié/Osszefliggések meglatisa.

- Kérdezés/kérdések megfogalmazasa.

- Metaforikus gondolkodas.

- Fantdzia/képzelGetd.

- Ellendllis a korai befejezésnek/kitartas,
akaraterd.

- A lehetséges kimenetel megjésolasa.
(Fodor, 2007; Mez6, 2017)

Elmondhaté, hogy a kreativitas rendki-
vill 6sszetett, hiszen a szamos személyiség-
jellemz6 mellett szamos faktor alkotja és
teszi teljessé, felismerhetévé. A kreativitas
felfedezésében tehat killénésen nagy oda-
tigyelés sziikséges a pedagdgusok részérdl,
hiszen nem csak a tehetségdiagnosztika
objektiv méréeszkozei altal vagyunk ké-
pesek a kreativitas felfedezésére. Ha a
pedagégus  kiemelt figyelmet fordit a
tanuldira, akkor j6 eséllyel az objektiv
méréseket megel6z6 szakaszban mar képes
felfedezni a magasfokd kreativitasra utald

jeleket.

A kreativitas szintjei

Taylor (1959) a kreativitds Ot szintjét
kilonitette el, melyek az expressziv -, a
produktiv-, az inventiv-, az innovativ-, és
az emergentiv alkotoképesség. Az expresz-
sziv/kifejez6  alkotOképesség lényege a
A kisebb

gyermekekre jellemz6 és ezen a szinten

kifejezésmdd  fiiggetlensége.

még nem meril fel a hasznossag, vagy az
eredetiség. Produktiv/termel6 alkotoké-
pesség alatt a gyakorlottsagot érti. Bz a
szint a munkasok szintje, ami a hagyo-
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manyos, jol ismert szabalyok szerint tot-
téné alkotd folyamatot foglalja magaban.
Az inventiv/feltalal6 alkotdképesség a kii-
16nb626 eljarasok és modszerek talalékony
hasznalata. Ezen a szinten mar rejtett és
szokatlan Osszefuggések megtaldlasa is
lehetséges, vagy akar talalmanyok feltala-
lasa, esetleg meglévék tokéletesitése. Az
innovativ/jit6 alkotoképesség a tokélete-
sités, vagy az Uj produktumok el6allita-
sanak képessége. A kivételes képességi te-
hetségek esetében taldlkozunk ezzel a
képességgel. Az emergens/jat teremt6 al-
kotéképesség pedig a gySkeres valtoztatas
és az Uj megteremtésének képessége, va-
gyis a kreativitas legmagasabb szintje, a
forradalmi, radikalis valtozasok, eredeti
alkotasok (Vargané David, 1994; Fodor,
2007)

Ezek a szintek szorosan egymashoz kap-
csolédnak, egymasra épiilnek. A peda-
gobgiai, vagy tehetséggondozéd munka so-
ran, a kreativitas fejlesztése kapcsan fontos
figyelembe venniink ezeket a kreativitas
szinteket és minél magasabb szintre emelni
a tanulot, ezaltal kiszélesiteni az alkotd-
képességének hatarait.

A kreativitas, mint folyamat

Helmholtz (1896) szerint a kreativitas
harom fazisat kilonithetjik el, azaz a
kezdeti vizsgalati fazist, a nyugalmi peri-
Odust és a hirtelen, varatlan megoldast.
Ehrenzweig (1968) szintén harom fazist
kilonboztetett meg, ugyanakkor a kilon-
b6z6 fazisokban végbe mend folyama-

tokat hatarozta meg, mint a fragmentacio,
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a tudattalan keresés és a reintrojekcio.
Wallas (1926) a kreativ folyamat négy
tazisat irta le, ami a probléma felallitas, a
feltevés, a kutatds és az eredmények ér-
tékelése. Hasonl6 elmélet alapjan hatarozta
meg Landau (1980) is a kreativitas folya-
matanak szakaszait, ezek az el6készits-, a
lappangasi-, a megértési-, és az igazolasi
tazis. Cropley (1997) Wallas modelljét
alapul véve alkotta meg fazismodelljét,
melyet kiegészitett, az alabbiak szerint:
el6késziilet, informacio, lappangas, megvi-
lagosodas, igazolas, kommunikacié és ér-
vényesités.

A kreativ gondolkodast leiré folyamat-
modellek kéztl a Mumford és tarsai (1990)
altal megalkotott nyolc 1épésbdl all6 fo-
lyamatmodellt tartjak a leginkabb atfogd és
legegyértelmibb modellnek, mely az aldbbi
nyolc szakaszt hatirozza meg:

- a problémakonstrualas,

- az informaciogyijtés,

- a koncepci6 kivalasztasa,

- a fogalmi kombinacio,

- az Otletgeneralas,

- az Otletek értékelése,

- a kivitelezés megtervezése,

- az ellen6rzés (Gyarmathy, 2011; Mez6
és Mez6 2011; Mez6, 2017).

A modell elsé szakasza, a problémakon-
strualas, vagyis a problémas helyzet meg-
tigyelése, a probléma felismerése és megér-
tése. Bzt kdveti a probléma szempontjabol
relevans informaciok dsszegyijtése, majd a
megfelel6 koncepcié megtalalasa és kiva-
lasztasa. A kévetkezd szakaszban a prob-
léma megolddsara alkalmas 6tletek kombi-

nacidja, majd az ezzel szorosan Gsszefiiggd
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Otletgeneralas torténik. A probléma megol-
dasara talalt mikodoképes Gtletek genera-
lasat koévetben jelenik meg a leghasz-
nosabb 6tlet kivdlasztdsa. Végil pedig a
kivitelezés modjanak megtervezése és a
kreativ Otlet megvaldsuldsiara vonatkozo
ellenérzés, ami a folyamat részét képezi,
utolsé szakasza annak.

Ha a kreativitasra, mint folyamatra tekin-
tunk, akkor a kibontakoztatas soran el kell
juttatnunk tanuldinkat a folyamat minden
fazisan keresztll, annak legutolsé 1ép-

cs6fogaig.

A kreativitas,

mint a tehetség egyik komponense

A tehetség kérdésével foglalkoz6 szak-
emberek, a tehetséget és annak Ssszetevit
vizsgalé kutatok jelentSs része a tehetség
egyik komponenseként jel6lte meg a krea-
tivitast, és fontos szerepet tulajdonitott en-
nek a tényezbének, a kreativitas meglétének,
mértékének.

Els6ként Renzulli (1978) vilagitott ra
arra, hogy a tehetséghez nem elegendd
egyetlen Osszetevo, vagyis az atlag feletti
képességek, hanem a kreativitas és a feladat
iranti  elkGtelezettség egytittese adjak a
tehetséget (lasd: 1. abra). Renzulli szerint
akkor tehetséges egy gyermek, ha mind-
hirom Gsszetevé jellemz6 ra, és ennek
kovetkeztében képes arra, hogy az emberi
tevékenység minden terilletén fejl6djon.
Kés6bb, Spermanhoz hasonléan az atlag
feletti képességeket altalanos és specialis
képességekre bontja. A tehetség tehat ezek
interakciéja, melyek mindegyike egyarant
fontos és sziikséges (Kiss és Balogh, 2004).
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1. dbra: Renzulli hdromkdros tehetségmodelfje
(forrds: Kiss és Balogh, 2004, 472. 0.)

Feladat iranti
elkotelezettség

Kreativitas

Atlagon feldli
képességek

Moénks (1987) szerint ezek sem elegen-
dbéek a tehetség kibontakozasihoz, kell
hozza a kornyezet. Igy jott létre a Renzulli-
Monks modell, mely hangsulyozza az is-
kola, a kortarsak és a csalad szerepét is
(lasd: 2. dbra). Ménks hangsilyozza a vele-
sziiletett adottsagok mellett a szocialis kor-
nyezet szerepét. Véleménye szerint a csa-
lad biztositja a megfeleld pszichés és szoci-
alis hatteret, az iskola adja a tanul6 szamara
a lehetGségeket a tehetsége kibontakoz-
tatasahoz, a bardtok pedig timogatjak a
motivaciot és versengésre késztetik a tanu-
16t (Gyarmathy, 2000).

2. dbra: Renzulli-Minks modell (forrds:

Balogh, 2012. 32. 0.)
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Bzekhez a nézetekhez hasonlit Czeizel
Endre (1997) felvetése is, aki modelljében
a tarsadalom felelGsségét és a sors-faktort
is hangsulyozza (lasd: 3. abra).

3. dbra: Czeizel Endre tebetségmodellje (forris:
Szdzdi, 2015. 3. 0.)
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A modell elsé négy faktora — a belsé
korok — a tehetséges fiatalra jellemz6 bel-
s6, személyes tulajdonsagokat jelSli. Czei-
zel szerint akkor beszélhetiink tehetségrdl,
ha mindezen tulajdonsagok egyszerre van-
nak jelen adott személyben. A masodik
négy faktor pedig a kils6 kornyezeti
tényezOket jeloli. Ezek segithetik, vagy
gatolhatjak a tehetség kibontakozasat. A
Czeizel altal sors-faktornak nevezett plusz
1 faktor, a véletlen, sorsszerd tényezSket
tartalmazza, amelyek véleménye szerint
szintén jelentésen befolyasolhatjak a tehet-
ség kibontakozasat (Czeizel, 1997).

Jean Piirto (1999) piramis-modellje (lasd:
4. abra) a tehetség Osszetev6i mellett a
fejlédést befolyasolé tényezoket is megje-
leniti.
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4. dbra: Piirto piramis-modelfje (forrds: Balogh,
2011.18. 0.)
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A piramis 2. szintjén helyezi el az emo-
cionalis aspektust, ami azokat a személyi-
ségjegyeket tartalmazza, amik a kiemel-
ked§ teljesitményre képes tanuldkat altala-
ban véve jellemzik. Ezek kozott talalhatd
meg a kreativitas is.

Gagné fejlédés modelljében (lasd: 5.
abra) a kreativitds adottsagként, képes-
ségként van jelen. Gagné ugy gondolta,
hogy a tehetségfejlesztés, -kibontakoztatas
soktényez6s folyamat, és a tehetség
Osszetevéi fejleszté munka eredményeként
alakulnak, fejlédnek benntink. Modelljé-
ben az iskolanak és a pedagégusoknak
meghataroz6 szerepet tulajdonit (Balogh,
2011).

Végil pedig meg kell emlitentink
Sternberg WICS-modelljét, amelyben szin-
tén helyet kap a kreativitds. Sternberg
(2004) egy ujfajta aspektusbol kozelitette
meg és értelmezte a tehetséget. A tehet-
séges egyén altala meghatarozott tulajdon-

sagai a kovetkezbk:
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5. dbra: Gagné-féle fejlodés modell (forris:
Balogh, 2011. 21. 0.)

SZUNNYADO
TEHETSEG
KEPESSEG-
TERULETEK

INTELLEKTUALIS

KATALIZATOROK

INTRAPERSZONALIS KATALIZATOROK
FIZIKAI
Antropometria, fiziognomia, egészség sto
PSZICHOLOGIAI
MOTIVACIO: szikségletek, értékek.
érdeklodési korok st
AKARAT: Koncentracid, kitartas stb
SZEMELYISEG: tlemperamentum,

megfigyelés.
itélokepesség stb.
KREATIV
Eredetiség, atle-
tesség, humor stb.
SZOCIO-AFFEKTIV
Vezeldi képesség,
tapintat, empatia,
ontudat stb.
PERCEPTUALIS/
MOTOROS
Erd, kaardinacia
allokepesseg,
rugalmassag sto
EGYEB
Extraszenzoros
észlelés, gyogyitasi
képesség stb

JL

Tanulas, gyakorias

KORNYEZETI KATALIZATOROK
KORNYEZET
Fizikai, szocialis, makro/mikro stb.
SZEMELYEK
5z0I8k, tanarok, tarsak, mentorok stb.
FELADATOK

iE

Tevbkenységek, kurzusok, programok stb.

1

TEHETSEG

ISKOLAS KORBAN
JELLEMZO TERULETEK

ISKOLAI
Nyelvek, tudomany stb
STRATEGIAI JATEKOK
regtver videa

TECHNOLOGIA
Technika, szamitégép stb
MUVESZETEK

Képzémiveszet,

szinhaz, zene stb.
TARSADALMI
TEVEKENYSEG

Tanitoskodas,

iskolai politika stb.
OzLET

Eladas, vallalkozas stb.
SPORT

ESEMENYEK
Kihivasak, jutaimak, véletienek stb

-

1. Wisdom — Bélcsesség

2. Intelligence — Intelligencia

3. Creativity — Kreativitas

4. Synthesized — Szintetizalas

A modell elnevezése tehat a Sternberg al-
tal meghatarozott tulajdonsagok révidité-
seib8l megalkotott mozaikszé. Sternberg a
bélcsességet a legfontosabb tulajdonsag-
nak gondolta, az intelligencia és a kreati-
vitds alkalmazasaként definialta. A kreati-
vitas fogalmat is ujszerti megkozelités alap-
jan értelmezi és fogalmazza meg. Ugy véli,
hogy a kreativitds dontéshozatal, egy olyan
képesség, amit barki hasznilhat (Balogh,
2011).

Megtigyelhet6 tehat, hogy a kreativitas a
legtébb
szerepet kap, a tehetség egyik komponen-

tehetségkoncepcioban  kiemelt

seként van jelen, vagyis a tehetség egyik
Osszetevojeként értelmezhetd.

A kreativitas mérésének lehet&ségei
A kreativitas vizsgalatira szamos méré-
eszkoz all rendelkezésre, melyek mas-mas
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aspektusat hivatottak vizsgalni. A leggyak-
rabban hasznilt eljarasok az Onjellemzé
kérdoivek, skalak, megfigyelési szempont-
sorok, valamint a kulonbozé tesztek. Az
adaptalt és hazai elGallitasa tesztek széles-
kord repertoart biztositanak a szakem-
berek szamara, habar gyakran meriil fel a
szubjektivitas kérdése veliik kapcsolatban.
A jol megvalasztott sztenderdizalt tesztek
alkalmazdsaval azonban kikiisz6bdlhet6 ez
a probléma.

A kreativitas  vizsgalatira alkalmas
tesztek példaul a kvetkezok:

- Torrance Tests of Creative Thinking
(TTCT — Torrance, 1960);

- Torrance (1966) hazai adaptacioi
(Zétényi, 1989): Szokatlan Hasznalat Teszt
(Barkéczi és Klein, 1968) Tavoli Asszoci-
aci6é Teszt (Barkoczi és Klein, 1968) és a
figuralis tesztek: KK6rok Teszt és a Képbe-
fejezés Teszt (Torrance, 1974);

- Mez6 Katalin féle revidealt k6rok teszt

és revidealt szokatlan hasznadlat teszt
Mez6, 2017);

- Kreativ Gondolkodas Teszt — Rajzi
Feladat adaptacidja (Karpati és Gyebnar,
1997);

- Folt Teszt (Olah, 2005);

- Jupiterbolha Préba (JB2) (Mez6 F.,
2011; Mez6 és Mez6, 2022).

A fent emlitett vizsgalé eljarasok koziil a
Mez6 Katalin (2017) altal revidealt tesz-
teket mutatjuk be részletesebben. Mivel a
hazankban is hasznalt Torrance-féle tesz-
tek tobb mint 20-40 évvel ezel6tt kutatasi
eredményekre tamaszkodnak, a hazai a-
daptacié pedig nem tartalmazza a teljes
TTCT feladatokat, igy az eredetitdl eltérd

53

pontozassal is alkalmazzuk azokat, ezért
szitkségessé valt a feltlvizsgalat, a korsze-
risités, a revidealds. Mezé Katalin 2017-
ben végzett kutatiasaban a Szokatlan hasz-
nalat teszt és a Korok teszt revidedlasara
vallalkozott. A vizsgalatban a Zétényi
(1989) altal kozzétett Szokatlan hasznalat
és Korok Teszt értékelési utmutatdinak
felilvizsgalata volt a cél.

A Szokatlan hasznalat teszt harom hivo-
képre tamaszkodd papir-ceruza teszt, a-
melyben a tanulénak a tégla, a kulcs és a
ceruza targyakkal kapcsolatban kell lefr-
niuk 10 perc alatt a megszokottdl eltérd
hasznalati lehet6ségeket.

A Ko6rék Teszt csoportosan felvehetd
papir-ceruza teszt, amelyben 35 kor fel-
hasznalasaval kell minél tobb érdekes, ot-
letes rajzot késziteniiik a tanuloknak 10
perc alatt.

Ezek a kreativitas tesztek mérik a fluen-
ciat (6tletgazdagsag), az originalitast (szo-
katlansag, eredetiség, Gjszerliség és ritka-
sag), a flexibilitast, az atlagos originalitdst
és a relativ flexibilitast (v.6.: Mez6 és
Mez6, 2022b, 2023ab).

A fluencia mértékét az értékelhets vala-
szok szama adja, az originalitds a valaszok
el6fordulasi  gyakorisigaval mérhets, a
flexibilitas azt mutatja meg, hogy hany
kilonb6z6 kategériaba tartoznak a vala-
szok.

A tesztek feliilvizsgalata soran alkalmaz-
kodtak a mai kor tanuléinak sajatossagai-
hoz az értékel6 tablak megalkotasanal,
vagyis novekedett a valaszok szama, vala-
mint torlésre keriiltek a korabbi tablaza-
tokbdl azok a vélaszok, amelyek elavultak
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és ujak keriilt be, amelyek napjainkban jel-
lemz&en hasznalatban vannak. Az értékelé
tablazatok korcsoportra bontva, a valaszok
pedig kategérianként, illetve alfabetikus
sorrendben jelennek meg, ami megkénnyi-
ti a tajékozddast és felgyorsitja az értékelést
Mez6, 2017).

Megallapithatjuk, hogy nagy szikség
volt a figuralis tesztek felilvizsgalatara és a
jelenkori gyermekek igényeihez igazitasara.
A teszt alkalmazkodik a fejlédés, érés o-
kozta valtozasokhoz és a koznevelésben
alkalmazott felosztashoz, vagyis als6-, fel-
s6 tagozatos és kozépiskolas korosztalyra
kulon készult értékels tablazattal rendel-
kezik. A revidedlt figurdlis tesztek objektiv
vizsgalati eszkozként szolgalhatnak a te-
hetségdiagnosztikai mérések soran. A te-
hetségdiagnosztika alapjat adhatjak a tanu-
161 kreativitas-mérések alkalmaval.

A kreativitas szerepe

a tehetséggondozasban,

a kreativitas fejlesztése

A tehetség azonositasa, a tehetség Ossze-
tevOinek vizsgalata, a tehetség fejlesztése,
gondozasa hosszd multra nyulik vissza és
egyre nagyobb teret kap napjainkban, hi-
szen egyre inkabb hangsulyt fektetnek az
iskolak arra, hogy a felzarkoztatas és hat-
ranykompenzalas, valamint a tanulasi ne-
hézségek és a tanuldsi zavarok kezelése
mellett a tehetséggondozas is megvalo-
suljon.

Renzulli haromkérés modelljét alapul
véve, az altalanos intellektualis képességek,
a feladat iranti elkotelezettség és a krea-
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tivitas vizsgalata dltal, olyan prediktfv mu-
tatok birtokaba jutunk, amelyek segitenek
a tehetség diagnosztizalasaban, a tehetség-
igéretek megtalalasaban.

A tehetségkibontakoztatasban nagy sze-
repe van a motivacionak, a feladat iranti
elkGtelezettségnek, ugyanakkor ez 6nma-
gaban kevés, szlikség van a megfelel$ kre-
ativitasra, azon személyiségtényezbkre,
faktorokra, amelyek el6segitik a kibonta-
kozast, valamint a kreativitds egyre ma-
gasabb szintjére.

A kreativitds Osszetettsége miatt nem
egyszerd a fejlesztése sem. A fejlesztés két
szinten torténhet. Az elsé szint a tiamogato
tényezGk megjelenitése és megtartasa, erG-
sitése, a masik pedig a gatld tényez8k le-
épitése és megsziintetése. Bz azért fontos,
mert a kreativ személyiségjellemz3k poten-
cialt jelentenek, mig a merevség, rugal-
matlansag, vagy a konformitas gatlé ténye-
z6ként 1ép fel a kireativitas kiteljesedé-
sében. Gatolhatja még a kreativitast a szo-
kasokhoz, a szabalyokhoz, hagyomanyok-
hoz valé tdlzott ragaszkodas, killénb6z6
perceptualis, kulturalis, vagy érzelmi kor-
latok (Szabo, 2018).

A kreativitas fejlesztése iskolai, tanorai
kérnyezetben is rendkivil fontos, ugyan-
akkor a tehetséggondozas egyik nélkiiloz-
hetetlen alappillére, ezért nagy figyelmet
szitkséges forditani rd. A kreativ gyermek-
hez azonban sziikség van kreativ peda-
gbgusra, kreatfv iskolai kérnyezetre.

»A kreativ iskola legf6bb jellemzéije a
kreativ folyamatot segité ingergazdag ta-
nulasi kornyezet. A kreativ iskola mdsik

fontos jellemzdje a hatékony egyiittmi-
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kodés, a partnerkézpontisagnak, a nyitott-
sagnak és a rugalmassagnak olyan szimbi-
Ozisa, amely egyszerre jelenik meg a kreativ
mihelyekben, a taniri tervezScsopot-
tokban, a projektekben, a kbz6sségi prog-
ramokban és a bizalommal teli légkérben.”
(Vass, 2012).

De milyen is a kreatfv kdrnyezet? A kre-
atfv kérnyezet kedvezé a tanulé szamara,
serkenti a teljesitményét. Ingergazdag, biz-
tositja a tanulé szamara a kutat6-felfedezd
tevékenységhez sziikséges eszkozoket, kie-
légiti azon fiziologiai sziikségleteit, amely-
ek hianya gatlé tényezoként Iépne fel a kre-
ativitds kibontakozasaban. A fizikai kot-
nyezet mellett természetesen fontos a
tamogaté szocidlis kornyezet megléte is,
mint a nyitottsag, a pozitiv mintaadds, az
utmutatas, a segitségnyujtas, a humorérzék
és az empatia. A kreativitas fejlesztésé¢hez
szitkség van elfogadasra, tiirelemre, az
idSbeliség rugalmasabb kezelésére. Figye-
lembe kell venni, hogy a kreativitds nem
feltétlen minden esetben jelent sikeres
feladat- vagy problémamegoldast. (lasd:
Gyarmati, 2007; Mez6 és Mez6, 2015).

Osszegzés

Megallapithaté tehat, hogy a tehetség-
koncepcidk tEbbsége szamol a kreativi-
tassal, mint a tehetség egyik Gsszetevéjével,
tehat fontos, hogy foglalkozzunk vele,
mélyebben megvizsgaljuk. Szimba kell
venni azokat a személyeségjegyeket, a-
melyek a kreativ gyermek, tanulé ismer-
tetGjegyel. Foglalkoznunk sziikséges a kre-

ativitas tényezoivel, faktoraival, hogy sike-
resen azonositsuk azt. Ismerniink kell a
kreativitas hogy
kibontakoztathassuk a tehetséget. Tud-
nunk kell j6l megvalasztani a szamos

folyamatat, sikeresen

kreativitast méré diagnosztikai eszkoz
kozil a legalkalmasabbat, amely objektiv
eredményt, relevans informaciot szolgaltat
szamunkra a gyermek kreativitasarol.
Mindezek birtokdban a kreativitds felis-
merése és fejlesztése nagyban hozzajarul a
tehetség azonositasdhoz és kibontakozta-

tasahoz.
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A serdiilSkoti szerhasznalat komoly bio-pszicho-szocialis artalmat jelent mind révid,
mind hosszu tivon. Az egyre fiatalabb korban indulé probléma nehéz feladat elé allitja a
feln6tt kérnyezetet és a szakembereket egyarant. Az id6ben t6rténé észleléshez a gya-
nudjelek ismerete segitségil szolgal. A kezelés megtervezésében szerepe van a pszicho-
légiai, bioldgiai és tarsadalmi-kulturalis hattértényezSk azonositasanak, tébbek k&zott a
jutalmazas, a regresszio, az ongyogyitas és a latszolagos kontroll élményének.

Kulcsszavak: szerhasznalat, pszichés zavar, serdiil6kor

Diszciplina: pszicholégia

Abstract

BACKGROUNDS OF SUBSTANCE USE IN ADOLESCENCE

Substance use in adolescence is a serious bio-psycho-social harm both in the short and
long term. This problem statts at an increasingly young age, and means a difficult mission
for the adults and the professionals too. Information about particular changes are helpful
in order to detect the problem in time. Psychological, biological, social and cultural
backgrounds are important in the process of treatment planning. Such backgrounds are
for example advantage, regression, self-medicalization and pseudo-control.

Keywords: substance use, psychological disorder, adolescence

Discipline: psychology

Safrany Judit (2024): A serdilSkori szerhasznalat hattere. OxIPO — interdiszciplindris tudo-
mdnyos folydirat, 2024/ 3. 59-68. Doi: https://www.doi.org/10.35405/OXIPO.2024.3.59

59



https://www.doi.org/10.35405/OXIPO.2024.3.59
https://www.doi.org/10.35405/OXIPO.2024.3.59

OxIPO

A tanulmany témajanak — a serdilékori
szerhasznalatnak — aktualitasat a gyermek-
és ifjusagpszichiatriai, a klinikai szak-
pszicholégiai ellatas, az oktatas, a szocialis
szféra teriiletén megjelent névekvé eset-
szam indokolja. Interdiszciplinaris hatarte-
riletet képvisel a 18 éven aluli fiatalok
szerrel Osszefligg6 problémas magatartasa.
A frontvonalban 1év6 pedagdgusok, gyer-
mek- és iskolaorvosok, védéndk valamint
a szulSk, kortirsak észlelései a serduld-
korosztaly szerrel valé talalkozasardl és a
rendszeres hasznalatrdl aggaszté gyako-
risagot jeleznek. Ez a jelenség a r6vid és
hosszd tava segitségnyujtas tudatos szerve-
zését, a kilonbo6z4 szakmatertletek szak-
embereinek folyamatos tovabbképzését, a
professzionalis, folyamatos kommunikacio
biztositasat, illetve sok esetben a (szakmai)
komfortzona atlépését kivanja meg. Jelen
Osszefoglalé célja a serdilékori szerhasz-
nalat tobbszempontd hatterének megér-

tésébe betekintést nytjtani.

Idébeli aspektusok

A pszichoaktiv szerek megjelenése nem
Ujkelet, hiszen mar a torténelmi el6z-
ményekben is tudomasunk van arrél, hogy
az ugynevezett természeti népek tobbek
kozott gyogyitas, varazslat, valamint a harci
kedv fokozasa céljabdl alkalmaztak hallu-
cinogéneket, ajzészereket (Johns, 1990).
Ezekben a kultirdkban, korszakokban
azonban jellemz6en nem érte el a zavar
szintjét a szerek jelenléte, hiszen kevés
tipus, kis mennyiség volt elérhetS és cél-
zott haszndlat volt jellemz6. A kényszeres
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figedség, a szenvedélyek koéros keresése
civilizaciés artalomként értékelhets. A
modern technika kozvetitése altal egyre
Ujabb és Ujabb addikciok azonositisa tor-
ténik. A vegyiletek médositasanak szinte
hatartalan lehetésége az ) pszichoaktiv
szerek nyomon kovetésének ellehetetleni-
tését okozza, illetve a ,kisérletezés” éles-
ben zajlik, szinte emberkisérletek forma-
jaban, orosz ruletté alakitva a modernkori
fogyasztopiacot.

A szerekkel val6 elsé talalkozas ideje
megdobbentéen elbretolédott. A kbzépis-
kolai évek indulasa, a 14-16 éves kor te-
kinthet§ jelenleg a legveszélyeztetettebb
id6szaknak, de az ennél fiatalabb popula-
ci6 tagjai esetében is tortént mar problé-
majelzés. Gyermek- és serdilékorban egy-
értelmien pszichoszocialis kockazati alla-
potnak, problémaviselkedésnek minésiil a
szerek kiprobalasa, akar alkalomszerd
hasznalata (Racz, 2014). A zavar feln6tt-
kori megfelelGjéhez viszonyitva silyosabb
tiinetekkel jarhat a 18 éven aluli érintettség.
Tobb fejlodési teriletet, illetve életkori
feladatot hatranyosan befolyasol, teljes
bio-pszicho-szocidlis artalomként azono-
sithat6. A hatékony prevencids és inter-
venciés intézkedések érdekében indokolt
minden szintéren felkészllni, dgymint
egészségiigyl, oktatasi, szocialis, jogi, kdz-
biztonsagi és gazdasagi tertlet. Minél tobb
szakember rendelkezik a megfelel6 szak-
mai tudassal, készségekkel, eszkozokkel,
annal hatékonyabb az id6ben t6rténd
felismerés és segitségkdzvetités. Komoly

akadalyozé tényez$ és magyarazza a prob-
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lématagaddst a stigmatizacid, ami az
addiktolégiai, és Gsszességében a pszichi-

atriai zavarokat ovezi.

Epidemiologia

Epidemioldgiai adatok szerint magyaror-
szagi viszonylatban a 2000-es évekbdl az
illegalis szereket kiprobald felnétteket 7-
11% kortli aranyban hatarozhatjuk meg,
mig a fiatal felnSttek (18-34 év) esetében
ez az arany 14-19 % (Paksi, 2003; Paksi és
mtsai, 2009). Tovabbi adat, hogy a 16 éves
kozépiskolasok korében azok aranya, akik
mar kisérleteztek droggal, 10%-16l egészen
20%-ra emelkedett a kilencvenes évek
kézepétSl 2000-re. Orszagosan ennek a
korosztalynak a negyede, a févarosban
egyharmaduk probalt mar ki drogot. Az
emlitett felmérés alapjan hazank a 16
évesek tekintetében a kozepesen érintett
orszagok kozé sorolhaté. A nemek kozotti
eltérésben kiemelendd, hogy a lanyokra
féként a legalis szerek, a fidkra az illegalis
anyagok és a rizikos ivas jellemz6. A ne-
mek ko6zott azonban tendenciaszertien
megszinni latszik a kiloénbség az alko-
holfogyasztas kapcsan. 2003 és 2007 ko-
z6tt stagnalas volt tapasztalhatd a tiltott
szerek visszaélésszeri hasznalata terén,
majd 2011-ben nagyobb novekedési ugras
tortént. A 2011-es cstcsot kévetden 2015-
ben a fogyasztok aranya csokkent, ami a
2019-ben mért adatokban hasonléan jelent
meg a 16 évesek korében (Elekes, Arnold,
Bencsik, 2020).

2

Szerhasznalatra utal6 tiinetek

A tinédzserek esetében tébb jelenség,
valtozas gyanut ébreszthet, melyeket az 1.
szamu tablazat foglal 6ssze (Allami Egész-
ségtigyi Ellaté Kozpont, 2020).

1. tiblazat Gyandjelek a kdros sgerbasz-
ndlatra vonatkozdan gyermek- és fiatalkorban
(Allami Egészségiigyi Ellaté Kozpont, 2020)

A tanulmanyi eredmények varatlan leromlasa.

Az iskolai késések, hidnyzasok gyakoriva valasa.

Uj baratok, akikkel kapcsolatban a sziil6 el6tt
titkol6zas zajlik.

Erzelmi és hangulati ingadozasok, melyek nem
illeszkednek az életkori szinthez, szélséségesek.

Nyoma veszik pénzeknek otthoni kérnyezetben.

Ertékes targyak, korabban kedvelt holmik
eltinése.

A kommunikaci6 lecsokkenése, titkolozas.

Faradtsag, kedvetlenség, fokozott alvasigény,
kordbban kedvelt tevékenységek hanyagolasa,
azonban a bulizas, bardtokkal talilkozas
elényben részesitése.

Apolatlanség, a személyes higiénia mell6zése.

Az atlagos élethelyzetekben irritaltsag,
tiirelmetlenség, elégtelen alkalmazkodas.
Szerhasznalatra utalé targyak a személyes
dolgok kézott elrejtve, tigymint pipa, tiikor,
csipesz, alufélia, fecskendd, gydgyszerek,
cigarettasodras hozzavaloi.

Logikatlan magyarazkodasok, kifogasok a
fentebb felsoroltakra vonatkozé célzott
kérdésekre.

A fizikai megjelenés, a testtel Gsszefiiggd
valtozasok: testsulyvaltozas, halvany arcszin,
orrfolyas, orrdugulas, székrekedés, voros
szemfehérje, karikds szemek.

SzélsGséges esetben erészak, brutalitds,
vandalizmus.
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Figyelmeztets jel tehat a sztl6kkel valo
kapcsolat valtozasa, a kommunikacié le-
csokkenése, az otthonrdl valé késéi ki-
maradas. Utobbi feltételezhets oka, hogy a
szerhatds elmulta el6tt nem megy haza a
tiatal, nehogy sziilei észleljék az eltérést.
Gyakori a titkolozas, mint példaul az éj-
szakai szerhasznalat, amikor mar mindenki
alszik. Az életstilusbeli, hétkéznapi valto-
zasok szintén figyelemfelhivo jelleglek: a
személyes higiénia elhanyagolasa, a szokat-
lan targyak, az irrelevins mentegetSzések,
illetve a testi valtozasok, tinetek. Az alap-
személyiség megvaltozasa, mint példaul a
zarkézott fiatal szokatlan nyitottsaga, il-
letve ennek ellenkezdje, amikor a nyitott
viselkedés izolaciova, befelé fordulissa
alakul at. A barati kor Ujraszervezédése,
szubkulturakhoz, devians tarsasagi korok-
héz tartozas rizikotényezS is, de mar a
nemkivant valtozast is jelezheti. Nagyobb
pénzosszeg elkoltése, a pénz- és targy-
eltinések, az iskolai feladatok, a tanul-
manyok elhanyagoldsa, a hangulatinga-
dozas, irritaltsig mind-mind fokozottabb
odafigyelést kovetelnek meg a felnétt kor-
nyezet részérdl, hiszen koérjelzéek lehet-
nek.

A céliranyos segitségnyujtas érdekében a
kovetkezs kérdések megfogalmazisa el6-
ny6s lehet: Miért fokozottabb a serdilSk
sebezhetGsége a szerhasznalattal szemben?
Mi tesz fogékonnya egy tinédzsert a
Az
gyakran hangsulyozott rizikok és varhatéd

drogok fogyasztasara? ismert és
veszteségek ellenére miért marad fenn a

szerfogyasztas?
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A koros szerhasznalat hatterében allo
lehetséges okok

A ,,pszichoaktiv szer” megnevezés értel-
mezésénél elsédleges a legalis és illegalis
szerek differencialasa. A legalis kategdriaba
tartozik tobbek kozo6tt a koffein, az
alkohol, a nikotin, az altat6-, nyugtatd- és
szorongasold6 szerek, mig az illegilis
szereknél a kannabisz, a fenciklidin (és
rokon vegyiletei), egyéb hallucinogének,
inhalansok, opiatok, stimulansok emlitése
szitkséges (DSM-5, 2014). Az egyéb addik-
tiv zavarok meghatarozas ala szamos visel-
kedéses addikciét (serdiilé korosztalyban
kifejezetten az online fiiggéségekkel talal-
kozhatunk), szerencsejaték-hasznalati za-
vart sorolunk. A modern terminologia
alapjan egy kontinuumként tekintiink a
»,szer hasznalatanak zavarara”. A szer val6-
jaban nem okozdja, hanem targya a prob-
lémanak, tehat a szer hasznalatahoz ko6-
t6d6 problémaviselkedésrdl beszélink. A
pszichodiagnosztikus célu vizsgalat els6d-
leges szerepe, hogy feltarja, mi all a tineti
kép hatterében.

A serdilSkoru korosztaly kornyezete az
élet ezen kritikus szakaszaval kapcso-
latosan szdmos félelmet, aggodalmat tart
szamon. A tizenéves , farkasember” mi-
tosza (Winn, 1990) a mar nem gyermek,
még nem felnétt atmeneti allapotaban ki-
fejezi azt az érzést, hogy kicsuszik a
kontroll a szil6 kezébdl, tébbé nem képes
gyermeke sorsanak alakulasaba beleszélni.
A korabban artatlan, bibajos kisgyermek a
fejlédési krizissel jaré valtozasok kovet-
keztében ,,fékezhetetlenné” vialik. Ami a-
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zonban még elkeserit6bbé teszi a helyzetet
az az, hogy a mitologikus ,,metamorf6zis”
napfelkeltével véget ér, mig a valésagban
ez a ,rémilet” hosszu évekig tart.

A serdilékori szerhasznélat etiolégiaja
multikauzalis problémat vetit elénk. Bio-
logiai (genetikai, neurobiolégiai), pszicho-
légiai és tarsadalmi-kulturdlis tényezdk
egyarant szerepet jatszanak a kialakulds-
ban. A gyakorlatban gyakran lehet talal-
kozni a bUntudataval kiizdé szil6 karak-
terével, ami még hatarozottabban sziiksé-
gessé teszi, hogy arnyaltan és a realitds
talajan maradva lassuk a hattértényezdket.
hat, és egyre korabban kezdédik.

A fejlédési szakaszok koézotti atmenet-
nek szerepe van a szer kipréobalasaban,
hiszen az elsé talalkozas egyfajta felnétté
valasi ritualéként jatszik szerepet, latszo-
lagos kontrollélményt teremtve. Ellent-
mondasként jelenik meg azonban, hogy a
szerrel kapcsolatos attitlid sokkal inkabb
emlékeztet regressziv allapotra, a rovid
tavd  gondolkodas, perspektiva (,,Most
legyen j6!”) kifejezetten kisgyermekes
gondolkodasi mintazat. Bzt a paradoxont
elharité mechanizmusok alkalmazdsaval
tudjak feloldani a fiatalok. Leggyakrabban
a racionalizalason (,,A héembernek j6 a
meleg...”), illetve intellektualizalason
(:,Kevésbé artalmas a drog, mint az
alkohol...”) keresztiil rendezik a kognitiv
disszonanciat. Az informacié- és beszer-
zési forrasokat illetben komoly naivitis
tapasztalhat6, mellyel szembesitve erés el-
lenallas, Gjabb elharité stratégiak haszna-
lata jellemz6. Mindezt tetézi a sebezhetet-
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lenség illuzidja: elképzelhetetlennek tatt-
jak, hogy hatranyt, valamilyen karos kévet-
kezményt éppen Ok tapasztalnanak meg.
Magyarazatul szolgal a valtozassal kapcso-
latos erételjes ellenallasra, hogy sokszor a
szer az egyetlen médja a szabad gyermeki
énallapot, az Onfeledt 6romélmény elé-
résének. A szer nyujtotta illuzidén keresztil
atmeneti jutalomhoz, boldogsaghoz jut a
hasznald, és el is veszitheti motivacidjat a
valédi Srémforrasok keresése irant. Ki-
alakul tovabba egy magasabb ingerkiisz6b,
az atlagos hétkéznapok kifejezetten unal-
masnak tinnek, elindul a fokozott inger-
keres6 magatartas. Ugyanigy a szorakozas
is mar csak ,,extra” élményekkel hozza azt
a szinvonalat, amit a mesterségesen kival-
tott impulzusok képesek csak beteljesiteni.

A szocialis élet terén szintén dominans
megerSsitékkel kell szamolnunk. Egyes
fiataloknak a kézos kiprobalas, a szerfo-
gyasztas az egymashoz kapcsolddas, a va-
lahova tartozas egyetlen ,,sikeres” formaja.
Ebben az esetben a szocialis készségek
alacsonyabb szinvonala is feltételezhetd, és
intervenciés lehetéség az ez iranyu fej-
lesztés. Bizonyos szerepmodellek szemé-
lyiségfejlédési artalomként azonosithatd-
ak, f6ként az online feliileten elérhetd —
tobbnyire cenzurazatlan — informdaciéhal-
mazon keresztil. Az offline valésag a
celebek, influenszerek latszélagos boldog-
sagaval, luxus vilagaval 6sszehasonlitva
sokszor kidbranditéan hat. Killéndsen igaz
ez a feln6tt vildggal kritikus serdiilSk pers-
pektivajabol.
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A biologiai magyarazat az addikciok ki-
alakulasaban genetikai sériilékenységet fel-
tételez (Demetrovics & Koronczai, 2015),
amiben a dopaminerg rendszer érintett.
Ugynevezett jutalomhidnyos  tiinetegyiit-
tesr6l van sz6 ebben az esetben, ahol a
dopamin altal vezérelt kézépagyi jutalmazé
centrum alulmtkodése jellemzS. Emellett
a flggbségek neuroadapticiés mechaniz-
musa az egyre magasabb kiisz6b megta-
pasztalasat tamasztja ald. Ennél az értel-
mezésnél az 6roklékenységen van a hang-
suly. A biologiai és pszichologiai okok
kozotti atmenetet képezi a gyermekkori
traumak, a krénikus stressz feltételezése,
melynek kovetkeztében idegrendszeri/bi-
okémiai valtozasok is torténnek, igy valik
sérilékennyé az illets, és az allandé ké-
szenlét (hiperarousal) jellemzi.

A pszichés magyarazat tobb valtozata
ismert. A szenzoros élménykeresés az in-
gerek allandé monitorozasaban, hajszo-
lasaban manifesztalédik, amivel az egy-
hangusag, az unalommal Osszefliggésben
megélt frusztracié elkertilése a cél. A
szerhasznalok hétkéznapi mikodését az
impulzivitas és a fokozott kockazatvallalas
a legtébb esetben meghatarozza, valamint
az érzelemszabalyozasi deficit is problémat
jelent szamukra. Szinte minden esetben
egyéb pszichidtriai zavarokkal valé ko-
morbiditds azonosithatd, tgymint hangu-
latzavarok, szorongasos tunetegyiittes, fi-
gyelemhianyos hiperaktivitas zavar. Ezek-
ben az esetekben mind az Ongydgyitas,
mind az impulzivitds mint személyiség-
vonas Osszeflggésbe hozhaté a szerek
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hasznalataval. A tarsulé készséghianyok és
elégtelen coping stratégiak szintén riziko-
tényezok. A stimulansok elsésorban a han-
gulati problémadk, kapcsolati és kommu-
nikaciés nehézségek korrigalasa, valamint
irrealis 6nértékelés esetén tapasztalhatok.
Az alkohol vagy egyéb depresszans hatasi
szerek a szorongasos panaszok, kimondot-
tan a szocialis szorongas, illetve a belsé ér-
zelemvilag mérséklése kapcsan fordul eld.

A szocialis tényez6k dominans szerepet
toltenek be a serdiil6kori szerhasznalat ala-
kulasaban. A kiprébalasban inkabb a cso-
portnyomas jatszik szerepet, vagyis a meg-
felelési, beilleszkedési vagy, a valahova tar-
tozas szikséglete. A fligglség kialakulasa-
ban azonban mar a karakterjegyek hang-
sulyozottabbak (lasd: Demetrovics és
Koronczai, 2015). A kortars kézdsségben,
bizonyos értékrend mentén népszerlség-
noveld hatasa is van a szereknek.

A familiaris tényez6k is meghatarozoak,
akar kozvetve a szerhasznalat kialakula-
saban. A diszfunkcionalis mikodést csa-
ladi rendszerben patolégias egyensulyt te-
remt, aminek kiindulépontja az over-
protektiv anya és az érzelmileg elérhetetlen
apa élménye. Ennek szévédménye egy
szimbiotikus jellegli anya-gyerek kapcsolat,
amibdl az autondémiatérekvésen keresztil
a szerhasznalat latszatonallosagot eredmé-
nyez. A szerhasznalé ,gyerek” azonban
gondozast igényel, igy circulus vitiosusként
bezarul a kor, és konzervalodik a regressziv
allapotban a szerrel érintett személy. Emel-
lett a szerhasznal6i minta is tObb esetben
azonosithaté a hattérben. llyen mintazat-
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nal az azonosulas talin az egyetlen kap-
csolodast felilet a sztlével. Mas helyzet-
ben korrekciés igény rajzolédik ki: ,En
képes leszek kontrollalni.” A gyakorlatban
tovabba az is el6fordul, hogy a beteg
szillével szemben érzett blntudat, lojalitas
indokolja az Onsorsronté tendenciat, és
ezzel a magatartassal felveszi a betegsze-
repet.

A tarsadalmi hatdsok, a gyors és szé-
leskord valtozasok szintén tetten érhetéek
a fiatalabb korosztaly értékrendjében. A
fogyasztoi tarsadalom kultusza tgymond a
Hhegatlv érzés”’-fébia terjedését is ered-
ményezte. A folyamatos jékedv promo-
talasa, ezaltal a szomordsag, csalédas, a
dih, a félelem és egyéb nehéz érzések
Hletiltdsa” az 6nazonos érzések, élmények
hattérbe szoritasanak, egyfajta hamis énél-
mény, illetve torz valésagfunkeié kialaku-
lasanak kedvez. A késleltetés hidnya, a
média altal kozvetitett ,,gcombnyomassze-
rd@” élmények népszerisitése meghatarozé
a torzult realitispercepcidban, gyakori ku-
darcélményeket okozva.

A serdilé populacidban a rekreacids
szerhasznalat is jellegzetes, amikor tarsas
kornyezetben a kikapcsolédas eszkbze a
drog, az alkohol. Rizikéfaktorok ebben az
esetben a karos szerekkel él6 baratok, a
rossz tanulmanyi teljesitmény, a tanuldsi
nehézségek, a kritikus sziilé-gyerek kap-
csolat, az alacsony szocioOkonomiai sta-
tusz. A protektiv tényezSk szerepe is hang-
sulyozandd, ugymint a realis 6nértékelés,
az adaptiv konfliktuskezelési stratégiak, a
jo szinvonalu tarsas és tanar-didk kapcso-
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latok, a csaladi hattér biztonsaga, a szilé
altal gyakorolt kontroll, az iskola elényds
hatasa és a konstruktiv tevékenység, érték-
rend mentén megélt valahova tartozas
(példaul: sport, vallasi k6z0sség, szakkor —
Demetrovics és Koronczai, 2015).

Pszicholégiai elméleti hattér

A gyakorlati okokat pszicholdgiai elmé-
leti magyarazatokkal kiegészitve még telje-
sebb képet kaphatunk a serdiil6 populacio
szerhasznalatanak hatterérdl (Racz, 2014).
A pszichodinamikus elméletek értelmében
regressziv Oromszerzési folyamatnak te-
kinthetd a szerek fogyasztasa, illetve tudat-
talan 6ndestruktiv. motivacié is feltéte-
lezhets. Az emébceidk verbalizalasanak ne-
hézsége, az Ggynevezett alexitimia a szo-
matizacios tinetképzés pszichogén erede-
tét tamasztja ald. Szintén a regressziv
pszichés funkcidk kozé tartozik a ,,magi-
kus gondolkodas”, illetve az ebbdl kévet-
kez6 ,,magikus kontroll” jelensége, ami a
sebezhetetlenség illtzidjaval mutat Gssze-
fuggést. A perszonopatiak, személyiségfej-
16dési zavarok (bordetline, antiszocialis,
stb.)

hasznalat.

tlineteiként is értelmezhetd a szet-

A kognitiv aspektus az érzelmi-hangulati
élet zavarait, Oonértékelési kriziseket valo-
szinGisit a hattérben. A diszfunkcionalis
hiedelmek mind kivalté, mind fenntart
tényezbként értékelhet6ek. Ezek a hiedel-
mek az 6romkeresés, a problémamegoldas,
az inadekvat énhatékonysag, a negativ
érzésektél valé szabadulas témai koré
szervezbdnek. A tipikus addiktiv hiedel-
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mek romanticizalt keretben fogalmazdd-
nak meg (,Igy vidim leszek.”), valamint
szitkségletorientaltak  (,,Alkohol nélkil
képtelen vagyok barmire.”). A tarsas hata-
sokkal kolcsonhatasban a korai maladaptiv
sémak is magyarazatként szolgalnak (pél-
daul: ,,Nem vagyok szerethetd.”).

Az evoluciés megkozelités latszélag nem
helytallé a szerhasznalati zavarok esetében,
hiszen ennek értelmében szelekcié alakul
ki, és hosszu tivon csak azok a viselkedési
mintdzatok maradnak fenn, melyek no-
velik az egyén talélési és szaporodasi esé-
lyeit (Bereczkei, 2003; Bereczkei, 2014). A
szerekkel kapcsolatosan azonban elmond-
hat6, hogy pszichoaktiv anyagok a ,tra-
dicionalis kérnyezetben” csak kis mérték-
ben, alkalmanként és a mai szerekhez
képest artalmatlan ,,vegyiletek” formaja-
ban voltak jelen. Ennek a révid tava ,,jo-
tékony” hatasnak koszonhetéen pozitiv
szelekcid alakult ki rajuk. Ma mar viszont
tudjuk, hogy révid tava hatis a kérosan
fokozott j6 kozérzet, érzelmi-hangulati
allapot; mig hosszabb tavon a kinzé meg-
vonasi tinetektdl valé szabadulds a mo-
tival6. Tehat kezdetekben a nyereség do-
minal a koltségek felett, ami a fligglség
melegagya. A serdilSkre is jellemzé révid
tavi orientacié az aktualis nyereségekre
valé beszikilést okozza, de ez val6jaban
nem jar egyiitt jutalommal, csupan illuzio.
Ez a folyamat tévesen jelzi a sikeres al-
kalmazkodast (ami evoluciés cél), ezaltal
kikapcsolja a realis alkalmazkodasi torek-
véseket, igy az érintett mar nem is keresi a
valédi 6rémforrasokat.
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Kezelési, terapias lehet6ségek

A potencidlis okokat, magyarazatokat
gyakorlati és elméleti sfkon is attekintve
eljutunk a kezelési, terapias lehet6ségek
szintjére.

Az els6 és legkritikusabb feladat megha-
tarozni, hol tart az adott fiatal a valtozas
folyamatiban, melyhez segitséget jelent a
transzteoretikus (Prochaska &
DiClemente, 1982). Ennek megfelel6en a

modell

tinédzserek tobbsége a prekontemplacio,
tehat az elszanas el6tti allapotban helyez-
heté el. Jol bizonyitja ezt, hogy szinte
minden esetben kiilldétt paciensekrdl van
sz0, a szilék és a felnétt kérnyezet mo-
tivaltabb a valtozasra, aggalyosabbnak te-
kintik a helyzetet, mint az érintett sajat
maga. Tehat még motivalatlan a valtozassal
szemben, élvezi a szerhasznalatot, el6nyeit
tapasztalja, a kontroll élményét éli meg
(Havasi, 2022). Ezen a szinten az edukacio,
az artalomcsokkentés, a kételykeltés, illetve
a ,nem” proba alkalmazasa célszerd.

Az edukici6 és artalomcesdkkentés tob-
bek kozott azoknak a hiteles forrasbol
szarmaz6 informacioknak az atadasat fog-
lalja magaban, amik révid és hossza tavon
a kockazatokrol, az egészségligyi és jogi
kovetkezményekrdl  tijékoztatnak, vala-
mint a szerhasznalattal Gsszefliged hat-
ranyok cs6kkentését célozzak meg. A ké-
telykeltéssel a kockazatészlelést probaljuk
javitani, valamint a r6vid tava mikodés és
a hosszd tava célok Osszeegyeztethetet-
lenségét hangsulyozzuk. A ,,nem” préba

segitségével a tipikusan szerhasznalé szitu-
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aciéban a nemet mondas képességét tesz-
teljiik.

A valtozas folyamataban a viselkedés-
mintdzat megallapitisa szintén hatékony
lépés. A serdulé korosztalynal szinte vala-
(Németh,
2007). Ezek a szintek a kisérletez6 (tiz alka-
lomnal kevesebbszer probalt ki szert); szo-

mennyi szint megtalalhato

cialis-rekreaciés hasznalé (heti kikapcso-
lédasként hasznalja); szituaciés hasznald
(heti szintnél gyakrabban ,,orvosolja” ma-
gat); intenzifikalt hasznal6 (régéta és napi
szint hasznalat); kényszeres hasznal6 (na-
ponta tSbbszér, régbéta és folyamatos
hasznilat). A professzionalis segitségnynj-
tas része lehet farmakoterapids ellatas,
pszichoterapia, a terapias kozésségek, on-
segit6 csoportok, az artalomcsokkento
beavatkozasok, valamint a csaldd bevo-
nasa. A legtdbb esetben hossza és megter-
hel6 folyamatra kell késziilni a kezelés
soran. A legjobban szemlélteti ezt az a
hasonlat, ahogyan egy jobbkezes személy
fokozatosan elkezd megtanulni bal kezével
irni. Eleinte nehézkesen, erés koncentra-
ciot, tudatossagot igényel a valtozas, kész-
tetést érziink, hogy a megszokott médon,
jobb keziinkbe atvéve folytassuk az {rast.
Azonban kell§ kitartassal az automatiz-
musok feloldédnak, és egyre tobb sikerél-

ménnyel szamolhatunk.

Zarégondolatok

Az elmult id8szakban a serdiil6koruak
szerhasznalattal valé érintettsége egyre
nagyobb feladatot t6 a tarsadalomra. A
drogok fogyasztasat kivalté majd kévetd

pszichés allapot r6vid tava megers-

sitésecken  keresztil olyan  viselkedés-
mintazatot indukal, ami komplex prob-
lémaviselkedést és artalmakat okoz, és
rendszerszintd beavatkozast tesz sziikség-
szerGvé. A hattérmechamizmus megértése
elsédleges fontossagl egyrészt az érintett
fiatal bevonasa, a felnétt kornyezet realis
szemléletének kialakitisa, masrészt az
adekvat szakmai segitségnyijtds megter-
vezése érdekében. A megoldas egyre szé-
lesebb kérben interdiszciplinaris szemlé-
letben, a tarsszakmak és -intézmények
kézremikodésével valdsul meg. Tobbek
kozott az alap- és  szakellatast végz6
orvosok, pszicholégusok, védéndk, illetve
pedagbgusok, szocialis teriileten elhivatott
szakemberek kozott zajlik a kommuni-
kacio, egytittmkodés.

Fontos felhivni a figyelmet arra, hogy a
szerhasznalati zavarok kezelésében a meg-
felel6 pillanat, a kritikus id6ablak észlelése
és megragadasa kulcsfontossagu a segitség-
nyujtas hatékonysaga, az eredményesség
szempontjabol.
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Absztrakt

Jelen tanulméany a Mez6-féle OxIPO-modell alkalmazasanak lehetéségeit a zenei
képességfejlesztés és zenetanulas oldaldrél mutatja be. A modell valamennyi részeleme
alkalmazhat6 a zenei nevelés soran, hiszen a zenetanulds ugyanazon képességek
aktivizalasaval és tudatos fejlesztésével lehet eredményes, mint barmely mds tanulasi
tevékenységben. A tanulmany egy konkrét dallampéldan keresztill mutatja be az OxIPO
modell fazisaiban megval6suld fejlesztési lehetéségeket.
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Abstract

OXIPO - MODEL IN MUSICAL SKILLS DEVEIL.OPMENT, MUSIC LEARNING

This study explores the potential of the Mez&’s OxIPO model from the perspective of
music skill development and music education. All the components of the model can be
applied in music education, as music learning can be successful by activating and
consciously developing the same skills as in any other learning activity. The article uses a
concrete example of a song to illustrate the development opportunities in the phases of
the OxIPO model.
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A zene muvészete harom alapvetd kész-
ség egymasra hatasaval valoésul meg: az
alkotokészség, a reprodukald készség és a
receptiv készség harmonikus egytttmiko-
dése révén vilik teljes egésszé.

Az alkotokészség az a kreativ et (v.6.:
Vitanyi és Sagi, 2003; Mez6, 2017), amely
lehet6vé teszi a zeneszerzOk és el6adok
szamara, hogy miveket hozzanak létre,
ezeket sajat elképzelés szerint valdsitsak
meg. A zeneszerz6k az alkotdkészség altal
valnak képessé arra, hogy megragadjak és
kifejezzék az emberi érzelmeket, hogy yj
miveket és hangzasvilagokat teremtsenek.

A reprodukdlé készség ennck az alko-
tomunkanak a megvaldsitasat és életre kel-
tését jelenti: a zenészek, énekesek technikai
tuddsukkal és muvészi érzékenységiikkel
képesek a szerz6i szandékot hiven vissza-
adni (Kenesei, 2012).

A receptiv készség az a befogaddi érzé-
kenység, amely nélkiil a zene nem érhetné
el igazi céljat. A hallgatok értelmi és ér-
zelmi odafigyeléssel fordulnak a zene felé,
megértik és atérzik annak tizenetét, igy 1ét-
rején az az érzelmi hid, amely Osszekap-
csolja az alkotét, az el6adot és a befogadot.

E harom készség szerves egysége teszi
lehet6vé, hogy a zene érzékelhetd és ész-
lelhet format Oltson, érzelmeket indukal-
jon, orok értékként jelenjen meg az éle-
tinkben. Azonban ez azt is jelenti, hogy
ezen készségek létrejottéhez és fejlodé-
séhez a zenei tanulas valamilyen formaja
kihagyhatatlan mindharmuk esetében.

A tudasalapt oktatas szemlélete szerint
az atomisztikus tanulas helyett a kompe-
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tencia alapu, készségekre és képességekre
épitett holisztikus tanulds kertl el6térbe
(Mez6 és Mez6, 2005). A zenetanulas ese-
tében mind az atomisztikus és a mogotte
all6 analitikus, mind a holisztikus és az
emogott allo szintetizalé tanulasi forma
alkalmazasa hasznos lehet, és a leghaté-
konyabb megkozelités gyakran a kettd
kombinacidja. Azonban bizonyos szem-
pontok alapjan egyes helyzetekben az egyik
megkdzelités elénydsebb lehet a mésiknal.
Az analitikus tanulds az informaciék apro,
kiilénallo egységekre bontasan alapul. E
megkozelités lényege az, hogy az eléaddk
az egyes részeket kilon-kilon kell elsa-
jatitsak, majd ezeket késGbb 6sszekapcsol-
jak, hogy atfogd képet alkothassanak. A
hangszeren val6 gyakorlas pontosan ezt a
folyamatot célozza meg. Az analitikus ta-
nulas elénye ez esetben az, hogy a zene-
miben szereplé technikailag bonyolult ré-
szeket konnyebben kezelhet6, kisebb ré-
szekre bontjak a hangszeresek, ez segiti
Sket ahhoz, hogy a részletek alaposabb
megértéséhez és a pontosabb memorizald-
sahoz jussanak hozza. BEzzel szemben a
szintézisre tOrekvS holisztikus tanulas a
teljes egészet veszi alapul, amelyben az
el6adok el6szor az Osszképet probaljak
megérteni, majd ezt kvetGen mélyednek
el az egyes részekben. Bz a megkézelités
lehet6vé teszi szamukra, hogy az Ossze-
figgéseket és a kontextust mar kezdetben
atlassak, ami segfthet az informacick mé-
lyebb és integraltabb megértésében. A ho-
lisztikus tanulds elénye, hogy elGsegiti a
kritikus gondolkodast és a problémameg-
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old6 képességet, mivel a hangszeresek fo-
lyamatosan a nagyobb Osszefiiggésekre
koncentralnak. Zenei szempontbdl a ho-
lisztikus tanulas a md értelmezésében ke-
resi ennek az zeneelméleti, a zenetorténeti,
a stilustani, a formai Osszefiiggéseit, ezaltal
tamasztja ala a mu hitelességét, segiti a ma
pontosabb és hosszantartobb régzilését.

Az OxIPO (korabban IPOO) modell fo-
galma Mez6 Ferenc és Mez6 Katalin ma-
veiben jelenik meg (Mez6 és Mez6, 2005;
Mez6, 2011; Mezb és Mez6, 2014; 2019).
Ez a modell a tanulast informaci6 feldol-
gozasi folyamatként fogja fel és alternativat
biztosit a kilonb6zd tanulisi formik,
modszerek alkalmazisara, ezek kombina-
lasara. A fejlesztés az OxIPO modell segit-
ségével lehetéséget biztosit nem csak a
szaktanarok, pszichologusok, fejlesztSpe-
dagogusok, de a zenepedagdgusok szama-
ra is a tanulas tudatos szervezésére, a zenei
informacidk folyamatban valé szemléle-
tére, a zenei képességfejlesztésre és kész-
ségfejlesztésre.

Az OxIPO modell alapjan a tanulas f6bb
Osszetevoi és a koztik 1évo viszony az a-
labbi formulaval ragadhaté meg: Tanulas =
ORGANIZACIO x (INPUT + PRO-
CESS + OUTPUT), amelyben az organi-
zaci6é a tanulas szervezése, az input az in-
formaciébemenet, a process az informa-
ciéfeldolgozas, az output az informacid
felhasznalasa (Mez6, 2017).

A zenei input
Az input tartalmazza azokat az érzékelt,
észlelt, felidézett és elképzelt informéci-
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Okat, amelyekkel a tanulas soran latott, hal-
lott olvasott formaban talilkozunk. Sin-
delar szerint az észlelés modalitas speci-
fikus szintjén a vizualis, az auditiv és a tak-
tilis-kinesztetikus informacié feldolgozasa
elkiilénitetten zajlik (Sedlak és Sindelar,
2005, Mez6 és Mez6, 2020). Ennek meg-
felel6en egy adott zenei md, dal megtanu-
lasanal holisztikusan kozelitiink a mG meg-
ismeréséhez, a kottat el6bb vizuilisan ér-
zékeljiik, megallapitjuk els6 ranézésre a
szerz6t, a darab mufajat, a terjedelmét, a
felmeriil§ technikai nehézségeket, a hang-
nemét. Az auditiv észlelés sok esetben
megel6zheti a zenei md vizualis észlelését.
Emiatt a zenei mQ kivalasztasiban az au-
ditfv észleléssel torténd preferencidk meg-
hatarozhatjak a darabvalasztasainkat, a md
iranti k6tédéstinket (meghallgatjuk a mu-
vet felvételen, megtetszik és ezért szeret-
nénk jatszani). Az auditiv észlelés a zene-
hallgatas utjan érhet6 el, illetve sajat el6a-
dasunkban a md el6addsanak megfelelGen
hangszeres, vagy énekelt formaban valosit-
haté meg, részenként, hozzavetSlegesen a
ma végig jatszasaval-, éneklésével. Ezen a
ponton az intermodalis szintnek megfe-
lel6en a ktlonbozb észlelési teriiletek, ész-
lelési teriiletekrdl szarmazé informacidk
Osszekapesolodnak.

A m el6adasiban a vizualis, auditiv ész-
lelés mellett a taktilis-kinesztetikus infor-
maciok egytitt keriilnek feldolgozasra (lasd:
Sedlak és Sindelar, 2005). Az el6adé latja a
kottat, képzeletében hallja a benne rejlé
zenét és kezeiben, hangszalagjaiban észleli
az ehhez kot6d6 mozgast. Az észlelés
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folyamatanak tekintetében a szeridlis integ-
raci6 szintjén torténik az informaciok sor-
rendjének felfogisa és fenntartasa. Ugyan-
akkor az is elképzelhetS, hogy az észlelés
szintjeinek sorrendje, szeridlis integracio-
janak szintje felborul, az észlelési tertile-
tekrél szarmazé informacidk nem elkiilé-
nitetten, hanem G&sszekapcsolédva keriil-
nek feldolgozasra. B tekintetben a Mez6
(2017) féle multimodalis meghatirozas
helytallébb az intermodalis meghataro-
zasnal, mivel a zene esetében a bemenet
tobb csatornan torténik és a percepcid
tekintetében az Gsszes modalitason ativel.
Ennek koévetkezménye az, hogy a zenei
fejlesztés elsésorban multiszenzoros fej-
lesztés.

A zenei informaciofeldolgozas

A process az informaciéfeldolgozas a-
zon része, amelyben a felvett informaciék
kédolasa-dekodolasa, szelektalasa, megér-
tése és meglrzése torténik. Az OxIPO
modell process fazisa koré szervezédé in-
formaciéfeldolgozasi tevékenységek meg-
jelolt, kivalasztott képességek, célképes-
ségek gyakoroltatasara torekednek, fiigget-
lentl attol, hogy t6bb fejlesztési teriiletet is
érinthetnek, hatdssal lehetnek rajuk (v.6.:
Gyarmathy, 1998).

Az észlelés alapu jeldekoddolas a zenében
egy komplex folyamat, amely tSbb sza-
kaszra bonthat6 és tobb észlelési teriiletet
érint. Ezek a szakaszok egylittmikodve
teszik lehet6vé a hallgatd szamara, hogy a
zenei jeleket értelmes egészként lehessen
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észlelni és értelmezni, a zenész szamara
pedig lehet6vé teszik olyan zenei képes-
ségek fejlesztését, amelyek hozzajarulnak a
kottaolvasas és iras fejlédéséhez.

Az auditiv érzékelésen és észlelésen ke-
resztil az akusztikai jelek, a zenei hangok
fizikai tulajdonsagai dekédolasra kertilnek.
A hanghullimok a kiilsé filén kereszttl
jutnak a dobhartyahoz, amely rezgéseket
hoz létre. A kozépsé fill csontocskai to-
vabbitjdk a rezgéseket a belsé fiilben talal-
haté csigaba. A csigdban talalhaté sz6r-
sejtek a mechanikai rezgéseket elektromos
jelekké alakitjak. Ezek az elektromos jelek
az auditiv idegen keresztill az agy hall6-
kézpontjaba jutnak. A zenei hang tulaj-
donsagaira épitett alapvetd akusztikai fel-
dolgozas csak ezutin kovetkezik.

Az agy, a hang frekvencia alapd elemzése
révén meghatarozza a hangmagassagot, az
amplitddé alapjan észleli a hang intenzi-
tasat (hanger6), észleli a hang hosszat és
id6tartamat. Az agy felismeri a zenei struk-
tarakat és zenei sémakat. A ritmus és az
idStartam  tekintetében azonositja a rit-
musértékek hosszat, egymashoz igazodd
kombinaciéit (ritmusképletek), az titemek
és hangsilyok mintazatait, a metrikus
struktarakat, (4/4 vagy 3/4 item), a
temp6t. A dallam és harmoénia tekinte-
tében, az agy felismeri a hangok kozotti
viszonyokat, dallamsémadkat és harmoéniai
progresszidkat. A tonalitas észlelése és a
harmoéniai észlelés révén zenei kontex-
tusba helyezi a felsorolt dallam mintaza-
tokat. Ugyanakkor az agy, az auditiv ész-
lelés altal egy komplexebb, magasabb szin-
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td  kognitlv informaciéfeldolgozasra is
képes, mint amilyen a zenei motivumok
ismétlésébdl, varialasabdl szarmazo azo-
nossagok és kilénbségek megallapitsai, a
zenei frazisok felismerése és elemzése, a
zenei formak értelmezése. Ezen a szinten
valésul meg az észlelés és az észleléshez
k6t6do
(formaészlelés, analizis- szintézis, szetia-
litas).

Lassunk egy egyszerd példat a fent lefrtak

kognitlv miveletek sorozata

gyakorlati megvaldsitasara, amelyben a
process kijelolt célképessége a zenei hallds
fejlesztésel

Adott a ,,Hej Dunardl £ij a sz¢El” kezdetd
magyar népdal (1. dbra), amelynek az au-
ditiv dekddolasa egy dallamdiktalas mod-
szerének az alkalmazasaval torténik:

* tanar elénekli a népdalt;

* a fil érzékeli a dal hanghullamait;

* ezek utan az agy meghatarozza a han-

gok frekvencidjat O DCAD D C...);
* azonositja a hangok idGtartamara, met-

rumara, tempojara vonatkozé informa-

1. abra: A ,,Hej Dundrol fiij a szél” dal kottdja

ciokat (2/4 utem, nyolcadok, negyedek,

szinképa, tempdja mérsékelt, giusto)

azonositja a hangok koézotti tavolsa-
gokat (T1, N2, K3...tiszta prim, nagy
szekund, kis terc hangk6zok. . .)

megallapitja a népdal hangnemét, zenei
nyugvopontokat keresve a népdalban
(utols6 hangbdl kiindulva sorrendbe
szervezi a népdal hangjait: D F G A
C(D), osztalyoz: pentaton hangsor)

formai szempontbdl szegmentdl, tagol

(a népdalt részekre, sorokra bontja, e-

zeket  Gsszehasonlitja, megallapitja,
hogy a ritmus szempontjabol azonosak,
a dallam szempontjabdl a sorok hason-
16ak, abban kilénb6znek, hogy a méaso-
dik sor az els6héz viszonyitva 5 hang-
gal mélyebben szélal meg, osztilyoz:
kvintvalto).

A dallamdiktalas a dallamhallas és -iras
fejlesztésének a tekintetében az analitikus
tanulasi format veszi alapul, részeire bontja
az egészet, ahhoz, hogy mindezt szinte-
tizalva kés6bb egészet tudjon belble 1étre-

hozni.

Hej Dunardl fij a szél

Magyar népdal

- I 1
| I— 1 | I S— I 1

— f
Hej Du-na-rol faj a szél,

sze-gény em-bert min-dig ér,

Du-na -rol fuj a szél.
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I T 1 I I
- | | 1 I 1 1 I 1
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Du-na - rél fiaj a szél.
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Emlitettik mar, hogy az észlelés alapu
jeldekodolas a zenében egy komplex folya-
mat, amely tobb szakaszra bonthaté és
tobb észlelési teriiletet érint. A vizualis de-
kédolas egyluttmikodve az auditiv deko-
dolassal teszi lehet6vé a zene irant érdek-
16d6k szamara azt, hogy a zenei jelrendszer
értelmezhet6vé valjon és format 6ltson.

A vizualis észlelés jelrendszerének deko-
dolasa a zenében elsGsorban a kottaolva-
sason keresztil, a zenei notacié értelme-
zésén keresztil, a vizualis jelek felismerése
révén valdsul meg.

A vizualis dekédolas lényegében ugyan-
azt a folyamatot koveti, amellyel, mar talal-
koztunk az auditiv jeldekodolas esetében,
a kilonbség az, hogy a leirt zenei anyag
hallhaté6 megvaldsitasara  torekszink a
kottaolvasas esetében, egy mar 1étezS zenei
anyag jelrendszerét hallhaté zenei anyagga
alakitjuk, valamint a zenei irdsméd (no-
tacid), vizualis jelek ismeretében az auditiv
észleléseinket, informacidinkat  irdssa,
zenet jellé alakitjuk.

A ,Hej Dunardl fij a szél” dallampélda
bemutatasaval élve, a tanar altal elénekelt
népdal hallas utani lejegyzése torténik itt.
Ebben a fazisban a process célja a zenei
iraskészség kialakitdsa, a ritmushallasi
készség és a dallamhallasi készség fej-
lesztése, majd a mar lefrt m@ holisztikus
értelmezése. Ki kell emelni azt, hogy a
dallamhallasi készség fejlesztésének célja a
laprél olvasas, a dallamok hallds utani ér-
telmezése és lejegyzése, ezek 6nallo, kézjel-
r6l, betlikottardl és 6tvonalas kottardl valo

gyakorlasa, megvaldsitasa.
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Papp és Spiegel (2012) szerint a dallami
készségfejlesztés alapja a dallamfordulatok
éneklésével torténé gyakorlas, a hangok
kozottl Gsszefliggések megértése, megé-
reztetése, belsGhallassal val6 elképzelése, a
hangok kéz6tti viszonyok ismerete.

A zenei iraskészség és a zenei kotta-
olvasas készségének a kialakitdsaban, fej-
lesztésében fontos szerepet jatszanak a
testséma, a térészlelés, emlékezet, figyelem
tertletei, amelyek az OxIPO tanulasi
modell process fazisinak a célteriiletei
lehetnek ezen képességek és készségek
fejlesztésében a meghatarozott feladatok,
gyakorlatok tekintetében.

A zenei output

Az OxIPO-modell utolsé komponense,
az Output, a feldolgozott informaciok fel-
hasznalasira vonatkozik. Zenei értelem-
ben ez alatt a zenei mi hangszeres vagy
énekelt megszolaltatasat értjik. Az Output
soran a md megvalositisahoz a vizudlis,
auditiv észlelésbdl szirmazé mar feldol-
gozott informaciok hasznositasa mellett a
taktilis-kinesztetikus észlelésbdl szarmazo
impulzusok is szitkségesek. Az auditiv-
vizualis-motorikus integracié a kottaolva-
sasnak koszonhetéen motorikus valassza
alakul a hangszeresjaték, az éneklés soran.

A hangszeren val6 tajékozodas, a két kéz
lateralis mozgasa, a finommotorika hasz-
nalata, a figyelem koordinacioja, az éneklés
esetében a testtudat, a testkép, hangképzet
kialakitdsa feltételei a zenemd helyes és
hiteles megvaldsitasanak. Ugyanakkor a
munkamemoria, a hosszutavi mechanikus



OxIPO

emlékezet, asszociacios emlékezet és lo-
gikus emlékezet nélkil elképzelhetetlen
mindezen informaciék hosszatava meg-
Orzése, tarolasa el6hivasa és ujra haszno-
sitasa.

Zarégondolat

Kovacs (1976) szerint a latasi, hallasi és
mozgasi képzetek megvalositasaval a ta-
nulas szellemi része még nincs kimeritve.
A szerz6 felhivija a figyelmet arra is, hogy a
tanulast a fogalmi megallapitdsok sokrétd
ismeretével kell megtamasztani, ismerni
kell a ma felépitésének elvét, strukturajat,
mondattani és Ssszhangzattani szerkeze-
tét, a szerz$ szandékat, stilusat. Mi sem
bizonyitja jobban ezek utan azt, hogy az
OxIPO-modell alkalmazisa a zenei neve-
lésben, a zenei képességfejlesztésben is
id&szert. Sokrétlisége, multimodalis infor-
macibfelvétele és feldolgozasa, biztositja a
zene tanuldsanak atfogo, folyamatként va-
16 kezelését, a tanulds szervezésén ke-
resztill tudatos, élményszerd tanulas- tani-
tast biztosit, transzferhatist eredményez
mas részképesség teriiletekkel, élményt ad
a zenét tanuld gyermekek és a zenepeda-

gogusok szamara.
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Absztrakt

A PALYAORIENTACIO BEEPITESENEK LEHETOSEGEI

A TANARKEPZESBE

A tarsadalom és a szakma komplex szakmai elvarasokat fogalmaz meg a palya-
orientacids szakemberekkel szemben. Fontos az interdiszciplinaris megkdzelités és a
szitkséges szocialis kompetencidk megléte. A tanari palya fejl6dése szorosan Osszefiigg a
tarsadalmi elvarasokkal. Az iskolarendszer palyavalasztasi nevelés eredményes miko-
dése csak akkor lehet sikeres, ha ez a tevékenység beépiil a napi pedagdgiai feladatok
rendszerébe.

Kulcsszavak: palyaorientacio, palyadontési nehézségek, palyavalasztas, pedagdgus-
képzés

Diszciplina: pedagogia

Abstract

Society and the profession formulate complex professional expectations for career
guidance professionals. Possessing an interdisciplinary approach and having the
necessaty social competencies is important. The development of the teaching profession
is closely related to social expectations. The effective functioning of school-based career
education can only be successful if this activity is integrated into the system of daily
pedagogical tasks.

Keywords: career guidance, career decision-making difficulties, career choice, teacher
training

Discipline: pedagogy
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When a child thinks about their future,
they cannot rely on life experience or
representations, only on their own vision.
The more consciously they work on this,
the more reliable decisions they can make.
To successfully realize their vision, it is
essential to provide appropriate profes-
sional support. They should understand
the decision-making mechanisms behind
school choice, career selection, and future
employment. The foundation of well-
functioning education, and specifically
well-functioning career guidance activities,
is a well-prepared professional (Borbély-
Pecze and Suhajda, 2017). They should be
knowledgeable about the education sys-
tem, well-informed about further edu-
cation opportunities, the labor market, and
the needs of various special target groups.
Their digital competencies should provide
them with up-to-date knowledge. Any
resources invested in teachers will pay off,
as children benefit from these investments.

The of
teachers is closely linked to societal

professional  development
realities. Increasingly, participants in the
educational process expect public edu-
cation institutions to adapt as effectively as
possible to societal changes.

Upon reviewing the above complex
system of expectations, it becomes clear
how comprehensive the knowledge must

be for a teacher to successfully fulfill career
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guidance tasks. The development of the
teaching profession is closely tied to
societal expectations. There is growing
pressure from those involved in the
educational process for teachers to adapt
their competencies as much as possible to
social changes. The child's personality and
the impact on the community must be
treated as a prominent aspect.

Given the societal characteristics of the
modern era, expanding teachers' com-
petencies is essential. Therefore, 1 will
attempt to review the possibilities for
integrating career guidance knowledge into
teacher training. In Hungarian schools, any
career guidance model can only be
successful if a collection of career guidance
tasks is created for teachers, and those
tasks are linked to everyday realities.
School-based career guidance should not
be interpreted as occasional factory visits,
completing psychological or pedagogical
tests, ot as a form-mastet's task (Borbély-
Pecze and Suhajda, 2017).

Continuing Career Guidance

Training for Teachers

If teachers wish to expand their know-
ledge related to career guidance, there are
two options for further training. These
courses enable teachers to
knowledge and broaden skills that allow

them to provide support to upper primary

acquire
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students, secondary school students, and
vocational students in public education.

The specialized further training program
that prepates for a teaching qualification in
the
thorough preparation in this field, with 3-

career guidance provides most
4 semesters of complex theoretical and
practical training. Participants learn about
the decision-making mechanisms behind
school choice and career selection, the
education system, further study options,
The

program prepares teachers to manage

and labor market characteristics.

pedagogical, developmental, organizati-
onal, and performance evaluation systems
in institutions and provides support in
change management. The aim of the
specialized further training program is to
train professionals who are prepared to
continuously monitor the labor market,
address personal problems related to
career guidance, career correction, career
changes, and employment. The training
prepares participants to establish personal
connections, helping and supporting those
seeking assistance in their professional
socialization process. The description of
the training highlights that participating
teachers receive high-quality, top-level
education. The following institutions offer
these programs:

* University of Debrecen, Faculty of
Child and Special Education

» Obuda University, Kandé Kalman
Faculty of Electrical Engineering

* University of Pécs, Faculty of
Humanities and Social Sciences
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* Szent Istvan University, Faculty of
Economics and Social Sciences

* E6tvos Lorand University, Savaria
Regional Pedagogical Service and
Research Center

Those completing the training are
equipped for:

» responsible and independent work in
the teaching profession,

* supporting students in individual and
group career decision-making preparation
and counseling,

* managing decision-preparation and
operational process coordination tasks,

* conveying knowledge about the
vocational training system and the world
of work,

* continuous self-improvement,
adequate oral and written communication,

* supporting students with special
educational needs,

* developing their own professional
identity.

They will acquire knowledge about:

* the functioning of puberty and early
adulthood, and the characteristics of their
social relations,

* psychology-based social psychology
relationships,

* adequate techniques for information
gathering,

e the legal framework of various levels
of education,

* demands and opportunities related to
career choice and the education system,

* the basic principles of educational
organizations and institutions' operations,
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* planning strategies and self-evaluation
methods.

Career Guidance Consultant and

National Career Guidance Portal

User Training

Another option is the project identified
by TAMOP-2.2.2-12/1-2012-0001, titled
of the and
Methodology of the Career Guidance

"Development Content
System," a priority project planned for the
2012-2015 period, based on blended-
the
project's foundations were already out-
lined between 2007-2012, initially divided
into three phases over 3+3+2 years.

learning methodology. However,

Eleven modules totaling 330 hours were
developed. In the second stage, this
content was merged into a single training
program. The international evaluation of
the first phase's results praised the project's
alighment with European catreer guidance
policies (Borbély-Pecze, 2013). The goal of
the second phase was to equip future
career guidance consultants to perform
career guidance tasks, hold consultations,
and provide guidance related to the world
and
the

program allows professionals in education,

of wortk learning.  Successfully

completing accredited  training
social services, and public administration
to fulfill their
requirements ("National Career Guidance
Portal," n.d.).
The 30-hour

individual and group practical tasks. The

continuing education

training focuses on

first module (10 hours) is completed via e-
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learning over one week, with support from
advisors. The remaining modules (20
hours) are covered in a three-day in-person

based the
methodology.

training on training

From the above, it is evident that there
is already an established and functioning
professional infrastructure for career
guidance training. However, it is also clear
that only those who are dedicated to the
cause can currently access career guidance
knowledge. Completing the specialized
further training program for a teaching
qualification in career guidance requires
(capacity,
finances). Without adequate support, the

significant  resources time,
shortage of career guidance professionals

will not decrease significantly.

Career Guidance Options

in Teacher Basic Training

Career guidance knowledge must be an
integral part of teachers' basic training so
they can effectively handle these tasks in
schools. A well-trained teacher is informed
and can consider cutrent labor market
that

meaningful career guidance is lacking in

expectations. Experience shows
public education, and as a result, higher
education institutions do not produce
professionals who meet labor market
demands. The question arises as to how
and to what extent career guidance
knowledge is integrated into teacher

training programs.
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Career Guidance Conrses in Basic Training

An examination of the curriculum net-
works of university teacher training
programs reveals that only five universities
offered courses dedicated to teaching
career guidance knowledge. Reviewing the
course descriptions, it is clear that four
approached the subject from similar
directions: focusing on theoretical and
methodological knowledge, career psycho-
logy, and career guidance. This was done
to equip future teachers with the skills to
facilitate career decision-making and
perform basic career counseling tasks. It is
that

with

important participants  become
the
theoretical ideals of career psychology, the
of

decisions, and methods for understanding

familiar main trends and

self-awareness  foundations career
key personality traits such as interests,
abilities, work values, and work styles.

The following competencies are ex-
pected to be developed or enhanced
during the training:

» understanding the concept,
significance, and basic theoretical models
of career guidance,

¢ acquiring skills in developing self-
awareness for career decision-making,

* gaining the ability to apply related
personality assessment tools.

The fifth course approaches career
different
perspective, but its goals are similar. The

guidance from a slightly

course aims to familiarize students with

the modern theoretical, policy, and
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frameworks  of
both domestically

institutional career

development, and
internationally. Students receive an over-
view of career counseling content and
tools. They explore individual, family, and
community dilemmas arising from the
tension between social division of labor,
economic structures, and the idea of free
career choice. Graduates will be able to
assist in organizing school-based career
guidance activities and establish con-
nections with other stakeholders involved
in career choice (regional chambers of
com-merce, pedagogical advisory centers,
career guidance counselors, employers,
etc.).

These courses are available at the
following higher education institutions:

* University of Debrecen, Faculty of
Child and Special Education

* University of Debrecen, Institute of
Education and Cultural Studies

* Hszterhazy Karoly University, Faculty
of Economics, Department of Social
Pedagogy

* Szent Istvan University, Faculty of
Economics and Social Sciences

* Wesley Janos Lelkészképz6 College,
Department of Education Science

The differences in approach likely stem
from the different recommended and
required readings used by the instructors.
However, all four courses share the goal of
equipping participants with up-to-date,
practical career guidance knowledge.
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Integration of Career Guidance Knowledge

into a Form-master Module

The form-master could simply be called
the "all-roundet" of education. Their work
involves much more than conducting
administrative form-masters periods. The
essence of their role is to provide space for
students' multifaceted personality develop-
ment in education, the teaching-learning
process, play, and leisure time, all in line
with key competencies. Teacher training
programs do not adequately prepare future
teachers for the role and responsibilities of
form-masters.  Occasionally, eclements
related to form-masters teaching appear in
the broader context of teacher training,
including self-awareness, communication
skills, cooperation, and problem-solving
abilities. However, the role of the form-
master has become increasingly uncertain
in recent years. Since the introduction of
the National Core Curriculum (NAT),
form-master responsibilities have become
more dependent on the specific school
curriculum and the opportunities provided
by the institution. One major issue is that
despite discussions about quality require-
ments and suitability for the role, form-
masters teaching is not linked to any
conditions. In most schools, neatly every-
one is expected to take on the role of a
form-master, regardless of whether they
are suitable for it.

In schools, form-masters often bear the
responsibility of filling parental compe-
tency gaps and meeting students' needs in
various

areas, from organizing pet-
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formances and lectures to providing sex
education, career guidance, and conflict
resolution, even involving agricultural
work. Form-masters are tasked with
handling all of this on their own. The role
of the form-master is also a conflictual one
since they maintain a close relationship
with theit students while, as members of
the teaching staff, they evaluate and
sometimes discipline those same students.
It is essential for a form-master to have a
strong sense of values and be a congruent
individual. They need to be aware of their
own abilities, as they can only take on tasks
that they find a basis for in their own
personality (Trencsényi, 1988).

The form-master is the educator who
most directly experiences all of society's
the
students and parents in their class. This

tensions and problems through
direct access means that they are also the
person who has the most significant
influence on this micro-group within the
school. It is crucial for the form-master to
understand the life problems of their
students, particularly those related to their
personal relationships at different levels.
The increasing complexity of issues has
once again highlighted the importance of
school-based education and the indis-
pensable role of the form-master (Mez6,
2003).

From this train of thought, it is also clear
that the form-master is a key figure in
school-based career guidance, especially
since many institutions lack competent

career guidance professionals. Therefore,
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it seems advisable to introduce a form-
into teacher

through which all
teachers can learn about the responsibili-

master module training

programs, future
ties of form-masters. Teacher training and

continuing education should prepare
teachers for form-masters tresponsibilities
and compensate for any gaps in the
knowledge of practicing teachers. Con-
sequently, it would be necessary to
significantly increase the time allocation
for form-masters  teaching and the
associated benefits. With the appropriate
time frame in place, teachers assigned to
this role could be expected to implement
the school's educational program tailored

to the needs of the student group.

The content of form-masters plans can be
grouped into the following topics:

* situation analysis, goals, tasks,
organizing and planning study trips,

* class visit plans,

extracurricular activities,

career choice,

child protection,

relations with families, surveys,

collaboration with cultural institutions,
* planned class activities, tasks, and the
system of responsibilities.

The next section will present the form-
masters tasks that should be incorporated
into this module. These tasks can be
defined based on three main aspects:

1. Regular and occasional administrative

and documentation tasks,
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2. Otrganizational and coordination
tasks,

3. Direct teaching and educational work.

In elaborating on these aspects, we must
keep in mind that organizational and co-
ordination tasks are closely linked to
teaching and educational work, so they
should be handled together.

1. Regular and Occasional Administra-
tive and Documentation Tasks

» Filling out, maintaining, and checking
the class register, consulting with subject
teachers in case of missing grades.

* Regularly monitoring student records.

* Monthly evaluation of the class's
behavior and diligence.

* Summarizing absences on a weekly,
monthly, mid-year, and end-of-year basis.

* Completing and issuing mid-year
reports, end-of-year transcripts, and
report cards.

* Monitoring dropouts, documenting
them, and implementing a development
plan.

* Performing administrative tasks
related to makeup exams and grading
exams.

* Regular consultation with the class
and teachers regarding student behavior
and diligence.

* Conducting fire and accident
prevention training at the beginning and
end of the year.

* Administering the paperwork related
to 8th graders' further education.

* Introducing the school's rules to
students at the first form-masters period
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of the year, notifying them of any changes
during the year, and ensuring that the
rules, especially regarding tardiness and
absences, are followed.

* Regularly using praise and
admonishment when appropriate.

* Notifying parents through the
student's record of any insufficient grades
before mid-year or end-of-year
evaluations.

2-3. Otrganizational and Coordination
Tasks in Direct Teaching and Educational
Work

* Coordinating the educational
influences in the class.

* Synthesizing the in-school and out-of-
school educational factors.

* Planning, shaping, and analyzing the
class's life in collaboration with students
and ensuring that it integrates organically
into the school's overall educational
system.

* Extracurricular activities, organized by
the form-master, provide excellent
opportunities to get to know the students
better and to shape the class community.

* In the interest of their effectiveness,
teachers maintain relationships with
students' parents, reinforce the
educational influences from the family,
and learn about the family's attitude
toward the school and the child.

* A critical aspect of form-masters
teaching is counterbalancing distorted
family upbringing patterns and customs
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and protecting against negative societal
influences.

* Form-masters periods should be
spaces for developing proper debate
culture!

* The atmosphere in form-masters
periods should be relaxed, allowing
students to express their opinions without
inhibition or fear.

* Form-masters periods should help
students' socialization process and
develop their social sensitivity, empathy,
and tolerance for age-appropriate societal
problems.

* The topics of form-masters periods
should be planned in advance in the
curriculum, but there should also be
flexibility to include sessions based on
current events or situations.

* Students should apply the norms and
rules of social interaction in everyday life
and real-life situations!

* Another task is to keep students aware
of their responsibilities toward society,
nature, and their environment.

* Students should develop the need and
practice for a healthy lifestyle!

* The form-master should continuously
monitor the development of students'
career goals and align them with reality.

* A key task at all grade levels is to teach
learning skills and address effective and
efficient learning methods!

* Students' attitudes toward learning
should be modeled in the direction of

lifelong learning.
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* Form-masters at each grade level
should work as a team, share experiences
with each other, and have a unified
evaluation system!

* The mentoring and support of novice
form-masters should be treated as a

collective responsibility.

Conclusions

and Research Perspectives

Based on the presentation above, it can
be confidently stated that the tasks of a
form-master require complex knowledge.
Within the framework of the proposed
the

specific content and formal requirements

module, teachers would acquire

of administrative, documentation, and
management tasks, as well as learn several
practical teaching and educational aspects
in coordination with pedagogical and
psychological modules.

Due to the key position of the form-
master, they maintain many relationships.
Children and parents primarily want to
connect with them. As a result, they can
become a credible figure from whom
students more readily accept career
guidance advice and recommendations. It
is crucial that teachers acquire these
elements based on solid professional
foundations, as both families and schools
are currently facing educational problems,
some of which stem from societal and
global crises. This is why it is important for
teachers to take on only as much personal
they "handle

emotionally." There are still many teachers

involvement as can
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who view their profession as a vocation
and find meaning in the role and function
of the form-master.

In his dissertation, "Educational Aspects
of Career Choice," Olteanu L.L. (2022)
presents new and interesting perspectives
on career choice difficulties among high
school students based on research results,
which reflect students' cutrent state at that
time. The findings detailed in Chapter 2.3
of the thesis suggest that ingrained and
outdated career guidance practices may be
behind these results. According to these
practices, students only begin dealing with
career choices in the 11th and 12th grades.
Another possible reason is the inadequate
preparation of teachers for career guidance
tasks. What may also significantly in-
fluence students' career choice difficulties
is the current restrictive policy framework.
These insights could serve as valuable
foundations for further research, parti-
culatly if comprehensive, long-term inter-
ventions ate undertaken.

When developing and designing the
guidance
be

formulating a comprehensive concept that

Hungarian  career concept,

special attention must paid to
also considers appropriate content and
methodological aspects. It is necessary to
place greater emphasis on career guidance
when defining the roles and respons-
ibilities of teachers and school psycho-
logists. More focus should be placed on
supplementing the career guidance content
in teacher and

training continuing

education, both in theoretical and practical
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education. It would be worth considering
the introduction of a complex form-
master module in basic teacher training, as
this role will eventually affect the majority
The

significantly improved if career guidance

of teachers. situation could be
were also included in the range of state-
supported further training options.
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A tehetségrdl, a tehetségsegitésrdl alko-
tott képtink folyamatosan formalédik, gaz-
dagodik, differencialtabba valik. Egyre na-
gyobb teret kapnak a rendszerszemléleten
alapul6 megkozelitések, a tehetséggondo-
zas folyamatat, eredményességét befolya-
sol6 kérnyezeti tényezokre iranyuld elem-
zések. Kirajzolodik a tehetségek felszinre
keriilésének, kiteljesedésének és nem utol-
s6 sorban az egyén és tarsadalom szamara
torténé hasznosulasinak 6kolégiai  vi-
szonyrendszere.

A tehetséggondozas human

6kologiai aspektusai

Az Skologia vagy kornyezettan a tudo-
manyoknak azon aga, amely az élettereket,
az él6lények és a kornyezet kapcsolatait
vizsgalja. A kifejezést 1866-ban alkotta
meg Ernst Haeckel német darwinista bio-
logus az ,,6ko” (gorégul: oikosz =, lakas,
haz, haztartas”) és a logia (g6rogil: logosz
=,,tudomany szavakbol.

Az 6kologia kérnyezetfelfogasabdl le-
vonhat6 a kévetkeztetés, hogy minden
organizmus szamara az tekinthet6 kérnye-
zetnek, amely ténylegesen hat ra, s igy
minden organizmus maga szelektalja és
definialja sajat kérnyezetét. Az organizmus
azzal tesz a maga kornyezetévé bizonyos
tényezSket, hogy szervezett valasszal rea-
gal rajuk. A szervezett valaszok legma-
gasabb rendd formaja pedig az emberi
tudatossag (George Herbert Mead).

Az ember, mint bioldgiai és tarsadalmi
lény szamara a természetes kérnyezethez
kapcsolédas mellet, egyidejiileg megha-
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tarozO az altala létrehozott tarsadalmi,
gazdasagi kérnyezte is. Ebb6l ad6ddan a
humandékolégiai  kapesolat is jol  érzé-
kelhetd!

A human 6kolégiai modell is rendszet-
szemléletd modell. Az ember és kornye-
zete kolecsOnhatasara helyezi a hangsulyt.
Az ember ugy tudja kielégiteni szitkség-
leteit, és problémait megoldani, hogy koz-
lekedik és kapcsolatokat teremt ebben a
rendszerben, mikoézben alakitja is azt és
maga is formalodik. Okolégiai én: Fn va-
gyok az a valaki, itt ezen a helyen, aki egy
adott cselekvést folytat részese vagyok. Ez
azt a tudast és élményt jelenti, hogy val-
tozasokat tudunk okozni az altalunk ész-
lelhet6 kérnyezetben.

Nézziink meg néhany példat! Hogyan
jelenik meg ez a szemlélet a tehetség-
gondozasban?

A tehetséget nem csak az egyén szemé-
lyes sajatossagaként fogja fel, hanem le-
hetéségként alakithaté tulajdonsagként.
Azaz egy olyan jellemvonasként, amely
id6ben is valtozik egy adott kérnyezeti
kontextusban, amely a kornyezet és az
egyén kozti interakcidk eredményeként jon
létre (Ziegler és munkatarsai, 2005; 2013)
altal kidolgozott Akciotop modell).

A tehetség tarsadalmi konstrukcidja fel-
foghat6 gy, mint a tarsadalmi elvarasok,
igények és az egyéni képességek ered-
ménye (Csikszentmihdlyi és Robinson,
1980).

A mindenkori tirsadalom hatarozza meg
sajat szlkségleteibdl kiindulva, hogy mi az,
amit tehetségnek tart, és épp ezért a te-
hetség meghatarozasa, valamint értékelése
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kortdl és helytdl figgben valtozik. (v.6.:
Sternberg és Davidson, 1990).

A gyermekek tehetséggondozo progra-
mokba val6 szelekcidjaval kapcsolatosan
nem szabad megfeledkezni arrdl, hogy a
kivalasztas mozzanata a tarsadalmilag elfo-
gadott tehetségképet tiikrozi vissza. (lasd:
Freeman, 2005)

Az eredményes tehetségsegités szellemi-
sége az elkotelezettségre, nyitottsagra, a
sokszintségre, az egylttmiikodésre és a
bizalomra ¢épul. Ezen értékek mentén
szervez6d6  aktivitasok fontos szerepet
tolthetnek be annak a szakmai, tirsadalmi
klimanak — 6kolégiai viszonyrendszernek
— a kialakitasaban, ami hozzajarul a tehet-
séggondozas, tehetségsegités, tehetség-
megtarté  képesség eredményességéhez,
nem utolsé sorban j6 kereteket biztosithat
a tarsadalmi téke termeléséhez, ujrater-
meléséhez.

A magas szintd tarsadalmi tSke a tehet-
ségsegités fontos katalizalé tényezGjel

A tarsadalmi téke tSbbféle mechaniz-
muson keresztiil mikoédhet:

* Informaciéaramlas,

* Kolesonosségi/kolesonds segitési

norma,

* K6z06sségi fejlédés és versenyképesség

* Kollektiv cselekvés és tarsadalmi

egylttmuikodés

* Kollektiv k6z6sségi tudat, bizalom és

szolidaritas (Putman 2000, Flap 2002).

A fenti szemlélethez és megkozelitéshez
illeszkedik a hazai tehetséggondozas rend-
szerében sajatsagos szerepet betoltd tehet-
ségsegité tanacsok megszervezése és mu-
kodése.
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A tehetségsegit6 tanacsokrol

A tehetségsegité tanacs olyan helyi, tér-
ségi, regionalis, vagy orszagos szintl kez-
deményezésre 1étrejott szervezGdés, amely
a lehet6 legszélesebb szakmai, tarsadalmi
Osszefogassal segiti a tehetségek felku-
tatasat, fejlesztését és produktumaik hasz-
nosulasat, az ezekhez sziikséges er6forra-
sok bévitését. Tevékenységével hozzajarul
a tehetségbarat tarsadalom formalédasa-
hoz, a tirsadalmi t6ke megerdsitéséhez.

Az elsé tehetségsegité tanacsok 13 évvel
ezel6tt alakultak meg. Szervezeti kereteik
és tevékenységrendszeriik egyarant sokszi-
nt.

Szervezbdtek tertileti elven, (helyi, intéz-
ményi telepiilési, térségi, regionalis és or-
szagos), vagy tematikusan, egy-egy tehet-
ségtertilethez korosztialyhoz kapcsolédo-
an, (6vodai, sajatos nevelési igény, mivé-
szeti). Orvendetes, hogy az utdbbi évek-
ben megjelentek a szakmaban, mesterség-
ben tehetséges tanuldk, fiatalok felkuta-
tasat, fejlesztéséét és tamogatasit célul
tz6 tanacsok is. Ezek térségi és regionalis
szinten fejtik ki tevékenységiiket.

A tandcsok miikodését attekintve, harom
6 funkcié koré csoportosulnak az aktivi-
tasaik. Természetesen az egyedi sajatossa-
gaik, koértlményeik, a felmertls szikség-
letek kovetkeztében az egyes funkcidk el-
téré sullyal jelennek meg az egyes tanacsok
mikodésében. E funkciok:

1. Szakmai funkcié. Egyittmikédve a
szakmai partnerekkel a tehetséggondozé
tehetségsegité programok megvaldsitasa.
Tudasmegosztas, informaciés csatorndk
mukodtetése. A tehetségek, menedzselése,
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a tehetségligy népszersitése. A szakmai,
halézatot fenntartd és bévits aktivitasok.

2. Tarsadalmi funkcié. Egyiittmkodés a
tarsadalompolitika célok megvaldsitasban.
Hatranyos helyzetd tanulék fiatalok sza-
mara lehetSségek, tdimogatasok keresése,
biztositasa. Tehetséges fiatalok bevona-
sanak, szerepvallalasanak elGsegitése. A te-
hetségbarat tarsadalom, formalasa, a tarsa-
dalmi téke épitése.

3. Er6forras bévité funkcié. A tanicsi
célok, programok megvalésitasahoz segit-
séget ado erSforrasok feltérképezése, lehe-
t8ség szerint bevonasa. Az egyiittmikods,
partneri tamogatdi kor fenntartisa, bévi-
tése.

Sokszor felmertl a kérdés, hogy milyen
konkrét eréforrasok bevonasaval tudjak
megvaldsitani a tanacsok a programjaikat.
A 2022-ben végzett kutatdsban az aldbbi
valaszokat kaptuk (az allitisok sorrendjét a
gyakorisag alapjan allapitottuk meg):

1. Onkéntes munka.

2. Szakmai, halézati egyiittmikodésbél
ad6dé erdforrasok.

3. Feln6tt és diak mentorok bevonasa a
tehetségsegité munkaba.

4. Palyazati tamogatas.

5. Szolgaltatas a partnerek részérdl.

A mikods tanacsokkal folytatott kon-
zultacidk tapasztalatai és a kérdbives fel-
mérés alapjan jol lathat6, hogy milyen esé-
lyek, lehetSségek nyiltak meg a k6z6s mun-
ka soran.

Miért érdemes tehetségsegits tanacsokat
alakitani?

* A tehetségsegitésben dolgozé szakem-

berek nem maradnak magukra, szakmai,
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emberi kapcsolatok generalédnak, Felta-
rulnak az egyiittmtikodésben, a tudasmeg-
osztasban rejl6 lehetGségek, er6forrasok.

* Egy-egy telepiilésen, térségben atte-
kinthetébbé valnak a techetségsegités ki-
16nb626 tartalmi és szervezeti keretet, kap-
csolédast pontjai.

* Jobban megszervezhetd a tehetségesek
kovetése, kisebb az elkallodas veszélye.
Kénnyebben megoldhaté a tehetségesek
megfelel6 programokba iranyitasa, mento-
ralasa (példaul: 6voda-altalanos iskola-ké-
zépiskola-egyetem, iskola- vagy lakohely-
valtozas).

e Térségi muhelyek szervezésével javul a
szakmailag megalapozott tehetséggondozé
programokhoz valé hozzaférés esélye.

* Az adott térségben hozzajarul a te-
hetséges fiatalok kozosségeinek szervezo-
déséhez, bekapcsolodasahoz a tarsadalmi,
kulturdlis és gazdasagi folyamatokba (te-
hetséges fiatalok tarsadalmi felel6sségval-
lalasa).

* A tchetségesek hamarabb kertilnek
kapcsolatba a gazdasdg szereplbivel, na-
gyobb esély kinalkozik a képességlik
hasznositasara.

* Béviilnek a tehetségek bemutatasanak,
menedzselésének lehetSségei.

* Kapcsolodhatnak a Nemzeti Tehetség
Programhoz és a Magyar Tehetségsegitd
Szervezetek Szovetségének Tehetséghalo-
zatdhoz. Megnyilnak a lehet6ségek a Nem-
zeti Tehetség Alap palyazati forrasainak
elérésére.

* Uj, kapcsolédasi lehetéségek nyilnak

meg a helyi tarsadalom szereplSinek egy-
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uttmikodésében, a tehetségbarat tarsada-
lom kialakitdsaban.

Természetesen a miikodés soran az e-
gyedi sajatossagokbdl adéddan tovabbi le-
het6ségek is felszinre kertilhetnek. J6 pél-
dak,
tehetségsegit6 tanacsok weboldalan. URL:

jogyakorlatok  megtalalhatok a
https://tehetseg.hu/tehetsegsegito-
tanacsok

A Karpat-medencei Tehetségsegit

Tanacsok Kollégiuma

A hazai és a hatdron tuli magyarok lakta
teriileteken szervez6dott tandcsok munka-
jat a tanacsok kezdeményezésére 2012-ben
megalakitott Karpat-medencei Tehetség-
segit6 Tanacsok Kollégiuma is segiti. A
megalakult tandcsok regisztracidjukkal
egyidejileg a kollégium tagjava valnak.

A Kollégium céljai:

¢ A Nemzeti Tehetség Program megva-
l6sulasanak elésegitése.

* A tehetségbarat tarsadalom kialakitasa-
nak el6segitése.

* A tehetségsegités halézatanak, eréfor-
rasainak folyamatos bévitése.

e A tehetségek felkutatasanak, folyama-
tos kovetésének és fejlesztésének, valamint
produktumaik hasznosulasanak elGsegité-
se.

* Az orszagban és a hataron tal mikédo
tehetségsegité  tandcsok — munkajanak,
egyuttmikodésének segitése, Gsszehango-
lasa.

* A tanacsok képviselete és érdekkép-

viselete.
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* A tanidcsok munkéjanak értékelése, mi-

néségbiztositisa.

Osszegzés

A tehetségprogramok egyben tarsada-
lomépits, tarsadalmi kohézidt erdsitd

programok is. A sok fiatalt, szilGket, a
helyi k6z6sséget érinté program 6sszekap-
csolja az embereket és a kilonféle szer-
vezeteket. Bzaltal 4j kapcsolédasi pontok
keletkeznek a korabban egymdstdl tavol
1évé, vagy egymas mellett 1étez6 személyek
és kozOsségek, szervezetek kézott. A te-
hetségsegité tanacsok megalakitasanak fo-
lyamata, mikodtetése egyértelmlen gazda-
gitja a tehetségek fejlesztésének, timo-
gatasanak lehet6ségeit. er6forrasokat gene-
ral a programok megvalositasahoz. Szak-
mai, tarsadalmi, k6z6sségi erSteret alakit.

Erdemes ezen az tton elindulni!

Hasznos linkek a tehetségsegité tana-
csok megalakitasaval és mikodésével kap-
csolatban:

* https://tehetseg.hu/tehetsegsegito-

tanacsok

* https://tehetseg.hu/sites/default/ files

/tp_es_tt_dokumentumok/modszerta
ni_segedlet.pdf

* https://tehetseg.hu/karpat-medencei-

tehetsegsegito-tanacsok-kollegiuma

Tanacs alakitdsaval kapcsolatosan sze-
mélyes mentoralas kérhets: az alabbi ci-
men: kormosnet@gmail.com



OxIPO

Irodalom

Csikszentmihalyi, M. and Robinson, R. E.
(1986). Culture, time and the
development of talent. In Sternberg,
Robert J. and Davidson, Janet E.
(Eds.): Conceptions of Giftedness.
Cambridge (GB): University Press,
264-284.

Freeman, J. (2005). Permission to be
gifted: How conceptions of giftedness
can change lives. In Sternberg, R. J.
and Davidson, J. E. (Eds.): Conceptions
of giftedness (2nd ed.). Cambridge (GB):
Cambridge University Press, 80—97.

Ziegler, A. (2005). The Actiotope Model
of Giftedness. In Sternberg, R. J. and
Davidson, J. E. (Eds.): Conceptions of
giftedness (2nd ed.). Cambridge (GB):
Cambridge University Press, 411-430.

96

Ziegler, A., Vialle, W. and Wimmer, B.

(2013). The actiotope model of
giftedness. In Phillipson, S,. Stoeger,
H. and Ziegler, A. (Eds.): Exceptionality
in East Asia. Explorations in the actiotope
model of giftedness. New York:
Roultledge. 1-17.

Putnam, R. D. (2000). Bowling alone: The

collapse and revival of American
community. Touchstone
Books/Simon and Schuster. Doi:
https://doi.org/10.1145/358916.3619
90

Flap, H. (2002). No Man is an Island: The

Research Programme of a Social
Capital Theory. In Favereau, O. and
Lazega, E. (Eds.): Conventions and
Structures in Economic Organization:
Martkets, Networks and Organizations.
Oxford: Oxford University Press.


https://doi.org/10.1145/358916.361990
https://doi.org/10.1145/358916.361990

OxIPO

UTAT KINALUNK A JOVOBE, HISZUNK A SIKEREDBEN!

Szerzdk: Lektorok:
Bagi Istvan Kormos Dénes
Eszak-magyarorszagi Rendészeti Karpat-medencei Tehetségsegitd
Tehetségsegité Tanacs Tanacsok Kollégiuma
Té6th Ilona Lévei Laszlo (r. ezredes)
Eiszak-magyarorszagi Rendészeti Miskolci Rendvédelmi Technikum

Tehetségsegit6 Tanacs

Szerz6k e-mail cime: és tovabbi két anonim lektor
ttanacs22(@gmail.com

Absztrakt

Jelen tanulmany az ,,Eszak—magyarorszégi Rendészeti Tehetségsegité Tandcs”
(ERETT) NTP-HTTSZ-23-A-0005 szami tehetséggondozé projektjét foglalja éssze. A
projekt a magyar Nemzeti Tehetség Program és a Kulturalis és Innovaciés Minisztérium
tamogatasaval valosult meg.

Kulcsszavak: tehetség, rendészet

Diszciplina: pedagogia

Abstract

WE OFFER A WAY TO THE FUTURE, WE BELIEVE IN YOUR SUCCESS!
This study summaries the NTP-HTTSZ-23-A-0005 talent development project of the
Hungarian ’Eszak-magyarorszagi Rendészeti Tehetségsegité Tanacs' (ERETT). This
project was supported by the Hungarian National Talent Program and the Ministry of
Culture and Innovation.

Keywords: talent, law enforcement

Discipline: pedagogy

Bagi Istvan és T6th Ilona (2024): Utat kinalunk a jévébe, hisziink a sikeredben! OxIPO —
interdiszeiplindris tudomdnyos folydirat, 2024/ 3. 97-103.
Doi: https://www.doi.org/10.35405/OXIP0O.2024.3.97
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A Nemzeti Tehetség Program tdmoga-
tasaval a Kulturalis és Innovaciés Minisz-
térium megbizasabdl a Nemzeti Kulturalis
Tamogataskezel$ altal meghirdetett ,,Te-
hetségsegité szervezetek timogatisa” ci-
mu palyazati kifrashoz kapcsoléddan az
Eszak-magyarorszagi Rendészeti Tehet-
ségsegité Tanacsnak (a tovabbiakban:
EReTT) NTP-HTTSZ-23-A-0005 azono-

sitészamu tehetségsegité programija.

Nemzeti

5]
Z ‘Tehetség Program

QECICL

=

KULTURALIS ES INNOVACIOS
MINISZTERIUM

NEMZETI KULTURALIS
3 TAMOGATASKEZELO

Az EReTT program 6 célkitizései:

* Partnereink tehetséggondozd  tevé-
kenységének atfogd tamogatasa, az isme-
retek bévitése, rendszerezése, j6 gyakor-
latok kidolgozasa, megismerése és megis-
mertetése, bevezetése.

* A rendészeti képzésben résztvevs te-
hetséges fiatalok felkutatasa, palyaorien-
taciojuk segitése, aktiv bevonasuk konkrét
programokba.

* A tehetségeondozasi folyamat mened-
zselése a palyaorienticiotol kezdve a ki-
16nb626 képzési szinteken at egészen a
munkdba allasig.

» Hal6zatépités (horizontalis és vertika-
lis), az egytittmiikodések erésitése és mind-
ségi fejlesztése.
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* Az ERETT tevékenységének, program-
jainak bemutatasa és népszerisitése.

Megval6sult programok,
tevékenységek
F6 programok (kitelezden megvaldsitandik):

1. Meglév jo gyakoriatok megismertetése,
bevezetése, a folyamat koordindldsa programelem

a) , Kérdéstar-kules”: A kérdésbank célja,
hogy a szakoktatoknak olyan eszkézt biz-
tositsunk, melyek a szaktertlethez kapcso-
16d6 alapvizsga megszerzéséhez, a tehet-
séges fiatalok megtalalasahoz, a tanulma-
nyl versenyekre val6 felkésztléshez haté-
kony segitséget nydjtanak.

Szakmai munkank a tanidcshoz érkezett
igények és javaslatok alapjan indult. ,,Kér-
désbank”-ot elsé kérben a rendészeti kom-
munikacié tananyagara figyelemmel dol-
goztuk ki. Osszellitisa tobb 1épcsés folya-
mat volt. A tagszervezetek a sajat maguk
altal kidolgozott tételsorokat a kzos adat-
bankba t6lt6tték fel, amit a Miskolci Rend-
védelmi Technikum szakoktatéi véglege-
sitettek. Az igy elkészilt kommunikacios
kérdésbankot minden tagszervezet hasz-
nalhatja.

A kérdésbank fenntarthatésaga és elér-
hetSsége biztositott, azt az EReTT folya-
matosan frissiti és béviti a legfrissebb tan-
anyagokkal, vizsgakovetelményekkel.

b) Légy a sgakmad mestere

A program keretében a Kaposvar-So-
mogy Megyei Tehetségsegité Tandcs jo
gyakorlataval ismerkedtink meg. A ,,Légy
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a szakmad mestere” kiallitds tSbb éves
multra tekint vissza, ahol a szakméjukban
tehetséges fiatalok mutatkoznak be, pre-
zentaljak eredményeiket, valamint a maguk
altal készitett produktumokat. A szakkép-
zésben részt vevé fiataloknak ez a program
egyuttal lehet&séget is biztosit arra, hogy a
munkaltaték, vagy az egyetemek képvi-
sel6ivel talalkozzanak. Tamogatni szeret-
nénk tagszervezeteinket a jo gyakorlat
atvételében, megvaldsitasdban, szakmai
képzésiik 4j formaban térténé népszerd-
sitésében.

2. A tebetségsegitok kiotti informdciddramlids
eldsegitése, informadcids feliilet miikidtetése prog-
ramelem

A programelem célja, hogy a tagszer-
vezetek koézotth kommunikacié gordilé-
kenyebb ¢és atlathatébb legyen, tovabba
hogy a tehetséggondozassal kapcsolatos
hirek, események, programok, eredmények
széles korben elérhetévé valjanak. Ez a
tevékenység nemcsak a tagszervezetek
kozotti egytttmikodést szolgalta, hanem a
széleskord nyilvanossiag bevonzasara is
iranyult. A leggyakrabban hasznalt platfor-
mok kozé tartozott az e-mail és a messen-
ger, amely gyors és koézvetlen informa-
cidcserét tett lehetévé a tagszervezetek
kozott. A Facebook kézosségi oldala egy
szélesebb kozonség eléréséhez nydjtott
segitséget. A OneDrive felllet az anyagok
koz6s platformon térténé tarolasat, az
azokhoz to6rténé célzott és folyamatos
hozzaférést tette lehetévé. Sajat honlapot
mikddtetiink — www.erett-net.hu —, amely
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nemcsak az ERETT hiranyagaink megosz-
tasara iranyul, hanem a tagszervezeteknek
is lehet6séget biztosit arra, hogy a tehet-
séggondozassal kapcsolatos fontos hire-
ket beszamolodkat, programinformaciokat,

eredményeket megosszuk.

3. A tandes tebetségsegitd tevékenységének séles
kirben tirténd bemmutatdsa programelem

Célunk az volt, hogy a Tanacs munkaja
és eredményei minél tdbb emberhez eljus-
son, tovabba hogy a rendészeti tehetség-
gondozas fontossaga nagyobb nyilvanos-
sagot kapjon helyi, regionalis és orszagos
szinten egyarant. Ennek érdekében a Ta-
nacs hireit és eredményeit személyes szak-
mai taldlkozokon, rendezvényeken osztot-
tuk meg, valamint papiralapu, vagy inter-
netes feltleteken mutattuk be. Tevékeny-
ségiink folyamatos volt ezen a teriileten. A
fenntartoéi szinttdl a szaktertleti egyetemi
képzésen at a rendészeti képzésben érintett
kézépfoku iskolakon keresztil a munkal-
tat6 f6-kapitanysagokon tdl, a tehetség-
gondozas irant érdekl6d6 szakemberek
koréig igyekeztink tevékenységiinket be-
mutatni, programjainkat, j6 gyakorlata-
inkat, tapasztalatainkat megosztani. Ugy
gondoljuk, hogy ennek eredményeként is-
mertségink évrél-évre nott.

A beszamolé idészakanak néhany kie-
melt eleme:

- Az ERETT és az NKE Rendvédelmi
Kar kozotti egylittmikodés lehetéségeit
bévitendd talalkozon vettiink részt 2023
november hénapban. A Kar vezetSinek
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bemutattuk a Tanicsunk mikodését, tevé-
kenységeit, programjait. A tanacskozason
tobb teriletre iranyuld kézos munkaban
talaltunk lehet&séget a tehetséges fiatalok
tamogatasara.

- Szakmai anyagokat készitettiink, mely-
ek orszagos szintl szakmai lapokban, feli-
leteken jelentek meg. A Magyar Tehet-
séggondozé Tarsasag Tehetség folyoira-
taban ¢és honlapjan www.mateh.hu a
MATEHTSZ honlapjan:

www.tehetseg.hu/ tehetsegsegito-tanacs

Valaszthat6 tevékenységek

1. A tehetségsegitd szakemberek részére te-am
munka, esetmegbeszélések szervezése egyéni vagy
csoportos sxupervizid keretében tortént. Témak:

a) Motivdcid: 2024 augusztusaban az egyik
kiemelt muhelyfoglalkozasunk a ,,Moti-
vacio” témaja koré épult, amely tagszer-
vezeteink szakemberei szamara kinalt le-
het6séget a mélyebb szakmai elmélyiilésre
és a gyakorlatban alkalmazhaté modszerek
megismerésére. Elsé része elméleti alapok-
kal indult, amely soran a résztvevék atte-
kintették a motivacié killénb6z6 tipusait,
valamint azok jelentGségét a tehetséggon-
dozas tertiletén. Kiemelten sz6 esett a bel-
s6 és kiilsé motivacio kozotti kiilonbsé-
gekrél. A foglalkozas tovabbi részében
gyakorlati modszerek és eszkz6k keriiltek
bemutatasra. A szakemberek megismer-
hették azokat a technikdkat, amelyekkel a
bels6é motivaciot hatékonyan lehet fejlesz-
teni, példaul a személyre szabott célkiti-
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zések és visszajelzések alkalmazasaval. A
muhelyfoglalkozas interaktfiv médon zaj-
lott, ahol a résztvevék megoszthattak sajat
tapasztalataikat és kihivasaikat a motivacio
terén. A konzultacié lehetéséget biztosi-
tott arra is, hogy kézésen megoldasokat
talaljunk a gyakorlati problémakra.

b) A mesterséges intelligencia baszndlata ag
oktatdsban: Masodik mihelyfoglalkozasunk
témaja a GPT hasznalata volt az oktatas-
ban. A muhelyfoglalkozas elsé része a
mesterséges intelligencia alapjainak és ok-
tatasi alkalmazasanak elméleti attekintésére
fokuszalt. A résztvevok megismerhették,
hogyan hasznalhat6 az MI az oktatas
kiilénb6zé teriiletein, példaul a személyre
szabott tanuldsi utak kialakitisiban, a
tanuléi  fejlédés nyomon kovetésében,
illetve az oktatasi folyamatok automatiza-
lasaban. Az MI nem csupan az adatfeldol-
gozasban és elemzésben tud segiteni, ha-
nem a tanulék egyéni igényeihez igazodd
feladatokat és visszajelzéseket is nyudjt. A
foglalkozas masodik szakaszaban a gyakor-
lati alkalmazasok kertltek el6térbe. Bemu-
tatasra kertiltek olyan MlI-alapt platformok
és eszkozok, amelyek segitik a pedago-
gusok munkajat.

2. Tehetséges fiatalok kozotti haldzati kapeso-
latok kialakitdsa didkmentori program megvalo-
sitdsdaval

A kidolgozott és meghirdetett mentor-
program az EReTT és az NKE Rendészet-
tudomanyi Kara kozotti egytttmtkodés e-
redményeként jott létre, amelynek célja,
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hogy tehetséges kozépiskolas diakokat ta-
mogassunk a rendészeti és kozszolgalati
palyara val6 felkésziilésben. A program e-
gyénileg vagy kiscsoportos formaban biz-
tosit mentoralast. Az egyetem hallgatdi egy
(tan)éven keresztil segitik a rendészeti
tehetségeket, tamogatva ket szakmai és
személyes fejlédéstikben. A talalkozok cél-
ja a szakmai orientacié mellett a didkok
onbizalmanak névelése, személyes készsé-
geik fejlesztése, valamint a rendészeti palya
iranti elkGtelezettséglik erdsitése.

A hallgatéi mentorprogram hatékony
eszkozként szolgalhat a rendészeti palyara
készilé tehetséges kozépiskolasok felké-
szitésében, a kozépiskolabdl az egyetemi
szint oktatdsba torténé atlépésben. Jelen-
leg a mentor program gyakorlati megva-
16sitasanak egyeztetése zajlik az EReTT és
az NKE Rendészettudomanyi Kar kézott.

3. Tebetséggondozd szakmai forum szervezése:
»Utat kinalunk a jovSbe, hisziink a sike-
redben” cimmel szerveztiink 2024. majus
28-an szakmai férumot a Miskolci Rend-
védelmi Technikummal egytittmikodés-
ben. A tehetséggondozassal Gsszefiiged
szakmai rendezvény céljai kozott hata-
roztuk meg, hogy tekintsiik at a tehetség-
gondozas aktualis kihfvasait és lehets-
ségeit. A férum harom f6 téma koré szer-
vez6dott: 1. Kihivasok a 21. szazadi tehet-
séggondozasban, 2. Tehetséggondozas a
rendbrségnél, 3. A fenntarthatésag és a
tehetség,.

A rendezvényen portfolidjuk prezenta-
lasaval nagy sikerrel mutatkoztak be a
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»Mutasd meg magad!” cimd felhivason 1-
3. helyezést elért tehetséges fiatalok is. A
program tehetségigéretek, tehetségek és te-
hetségsegité szakemberek elismerésével
zarult.

A nagyszamd érdekl6dés fenntartok,
szakképzési centrum vezetSk, munkaltato
f6-kapitanysagok, tagszervezetek iranyabol
jelzésértéktt szamunkra, hogy a tudas-
megosztasnak ez a gyakorlata ma mar nagy

népszeriségnek érvend.

4. ,Mutasd meg magad!” cimii programelem:

17

A ,,Mutasd meg magad!” c¢im@ program
célja a tehetségek felkutatasa és a fiatalok
Onmenedzselési képességeinek fejlesztése
volt, amely hosszd tavon hozzajarul szak-
mai karrierjitk kibontakozasahoz.
Felhivasunk portfélié készitésére nem-
csak a rendészeti tertileten tehetséges fia-
talokat célozta meg, hanem lehetSséget
biztositott mas tehetségteriileteken sike-
reket elért fiataloknak is 2 bemutatkozasra,
akik az EReTT tagszervezeteiben tanul-
nak. Feladatuk volt meghatarozott szem-
pontsorra figyelemmel életatjuk, kedvelt
tevékenységeik, sikereik, eredményeik, pél-
daképeik, timogat6ik bemutatisan tdl j6-
vébeli elképzeléseik, terveik lefrasa is. Az
EReTT-hez 23 portféli6 érkezett be, mely-
ek ko6zos jellemzojeként kiemelhetjik a
szakmai fejlédés iranti elkotelezédésiiket.
A legsikeresebb portfdlidkat benyujtd ha-
rom fiatalnak lehetSsége nyilt személyes
bemutatkozasra a Miskolci Rendvédelmi
Technikumban megrendezett szakmai f6-
rumon. Személyes bemutatkozasuk nem-



OxIPO

csak szakmai fejlédéstikben erdsitette meg
6ket, hanem Onbizalmuk fejlédéséhez is
hozzajarult. A rendezvényen értékes visz-
szajelzéseket kaptak a férum részt vevé-
it6l. Természetesen a nyomon kovetést
végezzik, keresve timogatoi lehet6ségeket

6nmegvalésitasukhoz.

5. Rendészeti teriileten tebetséges fiatalok inter-
perszondlis képességeinek feflesztése  sgerepjaté-
kokkal

A harom napos szerepjaték-alapt prog-
ram megvalositasaval célunk az volt, hogy
a 13 rendészeti képzést végz6 intézmény-
bél delegalt 24 diak részére szervezett te-
vékenységek soran fejlesszik verbdlis és
nonverbalis kommunikaciéjukat, problé-
mamegoldé és egylttmikodési készsége-
iket, hatékonysagukat a déntéshozatalban,
tovabba konfliktuskezelési technikakat sa-
jatitsanak el. A jol felszerelt szakkabinet-
ckben hivatasos dllomanyud tisztekkel és
tiszthelyettesekkel egylittmikodve a rend-
védelmi tertilet gyakorlati oldalardl hozott
szituacidkban,helyzetgyakorlatokban meg-
tapasztalhattak dontésik, felel6sségtk su-
lyat. A programhoz kapcsoloddan a didkok
az Orszagos Renddr-fékapitinysagon a
ROKK vendégeiként a Tevékenységira-
nyitasi Koézpont munkédjiba nyertek bete-
kintést, valamint a Rendérmizeumba is
ellatogattak.

6. Segitd partneri egyiittmiikodés (mentordlds) a
JOL mdikodd és segitséget igényld tandcsok kozitt

Az EReTT megalakulisa 6ta a Karpat-
medencei Tehetségsegité Tanacsok Kollé-

giumanak tagja. Fontos feladatunknak tart-
juk, hogy megismerjik az orszag tehet-
ségsegits tanacsainak szakmai munkajat, jO
gyakorlatat fejlédéstink érdekében. A Ka-
posvar-Somogy Megyei Tehetségsegitd
Tanacs programijaira fékuszalva kezdemé-
nyeztiink tudasmegosztast érdekl6d6 tand-
csok és tagszervezetek szakembereinek
részvételével. Az online beszélgetésen a
részt vevé tanacsok sajat gyakorlati pél-
dajukat osztottak meg a szakképzés tert-
letén tehetséges fiatalok megtalalasa, fej-
lesztése és tamogatasa kérdéskérben. A be-
szélgetés tovabbi 6tleteket, példakat adott
arra, hogy az altalanos iskolak tovabb-
tanulas el6tt allé tanulbinak milyen szerve-
zeti keretek kézétt, milyen médon, for-
maban teszik vonzova a szakképzé intéz-
mények a palyaorientacidjukat. (Példaul:
Légy a szakmad mesterel, Mester és taint-
vany, Tehetségnap, egylittmikodés alap-
fok és kozépfok kozott.)
Fotok programjainkril:
=~
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TAJEKOZTATO KOZLEMENY A GAL FERENC EGYETEM PEDAGOGIAI
SZAKKOLLEGIUM NTP-SZKOLL-23-0007 PALYAZATANAK
LEZARASAROL

A ,,Szakkollégiumok tehetségeondozd
programjainak timogatasa” cimi NTP-
SZKOLL-23-0007 palyazatanak lezarasa-
16l kérdeztiik Szaboné dr. Balogh Agotat,
a projekt vezet6jét.

Mi volt a palyazat célja?

A palyazati projekt célja a szakkol-
légistak, kutato hallgatok, céliranyos, tema-
tikus, rendszeres, tervszerd fejlesztése,
motivalasa, tehetséggondozasa, tudoma-
nyos vagy kozéleti tematikaju, a kutatoi
munkdra, tudomanyos palyara felkészitd
kurzusok megvaldsitasa, vitaestek, szabad-
id6s — koz6sségl programok szervezése, a
szakkollégium  weblapjanak fejlesztése.
Tovabba a koézépfoku oktatasi intézmé-
nyben tanulok korében a kozéleti vagy a
tudomanyos-kutatéi palya népszerisitése,
a fels6oktatasba t6rténé bekertlés el6-
segitése. Stratégiai cél a személyes, az in-
tézményi és a tarsadalmi sziikségleteknek
megfelel6 tehetséginnovacio tehetségpe-
dagégiai eszkozokkel és modszerekkel t61-

ténd segitése.

Milyen érdekes eldaddasokat emelne ki?

Erdekes vitaesteken vehettek részt, mint
példaul Dr. habil Kaposi Jézsef egyetemi
docens el6adassal egybekotott vitaféruma.
A gondolatébreszté el6adasanak cime
,»Oktatasi problématérkép hét pontban”

volt (a hagyomanyos iskola valsaga, val-
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tozé tudds- és tanulasfelfogas, megvaltoz-
tak a munka vildganak elvarasai, differenci-
alodnak a didkok és a szuldi elvarasok,
atalakult a hagyomanyos pedagégusszerep,
kettészakadt a hazai oktatasi rendszer, el-
lentmondasos az oktatasiranyitas). Masik
izgalmas vitaestinket Szakacs Mihdlyné dr.
ny. féiskolai tanar vezette ,,A pedagogus
hivatas-mesterség értékei” cimmel. Az el6-
adis elsé részében az értékelméletek, a
pedagogus értékérzo, értékvalaszto, érték-
kozvetits, értékteremtd szerepe kerilt £6-
kuszba, illetve itt szolt még az el6ad6 a
pedagdgus mesterség, a pedagdgus hivatas
szépségeirdl. Bzt kdvetSen fontos gondo-
latokat osztott meg a pedagdgus szereprol,
kiemelve e hivatas gyakorlasaval Gssze-
fiiggésben az alazatot (nyitotta tesz a masik
ember felé, sajat hataraink belatasa), a kal-
detéstudatot (,,a gyermekekért vagyunk, 6k
hivatasunk lényege”) és az 6rok szolga-
latot. Kitért a pedagogus szerepek valto-
zasaira, az életpalyaval Gsszeflggs kérdé-
sekre is.

A palyazat keretében szamtalan kurzusra
és elbadasra volt lehet6ség. Kiemelném
Dr. Gloviczki Zoltan féiskolai tanar ,, Az
ember, aki ember. Az iskola holnaputanja”
cImd bemutatdjat, mely soran mdalt, jelen
és jov6 Osszevetése kertlt szoba, hogy
milyen tuddsatadas volt régen és ma az
iskolakban. A mai tarsadalomnak milyen
oktatasi tertiletekre van sziiksége a dina-
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mikusan fejl6dS digitalis tarsadalom, a
mesterséges intelligencia mellett.

Dr. Mez6 Ferenc egyetemi docens tar-
tott elbadassal egybekotott kurzust a
hallgatoknak ,,A tehetséggondozas lehe-
téségei a felsGoktatasban” cimmel. Beszélt
a megujuld fels6foka tehetséggondozasrol,
a tudomanyos kutatdsrél, a nem verseny-
centrikus jellegli konferencian val6 rész-
vételrdl, egyéni palyazati lehetSségekrdl.

A programnak milyen batisa volt a hall-
gatokra néze?

A hallgaték céliranyos, tematikus, rend-
szeres fejlesztése, motivalasa megvalosult.
A rendezvényeken (el6adasok, kurzusok,
szabadidés tevékenységek, vitaestek) nagy
érdekl6déssel vettek részt. A kozépis-
kolasok nem csak a nekik sz6l6 eléada-
sokon, hanem mas eseményeken, pl. vita-
esten is részt vehettek. A szakkollégium
weblapjanak domain regisztracidja, fejlesz-
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tése, mikodtetése is megvaldsult, melyen
az elhangzott el6adasok, kurzusok prezen-
taciéi megtekinthet6ek, ezzel is biztositva
a nyilvanossagot. Tébben részt vesznek a
TDK konferencidn.

Versenyeken eredményesen szerepeltek,

kutatémunkaban,

mint példaul versillusztracios versenyen. A
hallgatéknak javult a kommunikaciés ké-
pességtik, kreativitasuk. Szélesedett a lato-
koriik az elhangzott témakérékben.

KULTURALIS ES INNOVACIOS
MINISZTERIUM

Nemzeti

~
‘Tehetség Program
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INTERJU A KOCKA KOR ,,KREATIV DIAKOK KUTATO ES ALKOTO
KORE” PROJEKTJENEK TAPASZTALATAIVAL KAPCSOLATBAN

Szerzé:
Fekete Jozsef
Medgyessy Ferenc Gimnazium

Szerz4 e-mail cime:

feketejozsef. mfg@gmail.com

Fekete Jozsef (2024): Interji a Kocka Koér ,,Kreativ Didkok Kutaté és Alkoté Koére”
projektjének tapasztalataival kapcsolatban. OxIPO — interdiszeiplindris tudomdanyos folydirat,

www.doi.org/10.35405/OXIP0O.2024.3.107

2024/ 3. 107-110. Doi: https:

A Kreativ didkok kutaté és alkotd
kore” cimi projektet a Kocka Kor Tehet-
séggondozé Kulturalis Egyesiilet valosi-
totta meg 2023. 09. 01. és 2024. 08. 31.
kozott a Nemzeti Tehetség Program és a

Kulturilis és Innovacids Minisztérium

tamogatasaval (1. abra). Palyazati azo-
NTP-TEHETSEG-23-0005. A
projekt megvaldsitasanak tapasztalatairél

nosito:

Dr. Mez6 Ferenc, a projekt vezetGjét
kérdeztiik.

A Projekt neve ,Kreatiy didkok kutatd és
alkots kire” volt. Mi a névvdlasztds indoka?

A projektet a Nemzeti Tehetség Prog-
ram irta ki, igy értelemszertien tehetség-
gondozas fokuszu volt kezdeményezé-
stink. A tehetséggel 6sszefiiggésben gyak-
ran megjelené egyik komponens a krea-
tivitas, ami a palyazé szervezet, a Kocka
Kor szamara is kozponti jelentSsségi
fogalom: kutatasi cél, és fejlesztést szol-
gal6 csodafegyver is egyben. Raadasul a
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1. dbra: A , Kreativ didkok kutatd és alkotd
kire” projekt megvaldsitija és tamogatdi. Forrds:

a Szerzik

A [Nemzeti
Tehetség Program

Kui
MiA

Kreativ diakok kutat6 és alkoto

5 000 000 Ft

tamogatas biztositott

2023

2 SKOGKA KOR

projektbe kreativ résztvevéket kerestink,
akiknek az alkot6 tevékenységére is fo-
kuszaltunk. Tgy a ,,kreativitds” projektnév-
beli emlitése harom okbdl is indokoltnak
tekinthet6. A ,,didkok” kifejezés a projekt
célcsoportjat (a 7-12. évfolyamos tanulo-
kat) irta koral. A kutatas” és ,,alkotas”
Onmagaért beszél, hiszen kutatasra és
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alkotomunkara Gsztondztik a projket
résztvevéit. A ,kor” kifejezés pedig a
Kocka Koéron belili szervezeti formara
utal: az egyesiletben koérok nevezzik a
valamilyen téma koré csoportosulé ko-
z6sségeket (a ,,k6r” szinonimaja lehet ez-
esetben a ,,mthely”, a ,,szakkor”, a ,,cso-
port”, a ,,team” stb.).

Milyen témdkban, milyen teriileteken nyilvd-
nult meg a kreatly alkotitevékenység a projefet-
ben?

Két alprogram megvalositasara kertilt
sor a projektben. Az egyik az informatikai-
matematikai alprogram volt, ahol a mes-
terséges intelligencia 4allt a fokuszban. A
masik alprogram a természettudomad-
nyokra koncentralt és a klimavédelem volt
a kozponti eleme. Az alprogramok kere-
tében 15-15 tanuld, tehat 6sszesen 30 {6
vehetett részt alprogramonként 60 Oras

tehetséggondozé foglalkozassorozaton.

Milyen konkrét alkotdsok jittek létre a prog-
ramnak kiszinbetden?

Osszesen 110 publikicié sziiletett a
program soran, ezek kozott talalhatod egy
kényv (2. abra), 33 konyviejezet, 60
absztrakt (a résztvevok konferencia-el6-
adasainak kivonatai) és 16 kézlemény, ami
a projektet mutatja be. Helyesebben: jelen
interjaval egyttt 17 ilyen koézleményrdl
van sz0, s 6sszesen 111 publikaciorol.

Ezen kivil 61 szekcidel6adas hangzott
el, részben a , Kreativitis — Elmélet és
Gyakorlat (2023)” nemzetkézi konferen-

2. dbra: Az NTP-TEHETSEG-23 projekt
keretében megjelent kiadpdany boritdgja. Forrds: a

Szerzd

3 2KOGKA |

DIAKOK REFLEXIOI

A KLIMAVEDELEM ES MESTERSEGES INTELLIGENCIA
TEMAKRA

NTP-TEHETSEG-23-0005

KULTURALIS ES INNOVACIOS
MINISZTERIUM

A [Nemzeti
Tehetség Program

cian 2023. december 8.-an (3. dbra), rész-
ben a ,,IX. Nemzetkozi Interdiszciplinaris
Konferencian” 2024. majus 3.-an (4. 4ab-
ra).

A publikiciés és prezenticids teljesit-
mények a résztvevs tanuldk igazi kreativ
produktumai. Azon kiviil, hogy 6vék lehe-
tett az azokkal kapcsolatos alkotas élmé-
nye, modszertani ismeretekkel is gazda-
godtak, és irasaik, illetve konferencia-
részvételrdl sz0l6 angol-magyar kétnyelva
igazolasaik még hosszu tivon elényoket
jelenthetnek szamukra felvételi vizsgak,
Osztondijpalyazatok alkalmaval is, hiszen
kevés kortarsukra jellemz6, hogy ilyen
teljesitményekkel rendelkeznek.
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3. dbra: A ,,Kreativitas — Elmélet és gyakoriat
(2023)” Nemzetkiozi Interdisgeiplindris Konfe-
rencia plakdtja. Forrds: a Szerzd

CREATIVITY - Theory and Practice (2023) KREATIVITAS - Elmélet

INTERNATIONAL INTERDISCIPLINARY 'LINA;
Deadiine of Registrati
E-Confere

és gyakorlat (2023)

OrganizorsiSzervezok:

27 SKOCKA KOR
e KoF STUDIO K.
0 i

4. dbra: A IX. International Interdiscip-
linary Conference | IX. Nemzetkizi Interdisz-
ciplindris - Konferencia”  plakdtia. Forrds: a

Szerzo

IX. International Interdisciplinary Conference

IX. Nemzetkozi Interdiszciplinaris Konferencia

A palyazatot bemutaté honlap és az
azon keresztil elérhet6 kisfilm is a kreativ
teljesitmények kozé sorolhato.

A projekt honlapja az alabbi linken
érhet6 el:
https://kockakor.hu/n

0005/

-tehetseg-23-
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A programban a csalddok érzékenyitésére is
sor keriilt. Mi ennek ag oka?

A Nemzeti Kézneveléstdl szolo 2011.
évi CXC torvény — a korabbi oktatasi
torvényekhez képest nyudjtott — egyik
névuma, hogy a tehetséges tanul6k gon-
dozasat a kéznevelési intézmények dekla-
ralt feladatava tette, s kilonleges bands-
médot irt el e gyermekek, tanulok ne-
velése esetében. Tobb évtizedes, ha nem
évszazados adossagat kezdte el ezzel fel-
szamolni a kozoktatast, koznevelést célzd
jogalkotas és joggyakorlat. A koznevelési
intézmények mellett azonban nem szabad
elfeledkezni a csalddi szocializicio, a csa-
ladi nevelés fontossagarol sem! Nemcsak
az Ovodaban, iskolaban, felsGoktatasi in-
tézményben, hanem a csalddokban is az
atlagostdl eltéré nevelési, vagy akar tehet-
ségmedezselési problémakkal szembest-
lank ugyanis. A sziil6k pedig (akik sokszor
arrél panaszkodnak, hogy kilénésebben
nem tehetséges gyermekik nevelésével
kapcsolatban is tanacstalanok olykor) a
tehetséges gyermekek esetében végkép
informdcidhiannyal kiizdenek. Gondol-
junk itt, a ,,Tehetséges a gyermekem?”,
»Miben tehetséges a gyermekem?”, |, Te-
hetségessé teheté a gyermekem?” kérdé-
sektdl kezdve a ,,Mit tehetek szuloként a
tehetséges gyermekemért?”, |, Milyen szu-
161 lehetéségeim vannak a tehetség ki-
bontakoztatisa, hasznosuldsa, menedzse-
lése szempontjabol?” kérdésekig terjedd
problémak legtigabb korére. Eppen ezért
a szul6k tehetség-téma iranti érzékenyi-
tése, a felmerilt kérdésekben torténd te-
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hetség tanacsadas jellegl timogatdsa na-
gyon fontos tevékenységnek tekinthetd.
Eppen a felsorolt okok miatt tartottuk
szitkségesnek, hogy a csaladok, illetve
szilok, torvényes gondvisel6k szamara is
nydjtsunk tehetségsegité szolgaltatast, s
ne csak és kizardlag a bevélogatott ta-
nulékat mentoraljuk a program soran.

Kiszongiik az interjit!

KULTURALIS ES INNOVACIOS
MINISZTERIUM

A Kocka Koér ezuton is koszonetet
mond a projektben résztvevé tanulok-
nak, szileiknek, mentoroknak és a
Nemzeti Tehetség Program NTP-
TEHETSEG-23-0005 azonosit6szami
palyazatat segitd valamennyi személy-
nek, szervezetnek a tehetségsegitd
projekt sikeres megvalositasaban tor-
ténd részvételiikért, egyilittmikodé-
siikért, tamogatasukért!

A [Nemzeti

Tehetség Program

A Kocka Kor , Kreativ diakok kutat6 és alkot6
kore” tehetséggondozo6 programjahoz

5000 000 Ft

tdmogatds biztositott.

a Nemzeti Tehetség Program

2023
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GERONTOLOGY DAYS 2024
INTERNATIONAL SCIENTIFIC CONFERENCE

Debreceni Egyetem ; .
Egészségtudomanyi L-Universita
Kar ta' Malta

WELCOME-CALL 2024

qu mm(,x

activity Oi’l{o \}}/ geriatrics

activit ad
gerontology
care

0ZIlv ag education
aqemg

The Faculty of Health Sciences at the University of Debrecen
and

The Department of Gerontology and Dementia Studies, Faculty for Social
Wellbeing at the University of Malta

will organize an
International Scientific Conference
on 10-11. October 2024.

Conference title:

Gerontology Days 2024

Sub title: Cooperation

We welcome your participation at the lectures and welcome studies, virtual posters that have
not been published before, but are related to the theme of our conference.

The Conference provides an excellent opportunity for the exchange of experience, for
educators and researchers, as well as practitioners, to present and discuss their results.

Details of the conference:

Method of implementation of the Conference: hybrid
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Ky Debreceni Egyetem y "
% Egészségtudomanyi L-Universita
Kar ta' Malta

Place and date of the personal participation (on 10 th October - Hungarian):
University of Debrecen, Faculty of Health Sciences
Nyiregyhaza

(4400 Nyiregyhaza, Sostoi ut 2-4.)
25-26 November 2021

The online venue:

Webex system (links to the sessions will be provided in the final program)

Language of the Conference:
Hungarian (10 th October), English (11 th October)

Abstract submission - deadline: 01. September 2024

The abstracts accepted for the Conference will be published in the Special Issue of the Journal
of Hungarian Gerontology (https://ojs.lib.unideb.hu/gerontologia/issue/view/948).

For detailed informations visit the homepage of the Conference!
Webpage of the Conference:

https://konferencia.unideb.hu/en/welcome-call-gerontological-days-2024

There is no Conference fee (on 11 th October-online).

Do not hesitate to ask for further informations!
Planned programme of the Conference:
Thursday, 10 October 2024 (HUN)

08:30 - Registration

09:00 - Official opening of the Conference
09:30 - Plenary lectures (Accredited)

12:00 Reception

13:00 Poster presentations
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Debreceni Egyetem . 5
Egészségtudomanyi L-Universita
Kar ta' Malta
13:30 Section meetings (with a short coffee break with face-to-face participation or online):
Gerontology and science

Gerontology and society

Gerontology in the twenty-first century

Education for the elderly

Geriatric medicine

Geriatrics

Active Ageing Good Practices

YV V V V V V V V¥V

Pandemic

Generation management

Y vV

Positive ageing
» Virtual poster section

17:00 Closing of the Conference day

Friday, 11. October 2024 (ENG)
International Online Conference Day

At the venue of the Conference on this day we are waiting for the participants in the 1st Grand
Lecture Hall.

Detailed information about the connection (online) will be provided later.
9:00 Opening

9:10 Online conference presentations

Gerontology and science

Gerontology and society

Gerontology in the twenty-first century

Education for the elderly

Geriatric medicine

YV ¥V V ¥V V V¥V

Geriatrics

Active Ageing Good Practices
Pandemic

Generation management

Positive ageing

YV V V ¥V V

Virtual poster section
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: Debreceni Egyetem g =
g%% Egészségtudomanyi L-Universita
Kar ta' Malta

» Ageing international....
15:00 Closing of the Conference

Registration:

Speakers can apply on the registration platform by sending a section presentation, poster or
virtual poster abstract.

The conference can be attended by a presentation, an A0-sized printed poster or a virtual
poster.

A participant can attend the Conference with a maximum of two works.

Lecture:

The lectures will be given in thematic sections. The 15-minute lectures will be followed by a
discussion, debate. The work of the thematic section will be moderated by the Chair
appointed by the Scientific Program Committee.

Poster:

Posters with a maximum size of 84x110 cm (size AO) can be placed on poster stands. The
projection of the virtual posters will take place within the framework of the Poster section.
We offer the opportunity to present the posters (both printed and virtual) on by one, in 3-5
minutes orally.

The poster section is an excellent opportunity to discuss the results of the research in a more
informal way than the lectures.

Abstracts:

The abstract of the lecture and the poster summarizes (1) the aim, (2) the theorectical
framework, (3) the methods (research and development tools, research / development
participants, analysis of the results), (4) results, and (5) theoretical and practical relevance of
the theoretical or empirical work in the amount of 2500-7500 characters.

Participation fee:
The Conference is free of charge (on 11 th October), but registration is required.
Possibility of publication:

The abstracts accepted for the Conference will be published in the Special Issue of the Journal
of Hungarian Gerontology.
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b Debreceni Egyetem : o
3 Egészségtudomanyi L-Universita
Kar ta' Malta

The best studies of the section lectures will be published in the scientific journal “Hungarian
Gerontology” of the Faculty of Health at the University of Debrecen.

https://ojs.lib.unideb.hu/gerontologia

PARTNERS

>
>

VVVVVY

Y

National Association of Doctoral Students, Department of Economics (DOSZ KTO)
THE ASSOCIATION FOR WOMEN’S CAREER DEVELOPMENT IN HUNGARY
(AWCDH)

Sarudiak Association

P-AGE Tudatos Oregedés

Association of Consumer Protections in Hungary (Fome)

Economic Competition Advisory Office Network (GVTI)

Financial Navigator Advisory Office Network (PNTI)

MTA DAB Teriileti Bizottsag Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei Szakbizottsag
Eletméd és Egészségkutatasok Interdiszciplinaris Munkabizottsag

MTA DAB Teriileti Bizottsag Orvostudomanyi Szakbizottsag Geriatriai és
Szocialgerontologiai Munkabizottsag

CONTACT

Agnes Bene , The Secretary of the Conference
telephone: +36-30-2330354
+36-30-4611001
+356-77473727

e-mail: bene.agnes@etk.unideb.hu , beneagnes6@gmail.com
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