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LECTORI SALUTEM!

Tisztelt Olvaso!*
Udvézlom az OxIPO in-
terdiszciplinaris e-foly6i-
rat VI évfolyamanak,
2024/4. szamanak Olva-
s61 kozott!

Mez6 Ferenc (PhD)

f6szerkesztd

Evzar6 lapszamunkban a pszicholégia-
torténeti metszetek sorozat Gjabb ele-
meként Wilhelm Maximilian Wundt-tal és
a pszichologia kezdete (i) témakorrel ismer-
kedhetiink meg Mez6 Ferenc tanulmanya
révén.

Kovics Irisz angol nyelvti tanulmanya a
Spanyolorszagban él6 portugal kisebbség
nyelvi helyzetét elemzi.

Az elméleti tanulmanyok sorat Csatari
Fanni attekintése zarja az idegen nyelvi
szorongassal kapcsolatban.

A moédszertani tanulmanyokat k6216 ro-
vatban két iras talalhatd. Az elsé egy angol
nyelvli cikk, melynek szerz6je Oravecz
Adrienn. E tanulmany a gépjarmivezetés-
re mint a fogyatékkal él6 személyek sza-
mara szolgal6 lehetséges kreativ tevé-
kenységre fokuszal.

*Kedves Olvasé! Ha az OxIPO mozaikszé az On
szamara még nem ismerds, akkor javasoljuk, hogy a
lappal val6 ismerkedést jelen szamon tul az alabbi
témafelvetd tanulmany megismerésével kezdje:

Mez3 Ferenc és Mez6 Katalin (2019): Az OxIPO-
modell — az interdiszciplinaris
lehetséges értelmezési kerete. OxIPO — interdiszcip-
lindris tudomanyos folydirat, 2019/1, 9-21. DOI:

https://doi.org/10.35405/OXIP0.2019.1.9

kutatasok egy

A masik médszertani tanulmany a moza-
iksz6 alkotassal timogatott mnemotechni-
ka (emlékezést segit6 eljaras) modszerta-
naba enged bepillantast a szerz6, Mezd
Ferenc révén.

A, ,Miuhely, rendezvény” rovatban a
,»Kreativitas — Elmélet és gyakorlat (2024)”
Interdiszciplinaris Nemzetkézi Konferen-
cia 6sszefoglaldja, a X. Kilonleges Banas-
moéd Nemzetkozi Interdiszciplinaris Kon-
ferencia és a , Tanulds és Tarsadalom
(2025)”
Konferencia felhivasa, egy interdiszcipli-

Nemzetk6zi Interdiszciplinaris
naris junior kutatdcsoportba csatlakozds-
ra torténé meghivé, valamint a ,,Code
Poetry (2025)” palyazatra t6rténé felhivas
olvashato.

A lapszamot Balogh Laszl6 reccenzidja
zarja, melyben a ,, Tehetséggondozas a fel-
sGoktatasban” cimu kiadvanyt mutatja be.

Kellemes és haszgnos barangoldst kivin a humdn
informacidfeldolgozds vildgdban:

Mezd Ferene
Joszerkesztd


https://doi.org/10.35405/OXIPO.2019.1.9

OxIPO




OxIPO

ELMELETI ES EMPIRIKUS TANULMANYOK



OxIPO




OxIPO

PSZICHOLOGIATORTENETI METSZETEK:
WUNDT ES A PSZICHOLOGIA KEZDETE(I)

Szerzdk: Lektorok:
Mez6 Ferenc (Ph.D.) Olteanu Lucian Liviusz (Ph.D.)
Eszterhazy Karoly Katolikus Egyetem Gal Ferenc Egyetem

Lestyan Erzsébet (PhD.)
Gal Ferenc Egyetem
Szerz$ e-mail cime:

ferenc.mezol@gmail.com és tovabbi két anonim lektor

Absztrakt

Bar a pszichologia szlletését gyakran Wilhelm Maximilian Wundtnak tulajdonitjak,
vitathatd, hogy mi jelenti egy 4j tudomdny kezdetét. Kezdé esemény lehet példdul a
tudomanyag nevének elsé hasznalata, az elsé pszicholégiai konyv, folyoirat vagy egyetemi
kurzus megjelenése, vagy az elsé pszicholégiai laboratérium felallitisa (mint az Wundt
esetében is tortént).

Kulcsszavak: Wundst, psychology

Diszciplina: pszicholégia

Abstract

HISTORICAL SKETCHES OF PSYCHOLOGY:

WUNDT AND THE BEGINNING(S) OF PSYCHOLOGY

Although the birth of psychology is often attributed to Wilhelm Maximilian Wundg, it
is debatable what constitutes the beginning of a new science. A starting event could be,
for instance, the first use of the discipline's name, the publication of the first
psychological book, journal, or university course, or the establishment of the first
psychological laboratory (as was the case with Wundt).

Keywords: Wundt, psychology

Discipline: psychology

Mez6 Ferenc (2024): Pszichologiatorténeti metszetek: Wundt és a  pszichologia
kezdete(i). OxIPO — interdiszciplindris tudomanyos folydirat, 2024/4. 9-24.
Doi: https:/ /www.doi.org/10.35405/OXIPO.2024.4.9
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Noha a pszicholégia, mint 6n4allé tudo-
many kezdeteként 1879-et, a Wundt altal
létrehozott lipcsei pszichologiai laborato-
rium alapitasanak évét szokas megjeldlni, a
pszicholégiai témak és maga a ,,pszicho-
logia” kifejezés, miként az elsé pszicho-
légiai laboratérium 1étrejétte is, korabbra
tehet$ (v.6.: Luccio, 2013). Az alabbiakban
r6éviden Osszefoglaljuk a pszicholégia
Wundt el6tti és Wundt altali alakuldsanak
f6bb aspektusait.

A pszicholgdgia kezdetei

A pszicholégia kezdetei utin t6rténd
kutatas soran felmeril, hogy milegyen az a
referenciapont a tudomanytorténetben, a-
mit kiindulépontként lehetne tekinteni. Az
egyik lehetéség, hogy a pszichologia altal
kutatott témak kultartérténetbeli el6for-
dulasat tekintjiik viszonyitasi pontnak. Egy
masik lehet6ség, hogy a ,,pszicholégia”
kifejezés elsé emlitéséhez igazodunk. Egy
Ujabb referenciapont lehet az elsé pszicho-
légiai kutatohely vagy az elsé pszichologiai
szakfolyoirat, illetve szakkényv megjelené-
sének id6épontja. Esetleg az els6 egyetemi
szintl pszichologiai képzés létrejottét is
emlithetnénk.

Anélkil, hogy allast foglalndnk abban,
hogy mihez célszerd kotni a pszicholdgia
kialakulasinak kezdetét, az alabbiakban
attekintjik a felsorolt lehetséges kezd6
eseményekkel kapcsolatos lényegesebb in-
formécidkat — az Olvaséra bizva annak
eldéntését, hogy 6 személy szerint melyik
esemény mellett voksol, ha a pszicholégia
kialakulasanak kezdetét kellene meghata-

roznia.

170

Okor: a pszicholigiai timak megjelenésének
kezdetei

A pszichologia altal kutatott témak —
példaul: test és lélek kapcsolata, érzelmek,
személyiség, kommunikacié stb. — mar az
okort filozofusok munkaiban is megjelen-
tek (lasd példaul: 1. tablazat). Jelen minek
nem célja a részletes filozofiai, filozofia-
torténeti attekintés — az érdekl6dsk sza-
mara ajanljuk Braun (2001), Turgonyi
(2001), O’Donnell (2006) muveit. Itt any-
nyit cészerd megjegyezni, hogy a pszicho-
logiai jellegti témak felvetése mar nem volt
teljesen djszerd jelenség Wundt koraban, a
18-19. szazadban, am Wundt kutatisi
megkozelitése mégis annak tekinthetd.

1524 vagy eldtte néhany évtizeddel: a pszi-
choldgia (pontosabban annak latin alakjira a
wpsychologia™) kifejezésre torténd elsé (dm pon-
tatlan) ntalds

Krstic (1964) szerint a ,,pszicho” és
,,logosz” el6- és utétagokbdl allé Ssszetett
kifejezés els6 emlitése a horvat irodalom
atyjaként is ismert Marko Maruli¢ (1450-
1524) dalmat humanista ir6 altal alkotott
,»Psichiologia de ratione animae humanae”
(Pszichiologia az emberi lélek természe-
térSl) cimi mthoz kotheté — aminek
azonban csak a cime maradt fent a kortarsa
Franjo Bozicevi¢-Natalis altal kiadott ,,Vita
Marci Maruli Spalatensis” (Marko Maruli¢
spliti élete) miben szerepld cimjegyzékben
(hivatkozik ra: Jovanovi¢, 2008; 1. abra). E
cimben a ,,pychologia” helyett a ,,psichio-
logia” kifejezés szerepel, de ez talan pusz-
tan eliras is lehet.



OxIPO

1. tdblizat: Példik pszicholdgiai témdk tirgyaldsira Platin és Arisztotelészy dkori filozdfusok

mitiveiben. Forris: a Sgerzd

Angol/latin cim

Szerz6 (magyar cim) Megjegyzés Bibliografia
Platon Phaedtus Platon itt targyalja a lélek természetét és halhatatlansagat, és a lélek Plato (1997a)
(e IV.sz) (Phaidrosz) harom részre osztasat is itt fejti ki: értelem (logistikon), indulat
(thymoeides) és vagy (epithymetikon).
Phaedo Platon a lélek halhatatlansaga mellett érvel, és a reinkarnacié és az Plato (1997b)
(Phaid6n) ideak vilaganak elméletét részletezi.
The Republic A lélek szerkezetének és funkcidinak részletes vizsgalata mellett Plato (1997c)
(Az allam) Platén bemutatja, hogyan felelnek meg a lélek részei az idealis allam
osztalyainak.
Arisztotelész  De Anima Ez Arisztotelész f6 mive a pszichérél. Ebben definialja a lelket, mint Smith (1984)
(.e. IV.sz.) (A 1élekrdl) az él6lények formai principiumat, amely felelés az életfolyamatokért

(példaul érzékelés, gondolkodds és mozgas). A lélek kulonb6z6
tipusait vizsgalja: vegetativ (n6vényi), érzékel6 (allati) és gondolkodd
(emberi). Meghatirozza a lélek természetét, funkcidit és kapcsolatat

a testtel.
Metaphysics Ebben Arisztotelész a 1élek 1étezését és kapcsolatat vizsgalja a testtel, Ross (1984)
(Metafizika) valamint a megismerés alapelveit is érinti.
Nicomachean  Arisztotelész itt a lélek erkélesi vonatkozasait és az erényekkel valé Ross és Urmson
Ethics kapcsolatat targyalja. (1984)
(Nikomakhoszi
Etika)

1. abra: Marulié ,,Psichiologia de ratione animae humanae” mifvének emlitése (a nyillal jelolt sorban)
a Bogitevic-Natalis dltal kiadott ,, 1V ita Marci Maruli §, pa/az‘emz's " cimdf mifben. Forrds: Krstic (1964)
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1574: a ,pszicholdgia” sz elsd” myomtatott
kdnyvben tirténd megjelenése

Johann Thomas Freigius (ismert névalak
még: Frey vagy Frigius, 1543-1583) német
skolasztikus filozéfus 1574-ben Béazelben
megjelent ,,Quaestiones  ewbwvar  not
Sethvan seu logicae et ethicae” cim( mavé-
ben jelent meg el8szor a ,,pszicholdgia”
sz6 nyomtatott kényvben (Freigius, 1574;

Luccio, 2013).

1582: a ,pszicholdgia” kifejezés egyetemi elda-
ddsokban tirténd emlitése

Rudolphus Goclenius (ismert névvalto-
zatai még: Rudolf vagy Rudolph, Gockel
vagy Gockel, 1547-1628) német skolasz-
tikus filozoéfus, orvos, fizikus, csillagisz,
matematikus) marburgi Philipps-Univer-
sitdt Marburg egyetemen fennmaradt el6a-
dasjegyzetei arra utalnak, hogy Gockel mar
1582-ben hasznalta a ,,pszichologia” kife-
jezést egy tudomanyagi felosztas keretein
beltl (Krsti¢, 1964).

1590: a ,,pszicholigia” s30 olyan kinyveimben
19rténd elsd emlitése, amely esetében a teljes sziveg
is fennmaradt

Az imént emlitett Rudolph Goclenius
1590-ben jelentette meg ,, P'YXOAOI'TA:
hoc est, de hominis perfectione, animo, et
in primis ortu hujus, commentationes ac
disputationes quorundam theologorum et
philosophorum nostrae aetatis” (,,Pszicho-
logia: vagyis az ember tékéletességérdl,
elméjérdl és kiilonésen eredetérél — ko-
runk bizonyos teolégusainak és filozo-
fusainak megjegyzései és vitai, amelyeket a

koévetkez6 oldalon mutatunk be”) cimi

12

antolégidjat. Ez az elsé olyan kényv,
amelynek cimében szerepel a ,,pszicho-
logia” kifejezés és melynek teljes szévege
fennmaradt (Hatfield, 2019).

Megjegyzés: Gockel kényve minddssze
négy évvel elézte meg, tanitvanya Otto
Casmann (akinek ismert névvaltozata még:
Casmannus, 1562-1607) német humanista
teologus, filozoéfus ,,Psychologia anthro-
pologica, sive animae humanae doctrina,
kb. ,,Anthro-
polégiai (embertani) pszicholdgia, vagyis

methodice informata” —

az emberi lélek tudomanya moédszeres
feldolgozasban” — cim@ muvét (Casmann,
1594, lasd még: Kisti¢, 1964), ami még
kozelebb all a mai értelemben vett pszi-
cholégiai fogalmunkhoz, és ami mar nem
antoldgia jellegl konyvnek tekinthetd.

1857 kisérleti pszicholdgiai képés

Wilhelm Maximilian Wundt (a tovabbi-
akban réviden: Wundt) 1857-ben kezdett
el kisérleti pszicholégiai targyu kurzust
tartani Heidelbergben. 1875-t6l a Lipcsei
Egyetem munkatarsaként (egy idében
rektoraként) nagy energiat fektetett a pszi-
cholégus nemzedékek nevelésébe (életé-
ben 183 doktorandusza volt, koztuk 70
kulféldi hallgaté — Fahrenberg, 2011).

1873-1874: az, elsd kisérleti pszicholdgiai té-
mdjii szakkonyy megjelenése

Wundt 1873-1874. években két kétetben
jelentette meg ,,A fiziologiai pszicholdgia
alapelvel” cimd muavét (Wundt, 1874). A
konyv a kisérleti pszicholdgia, s tagabb ér-
telemben az éppen kibontakozé pszicho-
logia tudomany korabeli alapmtve.



OxIPO

1875: ag elsd oktatdsi célii pszicholdgiai labo-
ratdrinm megalapitisa

Az els6 oktatasi, demonstracids céla
pszicholégiai laboratériumot  1875-ben,
négy évvel Wundt kisérleti pszicholbgiai
laboratériuma  el6tt  alapitotta  William
James az Amerikai Egyesiilt Allamokban, a
Harvard Egyetemen (Cherry, 2023)

1879: ag elsd kutatdsi célokat is szolgald
kisérleti pszicholdgiar laboratdrium létrehozdsa

Wilhelm Maximilian Wundt altal 1étre-
hozott kisérleti pszicholdgiai labaratérium
évét, 1879-et szokas a pszichologia ,,szii-
letési évének” tekinteni. A részleteket lasd
jelen irds tovabbi részében.

1905: az, elsd pszicholdgiai folydirat megjelenése

Wundt 1905-ben kezdte megjelentetni a
Psychologische Studien (Pszichol6giai Ta-
nulmdnyok) cim@ tudomdnyos folydiratot.
A Psychologische Studien tekintheté az
elsG pszichologiai szakfolyoiratnak. A lap
el6zménye a mintegy 24 évvel kordbban,
ugyancsak Wundt dltal alapitott Philo-
sophische Studien (Filozo6fiai Tanulma-
nyok) folydirat volt.

A fentieket attekintve lathatd, hogy a
pszicholégia kezdete helyett célszertibb
annak kezdeteir6l beszélni. Valdjaban
mind6ssze szubjektiv nézépont kérdése,
hogy ki mit tekint e tudomanyag kiindulo-
pontjanak. Ugyanakkor az is észrevehetd,
hogy a 19. szazad kozepétSl kezd6dden
egy név tébbszor is felbukkan a pszicholo-
giaval kapcsolatos uttéré kezdeményezé-
seck megvalésitéi kapesan. Wundtrdl van
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sz6, akit tagadhatatlan tudomanyszervezd
és népszerlsité érdemei miatt a pszicho-
l6gia atyjaként is szokas titulalni.

Wilhelm Maximilian Wundt

A ,,pszicholégia atyja”-ként Wilhelm
Maximilian Wundt (2. dbra), német szar-
mazasu fiziolégust, filozéfust és pszicho-
légust szokas nevezni, akinek nevéhez
kotédik az elsé:
...a) pszichologiat mint 6nallé tudomanyt
megalapozé kényv megirasa (1873-1874);

b) pszicholégiai kutatisokat szolgald
laboratérium (1879), ami a maga kordban
modellként szolgalt a vilag tovabbi psziho-
légiai laboratériumainak is (megjegyzés:
William James laboratériuma az USA-ban

2. dbra: Wilhelm Wundt (1832-1920) német
pszichologus 1902-ben (70 éves kordban). For-
rds: ismeretlen s3er3d fényképét (Netl) kigli:
DPeschkan (1902/1903)
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ugyan négy évvel korabban, 1875-ben lét-
rejott, de csak oktatasi, demonstracids cél-
lal mikodott);
...d) pszichologiai témakra fokuszalo folyo-
irat megalapitasa (a cimében még filozbfiai
el6zménylap 1881-ben, a cimében is pszi-
cholégiai lap 1905-ben alapult);
...e) egyetemi szintl pszichologiai képzés
megszervezése, és igy az elsé pszichologus
generaciok oktatasa.
Gustav  Theodor
Wundt tekintheté a kisérleti pszichologia

Fechner nyoman
atyjanak, s 6t tekinthetjitk a pszicholdgia
mint 6nallé tudomany egyik uttéréjének
(Fahrenberg, 2011). Megjegyzés: Wundt
kutatasait pedig Fechner pszichofizikai
munkaja inspiralta. Montgomery (2018)
szerint Fechnerben a Wundt-i kisérleti
pszicholégiai kutatdsok ihletSjét, Wundt-
ban pedig a pszicholégia mint 6nall6 disz-
ciplina alapitéjat és népszerdsitéjét tisztel-
hetjiik. E népszerdsité munkat fémjelzi
példaul, hogy Wundt élete 87 évében kdzel
500 tudomanyos (koztik pszicholégiai tar-
gyd) kézleményt adott kézre tébb mint
53000 oldal terjedelemben. Irasaibol is
kibontakozik, hogy pszicholdgiai érdekls-
dési kbre a mai értelemben vett altalinos
pszichologiatdl (féként az érzékelés pszi-
chofiziolégiajatol) a tudat pszicholégidjan,
az érzelmek pszichofiziolégiajan és a nyelv
pszicholégiai kutatasan at a vallaspszicho-
logidig, s a mai értelemben vett szocial-
pszicholégiai témakig terjedt.

Wundt 1832. augusztus 16.-an sziiletett
Neckarauban, Mannheim kozelében és 87
éves (15 nap hijan 88 éves) kordban, 1920.
augusztus 31.-én hunyt el a Lipcse kor-
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nyéki Grossbothen-ben. Wundt életrajzat
mar tébben feldolgoztik — lasd: Baldwin
(1980), Bringmann (1979), Bringmann és
Bringmann (1980), Bringmann, Bring-
mann és Ungerer (1980), Diamond (2001),
Hall (1912) Herrmann (1996), Jahnke
(1998), Kim (2000), Lamberti (1995),
Meischner és Eschler (1979), Meischner-
Metge (1990, 1998, 2003, 2006), Métraux
(1980), Schlotte (1955/56), Sprung (1979),
Steinberg  (2002), Takasuma (2001),
Titchener (1980), Ungerer (1980), Wade,
Sakurai és Jiro Gyoba (2007), Wontorra
(2009) és Fahrenberg (2011) miveit, illetve
onéletrajzi {rasat (Wundt, 1920).

Az alabbiakban réviden Osszefoglalasra
kerill Wundt életének néhany lényegesebb
eseménye, annak évszama és Wundt hoz-
zavetSleges (az esemény ¢évébdl kivont
sziletési év alapjan kalkulalt) életkora az

esemény évében:

1832 |Wilhelm Maximilian Wundt 1832.
16.-4n

Neckarauban (Németorszagban).

augusztus sziletett meg

Gyermekkori tanulmanyi teljesit-
ményét egyrészt gyenge iskolai bi-
zonyitvanya jelzi, masrészt az, hogy
egyik oktatdja szerint képességei
alapjan kitiné postas valhatna be-

I6le (Fahrenberg, 2011).

1851 |A heidelbergi Lyceumban a 19 éves
Wundt gyenge eredményekkel fe-
jezte be tanulmanyait. Ennek ko-
ott

vetkezményeként nem volt

lehetésége bekapcesolddni a tovabbi
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1853

1855

1857

1858-
1864

1866-
1868

tudomanyos képzésbe. A tiibingeni
egyetemen azonban elkezdhette or-
vosi tanulmanyait.

Wundt 21 évesen visszatért Heidel-
bergbe. cikke
(Wundt, 1853), amiben a sajat vize-
letében talalhaté s6 koncentracidjat

Megjelenik  elsé

vizsgalta.

Wundt 23 éves koraban tett orvosi
vizsgat Heidelbergben (a vizsgazok
kozott az elsé helyen végzett).
1855-ben irt orvosi disszertacidja
tekinthet6 az egyik elsé kisérleti
pszichologiai mivének. Témaja a
hisztérias paciensek tapintdsi ész-

lelése volt.

Wundt 25 éves koraban mar ki-
sérleti pszicholdgiai kurzust tartott.

26-32 éves koraban Wundt a heidel-
bergi filozofiai intézetben Helm-
holtz asszisztense. Eletrajziréja, G.
Stanley Hall szerint innen mate-
matikai gyengeségei miatt kellett
tavoznia (Hall, 1912).

Kozben, 1862-ben, 30 éves kora-
ban jelent meg ,Beitrige zur
Theorie der Sinneswahrnehmung”
(,,Hozzaszolasok az érzékszervi
percepcié elméletéhez” cimd, 492
oldal terjedelmd kényve (Wundt,

1862).

Wundt 34 éves koriaban, 1866-ban
jelentkezett a badeni parlamentbe,

15

1871

1873-
1874

1875

1879

35 éves kordban (1867-ben) meg is
valasztottak, azonban 36 éves ko-
raban (1868-ban) lemondott e tiszt-

séaérol.

Wundt 39 éves koriban lett a
heidelbergi egyetem professzora,
illetve vette feleségiil Sophie Maut.

der
[Psychologie (magyarul: A fizioldgiai

Grundziige physiologischen
pszichologia alapelvei) cimd két ko-
tetes mavét (Wundt, 1874) 41-42
¢éves koraban jelenteti meg, melyben
lényegében a kisérleti, illetve labora-
toriumi pszichologia alapjait adta
kozre. A muben cafolta Auguste
Comte (1798-1857) ¢és Immanuel
(sziiletéskori nevén: Emanuel) Kant
(1724-1804) filozéfusok  allitasat,
miszerint a lélek nem lehet kutatas
targya.

43 éves koraban Wundt elfoglalja a
Lipcsei Egyetem altal felajanlott fi-
loz6fiai katedrat, ahol 42 éven it

dolgozik.

Wundt (47 éves koraban) alapitja
meg Lipcsében az elsé kisérleti
pszicholdgiai laboratériumot. A la-
boratérium egyetlen, a kisérleti

pszichologiai  kutatisokat  segitd
eszkozokkel felszerelt  helységbdl
allt. Bzt az évszamot szokas a pszi-
chologia sziiletési éveként megje-

lolni.
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1881

1885-
tél

1889-
1890:

IAnnak érdekében, hogy kutatasi e-
redményei kozlését elGsegitse 1881-
ben (49 éves koraban) inditja el a
husz kétetet megélt Philosophische
Studien (Filozéfiai Tanulmanyok)
cimd folydiratot, aminek cimét az-
tan 1905-ben megvaltoztatja. Az 4
cim: Psychologische Studien (Pszi-
cholégiai Tanulmanyok).

53 és 77 éves kora (1885 és 1909)
kozott 15 asszisztenssel dolgozott
(lasd t6bbek kozoétt Meischner-
Metge, 2003, illetve: 2. tablazat).
Wundt 183 doktorandusza kozul
70 kalfoldi volt (kéztiik 18 ameri-
kai). Tanitvanyai, latogatdi kozil
tobb késébb a pszicholdgia ismert
¢és sokat hivatkozott kutatdjava valt
— lasd példaul (Fahrenberg, 2011):
Lange, Mead, Sapir, Whortf, Vigot-
szkij, Cattell, Spearman, Titchener.

57-58 éves koraban rektorra va-
lasztjak, s az egyetem 500. évfordu-

léjan 6 szénokol.

1892

1905

1920

Wundt 60 éves korara a kisérleti
pszicholdgiai laboratérium mar ti-

zenegy helyiségbdl allt.

73 éves koraban kezdte kiadni a
Psychologische Studien (Pszicho-
logiai Tanulmanyok) cimd lapot. Ez
az elsé pszicholbgiai szakmai fo-

lyoirat.

Wilhelm Wundt 87 éves koraban
(1920-ban) fejezte be Erlebtes und
kb. ,,Ta-
pasztalatok és felfedezések™) cimi
onéletrajzi mivét (Wundt, 1920),
majd nyolc nappal késébb, 1920.

Erkanntes (magyarul

augusztus 31.-én (15 nappal 88.
sziletésnapja el6tt) elhunyt Német-
orszagban, a Lipcsétél kb. 33 ki-
talalhaté6  Grof3bothen
(Grossbothen) kézségben, ami nap-

lométerre

iainkban Grimma varos kiilvaro-

sanak része).

2. tablizat: A Wundttal dolgozd pszicholdgusok nevei a Wundttal valo kapesolatuk idérendi
sorvendjében (a zardjelben nem szerepld nevek az asszisitenseket jelzik - a rendelkezésre alld

bizonyitékok alapjian). Forrds: Fabrenberg (2011, 192. 0.)

Alkalmazottak 1900-ig Angol-amerikaiak Asszisztensek
(E. Kraepelin) J. Mck. Cattel P. Mentz
(H. Munsterberg) (E.B. Titchener) E. Monsch
(A. Lehmann) (L. Witmer) R. Miiller
L. Lange Ch. Spearman W. Mébius
O. Kiilpe F. Krueger
A. Kirschmann O. Klemm
E. Meumann P. Salow
(K. Marbe) W. Moede
F. Kiesow F. Sander
(G.G. Lipps)

(G.W. Storring)

W. Wirth

E. Dirr
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A pszicholégia helye

a tudomanyok rendszerében

Wundt szerint

Wundt széleskérd, multidiszeiplinaris ér-
deklédését jellemzi, hogy publikdciéiban
foglalkozott példaul pszichologiaval (azon
belill a pszicholégia élettani, pszichofizi-
olégiai hatterével, a pszicholégia alapjaival
és Volkerpsychologie-val (ez magyarul
néplélektannak vagy etnikai pszicholégia-
nak fordithat6, ami napjainkban a szocial-
pszicholégia és a kulturalis antropolégia
altal vizsgalt kérdésekre fokuszalt), filozo-
fiaval (ezen beldl etikaval, logikai rendsze-
rekkel, a tudds elveivel és a tudomanyos
kutatds moédszereivel); egyéb témakorok-
kel (példaul: a pszichologia tudomanyos el-
mélete a logikan beldl, ismeretelméleti és
modszertani kérdésekkel).

Wilhelm Wundt lanya, Eleonore Wundt
(1927) apja pszichologiai és filozofiai pub-
likacibit a kovetkezd tartalmi kategdriakba
sorolta (hivatkozik ra: Fahrenberg (2011,
14-15. o.):

A. Altalanos és kisérleti pszichologia
. Altalanos kérdések

. Feladatok és utmutatiasok

. Médszerek

. Brzékelés

. Felfogas és képzelet

. Brzések

. Akarat

. Tudatossag és figyelem

O o d U AW N e

. Alom, hipnotizalas és szuggeszti6

—_
o

. Pszicholégiai fejlédés
11. A lélek problémaja és egyéb filozo-

tiai hatarkérdések a pszichologiaban

17

B. Néplélektan:
1. Altalinos kérdések
2. Médszerek és utmutatasok
3. A nyelv
4. A muvészet
5. Mitosz és vallas
6. Tarsadalom
7. Torvény
8. Kultira és torténelem

. Filozofia

1. Altaldnos filozéfia
2. Logika

3. Etika

4. Metafizika

Wundt esetében lényeges kiemelni, hogy
a pszichologiat a filozofiai és fiziologiai
alapokon nyugvé, mégis 6nallé feno-
menonként (jelenségként) megjelend lelki
jelenségeket vizsgalé tudomdnynak tekin-
tette. Wundt felfogasdban a pszichologia-
nak figyelembe kell ugyan vennie a fizio-
légiai és biologiai alapokat, de mégsem
természettudomanyrél, hanem olyan ,,em-
pirikus szellemtudomanyrdl” van sz6, ami-
nek a filozotiaval és az etikaval is szoros
kapcsolata van (Fahrenberg, 2011).

A 3. abra Wundt halalanak évében (87
éves koraban) k6zolt elképzelését tikrozi a
tudomanyok rendszerérdl, s abban a pszi-
choldgia helyérél. A 3. abra aljan talalhato
filoz6fia (Philosophie) logikara (Logik),
altalanos tudomanytorténetre (filozofia-
torténetre — Allgem. geschichte der Wis-
senschraft, Geschichte der Philosophie) és
metafizikara (Metaphysik) bonthat6. Az 4l-
talanos, a tudomany egészét atfogé filozo-
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3. dbra: A tudomdnyok rendszere Wundt szerint. Forrds: Wundt (19206, 99. o.) hivatkozik ra:

Fahrenberg, 2011, 797. o.

Einzelwissenschaften

F

Reine Mathematik

Naturwissenschaften

Geisteswissenschalten

Arithmelik Geometrie
| |
Zahlentheorie Allg. taannig
faltigkeitsiehre

Physik
Allg. Chrmio
Biologie

Funktionenkalkdl
(Infinitesimalrcehnung)

wicklungs

Genetische

Orqan. Ent.

peschichte

Syslematizche Phanomeno Genelische Systematische
togische
Geschichte System der
Ast Psychologio Politische, Kanste
Geoy Wirtschafts-,
S 1. Religions-,
Naturgezchichte Volker-

Sittengeschichte
psychologie uos ow,
wissenschaft
vosow

Allgem. Geschichte der

dethodenichre

Allg. Logik

Logik

\

Philos. d. Mathematik Natur-  Aesthetik Ethik Religions-
philosophia

Philosophie der einzelnen Wisscnschaftsgeblete

S0 aft
__/f/ Philosophie der Goschichte
ophie)

Metaphysik

-

Philosophie.

fiaval szemben (a 3. dbra tetején abrazolva)
Wundt megkiilénozteti a témaspecifikus,
egyedi tudomanyokat (Einzelwissenschat-
ten). Ezek harom f6bb kategdriaja: a mate-
matika (Reine Mathematic), a természet-
tudomany (Naturwissenschaften) és a bol-
csészettudomany (Geisteswissenschaften).
Mig a tiszta matematika aritmetikai és geo-
metriai tartalmakra bonthatd, addig a ter-
mészettudomanyok ¢és a bélcsészettudo-
manyok harom atfogd tudomanyos meg-
kozelitésre oszthatdk, ezek: a fenomeno-
logiai  (Phinomenologische), a torténeti
(Genetische) ¢és a rendszerszemléletd (Sys-
tematische) kérdésekkel foglalkozé tudo-
manyok.
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Wundt a pszicholégia (Psychologie)
helyét a bolcsészettudomany fenomeno-
légial megkdzelitéséhez koti, és az egyének
lelki jelenségeire fokuszalo pszichologia ala
egyetlen résztémat rendel: a kézdsségekre
jellemz6 pszicholégiai jelenségeket kutatd
néplélektant (Volkerpsychologie).

Wundt idejében (gondolataiban?) tehat
még nem diferencidlédott a pszichologia a
ma ismert altalanos, személyiség-, fejlédés-
és szoclalpszichologia alaptudomanyi terii-
letekre, illetve az ezek kutatdsain alapuld
alkalmazott pszicholégiakra. Ehelyett egy-
fajta altalanos és szocialpszicholdgiai jel-
legti (de killéndsen az utdbbi esetében nem
teljesen a mai felfogasunkkal azonos tartal-
mu) pszicholégiai témakorokre torténd
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felosztassal talalkozhatunk. Ez persze nem
réhaté fel Wundt-nak — sét: tdlzo kove-
telése is lenne az utdkornak az, hogy egy
tudomanyag hajnaldn régtén a tébb mint
szaz évvel kés6bbi tematikai felosztast
varja el az uttéréktdl. A pszichologus kép-
zés ugyanakkor egyfajta Wundt-i 6rokség-
ként még napjainkban is a bd&lcsészettu-
domanyokkal apol szoros kapcsolatot, mi-
kézben (kiléndsen az altalanos és klinikai
lélektani tertileteken) a fiziologiai alapok is
lényeges szerepet jatszanak benne.

A lipcsei laboratérium

A Lipcsei Egyetem szervezeti keretei
kozott Wundt 1879-ben hozta létre az elsd,
kutatasi és oktatasi célokat egyarant
szolgal6 pszicholégiai laboratériumot —
ennck apropéjan szokas az 1879. évszamot
a pszichologia sziletésének évszamaként
emliteni.

Wundt kisérleti pszicholégiai laborato-
riuma kezdetben mind&ssze egyetlen hely-
ségbdl allt, melyben a korabeli kisérleti
pszicholégiai kutatasokat segit6 eszk6zok
voltak megtalalhatok: tachisztoszkopok,
kronoszképok, ingak, elektromos eszko-
20k, id6zit6k és érzékszervek érzékeny-
ségét feltérképezb eszk6zok. Ezek az esz-
k6z6k mar 6nmagukban is jelzik, hogy az
érzékelés, a percepcid, a reakci6idd, alta-
laban véve a napjainkban kognitiv ké-
pességeknek, illetve folyamatoknak tekin-
tett jelenségek vizsgalata nagy figyelmet
kaphatott a laboratériumban (4. abra).
Lényeges, hogy e kisérleti pszichologiai
vizsgalatok sajatos eszkozeként tekintették
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4. dbra: Wundt és koriilotte nébdany tanitvinya
a laboratdriumban. Forrds: Cherry (2023)

magat a kutatot is: az introspekeid (befelé
tigyelés, onmegfigyelés) modszerének al-
kalmazasa soran példaul a kutatd egyszerre
valt a vizsgalat vezet6jévé, eszkozévé és
targyava.

60 éves korara (1892 koril) Wundt mar
egy tizenegy helyiséggel rendelkezé labora-
toriumot mikodtetett.

1894-ben a Wundt laboratérium volt a
vilag legnagyobb és legfejlettebb pszicho-
légiai laboratériuma (Psychologs Maga-
zine, 2024)

Harom évvel késGbb, 1897-ben pedig
mar kiil6nallé laboratérium épitésére ke-
rilhetett sor. E laboratérium a masodik
vilaghaboru sordn azonban megsemmistilt.

A Wundt dltal létrehozott szellemi és
fizikai (a laboratérium éptiletében és fel-
szereltségében megmutatkozé) munkakor-
nyezet mar a sajat koraban vilaghiressé
valt. Egyarant nagy szamban vonzotta a
német és kulfoldi latogatokat, tanitva-
nyokat (5. abra).
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5. dbra: Eletképer a Wandt laboratdrinmbol.
Forvas: Net1

Az elsé USA-beli kisérleti pszichologiai
laboratériumot  1883-ban  Stanley Hall
(Wundt egyik tanitvanya) alapitotta a John
Hopkins Egyetemen (lasd: Cherry, 2023).

A Wundt laboratérium produktivitdsat
jelzi t6bbek koz6tt az is, hogy a 19. szazad
utols6 két évtizedében Wundt tanitvanyai
tizennégy, Hall tanitvanyai 6t laborato-
riumot alapitottak (Psychologs Magazine,
2024).

Osszefoglalas

Noha a Wundt lipcsei pszicholédgiai labo-
ratériuma  megalapitasanak datumdhoz
szokds kotni a pszicholégia sziletését, a
fentiekbdl lathatd, hogy a ,,pszicholégia”,
illetve ,,pszicholégus” szavak és a pszicho-
logiai targyu témak mar kordbban ismertek
voltak. Igy altaliban véve helyesebb a
pszicholégia kezdeteirdl beszélntink, sem-
mint egy meglehetésen 6nkényesen valasz-
tott konkrét kezdetrél.

Mindenesetre Wundt munkassdganak
kortarsak altali elismertségét jelzi, hogy
Lipcse és Mannheim varosok diszpolga-
rava, 12 (német, illletve kilféldi) tudoma-
nyos tarsasag tiszteletbeli tagjava, 13 (né-
met, illetve kilféldi) akadémia levelez6
vagy kilsé tagjava valasztottdk (ldsd:
Fahrenberg, 2011). Tagadhatatlan, hogy
Wundt munkassiaga hatalmas mértékben
jarult hozza a pszicholégia tudomanyanak
kialakitasahoz, népszertsitéséhez.
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Abstract

The Portuguese language in Spain, although not officially recognized, is present as a
minority language, particularly in regions such as Extremadura, Castile and Leén and
Galicia. Portuguese is not used in administration and official documents are only
published in Castilian. However, the language is becoming increasingly popular in
education, with over 30 000 students studying Portuguese in Extremadura. In Galicia,
progress has also been made in promoting the language, mainly through strengthening
ties with Lusophone Countries. Further coordinated efforts are needed at both regional
and national levels. The study analyzes the reports submitted by the Government of
Spain under the Council of Europe’s European Charter for Regional or Minority
Languages, as well as the recommendations of the Charter’s Committee of Experts. This
paper explores the current challenges of the Portuguese language in Spain, with a
particular focus on the experiences of Extremadura, Galicia, and Castile and Leén.

Keywords: language policy, minority languages, Spain, Portuguese language,
European Charter for Regional or Minority Languages

Disciplines: law, political science

Absztrakt

A PORTUGAL KISEBBSEGI NYELV HELYZETE SPANYOLORSZAGBAN

A portugal nyelv Spanyolorszagban, bar hivatalosan nem elismert, kisebbségi nyelvként
jelen van kiléndsen olyan régidkban, mint Extremadura, Kasztilia és Ledn, valamint
Galicia. A portugadl nyelvet nem hasznaljadk a kozigazgatasban, és a hivatalos
dokumentumokat csak kasztiliai nyelven teszik kézzé. Az oktatasban ugyanakkor egyre
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népszerlbb, Extremaduraban t6bb mint 30 000 didk tanul portugalt. Galicidban szintén
el6relépés tortént a nyelv népszerisitésében, féként a luzofén orszagokkal vald
kapcsolatok meger6sitésén keresztiil. Tovabbi koordinalt eréfeszitésekre van sziikség
regionalis és nemzeti szinten. A kutatiasban elemzésre keriiltek a spanyol kormany altal az
Eurépa Tanacs Regionalis vagy Kisebbségi Nyelvek Eurdpai Chartdja szimara benyujtott
jelentések, valamint a Charta Szakért6i Bizottsaganak ajanlasai. Ez a tanulmany a
portugal nyelv jelenlegi kihivasait vizsgalja Spanyolorszagban, kiilonds figyelmet forditva
Extremadura, Galicia és Kasztilia és Leon tapasztalataira.

Kulcsszavak: nyelvpolitika, kisebbségi nyelvek, Spanyolorszag, portugil nyelv,
Regionalis vagy Kisebbségi Nyelvek Eurépai Chartdja

Diszciplinak: jogtudomany, politikatudomany

Kovics, Irisz (2024): The situation of the portuguese minority language in spain. OxIPO
— interdiszciplindris tudomdanyos folydirat, 2024 /4. 25-44.
Doi: https://www.doi.org/10.35405/OXIP0O.2024.4.25

A tanulmany a Kulturalis és Innovaciés  proximately 50% of the Spanish
Minisztérium Egyetemi Kutat6éi Oszténdij — population live in an area that has its own
Programjanak a Nemzeti Kutatasi, Fejlesz-  language and legislative powers in that area
tési és Innovaciés Alapbdl finanszirozott  (Bianculli et al., 2018).
szakmai tamogatasaval késziilt. From a legal point of view, the treatment

of language issues — especially minority
languages — is not uniform. While some
g | languages have official status in their

respective tertitories, others, including the

% R most vulnerable ones, enjoy the least
iz KULTURALIS £S INNOVACIOS EKOP protection and their use is increasingly

A'L MINISZTERIUM
i Egyetemi Kutatéi marginalised (Ramallo, 2018). The study
Osztondij Program

focuses on the situation of Portuguese in

Spain.
Introduction Language policy in Spain
Spain is a multicultural and multilingual Castilian is the majority language in

state, with certain characteristics that make  Spain. Although regional languages have
it unique in the HEuropean context. Ap-  always been present in the country, they
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were repressed during the dictatorship of
General Francisco Franco (1939-1975).
The Spanish Constitution of 1978
established the framework for a de-
centralised territorial model that relied on
the
legislative powers to autonomous regions

devolution of administrative and
in a number of areas, including language
(Bianculli et al., 2018)

The re-emergence of minority languages
in public life following the 1978 Consti-
tution has brought new language policy
guidelines for Spain. The constitution
divided Spain into seventeen autonomous
communities and defined Castilian as the
official state language, but also allows for
other variants at the level of the auto-
nomous communities. Article 3 of the
1978 Constitution states that (The Spanish
Constitution, 1978):

"Castilian is the official langnage of the Spanish
state. All Spanish citizens are obliged to know it
and have the right to use it."

"The other languages of Spain may also be
official in the autonomous communities concerned,
in accordance with their statutes.”

"The richness of Spain's different linguistic
modalities is a cultural beritage that must be
particularly respected and protected.”

This provision allowed the autonomous
communities of Spain to develop their
own language policies depending on the
the
Portuguese has no official status in any of

languages  spoken  in region.
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the autonomous communities in Spain,
even in border areas where it is present
through cultural and historical links.

Portugal's language policy
The study does not deal with the
situation of the Spanish languages present
in Portugal. Nevertheless, a brief descripti-
on of Portugal's language policy is
important, as it provides an opportunity to
compare the two countries' different
approaches to minority languages.
Portugal is linguistically almost entirely
monolingual. Portuguese is the only of-
ficial language in the country (Portugal's
Constitution, 1976)
Minority language has

granted to Mirandese in Miranda do

status been
Douro, known as a mixture of Asturian-
Leonese and Portuguese, which has been
the official language of the region since
1998 (Law 7/99 of 29 Januaty).

Due to the so-called dialect continuity,
Portugal is experiencing a gradual linguistic
transition without sharp borders. The
exceptions are the officially recognised
Mirandese and the unrecognised Bar-
ranquenho. Both languages are spoken in
botder areas. Mirandese is a member of the
Asturian-Leonese language family and has
three varieties. Barranquenho is a mixed
language, a blend of southern Portuguese
and southern Castilian dialects, spoken
only in Barrancos. The preservation of
both languages is important for the
linguistic heritage of Portugal (Banza,
2020).
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Charter for European Minority

or Regional Languages

The Council of FEurope's European
Charter for Regional or Minority Langu-
ages is the only international legally bind-
ing convention that focuses on the
protection of minority languages. The
principles and recommendations set out in
the Charter provide a basis for analysing
language rights and assessing the measures
taken in Spain to promote Portuguese.

The Charter is designed to protect
minority languages as part of the cultural
heritage (Kardos, 2022).

When the Charter,
contracting state must specify which

ratifying each
language(s) it is responsible for and what
its obligations are. Spain has declared that
all languages recognised in the statutes of
the Autonomous (both
official which,
although not official, need protection) are

Communities

languages and those
worthy of the protection afforded by the
Charter. The Charter requires signatory
States to report on the measures taken to
ensure the application of the Charter.
These reports must be submitted to the
Secretary General of the Council of
Europe (European Charter for Regional or
Minority Languages, 1992).

In August 2001 Spain ratified the
European Charter for Regional or
Minority Languages, promoted by the
Council of Europe (BOE-A-2001-17500)
The Portuguese language is not included in
the instrument of ratification, but it is
traditionally present in Spain and is

therefore covered by Article 7 of the
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Council of Eutrope's Language Charter
(Government of Spain, 2002).

On 7 September 2021, Portugal also
signed the European Charter for Regional
or Minority Languages. The signature will
be followed by the ratification of the
Charter by Portugal. The Charter will enter
into force in Portugal once the instrument
of ratification has been deposited with the
Council of Europe (URL1)

Borders and relations

between Spain and Portugal

The border regions of Spain and
Portugal are the scene of cultural and
linguistic exchanges. Many minority langu-
ages and dialects have developed in the
border regions. The establishment of a
political border has divided many culturally
and linguistically unified regions. The
dialects spoken here trace their roots to the
Latin language introduced over two
thousand years ago. Consequently, there
are no rigid linguistic boundaries between
neighboring towns or regions; rather, there
is a gradual, subtle variation in language
that ensures mutual comprehension.

The independence of Portugal in the
12th century marked the division of the
Galician-Portuguese and Asturian-Leo-
nese language areas by a political border.
This division resulted in two branches of
the which

developed separately over time. The

same linguistic  system,
languages were influenced by different
state languages, adopted distinct linguistic

models, and were subject to the influence
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of various centers of social prestige. The
border itself hindered the spread of
linguistic innovations across regions. As a
result, closely related languages emerged —
such as Galician and Portuguese, and
Asturian and Mirandese — but these
languages developed significant internal
and external differences. They also differ
in their social and legal status (Pérez,
2020).

In the central and southern regions of
the Iberian Peninsula, linguistic transitions
are more distinct. The dialects spoken in
these areas are not the product of organic
but of languages
introduced during the medieval military

evolution rather
conquest. This process occurred when
national borders were largely already
established, causing linguistic regions to
align more closely with  political
boundaries, though some variations persist
(Pérez, 2020).

Some Portuguese-speaking communities
in Spain exist due to historical factors like
border shifts, migrations, and military
conquests (e.g., Olivenza). Until the latter
half of the 20th century, these areas were
almost exclusively Portuguese-speaking.
the
Portuguese language has seen a dramatic

decline (Pérez, 2020).

However, in recent decades,

The strategic importance of Olivenza
Olivenza, a town in the province of
Extremadura, was founded in 1230. It was
part of the Kingdom of Spain until 1297,
when it was ceded to Portugal with the
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signing of the Treaty of Alcafices. From
that the Portuguese
Restoration War (1640), it was part of
Portugal, but at the end of the conflict it
was reclaimed by the Spanish Kingdom of

moment until

Castile. It was returned to Portugal after
the signing of the The Treaty of Lisbon in
1668. It was captured by Manuel Godoy's
troops during the "War of the Oranges' in
1801 and has been under Spanish control
ever since (Barrena, 2024).

Spain did not want to give up this
strategically important area on the left
bank of the Guadiana River, which, under
foreign control, could have been a threat
to the city of Badajoz because of its
Godoy,
Secretary of State at the time, ensured that

proximity.  Manuel Spain's
Portugal would recognise Olivenza as
Spanish territory in the Treaty of Badajoz
of 1801 (Barrena, 2024).

The '"War of the Oranges' was a brief
armed conflict between Spain and Portugal
in 1801. The war was launched by Spain
with the support of France to force
Portugal to join the anti-British Conti-
nental Blockade. Spain's armies, led by
Manuel Godoy,

Portuguese territory and captured some

easily marched into

border towns, including Olivenza. The war
was concluded by the Treaty of Badajoz, in
which Portugal recognised Olivenza as
Spanish territory, although this decision
was later disputed internationally. The war
is historically considered of minor im-
portance because of its short duration and
small size, but the question of the status of
Olivenza has been raised from time to time
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since then. It was a precursor to the
peninsular wars that led to the Badajoz
peace treaty and the loss of Portuguese
territories, particularly Olivenza (Galarzo,
2021).

In September 2024, Nuno Melo,
Portugal's new defence minister, revived
an almost forgotten debate. During a visit
to the Spanish border town of Estremoz,
he said, "Olivenza is of course Portugnese, and
this is not a provocation.”

In Portugal, the minister's statements
spatked outrage. The leader of the
Portuguese Socialist Party, Pedro Nuno
Santos, has rejected the defence minister's
The the

minister to clarify that his statements were

words. controversy forced
made as a private opinion and did not
represent the official position of the
Government of Portugal. On the Spanish
side, the mayor of Olivenza, Manuel José
Gonzilez Andrade, that the

ministet's words ate wrong. The people of

believes

Olivenza are not concerned with the
political controversy generated by Melo's
statements. Relations between residents on
both sides of the Spanish-Portuguese
border are normal. Many Spaniards work,
shop or spend their leisure time in
Portuguese towns, and vice versa. There is
also a cross-border EU cooperation
project under way, involving Badajoz on
the Spanish side and Elvas and Campo
Mayor on the Portuguese side. Many of the
inhabitants of Olivenza, who have
historical ties with Portugal, have dual
nationality and can vote in elections in

both countries. There are currently around
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1,500 Portuguese-speaking residents, most
of them eldetly, although younger gene-
rations have benefited from measures to
keep the language alive in the municipality
(Barrena, 2024).

The presence of Portuguese in Spain

There is no official data on the exact
number of Portuguese speakers. The
population of Olivenza is 11,765 ac-
cording to 2023 data (citypopulation.de),
of which there are about 1,500 Portuguese
speakers in the area (Barrena, 2024) The
Portuguese language is mostly preserved in
border municipalities, such as in the south-
eastern part of the province of Salamanca
in Castile and Leén, and in Extremadura
(Ciltan, 2023).

As far as the autonomous community of
Galicia is concerned, although the official
language is Galician (which is very similar
to Portuguese), Portuguese is also present
in the border areas, especially due to the
proximity of the Portuguese border.
However, Portuguese is not an official
language in these communities and is only

spoken in some border areas.

The situation of the Portuguese

language in Extremadura

The dialects of the autonomous com-
munity of Extremadura can be grouped as
follows:

Dialects of the Jalama Valley and
Herrera de Alcantara. These dialects have
almost completely disappeared. They are
considered archaic Portuguese forms,



OxIPO

shaped by medieval features and modern
Spanish influences. Archaism was due to
isolation, which prevented the develop-
ment of Portuguese in this atea (Govern-
ment of Spain, 2011).

Modern Portuguese variants developed
in Cedillo, Valencia de Alcantara and La
Codosera, mainly from the 18th century
onwards, through immigration from
neighbouring Portuguese regions (Go-
vernment of Spain, 2011).

Oliventine is also a modern version of
Portuguese, but it is endangered due to
strong Spanish influence and is now
spoken mainly by the older generation.
The historical reasons for the situation of
Olivenza are well known: the area was
transferred from Portugal to Spain at the
beginning of the 19th century. According
to several qualitative studies, 'oliventino'
(the dialect of Olivenza) is endangered
because it is strongly influenced by Spanish
and is now spoken mainly by the older
generation (Government of Spain, 2011).
The Autonomous Community of Extre-
madura is aware of the importance of
strengthening Portuguese language skills
as a first step towards mutual respect and
understanding. It therefore provides a
range of support for Portuguese courses
organised in the region. The Office of
Cross-border Initiatives (GIT) has funded
Portuguese language courses
since 1998 (Government of Spain, 2011).

annually

There are currently around 30 000 students
studying Portuguese in Extremadura, and
this autonomous community has the
highest number of Portuguese students in
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Spain. In the university environment,
significant progress has been made. In
2004, the University of Extremadura
graduated its first graduates in Portuguese
Philology. The
degree course was introduced as part of an

Portuguese  Philology
ambitious programme of the Junta de

Extremadura (Government of Extre-
madura) to renew and develop university
studies in the region. In 2004, more than
80 students enrolled in this course, and the
number is increasing every year, making
the the

university with the largest number of

University of Extremadura
Portuguese Philology students in Spain.
This course is helping Extremadura to
become a bridge between the two Iberian
cultures. In recognition of this com-
mitment and of the work of the professors
of the Portuguese Department of the
University of Extremadura, the Office of
Cross-border Initiatives (GIT) awarded the
Portuguese Department of the University
of Extremadura the second GIT Prize for
Portuguese-Extremadura Cooperation in
2004 (Government of Spain, 2011).

In addition to teaching Portuguese
the

courses in other fields such as tourism,

philology, university also  offers
business studies and teacher training. The
university has a total of over 700 students
studying Portuguese (Government of
Spain, 2011).

The Government of Extremadura has
supported the efforts of public language
schools to start new Portuguese courses
the
responsibilities. Portuguese experienced

since  taking educational

over
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the largest increase in the number of
students in the 2000-2001 academic year.
In the 2002-2003 academic year, the
of official
Portuguese increased significantly, reach-
ing 1 049 students. Since 2004, Portuguese

number schools  teaching

has been offered in all official language
schools in Extremadura, and the language
has become the most popular after English
(Government of Spain, 2011).

The Public
under the aegis of the Regional Ministry of
the

Portuguese courses for civil servants since

Administration  School,

Presidency has been offering
2000, and the number of participants has
increased significantly every year (Govern-
ment of Spain, 2011).

On 13 July 2009, the Government of
Extremadura hosted the signing of a
Memorandum of Cooperation in Mérida
(Badajoz), signed by the Spanish Minister
of Education, Angel Gabilondo, and the
Portuguese Minister of Education, Maria
Lurdes Rodrigues. The agreement aims to
promote the learning of Spanish and
Portuguese. Extremadura was the first
the

cooperation

autonomous community to join

Convention through a
agreement signed by the President of the
Regional Government, Guillermo
Fernandez Vara. The Convention aims to
promote the teaching of Spanish in
Portuguese classes and Portuguese in
Spanish classes, as well as the introduction
of the corresponding official languages as
languages the

curriculum. The Spanish and Portuguese

optional  foreign in

Ministries of Education are working
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together to promote the learning of
Spanish and Portuguese in the neighbout-
ing country and to develop teacher training
programmes of Spain,

2011).
In the first years, the programme

(Government

focused on beginner courses, later offering
basic and advanced coutrses of 40 and 90
hours. In more recent years, priority has
been given to courses for specific groups
and sectors: exporters, traders, health
professionals, police officers, and em-
ployees in hotels, restaurants and public
services. When organising the courses, the
qualifications of the teacher, the specia-
lisation of the course and the co-financing
of the cooperating organisations are
among the criteria assessed. Non-profit
organisations, municipalities and small
local organisations can apply for such
grants. In response to needs in the region,
the range of courses offered has been
diversified to make learning available in as
many places as possible (Government of
Spain, 2011).

Recommendations

of the Committee of Experts

The first opinion of the Committee of
Experts in 2005 showed that the Govern-
ment of Spain had not concluded a
language cooperation agreement with
Portugal, although it stressed that the
language clause of such an agreement
would probably be similar to the bilateral
agreement previously concluded between
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Spain and France. The Committee of
Experts pointed out this shortcoming and
expressed its interest in receiving more
detailed information in the next periodic
report on whether Spain envisaged con-
cluding such a bilateral agreement with
Portugal (Committee of Experts, 2005).
According to the third periodic report,
Portuguese was traditionally spoken in
some settlements in Spain. For example, in
Castile and Ledn, in the municipalities of
Bouza and Alamedilla, while in Extre-
madura, in the Jalama Valley, Herrera de
Alcantara, Cedillo, and the border regions
of Valencia de Alcantara and La Codosera.
It also includes Olivenza, which was part
of Portugal until the 19th century. The
report emphasizes the near disappearance
of the Portuguese language in the Jalama
Valley and Herrera de Alcantara. In Cedillo
and other border regions, Portuguese has
been spoken since the 18th century, but
there is currently no indication that it
The

Commission has chosen not to address the

remains in use in these areas.
issue of Portuguese at this time but may
revisit it in the future if new evidence
emerges confirming its continued pre-
sence. The data available at that time, in
particular on the number and distribution
of Portuguese speakers, did not prove
sufficient to assess the situation of the
language propetly or to decide whether it
could be included among the languages
covered by Part II of the Charter in the
territories of Castile and Leon and Extre-
madura (Government of Spain, 2012).
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Although Article 71 of the Statute of the
Autonomous Community of Extremadura
(Ley Otganica 1/2011, de 28 de enero) sets
out new perspectives for the dissemination
and promotion of Portuguese language
and culture, the Committee of Experts has
expressed concern about the situation of
Portuguese in Extremadura, stating in its
2015 report on the situation of languages
in Spain that "Portugnese is under threat. 1t
urges the Spanish anthorities to take decisive
action to protect the Portugnese langnage in
Extremadura, including by supporting revitali-
sation processes based on current private initia-
tives” (Govern-ment of Spain, 2016).

According to the Commission's 2016
opinion, there has been no progress in the
protection and promotion of the language,
although there are some limited private
initiatives in the field of education. The
Committee of Experts considers that the
Portuguese language is in a vulnerable state
and urges the Spanish authorities to take
strong measures to protect it, such as
supporting the renewal process started by
private initiatives (Government of Spain,
2010).

In 2019, the Committee of Experts
advised Spain to take decisive action to
promote and revitalise Portuguese in
Extremadura, particularly in the field of
education (Government of Spain, 2019).
The Commission also states in 2021 that
the Portuguese language is in a very fragile
state in Extremadura, and therefore calls
on the authorities to take urgent action to
the language,
cooperation with the speakers. The 2021

protect Portuguese in
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Recommendation calls on Spain to pro-
mote the use and presence of Portuguese
in Extremadura's television and radio
programmes, as well as in print and online
media. Allocate targeted funding to
organisations that promote the protection
and promotion of Portuguese in Extre-
madura. Create opportunities for the study
and research of Portuguese in Extre-
madura at university level. Create a
mechanism to advise the authorities on all
matters concerning the Portuguese langu-
age (Government of Spain, 2021).

In its most recent recommendation, the
Commission noted that efforts are being
made at the local level to preserve and
promote Portuguese, but more support is
needed from national and regional
authorities, particularly for the use of
Extremaduran varieties in education. The
use of Portuguese is increasingly present in
public life, but further action is needed in
education, public administration, media
and cultural activities (Government of
Spain, 2024).

On the positive side, there are strong
community and cultural links among
Portuguese speakers, with more than
25,000 students at all levels of education in
Extremadura, and opportunities for adult
learning, Cooperation agreements between
Extremadura and Portugal promote
linguistic and cultural exchanges, parti-
culatly in the field of education. The media
generally promote positive attitudes
towards Portuguese speakers. However,
there are shortcomings in the recognition

and protection of the Portuguese language
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of Olivenza and there is no advisory body
to assist the authorities in matters related

to the Portuguese language (Government

of Spain, 2024).

Evaluation of the Portuguese
language situation and main findings
in Extremadura

The situation of the Portuguese language
in Extremadura is controversial. On the
one hand, the autonomous community is
making considerable efforts to teach and
promote the language, including courses at
different levels (school, university, adult
education) and specific training for
professional groups. The University of
Extremadura plays a prominent role in the
promotion of the Portuguese language and
culture and is a national leader in
Portuguese Philology training.

However, the Committee of Experts
points out that the status of Portuguese
remains under threat. Although auto-
nomous government policies and private
initiatives have brought significant results,
the lack of a comprehensive language
policy framework and limited funding still
leave Portuguese vulnerable.

Attitudes have improved in recent years,
but further decisive steps are needed to
make a real breakthrough. These include
the

documents, wider media involvement and

bilingualisation of administrative
the promotion of the official and cultural
integration of Portuguese in all areas of the
region.
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The situation of Portuguese

in Castile and Le6n

Initiatives and programmes related to
the Portuguese language spoken in Castile
and Leon are probably due to the region's
close historical and linguistic links with
Portugal, especially in the border areas
where the boundaries between Portuguese
and Spanish are gradually blurring. In
addition, minority languages in the region,
such as Asturian and Leonese, are
linguistically close to Portuguese, thus
strengthening linguistic, cultural and
historical links.

In 2019, the Committee of Experts of
the Furopean Charter for Regional or
Minority Languages recommended that
Spain clarify the situation of Portuguese in
Castile and Leén. The Committee of
has

sufficient information on the use and

Experts therefore not received
protection of Portuguese for a long time
(Committee of Experts, 2019).

The Portuguese language and culture
programme is offered in five schools in
three municipalities in the province of
Salamanca, with a total of 492 students
participating. Portuguese is taught as a
second foreign language in four secondary
schools in three municipalities in the
province of Salamanca, with a total of 120
students. Students studying Portuguese as
a second foreign language have 315
lessons: two lessons per week from the
first to the third year and three lessons in
the fourth year. Portuguese has been
taught at the Official Language School

(EOI) in Salamanca since the 2001-2002
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school year. In the academic year 2009-
2010, 214 students are enrolled in ten
groups, at each of the three current levels
(Government of Spain, 2021).

The Ciudad Rodrigo section of the
Official Language School of Salamanca,
established in 2005-20006, also offers the
opportunity to learn Portuguese. Ac-
cording to the current school year, 45
students are enrolled in four groups,
having completed the basic and inter-
mediate levels (Government of Spain,
2021).

The libraries of Salamanca and Zamora
are actively contributing to the promotion
of Portuguese. For example, the Casa de las
Conchas library in Salamanca has organised
a weekly language workshop. In Zamora,
they joined the Portugal Cuenta project in
2019, which promotes reading Portuguese
literature among children. The event at-
tracted 200 schoolchildren. The above-

mentioned language school and the
Zamora Municipal Library launched a
Portuguese language book club in

2019/2020 (Government of Spain, 2021).

Evaluation of the Portuguese

language situation and main findings

in Castile and Ledn

In Castile and Leon, the teaching and
promotion of Portuguese play a key role in
fostering cultural and linguistic con-
nections, but further support is needed to
educational and

expand programmes

clarify the language's status. Current
initiatives are laying the foundations for a

more comprehensive language policy.
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The situation of the Portuguese

language in Galicia
Galician evolved from Latin, which was
introduced during the Roman Empire in
the northwestern mountainous areas of
Spain. It remained in close contact with
Latin even after the arrival of the Celtic
population of the Gallaeci, who gave their
name to the region around the 5th century
(Government of Spain, 2002).

From the 12th century onwards, Galici-
an was spoken in both the north and south
Galicia  (which
modern-day Galicia and northern Portu-

of historic includes
gal). Galician literature developed eatly and
by the 13th century had reached its peak.
However, this area failed to develop into a
well-defined political entity, and in 1139
the kingdom of Portugal extended its
influence to the northern border shared
with Spain at the time (Government of
Spain, 2002).

the 15th

Portuguese rulers no longer referred to it

From century onwards,
as Galician, but as Portuguese, to which it
is still very close (Government of Spain,
2002).

In the following centuries, the influence
of Castilian increased considerably in
Galicia, which is part of Spain. The local
nobility turned to Castilian, which in-
creasingly became the language of ad-
ministration. The Galician language was
therefore marginalised from public life and
essentially confined to popular use. Betwe-
en the 16th and 18th centuries, the written
use of Galician suffered a significant
decline and was plagued by a sense of
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inferiority towards Castilian, although it
remained the everyday language of the
majority of the population. It was only in
the 19th century that the language began to
revive (Government of Spain, 2002).

inter-

Spanish and Portuguese are

nationally widely spoken languages;
Galician is a kind of bridge between the
two languages, facilitating the passage
between them, but at the same time it is in
danger of becoming a dialect due to the
assimilation pressure of the dominant
language and the abandonment of its own
identity in relation to its "big brother"
(Monteagudo, 2024).

The Galician language has significant
similarities with Portuguese. Significant
cross-border cooperation has developed
between Galicia and northern Portugal,
supported by several organisations and
initiatives. Two main organisations are
involved in cooperation between Galicia
and Northern Portugal. The Working
Community (since 1991), based on the
2002 Hispano-Portuguese Cross-border
Cooperation Treaty, and the Atlantic Axis
(since 1992), which includes 18 cities and
four territorial cooperation communities.
The Atlantic Axis recognised the full
official status of Galician and Portuguese
in the regions in 2001 and published its
official publications in these languages. It
is important to stress that the recognition
given by the Atlantic Axis in 2001 does not
refer to official status in the legal sense, but
to the promotion and support of the
cultural and administrative use of Galician

and Portuguese at regional level. The
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Atlantic Axis is an interregional co-
operation organisation which aims to
strengthen the ties between Galicia and
Northern Portugal. It emphasises linguistic
the of
languages. Only states can legally recognise

proximity and regional role
the official status of a language in their
state or constitutional system. In the case
of the Atlantic Axis, however, this is a
symbolic gesture or a support for the equal
treatment of the two languages in cultural
and practical terms. Such initiatives often
aim to strengthen linguistic and cultural
identity without creating a formal legal
status.
Other

cultural and educational programmes, such

collaborations include joint
as Erasmus exchanges and teacher training
between Galicia and Portugal, and the
Ponte nas Ondas radio programme. In
addition, a joint UNESCO application has
been submitted for the recognition of
Galician-Portuguese intellectual heritage
(Government of Spain, 2002).

Cooperation has shown visible progress,
but the Committee of Experts believes
that further practical improvements are
needed. Although there are close linguistic
and cultural links between Galicia and
Portugal, cross-border linguistic cooperati-
on is hampered, for example by centralised
policies of central governments. This is a
particular difficulty in Portugal, where
decision-making is mainly taken in the
capital, in contrast to Spain, where regional
governments have a greater role in shaping
language policy (Government of Spain,
2002).
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The Galician Secretatiat for Language
Policy (SXPL) has participated, supported
or collaborated in several cross-border
projects aimed at exchanging linguistic and
cultural experiences between Galicia and
Portugal. A prominent example is the
educational initiative "Ponte... nas ondas!"
(Tune in!), which involved primary and
secondary schools from Galicia and
northern Portugal, and was joined by other
countries too. These all-day meetings were
originally launched as a 12-hour radio
by
Galician and Portuguese students. Since

broadcast  produced exclusively
then, the broadcasting time has been
extended to 24-hour broadcasts, with the
participation of more than 50 schools
(Government of Spain, 2014).

From 17-19 October 2013, Galicia
participated in the Language Fair in Minde,
Portugal, which included a session on
Galician (Government of Spain, 2014)

The report of the Committee of Experts
points out that despite the linguistic and
cultural proximity between Galicia and
Portugal, and the fact that Portugal has
expressed its willingness to cooperate with
the Government of Spain, it is impossible
to receive Portuguese radio and television
broadcasts in Galicia. In 2011, a civil
initiative was launched with the aim of
having the Government of Galicia nego-
tiate with the Government of Portugal to
facilitate the reception of Portuguese radio
and television broadcasts. Information was
also received about an agreement between
Galicia and Portugal, mainly concerning
the teaching of Portuguese in Galicia. The
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Committee of Experts expects that this
agreement will have a positive impact on
the reception of Portuguese programmes
in Galicia (Committee of Experts, 2016).
The language promotion activity "Obrado-
iros Falamos galego. Sabemos portugnés’ aimed
to promote Portuguese in the 3rd and 4th
grades of compulsory secondary education
and in the 1st and 2nd grades of non-
compulsory secondary education. The
activity consisted of 15 face-to-face work-
shops, which built on the knowledge of the
Galician language and brought Portuguese
closer to the students. The workshops
were held between 24 March and 22 April
2015 in schools in the Autonomous Com-
munity (Government of Spain, 2018).

Televisién de Galicia (TVG) broadcasts
24 hours a day on two digital terrestrial
channels and two satellite channels in the
Americas and Europe, reaching nearly 4
million people in north-west Spain (Galicia
and surrounding areas) and northern
Portugal. Programmes include news,
concerts, cultural programmes, children's
programmes, competitions, games, series,
films, debates and sports. More than 60%
of these programmes are produced with
their own resources. In addition, Radio
Galega's three channels broadcast news,
music and special programmes in Galician
(Government of Spain, 2018).

It is worth mentioning the creation of
the Centre for Galician Studies at the
University of Minho in 1997, as well as the
establishment of corresponding centres at
the Universities of Algarve and Lisbon.
These centres have played a major role in
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the success and progress achieved in the
field of language and culture in the recent
past, especially in the relations between
Galicia and Portugal, not only at the
university level (Government of Spain,
2018).

A historic milestone was reached in 2013
when the Galician Parliament passed the
Paz-Andrade
Portuguese as a subject in the non-univer-

Law, which promoted

sity education system in Galicia. As a
result, thousands of pre-school, primary
and secondary school pupils have been
studying Portuguese since the 2013-2014
school year, and the choice of the subject
has been steadily increasing (Government
of Spain, 2018).

Galicia's presence in the Portuguese-
speaking community is also growing. This
is illustrated by the collaboration with the
the of the

Galician Cultural Council as an advisory

Camodes Institute, status
observer to the Community of Portugu-
ese-Speaking Countries, and the col-
the

Cultural Convergence Week since its first

laboration with Portugal-Galicia
edition in 2015 (Government of Spain,
2018).

The

closely with associations in border areas

Government of Galicia works

that focus on the promotion of the
Galician language, such as the Galician
Language and Culture Group As Médulas
in Bierzo. This cooperation has resulted in
various programmes, such as events to
celebrate the 200th anniversary of the birth
of Antonio Fernindez Morales, a writer
from Bierzo (Government of Spain, 2018).
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Other noteworthy initiatives include the
Martin Sarmiento Days, in which the
Galician of
Culture, Education and University Plan-

Government's  Ministry

ning participates every in col-

the
Cultural Committee. These days bring

year,
laboration with Martin Sarmiento
together more than a thousand primary
and secondary school students in Villa-
franca del Bierzo who study Galician
language and culture in Bierzo and
Sanabria (Government of Spain, 2018).
The Autonomous Community of Galicia
has links with the Lusophone world, as
reflected in Article 48 of Law 1/2014,
which deals with the use of the Portuguese
language and the establishment of links
with the Lusophone wotld. Accordingly,
the has
promoted as a subject in the non-

Portuguese language been
university education system in Galicia
(Law 1/2014 of 24 March).

The term /usophone is rarely used in
Hungarian. The Portuguese dictionary
defines it as a country or people whose
official language is Portuguese, or an
individual ~ who
(Schriffert, 2011).

Examples of cooperation in this field

speaks  Portuguese

include agreements with the Camoes
Institute, the entry of the Galician Cultural
Council (Consello da Cultura Gallega) as an
advisory observer to the Community of
Lusophone States, and the Portugal-
Galicia Cultural Week cooperation, which
started in 2015. In addition, the Con-
ference of Heads of State and Govern-
ment of the Community of Lusophone
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States adopted Spain as an Associate
Observer State at the LLuanda Summit in
July 2021. The Law of 10/2021, which
regulates Galicia's external action and
cooperation for development, provides for
the creation of the Valentin Paz Andrade
Lusophone Observatory by the Govern-
ment of Galicia, which will include
Galician organisations that have links with
Portugal and the Lusophone region. Its
aim is to advise the government, prepare
action plans and facilitate the preparation
of knowledge, exchange and programming
activities. The Galician Government is also
in close contact with associations involved
in the promotion of the Galician language
at the borders of the Autonomous Com-
munity of Castile and Ledn, such as the
Grupo As Médulas para a Lingna y Cultura
Galegas do Bierzo. In the 2017-2018 school
year, the Cubillos del Sil group of village
schools became one of the schools of-
fering Galician language courses in Bierzo.
In the 2019-2020 school year, a total of
thirty-four students joined the programme
for the promotion of Galician in the
Bierzo and Sanabria areas, bringing the
total number of students participating in
the programme to 1 146, compared to 1
112 in the 2018-2019 school year. Visits to
Galician schools also play an important
role here. During these visits, students
participate in workshops, sports and
language activities, guided tours and other
cultural events. Promotional activities
include the Martin Sarmiento Conference,
which brings together in Villafranca del
Bierzo over 1 000 primary and secondary
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Galician

language and culture in the Bierzo and

school students who study
Sanabria areas (Government of Spain,
2023).

Galician is the language used by Galician
radio and television broadcasters. Xunta
supports Galician-language productions,
dubbing and films. TVG broadcasts 24
hours a day and is available in north-west
Spain and northern Portugal. The public
channels broadcast only a limited amount
of Galician-language programmes. Online
and local media also broadcast in Galician,
but with limited financial support. Univer-
sities offer journalism training in Galician,
and the Galician Radio-Television Society
provides ongoing training for its staff
(Government of Spain, 2023).

Regional authorities have facilitated
cross-border contacts between Galician
speakers. In addition, the Cervantes Insti-
tute offers Galician language courses in
several centres (e.g. in France and the UK).
The Spanish state has concluded edu-
cational, cultural and cooperation agre-
ements with Portugal to promote the
language (Government of Spain, 2023).

Evaluation of the Portuguese

language situation and main findings

in Galicia

The situation of the Portuguese language
in Galicia shows significant linguistic,
cultural and cooperation potential, re-
inforced by both historical and contempo-
rary initiatives. The close relationship
between Galician and Portuguese has
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created special opportunities for cross-
border cooperation, particularly between
Galicia

education, the Portuguese language is

and northern Portugal. In
becoming increasingly important. In ad-
dition, the of
Portuguese help

strengthen the ties between the two

recognition and use

in  Galician media

languages. Galicia's growing presence in
the of the

Countries is an important development

community Lusophone
that could open up further cultural and
economic opportunities. Although co-
operation is making significant progress, it
also faces obstacles, in particular due to
Portugal's centralised governmental polici-
es.

Conclusions

The clarification of the situation of the
Portuguese language by the Government
of Spain came relatively late on the agenda,
as reflected in the recommendations of the
Committee of Experts. This delay high-
lights the uncertainty in the field of
language policy, which has delayed the
strengthening of institutional support and
Although
Portuguese is historically present in the

protection for Portuguese.
country, it does not have official status.

However, at the educational and cultural
level, more and more efforts are being
made to promote the language, especially
at the University of Extremadura, and the
language is becoming more widely avail-
able.
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In Castile and Ledn, the efforts to teach
and promote Portuguese are crucial for
strengthening cultural and linguistic ties.
However, to ensure the language’s broader
presence, additional support is essential to
The

ongoing initiatives are serving as a starting

enhance educational programs.
point for the development of a more
extensive language policy that could better
integrate Portuguese into various spheres
of regional life.

In Galicia, the situation is positive, as the
Portuguese language is strongly promoted
and cooperation in the region could lead to
closer cultural and economic ties with

Portugal.

References

Banza, A., P. (2020). Linguistic minorities
in Portugal: The Barranquenho.
European Journal of Minority Studies EJM
BWV (pp. 123-134). Doi:
https://doi.org/10.35998 /ejm-2020-
0008

Bianculli, A., C., Jordana, J. & Lopez, S.
(20106). Linguistic policies and citizens’ clains

in a multi-national state: The case of Spain.
Doi:
https:
7.00010

Galarzo, A., C. (2021). Burla a Napoleén
y doble diplomacia. Otra vision de la

doi.org/10.4337/978178811269

guerra de las naranjas. In Borreguero,
C., Beltran, O., R, Oter, M. et. al.
(Eds.). A la sombra de las catedrales:
Cultura, poder y guerra en la edad moderna.

41

(pp. 2109-2122). Universidad
Complutense de Madrid.

Kardos, G. (2022). A kisebbségi nyelvi
jogok sziikségessége: néhany elméleti és
nemzetkdzi jogi megfontolas. Magyar
Tudomdny, 2022/6. 700.

Monteagudo, H. (2024). Language Policy
in Galicia, 1980-2020. An Overview.
Journal on Ethnopolitics and Minority Issues
in Europe, 23(1). (pp. 1-20) Doi:
https://doi.org/10.53779 /XP 1.M3788

Penny, J., N. (2013). Linguistics, Political
Science, Edncation. Language Policy and
Planning in Spain: A Case Study of
Accessibility of Education, Employment, and
Social Services in Catalonia.

Pérez, X., A., A. (2020): Border
experiences along the Portugal/Spain

border: a contribution from language
documentationl. Border Experiences in
Europe (pp. 237-261) Doit:

https://doi.org/10.5771/978384529567
1-237

Ramallo, F. (2018). Linguistic diversity in
Spain. DOL:
https://doi.org/10.1515/978311036595
5-018

Schriffert, A. (2011). Luzofén integraci6s
torekvések — A portugal nyelvd
orszagok kozosségének vallalkozasa
Afrikaban. Tédrsadalom & politika, 1(2).

(pp- 60-78)

Legal references

Conncil of Europe. (2002). Initial periodical
report submitted to the Secretary General of the
Council of Enrope in accordance with Article
15 of the Charter. Strasbourg: Council of


https://doi.org/10.35998/ejm-2020-0008
https://doi.org/10.35998/ejm-2020-0008
https://doi.org/10.4337/9781788112697.00010
https://doi.org/10.4337/9781788112697.00010
https://doi.org/10.53779/XP%20LM3788
https://doi.org/10.5771/9783845295671-237
https://doi.org/10.5771/9783845295671-237
https://doi.org/10.1515/9783110365955-018
https://doi.org/10.1515/9783110365955-018

OxIPO

Europe. URL:
https://rm.coe.int/CoERMPublicCom
monSearchServices/DisplavDCTMCont
ent?documentld=09000016806d817¢c
Committee of Experts of the European

Charter for Regional or Minority
Languages. (2005). Application of the
Charter in Spain: Initial monitoring cycle.
Report of the Committee of Experts on the
Charter and Recommendation of the
Committee of Ministers of the Council of
Europe on the application of the Charter by
Spain. Strasbourg: Council of Europe. URL:
https://rm.coe.int/CoERMPublicCom
monSearchServices/DisplavDCTMCont
ent’documentld=09000016806dba65
Committee of Experts of the European

Charter for Regional or Minority
Languages. (2012). European Charter for
Regional or Minority Languages: Application
of the Charter in Spain, 3rd monitoring cycle.
Report of the Committee of Experts on
the Charter. Recommendation of the
Committee of Ministers of the Council
of Europe on the application of the
Charter by Spain (ECRML [2012] 5).
Strasbourg: Council of Europe. URL:
https://rm.coe.int/ CoERMPublicCom
monSearchServices/DisplayDCTMCont

Committee of Ministers of the Council
of Europe on the application of the
Charter by Spain (adopted on 20
January 2016) (ECRML [2016] 7).
Strasbourg: Council of Europe. URL:
https://rm.coe.int/16806f0658
Committee of Experts of the European

Charter for Regional or Minority
Languages. (2019). Fifth report of the
Committee of Experts in respect of Spain.
Council of Europe. URL:

https://search.coe.int/cm?i=090000168
096£a01

Committee of Experts of the European
Charter for Regional or Minority
Languages. (2021). Information Document
on the implementation of the Recommendations
Jor Immediate Action based on the 5th
monitoring ¢ycle. Council of Europe. URL:
https://rm.coe.int/spainiria5-en-
pdf/1680a15366

Committee of Experts of the European
Charter for Regional or Minority
Languages. (2024). Sixth evaluation report
on Spain. Adopted on 18 June 2024.
Secretariat of the European Charter for
Regional or Minority Languages,
Council of Europe. URL:
https://rm.coe.int/spainecrml6-

ent?documentId=09000016806dba6b
Committee of Experts of the European

Charter for Regional or Minority
Languages. (2016). Enropean Charter for
Regional or Minority Languages: Application
of the Charter in Spain, 4th monitoring cycle.
Report of the Committee of Experts on
the Charter (adopted on 20 March
2015). Recommendation of the

42

en/1680b1b32d

Government of Spain. (2011). Ewuropean
Charter for Regional or Minority Languages:
Third periodical report presented to the
Secretary General of the Council of Europe in
accordance with Article 15 of the Charter.
Strasbourg: Council of Europe. URL:
https://rm.coe.int/ CoERMPublicCom



https://rm.coe.int/CoERMPublicCommonSearchServices/DisplayDCTMContent?documentId=09000016806d817c
https://rm.coe.int/CoERMPublicCommonSearchServices/DisplayDCTMContent?documentId=09000016806d817c
https://rm.coe.int/CoERMPublicCommonSearchServices/DisplayDCTMContent?documentId=09000016806d817c
https://rm.coe.int/CoERMPublicCommonSearchServices/DisplayDCTMContent?documentId=09000016806dba65
https://rm.coe.int/CoERMPublicCommonSearchServices/DisplayDCTMContent?documentId=09000016806dba65
https://rm.coe.int/CoERMPublicCommonSearchServices/DisplayDCTMContent?documentId=09000016806dba65
https://rm.coe.int/CoERMPublicCommonSearchServices/DisplayDCTMContent?documentId=09000016806dba6b
https://rm.coe.int/CoERMPublicCommonSearchServices/DisplayDCTMContent?documentId=09000016806dba6b
https://rm.coe.int/CoERMPublicCommonSearchServices/DisplayDCTMContent?documentId=09000016806dba6b
https://rm.coe.int/16806f0658
https://search.coe.int/cm?i=090000168096fa01
https://search.coe.int/cm?i=090000168096fa01
https://rm.coe.int/spainiria5-en-pdf/1680a15366
https://rm.coe.int/spainiria5-en-pdf/1680a15366
https://rm.coe.int/spainecrml6-en/1680b1b32d
https://rm.coe.int/spainecrml6-en/1680b1b32d
https://rm.coe.int/CoERMPublicCommonSearchServices/DisplayDCTMContent?documentId=09000016806d819a

OxIPO

monSearchServices/DisplayDCTMCont
ent?documentld=09000016806d819a
Government of Spain. (2014). Fourth
periodical report presented to the Secretary
General of the Council of Europe in accordance
with Article 15 of the Charter. Strasbourg:
European Charter for Regional or

Minority Languages.

Government of Spain. (2018). Fifth
periodical report presented to the Secretary
General of the Council of Europe in accordance
with Article 15 of the Charter. Strasbourg:
Council of Europe. URL:
https://rm.coe.int/spainpr5-
en/16808de6fc

Government of Spain. (2021). Ewuropean
Charter for Regional or Minority Langnages:
Evaluation by the Committee of Experts of the
Implementation of the Recommendations for

Immediate Action contained in the Committee
of Excperts’ fifth evaluation report on Spain.
Strasbourg: Council of Europe. URL:
https://rm.coe.int/spainevaliria5-
en/1680a26f9¢

Government of Spain. (2023). Sixzh
periodical report presented to the Secretary
General of the Council of Enrope in accordance
with Article 15 of the Charter. Strasbourg:
Council of Europe. URL:
https://rm.coe.int/spainpr6-
en/1680ac3178

Instrumento de ratificacion de la Carta Enropea

de las Lengnas Regionales o Minoritarias,
hecha en Estrasburgo el 5 de noviembre de
1992. BOE-A-2001-17500. URL:
https://www.boe.es/buscar/doc.php?id
=BOE-A-2001-17500

43

Law 7/99 of 29 January. Official recognition of
the linguistic rights of the Mirandese
community. (In original language: Diario
da Republica n.° 24/1999, Série I-A de
1999-01-29) URL:
https://dre.tretas.org/dre/99574/lei-7-
99-de-29-de-janeiro

Law 1/2014 of 24 March on the use of the
Portugnese langnage and ties to the Lusophone
world. URL:
https://www.boe.es/boe/dias/2014/05

26/pdfs/BOE-A-2014-5487.pdf

Ley Organica 1/2011, de 28 de enero, de
reforma del Estatuto de Autonomia de la
Comunidad Auténoma de Exctremadura.

Portugal's Constitution of 1976 with
Amendments through 2005. URL:
https://adsdatabase.ohchr.org/Issuel.ib
rary/PORTUGAL Constitution.pdf

Regiondlis vagy Kisebbségi Nyelvek Enrdpai

Chartdgja. Strasbourg, Eurépa Tanacs,
1992. https://rm.coe.int/ecrml-2nded-
collected-texts-en/1680a30493

The Spanish Constitution. URL:

https://www.tribunalconstitucional.es

es/tribunal/normativa/normativa/cons

titucioningles.pdf

Online references
Barrena, J. E. (2024). Spanish border town of
Olivenza remains oblivious to Portugnese
minister’s claim over it. El Pais. URL:
https://english.elpais.com/international
2024-09-28 /spanish-border-town-of-
olivenza-remains-oblivious-to-

portuguese-ministers-claim-over-it.html
(2024.12.12))



https://rm.coe.int/CoERMPublicCommonSearchServices/DisplayDCTMContent?documentId=09000016806d819a
https://rm.coe.int/CoERMPublicCommonSearchServices/DisplayDCTMContent?documentId=09000016806d819a
https://rm.coe.int/spainpr5-en/16808de6fc
https://rm.coe.int/spainpr5-en/16808de6fc
https://rm.coe.int/spainevaliria5-en/1680a26f9e
https://rm.coe.int/spainevaliria5-en/1680a26f9e
https://rm.coe.int/spainpr6-en/1680ac3178
https://rm.coe.int/spainpr6-en/1680ac3178
https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2001-17500
https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2001-17500
https://dre.tretas.org/dre/99574/lei-7-99-de-29-de-janeiro
https://dre.tretas.org/dre/99574/lei-7-99-de-29-de-janeiro
https://www.boe.es/boe/dias/2014/05/26/pdfs/BOE-A-2014-5487.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2014/05/26/pdfs/BOE-A-2014-5487.pdf
https://adsdatabase.ohchr.org/IssueLibrary/PORTUGAL_Constitution.pdf
https://adsdatabase.ohchr.org/IssueLibrary/PORTUGAL_Constitution.pdf
https://www.tribunalconstitucional.es/es/tribunal/normativa/normativa/constitucioningles.pdf
https://www.tribunalconstitucional.es/es/tribunal/normativa/normativa/constitucioningles.pdf
https://www.tribunalconstitucional.es/es/tribunal/normativa/normativa/constitucioningles.pdf
https://english.elpais.com/international/2024-09-28/spanish-border-town-of-olivenza-remains-oblivious-to-portuguese-ministers-claim-over-it.html
https://english.elpais.com/international/2024-09-28/spanish-border-town-of-olivenza-remains-oblivious-to-portuguese-ministers-claim-over-it.html
https://english.elpais.com/international/2024-09-28/spanish-border-town-of-olivenza-remains-oblivious-to-portuguese-ministers-claim-over-it.html
https://english.elpais.com/international/2024-09-28/spanish-border-town-of-olivenza-remains-oblivious-to-portuguese-ministers-claim-over-it.html

OxIPO

https://www.citypopulation.de/en/spain -charter-regional-or-minority-
extremadura/badajoz/06095 olivenz languages/home/-
a/ (2024.12.12)) asset_publisher/VzXuex45imKt/cont
Portugal signs the Enropean Charter for ent/portugal-signs-the-european-
Regional or Minority Langnages. Az Burépa charter-for-regional-or-minority-
Tanacs hivatalos oldala. URL: languages (2024.12.12.)

https://www.coe.int/en/web/european

vy


https://www.citypopulation.de/en/spain/extremadura/badajoz/06095__olivenza/
https://www.citypopulation.de/en/spain/extremadura/badajoz/06095__olivenza/
https://www.citypopulation.de/en/spain/extremadura/badajoz/06095__olivenza/
https://www.coe.int/en/web/european-charter-regional-or-minority-languages/home/-/asset_publisher/VzXuex45jmKt/content/portugal-signs-the-european-charter-for-regional-or-minority-languages
https://www.coe.int/en/web/european-charter-regional-or-minority-languages/home/-/asset_publisher/VzXuex45jmKt/content/portugal-signs-the-european-charter-for-regional-or-minority-languages
https://www.coe.int/en/web/european-charter-regional-or-minority-languages/home/-/asset_publisher/VzXuex45jmKt/content/portugal-signs-the-european-charter-for-regional-or-minority-languages
https://www.coe.int/en/web/european-charter-regional-or-minority-languages/home/-/asset_publisher/VzXuex45jmKt/content/portugal-signs-the-european-charter-for-regional-or-minority-languages
https://www.coe.int/en/web/european-charter-regional-or-minority-languages/home/-/asset_publisher/VzXuex45jmKt/content/portugal-signs-the-european-charter-for-regional-or-minority-languages
https://www.coe.int/en/web/european-charter-regional-or-minority-languages/home/-/asset_publisher/VzXuex45jmKt/content/portugal-signs-the-european-charter-for-regional-or-minority-languages
https://www.coe.int/en/web/european-charter-regional-or-minority-languages/home/-/asset_publisher/VzXuex45jmKt/content/portugal-signs-the-european-charter-for-regional-or-minority-languages

OxIPO

IDEGEN NYELVI SZORONGAS

Szerz6k: Lektorok:
Csatari Fanni Dr. Radvanyi Zsuzsanna (Ph.D.)
Debreceni Egyetem (Magyarorszag) Debreceni Egyetem (Magyarorszag)

Pintye-Lukacs Erzsébet (Ph.D.)

Debreceni Egyetem (Magyarorszag)
Szerz6 e-mail cime:

csatari.fannil4@gmail.com és tovabbi két anonim lektor. ..

Absztrakt

Magyarorszagon az idegen nyelvek tanulasa kiiléndsen nagy kihivast jelent a magyar
nyelv sajatossagal miatt. Az iskolai negativ élmények idegen-nyelvi szorongast (FLA)
idézhetnek el6, ami eltantorithat a tanuldstdl. A cikk bemutatja az FLA fogalmait, tipusait,
okait és hatasait, killén6s tekintettel az angol, mint idegen nyelv oktatasara (EFL). Az
FLA kezelése javithatja a tanulasi élményt és az eredményeket, valamint timogathatja a
tanulok kommunikaciés készségeit.

Kulcsszavak: Idegen-nyelvi szorongas, nyelvtanulas, EFL, kommunikaci6, oktatas,
tanitasi modszerek

Diszciplina: pedagdgia

Abstract

FOREIGN LANGUAGE ANXIETY

Foreign language acquisition in Hungary often presents greater challenges than in
neighboring countries due to the unique linguistic characteristics of Hungarian. Negative
classroom experiences can lead to foreign language anxiety (FLA), discouraging further
learning. This article explores the definitions, types, causes, and effects of FLA, primarily
within English as a Foreign Language (EFL) contexts. Addressing FLLA can improve the
learning experience for both students and teachers by fostering supportive environments
and reducing stress. Understanding and mitigating FLLA is essential to enhance
communication skills and academic outcomes in foreign language education.

Keywords: Foreign language anxiety, language learning, EFL, communication,
education, teaching strategies

Discipline: pedagogy
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Magyarorszagon az idegen nyelvek elsa-
jatitasa sokszor nagyobb kihivast okoz,
mint mas kortléttink 1évé orszagokban,
hiszen az anyanyelviink nagyban eltér mas
curépai orszagokétdl. Sokan nehéz érzé-
sekkel gondolnak iskolai éveikbdl az ide-
gen-nyelv 6rakra, hiszen kellemetlen, nega-
tiv tapasztalatokat gyGjtottek. Ezért inkabb
soha t6bbé nem is foglalkoznak az idegen-
nyelvek tanulasaval. De mi allhat a nehéz-
ségek megélések mogott?

Az egyik lehet-séges valasz az idegen-
nyelvi szorongas, melyet, ha jobban atla-
tunk és megismerink, kis valtoztatasokkal
talan a nyelvtanulasi folyamatunk is kelle-
mesebb lesz. Ez az ismeret mind a nyelv-
tanuloknak, mind a nyelvtanaroknak hasz-
nos lehet, hiszen mig a tanulok masképp
nézhetnek ra az idegen nyelvekre, az ok-
tatok nehézségekkel kiiszk6ds didkjaikat

lathatjak meg mas szemsz6gbdl.

A cikk az idegen-nyelvi szorongas meg-
hatarozasaival, tipusaival, okaival, illetve
hatasaival foglalkozik a teljesség igénye
nélkil. Jelen tanulmany egy egyetemi hall-
gaté szemével kozeliti meg a témat, {gy a
szerz$ egyszerre latja at a tanuloi és a tanari
szempontokat. Hazai szerz6k kézul Dor-
nyei az, aki a legtobbet foglalkozott ezzel a
témaval, kilféldiek koézil pedig Horwitz,
Maclntyre, Gardner, Price, Gregersen és
Young azok, akiktSl a legtdbbet olvas-
hatunk az idegen-nyelvi szorongas té-

maéjaban.
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Az idegen-nyelvi szorongas

meghatarozasa

Az idegen-nyelvi szorongasnak nincs
egyetlenegy, egyszeri meghatarozasa, in-
kabb a témaban szlletett szamos elmélet és
kutatds Gsszegzése ad egy atfogdbb képet
rola.

Az idegen-nyelvi szorongas kutatasa el6-
szO6r angol nyelvli kutatok figyelmét kel-
tette fel az 1980-as évek kézepén (Dornyedi,
Horwitz, Maclntyre & Gardner és még
sokan masok). E kutatok, pszicholégusok
és tudosok arra a kovetkeztetésre jutottak,
hogy a tanéran jelentkez6 szorongas ne-
gativan hat a kommunikaciéra. Azéta egy-
re nagyobb hangsuly esik a kiill6nb6z6 szo-
rongastipusokra és ezek elméleteire, illetve
hatasaira (v6. Téth, 2008).

El&szér fontos kihangsulyozni, hogy az
angol nyelvil szakirodalom kétféle nyelv-
tanulasi kornyezetet kilonboztet meg,
amelyek kiilonb6z6 idegen-nyelvi szoron-
gast generalnak. Az egyik az, amikor valaki
célnyelvi orszagban tanul idegen nyelvet
(English as a Second Language — ESL), a
masik pedig, amikor valaki nem angol
nyelvii orszagban tanul angolt (English as
a Foreign Language — EFL). Ez a cikk az
EFL-re vonatkoz6 szakirodalomra helyezi
a hangsulyt.

Az idegen-nyelvi szorongas tipusai

Horwitz (2001) szerint a szorongas
kilonbo6z6 tipusokra oszthatd, amelyek a
kovetkezSk:

* Altalanos szorongas (trait anxiety):
Eszerint az adott személy életében egy
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viszonylag allandé tendencia az, hogy
kilonb6z6 helyzetekben szorongast éljen
at (Phillips, 1992, 14. 0.).

Helyzetspecifikus  szorongas (state
anxiety): Olyan szorongas, amely csak
meghatarozott helyzetekben jelentkezik,
példaul vizsgakon vagy nyilvanos szerep-
lések soran (Phillips, 1992, 14. o.).

* Teljesitményszorongas (achievement
anxiety) A teljesitményszorongas (vagy
teljesitmény-szorongas) az a félelem vagy
aggodalom, amelyet valaki akkor érez,
amikor egy adott feladat vagy tevékenység
teljesitése el6tt all. Ez a szorongas gyakran
a teljesitményre vonatkozé elvarasokbdl, a
kudarc félelmébdl vagy a masok itéletétdl
val6 télelembdl fakad.
Debilizalé  és
(facilitative-debilitative anxiety). Mig a

. facilital6  szorongas
debilizal6 szorongas leblokkolast eredmé-
nyezhet, addig a facilitdlé szorongas ser-
kenti, motivalé hatassal lehet a teljesit-
ményre.

Az altalanos szorongas és a helyzet-
specifikus  szorongas kulcsfogalmak az
idegen-nyelvi szorongis két nagy elméleti
megkozelitésében:

1.

transfer): Eszerint a tanulok altalinos-

Szorongas-atviteli elmélet (anxiety

sagban szorongok, és ez kiterjed a nyelv-
tanulasra is. Ez azt jelenti, hogy azok, akik
altalanosan vagy bizonyos helyzetekben
szorongok, nagyobb valdszintséggel élnek
at szorongast egy idegen nyelv tanulasakor
vagy hasznalatakor is.

2. Egyedi szorongas elmélete (unique
anxiety): Bz az elmélet azt feltételezi, hogy
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az idegen-nyelvi szorongas kifejezetten a
nyelvtanulasbdl és az idegen nyelv haszna-
latabol fakad. A szorongas itt csak az
idegen nyelvii kommunikaciéhoz kapcso-
16dik, az anyanyelvi helyzetekben nem
jelentkezik. S6t, az is lehet, hogy a szoron-
gas csak az osztalytermi kereteken beliil
jelenik meg. (v6. Maclntyre & Gardner,
1991a; MaclIntyre, 1999)

Az idegen-nyelvi szorongas okai

Az idegen-nyelvi szorongas okai Gssze-
tettek, és a kutatdk eltéréen értelmezik eze-
ket:

* Gregersen és Horwitz (2002): A ide-
gen-nyelvi szorongast a perfekcionizmus-
hoz vagy a perfekcionizmusra valé hajlam-
hoz kotik. Ezek a belsé elvarasok és érzel-
mek kellemetlen tanulasi élményekhez ve-
zethetnek (v6. Zheng, 2008, 3. 0.).

Horwitz et al. (1986): A idegen-nyelvi
szorongast harom {6 tényez6re bontjak:

* kommunikacios félelem,

* vizsgaszorongas,

* és a negativ értékeléstdl valo félelem.

Ezeket a tényezOket mas Osszetevik,
példaul az Onértékelés, a tanulasi folya-
mattal kapcsolatos elvarasok, elképzelések
és viselkedésformak befolyasoljak.

* Price (1991): A tanéra nehézsége, 1ég-
kore, a nyelvi adottsagok és beallitott-
sagok, valamint olyan személyiségjegyek,
mint az introvertaltsag vagy extrovertaltsag
szintén hozzajarulhatnak a szorongashoz.
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* Young (1991): Hat potencialis szoron-
gasforrast azonositott, amelynek hiarom
aspektusat emelte ki: a tanuldt, a tanart,
illetve a tanitdsi modszert. Bzekhez kap-
csolédoan Young (1991) allitasa szerint a
szorongas tobb okbdl kifolydlag is kia-
lakulhat: személyes és interperszonalis fé-
lelmek miatt, a nyelvtanulassal kapcsolatos
tanuléi hiedelmek és elvarasok miatt, a ta-
nitasrol sz616 tanari hiedelmek, illetve ta-
nar-didk interakcidk, osztalytermi eljarasok
és nyelvi tesztek miatt (v6. Zheng, 2008, 4.

0.).

Az idegen-nyelvi szorongas hatasa

a kommunikaciéra

A magas szintd idegen-nyelvi szorongas
egyértelmiien Osszefiige az alacsonyabb
tanulmanyi eredményekkel az idegen nyelv
vagy masodik nyelv elsajatitasa soran. E-
mellett a magasabb idegen-nyelvi szoron-
gassal rendelkezé tanulék szivesebben
kerilik az interperszonalis kommunika-
ciét, mint kevésbé szorongé tarsaik. Ez a
tény viszont tdbbeknek nagy nehézségeket
okoz, hiszen a jelenlegi nyelvoktatasi rend-
szetben mind a nyelvvizsga, mind az
érettségl megszerzésének feltétele a szobeli
kommunikacio, és az abban val6 jartassag.
Harmadrészt a szorongas a nyelvelsajatitas
barmely szakaszaban megjelenhet, és ér-
zelmi szlréként (emotional filter) mikod-
het, amely megakadalyozza, hogy bizonyos
informacidk eljussanak a tanul6é kognitiv
teldolgozasi Sellers,

folyamataba (vo.

2000). A szorongas befolyasolhatja a tanu-
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lasi folyamat gyorsasigit és pontossigat
egyarant. Negyedrészt a szorongis akada-
lyozhatja a kommunikaciés képességeket,
mivel a ,lefagyasi pillanatok” megszakit-
hatjak az informacié el6hivasat, amelyek a
tanulok idegességének hatasara jelentkez-
hetnek. Végil bizonyos kérilmények ko-
zOtt a nyelvtanulds akar traumatikus él-
ménnyé is valhat (forditotta: a szerz, vo.
Zheng 2008, 5. 0.).

Az idegen-nyelvi szorongas fizikai tiine-
teket is kivalthat, példaul kipirulast és
izzadast. Néha a tanulé képtelen mdsra
gondolni, mint az érzelmeire, és emiatt
nem tud a feladatra koncentralni. Ugyan-
akkor az idegen-nyelvi szorongis nem
csupan egy egyszeri stresszes helyzetrdl
vagy erGs izzadasrdl szol. Sokkal inkabb
ismétl6ds, hasonld koérilmények kozott
megjelené  stresszhelyzetekb6l alakul ki,
amelyek kés6bb az adott helyzethez kotét-
ten mindig szorongast véltanak ki a tanu-
l6ban (forditotta: a szerz8, vo. Csizér és
Piniel 2016, 4. o.)

Konkluzio

Az idegen-nyelvi szorongis sokak éle-
tében 1étez és aktudlis probléma. Elke-
rilése, minimalizalasa érdekében a szoron-
gas negatfv hatdsait csokkenté tanulasi kor-
nyezetet sziikséges teremteni. Mivel a ta-
nuléknak nem ugyanaz a tanuldsi tipusuk,
személyiségiik vagy szitkségleteik, egyetlen
nyelvtanulasi médszer sem alkalmas min-
denki szamara egyforman. Egy lehetséges
megoldas lehet a tobbféle tanitasi modszer
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és kilonboz6 didaktikai-metodikai elvek
alkalmazasa — példaul cselekvéskozpontu-
sag, személykozpontusag, tanulok aktiva-
lasa, kompetenciaalapt megkézelités, stb.
—lehet (v6. Funk és tasai., 2014, 17-22. 0.).

Az idegen-nyelvi szorongast tekintve
talan egy rossz élmény is elég ahhoz, hogy
egy egész életre elvegye egy személy bator-
sagat a nyelvtanulastol. Egy szorongas mi-
att rendszeresen ,lefagy6” didk éveken
keresztill ,,buta diakként” katulyazédhat be
egy oktatd fejében, ami révén egy 6nrontd
kor keletkezik. Fontos azonban kihang-
sulyozni, hogy ezek a helyzetek megvaltoz-
tathaték, a megélt szorongas feloldhatd, ha
raébrediink a gySkerére és hajland6ak va-

gyunk valtoztatni.
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Absztrakt

A VEZETES MINT EGY KREATIV TEVEKENYSEG A FOGYATEKOS
EMBEREK SZAMARA

A vezetést ritkan tekintik kreativ tevékenységnek, mégis szimos olyan elemet tartalmaz,
amelyek kreativ gondolkodasra és problémamegold6 készségekre Osztondzhetnek.
Vezetés kézben a vezetS folyamatosan reagal a valtozé kornyezeti tényezSkre, mint
példaul a forgalom, az id6jaras vagy az utviszonyok. Ez a dinamikus figyelem gyors
dontéshozatalra és rugalmas gondolkodasra 6szténdz, hiszen sokszor spontin al-
kalmazkodasra van szitkség a helyzethez. Az adaptiv vezetési technologidk és a
jarmimodositasok lehet6vé teszik a fizikai vagy érzékszervi fogyatékossaggal €16 vezetSk
szamara, hogy egyedi igényeiknek megfeleld moédon személyre szabjdk vezetési
élményiiket, utakat nyitva ezzel az 6nkifejezés és a problémamegoldas elétt. Ezenkiviil az
utvonaltervezés és az optimalis utvonal kivalasztasa kreativ gondolkodast igényel,
kilonosen ismeretlen helyszineken vagy szokatlan helyzetekben. Ilyen esetekben a
vezetének figyelembe kell vennie a navigacios lehet6ségeket, a kézlekedési szabalyokat,
s6t az 1do6zitést is — mindazokat a készségeket, amelyek mds kreatfv folyamatokban is
értékesek. Azaltal, hogy megtanuljak magabiztosan és hatékonyan manéverezni ezekkel
a jarmuvekkel, a fogyatékkal él6 vezet6k nemcsak a mobilitasi akadalyokat gyézik le,
hanem Ujradefinialjak a hagyomanyos vezetési megkozelitéseket is, kreativ készséggé
alakitva azt, amely tikrozi rugalmassagukat és alkalmazkodoképességiiket.

Kulcsszavak: vezetés, mozgassériiltek, kreativitas, problémamegoldas, alkalmazkodo-
képesség, adaptiv vezetési technologiak

Diszciplina: Special Needs Education

53



OxIPO

Abstract

Driving is rarely considered a creative activity, yet it contains many elements that can
inspire creative thinking and problem-solving skills. While driving, the driver constantly
responds to changing environmental factors, such as traffic, weather, or road conditions.
This dynamic attention encourages quick decision-making and flexible thinking, as there
is often a need to adapt spontaneously to the situation. Adaptive driving technologies
and vehicle modifications enable drivers with physical or sensory disabilities to
personalize their driving experience in ways that suit their unique needs, opening up
avenues for self-expression and problem-solving. Additionally, planning routes and
choosing the optimal path require creative thinking, especially in unfamiliar locations or
unusual situations. In such cases, the driver must consider navigation options, traffic
rules, and even timing—all skills that are valuable in other creative processes as well. By
learning to maneuver these vehicles confidently and efficiently, drivers with disabilities
not only overcome mobility barriers but also redefine traditional approaches to driving,
transforming it into a creative skill that mirrors their resilience and adaptability.

Keywords: driving, disabled people, creativity, problem-solving, adaptability, adaptive
driving technologies

Discipline: Special Needs Education

Oravecz, Adrienn (2024): Driving as a Creative Activity for Disabled People. OxIPO —
interdiszeiplindris tudomdnyos folydirat, 2024 /4. 53-60.
Doit: https://www.doi.org/10.35405/OXIPO.2024.4.53

The aim of the study is twofold: first, it ~ driver’s license. It is indeed possible to
seeks to present driving as a creative drive safely with a disability, thanks to
activity from the perspective of individuals ~ vatious specialized devices. The author of
with physical disabilities. Adapting to a  the study begins the detailed discussion of
different way of driving due to a disability ~ the topic by quoting Amelia Earhart, the
requires a great deal of creativity, as first American female pilot to fly solo
everything must be carefully planned in  across the Atlantic Ocean. Adventure is
advance, from operating the vehicle to  worthwhile in itself so let’s the driving
refuelling. Second, the author intends to  adventure begin!
inform members of the research com-
munity about this less-researched area in The first challenge
Hungary and to motivate fellow indi- The first "challenge" the drivers with a
viduals with mobility disabilities who are  physical disability face is that, unlike able-
considering obtaining a Category B  bodied drivers, they will only be able to use
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one hand to steer the car. Moreover, this
hand will not be their dominant right hand
but their less dexterous left hand. For most
people, the right hand is the dominant one,
making this the first challenge that drivers
with disabilities need to overcome. The
less frequently used and less skilled left
hand must be trained to become proficient
enough to handle the fine movements of
the steering wheel in all traffic situations.
Due to the unconventional steering
technique, the functions of the brain's
hemispheres also undergo slight changes.
They became ,,left hand dominant people”
during driving. Of course, there is a
scientific explanation for why drivers with
physical disabilities need to use their left
hand for steering. The movement of the
left hand is controlled by the right
Right-hemi-

dominance provides

hemisphere of the brain.
sphere excellent
navigational and manipulation skills. The
role of the right hemisphere in driving has
so far been studied scientifically among
stroke patients. Shimonaga, K. et al 2020
in their study highlighted and demon-
strated some important functions of the
right hemisphere including directed at-
tention and sustained attention, which play
key roles for car driving, are important for
improving QOL. Devos, H. et al 2021 also
examines the topic and wishes to give
evidence to guide the readers behind
clinical decision-making in returning to
drive after stroke.

Steering modifications

Nowadays, especially abroad, a wide
range of special gear is available for the
adaptation of vehicles to individual needs.
Unfortunately, at the national level in
Hungary, there are currently few specialists
and service specializing in such unique
devices. Based on the 2016 information
from the National Federation of As-
sociations of the Disabled, 4 individual
contractors and one specialist workshop
carry out such distinct adaptations for the
disabled. The best-known specified car
service is located in Gyo6r. We can
distinguish modern remote-control device
which contains all the secondary important
functions of the car: lights, indicators,
horn, wipers see the 1. Figure

1. Figure: Modern steering remote control device
Source: The anthor
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The most common is the traditional 3. Figure: Traditional steering ball, variation 2.
steering ball, which only makes the  Source: sulyoknnbely.bu
steering itself easier, see some variations
on 2. Figure and 3. Figure. The steering
wheel modification shown in the 3. Figure
is recommended for disabled people who
have weak wrists and need the wrist to be
well supported to turn the steering wheel
safely.

2. Figure: Traditional steering ball, variation 1.
Source: sulyokmubely.hu

Figure. The indicators must also be solved
with the right hand when driving with a
traditional steering ball see 5. Figure.

4. Fignre: The special gas- break device Sonrce:
The anthor

The functions of the right hand

Although when driving with only two
hands, the left hand is responsible for
directing the steering wheel. Nevertheless,
the right hand also has an important task.
The right hand is responsible for moving

the special gas and break device see the 4.
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5. Figure: The indicators placed on the right side
Jfor the right hand as well. Sonrce:
sulyokmubely.hu

A\

For healthy drivers who drive with all
four limbs, the author can explain in the
most picturesque way that driving with
two hands is like playing on the piano. On
one hand, it requires the ability to
coordinate the functions of both hands
seamlessly; on the other hand, it also
demands the capability to move each hand
independently when the traffic situation
calls for it. The driver must find that
"delicate harmony” that allows them to
manoeuvre the vehicle safely in traffic.
They need to attune themselves to the
rhythm of the traffic flow.

Some useful ideas from the author on
how to get your hands ready for driving
As a driver with a mobility impairment,
you can only rely only on hands and your
life is literally in your own hands, therefore
the development of coordination and fine
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manipulation of the two hands is the
utmost importance. The author of this
present study is very fond of creative
activities that require very precise and
delicate movements of the hands. The first
such creative manual dexterity activity that
she highly recommends to all with mobility
impairments is Genga and puzzle. The
Genga and puzzle have similar develop-
mental effects. Building a tower as high as
possible out of building blocks is very
entertaining until it falls over. Fitting the
various cubes together, especially if the
tower is already quite unstable, develops
concentration and cognitive (knowledge-
based) thinking. The puzzle is fine for
developing creative thinking and part-
whole thinking. It also greatly stimulates
global thinking, since you have to see the
whole picture in order to be able to move
at a good pace in the case of a 1000-piece
puzzle by stacking the different parts of
the picture. Both Genga and the puzzle are
excellent for developing spatial awareness,
which is very necessary for driving. An
additional positive effect of Genga and
puzzle is that it strengthens the fingers and
arms, while also developing hand-eye
Both of the

mentioned games require cooperation and

coordination. above-
also develop the ability to solve problems.
The most important principle of the rules
of the road in Hungarian abbreviated as
KRESZ is that “you must drive in such a
way that you do not endanger the safety of
people and do

unreasonably obstruct or disturb others in

and property, not
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their traffic. Another very important
element of road transport is the so-called
trust principle. According to the principle
all
legitimately expect that traffic rules will be
followed by others” (Pet6, A. 2021.11.0).
The development of cooperative skills

of trust, traffic participants can

through puzzle and Genga is therefore
very crucial, because in traffic, if the
person sitting behind the wheel is not
sufficiently cooperative, she can endanger
not only her own health, but also others.
Last but not least, the author would like
to recommend a very feminine manual
activity to her fellow disabled women. Nail
art and decoration with pearls and various
stickers also help a lot in coordinating the
meticulous movements of the two hands.
Sticking the nail stickers with tweezers
mainly develops the aiming movements
very well. The increasingly popular dotting
technique in nail decoration, which is done
with different sized dotting tools, also
offers opportunity to practice precise
aiming movements. Based on the author's
own experience, creative activities with
nails also have a calming effect, so if you
were stressed about something while

driving, it helps to smooth your nerves.

The second challenge

Driving a car with both hands not only
demands highly refined and coordinated
movements from the driver. But also
requires precise planning and time ma-

nagement and this will be the second
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challenge. Time must be allocated for
steering and signalling, especially if the
indicator lever is positioned on the right
side. Additionally, time is needed for
accelerating and decelerating the vehicle
using the specialized gas and brake lever.
Everything must be planned mentally in
advance — what will happen and how it will
happen — so that, for example, the driver
can safely merge into a busy roundabout.
Even refuelling the car requires precise
planning; it has its own choreography.
Enough space must be left next to the fuel
pump to make it easier to exit from behind
the wheel. Adequate room must also be
ensured for a cane or other assistive device
so that the driver can propetly access the
fuel cap.

Start With Shorter Trips: Practice makes
perfect. It is important to practice in
familiar environments with speed limits of
30—40 km/h until sufficient routine in
two-handed driving is achieved. Time is
needed to learn how to divide attention
between constantly monitoring the interior
rearview mirror and the external mirrors,
while also mastering the safe use of the
highly sensitive specialized gas and brake
lever at low speeds.

Map the route to minimize stressors: Several
studies have already investigated among
able- bodied drivers what factors cause
stress and rapid heartbeat while driving.
Recent studies  found that certain road
objects such as bigger vehicles (e.g.,
trucks), road users (e.g., cyclists), and
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infrastructural  elements intet-

(e.g.,
sections), as well as in-cabin situations
(e.g., working with the centre stack), are
highly associated with higher subjective
stress levels (Zepf, S. et al. 2019; Dittrich,
M. 2021; Bustos, C. et al. 2021; Tavakoli,
A. et al. 2023).

For drivers with disabilities, reducing
stress is even more vital, as heightened
nervousness can further increase muscle
stiffness. It is crucial that if they feel
fatigued or unable to fully focus on the
constantly changing environment, they
must stop, take a short break, and stretch
their stiffened limbs.

Bringing a travel companion or someone who is
more experienced in driving: Travel compani-
ons can assist in navigation, and be a great
source of moral support and company for
those who find driving stressful. They can
also help drivers to avoid the dangers of
distracted driving by assisting with any-
thing done on a phone, like locating
restaurants, re-routing, or changing music.
Driving and multitasking (Gershon, P. et
al. 2009; Atchley and Chan, 2010; Nijboer,
M. et al. 2016). and driving and route
familiarity (Harms, 1. M., 2021; Harms, L.
M. 2023).is scientifically well-researched
among able-bodied drivers, but not with
disabled drivers.

Conclusion

The study wanted to give a deeper
insight into why driving is a creative
activity for people with mobility impair-
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ments. The author also wanted to help her
peers with disabilities in what other
activities can be used to improve the
dexterity of the hands. Last but not least,
she wanted to draw attention to some areas
of research where there are gaps, which
should also be investigated in the future
persons with disabilities. Hungary should
pay more attention to disabled drivers and
begin to scientifically investigate how
stress affects the driving experience in
their case. For example, how various
stressors occurring during driving affect
driving performance. It would also be
interesting to study multitasking with
them, they basically have to solve several
things at the same time with the help of
both hands while driving.
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Absztrakt

A mozaiksz6 haszndlat a mnemotechnikak (emlékezést segité mddszerek) egyik tipusa,
ami listak vagy listaszerd informaciok memorizalasat (bevésését és el6hivasat) tamogatja.
A tanulmany bemutatja a mozakszé moédszer jellemz3it és vizsgalatanak lehet&ségeit.

Kulcsszavak: memoria, mnemotechnika, mozaikszo, OxIPO

Diszciplina: pedagbgia, pszichologia

Abstract

MNEMOTECHNICAL BASES OF ACRONYMS

FROM ASPECT OF OxIPO MODEL

The apply of acronyms is a type of mnemotechnique (method for helping the memory)
that supports memorizing (encoding and recalling) lists or list-like information. This
study presents the characteristics of the use of the acronym method and the possibilities
of its investigation.

Keywords: memory, mnemotechnic, acronym, OxIPO

Discipline: pedagogy, psychology

Mez6 Ferenc (2024): A mozaikszavak mnemotechnikai alapjai az OxIPO-modell
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Noha a mnemotechnikak (mnemonikak,
emlékezést segité modszerek egy kozis-
mert fajtdija a mozaiksz6 (akronima, an-
golul: acronym) hasznélat, aminek madd-
szertana és hatékonysagvizsgalatinak me-

todusa azonban kevés figyelmet kap.

Az emlékezet f6bb jellemzbivel, vizs-
galati és fejlesztési lehetGségeivel kap-
csolatban Mez6 Katalin (2010) és
Szaboné (2020); a mnemotechnikak
torténetét tekintve Yates (2001), a
mnemotechnika fajtai és OxIPO-mo-
dell-lel kapcsolatos Osszefiggésének
vonatkozasaban Mez6 (2021) muvét
ajanljuk az érdekl6ddk figyelmébe.

Az alabbiakban réviden bemutatjuk a
mozaiksz6 hasznalatként ismert mnemo-
technikét, valamint annak maodszertani és
hatékonysagvizsgalati  vonatkozasait
OxIPO-model aspektusabol.

az

A mozaiksz6 hasznalatanak nyelv-
tani és mnemotechnikai vonatkozasai

A mozaikszé olyan széalkotisi madd,
aminek nyelvtani szempontb6l hirom
t6bb tipusa kiilénboztetheté meg (vesd
Ossze: MTA Helyesirasi Bizottsaga, 1985;
Hernadi, 2000), ezek:

a) betliszé: egy tobb sz6bdl allo kifejezés
szavainak kezdébetlibdl 1étrehotott mo-
zaiksz6. A betliszo lehet tulajdonnévi vagy
kozsz6i betlisz6. A magyar helyesiras sza-
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balyai szerint a tulajdonnévbdl képzett
betlisz6 minden betlijét nagy betivel kell
irni — lasd példaul: a Magyar Tudomanyos
Akadémia esetében hasznalt tulajdonnévi
betlszé az MTA. A kbzszoi betliszé betdit
ugyanakkor kisbettikkel irjuk — példaul: az
angol ,,personal computer” kifejezéste
magyarorszagban is hasznalt kéznyelvi
betlszé a ,,pc”. Kivételt képeznek azok a
kéznyelvi betlszok, amelyek szaktudo-
manyok kérében nagybetds irasméddal
valtak elterjedté — példaul: az ,elektrokar-
diogram” kifejezésre hasznalt nagybetivel
irt koéznyelvi betszé az ,L,EKG”. A
koézszoi betliszok leirasakor a massalhang-
zékat is kiejtés szerint leiré valtozattal is
talalkozhatunk — 1asd: tv = tévé.

b) sz66sszevonassal 1étrehozott mozaik-
sz6: egy roviditeni Shajtott  kifejezés na-
gyobb egységeinek (révid vagy roviditett
szavak, szorészek, kezdébetlk) felhaszna-
lasaval létrehozott mozaikszé. A tulajdon-
névi szodsszevonasok esetében az elsé
betit szokas nagybettvel irni — példaul: az
Optikai Finommechanikai és Fotocikkeket
Ertékesité Vallalat mozaikszava az Ofo-
tért, de szévegkiemelési, figyelemfelkel-
tési, reklamcélokbol ezek teljesen nagy-
betds {rasmoédjaval is talalkozhatunk:
OFOTERT. A kézsz6i sz60sszevonis
révén léterhozott mozaikszo6t kisbetiikkel
irjuk — példaul: gyermekgondozasi segély
- gyes.

) egyéb mozaiksz6: altaldban teljes sza-
vakat meg6rz6 mozaiksz, amely tOmo-
ritve adja vissza egy tobb szobdl vagy
6nallo jelentéssel is bird szétaghdl allo (al-
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taldban tulajdonnévi) kifejezés értelmét.
Példaul: Budataxi.

Fontos killonbségek a mozaikszé nyelv-
tani és mnemotechnikai megkozelitése
kapcsan:

A mozaik szavak (kiléndsen {rasuk)
nyelvtani szabalyok 4ltal torténé szabalyo-
zdsa a kbznyelvi és tudomanyos kommuni-
kacié egységesitését szolgalja. A mozaikszd
mnemotechnikai hasznélata ezzel szemben
gyakran mindéssze egyetlen személy (a
tanuld) emlékezési teljesitményének néve-
lésére szolgal, s el6fordulhat, hogy a
személykézi kommunikaciéban soha nem
szerepel a tanul6 altal eseti jelleggel 1ét-
rehozott mozaiksz6. Ennek kovetkezté-
ben a menomtechnikai hasznalatra szant
mozaikszé hasznalatakor a nyelvtani sza-
balyoktdl el lehet térni.

Nyelvtani értelemben a mozaikszok ab-
ban kilénboznek az eseti roviditésektdl,
hogy az el6bbick a kdznyelvben is 1étezd
6nallé szoéként viselkednek, mig az eseti
jellegli (példaul csak egy adott személy
altal, sajat célra hasznalt) rviditésekre ez
nem jellemz8. Ugyanakkor a mozaikszd
nyelvtani és mnemotechnikai megkézeli-
tésére vonatkozé fontos kiilénbség, hogy a
mnemotechnikaban a t6bb sz6 hangjai-
nak/betlinek 6sszevonasival képzett eseti
jellegt roviditésekre is a mozaikszo kifeje-
zéssel utalunk.

A menmotechnikdban a mozaiksz6
nyelvtani értelemben vett helyesirasa nem
relevans: vagyis barhogy (a helyesiras
szabalyait figyelmen kiviil hagyé médon is)
leirhaté ha

egy mozaikszo, egyetlen
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feltételt teljesiteni tud: segiti az emlékezést.
A mozaiksz6 lefrasakor a kis- és nagybetiik
hasznalatanak is elsésorban emlékezést
segité szerepe van, és nem a nyelvtani,
helyesirasi szabalyokat kell kovetni a
mozaikszé lefrasakor. Ennek sajatos esete
példaul az OxIPO mozaiksz6, ami ese-
tében az informaciéfeldolgozé kompo-
nensek listaszerd felsorolasanak elemeire
(Organizacio, Input, Process és Output)
nagy betlkkel hivatkozunk, mig a szot-
zasjelet szimbolizal6 ,,x” kisbettvel van
feltiintetve.

A mozaikszora

épiil6 mnemotechnika

A mozaiksz6 hasznalatan alapulé mne-
motechnika (a tovabbiakban réviden: mo-
zaiksz6 moédszer) hasznalatanak hatteré-
ben az a jelenség all, hogy egy komplex
inger (példaul egy szélista) felidézését se-
giti, ha megtorténik annak egy vagy tobb
részletének (példaul: a listaclemek kezdé-
bettiinek) felidézése. Hétkéznapi példa: az
iskoldban felel6 didk azt kéri a tanaratdl,
hogy csak a kezd&betit arulja el egy tan-
anyagrész felidézésének elSsegitése érde-
kében.

Cél: a mozaiksz6 hasznalatan alapul6
mnemotechnika (a tovabbiakban réviden:
mozaiksz6é modszer) célja listaszerd felso-
rolasok emlékezetbe vesésének és felidézé-
zésének elGsegitése.

Input/ OQutput informdcidtipusok. A mozaik-
sz6 moédszer az alabbi informacidék me-
morizalasa soran lehet praktikus:
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a) listak elemeinek tanulasa alkalmaval.
Egy lista két vagy tobb tételbSl (vagy:
itembdl) all6 felsorolas. Lista példaul:

- B vitamin

- C vitamin

- P vitamin

b) tobb kilén sz6bdl allé (akar listaként
is kezelhetd) kifejezések tanulasakor. T6bb
kilon sz6bdl allo kifejezés példaul: Magyar
Allam Vasutak = mozaikszé: MAV.

c) toébb szobdl allé (akar listaként is
kezelhetS elemekbdl allé) szébsszetételek
elsajatitasakor. Példa: elektrokardiografia
2> szbosszetétel elemei: elektro, kardio,
grifia = mozaiksz6: EKG.

Process mitveletek: a mozaiksz6 modszer
egyarant szolgalja az informaciok memo-
alapjan két f6bb informacidfeldolgozéd
miveletet kiilénbdztethetiink meg a moza-
iksz6 révén torténé emlékezetsegités kap-
csan (1. abra), ezek:

1. Kédolas: egy lista(szerd) kifejezésbdl
mozaiksz6 létrehozasa és bevésése a me-
mériaba.

2. Dekédolas: egy mozaiksz6 alapjan
lista(szertl) kifejezés el6hivasa a memoria-

bol.

A kddolds lépései: az organizacié (tanu-
lasszervezés) az alabbi folyamatot segiti
ebben az esetben.

1. Input: a megjegyzendd lista el6allitasa
vagy ,.beszerzése”, illetve a mozaik-
sz6 hasznalatat lehet6vé helyzet felis-
merése.

2. Process:

2.1. A listaclemek kezd@betjének és/
vagy -hangjanak, szétagjanak kiva-
lasztasa.

2.2. Doéntés arrdl, hogy a listaclemek sor-
rendje médosithaté-e vagy sem. A
listaclemek sorrendje akkor nem mé-
dosithaté, ha egymast kévetS ese-

1. dbra: A mozaikszd mddszer informdcidfeldolgozdsi mitveletes. Forvas: a Szerzd

Lista Mozaikszo Lista
) @ANAA on 1) @AAAA
b) BANAAA b) BAAAA
S) <)
1\ J J
Y Y
Kodolas Dekodolas
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ménysor, oksagi Osszeflggés vagy
valamilyen tendencia is kifejezésre
keriil a listaclemek sorrendje révén.
Kottt sorrendd listaclemek esetében
azok sorrendjét nem célszerd mo-
dositani a mozaikszé elballitasakor.
Minden egyéb esetben a listaclemek
sorrendjének moédositdsa (nem tor-
vényszerten, de esetenként) el6segit-
heti egy kénnyebben megjegyezhets
mozaikszé eléallitasat.

2.3. A listaelemek sorrendjének moédosi-
tasa, ha szikséges és lehetséges. CélL:
révid, értelmes (ezaltal talin kony-
nyebben memorizalhat6) mozaikszé
alkotas el6készitése.

2.4. Mozaiksz6 prototipus(ok) létre-
hozasa, sziikség esetén ,,toltelék”
hangokkal /bettlikkel torténd kiegészi-
tése. A ,toltelék” hangok/betlik a
mozaiksz6 olyan részét képezik, a-
melyekhez nem tartoznak megjegy-
zend6/ felidézendé listaelemek. A tol-
telék hangok/betlik alkalmazasakor
azonban azt is memorizalni, kell,
hogy azok nem szolgalnak listaclemek
elGhivasara.

2.5. Mozaiksz6 véglegesitése
3. Output: Mozaiksz6

Ezt kévetheti, illetve ezzel a folyamattal

jar egyutt a mozaiksz6 és a lista memori-

z4alasa.

A dekddolis lépései: a mozaiksz6 deko-
dolasa alkalmaval az organizacionak (tanu-
lasszervezésnek) az alabbi informaciofel-
dolgoz6 folyamatot kell tamogatnia:
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1. Input: a mozaiksz6 és az abban kodolt
lista hasznalatat igénylé helyzet felis-

merése, a mozaikszé el6hivasa a
memoriabol.
2. Process:

2.1. A mozaiksz6bodl a ,,toltelék” han-
gok/betik, szotagok elhagyasa.

2.2. A mozaiksz6 betiihez/hangjaihoz,
szbtagjaihoz listelemek rendelése.

3. Output: A lista felidézése, hasznalata.

Segédlet mozaikszavak alkotasahoz

Mint az a fentiekbdl is kiderult mar, e
mnemotechnika esetében a mozaiksz6
lehet olyan, amit a tanul6 alkot, s lehet
olyan is, amit hozza képest masok hoznak
létre. A mozaiksz6 el6allitasa igényel tobb
mébdszertani jartassagot és kreativitast, s az
alabbiakban ehhez nyujtunk néhany ja-

vaslatot.

1. Sorrend midositdsa

Amennyiben a lista elemei nem kotott
sorrendben szerepelnek, hanem felcserél-
het6k egymassal, akkor ez segitséget je-
lenthet a mozaiksz6 alkotdsa soran. Ha
lehetéség van a listaclemek sorrendjének
megvaltoztatasara, akkor az olyan (egymast
nem kizard) esetekben lehet hasznos, ha
igy:

a) értelmes mozaikszé adodik (azt fel-
tételezve, hogy az értelmes szavakat kony-
nyebb memorizalni, mint az értelmetlen
betihalmazokat);

b) kimondhatébb mozaikszé keletkezik
(példaul: a hasznalt nyelvre jellemz6bb sor-
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rendben kovetkeznek a maganhangzok és
a massalhangzék a mozaikszéban);

¢) bizarrabb mozaiksz6 johet 1étzre (te-
kintve,
kénnyebb memorizalni — a bizarra tevés

hogy a bizarr informacidkat

moédszereként  ismert mnemotechnika
éppen erre a jelenségre épiil);

d) az eredeti sorrendhez képest t6bblet
informacidtartalom jelentkezik (példaul le-
het6ség nyilik a listaclemek valamilyen
szempontbdl csékkend vagy névekvé ten-
dencidinak, illetve egy vagy t6bb szempont
alapjan  t6rténé csoportositasanak de-
monstralasara is);

¢) a memorizdlandé lista vagy e listat
tartalmazé  tananyag témajahoz jobban
illeszkedé mozaiksz6 alkothat6. Ez abban
is segithet, hogy az altalunk hasznalt sok
és sokféle mozaikszot kénnyebben kap-

csoljuk témak6rokhoz, tananyagokhoz.

2. A ,t5bb: t5bb” ely alkalmazidsa

Noha a mozaikszé modszer a | keve-
sebb: t6bb” elvén alapulva igyekszik redu-
kalni egy lista felidézéhez sztkséges infor-
maci6 (betli/hang) mennyiséget, esetében
mégis ajanlott a ,,t6bb: t6bb” elv alkal-
mazasa is. Vagyis: minél jobban reprezen-
talja a mozaikszo egyes részlete a teljes
listaclemre utal6 ingerrészletet, annal valé-
szinGbb a sikeres memorizalas. Igy a ha-
gyomanyosan a listaclemek kezdébettibdl
létrejové mozaikszé alkotas helyett vagy
mellett ajanlott példaul a listaelemek kezd6
szotagjaibol, szotéveibdl  és/vagy elsé
néhany betdjébdl torténd akronima képzés
is.
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A kezd6hangnal, -betinél nagyobb egy-
ség alkalmazasa kifejezetten ajanlott, ha a-
zonos hanggal, betivel kezd6d6 listaele-
mekbdl kell mozaikszot alkotni.

3. Online segédletek, MI haszndlata

A mozaiksz6 alkotasakor is hasznos le-
het online szinonimaszoétar (Netl), vagy
ellentétszotar (Net2) alkalmazasa, ameny-
nyiben a listaclemeket nem szitkséges sz6
szerint felidézni, hanem elég jelentés a-
lapjan megtanulni. Ilyen esetben egy-egy
listaclembeli sz6 helyett annak szinoni-
maja (vagy tagad6 formaji széhasznalat e-
setén akar annak ellentéte) is felhasz-
nalhat6 egy mozaiksz6 alkotasa érdekében.

Széveggeneralasra alkalmas mesterséges
intelligencia is segithet mozaikszé 1étre-
hozasaban — bar ez (ugyanugy, mintha mas
személy dltal alkotott mozaikszét hasz-
nalunk) elveszi annak a lehet&ségét, hogy a
tanulé maga kiizdjén meg a mozaikszd
létrehozasaval, aminek soran a listaelemek
és a mozaiksz6 folyamatos ismétlésére,
gyakorlasara is sor kertlhet.

4. Kombindlds mas mmemotechnikdkkal

A mozaikszé médszer mas mnemotech-
nikai médszerekkel kombinalva is alkal-
mazhat6. Példaul:

A mar emlitett bigarrd tevés mddszerével is
kombinalhaté az akronimak mnemotech-
nikai alkalmazdsa, amennyiben kell6en
szokatlan, meghékkents, a nevetséges-
ségig groteszk mozaikszot alkotunk.

A viznalizacid midszere révén képileg is
megkisérelhetjiik abrazolni a mozaikszot.
Igy nemcsak verbalisan, hanem vizualisan
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is rogzithetjik az elsajatitand6 informa-
ciokat, illetve az azokra utaldé mozaik-
szOkat.

A mozaiksz6 moddszerhez hasonld el-
jaras a mozaikmondat alkotds is, ami soran
egy olyan mondatot alkotunk, amelyben a
szavak kezdoébetdi, kezdé szoétagjai utal-
nak a megtanuland6 lista elemeire. Az
OxIPO-modell komponenseinek listajara
(Organizacio, Input, Process, Output) u-
tal6 (megvaltoztatott sorrenddl) mozaik-
mondat lehet példaul: Ici-Pici Oroszlan
Orrlyuka.

A hasonld hangzds mddszere is kombinal-
haté a mozaiksz6 médszerrel, amennyiben
a mozaiksz6 vagy akar mozaik mondat
alkotasa soran az idegen kifejezéseket
altalunk mar ismert kifejezésekkel helyette-
sitjiik, amennyiben erre lehet6séget ad a
szoveg.

A mondatba, torténetbe s30vés mddszere is
hasznalhat6é a mozaiksz6 modszerrel par-
huzamosan. Ennek nemcsak az az oka,
hogy a mozaikmondat mar eleve mondat-
szint( nyelvi egységet feltételez, hanem az,
hogy a kilénb6z6 mozaikszavak is mon-
datta vagy térténetté flizhetSk.

A képletmondokdk  alkalmazdsa soran is
hasznos, egyfajta ,,mnemotechnika a mne-
motechnikian beldl” jellegli informacio-
tomoritd praktikat jelenthet a mozaikszok
alkalmazasa A képletmondokik mnemo-
technikai hétterérél bévebben lasd: Mezé
(2021).

A mozaikszé moédszer kapcsolatban all a
tombasitésként ismert mnemotechnikdval is, ami
soran az egyedi listaclemekbdl (példaul egy
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telefonszam szamjegyeibdl) egy nagyobb
informaciétdmbot szerkesztiink (a meg-
jegyzend6 telefonszam szamjegyeit két-
harom szamjegybdl 4llé csoportokba szet-
vezzik), amit kénnyebben tudunk memo-
rizalni. A mozaiksz6 moddszer esetében a
lista (ami itt megfeleltethetd az el6z6
példaban szerepld telefonszamnak) eleme-
inek (az eléz6 példaban a telefonszam
egyes szamjegyeinek) kezdGbettibdl alli-
tunk Ossze szavakat (ami az el6z6 példa
két-harom szamjegybdl allo6 szamcsoport-
jainak felel meg). A 1ényeges kiillonbség a
két moédszer kozott az, hogy a mozaikszo
mébdszer elsésorban textualis informaciok
esetében hasznos, masrészt a szamok
tombdsitése kapcsan bemutatott példaban
nem a szamjegyek kezdébetdinek, hanem
maguknak a szamjegyeknek a csoportosi-
tasa tortént meg.

Végil az dtsgerkesztésen alapuld ninemotech-
nikdt is célszeri megemliteni — annal is
inkabb, mert a mozaiksz6 alakotisa On-
magaban is egyfajta atszerkesztést felté-
telez.

A mozaiksz6 moédszer

vizsgalata, hatasvizsgalata

A mozaiksz6 modszer vizsgalata foku-
szalhat egyrészt egy-egy felhasznalé (ta-
nulé) adott médszer hasznalataval jaré tel-
jesitményére, illetve e moddszer altaldban
véve vett hatékonysagira. A felhasznalo-
orientalt vizsgalatban olyan kérdésre ke-
reshetjiik a valaszt, mint példaul: az adott
vizsgalati személy
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,,Ismeri-e 2 mozaikszd modszert?”,

»Milyen gyakran hasznalja a mozaikszo
modszert?”,

,Eredményesen hasznalja-e a mozaikszé
modszert?”,

nHelismeri-e, hogy mikor célszerd, s
mikor nem célszer( hasznalni a mozaikszé
mobdszert?”.

A mozaiksz6 médszerre Gsszpontositd
vizsgalatban a kérdés az, hogy milyen sa-
jatossagokkal rendelkezé személyek és
informacidk esetében milyen hatasfokkal
alkalmazhat6 e mnemotechnika.

A mozaikszébeli kédolas soran input-
ként prezentalasra keril: a) a megtanulan-
dé lista b) a megtanulandé lista és a hozza
elére megadott mozaikszé. Outputként
tekinthetiink a lista alapjan a vizsgalati sze-
mély altal alkotott mozaikszora, illetve az
el6re megadott és a vizsgalati személy altal
megjegyzett mozaikszora.

A mozaikszé dekddolasanak vizsgalata
soran inputként bemutatasra keriill a mo-
zaikszé (vagy az annak hasznalatara tett
felszolitas), ami alapjan outputként jelent-
kezik a felidézett lista.

Egymintds hatasvizsgalatban egy adott
kritériumszint (ami lehet a teljes lista
felidézése is) elérését ellen6rizziik.

Onkontrollos hatasvizsgalat soran u-
gyanazoknak a vizsgalati személy(ek)nek
egy mozaiksz6 mddszer gyakorlasat meg-
el6z6 és a gyakorlast kovetd teljesitményét
hasonlithatjuk 6ssze el6vizsgalat = mod-
szerhasznélat = utévizsgalat jelleggel.

Kontrollcsoportos hatisvizsgalat soran a
mozaiksz6 modszert hasznalé és nem
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hasznalé csoportok teljesitményét vethet-
juk egybe.

Az alabbiakban néhany, a mozaiksz6
mobdszerrel  kapcesolatos  vizsgalatokban,
hatasvizsgalatokban figyelembe vehetd
tuggetlen, illetve fliggbvaltozét mutatunk
be. Kauzalis (oksagi) Osszefiiggést felté-
telez6 esetben a hatast kivalté okot te-
kintjiik fiiggetlen valtozoénak, az okozatot
fiiggbvaltozonak.

Fiiggetlen valtozok lebetnek példdnl:
a) mintavaltozok: a vizsgalati személyek
sajatossagai. Példaul:

- nem (skala: nominalis);

- életkor (skala: kvantitativ);

- korcsoport (skala: kvantitativ vagy
ordinalis);

- iskolai végzettség (skala: ordinalis);

- altalanos és verbalis intelligencia (I1Q
és VQ, skala: kvantitativ);

- verbalis kreativitas (azon belil akar:
fluencia, originalits, flexibilitas; ska-
la: kvantitativ);

- szokincs (skala: kvantitativ vagy or-
dinalis);

- pszichés statusz (skala: nominalis);

- a lista témajaval kapcsolatos elézetes
tudas (skala: ordinalis);

- a lista témajaval kapcsolatos érdekls-
dés (skala: ordinalis);

. b) a listat tartalmazé tananyag sajatos-
sagai. Példaul:

- a megtanulando lista egy bévebb
tananyagon belill vagy 6nmagaban
kertl-e kbézreadasra (skala: nomina-
tiv);
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- a tananyag hossza karakterszamban
(skala: kvantitativ);

- a tananyagban 1év§ listaszerd (vagyis
mozaiksz6 médszer altal is elsajatit-
hato) tananyagrészek aranya (skala:
kvantitativ);

- a tananyag nyelve (skala: nominalis);

- a tananyag nyelvének semmilyen, a-
lap-, k6zép- vagy fels6fokd ismerete
a vizsgalati személy szempontjabél
(skala: ordinalis);

) a megtanulandé listara vonatkoz6
valtozok:

- a listaelemek szama (skala: kvanti-
tativ);

- a listaclemek karakterszama (skala:
kvantitativ);

- a listaelemek 4atlagos karakterszama
(skala: kvantitativ);

- a listaelemek ismert vagy idegen ki-
fejezés jellege (a vizsgalati személy
szempontjabol; skala: nominalis);

- a listaelemek jelentésének ismerete (a
vizsgalati személy szempontjabdl;
skala: nominalis);

- listaelem sorszama a listan belil
(skala: kvantitativ);

- sorrendiség (tekintve, hogy kotott
vagy mbdosithatd sorrendd listarol
van-e sz0; skala: nominalis);

- a listaelemek hany szempont alapjan
csoportosithatok (skala: kvantitativ)

d) a mozaikszéra vonatkozé valtozok:

- a mozaiksz6 karaktereinek szama
(skala: kvantitativ);

- a mozaikszoban 1évé t6ltelék han-
gok/betik szima (skdla: kvantitativ);

- a mozaikszo értelmes vagy értelmet-
len jellege (skala: nominalis);

- a mozaikszo utal-e a lista jelentésére
(skala: nominativ);

- a mozaiksz6 a vizsgalati személy 6n-
all6 produktuma-e vagy sem (skala:

nominalis).

Fiiggdvaltozok lebetneke példdnl:
a) A kédolasi teljesitmény valtozoi:

- a mozaiksz6 alkotasat lehet6vé tevo
helyzet felismerése (skala:nominalis);

- a mozaiksz6 alkotasahoz sziikséges
id6 (skala: kvantitativ);

- a mozaiksz6 bevéséséhez sziikséges
id6 (skala: kvantitativ);

- a vizsgalati személy altal 1étrehozott
mozaikszé karaktereinek vagy hang-
jainak szama (skala: kvantitativ);

- a vizsgalati személy altal 1étrehozott
mozaikszoban 1évé toltelék hangok/
betlk szama (skala: kvantitativ);

- a vizsgalati személy altal 1étrehozott
mozaikszé értelmes vagy értelmetlen
jellege (skala: nominalis);

- a vizsgalati személy altal 1étrehozott
mozaikszo utal-e a lista jelentésére
(skala: nominativ);

- a vizsgalati személy altal 1étrehozott
mozaiksz6 kimondva, lefrva vagy
mindkét moédon utal-e a listara
(skala: nominativ);

- a vizsgalati személy altal 1étrehozott
mozaikszo elemeinek jellege (példaul:
a listaclem kezd$ hangja/betlje, kez-
dé6 szotagja kimondva, kezdé szotagja
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leirva, egyéb hang vagy betlrészlet,

matematikai jel, stb.; skala: nomina-

lis);
b) A dekédolasi teljesitmény valtozoi

- a mozaikszo el6hivasat lehet6vé tevo
helyzet felismerése (skala: nominalis);

- a mozaiksz6 el6hivasahoz sziikséges
id6 (skala: kvantitativ);

- az el6hivott mozaiksz6 alapjan a lis-
taclemek felidézéséhez sziikséges id6

(skala: kvantitativ);

- a mozaiksz6 tarolasanak (az elsé be-
vésés és alegutébbi el6hivas kézott)
leghosszabb ismert idStartama (ska-
la: kvantitativ);

- a mozaikszo révén helyesen felidézett
listaclemek szama (skdla: kvantitativ);

- mozaiksz6 médszer révén torténd
dekédolaskor kihagyott listaclemek
szama (skala: kvantitativ);

- mozaiksz6 modszer révén térténd
dedoliskor tévesen felidézett, az e-
redeti listaban val6jaban nem létezé
listaclemek szama (skala: kvantitativ);

- az el6hivas mindségi mutatodja: hany
szazalékban hasonlit a felidézett lista
az eredetihez. Képletszertien: T% =
helyesen felidézett lista / eredeti lista)
X 100). Skala: kvantitativ.

Itt sziikséges felhivni a figyelmet a
mozaiksz6 mobdszerre vonatkozd  vizs-
galatok validitasat (érvényességét) megkér-
déjelez6 egyik korlatra is: a kodolas és
dekédolas soran nehezen ellenérizhetd,
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hogy a vizsgalati személy vajon tényleg a
mozaiksz6 modszert hasznalta-e vagy sem,
illetve csak és kizardlag a mozaikszé méd-
szert hasznalta-e vagy alternativ. mnemo-
technikai modszert (legyen az akar a
legegyszerlibb ismételgetés) is hasznalt a
listatanulaskor. Ha arra kérjik, hogy a
felidézéskor hangosan gondolkodva hasz-
nalja a mozaiksz6 modszert, akkor azzal
sajnos legfeljebb in vitro (laboratériumi,
mesterséges korilmények kozotti) jellegh
vizsgalati eredményeket kapunk, s nem in
vivo (laboratériumon  kiviili, életszerd,
természetesen el6forduld) eredményekkel
szamolhatunk.

Végil: a 2. abra a mozaiksz6 modszer
vizsgalatainak tervezését segité sablont

mutat be.

Zaroégondolatok

A mozaiksz6 (akronima) alkotis a
lista(szert) informacidk memorizalasakor
lehet hasznos mnemotechnikai eljaras. Te-
kintve, hogy listaszeri informaciok a leg-
kilonfélébb tudomanyteriilet, téma kap-
csan el6fordulnak, igy a mozaikszé6 mod-

szer hasznalatara is sok lehet6ség adodik.

Irodalom

Hernadi Katalin (Szerk.)(2006). Magyar
grammatika. Nemzeti Tankényvkiado
Zrt., Budapest
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2. dbra: Segédlet a mozaiks3d vizsgdlatinak tervezéséhey (a kipontozott helyekre infomricidk
lrbatik, a jelilonégyzetel X-szeléssel vilaszthatok ki). Forrds: a Szerzd

Kérdés: a mozaiksz6 modszer hasznilata esetében a ... (mint flggetlenvaltozd)
hatassal van a ...-ra (mint figgévaltozora)?

Hipotézis: a mozaiksz6 modszer hasznalata esetében a ... (mint fliggetlenvaltozé) a
...-ra (mint flggévaltozora) feltételezhetSen:

O pozitiv hatissal van O negativ hatissal van O nincs hatassal
A hipotézis indoklésa: ...

Minta:
Mintavételi egység:
O £6: ... £6 (atlagéletkor: ..., életkor szétrésa: ..., legfiatalabb: ..., legidSsebb: ... éves
vizsgalati személy)
O szovegtipus: ... szovegtipus. Részletesebben: ...
O egyéb: ... Részletesebben: ...

Mintavétel: 00 kényelmi [ véletlenszertt [ egyéb: ...

A minta reprezentativitasa ... szempont alapjan:
O a minta reprezentativ, az eredmények alapjan a teljes populaciéra vonatkozoan is
kévetkeztetések vonhatok le. Indoklas: ...
0 a minta nem reprezentativ, az eredmények alapjan a teljes populaciora vonatkozo-
an nem vonhatok le kovetkeztetések. Indoklas: ...

Moédszer (az OxIPO-modell komponensei alapjan):
a) Input:
Lista: ...
Lista eredete: [ a vizsgalati személynek kell megalkotnia [ elére megadott adott
Mozaiksz6 eredete:
O a vizsgalati személynek kell megalkotnia [ el6re megadott adott

mozaikszo: ...
b) Process:
Mozaikszé megalkotasara adott id6 (ha relevans): ... perc
Mozaiksz6 és lista bevésésére adott id6: ... perc

Mozaiksz6 és lista felidézése és a bevésése kozotti idStartam:

..Operc ...06ra ...0nap ...0Ohénap ...0év

) Output: a vizsgalati személy feladata, produktuma:
O a mozaiksz6 felidézése: L szoban [ irasban [ egyéb médon: ...
O a lista felidézése: O széban O irdsban [ egyéb médon: ...
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2. dbra folytatdsa: Segédlet a mozaikszd vigsgdlatinak tervezéséhez 2. Forrds: a Szerzd

d) Organizicid:
Vizsgalati elrendezés:
O Egymintés vizsgalat
O Onkontrollos hatasvizsgélat. El6vizsgalat idépontja: ... Utévizsgalat id6pontja: ...
O Kontrollcsoportos hatisvizsgalat
Vizsgalati és kontrollcsoport: lasd a minta bemutatasanal

Figgetlen valtozok:
O Mintavaltozok: ...
O A listat tartalmaz6 tananyag sajatossagaival kapcsolatos véltozok: ...
O A megtanulando listara vonatkozo véltozok: ...
O A mozaikszéra vonatkozé valtozok: ...

Figgbvaltozok: ...
O A kodolasi teljesitmény véltozoi: ...
O A dekodolasi teljesitmény valtozoi: ...

Az adatgyijtés modszere:
O primer adatgytjtés, ezen belil:

O megfigyelés: ... O tartalomelemzés: ...
O kisérlet: ... O kérdéiv: ...
O interju: ... O teszt: ...

O szekunder adatgydjtés. Felhasznalt adatbazis forrasa és bemutatasa: ...

Az adatelemzés modszere:
O leirostatisztika (Osszegek, atlagok, szorasok, szazalékok kimutatisa)
O matematikai statisztika (szignifikancia-vizsgalattal is alitimasztott eljarasok
hasznalata). Tervezett statisztikai probak: ... Tervezett statisztikai szoftver: ...

Lehetséges eredmény: a hipotézis
O alatimasztast nyert [ nem nyert alitimasztast [ részben nyert alitamasztast
A hipotézissel kapcsolatos dontést alatimaszté eredmények: ...

Megvitatas:

Az eredmények alatimasztjak a kévetkezd szakirodalmi eredményeket: ...

Az eredmények nem tamasztjak ala a kévetkez6 szakirodalmi eredményeket: ...
Az eredmények lehetséges oka(i): ...

Az eredmények lehetséges kévetkezménye(i): ...

Irodalom:
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OSSZEFOGLALO A , KREATIVITAS - ELMELET ES GYAKORLAT (2024)”
INTERDISZCIPLINARIS NEMZETKOZI KONFERENCIAROL

Szerzdk: Lektorok:
Horak Rita (Ph.D.) Lestyan Erzsébet (PhD.)
Ph.D., Prof., Ujvidéki Egyetem, Gal Ferenc Egyetem (Magyarorszag)

Magyar Tannyelva Tanitéképzé Kar,

Szabadka (Szerbia) Gl Katalin (Ph.D)
al Katalin (Ph.D.

Psenakova Ildiké (Ph.D.) Partiumi Keresztény Egyetem
Nagyszombati Egyetem Nagyszombat, (Romania)
Pedagégiai Kar (Szlovakia)

Elsészerzb e-mail cime: és tovabbi két anonim lektor

rita. horak(@magister.uns.ac.rs

Absztrakt

A, Kreativitds — Elmélet és Gyakorlat” interdiszciplinaris nemzetkozi konferencia-
sorozat 2020-ban j6tt 1étre. A sorozat 6tddik rendezvénye a ,,Kreativitds — Elmélet és
gyakorlat (2024)” Nemzetkozi Interdiszciplinaris Konferencia volt, amelyet 2024.
december 13-an tartottak. Jelen révid beszamolé a rendezvény tapasztalatait és
programjat foglalja Gssze.

Kulcsszavak: kreativitas, konferencia

Diszciplinak: pszichologia, pedagdgia, egyebek

Abstract

SUMMARY OF THE “CREATIVITY — THEORY AND PRACTICE (2024)”
INTERDISCIPLINARY INTERNATIONAL CONFERENCE

The "Creativity — Theory and Practice” interdisciplinary international conference seties
was established in 2020. The fifth event of this series was the "Creativity — Theory and
Practice (2024)" International Interdisciplinary Conference, which was held on 13
December 2024. This short report summaries the experiences and program of this event.

Keywords: creativity, conference

Discipline: psychology, pedagogy

Horak Rita és Psendkova Ildiké (2024): Osszefoglalé a ,,Kreativitdis — Elmélet és
Gyakorlat  (2024)”  Interdiszciplinaris Nemzetk6zi Konferenciarél OxIPO -
interdiszeiplindris tudomdnyos folydirat, 2024 /4. 77-86.

Doit: https://www.doi.org/10.35405/OXIPO.2024.4.77
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A minden év decemberében megtren-
dezésre kertlé , Kreativitds — Elmélet és
Gyakotlat” konferencia-sorozat 2020-ban
Dr. Mez6 Ferenc kezdeményezésére jott
létre, és 2024-ben mar az 5. rendezvény
valésult meg a keretében.

A, Kreativitdis — Elmélet és Gyakorlat
(2024)”
Konferencia 2024. december 13.-an va-
l6sult meg (1. abra). Az alabbiakban at-

tekintjitk a konferencia fontosabb szdma-

Nemzetkézi  Interdiszciplinaris

datait, programjat, témait.

A rendezvény szamokban:

A rendezvényen 11 szekcibban 127
prezentaciot (koéztitk: 109 szobeli eléadast,
18 poszterprezentaciot) kozl6 és 16 or-
szagbdl (Angolabol, Egyiptombdl, India-
bdl, Kazahsztanbdl, Kenyabdl, Kinabdl,
Lengyelorszagbdl, Magyarorszaghol, Ma-
lajziabol, Nigériabdl, Olaszorszaghol, Ro-
maniabdl, Szerbiabdl, Sziridbdl, Szlova-
kidbol, Uzbegisztanbol) szarmazé 127 el6-
adoé és 32 f6nyi kdzénség (Osszesen: 159 £6
résztvevl) vett részt (2. abra).

1. dbra: A konferencia plaktdja. Forrds: a Szerzd

CREATIVITY - THEORY AND PRACTICE (2024)
INTERNATIONAL INTERDISCIPLINARY ONLINE CONFERENCE
Deadline of Registration: 30 Nov 2024

E-Conference: 13 Dec 2024

|
[
Journals:

Artificial Intelligence Psychology & Warfare ~ OxIPO

KREATIVITAS - ELMELET ES GYAKORLAT (2024)
NEMZETKOZI INTERDISZCIPLINARIS ONLINE KONFERENCIA
A regisztracié hatarideje: 2024. Nov. 30.

E-konferencia: 2024. Dec. 13.

Partiumi
I Igyctem

@I/ILEARN

Folyéiratok:
Mesterséges intelligencia

Lélektan és hadviselés  OxIPO
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2. dbra: a ,,Kreativitas —Elmélet és Gyakorlat Mezb Ferenc
(2024)”  Interdiszeiplindris Nemzetkizi Kon- (Ph.D., Kocka Kot Tehetséggondozo
[ferencia szamokban. Forrds: a Szerzik Kulturalis Egyestlet
¢és International Learning Research
a Szekeid Network, ILEARN, HU)
Prezentacio @ Papp Sandor
(Ph.D., Miskolci Egyetem, Bartok Béla
Résztvevo Zenemiivészeti Kar, HU)
Orszag Psenak Ildiko

(Ph.D., Nagyszombati Egyetem
Nagyszombat, Pedagdgiai Kar, SK)

Pusztai Gabriella
(Dott.ssa., IAL Toscana, 1)

A rendezvény szervezdi

A konferencia fiszervedje: Szab6 Tibor
Mez6 Katalin (Ph.D., Konstantin Filozéfus Egyetem,
(Ph.D., K + F Stadi6 Kft., HU) Nyitra-Ko6zép-eurdpai Tanulmanyok
Kara, SK)

Tarsszervezik (ABC-rendben): )
Szab6né Balogh Agota

Gal Katalin (Ph.D., Gal Ferenc Egyetem, HU)
(Ph.D., Partiumi Keresztény Egyetem,
RO) Sztts Zoltan
(Ph.D., Eszterhazy Karoly Katolikus
Horik Rita Egyetem, HU)

(Ph.D., Prof., Ujvidéki Egyetem,
Magyar Tannyelvii Tanitoképzé Kar,

Szabadka, SRB) Kiadvany
A rendezvény programijat és absztraktjait
Mandy Zsuzsa bemutaté kotet:
(Drs., Debreceni Egyetem Mez6 Katalin és Mez6 Ferenc (Szerk.)
Tehetséggondozd Programja (2024):  Kreativitas — Elmélet és Gyakorlat
— DETEP, Magyarorszag) (2024). Debrecen (HU): K+F Studié Kft.

ISBN 978-615-82511-1-2
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Program

SECTION 1 /1. SZEKCIO
LANGUAGE /NYELV:
ENGLISH / ANGOL

SECTION 2 /2. SZEKCIO
LANGUAGE /NYELYV:
HUNGARIAN / MAGYAR

Time/
1d6-
pont:
10:00-
10:10

10:10-
10:20
10:20-
10:30
10:30-
10:40

10:40-
10:50
10:50-
11:00

11:00-
11:10

11:10-
11:20
11:20-
11:30
11:30-
11:40

11:40-
11:50

Chairman / Szekcidvezetd:
Dr. Nemes Magdolna

Presentation / Prezentaci6:

Nemes, Magdolna: Language Learners
with Dyslexia in the Hungarian
Education System

Werunga, Damaris: Dynamism of the
Gender Term

Demjén, Krisztian: The Japanese
education system

Hargitai, Luca: Russian to English in
40 years : The Examination of
Language Learning Tendencies Before
and After 1989

Kerek, Angéla: Burnout Among
Young Athletes

Mokaya, Ian Momanyi: The Role of
Innovation in Engineering
Sustainability: A creative outlook
Toldiné Bélteki, Andrea: Field
Learning and Practice in Civic
Engagement

Oravecz , Adrienn: Driving as a
creative activity for disabled people
Soltész, Hanna Réza: The Deeper
Meaning of Comics

Zidek, Peter: Characteristics of Sports
Consumption Among Disadvantaged
Slovak Children: Insights into
Preliminary Research Findings

Nagy, Veronika: Cultural Diversity and
the Impact of Nationalities on Modern
Societies

Time /
1ds-
pont:
10:00-
10:10
10:10-
10:20
10:20-
10:30

10:30-
10:40

10:40-
10:50
10:50-
11:00

11:00-
11:10

11:10-
11:20
11:20-
11:30
11:30-
11:40

11:40-
11:50
11:50-
12:00

Chairman / Szekci6vezetd:
Dr. Mez6 Katalin

Presentation / Prezentacio:

Bédis, Karoly: Mesterséges
intelligencia: lehetSségek és veszélyek
Gordos, Hanna : Hogyan egyeztethetd
Ossze egy hobbi a szakmaval?

Lérincz, Barna: A Mesterséges
Intelligencia alkalmazasa a videds
utémunkdban

Mészaros, Mia Petra: A kézosségi
média szabdlyozdsa, személyiségi jogok
védelme a mai korban

Molnar, Gléria: Az iskolak digitalis
ellatottsaga

Papp, Adrienn: Uj Formak, Uj
Valésagok: A XX. szazadi Mavészet
Alakitéereje

Petrovics, Arabella: A robotika szerepe
a tanuldsban akadalyozott gyermekek
oktatasaban

Rusotzky, Lilian: Digitalis aktivizmus
és a kozosségszervezés

Simon, Arpad Tician: A mesterséges
intelligencia térnyerése

S61f626 Sziigyi, Judit - Takacs, Marta:
A ChatGPT szerepe az oktatasban:
szerbiai és magyarorszagi didkok
tapasztalatai

Veres, Kinga: Szinek hatdsa az emberi
lélekre

Szab6, Dalma: Milyen egy j6
pedagogus?
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SECTION 3 /3. SZEKCIO
LANGUAGE /NYELYV:
HUNGARIAN / MAGYAR

SECTION 4 /4. SZEKCIO
LANGUAGE /NYELYV:
ENGLISH / ANGOL

Time/

1dés-

pont:
10:00-
10:10

10:10-
10:20

10:20-
10:30
10:30-
10:40
10:40-
10:50
10:50-
11:00
11:00-
11:10
11:10-
11:20
11:20-
11:30
11:30-
11:40

11:40-
11:50
11:50-
12:00

Chairman / Szekciovezets:
Dr. Laoues-Czimbalmos Nora

Presentation / Prezentacié:

Laoues-Czimbalmos, Néra: Korai
motoros fejlédés és mozgasfejlédés: A
prevencid, kreativitds és intervencié
kulcsszerepe

Bak, Gabriella - Laoues-Czimbalmos,
Noéra: Egyetemistak
Egészségmagatartdsa és Sportolasi
Szokasai: Kihivasok, Motivacié és
Fejlesztési Lehet6ségek

Banvélgyi, Bianka: Mazsorett mint
varosi k6zosségszervezés

Barécesi, Zsoéfia : Mozgasos jatékok

Burai, Petra: Szorongas és azok fajtai
az élsportoldk életében

Doéka, Péter: Sportszervezés

Gyore, Adam: Az Gszasoktatds
fontossaga Magyarorszagon

Jancsé , Nandor: Tudomany és
modern technika a kézilabdaban.
Kis, Titanilla: Sikeres kézilabdazok
jellemzGi

Kun, Miklés Bence: A réplabda
jatékosok teljesitményét befolyasold
tényezbk: Technikai, taktikai és
pszicholégiai aspektusok

Szakaczki, Botond: EdzGterem mint
vallalkozas

Szekeres, Emma: A r6plabda jatékosok
teljesitménye és sérilésmegelézés
kapcsolata
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Time /
Idé6-
pont:
12:00-
12:10
12:10-
12:20

12:20-
12:30

12:30-
12:40

12:40-
12:50

12:50-
13:00

13:00-
13:10
13:10-
13:20

13:20-
13:30

Chairman / Szekciovezetd:
Dr. Nemes Magdolna

Presentation / Prezentacio:

Simé, Ferenc Zoltan: Isaac Asimov
and His Link to Social Science Fiction
Asaad, Bassel Anwar - Naser Eldin,
Zeina Suhil - Hasan, Riyam Ghandi -
Kashmar, Mohammad Bassam: A
Proposed Model for Measuring
Creativity Using Artificial Intelligence:
A Case Study of Graduate Students in
the College of Medicine.

Rusli, Nor Amalina: Digital Immigrant
Teachers in Teaching Special
Educational Needs (SEN) Students
through Digital Learning

Boros, Henrietta Monika - Fehér,
Andras: The Impact of Artificial
Intelligence on the Historical
Development of Marketing
Chandran, Aswin : Simplified
Approach to Harnessing Residual
Exhaust Heat from Airplane Engines
for Electricity Generation

Sultanova, Malokhat: What Samsung
Teaches Us About Antifragility in the
Al Era

Répas, Gergely: Music and Cubing as
Languages

Pekardi, Sara: "Mix and Match Your
Professions" - How to Combine a Film
and Media Studies Degree with a
Commerce and Marketing Degree and
Why is It Useful to Have Both?
Porcsin, Sira Viktéria: “The Horror
Within the Self” — Gothic Fiction and
Dark Academia Literature
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SECTION 5 /5. SZEKCIO
LANGUAGE /NYELYV:
HUNGARIAN / MAGYAR

SECTION 6 /6. SZEKCIO
LANGUAGE /NYELYV:
HUNGARIAN / MAGYAR

Time /
Idé6-
pont:
12:00-
12:10

12:10-
12:20

12:20-
12:30

12:30-
12:40
12:40-
12:50

12:50-
13:00

13:00-
13:10

13:10-
13:20

13:20-
13:30

13:30-
13:40
13:40-
13:50

Chairman / Szekciovezets:
Dr. Mez6 Katalin

Presentation / Prezentacié:

Doviscsakné Szabo, Valéria: Az
egészség és a testmozgas szerepe
fogyatékos személyeknél

Ful6p, Virdg: Mindenkinek jut
segitség? — Hogyan valtozott a
fejlesztépedagdgusok szama a silyos
tanuldsi zavaros gyermekek, tanulok
szamanak novekedésével?

Szilas, Fanni: A sport hatdsa az
altalanos iskolas gyermekek
tanulmanyaira, mentalis egészségére.
Gyulai, Ilona: Apaszerepek — SNI
gyermek a csaladban

Juhasz, Anna - Heged(s, Roland: A
csaladi hattér hatdsa az 6vodas
gyermekek beszéd- és nyelvi
fejlettségére

Kaldi, Laura Margit - Hegedds, Roland:

A figyelem vizsgalata néhany tényezd
alapjan

Mady, Réka — Hegedis, Roland:
Tévképzetek a természettudomanyos
tantargyakban- Vizsgilat a tanulok és a
pedagégusok szemszogébdl

Névay, Lili Marinetta: A tanulasban
akadalyozott tanulék szocidlis
kompetencidjanak vizsgalata

Tajti, Emma: Elméleti attekintés az
integracié és inkluzié nevelési-oktatasi
intézményekben valé megjelenésérél
T6th, Kamilla: Hogyan segithetnénk az
SNI-s gyermekek sportolasat?

T6éth, Kinga: A hatranyos és nem
hatranyos helyzetd gyermekek
beszédfejlédését leginkabb befolyasold

néhany tényez6

Time
/ 1d6-
pont:
12:00-
12:10
12:10-
12:20

12:20-
12:30

12:30-
12:40
12:40-
12:50
12:50-
13:00
13:00-
13:10

13:10-
13:20

13:20-
13:30

13:30-
13:40

Chairman / Szekciovezetd:
Dr. Ladi Tinde

Presentation / Prezentacio6:

Borbélyné dr. Bacsé, Viktéria: Science
On Stage nemzetkdzi tapasztalatok
Ecsédi, Eva - Laoues-Czimbalmos,
Noéra: Szabadidé eltdltési szokdsok
fogyatékos személyek kbérében

Gy6rti, Zsanett Fanni: A kézosségl
média hatasa a fiatalok mentalis
egészségére

Kerti, Jazmin Renata: Kreativitas mint
tanithaté készség?

Kiss, Gitta Barbara: Feln6ttképzés
fontossaga a modern tarsadalomban
Ladi, Tinde: Pedagbgusok tankocka
hasznélata a digitalis oktatas soran
Nadasdi, Nora - Laoues-Czimbalmos,
Nora: Ovodapedagdgusok mozgasos
szokasai

Németh, Viktoria: Jatékos tanulassal és
az élményalapu oktatdssal kapcsolatos
tartalmak vizsgalata

Stiveg, Eszter : "En és a Masik"-
festészeti kiallitas, csaladon beluli
allapotok

Toth, Andras Agoston: Kreativ
szokincsfejlesztés nagy nyelvi
modellekkel
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SECTION 7 /7. SZEKCIO
LANGUAGE /NYELYV:
ENGLISH / ANGOL

Time
/ 1dé&-
pont:
12:00-
12:10

12:10-
12:20
12:20-
12:30
12:30-
12:40
12:40-
12:50

12:50-
13:00

13:00-
13:10

13:10-
13:20
13:20-
13:30

13:30-
13:40

13:40-
13:50
13:50-

14:00

14:00-
14:10

Chairman / Szekciovezets:
Szab6né Dr. Balogh Agota

Presentation / Prezentacio:

Bir6, Gyula: The Impact of Philosophy
and Ethics on Developing
Competencies and Recommended
Methodological Approaches

Katona, Krisztina: Mother Tongue
Education and Creativity

Kés, Benedek Tibor: Coping Strategies
for Elite Athletes

Koés, Néra: Resilience as a Protective
Factor in Pedagogy

Lestyan, Erzsébet: The Changing Role
of the Teacher in Today's Talent
Management

Mez6, Katalin: The Dark Side of Talent
Development: Mechanisms and
Consequences of Exclusion

Rohony, Noémi: Study of Anxiety
Levels in Primary School Children Aged
10-14

Szabéné Dr. Balogh, Agota: Al Has
Changed Roles in Education

Zavogyan, Zsoéfia: Management
Analysis of Sustainable Urban
Development Strategies

Mez6, Ferenc - Mezd, Katalin: Artificial
Psychology from the Aspect of 'OxIPO'
Project

Harsanyi , Maté: Developing the Social
and Emotional Competences of
Talented Athletes from Beyond the
Borders

Harsanyiné Petnchazi, Agnes:
Demonstration of Selection for a Talent
Programme

Mez6, Ferenc: About the 'Learning and
Society (2025)' International
Interdisciplinary Conference
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14:10-  Mez6, Katalin: 10T™H *Special Treatment’

14:20  International Interdisciplinary
Conference
SECTION 8 /8. SZEKCIO

LANGUAGE /NYELYV:
ENGLISH / ANGOL
Chairman / Szekcidvezetd:
Prof. Dr. Muller Anetta

Time

/ Id8- Presentation / Prezentacio:

pont:

14.00-  Igbeghe, Felix N. - Orima, Kingsley O.

14.10 - Nwobite, Jordan O.: Mapping
Operational Risk Practices within the
framework of Productivity in the Oil
and Gas Industry

14.10-  Karmenova, Dilnaza: Biofuel of Sheep

1420  Manure (BioFSM)

14:20-  Laszl6, Zséfia Jazmin: Changing of

14:30  Discursive Strategies of International
and Local NGOs to Block Dam
Constructions — The Case of the Ilisu
Dam

14:40- Khalil, Mohamed Mounir Hassan

14:50  Mohamed: Lithium Waste in Soil: Do
Earthworms Show Avoidance
Behavior?

14:50-  Kionga, Teresa Bochaberi - Fenyvesi,

15:00  Ferenc: Targeting Macropinocytosis In
Oncogenic Kras Mutant Pancreatic
Cancer Cells

15:00-  Mikelayi, Wumaier: Creative Solutions

15:10  to Combat Climate Change: Innovating
for a Sustainable Future Introduction

15:10-  Ogao, Everlyn: Effect of Syndecan-4

1520  Knockdown on Mitochondrial

Function in Skeletal Muscle
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SECTION 9 /9. SZEKCIO
LANGUAGE /NYELYV:
HUNGARIAN / MAGYAR

SECTION 10 /10. SZEKCIO
LANGUAGE /NYELYV:
HUNGARIAN / MAGYAR

Time
/ 1dé&-
pont:
14.00-
14.10
14.10-
14.20

14:20-
14:30
14:30-
14:40
14:40-
14:50
14:50-
15:00
15:00-
15:10
15:10-
15:20

15:20-
15:30

15:30-
15:40

Chairman / Szekciovezetd:
Prof. Dr. Horak Rita

Presentation / Prezentaci6:

Horak, Rita - Major, Lenke - Grabovac,
Beata: Kornyezetvédelem az évodiban
Grabovac, Beata - Major, Lenke -
Horak, Rita: A Szakitasi Stratégiak
kérd6iv magyar valtozata

Laki, Tldik6: Napjaink tirsadalmi
kérdései és kihfvasai

Babosik, Zoltan: A magyar nemzeti
karakter legf&bb jellegzetességei
Aranyos, Bence: Jatékelméleti modellek
a bankrohamok kontextusiaban
Baranyi, Daniel: Folk economics és
személyes gazdasagi elméletek hatdsai
Csontos, Tamas: A kapitalizmus szakasz
valtozasa a 2008-as valsag utin

Fehér, Regina: Az egyéni és tigynkségi
marketingkommunikaciés hirdetések
marketingstratégiak fontossaganak és
szerepének szemkameras vizsgalata a
kkv-szektor vallalkozasainak sikerében
Kész, Bianka: Rendkivili id6k
rendkiviili intézkedéseket kovetelnek —
avagy a Fed, az EKB és a BoE
koronavirusvalsigra adott monetaris
valasza

Récz, Adél: Az online promocids
clemek hatasa a fogyasz6i magatartasta -
szisztematikus szakirodalmi attekintés
(magyar nyelvi forrasok)

Time
/ 1d6-
pont:
16:00-
16:10
16:10-
16:20
16:20-
16:30
16:30-
16:40
16:40-
16:50
16:50-
17:00

17:00-
17:10
17:10-
17:20
17:20-
17:30

Chairman / Szekciovezetd:
Prof. Dr. Muller Anetta

Presentation / Prezentacio6:

Prof.Dr. Ujfaludi, Laszlé: Jaték az
idével

Prof.Dr. Miller, Anetta: Fenntarthato
energiahasznalat és z6ld megoldasok
Molnir, Abel: Ojos del Salado

Stoff, Panna: Radioaktivitis Marie
Curie-t6l napjainkig

Toth, Loretta: Gyalogosan az
egészségért — Labbusz program
Torok, Barbara - Bakosné Kiss, Virdg
Agnes: Z61d reklamképek
hatasossaganak elemzése a meggy6z6
kommunikaciéban

Urban, Gabor: A diésgy6ri
futballkultara vizsgalata

Vizi, Hunor: Parizsi olimpia gazdasagi
hatdsa

Gulyas, David: A klimakockazatok
mérésének és kezelésének lehetSségei a
hazai kis- és kézépvallalkozasok

szamara

(POSTER)SECTION 11 /11.
(POSZTER)SZEKCIO

Chairman / Szekcidvezetd:
Dr. Mezé Ferenc

Csak, Krisztian és Juhasz, Csilla: The Leader as
Influencer

Csatari, Fanni: Dramapedagégia és a nyelvi

szorongas az idegen nyelv oktatdsban

Fehér, Regina: Az egyéni és ligynokségi

marketingkommunikéaciés hirdetések
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marketingstratégiak fontossaganak és
szerepének szemkamerds vizsgalata a kkv-
szektor vallalkozdsainak sikerében

Frankné Mészaros Boglarka Fanni: Az iskolai id6
és a tarsadalmi egyenl6tlenségek Gsszefliggései

Fréna, Daniel: Digitalizing Rural Hungary:
Current Status, Challenges and Future
Prospects

Hadar, Vanessza - Sayed, Ghanem Amt:
Eletmddbel és szociodemogrifiai
determinansok a fiatal, cukorbeteg nék sziv-
és érrendszeri betegségeinek kialakulasaban

Jakus, Dorottya Alma: How Learning a New
Language Changes Your Brain

Jedryka, Anna: Creativity

Kovics, risz: The Situation of the Portuguese
Minority Language in Spain

Kovacs-Kaszas, Rebeka: Elektronikus targyalas
tartasanak kérdései a kozjegyz6i nemperes
eljardasokban

Kénigsberger, Krisztian: A mivészetterapia
alkalmazasi lehetSségei a Magyar
Honvédségnél

Major, Lenke - Grabovac, Beata - Horédk, Rita:
Erzelmi intelligenciaval az 6kolégiai kéznyom
néveléséért

Mandoki, Réka: What and How Do Parents Take
into Account When Choosing a Nursery
School?

Mezei, Emese: Az elhizis szociodemografiai,
életmédbeli és egészséggel kapcesolatos
tényezbi a 65 év alatti nSk korében

Mez8, Ferenc - Mez6, Katalin: A New Rapid
Test for Cognitive Abilities of 6-8-Year-Old
Children

Mihaly, Tamas - So6s, Mihaly - Mihaly-Karnai,
Laura: Determinants of Fish and Fishery
Product Consumption

Mihaly-Karnai, Laura: Sustainability in Fish
Production

Papp, Annamaria: An Option for Involving
Women in Surgical Specialties. The Impact of
Modern Technology
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Témak

A rendezvényen a kreativitassal koz-
vetlen, illetve kozvetett médon kapcso-
latban allé témdk keriiltek bemutatasra.

A kreativitdssal kézvetlen kapcsolatban
allé témak:

1. A kreativitds, mint a kutatas célja (cél
lehet példaul a kreativitds meghatirozasa,
diagnozisa, fejlesztése, id6beli vonatko-
zasal stb.).

2. A kreativitas, mint a személyiség, a
szervezet vagy valamilyen innovativ ter-
mék/szolgiltatds fejlesztésének eszkoze.

3. Médszerek vagy programok a kreatfv
teljesitmény novelésére.

4. Produktiv, kreativ tanulas (a tanulasi
input < kimenet).

5. Kreativitas és tehetség, intelligencia,
személyiség.

A kreativitassal koézvetett kapcsolatban
all6 témak (ahol a Szerz6k kutatasaikrol,
innovacidikrél  stb.
tekinthetSk kreatfv produkciéjuknak):

szO0l6  prezentacioi

1. Kreatfv teljesitmény: 4j, eredeti elmé-
let egy vagy tobb tudomanyteriileten.

2. Kreativ teljesitmény: 4j kutatasi ered-
mények, 4j kutatdsok terve, kisérleti tanul-
manyok eredményei barmely tudomdany-
agban vagy témaban.

3. Kreativ teljesitmény: 4j moddszertan
egy vagy tébb tudomanyagban vagy szak-
maban (példaul: pedagogia, pszichologia,
orvostudomany, torténelem, szociologia,
STEM, jogtudomany, hadtudomany stb.).

4. Kreatfv teljesitmény: 4j mivészi el6a-
das, produkcié, mdalkotds barmely ma-

vészeti dgban.
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5. Kreativ teljesitmény: kreativ tudésok,
mivészek életrajzai vagy torténelmi atte-
kintések mavészeti iranyzatokrodl, tudo-

manyteriletekrdl vagy kutatasi témakrol.

Zarszo

A nemzetkézi konferencidk remek te-
repei lehetnek a hasonlé tudomanyos
érdekl6dést személyek talalkozasanak, az
interdiszciplinaris konferencidk pedig ki-
valo lehet6séget adnak arra, hogy az
ugyanazt a témat mds diszciplindk feldl
vizsgalé kutatok is szakmai kapcsolatokat,
akar hosszd tava kutatéi egylttmiko-
déseket alakithassanak ki. Jelen konferen-
cia, illetve konferencia-sorozat mindkét
emlitett lehet6séget szolgalja — immar
otodik éve.

A, Kreativitdis — Elmélet és Gyakorlat
(2025)”
Konferencia 2025. decemberében esedé-
kes. A konferenciafelhivas 2025. szeptem-

Interdiszciplinaris Nemzetkozi
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berétSl a www.kpluszf.com honlapon lesz
elérheté. Minden érdekl6dst tisztelettel
varunk és batoritunk:

Legyiink kreativak!

100%

Irodalom

Mez6 Katalin és Mez6 Ferenc (Szerk.)
(2024): Kreativitas — Elmélet és Gyakorlat
(2024). Debrecen (HU): K+F Stadio Kft.
ISBN 978-615-82511-1-2


http://www.kpluszf.com/
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MEGHIVO A X. KULONLEGES BANASMOD NEMZETKOZI
INTERDISZCIPLINARIS KONFERENCIAN TORTENO RESZVETELRE

X. KULONLEGES BANASMOD NEMZETKOZI
INTERDISZCIPLINARIS KONFERENCIA

2025. aprilis 24-25-26. (HAJDUBOSZORMENY)

A Debreceni Egyetem Gyermeknevelési és Gyogypedagogiai Kar, valamint a
Kilénleges Banasméd Folyoirat Szerkesztésége nevében
sok szeretettel hivjuk meg Onéket a 10. alkalommal megrendezésre keriil§
Kiilénleges Banasmod Nemzetkozi Interdiszciplinaris Konferenciara.

A konferencia id6pontja: 2025. aprilis 24-25-26.
A konferencia helyszine: Debreceni Egyetem Gyermeknevelési és Gyogypedagogiai
Kar, 4220, Hajdubosz6rmény, Désany u. 1-9.

A konferencia immar egy évtizede nyujt teret a kiemelt figyelmet, a kiilénleges banas-
modot igénylé személyek (pl. sajatos nevelési igényiek; fogyatékossaggal él6k; beillesz-
kedési, tanuldsi és magatartasi nehézséggel €l6k; tehetségek; hatranyos helyzetlek stb.)
helyzetével, ellatasaval, fejlesztésével, a problémaik megoldasaval foglalkozé hazai és kul-
toldi tudomanyos kutatoknak és szakembereknek a tudomanyos eredményeik megjelen-
tetéséhez.

Jelen rendezvény kiemelten timogatja az olyan, a Neumann Janos Program altal is
tokuszba allitott témak felszinre kertilését, mint a) az egészséges élet megbrzését szolgald
megel6z6, gyogyitd és ellitd fejlesztések/rendszerek kiépilése, fejlédése a kora
gyermekkort6l kezdve az id6skorig; b) kérnyezettudatos és fenntarthaté fejlédésre épild,
klimasemlegességet hangstlyozé 1j technologiak alkalmazasa; c) a mesterséges
intelligencia, a digitalis eszkozpark és digitalis atallas fellendiilése, a magas szint digitalis
készségek fejlesztését lehetévé tevé megoldasok, készségfejleszté oktatasi metédusok
bevezetése az érintettek oktatisaban, nevelésében, fejlesztésében és teljes kord
ellatasaban.

A konferencia inter- és multidiszciplinaris jellege miatt nemcsak a pedagogia és
pszicholégia tertiletérdl szol6 témak szamara biztosit helyet, hanem lehetGséget ad mas
tudomanyagak — mint példaul orvostudomany, jog, antropolégia, szociologia, mérnoki
tudomanyok stb. — tudomanyos képviseldinek is az eredményeik prezentalasara,
kapcsolatok épitésre.

Megtiszteltetés lenne, ha On és kollégai részt vennének a konferencian!
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MEGHIVO

A konferencia-regisztraci6 és tovabbi informaciék
az alabbi felileten keresztiil érhetdk el:

Nagy izgalommal varjuk a kézelgd konferenciat, és reméljiik, hogy
Onoket is koszonthetjiik a konferencia el6adoi és vendégei kozott!

Ha barmilyen kérdésiik van a konferenciaval kapcsolatban,
a kovetkez6 e-mail cimen keresztil készséggel valaszolunk: kb@ped.unideb.hu

Hajdub6szérmény, 2024. December 01.

Tisztelettel a Konferencia SzervezSbizottsaganak nevében:
Dr. Mez6 Katalin
a Szervezdbizottsag elndke

* DEBRECENI
EGYETEM
AZ NKFI ALAPBOL
MEGVALOSULO
NEMZETI KUTATAS!, FEuEszﬂsl

ES INNOVACIOS HIVATAL PROJEKT
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TET-2025/LANDS-2025 KONFERENCIA FELHIVAS

ESZTERHAZY KAROLY KATOLIKUS EGYETEM

WANUWLAS ES
WARSALALCGIVE

I T EfTIiDoIsSsSs <o iIFFL_ 1IN A=
NEIWVIZET KOOI

HONFERERNCIAS
uni-eszterhazy.hu/tanulas-konferencia

Eger (HU), October 3-5, 2025
Project: MEC_S5Z_24_149026

Tarsszervezdk / Co-organizers:

DEBRECENI
%' EGYETEM

2 2KOGKA KOR

GAL FERENC
EGYETEM

Partiumi
= st EviTin = S
ot | ey BLATTS TAMNYELYI) TAA TSN £FTS NAR SRARDEL Keresztény
WONTTVAIT | o eumnery ns mesarceom Sp— Egyetem

BEEFEAMAFRINEING ==
——-— 8 1 —3 ] —u I 4

B T EF STl < - 1ML _ 18w
INTERNATIONAL CONFPFERENCE
Place: Eger, Eszterhazy Karoly Catholic University
Date: October 3-5, 2025.

Arendezvény a MEC_SZ_24 149026 azonositd szamu
MECENATURA palyazat keretében valdsul meg.
AMEC_SZ_24_ 149026 szamu projekt a Kulturalis és Innovacios Minisztérium, a Nemzeti
Kutatasi, Fejlesztési és Innovacios Alapbdl a Nemzeti Kutatasi, Fejlesztési és Innovacios
Hivatal utjan meghirdetett palyazatbol valdsul meg.

AZ NKFI ALAPBOL

MEGVALOSULO
NEMZETI KUTATASI, FEJLESZTESI
ES INNOVACIOS HIVATAL PROJEKT

Honlap: https://uni-eszterhazy.hu/tanulas-konferencia
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FELHIVAS
INTERDISZCIPLINARIS JUNIOR KUTATOCSOPORTBA
TORTENO BEKAPCSOLODASRA

-Cél: e :

: Kéiépiskélésék, BA, BSC, MA, MSC, PHD hallgatok szamira lehe-
toseget bizto‘_sitani'a sajat diézciplinéjﬁk_dn ativel6 kutatasokba bekapcso-

lodny, pllblikéciékat.megj,eléntetni, nemzetk6z konferenciarészvételt biz-

tositani:

A bekapcsolddassal jardé haszon

A részvétel a bekapcsolédok szamara a-

zért hasznos, mert:

a) Osztondijak, palyazatok soran érvé-
nyesithetd teljesitményei
(publikacio, konferenciael6adas)
lesznek,

b) sajat témdjaban kutathat és azt
gazdagithatja kutatétarsai
szaktudasat is felhasznalva,

c) életrajzaban is j0l mutat6 bejegyzést
kap,

d) szakmai kapcsolatrendszere béviil,
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e) ingyen vehet részt nemzetkozi
konferencidkon,

f) ingyen publikalhat Open Access
(nyilt hozzaférést) kiadvanyokban.

Feladatok

A résztvevé feladata a kdvetkez6 lesz:

1) Jelentkezés a csoportba (a felhivas
végén lathat6 linken keresztil)

2) A csoport alakuld iilésén (személyes
vagy online) részvétel a kozos kutatasi
téma kialakitasaban. Példdul: kordbbi ha-
sonlé csoportban pszicholégia, jogtudo-
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many, gazdasigtudomany és orvostu-
domany szakos hallgaték fordultak sajat
szakjuk fel6l kozos érdekl6désbe vagd
kérdésekhez.

3) 10 perces prezentaciéval ingyenes
részvétel a 2025. méjusaban megrende-
zésre kertlé ,,Nemzetkoézi Interdiszcip-
linaris Konferencia” ciml rendezvényen.
Magyar vagy angol nyelvli el6adasokat
lehet majd tartani, amirSl kétnyelvi iga-
zolast allitanak ki a SzervezSk. Az elba-
dasok tém4jat On vilaszthatja meg.

4) Min. 1 tanulmany megirasa. A meg-
jelentetés megegyezés szerint folydiratban
vagy szoveggyijteményben tervezzik.

Kiket varunk a programba?

A jelentkezést azoknak a hallgatéknak,
doktoranduszoknak ajanljuk, akik:

a) sokoldaltak, s kivancsiak arra, hogyan
tudnak egyiittmikédni kilénb6zé tudo-
manyagak képviselSivel;

b) teljesitmény-centrikusak: a részvétel
publikaciokkal, konferenciakon t6rténd
el6adasokkal is jar;

¢) tudomanyos karrierjiiket, s széleskort
kapcsolatrendszeritket mar hallgatéként
igyekeznek megalapozni;

d) a hétkéznapi hallgatoi létet kellemes és
hasznos 1d6toltéssel igyekeznek kiegé-
sziteni;

e) kedvelik a j6 tarsasagot.

Részvételi dij
A programban valé részvétel dij: O Ft.
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A program keretében megrendezésre
keriill6 nemzetkdzi online konferencidkon
torténé részvételi dij: 0 Ft.

A programban t6rténé folydiratokban,
tanulmanykétetben  térténé  tanulmany
megjelentetésének dija: 0 Ft.

A program egyéb koltséget nem tar-
talmaz, de a résztvevok a sajat kutatasi
munkdjukkal kapcsolatban esetlegesen fel-

meriil$ kéltségeket 6nnalldan fedezik.

IdGigény

A program id6igénye: kb. 2 6ra/alakul6
megbeszélés + sajat itemd kutatas és
publikacié {ras + konferencidkon wvald
részvétel.

Amit lehet, elektronikusan oldunk meg,
ezzel csokkentve az idGigényt.

Jelentkezési hataridé:
2025. marcius 11.
Jelentkezés médja: bejelentkezd e-mail
kildése erre az e-mail cimre:
ferenc.mezol@gmail.com

Szervezd
E tehetséggondozé program a Kocka
Kor Tehetséggondozé Kulturdlis Egyesii-
let és a Nemzetkozi tanulaskutaté Haldzat

(ILEARN) szervezésében valosul meg.
S L

=

*KOCKA KO

W www.kockakor.hu

-

N

w
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@ IlE nn " E-mail: ferenc.mezol@gmail.com
AP SRR R AR R Mobil: 06 30 656 1 565

Kapcsolat, tovabbi informacié:
Szakmai vezetd: Dr. Mezé Ferenc
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CcO A
DE POETRY PALYAZAT (2025)

CODE POETRY:

‘chanqs(wilW, be) =

PRINT puTP(prnj), per(pret /

Author.is Fcrcnc(ﬂ,c,:,g
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A kozlésre alkalmas kédverseket a K+F St
altal kiadott e-kiadvanyban és/vagy e-fo
illetve angol-magyar kétnye

6 Kft. (www.kpluszf.com)
ratszamokban tesszik k6zzé,
azolast adunk a murol.

Tovabbi informacié az info@kp om e-mail cimen keresztul kérhetd.

B 515 2ctr6]

hattéranyag, mod

poetry), illetve a kddversekrdl (code poems)

ani utmutaté talalhaté ezekben a cikkekben:

Mez6 Ferenc (202 Poetry — avagy: Amikor az irodalom csékot dob
i tikanak, de a mesterséges intelligencia elkapja azt a

48 OtOmére... Mesterséges intelligencia — interdiszciplinaris folydirat,

iy
prograrnok szamara. Mem’nggex Intelligencia — interdiszeiplindris
*’M wf. 2023/ 1. szdm. 103-114. dot: 1&35406/MI 2023.1.103

\\.\

.

ANNAK KOZLESEHEZ '
ADOTT E-KIADVANYOKBAN,

> DO_NOT_FORGET:

> PLEASE.WRITE CODE(POEMYS)
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A ,TEHETSEGGONDOZAS A FELSOOKTATASBAN” CiMU

S

TEHETSEGGONDOZAS
A FELSOOKTATASBAN

TANULMANYKOTETROL

Balogh Laszl6 (Ph.D.)

A Magyar Tehetséggondozo Tarsasag elndke

A recenzi6 alapjaul szolgalé mii bibliografiaja:

Bodnar Gabriella és Mez6 Ferenc (Szerk.) (2024):
Tebetséggondozds a felsdoktatisban. Magyar Tehetséggondozd
Tarsasag, Debrecen.

Nyomtatisban megjelend verzié: ISBN 978-615-02-2292-9
E-kényvként megjelené (pdf) verzié: ISBN 978-615-02-

PN
‘( 2293-6
\\\1!
URL:
I rm—— http://mateh.hu/wp-

ban 2024.pdf

A Magyar Tehetséggondozé Tarsasag
MTT, v.o6.: 1.
jelentet meg sajat kiadasban koteteket. E-

dbra) megalakulasa Ota

zek egyrészt a MTT tevékenységének egy-
egy periddusat dolgoztik fel almanach
formaéjaban, mdsrészt a tehetséggondozd
szakemberek korében érdeklédésre sza-
mot tarté témakorok elemzését adtuk

kozre.

1. dbra: a Magyar Tehetséggondozd ‘Idrsasdg
logdja.

Av

o
> 21N “
N Q

VN )

O _ o)

l
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Kulcsszavak: tehetség, felsGoktatis
Diszciplinak: pedagdgia, pszicholégia

content/uploads/2023/06/E BOOK Tehetseggondozas a felsooktatas

A fenti cimben szereplé kotet tartal-
maban Wjfajta kiadvanyt jelent a korabbi-
akhoz képest, mivel a felsGoktatasi tehet-
séggondozas témakorben orszagos Gssze-
fogassal ad képet e teriilet elmult tiz évének
gyakorlati tehetségfejleszté tevékenységé-
r6l. A legjobb hazai szakemberek tollabol
egy bevezetS és huszonharom elemzé fras
ad képet arrdl, hogy milyen sokszind
hazankban a felsGoktatasi tehetséggondo-
zas palettaja.

A bevezetdé tanulmany mellett harom
nagy fejezetben talalhatok az {rasok. Az
els6 fejezet empirikus vizsgalatokat tartal-
maz, 6t tanulmany képviseli ezt a muifajt. A
masodik nagy részben a fels6oktatdsi intéz-
ményeken ativelS tehetséggondozé prog-


http://mateh.hu/wp-content/uploads/2023/06/E_BOOK_Tehetseggondozas_a_felsooktatasban_2024.pdf
http://mateh.hu/wp-content/uploads/2023/06/E_BOOK_Tehetseggondozas_a_felsooktatasban_2024.pdf
http://mateh.hu/wp-content/uploads/2023/06/E_BOOK_Tehetseggondozas_a_felsooktatasban_2024.pdf

OxIPO

ramok bemutatiasa torténik, ezekbdl is 6t
iras olvashat6. A harmadik, a legnagyobb
terjedelmd fejezetben tizenharom tanul-
many mutatja be a felsGoktatasi intézmé-
nyeken belil mkédé tehetséggondozasi
rendszereket.

Természetesen megindultak a korszerd-
sitési torekvések a felsGoktatasi tehetség-
gondozasban mar a mult szazad kilenc-
venes éveinek elejétdl kezdve, de igazan az
elmult tiz évben lett orszagos elterjedtség-
ben médszertanilag hallatlanul sokszinG és
tartalmaban igen gazdag ez a tevékenység-
rendszer, ezért is hallatlanul aktuilis e
kiadvany.

Mindenképpen clismerdleg kell megem-
liteni, hogy kiemelt szerepe van a kotet
a MTT Fels6oktatasi

Szekcidjanak, amely hosszu évek 6ta szisz-

megjelenésében

tematikusan szervezi a konferenciakat, ta-
pasztalatcseréket, intézménylatogatasokat
e teriileten, s kiilén is elismeréssel kell
sz6lni Bodnar Gabriella szekciévezetd lel-
kiismeretes, odaadd szervezd-koordinald
munkéjarol, akinek e koétet megjelenteté-
sében is eléviilhetetlen érdemei vannak.
Ugyancsak sokat segitett a konyv létre-
jottében Turi Kataliny, a MTT alelncke,
akinek a hataskérébe tartozik az Elnok-
ségben a MTT szekcidinak iranyitasa.
Természetesen koszénet és elismerés
illeti mindazokat a felsGoktatasi tehetség-
gondozé szakembereket, a szerzéket is,
akik vallalkoztak arra, hogy a legjobb hazai
gyakorlatokat nagy mligonddal és sokolda-
ldan elemezve atfogd képet adjanak a
tehetséggondozas itthoni értékeir6l. Név
szerint kilon is meg kell emlitentink azon
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kollegandket, kollegakat, akik kozel egy
éven 4t erejitket nem kimélve vezetd sze-
repet jatszottak a kotet Osszedllitasaban,
megszerkesztésében, kiadasra val6 el6ké-
szitésében. Els6 helyen kell emliteni
Bodnar Gabriellat és Mezé Ferencet, a
kotet szerkeszt6it. Természetesen a Szer-
keszt6bizottsag, ¢és kilondsen elndke,
Polonkai Miria, a MTT alelntke viallalta a
legnagyobb részt, hogy az irdsok mind
tartalmukban, mind formajukban magas
szintd  értéket képviseljenek. Ebben a
munkaban jelent6s szerepiik volt a Szer-
tovabbi
Kormos Dénesnek, Mentler Mariannanak,
Mez6 Katalinnak és Turi Katalinnak. U-

gyancsak nagy szerepet jatszottak a tanul-

keszt6bizottsag tagjainak  is:

manyok végsé megformazasiban a szak-
mai lektorok: Bodnar Gabriella, Heimann
Laszloné Buzsik llona, Kitzinger Arianna,
Kormos Dénes, Kovics Moénika, Mezb
Katalin és Takacs I1dik6. Faradozasukért e
helyen is kdszonet minden kozremdko-
dének!

Az el6bb leirtak bizonyitjak, hogy igazi
csapatmunka eredménye a példaértékd,
szakmailag magas szintd tanulmanygydjte-
mény.

Mindezen értékek alapjan fejet hajtva a
MTT legtjabb kiadvanya el6tt, tisztelettel
ajanlom tanulmanyozasra a ,, Tehetséggon-
dozas a felsGoktatasban” cim tanulmany-
kotetet a felsGoktatasi tehetségfejlesztés
irant érdekl6d6 szakembereknek, de meg-
gy6z6désem, hogy a tehetség-ligy mas te-
riletein dolgozé pedagdgusok, pszicho-
légusok és oktatastigyi vezetSk is haszon-
nal forgathatjak a kotet {rasait.
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