SZiNHAZAK UZEMELTETESE

Szinhazak a kornyezetvédelemért

Egyre gyakrabban jelennek meg - kiilonésen az angolszdsz és német nyelvteriileten — olyan szakcikkek, amelyek a szinhdzi

miikodés okologiai hatdsait vizsgdljdk. A kornyezeti katasztréfa elkeriiléséhez mindenkinek, igy a szinhdzaknak is el kell
sajdtitaniuk a kornyezetet védé mitkodést, energia- és anyagfelhaszndldst.

A szinhdz is er6forrasokat hasznal fel az lze-
meltetés soran, még a muvészek utaztatdsai
alatt is, a kornyezetet hulladékkal, szennyviz-
zel, kdrosanyag-kibocsatassal terheli. A kor-
nyezetvédelmi el6irdsok atiltetése a szinhazi
gyakorlatba mar megkezdédott, azonban a
szemléletiinket is at kell alakitani az eredmé-
nyes, fenntarthato okologia érdekében. A kor-
nyezetvédelem mdr benne van az emberek tu-
databan, de eddig csekély mértékben valosult
meg, példaul a egyéni dkologiai magatartassal:
az emberek kevesebb papirt hasznalnak, vagy
inkabb kerékparra szallnak. A fenntarthatosag
szemléletét azonban tanitani kell.

2015 elején a Deutsche Biihne a német szin-
hazak kérében felmérést készitett, hogy meg-
tudjak, hogy a mindennapi mukodés soran

1 A Theater Winterthur elsésorban vendégjatékokat
befogadd szinhdz.

2 A kornyezetterhelési pontok rendszerét azért dolgoztdk
ki, hogy az ésszes tényezébél és szempontbdl egyetlen
mérészamot nyerjenek a kornyezeti terhelés szamitdsdra.
A mddszert 1978-ban kezdték el fejleszteni Svdjcban, és
azota haszndljak, mdr tobbszor finomitottdk, megujitottdk.

okoldgiai szempontokat figyelembe vesznek-e.
A freiburgi szinhdz muszaki igazgatdja, Wolf-
ram Flemming szerint: ,A kornyezettudatos
munkavégzés a szinhdzi gyakorlatban csak a
személyesen elsajatitott és alkalmazott gyakor-
latbél fakadéan makodik. Sajnos ezt a cselek-
vést nem lehet a szinhdzi nagyiizemre dtvinni,
mar csak azért sem, mert egyike vagyunk a leg-
szegényebb szinhdzaknak, és az 6koldgiat nem
tudjuk megfizetni.”

Nem sziikségszer(i, hogy a pénziigyi helyzet
a fenntarthatésagot szem el6tt tarté gondola-
tokat és cselekvéseket korldtozza - ezt bizo-
nyitja szdmos mas szinhdz. Nem mindig lehet
megallapitani, hogy okologiai vagy gazdasagi
megfontoldsbol takarékoskodnak az darammal,
termelnek kevesebb hulladékot. Ha jelen van az
okoldgiai tudatossag, akkor az ezzel egyitt jard
pénziigyi megtakaritasokra is lehet szamitani.

Mit kell tenniiik a szinhdzaknak a
kornyezetvédelem érdekében?

Ahhoz, hogy megtalaljak egy iizem, egy termék
vagy egy szolgdltatds altal okozott legnagyobb
kornyezeti terhelés helyét, mértékét, mar évek

ota kornyezeti mérleget, életciklus-elemzést ké-
szitenek. Mar a 90-es évek végétol létezik erre
az 1SO 14040, amely ugyanabban a szabvany-
csalddban helyezkedik el, mint az 1SO 14001
kornyezetmenedzsmentrendszer-szabvany. Ezt
kiegésziti az SO 14044, amely a kornyezeti mér-
legkészités egyes |épéseit irja le. Az 1SO-alapu
eljaras az okologiai mérleg felallitasara a kovet-
kezd négy lépést foglalja magaba:

1. A rendszerhatarok definicidja (cél és fel-
mérési keret definialasa)

2. Targyi mérleg ( ill. energia- és anyagmér-
leg)

3. Hatés becslése (ill. hatasmérleg)

4. Kiértékelés és értelmezés

Szinhazban - német nyelvterileten - az
elsé 6kologiai mérleg a svajci Theater Wintert-
hur mikodéseét vizsgalo projektben készilt el.
Ebben megalkottak a szinhdz okologiai mér-
legét, és ezt kiegészitették egy atlagos ven-
dégszereplés életciklus-elemzésével, amely a
zUrichi operahdz Cosi fan tutte el6addsa volt.!
A hatds értékelésénél az 6koldgiai tényezdkre
épul6 modszert hasznaltak, amelyek lehet6vé
teszik egy er6forras-felhasznalds, ill. karos-
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anyag-kibocsatas meghatarozasat egyetlen-
egy mértékegységben, az un. kérnyezetterhe-
lési pontban (ktp)®. Az okologiai tényezoknél
figyelembe vették Svdjc aktudlis emisszios
allapotat, valamint a svdjci nemzeti emisszios
célokat.

1. A rendszerhatdrok definiciéja

Svajc legnagyobb vendégeléadasokat fogadd
szinhdza a winterthuri. Minden szezonban kb.
50 bel- és kulfoldi produkcio, 158 napon elé-
adas vagy rendezvény, kézel 60 000 vendég
- ez volt a 2012/2013-as évad egyenlege. A fel-
mérés, ill. projekt hatdrait a kovetkez6 modon
tuzték ki: (1. abra)

2. Adatgyiijtés: az energia- és anyagmérleg-
adatok felvétele

Masodik lépésben elkészitették a szinhdz ener-
gia- és anyagmérlegét, amelyben minden input-
és outputdramldst szamszerusitettek. A mérleg
kiterjed az épiiletinfrastruktura, épuletizemel-
tetés és -fenntartds, anyagok, konyhatizem és
szallitas terletére, valamint a Cosi fan tutte
vendégszereplésére.

3. A kérnyezeti hatdsok meghatdrozdsa:
hatdsmérleg megalkotdsa

A 2012-es év soran a winterthuri szinhdz (ize-
melése 724 millio kornyezetterhelési pon-
tot (ktp) okozott. Ami dtszamolva a kereken
60 000 nézére 12 000 ktp-t jelent nézénként.
A kulénbozé hataskategoridkbol a ,kibocsatas
a levegébe” volt a legnagyobb érték, 600 millio
ktp-vel.

Megallapitottak, a Winterthuri Szinhdz okoz-
ta kornyezeti terhelésnek harom fé oka van:
40%-ban az épulet infrastrukturaja, 30%-ban
az drumozgatas és kb. 20% az épuletiizemel-
tetés és -fenntartds. Mivel az épletinfrastruk-
turat kozéptavon nem lehet megvaltoztatni, igy
érdemes a masodik és harmadik okozora, azaz
a szallitasra és az Uzemeltetésre fokuszalni.
Utébbinal a kérnyezeti terhelés még egyszer
feloszthatd 40%-ban az dramelldtasra és a tav-
futésre, valamint 15%-ban a hulladékra.

4. Ertékelés: a szinhdzlatogatds
szempontjabol

Mit jelentenek ezek az értékek a szinhdz és a
nézok szamara? A svajciak fejenként és évente
20 millio ktp-t okoznak a fogyasztassal. Ebbol
1,6 milliét a szabadidds tevékenység és a sz6-
rakozas okoz. Ebbél csak egy szinhazi latogatds
12 000 ktp-t jelent, ezért nem elhanyagolhato.

Merre induljunk?

Milyen lehetéségek addédnak a Winterthuri
Szinhdz szamara, ha fel akar lépni a kornyezet-
szennyezés ellen? Mivel az épuletinfrastruktura
tekintetében rovid tavu megolddsok nem jon-
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1. dbra. Winterthur Szinhdz, a rendszerhatdrok definicidja

nek szoba, igy kozéptavon kell elgondolkodni
az épilet felujitasan az energetikai szempon-
tok alapjan: az épiilet szigetelésével a tavho-
fogyasztast lehetne csokkenteni. Az aramfo-
gyasztast pedig példaul LED vilagitoeszkozokre
torténo atallassal és a napenergia hasznosita-
saval lehetne csokkenteni. Mivel kimutatottan
a vendégszereplések nagyobb kornyezetszeny-
nyezést okoznak, mint a haz Uzemeltetése, igy
jo lenne, ha a vendégtarsulatokra is lehetne
hatni ezen a tertleten.

A szinhdzak miivészeti munkdja az
okologiai szempontok alapjdan

A Drezdai Képzéml(ivészeti Egyetem szinpad- és
jelmeztervezés szakan az egyik diplomamunka
azt vizsgalta, hogy egy mivészi produkciot ho-
gyan lehet megvdltoztatni - a fenntarthatdsa-
got szem el6tt tartva - az anyagok megvalasz-
tasdval. Készitdje, Elise Sophia Richter azokra
a tényezokre fokuszalt, amelyek a mivészeti
teriletre vonatkoznak: a diszletek és a jelmezek
tervezésére és kivitelezésére, vagy a rendezési
koncepcio elemeire.

Az anyagok

Az éves CO,-kibocsatds atlagosan 5%-a vezethe-
t6 vissza a szinhdzakndl hasznalt anyagokra, ezt
a fenntarthatésag érdekében nem lehet figyel-
men kivil hagyni. A CO,-mérlegre azok az anya-
gok vannak a legnagyobb hatassal, amelyekbol
sokat haszndlnak, tehat leginkabb fa és fém (acél
és aluminium). Az anyagvalasztasndl figyelembe
kellene venni a konstrukcios szempontok mellett
az anyag eredetét és az Ujrahasznosithatésagat.

A Royal Court Theatre-nél (London) az anyag-
haszndlat ltal okozott rejtett CO,-terhelésrol
készilt tanulmany megmutatta, hogy az egyes
produkciok CO,-emisszidja 19 és 64 tonna ko-
z6tt ingadozott. A magas értéket a nem fenn-
tarthato gazdalkodasbol eredé épitési faanyag
haszndlata, valamint a mar lejatszott diszletek
hulladékként valo kezelése eredményezte. Az
alacsony értékeket a megujulo allomannyal
rendelkezo erdészetbol szarmazé faanyag hasz-
nalataval, valamint - a produkcié utan - disz-
letelemek Ujrahasznositasaval, ill. tovabbi hasz-
nalataval érték el. Ezek a szamok megmutatjak,
hogy a CO,-terhelés jelentés mértékben csok-
ken, ha tudatos dontéseket hoznak, és lehetdleg
minden szakma tudatosan banik az anyagokkal
és nyersanyagokkal. Annak érdekében, hogy ezt
elérjik, a hazon belli mihelyekkel az 6kologiai
alapelvekrol és kornyezeti iranyelvekrol kell be-
szélni. Célszer(i a kornyezettudatos, igazolt ter-
mékeket forgalmazo cégekbdl és beszallitokbol
egy halézatot kiépiteni.

A megfelelé anyag kivdlasztasanal kilonbézo
tényezoket kell egymassal szembedllitani a fenn-
tarthatéan legjobb dontés érdekében. Példaul az
aluminiumot jol lehet Ujrahasznositani, viszont
az eléallitasi folyamat energiaigényes. Ezért az
aluminiumkonstrukciok okolégiai szempontbol
csak akkor vallalhatoak, ha a késébbi tjrahasz-
nositas biztositott. Tobb anyag kombinaciéjabol
osszealld konstrukciok — amelyek vegyi és fizikai
tulajdonsagai az egyes alkotoelemekét megval-
toztatjak - okoldgiai hatranya, hogy egyaltalan
nem vagy csak nagy raforditassal valasztha-
toak késébb szét az alapelemekre, és ezdltal a




recycling folyamatot nagyon megnehezitik vagy
teljesen lehetetlenné teszik. Okoldgiai megkoze-
litéssel a kombindlt anyagok el6nyeit szembe kell
allitani az esetleges hatranyokkal.

Anyagvalasztasndl tovabbi koérnyezeti ter-
helés 1ép fel gyakran a megmunkalds modja
vagy a feluletkezelési eljaras miatt. Festékeket
utdlag nem lehet eltavolitani az alapanyagrdl,
ezért ezek lehetéleg ne legyenek mérgezdek.
Olddszeres lakkok helyett inkabb a vizes ba-
zisu festékek vagy természetes felliletkezelések
ajanlottak pl. olajjal, gyantaval.

Textilidk - fenntarthato kellékrendszerek
Szinhazi jelmezkészitésnél gyakran tamaszkod-
nak a mar meglévd ruhakra vagy hasznaltan
vasarolt kiegészitkre. Ez mar fenntarthatonak
tekinthet6, mert a kellékrendszer jol makodik,
és jelmezeket altaldban ritkan dobnak ki hiany-
z6 tarolokapacitds miatt.

Ennek ellenére éppen a textiliagyartas és -fel-
dolgozas tertiletén van még mit fejlddni, ami a
fenntarthatosagi és okologiai kovetelményeket il-
leti. Ha a jelmezeket Ujonnan készitik, tigyelni kell
az anyagok és cérndk kivalasztasanal arra, hogy
bioldgiai textilidkat, mint példaul pamutot hasz-
naljanak, vagy pedig anyagtiszta poliésztert, amit
utdna be lehet olvasztani, azaz visszaforgathato.
Itt is mar a tervezésnél Ggyelni kell arra, hogy a
jelmezeket vissza lehessen forgatni és Ujrahasz-
nositani. A divatdiszkontokban vasarolt, gyenge
mindségli ruhdk révid tavon ugyan olcsok, de
hosszu tavon nem alkalmasak az djrahasznosi-
tasra. Mindségileg tiszta és karosanyag-mentes
textilek kombindcidja egy intelligens jelmezterv-
ben azt eredményezi, hogy az anyagok hosszu
korforgasban maradhatnak fenn, és egyre tjabb
és Ujabb jelmezekhez lehet éket felhasznalni.

Azt gondolnank, hogy a pamut jo, de nem
mindig. A pamutanyagok visszaforgatdsanal
fennall a ttizvédelmi impregnadlds (B1) okoz-
ta probléma, azaz a textilidkban visszamara-
do impregndloszer-maradvanyok miatt ezek
tovabbi ruhdzatként torténd felhasznaldsa
nem johet szoba. A Big Image Systems cég pl.
90%-ban pamutanyagokra nyomtat, amelyek
B1 mindsitéssel rendelkeznek, de sos luggal
atitatottak és olddszeres festékkel vannak ke-
zelve, emiatt nem alkalmasak ruhakészitésre.
A cég a hibasan nyomott anyagokat tomé- és
csomagoléanyagként hasznalja, és ezaltal er6-
forrasokat takarit meg. Véleményiik szerint az
a probléma, hogy a PVC-folidk és oldoszeres
festékek haszndlata miatt ezeket nem lehet
mar Ujrahasznositani, és igy ,a kukdba gyar-
todnak”. A textilidk kivalasztasanal dgyelni kell
arra, hogy lehet6leg 6kologiai gyartasbol és ta-
nasitott anyagokat hasznaljunk, amelyek meg-
felelnek a nemzetkozi szabvanyoknak, mint
GOTS (Global Organic Textile Standard), GRS
(Global Recycling Standard) vagy OEKO-TEX
Standard 1000.

Okologiailag tudatos tervezés

A statisztikak szerint a kornyezeti terhelések
80%-a tervez6i dontések nyoman keletkezik.
Ezért ajanlatos a gyartasi folyamatnal a fenn-
tarthatosagot mar a kezdetektél szem el6tt
tartani. Az okologiai termékfejlesztés azt je-
lenti, hogy a diz4jnt mdr nemcsak esztétikai
elvnek tekintjik, hanem o6koldgiai dontési fo-
lyamatnak, amikor az 6koldgiai szempontokat
mar a kezdeteknél, az anyagvalasztasnal és a
gyartasi folyamatok kialakitasanal figyelembe
vesszlik. Egy termék - legyen az diszlet vagy
jelmez - teljes életciklusat végig kell gondolni,

és ugy kialakitani, hogy lehetéleg minél jobban
jaruljon hozza a fenntarthatosaghoz: legyen
eréforrds- és energiatakarékos, karosanyag- és
hulladékszegény, legyen Gjrahasznosithatd és
hosszu életti a nyersanyag eléallitasatél a hul-
ladékfeldolgozasig.

Amit az ipari gyartasu termékeknél kovetel-
nek a cradle-to-cradle (b6lcs6tdl a sirig) mozga-
lom harcosai, az ugyanutgy alkalmazhaté a szin-
hazi teriileten is. Tehat az egyes diszletelemek
tervezésénél és gyartasanal példaul be kellene
tervezni az Ujrahasznositast, azaz tgyelni kel-
lene az egyes anyagok szétvalaszthatosagara
és a veszélyes anyagok mellézésére. Intelligens
tervezéssel a késébbi szétbontas egyszerisit-
het6. Példaul ajanlatos takarékosan banni a
ragasztéval és a szogekkel, vagy csavarozhat6
illesztéseket kell hasznalni.

A szinhdzak felel6ssége

Lathaté, hogy a fenntarthatésag a szinhazi
tizem minden ter(letét érinti és mar nem hagy-
hato figyelmen kivil. A szinhaznak mint nyil-
vanos intézménynek lehet6sége és feleldssége
van abban, hogy megvaltoztassa a szemléletet
és cselekvési koncepciokat fejlesszen, igy minél
tobb embert aktivizaljon. A klimavaltozas keze-
lése a szinhdzban tehat két szinten kell hogy
megtorténjen: egyrészt mivészeti szinten az
okoldgiai szemlélet terjesztésével a nézok felé,
masrészt az izemeltetés szintjén a rutinnd valt
gazdasagi gondolkodas és a technolégiai folya-
matok megkérddjelezésével, megvaltoztatasa-
val és az Uj megoldasok keresésével.

KESZULT A BTR 2016 KULONSZAM ES A
DTHG PODIUM FOLYOIRAT 2016/1 SZAMABAN
MEGJELENT CIKKEK ALAPJAN
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