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Sebestény-Jager Orsolya
Decemberi csoda

Ha megvéniilok, majd merengve mesélem:
egy szelekkel futtatott decemberi napon,
négyszer lattam szivarvanyt az égen,
ahogy amulva kinéztem mds-mas ablakon.

Lattam akkor, amint foldig hajolt le,
s mogotte roskatag felh6k vonszoltak a telet,
kint tombolt a szél — és mégis tavasz volt,
vagy talan mondhatjuk gy, hogy kikelet.

Fényl6re gombolta kabatjat az ég,
bar decembert irtunk (épp negyvennégy éve sziilettem),
s mintha tépel6d6 szivem simogattad volna,
ahogy szovetséged ive athajlott folottem.

A tiszta lap igérete

...szinte mar el is feledtik,
hogy tobzddott korottiink a nyar:
korkoros zsongas olelte a fakat.
Mar csak 6don falakra irjuk vagyaink
megtépett gyolcsat. Tintank kiszaradt.

Faag karjaink évgytirtis vonalat
simitsd hat magadhoz szél kezeddel,
hogy f6ldhoz tapadt, késza almaink

kodébél végiil kilépjen az ember,

s a banat a szivben bezarja 6klét,
hadd moccanjon a csondes 6roklét,
és folénk borul a decemberi Eg,

s Te adod: a tiszta lap igéretét.
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Edenkert

Még latod valahol magadban a kertet,
a foléd hajolé lombok suhanaésat.
Asszonyi szemekhez kozel hajolva,
még keresed arcukban arcod hii képmasat.

Még 6rzod titkait a csondnek, a szélnek.
S ha nem zakatolnak benned a végyak,
a kertet bolcsének érezed szivedben,
véget nem érd roppant ringatasnak.

Tudom a percet - a legszentebb 6rat,
amikor vagysz mar az éhezd vilagra,
hogy rajtad keresztiil égjenek a fények,
s vigasztalddjék sokak arvasdga.

A vilag maganyat magadhoz 6leled,
hogy atadd nékik a read bizott kincset:

a kincset, amely az életiiket menti -
pedig csak egy jaszol. Pedig csak egy Kisded.

Egyszerti Karacsonyi Enek

Az ajto el6tt dllva kozénk ereszkedett
a fények fiiggonyén a csondes szé: lehet.

A fa alatt megélltunk, vallunk 6sszeért.

Mennybdl jott az angyal, s mi tudtuk, hogy miért.

Majd bontogattuk egyiitt papirbdl a csodat,
az emlék metszén tiszta, akar a jégvirag.

Feln6tté lettem. Az ajto tulso felén
most harom kicsi arcon ragyog {6l a fény,

s mindenem adnam, hogy érthessék a csodat:
Sziiletésednek evangéliumat.
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Serfoz6 Simon
Istenem!

Hogy szeretett jatszani
a taliga,

tologattatva magat
kiszaladni az utra!

A drét osszetekerg6zni
hogy szeretett!
Ellenkezett velem:
eldugta a végét,
keressem meg!

Meg-megnyikordult a kapu:

menjek oda hozzad,
ki-be csukddik velem,
csak alljak ra.

A kalapécs az alkalmat
varta mindig,

a sz0g fejére koppintson,
az ereszluk a szelet,
dudorészni tudjon.

A metsz6olld alig varta,
hogy kézbe vegyem,

a gallyakat ijesztgethesse,
a hordo,

hogy el6keriiljek,

6t hondorgessem,

ne masfelé menjek.

A kocsiabroncs
hogy szeretett gurulni,
s a rossz biciklikerék!

Hogy tudott szaladni el6ttem!

Istenem,
utolérném-e még?

A@ ARTERIAK

Legénykéje az idonek

Legénykéje az idének,

eljutva a fészer végi faig,

s az arnyék-buckakban tovabb,
bolcsében: mélyedésben
ringattam egy técsat.

Hénuknal fogva feliiltettem
dombokra a gyepfoldeket.
Légattak volgybe a labukat,
harangoztak, mint a gyerekek.

Este a Holdat iranyitottam,
fényével anyamnak vilagitson.
Lépteit hazafelé én vigyaztam:
félelmek ha rettentenék,

a botot rajuk uszitom.
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Finta Eva
Séta a beregszaszi temetoben
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Az égrol teljes fényét ram veti
a napgoly6 és kaprazik szivem
a multba tantorodnak képei
atkelnek fagyon t(izon és vizen
én sorba rakom 6ket és viszem.

Milyen volt ifjisdgom nem tudom
mar rég levagta rélam egy szike

a fényl6 napba szalltak évei
elpérolgott szemem ég6 vize

s nem faggatok bogarkat: elvisz-e.

Most sorra jarom arva sirotok

ki éltet adott és ki szellemet

az enyészetben csontmalom forog
mego6rli mind az elmult éveket

igy lesz minden csak por és képzelet.

A temetd igen modern dolog
folyvast megujul és megvaltozik
sziiletnek sirok enyészik a mult

a ké beton s a marvany is kopik
a lényeg marad benne csak topik.

Pedig halottnak lenni koztetek
lenne értelme és masutt sehol

az Osz ragyog a tarka hegyeken

a torténelem korbeszénokol -

volt egy vildg mely megvan valahol
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Antal Attila
Advent Sivatagi motel
Ahdny aruhaz Harom terepjarén harom vandor
annyiféle karacsony zorren el6 az éjszakabdl.
a még meg sem sziiletett fiut Sietve esznek, alig hdlnak,
itt elnythetetlen csengettytikkel s a hajnal mar viszi mind a harmat.
ott negédes rigmusokkal
amott kapatos télapdkkal Egyik fekete, ketté barna.
tinneplik a vildgmarkak Hova rohannak? Tan a Dakarra?
ontheti igéretes havat advent Nézi a portas aldirasuk,
lejatszva untig oda se figyelt az éjjel rajuk.

elére minden
Legfeliil ez all: Caspar Madda.

jojj vilagra titkon gyermek Melchior Kavad a masik alatta,
serdiilj fel gyorsan és
teremj itt ostoroddal! az utolsoét alig lehet kivenni,

Balthazar Sayf lehet, vagy ilyesmi.

Kint megpirkad. Bacsuzén kacsintgat
a keréknyomok tiikrében egy csillag.

2015-0s bejegyzés egy kolostori Annalesben

Ebben az esztendében
szétdult tavoli tartoméanyok
népei kerekedtek fel

s diilongtek a hajléktalanok
porutjain Eurépa felé

ahol alkalmasint mar

sajat magaban

sincs otthon senki
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Erdei-Szabo Istvin
Templom vagyok...

Riizsa Magdinak szeretettel —
az Echo TV Portré miisordnak érintettsége okdn

Templom vagyok.

Az Isten haza.

Velem épiil

a Mindenség
Anyaszentegyhaza.

A Vilagegyetem

vOros Oridsa és

a fekete lyuk

bennem sztikiil,

s Osszedll protonokka,
bozonokka végiil.

A Vilag maga vagyok,
s magam is Viladgga valok,
Isten segedelmével
magamra talalok.

A csond vagyok:

Isten aldott 1élegzete,
a virradat dradata

és napaldozat;
minden 6rom és banat
megszentiilete.
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Inferno

A csodat értetek miivelni —
hidbavalé vallalkozas.
Belefulladtok a mamor

bibor kodébe: ujjé!

Micsoda dnfeldldozas!

Csak lofraltok a szeretet
lathaté s mérhetetlen

titkos kincsei mellett,

s isszatok az Gjratoltott
méregpoharat: immar

a végso 1d6 elkozelgett.
Nézzetek magatokba:

végill mi marad az tiveg aljan?!
Hit kimult dbrand csak —
Istennek se jobbjan, se baljan.
Megmérettetik minden sz,
tett és rejtett gondolat,

ahogy a mulandésag partjan

a véges hullam a végtelenbe csap.

Légszomj

Menekiilnek, iszkolnak

a Vilagnaptarrol

lehullé nappalok,

szokevény esztenddk,

s az Eg és Isten

haldntékdombjardl

leszakadé évszakok.

Kihull az Id96 tejfoga,

mig vékonyul az ézon,

ki szdnakozik a lélekvesztékon

hanyk6dé hajéson?

miféle 1épcsén bukdacsolunk

a torténelem sotétkamrajaban

légszomijjal kiiszkodé
Bolygénkon?!

@R
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Vakablak

Valami suhané arny
oson almomon tul,
viszi a falon at
satorkarojat,

s ronda-rontd
lopakodd lépte nyomén
kutyam is f6lvonit

az elsotétitett kert
kopadr teraszan...

Ki volt, s hova lett?
Csak nézek utdna

a félalom félig

lehtzott redényén
félvakon,

akdr romma 16tt
életem utan —

egy bevert szemablakon.
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H. Hadabas Ildiko
Pacsirta dala

Madar voltam — lathatatlan —
ég felettem, fold alattam,
szalltam egyre, egyre foljebb,
égi csendnek kozepébe,

foldi 1étnek a végére —
aranyaban elmeriiltem,
fényességében fiirodtem,
attetszd lett, ami elmult,

idd, haldl, élet, ének

nap szerette, hold ragyogta
azt az egyszeri egészet,

ami voltam, mivé lettem:
Pitypangremegésii testem
hang nélkiili lobbandsban
fohdsz lett e Ragyogasban.

Husvét

Spirea remeg
pereg a gyongy fehéren
a tavasz halott.

Panasz

Halak eziistje —
borzongott egész éjjel
tiikre megfagyott.
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Mindorokké

Jazmin illata
selyem okornyal szalldos
halott vagy, halott!

Csempeszkopacsi
pipitérek

Husz 6regember, igy nyar el6ben
betolti a kis templomot,
eltinddom, kik itt maradtak,

s vigyazzak ezt a hit-csodat,
vajon gondolnak néha arra,

az id6 hogy is megy tovabb,

ha imakoényveik bezarva,

s némak lesznek a dallamok,

és a kofalbol kibuké fej,

apostol arca egyediil

merengi nézve a sotétet,

s mormolja azt a szent fohaszt,
- ahogy tette és fel nem adta,
vagy nyolcszaz esztend6kon at -
Uram, irgalmazz! s majdan
taldn 6 latja egyeddil,

hogy templomkerti pipitérek
fehére fényl6n felderiil,

ha Boldog Asszony fatyla lebben,
s csillagos lesz az éjszaka,

s a nyar el6ben remény tdmad,
husz 6regember utdn egy,

aki a pappal imadkozza,

tiz falu helyett egyedl:

Konyoériilj rajtunk, Uram! Konyorilj!

Te bocsathatsz meg egyediil!
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Baldzs E Attila

*

1ma

voltak napok amikor

nem tudtam kommunikalni
senkivel

nem volt az befelé fordulas
inkabb zavart

minden emberi megnyilatkozas
depresszio — mondanad

de jo volt a kedvem
elszorakoztam macskaimmal
megmetszettem a rozsakat
koénnyed voltam

mint egy akrobata

ki nem ismeri a gravitaciot

rozsdafarku figyelte

minden mozdulatomat
mikdzben ide-oda szalldosott
a seregélyek felrebbentek

és a tavoli gyiimolcsfakrol kémleltek

te kedves

tiirelmesen vartal

tudatom rejtett hajlékaban
mig befejezem k6z0s imamat
a teremtményekkel

A@ ARTERIAK

a nagy festo

szinpompas 6szi tdj

olyan mint egy festmény
melyen még nem szdradt meg
a festék

a kézre gondolok

mely az ecsetet fogja

és szeretetét szinekkel fejezi ki
mert a szavak tokéletlenek

és kevesekhez szélnak
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Baka Gyorgyi

Derti, bor és jelenlét

borozds harmasban Tokajban

konnyed szavaink
ott lebegnek
a napfényben fiird6
kocsmaasztalon
és athatd dertivel
korbefonnak minket
sugarzd tekintetiink
altal kibomlik a tér
magasba nyilik versekkel
vonzasok feledhetetlen
mélyébe merit
ahol egybeesik
a kozéppont
feltétlen jelenlétiink
orome aldasként szall
korbe-korbe a poharunkban
gyongyozo tokaji bor felett
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Varlak téged

a megeleveniil szél
szivembe sodorja
a hajnali harangszét

testem szomjusagtol
megrepedt foldként
sovarog fényed utan

varlak téged

mikor még semmi
mélységek nem voltak
te mar lattal engem
miel6tt a mezok lettek
te mar virdgoztal
a beléd simulé alazat
kikel miként a ft

fészked lehetnék

leheletemmel
etetnélek mint édes
égi madarat
ki szabadon szarnyal
megnyilt tereimben

bujok eléled
jatszi konnyedséggel
rezg6 lombok ald
arok mélyébe, kerités tovébe

gyermeki énem dtsiit a résen

talalj ram
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arnyékként vissza

megkeriilhetetlen kisebbedésem
nyakamban tabla 16g: senkié

arnyékként tapadnék vissza
gyermekkoromba,
hogy ragyoghasson
menthetetlen bukasom
a ram kovesiilt elhagyatottsag
toredezett csigahdazam

bolcs6m nem ringatta
koporséval sem a csemdi tanya var
kivetettségem volt a vilagba
a csond jajkialtasa

gyermeki lelkem mégis itt
gyoOkerezett, itt repdesett
a virag-szivarvanyos rétek
aranylé buzatablak folott

itt lelt 1élegzetébe, és emelt
magan tdl a természet
a bonthatatlan létegységbe

X
szeretetlenségiink tettei
elfojthatatlan gyermeksirasként
talnének rajtunk
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Baldzs Tibor

R
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Megérkezés Aquincumba

(részlet)
Aki haromszor 1égios

Krisztus utdn 89-ben
allok a légiés menetben,
itt allok, éppen felavatnak
vilaghédité arnyalaknak.

Rémai katona leszek

— stgjak halkan az istenek —,
és lészek aquincumi polgar,
kivel a Birodalom jdl jar,

erém ifjonti, és kegyetlen
szikol egy romai isten

bennem — ha egy percig is félek,
gyiilnek korém az istenségek —,
mert Krisztus nincs,

Krisztus még nincs itt,

se fénynyalabként,

se ugy, mint vakhit,

az aquincumi szertartdson,
ahol Domitianust latom,

6 itt az isten, 6 a csaszar,

kiért az 6da és a szdjzar,

4 itt a minden és a senki,

kiért j6 lenni vagy nem lenni.

Csaszar, lettlégyek katonad,

a 6000 koziil az egyik,

és neviink 1égié legyen,

és ott essem el én

a harc mezején,

Segesvaron, vagy Doberdénal,

a Don-kanyarban, vagy Temesvaron
1989-ben,
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a vég felé a torténelemben,

épp halalt porciéznak ottan,
magyaroknak és romanoknak,
lehetsz szdsz is — s barmi lehettél,

csend vala ott és ho és haldl — meg tél,

89-ben Domitianus

légidjaban még nem tudam,
hogy 1900 év utan

ugy allok majdan Aquincumban,
Temesvarrdl elszalajtottan,
menekiltként a romai,

ki sz6lani mert, sz6lani,

és itt allok 89-ben,

Atyadristen, de melyikben?!
Most szétdobdlom kardom, tégam,
s azt is, amit ti biztatok rdm?!

Melyik 89 ez? Most avatnak
katonava? Vagy terjesztenek fel
halottnak?

Es menekiiltem, hogy csak tisztan
léphessek egyszer at a Tiszan,
én, a romai katona,
Aquincumba jéttem haza.
Féltem én, féltem ott meghalni,
hol a hési haldl is talmi,

ahol az élet csak talalt

holmi, és kivagjak Apdt,

ki a télbe, a semmibe,

hogy jol csimpaszkodjon bele,
kizsuppoljék, kiteszik szépen,
Vilagosnal, egy erdészélen.



2015. TEL

Husz év utan épp ennyi kellett,
hogy papirra vessem e verset,
2009-ben, télen

vittem Fiam: vittem az éltem,
Gallidba, rohammentdvel,

a doktorokhoz, Gallidba:

bele egy életnyi kosarba.

S Pannoénidba visszahoztam,
vissza, Fiam, egy griffmadéron,
Air France-madéron hoztam 6t,
legkisebb aquincumi hést,

és én, a 1égio veteranja

lettem végiil kiszuperalva,

utca kovén leltem helyem,

Krisztusom, Edes Istenem!

A@ ARTERIAK

Agacska

Az én apukam légids volt,

derék rémai katona,

ezt onnan tudom, hogy derék volt,
mert mosolyogva jart haza,

az apukdm kezében reggel
landzsa volt, pisztoly, gps,

harci szekérrdl intett vissza:

— Ha megndsz, majd te is johetsz.

Es aquincumi pancélosrdl,

meg Urfregattrél sms-t

kiildott, hogy a google-ba iissem
be ezt a régi szét: ,szeretet”.

A facebookon egy Pal apostol,
(ex1égids!) blogjaban latom:
semmi vagyok szeretet nélkiil
az aquincumi retrobalon.

Es tart a farsang, meg a party,
energy-drinkkel a kezemben
fekszem el egy spéci hordagyon,
s ezt almodom én egyre szebben:

Egy dagacska hajolna atal

az Egbe-6mlé kék Dundn.

Ez lennék én. Ki atemelne,
6t lefokoztad... Ave Caesar!
S hova szamiizted az Apam?!
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Csontos Madrta

Széljegyzetek az iizenofalon

Minden csupa ismétlédés, csak
prébalod atfesteni a kontarokat,

de beliil minden ugyanaz marad,
hidba roptetsz tollafosztott madarakat.

Halét terit mogotted a volgyre

a sziirkiilet,beleoldja a szineket a

felh6kbe az est, a magasban dsszekuszalédnak

a sugarak, a sz¢€l elloki sziklak fejfaira simuld kezed.

Valami eredetit akarsz mondani, a torténetben
elérehozod a zardsorokat, teleportalod a

kezdetet, s in medias res lesz maris a végkifejlet.
Mindent megprébalsz, hogy megorokitsed
onmagad végre, de csak a negativban ismered

fel létedet, s érzed, a tél sotétkamrdja mar el6hivott,
helyet készitett neked albumaban, s lassan huz
magahoz, mig arcod fekete tulipdnja bele nem
hullatja szirmait a sz{inni nem akaré héesésbe.

Lehetetlenségek

Ha leszakitanad az Eget,

sajat keveréssel,palettadrol
mar nem tudnad kéken
tartani a mennybéli rétegeket.

Ha leszakitanad a Napot,
6nnon aurad gyenge szikraibol
mar nem tudnal langot lobbantani,

nem hasznosithatnad a fény-oldatot.
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Ha belocsolnéd a sivatagot,

nem tudndl védo6foliat hiizni f61€,
s a megszaradt arnyékok lombjain
nem teremnének az dgak magot.

Ha meg tudnad fékezni a forgdszelet,
a csipkebokor vérzo dgain nem akadna
meg a szent lepel, s a dombokon til,
nem hallandd az éteri vindoréneket.
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Partnerkapcsolat

Labamban nem csérompolnek a fémlemezek,
szépen O0sszeszoktunk, csontjaimmal léptek
kollaboréciéba a szegek. Atmenetileg kivont a
forgalombdl a Nagy Leckéztetd.

Ruhaim ott fekszenek néman a szék tamldjan
kapaszkodva, - az ingek, pélok ujjaiban nem

tudom birtokba venni a rejtekhelyeket, pedig

taldn visszavinnének az idedk vilagaba, valthatnék
jegyet Platon barlangjaba, talalkozhatnék konnyti

1éptli nimfakkal, gérog harcosokkal, latnam Posszeidon

.....

Dianthus viragat tlizném hajamba fogam kozott
Aphrodité almdja ropogna.

Hadész kapujara vaslakatot tennék, s Prométeusz
langjat kolcsonozve kiforralndm a Styx-bél a vizet.

Labam nehezen mozdul az induldshoz, mint érzékeny
allat remeg a lepeddn, s mikozben jogcim nélkiili
bérléként hozzam koltozott a fajdalom, varazsbotjaval
intett a Magus, s latni engedte az évgytirtiket.
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Bozok Ferenc
Idoszonett

Taldn akad vigasztalém, ha félek,

ki néhanap mellém szegédik 6nként,
ne kelljen igy labon kihalva, tolgyként
borzongva imbolyogni, mint a rémek.

Mivel csekély a 1étezés, mit élek,
s mivel naponta razza biiszke oklét
redm a szlinni nem tudo 6roklét,
matéridmban ott szorong a lélek.

Jjeszt a 1étezés-kaland, ha tényleg
tavozni kell az 6sszes foldi lénynek.
Az innen és a tul sziven talal.

Karod kitarva tagas tirbe, kérded:
Orékvalét, ha sziinni kell, hogy érts meg?
Mit ér a végtelen, ha van halal?

Szélszonett

Jegyezd a szélvihart. Jegyezd fel ostorat.

A szél akar a sz6, oly tarthatatlan, és

sebet gydgyit, vagy épp sebez, miként a kés.
Jegyezd ahogy hasit. Jegyezd az ostromat.

Ha hdzad udvarat csendben bolyongod at,
s legyint a his zefir, a nyari enyhiilés,
figyeld: az enyhe 1ég milyen szelid, pihés
ha volgybe érkezik feléd a dombon ét.

Tancol, s rongal, mégis szerette Bronte, Shelley
pedig nem is lehet a hdz faldra kenni.
Jegyezd a fiirge 1ég ezernyi arcait.

Hajét borit, vagy épp segit sietve menni,
épit, s lebont a puszta lég, bér szinte semmi.
Vagy békedalt susog, vagy vivja harcait.
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Csdaky Anna
Emlékmi Faludynak

Hajadnak sosem szabtal hatart,
igy most kiszabadult a térbe,
és orokké lobog, mint a lang,

a Mindenség 6lében égve.
Félkorbe hajlé szemoldokod
stirt bozontja sem vékonyul,
szétvalo fény és arnyék kozott
szolgal a végzet sorsodul.

Te vagy tan Isten valasztott fia,
kinod sarat dagasztott ajkadon:

a mosolynak meg kell halnia

ott, hol a bt ostoroz agyon.

De a szemed holdja ég, ragyog,
tiizeket gyujtott rajta a vagy,
nagy hullamain, mint lagy habok,
a fények 6molnek vissza rad,

és liheg6 nyari esteken

ha mézet csorgatnak akacok,

te titkon cs6kol6zol esztelen

az 6rommel hajnalig, s ha latod,
csupa gyonyort szor a lét elébed,
magadra terited dus barsonyat.
Viz meg ég még nem volt sose’ kékebb,
mint ilyen ajzott lelki tajon at.

@R
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Sosem vagysz a nemlét hiivosére,
orok Muzsad, a haldlfélelem
levetkdztet, hullajt jég-kovére,

de te nem vagy el6tte védtelen,

mert g6god, s hogy irsz, iszonyu eréd,
Istentdl forro érzékiséget

kaptal, vulkdni tiizzel éltet6t.
Homlokod koriil csillagok égnek,
csorognek, mint aranykoronak,

és rajtuk szenvedélyed lobog at.

Sorsod kdrhozott, innen messze iz,
arkolt arcodon arnyék s mélaby,
szemed tivegbokaju lepke-tiiz,
sugartancold tested fény-falu.

Allsz vad mosollyal dagadt szadon,
melyet dsszertugtak haramidk,
holtan is a zsarnok ellen vadlon
rimbe 6ntod sok lazad6 imad.
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Fazekas Jozsef

Zengedez

Az est néma eziistjén
mereng a régi hars
csend alszik az erd§
sehol a varva vart tars

tavoli héfelh6 koszon
lila alkonyi paplan

pipal a paraszt a kémény
Jézus-dal zegedez halkan

diészag s tinnep kering
asszonyi szivben titkon
bolcsében ring a lélek
fénylik a vilag egy arcon.

Fiitty kéz szo

(feleségemmnek)

Két fiitty hiv

ahogyan madar madarat
s egyiitt szallnak dalolnak
két fiitty hiv

két kéz tart
mélységek f6lott at meg at

rémithet rém mégis tovabb

két kéz tart
két sz6 van
mely kizeng s érzem

csak kettdnknek tizen
két sz6 van

hiv tart.
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Ki fejti fol?

Elmult a nyugalom
fogytan

a csondes titkos esték
kialvatlan az élet

a rohandsban

és szamiizott a fennség
pedig a fak beszélnek
bajukat elhajladozzak
a még ordoge

lohol veliink

s doppingunk

a kajan arcu tovabb

nincs idé tarsra
gyerekre hazra
kotészavakkal
diskuralunk

az érte miatta neki
madkonyaval

oldoz fol

lelki alkonyunk

mert minden napunk
csak egyszeri

és mind mas

fol sem cserélhet6
titkat

ez Oriilt robogasnak
ki fejti fol

ha maér kés6?
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A napban tiindokol

Még én vagyok

dolgok varnak ram
gondjaim kezemben

s nem l6dorgok az utcan
imakban panaszlom
csak ennyit tettem

mert volt id6
magammal elhitetni
csak ennyi kell

még én vagyok
egyedil 6ltozkodom
nyilnak ujjaim
araszolok a nagy koron
veled mondom

bele a vilagba

az amulat a latszat
minden balgasag ara
vagyok

darabjaimban is egyiitt
mint a kirakott legd
egy kicsit mar elnytitt

s nem homalyosul
arcomtdl el a tiikor
a szivem konnyt

a napban tiindokol.
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Szazajka baj

Mir semmi

sem ér semmit
mar nincs

minek hitele
domindvar a
folszantott id6

a csodakat eladtuk
rég hitelbe

az Gt megtelt

és nincs szerdj
elsopri gatjat

a szazajka baj
bolondra orditja
magat mindenki
de nem hagy alabb
a zivatar

hely pedig lenne

a széles nap alatt
békesség gyomlalta
jészagu hely

de nem fér meg
szandék nélkiil

a lélek

mig szajban kés

a kézben

véres kehely.
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Olasz Valéria
Zsoltar

En szeretem az életet Uram
béar néha veszekszem veled
bosszant hogy lathatatlan vagy
s csak Te lathatsz engemet.

Vakon és siiketen fordulok feléd
szivesen irnék hozzad levelet
akar divatos e-mailt

ha megadnad f6ldi cimedet.

S te valaszolhatnal

hogyan oldjam meg ezt meg azt
ugy érzem néha teljesen
magamra hagysz.

De jobb is igy talan

tudom gondod vilagrengeteg
érzem mikor a fold
haragodtdl megremeg.

Mea culpa hat Uram
bizonyitod jelenlétedet
jut nekem is rad idém
bevallom én is féltelek.

Szeretem az életet Uram
magamat is benne

s ha pihensz néha egy kicsit
bezérlak a csendbe.
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Advent idején

Lenéz a Hold,

amul a téli éjen,
még nem fagyott,

ég hullajt hépihéket,

és tiszta az dlom.

Szall e tdjon

vagyteli séhaj néman,
dudordaszon,

s artatlan fénnyel néz rank
a gyongyszemi reggel.

J6’ december,

tizen adventi széllel,
kiizd az ember
téllel, hofehér dérrel,
s Messiast var gjra.
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Vizum nélkil

Vizum nélkiil is odataldlok
behunyt szemmel is odatalalok
ahol szivem kifeszitve

ahol dlmom megmosdatva
ahol lelkem felmutatva

ahol utnak nincsen vége
valami testtelen vidékre

vizum nélkil is odatalalok
de még varok de még varok
hogy angyalok segitsenek
dobogé szivre hajolni
felh6tlen égben

almom megmosdatni
lelkem az egynek megmutatni
aki majd aki majd

nem fordit vissza
viszonozni aki tudja
nézésemet

s latva lasson

vizum nélkiil

varva varom.
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Szerelmes zsoltar

Tobb vagy nekem
mint varakozasba
imadkozott kedves.

Te vagy a csend

a titkos ahitat

mit a nappal zaja

fénnyel atitat

tavolban létez6 foldi lény
ki éveket éltél

lelkem mérfoldkovén.

Valaha lattalak mar

- egykor volt idegen —
amikor btinbanatos
gondjaimban

ram vigaszt pazaroltal

s lettél reménység-oltar kit
majdnem elveszitettelek.

Az id6 engem feloldozott -
olykor néman imadkozom
ha eszembe jutnak

a veled toltott 6rak

te kiizdelmemben
reménység-oltar
fényesitsd meg jovébe
nézo szemem

égjek tisztitotiizeden

mert hidnyodat

kinnal szenvedem madr
legyél életemnek

lényege hus-vér elevenen
aradjon 4t lelked lelkemen
mindorokkon orokké
amen.
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Oldh Andrds
valtozo

kuporogsz kedvesed 6lmelegében
mint nydrban a fény — észrevétlen —
szavakat 6rzol miként partjukat

a Tarn folott ivel6 karcsa hidak
konyorogd vissza a tikokat
mosolyogj értem mint almunkra

a nyartdl szig nyujtézkodd nap

ki a foly6 1adbo6rzé vizébe kap

és szivarvannya gorbiti

hegyek f6lé roppend séhajod

s bar a remény laba elkopott tovig
nyiss néha ajtét nekem s én
szemed tiikrében mindig ott leszek

[tépelodésed]

tépel6désed megfojtotta az id6t
gyavan mozdult a kilincs
s elveszett 6rokre ami nincs
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béklyéban

fojt6 olelésem dlmodon atoson
béklydmban tuszként heversz a vankoson

tested langol6 vadirat — pére —
nyomban meg tudok 6riilni téle

torékeny valasz vagy: nem zuzlak 6ssze
szomjas szavadat sziircs6lom vorosre

sikitasz: nem tudlak csendre inteni
lazadat a kéj még élesebbre feni

széritkozik benniink a kannibal-mamor
mar csak didergg tested takar be s dpol

suttogé dlmaink konnyekben dznak
magunkka oleltiik a remeg6 vagyat




2015. TEL A@ ARTERIAK

Sipos Erzsébet

Maraihoz Visszanézo

Lathatod égi szemeiddel, ide jutottunk Minden apré levélben még nyar van,
s mi hullunk vele az 6szi

Mint igazsagtalanul megvert kutya, sargult djulasban,

szlikolve, nydgve bujunk be ebbe a s a harsfak apro filtereit

kis hazdba, mert minden oldalrél kioldja az esé...

ragnak az oldaldba S egy nagy bogre tea lesz a t4j,
pérologva, kodbe burkolézva,

A nyelv 6sszekot, mint névényt az inda, torkunkon elszorulva,

de folyton taposnak rajta, sirasba fullad korottiink a nyar.

naponta, ezrével

idegen talpak

S mi, akik itt maradtunk, védjiik ezt a
maradék portat,
de nyelviink léckeritéseit szanaszét hordjak...

Proféciad beteljestilt?

Itt mdr csak team van, nem csapat,

és eldobod az agyad egy perc alatt,

és projekt, projekt...

A klasszikus atirva, szajbaragva,

s killonben is, kit érdekel

ott Anglidba,

hogy Szondi két aprédja mire var
Emlékeik mint szent kiralyaink csontja,
Osszetorlddva, egy halomba dobva,

és mar nem tudni, ki volt itt ar és szolga

Ocska és avitt lett Arany szava?

és Wass Albert vas akarata,

és valdban szétporladt a sz6, haza?

és hidba volt Damjanich utolsé s6hajtésa,
Mansfeld kettétort ifjusaga,

s a koromtépettek iszonyu orditédsa...?
Hidba volt?

Taldn jon egyszer egy Julianus barat,

ki felkeresi ezt az ¢shazat,

Orizziik meg szent abécénket, 35
hogy neki adjuk &t.
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Kerék Imre
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Oszi szonett

Ragyog az égbolt szilvakéken.
A fakrdl sarga lomb es6z.
Ko6dok pipalnak a hegyélen.
Arany-ingben sétal az 6sz.

Forr mar a must a pincemélyben.
Beszélgetni betér a cs6sz,

dicséri az 4j bort serényen,

telt pohar mellett elid6z.

Vadludak rekedt riogasa
nyilallik az alkonyi tajba
viola-fellegek aldl.

Diihodt szarvasok okleléznek,
agancsuk mérve: melyikiik erésebb.
A volgybél nydj kolompja sz6l.

Borsos Miklds: Vénusz sziiletése

36

Diadallal magasba ivel6

feszes csip6k, horagyogdsa tompor —
amint lucsoktalan-tisztan el6-
bukkan a szétnyilé tengerhabokbol.
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Egry J6zsef: Obol madarral

Szétnyitott - kagyld - alaka
part paros karéja mogott
két domb egymasba liiktet

vitorlat bont a fény
a té rangd izomkotegei
partnak fesziilnek

nadizenébdl suhogo
sas kozil figyel egy madar
karcsu torékeny alig latod

paranyi pont a mérhetetlen
mindenség erévonalai kozt
mégis e gyonyord

szinjaték érte van csupan

féllabon all
szUri szemén at
a lélegzd vilagot

Uj dimenziékba

nem csak a megnyil6 test dntudatlan
virdgot bonté 6rok-egyszeri

csoddja nem csak a vaggyal telitett
szervek megszolal6 hangszerei

de ami ketténk ko6zos 6romén tal

az elérhet6nél egy gazdagabb
vilagba lendit 4j dimenzidkba
mulhatatlanabb cél felé mutat
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Lérincz P. Gabriella

Osok

Az apak sziirke

Zakoéban jarnak

Ha dolgoznak

Felttirik ingujjukat

Hogy ne zavarjon munka kézben
Erés keziikben a csaladi béke

Az anydk kotényt hordanak
Lisztes keziiket abba torlik

Meg a mocskos gyermekarcot is
Kezeik gydgyitanak

Minden sebet

A nagyapak kalapban jarnak

A biciklit tisztan tartjak

Es nem vagynak mar jobb vildgra
A nagymamadk fejkendések
Minden rancuk egy ima
Beledsziiltek az aggddasba

Gorcs kinozza faradt testiiket

Urvacsorazni kendében megyek
Bamulnak

Nem tudjdk a suttogok

Hogy tanitast kovetek
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Nyaruté

egyre tavolodik Tihany
a capafelhék

habok kozé estek
vitorlasok

mint kecses hattytuk
tilnek a vizen

a rézsaszirmok
szertefoszlanak

nincs mar

mi megallitana

a hajlott hatt nyar zokog
kopar észbe indulunk

a fényes csillagok

nem most sziiletnek

csak elbtcstizni maradt id6

a platanokbdl atolelni egyet

és szivberejteni egy mult Gjabb nyarat

Matematika

vannak akik ismerik a szamokat
rideg méltosaggal

vélaszolnak barmire

a mindenség matematikaja

a bériik ald van réva

varazslat hitek és tévhitek nélkiil
mindent megoldanak

6k nem szaggatnak foloslegesen sebeket
tudomadsul vesznek és kijelentenek
nem irigylem de csodalom Sket

én nem tudom hogyan kell
jol élni
sosem értettem az egyenleteket
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Konczek Jozsef
Janos

Kiskardcsony, nagykardacsony,
kisiilt-e mar
...a kaldcsom?

Az.
Nincsen.
Nincsen kaldcsom.

Neked sem?
Hozzad beszélek.

Olyan megfoghatatlan a lélek.
mely eggyéfogja a vilagot.
és Gjra-gjra eltorik.

Az ember Osszegytjtia cserepeit.
illesztgetjik,

arcunkat is meglathatjuk benne,
nagy hasadas fut a szajam sarkatol.
ezért gorbiilt le a mosolyom.

Mint egy kardcsapas. Fol a homlokomig.

Elnézegetem az arcomat
Nézd te is.

A sajat arcodat is nézd meg.

Egymads arcéban taldn
még épnek lathatjuk magunkat...

Janos szavai sugalmazddnak:

“Ird le hat,amit lattal,
és ami ezutdn torténik.”
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Karhozat emléke

Hasadnak draga tistformdja,
csipdd és a tomporod

tobb gyonyor boszorkanykonyhdja,
mint gondolod.

Az idomokba szakadt vagyak
Ujulnak, Gjra felheviilt
szarvas vagyaim kivannak
késziiletleniil.

[gy arcod né e kdrhozatban,
a szemed, a szdd, a homlok is
ébred mar, hogy szakadatlan
boldogits.

Hiszen - mara — asszony volnal,
kigbresolt ritmus,tétova
porgetett gyongysor, vasoltar,
mosolyunk mélyfoka.

A tiizes asszony beszéli

Olyan daccal jossz végig az utcan,

mint amikor még naponta voltam asszonyod
Ledobod a goncot, nem szdlsz-

Nézd, itt van az orgonabokor az ablakomnal
Szeretem a nagy fiirt6t a tenyeremre venni
Arcombhoz is érintgetem.

Olyan fiirtos.

Mit allsz ott magadban?
arcomhoz is érintgetem ablakomnal.
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Markovié Radmila
Nevess!

Tervekre, vagyakra acélhalot sz6 a lét,
sz0vGszékén csattog a vetéld, ide oda jér.
[géret foldjét mér régen elnyelte a vildg.

Nevess, kérlek! A sirds semmit sem ér.

Huszonegyedik szazad kezdetén, ez a
kék bolygé haboru zajatdl reszket, remeg.
Nem golyé hasitja 4t a szennyezett eget,
most embereket, népeket aldoznak fel.
Nevess, kérlek! A sirds semmit sem ér.

Huszonegyedik szazad kezdetén
Ifjaknak jovétlen a jové, az
ész és a mesterség semmit sem ér.
Aki hazat valt, lelke hontalan.
Nevess, kérlek! A sirds semmit sem ér.

Hérom haza ege alatt megvéniiltem

Magyarorszag, Jugoszlavia, Szerbia,

de otthont én egyszer sem cseréltem.
Nevessetek, kérlek! A sirds semmit sem ér.

Az elsére gyermek voltam, nem emlékszem.

A masodikban felfelé ivelt az egyszeri élet.

A harmadikban millidrdos nincstelen lettem.

Nevess, kérlek! A sirds semmit sem ér.

Rogyadoz6 hizakban csapok csepegnek,
repedezett falakrol hullik a vakolat,
dudva novi be a nincstelenek kiiszobét.
Nevess, kérlek! A sirds semmit sem ér

Tervekre, vagyakra acélhalot sz6 a lét,
sz0vGszékén csattog a vetéld, ide oda jér.
[géret foldjét mér régen elnyelte a vildg.

Nevess, kérlek! A sirds semmit sem ér.
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Uj ruham

J6 vagy rossz valtozasok olelnek,
leperegnek rélam, mint a homokszemek.
Akar szépek, akar megoldasra varok siirgetnek,
szlik az id6, kevés a gyorsasag, a tett megfeneklett.
Most felveszem a legszebb ruhdm,
tiikor elé allok, megsimitom rancaim hadat.
A fene vitt volna el benneteket!

Csuf vagyok, pedig az enyémek
nevetnek ezen.,Ne nézz a tiikorbe!

Mi sem a tiikorképedet dleljiik, hanem téged”
Nem tagadom, a hitdsag azért bujkal bennem.
Nincs mi tenni! Bele kell nyugodni:
rancaim hadéaba,
harmadik fillembe,
johet a szemiiveg,
kificamitott térdem a raadas,
de rajtam a legszebb ruham.

A banat illata

A béanat illatdba burkolz6 életbdl
kilép a mindennapok sziirkesége,
mint szeplé tavasszal, gy sokasodik
a derds hajnal, amit folvalt a sotét éj.
Kavarog, kering a vaksotét,

a kétség és remény,
az édes csok a keser( pirulaval.
Egy fekete hajtincs gyorsan fehérre valt,
bevilagit ajtdt, ablakot, szobat,
de nem érzi a banat illatat.
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Nyilas Atilla
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Hitvesi tételek

(,Az ékesszdldsrol” cimii miibdl)

I
Ko6szo6nom, hogy megvartal.
Pedig valaszthattal volna férjet
az utdnad acsing6zdék népes taborabdl,
példaul ahogy maguk nevezték, a beléd
»Reményteleniil Szerelmesek Klubjaboél”

IL.
A hetediket éjjel leltem,
6vé most mar minden éjjel,
0vé fekete palastja,
0vé gyémant koronija,
és ez most mar mindig igy lesz.

II1.
A régi gyonyoriek mind megfakultak,
az is, aki akkor meg sem sziiletett még,
huszonhét éve, hogy el6szor lattalak,
de a te szépséged toretleniil ragyog —
mert eredendden, beliilrél vagy szép?

IV.
Nem kérdezem, hogy megbdantad-e —
tudom, ha igen, igyse mondanad meg.
De szeretném, hogyha tudnad:
ha tudnam, hogy egészen addig...
de minek mondom, hiszen csak tudod.

V.
Sokdig nemigen vettem le,

de balesetveszélyes lehet, vagy megsérthetek vele valakit,

és ma a gyerekek esti masszirozasa utan
a bal kezemre huztam: Gjra jegyes lettem,

most magamat jegyeztem el — megint veled.
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Fecske Csaba
Ady Endre: Utols6, atkozott ének

Vad csdk-csatdkban csataroztam,
Sok asszony-6lben elvéreztem.
Voltam Valaki, das kincsd bard,
Iré voltam, koltd voltam:

Ezeket néha eltévesztem.

Bus néstényekkel vittam hdsleg,
Voltam Valaki, Bandi lettem,
Sorsat kairomlé élet-6zvegy,
Agglegény, aki mégis nés lett.

A sors-vadonban eltévedtem.

Nékem 6si jussom az asszony.

Az életem vad szerelem-tusdk
Kemény voltam, az argyélusat!
Voltam valaki, Bandi lettem.

Mar ég a tiiz, hogy elhamvasszon.

Vad csék-csatdkban csataroztam,
Bus néstényekkel vittam hdsleg,
Voltam Valaki, Bandi lettem,
Agglegény, aki mégis nés lett.

A sors-vadonban eltévedtem.
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Népek fiai
Lett

Egy lett

ahogy megsziiletett,
lett lett,

bar kicsit nyeszlett.

De tehet-e arrdl

ez a nyeszlett kis lett,
hogy egybdl lett lett?
Eszt

Egy élelmes észt
kétszer allt sorba,

mikor osztottdk az észt.

Jakut

Meérges a jakut,

bevagtak el6tte a kaput.

Ez mindig eszébe jut,
hat rosszkedve akut.
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Burmai

Buslakodik a burmai,
éhesen bégnek barmai,
elapadt tehene teje,
ezért hat 6t feji neje.

Nyelvrokonaink

Rokonaink mindenéron,
a finnek ugor agon.

Jé nagyot ugortak

az Uraltdl idaig,

s lettek finnek, magyarok.

Utjuk mésfelé kanyarog.
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Vidam varosok
Sarospatak

Trapp-trapp, Sdrospatakon
patkd van a patdkon,
csizma meg a bokdkon,
nyikorog a butékon.

Eger

Odon hazacskék felett
almos harangszé lebeg.
Ha jonnek a kispapok,
lanyok nyitnak ablakot.

Szeged

A paprika Szegeden
utszélen is megterem.
A halat a bogracsbél
fogjak, nem a Tiszabol.

Debrecen

Nagy, lapos varos Debrecen,
siksagon épiilt, nem hegyen.
Itt élt hajdan Csokonai,

és felmend rokonai.
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Miskolc

Szép véaros Miskolc, itt lakom,
a tizediken kis lakom,

ha kinézek az ablakon,

az egész varost lathatom.

Nyiregyhaza

Tirpak varos Nyiregyhaza,
takaros mindegyik haza,
legszebbik a Varoshaza!
Ott megy {6l az tigyfél laza.

Pécs
A Tettye partjan épiilt régen,
a rémaiak idejében.

Jartam egyszer én is Pécsett,
hol a labam félrelépett.
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