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Sz. Toth Gyula
Erettségi dolgozat

A torténelmi irdsbeli cime: Hogyan védjiik demokratikusan
Eger vdrdt?

Elészor is, mi az, hogy engedelmeskedni kell a varkapitanynak? Ez kész diktattra.
A toborzds sem indult jél, nem tisztaztak a védék bérét, sem a munkaidét. Nyom-
ban szakszervezeti csoportot kell alakitani, és megfogalmazni a kovetelményeket.
Amig a vezetés ezt nem fogadja el, nem vesziink puskat a keziinkbe. Es az élelme-
zésrél ne is beszéljiink, sok a krumpli, kevés a his, egészségtelen taplalkozassal ne
varjanak kemény munkat. J6, bor van, de csak a kornyékbeli voroset adjak, semmi
olasz nedl — diszkriminacié. Egydltalan, ki ellen harcolunk? Jonnek a torokok
csapatostul, aramlanak befelé. Szegény bevandorldk, a jobb megélhetést keres-
ve jottek hozzank, és mi igy fogadjuk éket. Agytval 16viink rajuk, ahelyett, hogy
befogadnank 6ket. Ez nem humanitdrius hozzaéllas. S6t, egyes asszonyok forrd
szurkot képesek onteni a feltorekvo szegény torok legények fejére. Pedig mar igy
is alig latnak, neves vezériik maris félszemd. Borzasztd. Aztan van itt egy kreativ
oriilt, aki tiizes kerekeket 6tol ki, hliséges parttarsai le is gyartjak, majd a tiizet
16vell6 kerekeket a gyanutlan tomegbe eresztik. Hullanak az emberek. A kerék
artatlanokat 6l halomra. A védék hurraznak — semmi jéérzés. Tiltakozunk. Tiin-
tetést szerveziink a varkapitdny szobdja elé, s addig nem megyiink el, amig ezt a
vandalizmust le nem éllitja.

Kozben egyre tobb torok jelenik meg a varfalakon. Végre. Ezt taldn a nacionalis-
ta védGsereg is megérti. Mert vannak kozottiik derék internacionalistak, akik tart
karokkal fogadjak a berohanékat. Mar ha talélik, ha nem talalja el 6ket 16vedék,
ha nem hényjdk 6ket kardélre. (A bomba, a jarvany nincs tekintettel ideoldgidkra.
Sajnos.) A helyzet tlirhetetlen: kevés a fizetés, teljes a kdosz, itt nem lehet meg-
élni, kimegytink. Kivonulunk, ,elhagyjuk a varost” (Ez utalds egy hires magyar
rockzenekar szovegére. Hogy még jobban feldobjuk a szoveget.) Az emberek kez-
denek atszivarogni a torok tiborba. Mindez a jobb megélhetés reményében. Este
a tabortiizeknél alkalom nyilik a csendes csencselésre. Olcson szerezhetiink éles
jataganokat, mennyivel sikkesebbek ezek, mint a nehéz magyar kardok. Azért van
mit tanulnunk a térokoktdl. Hirlik, ha gy6znek, itt maradnak egy jé ideig. Na, ez
az, ez a jov6. Most mar csak azon kell dolgozni, hogy moéresre tanitsuk az egri var
kapitanyat. Ilyen link széveggel allt el6, s prébalt rank erészakolni: ,,Eskiiszom
az egy ¢él6 Istenre, hogy véremet és életemet a hazaért és kiralyért, az egri
var védelmére szentelem.” Meg hogy a var, vagy a haza nem eladd” Rovid-
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1até. Es klerikalis. Egy irodalmi példaval szeretnénk zérni a dolgozatot. Méricz
Zsigmond f6észerepldje, a szerencsétlen kis Nyilas Misi, barhogy is elbannak vele,
azt suttogja: ,Légy j6 mindhalalig!” Meg egy masik A Pdl utcai fiikbdl, a vézna
nemecsekernd is hogy végezte. Még hogy hésok! Luzerek.

Hat ezzel megvolnank. Ezt most nyilt levélben kozzé tessziik, mert képes a ta-
nar, hogy ne ugy értelmezze felfogasunkat, ahogy mi. Ami ellen mdris tiltakozunk,
javasolni fogjuk, hogy valtoztassa meg a nevét. Méltatlan hozzank. A nyilt levelet
foltessziik a ,vészbukra’, helyesen a facebookra — hadd lajkoljak. J6 buli lesz.

Beadva: 2015. szeptember 4. 24 éra o0o!

A sérvtelenség anatémidja
Idérendi latleletben

Motté (bardti iizenetviltds):
(Kodobocz Gabor):
,Erésen szurkolunk Neked és imddkozunk Erted, hogy komplikaciék nélkiil és
flottul menjenek a dolgok. Bar esetedben mintha rutinmitétrél lenne sz6.”
— LA jokivansdgokat nagyon készonom. Ami a ,mintha rutinmiitétet” illeti,
reméljiik, és bizunk abban, hogy az lesz a sebésznek”

(Vincze Kéroly):

»Remélem, meg leszel elégedve a sebészeddel, beszéltem vele, kértem, hogy
gondosan és kiméletesen banjon Veled, ez napokon beliil ki fog deriilni. Bizzunk
benne!”

(Madardsz Imre):

»Alig hihetem: Gyula és a betegség 'szembe-szavak; Te maga vagy a megteste-
siilt életerd, lendiilet. Miel6bbi gyogyulast kivanok Neked!

— Felettébb hizelgd, hogy oly életerdt tételezel rélam. Azzal nincs semmi baj, de
senki sem sér(v)hetetlen.

Sérveliink

Autdval megyek a régi balatoni Gton. Mar elszoktam téle, az autdpalya gyorsabb.
Budapestrdl kifelé a ,fapados” hetest valasztom. Ahogy emelkedem a Kamaraerdd
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felé, egyre ismerdsebb a tdj. Annak idején Pécsrél is errefelé volt a be- és a kijaras.
Didsd... Velence... Agard... Bekacsintas Kdpolnasnyék felé, a Vorosmarty Emlék-
haz, az esti vendégfogadas, a Flizfa Balazs szervezte-gondozta ,Nagy versmon-
das” szép emlékei. A székesfehérviri elkeriilk kicsit megtréfalnak: ravezetnek az
autopdlyara, de le is lehet hajtani hamar, lefele menet Polgardi felé, a visszadton az
agardi kihajtonal. Odafelé kellemes kirdndulds volt a tobboras tt. (Mdasnap vissza-
felé a meleg is beleerdsitett, a telepiilésekkel stiri vonalon baktatdsra kellett venni
a tempot.) Széplakon kivalé pezsgd enyhiti szomjamat: francia, Elzdszbdl valo,
szaraz, dis-finoman zamatos. Ferenczy Jéska mesél munkdjarél, sebészkedik a
kaposvari kérhazban, a helyi Seffer Maganklinikan, rendel Siéfokon és Budapes-
ten is rendszeresen, (hetente, havonta) egy-egy alkalommal. (A ‘sebészkedik’-re
bizonydra dsszevonna szemoldokét, mint Baldzs Géza irdbaratai, akiktél meg-
kérdezte: ugye, ti irogattok? Es a kolték? Koltogetnek? De Joska érti a tréfit,
mondhatndm, tréfamester, ha a helyzet adja.) Es térvényszéki orvosszakérts, azt
kiillonosen szereti. Es tanit. Jartas az orvoslds torténetében, kurzust tart beléle,
sajnalja, hogy a képzésbdl lassan kiszorul a tantargy pénzforras hidnyaban. Pedig
hasznos, az egyetemistdk szeretik a targyat. Sebésztorténeteket elevenit fel. Egy
szerv megiiti fillemet: a sérv. Van egy gyanim, megosztom a doktorral. A terasz-
rol beljebb huizédunk, gyors tapintas: ez szépen fejlett sérv, mint egy alma, adja
a diagnoézist. El nem mulik, mitétre van sziikség. Mivel nincsenek fajdalmaim,
gondolkodhatunk a megolddson. Engem elég sokszor mitottek, mar kisgyerekko-
romban kezd6dott csontvel6gyulladassal, komoly fejjel az epe kovetkezett. De egy
mitét mégsem egyszerd, szivom a fogamat. De ez nem érv. Ez sérv. Jéska, mint
kivalé sebész rutinmiitétnek tartja. Ezzel biztat. Fekszem elébe. Na, ez a kirdndu-
las is jol kezdédik. Még alig érkeztem meg, s maris ott a kozeli jové egészségiligyi
projektje. (2013. augusztus 2.)

Véremet veszik

Miitétre készill6dom. Az oktdber 8-dra kiirt sérvmiitét el6késziileteibe kezd-
tem. A tervezet aprilis 29-én fixdlédott, amikor Fekete Andrassal, az Uzsoki Utcai
Koérhaz sebészével, miutan megvizsgilt, a sérvet nyomdsnak talalta, megallapod-
tunk: szikéje ald fekszem. Tobbféle vizsgalat elvégzését javasolta, a szakrendel6i
kérelmet maér a haziorvos irja fel. Karacsony doktorné és asszisztense, Bea, szor-
galmasan gyartotta a beutal6kat: hasi, mellkasi ultrahang, EKG, laborvizsgalat,
teljes vérkép kimutatdssal. Ezek nagy részét a mar ismert (és megszokott), j6l mi-
kodé Hermina tuti rendel6ben végzik el. A rendeld szolgdltat, irtam egy jegyzetben
(I4sd Tandri notesz 9. Zdszlds iddk, 2015. november 19.). Ha nem is szivesen, de
nyugodtan megyek oda. Tudomasul kell venni: némi egészséget kell felmutatni,
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hogy betegségiinket kezeljék. Nyomban elinditom az akciét. Gytilnek az idépon-
tok.

De van am mas is. Az el6késziileti sor fontos dllomdsa a vastagbéltiikro-
zés. A koriltekintd orvoslas szerint ez a fajta miitét megkoveteli, mondja a se-
bészorvos. Hiszek neki, 6§ fog miiteni. Ezt a vizsgalatot az Uzsoki Utcai Kérhdz
Gasztroenterolégiai Osztalyan végzik. EI6bb meg kell taldlni az épiiletet a ha-
talmas udvarban. Igyekeznem kell, mert stir(i a latogatottsag, jé el6re be kell je-
lentkezni. A 16-o0s épiilet megfelel$ szobdjaban leadom papirjaimat, s a folyosén
varakozom. Kis id6é mulva szélitanak. Egy fiatal doktornd, belgyégyasz beljebb
tessékel, majd kezében a kitoltott nyomtatvanyokkal, udvariasan sorolja a teen-
déket. Olyan a fogadds, mint amikor a bankban a tehetds tigyféllel targyalnak.
Csak éppen nem tltetnek le. (Utdlag jutott eszembe, tényleg, miért nem iltetett
le?) Mutatja is, a papiron hol taldlom az informdcidkat. Visszakérdezhetek, ismé-
tel, egész didaktikusan megy a dialégus. Baratsagos a beszélgetés, a téma okan
mar-mar intim, meghitt kozelségbe kertiliink, nem beszélhetiink mellé. Azért ra-
kérdezek a részletekre, hogyan torténik a vizsgalat, és viccel6dve kérdem: nem
fog fajni? Hat, nem lehet tudni, mi 1ép fel menet kozben... mi is hozott anyagbol
dolgozunk, vélaszol huncut mosollyal a doktornd. Oriil, hogy nem sért6dom meg.
Sét, eléadom, hogy tanarként, mi is ezzel szoktuk vigasztalni a csemete jovgjéért
aggodo sziiléket. Nevetiink. Egyre jobb a hangulatom, Mdr alig vairom a vizsga-
latot, ide visszajovok. Szeptember 23-4n fogadnak. Szdmolom a napokat. (2015.
szeptember 3.)

Gyomorrésen

Véremet mdr vették, ezt szeptember 3-4n jeleztem. Eppen annyit, hogy a sziik-
séges tételek alapjan ki lehessen mutatni az allapotot. Annyira belejéttem, hogy
ujraztam. Kilonben is, jol érzem magam a Hermina tti rendelSben, ezt a tavalyi
noteszkonyvben meg is irtam, még a vezetés tudomasara is hoztam. Ne csak a
rosszat halljak vissza, a panasz gyakori az egészségiigyben. Ettdl persze a tlisztras
még olyan, amilyennek lenni kell. De nem f3j. A vizsgalati eredménnyel nyomban
felkerestem az urologust, kellemest a hasznossal. Ez a vizsgalat nem volt beter-
vezve, decemberben szoktam kérni, de itt a nagy alkalom. Igen am, de a PSA-
vizsgalat specidlis, csak az urolégus irhat beutalét. No, Gjabb vérvétel, azzal irany
az urolégia, minden rendben. Maér csak egy vizsgélat volt hdtra a sérvm{itéthez: a
vastagbéltiikrozés. Ezt még nem végezték rajtam. Pontosabban bennem. Kiillono-
sebben nem érdekléddtem mdasoktdl, akik mar atestek hasonld tortirdn, minden-
kinek masként faj, vagy éppen bagatellizalja, nem akartam el6re izgatni magam. A
pontos eldirasok ugyis szabalyoztak az étkezést, a vizsgalat el6tt tiltottak is, teljes
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diétara fogtak. Nem lehetett nem gondolni ra. Es eljott a ,fényes” nap. A kifrt idé-
ben fogadtak az Uzsoki Utcai Kérhaz 16-os épiiletében: Belgydgyaszati Osztaly /
Gasztroenteroldgia — Endoszkopia.

A mar ismert doktorné udvarias pontossiggal elmagyardzta a menetet, nadrag
és gatya le, felfekiidtem. A gyomor felé a végbélen keresztiil vezet az ut. Egy férfi
orvos is megjelent, bemutatkozott, kezet fogtunk, a bizalom jele. Ketten végezték
a muveletet, majd egy kedves apoléng is el6keriilt, mintegy lefogdsomra, ha na-
gyon ugralnék, és mosolyogva batoritott: ez fjni fog. Fajt is. A csovet forgattak
altestemben, keresték a korbehatolas tutjait, médjait. A képernyon feltarult eddig
el6ttem ismeretlen belsd vilagom, laittam a belek mozgasat, feledhetetlen 6nisme-
reti percek. Nyilvan a szakembereknek tobbet mondott a jelenet, mint nekem,
mert néha Gjabb fehérkopenyesek is bekukkantottak, hatha valami wjat latnak.
Egy darabig kovettem a csé atjat, aztdn mar nem érdekelt. Mas foglalkoztatott,
mas keritett hatalmadba: a doktornd erételjesen nyomta a hasamat, mikézben nagy
erével leveg6t nyomtak belém. A durrands szélén alltam, pontosabban fekiidtem.
Ebben az a j6, hogy nem lehet abbahagyni. Es kidurranni sem. Ezt kozolték velem,
tobbszor is, és folytattak. A feszités érzése néha elviselhetetlen volt, hat a nyogés-
nek jajongas lett a vége. (Utdbb deriilt ki, Mari kint a folyosén azt hitte, nagy(obb)
abaj.) A kezel6k megértették, a csendesebb pillanatokban bocsénatot kértem. Azt
nem is mertem megmondani, hogy kézben a Miatyankot mormoltam franciaul —
mit sz6ltak volna? Mintegy 25 percig tartott a menet. Eredményes volt, minden
rendben, mondta a fiatal orvos, mehet a mitét.

Tulajdonképpen oOriilnom kellett, egyrészt, mert végeztiink, mdsrészt, mert
egészséges vagyok, miitétre alkalmas ,panaszmentes”. Kicsit bizarr, de jé ezt tudni.
Meg azt is, hogy milyen fontos a szervezetiink bels6 része, amit az ember szivesen
elhanyagol, ha nem latom, talan nem is lesz bajom. Az agy, a sziv és a belsé szer-
vek, a gyomor, a has, és mas kozeliek a legfontosabb részei a szervezetnek, ezek
mukodtetik az embert. Ujj nélkiil lehet jarni, de mar egyéb belsé szervek atiilteté-
se is ,mindennapos” az orvosi gyakorlatban. Csodalatos az emberi szervezet, cso-
délatos az orvostudomany. Személyes tapasztalatszerzésre is j6 volt a vizsgdlat,
a sziikséges mellett, tovabbképzésnek is felfoghat6. Végtére is mds vastagbelébe
nem lathatunk, ha nem vagyunk belgyégyaszok. Az iskolai tanitdsban hangstlyos
fejezetet kell kapnia a szervezet eme részének, illetve a kezelés modjanak. Az ala-
pos, figyelmes, szakszeri munkat megkoszontem, és gérnyedten tdvoztam. Még
tobb éran keresztiil sajgott a taj, amolyan izomlazszer( fajast éreztem. No, mar
kicsit megsejthettem, milyen nagyszertiek a nék, a sziilés csodalatos, és sokkal
fajdalmasabb lehet, mint annak a kis csének a mozgdsa a ,rendkiviil kanyargés
vastagbélben’, ahogy a jelentésben all. (2015. szeptember 24.)
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Sér(v)iilésben, de nem vértaniiként

Késziilok a sérvtelenitésre, bevonulok. Ismert: a sérvmiitétre késziilve egy sor
elkésziileti vizsgalaton ,estem at’, a palmat a vastagbéltiikrozés vitte el. Minden
rendben, egészséges vagyok, err6l immar papirom is van, jelentések rélam — me-
hetek a mttGébe. Jelenés: 7-én, szerda reggel 7 dérakor az Uzsoki Utcai Kérhazban.
(Két éjszakas kaland bent, aztan tobb kint.) Néhdny kozeli j6 baratnak jelzek, eset-
leg par napig nem tudok gép elé iilni. A kaposvari orvosi stab velem van. Ferenczy
Jéska, aki elséként diagnosztizélta a tiinetet széplaki nyaraldjuk teraszan, hosszas
telefonbeszélgetésben praktikus jotandcsokkal lat el a miitét utdnra vonatkozdan.
Vincze Karcsi baratom, derék ,Tavorvosom” egyiittérzésérdl biztosit, reméli, meg
leszek elégedve a sebészemmel, beszélt vele, és kérte, hogy ,gondosan és kiméle-
tesen banjon” velem. Merthogy az illet6 sebész az unokatestvére, Fekete Andras,
de ettdl fiiggetlentill, az eddigi vizsgalatok és beszélgetések alapjan nincs okom
kételkedni a gondossigaban. No, ami a kiméletességet illeti, ez holnap ki fog de-
riilni. Bizzunk benne!

Valaki kérdezte, izgulsz? Nem izgulok, nem félek, nem is tartok téle, erésen fog-
lalkoztat, persze. Szoktam mondani (és magamnak mondogatni), kérhazra szoci-
alizalédtam. Koran kezd4dott, 4-6 éves koromban, amikor csontvelégyulladdssal
kezeltek a Pécsi Gyermekklinikan. Az 6tvenes években ez Gjdonsdgnak szamitott.
Szerencsémre Pilaszanovich Imre, a népszerti Pila bacsi rajott a gydgymaodra.
(2015-ben rendezték a Jubileumi 25. Pilaszanovich Imre Emlékeldaddst Pécsett.
Pilaszanovich Imre a pécsi gyermeksebészet megalapitéja volt, mondta dr. Pintér
Andrds a 2013-as konferencidn, akit ¢ a tanitomesterének tart. 2011-ben a nem-
zetkozi hir(i professzor 100. sziiletésnapja alkalmabdl is volt megemlékezés.)

Anyam Kaszap Istvanhoz, az alig huszévesen, sulyos betegségben elhunyt jezsu-
ita noviciushoz imddkozott. (Hogy miért éppen hozza, azt csak kés6bb értettem
meg.) Hosszan elhuzédott a gyégyulds, a kezelés, ami a késGbbi fiatal és feln6tt
években is vissza-visszatéré jelenség volt, 1972-ben, szekszardi tandrsagom elsé
hénapjaiban beavatkozast igényelt. Ekkor gyors elhatarozasbdl felkerestem Pila
bacsit Pécsett, tandcsat kérve az elkeriilhetetlen operaciora vonatkozoéan. A fel-
idézett eset alapjan felismert, S6lyomvari Nandor doktort ajanlotta Szekszardon,
a baleseti sebészet vezetdjét. Labra alltam. 1991-ben Gjabb kérhazi élmény: epe-
hélyagmtitét Budapesten, a Traumatolégian, Erdi Antal sikeres beavatkozésaval.
(Majdnem minden nagyobb tartézkoddsi helyemen bejartam a kérhdzat. Még
Leningradban is fekiidtem, igaz csak kivizsgalds céljabdl, dokumentum kellett a
hazautazashoz, 6sztondijas félévemrol egy hénap utan. Csak a szegedi klinikak
maradtak ki.) Széval, nem izgulok. Ezeket a torténeteket egyszer kiilon fejezetben
meg kellene irnom, addzva a derék gyogyitok emlékének is. (Az emlékkonferencia
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érdekes szinfoltja lenne egy ilyen el6adas. Rdadasul Pintér Andras, a sebészet volt
vezetdje is ismerds, a hatvanas években egy klubban pingpongoztunk, az NB-es
pécsi Voros Meteorban. O egyetemista volt, én kozépiskolas, 6 a nagycsapatban
jatszott, én az ifiben. Az 6tvenes évek elején Pila bacsi lanya, Ildiké gyakran bené-
zett a kardcsonyt is a kérhdazi d4gyon tolt6 kisgyerekekhez.)

De ma is emlékeziink: az 1848-49-es forradalom és szabadsagharc vértandira.
Az iskolaban ugy tanultuk, tizenharman voltak. Aradon igen, de el6tte mar harom
honvédtisztet kivégeztetett Haynau, a nagy nyugati szomszéd vérszomjas vezére.
Magyarorszag miniszterelnokét, grof Batthyany Lajost Pesten kivégzik. Furcsa,
hogy éppen igy jott ki, éppen most késziilok kés ala fekiidni. Mi az a mitét, s az
azt kovet6 fajdalom a nagy hazafiak batorsigdhoz, példamutatasahoz képest. Ok
nem csak vériiket, életiiket adtak a hazaért. Mar csak ezért sem félek, bar erésen
,foglalkoztat” Meg az is, hogy elbuktuk a szabadsigharcunkat. Es a mostani id6k-
ben is honvédelem folyik. Nagy nyugati szomszédaink kozott megint sok a szinte
vérszomjas, de mindenképpen vérlazité hangadé. Elég a vértanikbdl. (2015. ok-
téber 6.)

Sérvteleniil

Utolso fogadas a miitét el6tt, szerda reggel, pontosan 7 érakor. A betegfelvevé-
ben egy ifju holgy ellendrzi a vaskos dokumentumcsomagot, eligazit. A Sebészeti
Osztéalyon kezelésbe vesznek, kérterembe visznek, csuklémra azonosité cédulat
tesznek. A fén6vér érdeklédik foglalkozasom irant, majd francidul bemutatkozik,
akdr indulhat a nyelvtanfolyam. Itt mas a tantargy, elmagyardzza a teendéimet. A
fert6tlenitd tussolds utan beoltdzom, ,lenge magyar’, agyamra fekszem, karom-
ba langyos folyadékot vezetnek, infuzid, nyugtatas, tisztitas. A négyagyas korte-
remben a két betegtars megértén csondben van, elfordulnak, lattak 6k mar ilyet.
Mari elrendezi a hozott holmit a szekrényben. Igyekezni kell, itt percnyi pontosan
peregnek a dolgok. Benéz Fekete doktor, kézfogasa, mosolya biztaté. A copfos
betegszallit6 fiatalember egyezteti szamomat, nevemet, megragadja dgyamat, és
kitol. Szlalomozva suhanunk a homalyos, sziik folyosékon, az agy nem koccan a
falhoz, tigyes teljesitmény ezen a posztszecesszids terepen, udvariasan kikeriili a
falhoz lapulé f6orvost, igyekezni kell — élményutazas, csak beutaltaknak. A lift-
tel vegyitett utaztatds a miit6 el6terében ér véget, szdrtelenité borotvalassal. Itt
zoldkopenyes alakok jonnek felém, arcukat maszk takarja. Félelemre semmi ok:
bemutatkoznak, a néi hangok, a szemek fénye nyugalmat araszt. A baratsagos lég-
kort fokozza, hogy a zoldkopenyesek kozott érzékelni vélem orvosomat, kezével
jelzi, 6 az, és érkezik az altatéorvos, akivel kezet fogunk.

A kérteremben ébredek, kissé kdba vagyok, de nem faj semmim. Mari mosolya
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is arra utal, hogy miitétileg rendben vagyok. Na, ez is megvan. Két 6ra kimaradt
a fejembdl, éppen a lényegre nem emlékszem. Mindenkinek més a 1ényeg, az or-
vosi csapatnak, hogy sikeriilt a beavatkozas, nekem, hogy kint vagyok. Es megint
emlékezem. Kell egy ilyen fejezet az ember életében. A testen beliili torténések
mozgositjak a fejet. Az operdcié meditaldsra ad alkalmat. Kis repardcié. Rank
fér. Megujulunk. Egy darabig. El6zetesen két éjszakas korhazrol volt szé, délutan
kozlik, holnap hazamehetek. Valészintileg szervezetem egészség-allapotmutatoi
alapjan engedtek ki a m{itét utani napon. Labadozom, tehat irok. (2015. oktéber

8.)
Gydgyitdstechnologia

Sanyi baratom is kérhazba késziil, el6bb-utébb miitve lesz. Kicsit fél az ilyen
nagy rendszerektdl, elvész benne az ember, mondja. Ezen a szélon is végiggondol-
tam esetemet, volt ra idém, a mitét utani napon mar fogott a tollam.

A betéré (nem vendég) lancszem a gépezetben. Egy nagy rendszer idegen, zava-
16, a hirtelen bekeriilé nem érti a miikodését. Raadasul tehetetlen. Az a {6, hogy
a rendszer miikodtetdi értik a dolgukat. A kérhaznak, a gydgyitasnak megvan a
technolégidja. Minden ponton szaktudas, kiilonboz6 fajta, eltéré6 mindségi. Be-
tegként én is a rendszer része vagyok, beteg nélkiil nincs sziikség a rendszerre.
A technolégidban fontos, nélkiilozhetetlen lancszem vagyok, koriilttem forog a
gépezet: el6vizsgalnak, felvesznek, dokumentalnak — mttétre alkalmassa nyilva-
nitanak. Nincs kétségiink, ezért jottiink. A sorozat folytatddik: Gjra kikérdeznek,
bemutatkoznak, felvildgositanak, dgyra fektetnek, bekennek, kitolnak, betolnak,
csepegtetnek, megvagnak, betakarnak, ellenériznek, dontenek — elbocsatanak.

Hany ember vett koriil betegesetem okan? Kis adminisztracié: haziorvos, asz-
szisztenssel (2), laborvizsgalat, vér — felvevd, szaré, elemz6, kiadé (4), hasi — fel-
vevl, asszisztens, vizsgdld (3), EKG (1), PSA (2), vastagbéltitkkrozés (4), betegfel-
vétel — eldzetes, mutét el6tt (2), altatds-felvétel (2), miités — sebész (1), altatds,
asszisztencia (4), névérek (4), miitds (1), zaré adminisztracié (1) Osszesen: 31
fével keriiltem személyes Osszekottetésbe. Plusz a napi kétszeri konzilium tobb
fével. Egy-egy személy tobb szerepben, tobbszor is megjelenik. Ki a fészereplé?
Hat én, tobb szerepben: bejelentkezd, vizsgalati alany, befekvé, mitott — a beteg,
aki gyégyultan tavozik.

A gépezet gondoskodik rélam, szamon tartanak. Van ugyebar a fétevékeny-
ség, az orvosi beavatkozds, a miitét, a hozzaval szakértelemmel. Es jonnek a
kiegészit6 és a feltételi tevékenységek. Maga az épiilet belsé tere, a benne jaras
(az Uzsokiban ez kiilondsen furfangos), a technikai berendezések, a miiszerezett-
ség, a személyi ,alloméany” — képzettség (adminisztratorok, névérek, mitésok,
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asszisztensek, takaritok, beszallitok, biztonsagiak), a személyes hang, a hajtasba
beleféré cs6ppnyi udvariassag. A tiszta korteremben képek a falon, tajkép-repro-
dukcidk, fatornyos faluk, erddk, ligetek, szines esztétika, nyugtaté hangulat — a
fekvének nyitja a perspektivat. A kiilonbozd jellegli tevékenységek szervezetten
osszefonddnak. Kezelnek, de nem lekezelnek. A személyzet kulturalt viselkedése,
az egészséges emberi hang segit, hogy a paciens megérizhesse személységét. Mert
abban a helyzetben olyan tehetetlen, kiszolgaltatott, elveszettnek érzi magat. Es
ha még rd is jatszik, ha felvesz kiillonb6z8 betegszerepeket: jajgatd, dnsajnaléd-
onsajnaltatd, elhagyja magdt, akkor nem konnyiti meg a sajat helyzetét. (A be-
tegszerepekrdl a kdrhazi személyzet tudna sokat mesélni). A paciens nem ,sze-
mélytelenedik el’} az iranta megnyilvanul6 tisztelet nyugtatja identitastudatat. A
hangulat, a biztonsagérzet a redlis gyogyulds esélyét adja.

Mindent egybevetve, az egyén megnyugodhat, a rendszer megnyugtatéan mu-
kodik, aki oda bekertil, az ki is keriil, igy vagy ugy. Olykor csak holtan. De az nem
— mindig — a nagy ellaté rendszer hibaja. A sajat rendszeriinkhoz nekiink is van
koziink. S igy teenddink is. Igy lesz immér gydgyuldstechnoldgia. Ez a rendszer-
szemlélet(i 6sszegzés zarja a kérhazi kalandot, az egészségiigyi turat. Széval, ne
félj, Sanyi! (2015. oktéber 9.)

Varratmentesen

A korhazi zardjelentés passzusa szerint, immadr sérvmentesen, idében megjele-
nek az Uzsoki Utcai Kérhaz sebészeti ambulancidjan: ellenérzés, varratkiszedés.
Fekete Andras ligyes kézzel szedi a varratokat, kicsit sziszegek, de csak hogy érez-
tessem, mennyire tisztelem munkdjat. Rendben taldl, s csak 6vatosan, lt el atra-
val6val. Mi lesz az tszassal? Sokat kihagytam a Széchenyiben. Az operaciom he-
tében leeresztették az iszomedence vizét (nem én intéztem, s nem a kedvemért).
Azoéta feltoltotték, lesz mit potolnom. Az orvosi tandcsra mellézni kell a pillangé-
tiszast. Rendben, soha nem tudtam pillangézni. Es vigyazni kell, nehogy elessek.
Hat, néha-néha megbotlik az ember. Majd igyekszem. EgyelGre a torzshajlitassal
végzett cipbéflizést gyakorolom. Tehat, akkor félre banat, félre bu, marad régiben a
vig magyar élet. De mar nem lesz ugyanaz, ami volt: varrat- és sérvmentes. (2015.
oktober 14.)

184



2015. TEL A@ SZABADKEZ

M. Fehérvari Judit
Utdpia

Elolvastam néhdny tanulmanyt, igy most megirom azt az esszét, amely az én interpre-
taciomban prébal bemutatni egy jelenséget, majd elkiildom e-mailben, hogy nyomta-
tasban is megjelenhessen. Az el6bbi mondat jelenleg a szamitégépemen talalhat6. Egy
tizenet. Ez az {izenet azonban telitve van informaciokkal: egyszerre taldlhaté benne
a mult, a jelen és a jov6: az iras- és olvasni tudds természetessége. Nincs a valdsag-
ban targyilag megfoghaté nyoma (Hacsak nem nyomtatom ki!), de manualis jele a ke-
zemnek sincsen. Megnyomom az elkiildés gombot, és azonnal megérkezik a szoveg,
nem sziikséges mar beletetovalni egy kopasz fejbe, tintat venni, boritékba zarni stb.
Vildgosan latszik: ma mdr az iizenetek dtaddsa azonnali folyamat. Ellenben a tartalom
formdja megvaltozott, egyfajta 4j nyelvet kapott: OMG, ], LOL, pill stb. A chat, az sms
azt koveteli, hogy a legrévidebb idén beliil reagljunk. Igy roviditiink: idegen szava-
kat koznyelvesitiink (és azt is roviditjilk). A szamitogépes karakterek megértéséhez az
agyunk melyik részét hasznalja? A jobb, azaz a képzelet, a kép agyféltekét? Ha ez igy
van, akkor a mai internetes iras egyfajta technikai kép? A Vilém Flusser altal emlitett
technoképzelet idaig terjed vagy innen indul? Uj képi miifajok jelennek meg az internet
hatésara, példaul a mémek egy csoportja. Alapjdban az internetes mém egyszertien egy
digitalis fajl vagy hiperhivatkozas. A tartalom allhat egy mddositott vagy médositatlan
képbdl vagy animaciébdl és sok masbdl. Egy internetes mém maradhat allandé, vagy
megvaltozhat az id6k sordn, véletleniil a ra irdnyulé kommentar, imitaciok és paro-
didk hatdsara, vagy akdr a rd vonatkozo hiradasok gytjtésével. Egy internetes iizenet
digitalis, és valamilyen informaciét tartalmaz. Nem valik el a kép és a sz6. Egymast
jelentik, helyettesitik. Ha kell, a sz6 irja le a képet és forditva. ,,Hamarosan be fog dllni
az a bizonyos George Orwell-i 1984-es totdlis diktatiira, és majd elkészitik évrdl évre az
»iijbeszél« szotdrt, ami egyre rovidebb és egyre kevesebb szot tartalmaz.” Fogalmazta
meg a jelenség lényegét egy nyelvészeti konferencia el6addja. Ez lenne az utdpia? Egy
cyber-térben fiktiv jellemek fajlokban, karakterekben kommunikéalnak?

Mindez abbdl indult, hogy az ember nem akarta tobbé a latvanyt lefesteni, hanem
sajat témak utan vagyott. Ehhez viszont elengedhetetlen volt az opsziszképia (latds
latasa) kezdete, a gépek, amelyek 1atjak, hogy hogyan latunk, elkésziiltek, s csak egy
1épés volt innen a mozgdképig eljutni. A mozi a mozgas irott verzidja; csupan egy gép,
amely a mozgdst szimuldlja a szem szdmara. A 19. szdzadban mindent feltaldltak, a
20. szazad ezeket tomegkommunikaciéva alakitotta, ehhez pluszban még fogyasztéiva
is tette. Végiil a kibernetika: gépek, amelyek az észlelés folyamatat utanozzak, gépek,
amelyeknek receptoraik és effektoraik vannak, végiil pedig olyan gépek, amelyek képe-
sek az informdcié befogaddsara és annak visszatdplalasara a kornyezetiikbe. Agy mint
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gép. Szamitégép. Az informacié virtudlisan tarolédik. Mi pedig, ahogyan Paul Virilio
mondja: fokozatosan elbutulunk. , Az emlékezet tartalma a felejtés sebességének frigg-
vénye. Sajdtos ritmus dll fenn az elsajdtitds és a felejtés kozott. Az vij technikai eljardsok
azonban annyira felgyorsitottdak az informdciédaramldst, hogy a memorizdlds ideje egy-
re rovidebb lesz”

»Minden 6nmaga ellentétébdl jon létre” — mondja Arisztotelész. Az Isten megterem-
tette az embert, és az ember Istenné valik. Az ember megteremti az internetet, és az
Istenné vélik felette. Kovetkeztetek erre. A vilaghald virtudlis paradicsomokat hoz 1étre,
elhelyezi az embereket és beszippantja. A cyber-teret bizonyos szempontbdl taldn az
utolso gyarmatbirodalomnak is tekinthetjiik. Mert mit is teremtiink az internettel vagy
a cyber-térrel? Egy 1jj terjeszkedési teriiletet.!

Az 19. szazad végén mindenhol sineket raktak: vonatpalyak épiiltek, ugyanez tortént
a 20. szazadban csak éppen kabelekkel: az emberek bekabelezték a vildgot, ma pedig
a wifi és egyéb rezgések, hullaimok toltik meg a levegét. Felépithetjitk magunkat, 4j
identitast kaphatunk, alneveket hasznalhatunk. A nemet négyféle szempont szerint
hatérozhatjuk meg; tarsadalmi, genitalis, mentdlis és szaporodasi. Ugy ttinik, ehhez a
csoportositashoz hozzd kell lassan jonnie a cyber vagy valés nemnek. Az empatikus és
arendszerezd agy mellett meg kell jelennie a mesterséges agynak.

A 20. szdzad utolso évtizedei a kdosztudomdny jegyében teltek. Benoit Mandelbrot,
a kdoszelmélet klasszikusa arrol szamol be, hogy ,a legszabdlytalanabb adathalma-
zokbdl vdratlan fajtdju rend vildglott ki’ Taldn ennek a mindenségre kiterjedd minta-
vételnek koszonhetden deriilt ki szamdra, hogy »a vildg szabdlytalansdga minduntalan
szabdlyosnak bizonyul” * Tény, hogy az entrdpia novekedésével né az informécié is.
A rendezetlenségbdl tudunk kovetkeztetni, informacidkat kapni. Az informdcios tar-
sadalom elvének egy problémdja van, hogy nem johet létre konnyen megallapodas a
kifejezés definicidjarol, hiszen az nem csak a mivészeteket, a szovegeket, az dbrakat
és a tudomanyos elméleteket, hanem a hazugsagokat, trivialitasokat, maganleveleket,
hibékat is tartalmazza és igy tovabb. Az informacié a kdosz névekedésével novekszik.

A miivészet mai szerepe a tarsadalmi helyzetek, viszonyok, logikus, demokratikus
helyredllitasa (ha egyaltaldan beszélhetiink helyrdl). A miivészet az utépiaban hisz,
ugyanakkor egyfajta disztdpia felé tartunk, eveziink. A muvész dltal felvazolt vilag
megtisztult a hatalomtol, a rendszert gyokerestiil Gjraértelmezi, ahogyan az azt alkotd,
abban él6 embereket is. Persze ez is utopia. A kritikanal tartunk. A problémamegoldas
még nem érkezett meg. Csak a felismerés. , A III. vildgghabort informécids gerilla-ha-
bort lesz” — mondja Marshall McLuhan. Informacié. A koztéren. Felvetddik a kérdés:
a fizikai valésag és a cybertér is tér. Az internet, a ,hal6” kozosséget, virtudlis életet,

! Paul Virilio
* Tillmann J. A.: Helyettes észleld. Bill Viola: He Weeps for You
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akdr tobb identitast rejt. A technika is messze tilhaladta a ,keretezett kép 16g a falon”
muvészetfogalmat. Az élmények, a vizualizacid, de a kritika sem 4ll meg a fizikai élet-
nél. Tullép: hacktivizmus, DIY, taktikus média. Peter Weibel azt irja, hogy a kovetkezd
évtizedben meg kell prébalnunk a képet olyan rendszerré alakitani, ahol a megfigye-
16 csupan egy pont, a rendszer-kép, mint a halé egy csomépontja. Véleménye szerint
az egyéni élményfeldolgozas nem helyes Gt, ami igazan perspektivikus, az a kollektiv
megélés, atélés, beleélés. Ami Gt tud lenni, az nem a laptop és ember dsszenétt viszo-
nya, hanem a kozosségé. Ez a nézet szintén az aktivizmust hivja életre és a kérdéseket.
Hogyan alakitsunk ki kozosségi vagy kollektiv identitast anélkiil, hogy gyanakodva te-
kintenénk azokra, akik kiviil rekednek e k6zosségen?

A modern torténelem Osszefoglalhaté négy fontos pontban: nem rekurrens, hanem
linedris ( Persze, ez az dllitdsom is er6sen megkérddjelezhetd...). A torténelemnek az
ember az alanya és nem az aldvetettje, az egész emberiség az alanya. A mult végil el-
vesziti példaszertiségét. Mindenki miivész. Kozosségi tudas az interneten. A kozterek
szabadok. Az iranyitas megsziinik. Kollektiv 1étezés. Utdpia. S hogyan viszonyul mind-
ezekhez az emberi psziché? No, ez is utpia, mert immar nem mindig képes befogadni,
tarolni, megtalalni azt az informaci6éaradatot, amely ra zadul, s, anélkiil, hogy tudata-
ban lenne, akar tobb személyiséget is magaban hordozhat egy egyén attdl fiiggéen, a
valos életben vagy a vilaghalon kommunikal-e. Mindez pedig 6ridsi veszélyekkel jarhat
az emberiség lélektani és erkolcsi fejlodésére is.
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