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Pozsgai Gyorgyi
Az élet totalis érzékelése

(Bevezetés)

Micsoda lendiilet, micsoda szarnyalds! Minden mozgasban van. A kozépkor haj-
nalaba fagyott ideak most ismét folengedtek. Ugy vesz levegét az ember, hogy
szinte kiugrik a szive. Végtelen szabadsagvagy kerit hatalmaba. Szemem kitagul,
szépséget 6hajt, megragad mindent, ami sévargé vagyainak targya. A bezarkézott
lélek kapuja kitarul — nem tudok nem arra gondolni, hogy mindent meg kell éljek,
at kell adnom magamat a miivészet csoddinak, a természet isten adta szépségének,
meg kell értenem az embereket, bele kell litnom az alkoték tevékenységi mecha-
nizmusaba, meg kell fejtenem énmagam. Feleszmélek, hajt a kivancsisag elére,
Uj tajakat keresni, felfedezni, kapcsolatokat épiteni, egymadst utolérni, egymassal
versenyezni.

Nagy elszomorodasok és félelmek utdn hatartalansagra vaigyom. A szellemi sza-
badsag lett a kenyerem. Onmagam békéjét csak gy taldlhatom meg, ha szembe-
szegiilok, nem foglalkozom a konformista megitélékkel, nem esem kétségbe, ha
akaddlyokat kell megmasznom, jaratlan 6svényeket kell felfedeznem. A régi vila-
gokbdl felidézett értékek nyoman Gjjaiteremtem a harmoniat, ut vilagot varazsolok
magam koré...

Mostani életem a multbéli tendencidk visszaidézése, visszatorekedés a kezde-
tekhez, amikor még semmi sem romlott el. A jelen felé tartva latom, hogy minden
korszak vilaga egyszer kiiiriil, leenged az ambicid, elveszti jelent6ségét az akarat-
erd. A jellegzetes, stilust meghatarozd jelek elfairadnak, modoros kortiinetté vél-
nak, de tiszta, korabban viragzé jegyei alapjaul szolgalnak valami 1j kezdetének.
El6bb-utébb minden korszak elveszti energidit, ellaposodik az addig minden er6t
magaba zdaré, felépitett vilag. Helyet kovetelnek 4j vilaglatasok, amelyek — remé-
nyeink szerint — a civilizacié magasabb lépcséfokat célozzak meg. Nekiink, akik
egy-egy kor rabjai vagyunk, nincs ralatasunk azokra a tendencidkra, melyek mé-
lyen beleszévédnek a mindennapokba, és azonosithatéva tesznek korokat, stilu-
sokat, iranyzatokat. Jobbara csak cselekvés-szimptéomak jutnak el értelmiinkhoz.
Vajon igy gondolkodtak sorstarsaim is sajat koruk valtozdsait figyelve? A vilag-
latas valtozdsa nem egyszerre kovetkezik be. Régi poros leplét eldobja a magunk
mogott hagyott vilag, de az Gj 61t6zék, még csak részletekben lathaté. Egy muze-
umban vagyunk, amely magaba zarja a hajdani korok vilagszemléletét, az emberi
1étezés jelképrendszerét, a vilaglélek egy korszakban torténd kifejez&dését, és sok-
sok filozofiat, mely életformdld hatdsaval meghatdrozo szerepet jatszik.

109



MUHELY A/G% 2024. NYAR

Szemem el6tt targyak villéznak; egy-egy hasznalati eszkoz, 6kori sebészeszko-
z0k, egy csontbol faragott hangszer, a régi lira, egy gyermeknek szant éjjeli edény.
Nicsak! Az els6 mivirag! Micsoda hajviselet, micsoda 6lt6zék ruhdk, leplek! Mo-
zaikok, melyekbdl felépithet6 az elmult vilagok hétkoznapi élete. Vagy ott van a
hamu és tormelék aldl kiszabaditott Pompeji. Végigmenni azon az dton, amelyen
a Vezuv kitorése el6tt é16 romaiak sétdltak, dolgukra siettek és aztan hidba mene-
kiltek, igazan rendkiviili érzés. El tudom képzelni Winckelmannt, amint csoddl-
ja a romokat, melyeket a végzet visszaadott az emberiségnek. Itt megallt az ido,
mintha még most is hallanam a vész sikolyat.

Aztan észreveszem, hogy az dvilag élete késobbi korok vasznain, szobrain, épit-
ményein koszonnek vissza. Nem ment veszendSbe a felépitett értékvilag. Kar-
jai dtnyulnak jeleniinkbe, és beledgyazédnak a modern miivekbe, mert minden
multbeli szépség iizen a kovetkezd koroknak. Joslatszerd, profétikus figyelmezte-
tést kiildenek szazadokon dtivelve, hogy tanuljunk beldle.

A muvészetben visszaidézddnek a szépség csirdi. Az 6szton dolgozik — az alko-
tok akaratlanul Gjra felfedezik az elveszettnek hitt viligokat. A mlivészet 6sztonos
tett, a 1élekben uralkod6 mélységek kimondasa. Ebben benne rejlik a milthoz valé
tudatalatti viszony. Témat ad, eszkozt szolgaltat a miivésznek, inspirdlja a tulha-
ladésra, ugyanakkor rendszeresen visszanyul a régi bolcs6be, tudast meriteni az
elédoktsl. Igy vélik hatartalannd az élet miivészi érzékelése. Minden miivész va-
lami Gj teremtés részese.

Az életoszton minden él6t meghatarozé tényezd. Ez az éserd kot 6ssze benniin-
ket, embereket a tobbi él6lénnyel, a kozosségekkel, a kozmosszal. Az skorban a
f6 iranyelv az élet megvédése volt. A késbbi korokban ez az elv f6leg az anyagi
javakra iranyult, nem pedig az életdszton minél teljesebb felfogasara. Az embert
a test-1élek-tudat egysége emeli ki a tobbi él6lény koziil. Az anyagi és a szellemi
létezés meghatarozd tényezd. Egyik vagy masik el6térbe keriilése vagy hattérbe
szoritasa alapvet6 vilagnézeti problémakat idéz elé. Az idealizmusrol és materia-
lizmusrdl alkotott nézetek képesek vilagok rendjét megvaltoztatni.

Gondolkodasunkat bedllitottsagi rendszeriink irdnyitja. Legfontosabb bedllito-
ddsaink: természetfelfogasunk, kivancsisagunk a sajat és masok élete irant, anyagi
vilagunk iranti elkotelezettség vagy kozombosség. Mi lesz veliink, ha meghalunk?
Ez olyan kérdés, mely meghatarozza érzelmi vilagunkat, élethez valé viszonyun-
kat. Erzelmi kotédéseink is a szerint alakulnak, hogy errél a lényeges kérdésrdl
miként gondolkodunk. Az egészséges felfogds szerint a halal belefér a természetes
vilaglatasba, mert a térbeliség és idébeliség hozzatartozik a természethez, mint
ahogy az anyagi létezé is onmagatol van, vagyis természetesnek fogjuk fel az élet
tér-idés végtelenségét. Viselkedésiinket pedig csak abban az esetben hatdrozza
meg a természet, ha annak részeként fogjuk fel a gének megalapozta hajlama-
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inkat. Ez akkor valik nagyon fontossd, amikor alkotd, alakité erérdl beszéliink,
amikor az emberi tehetség kibontakozasat figyeljiik meg. A kozosségen beliil az
egyediség, mindig kiugrd jelenség — pozitiv és negativ elhajlds. A természetet
teremtd tényezdk egységének foghatjuk fel, kozmikus teremtd elvnek. Torvény-
szerliségei tartalmazzak a bels6 1ényeget — a megismerhetdség korlatozott voltat.
A titok, sejtelmesség a természet egészébdl fakad, és a mivésznek alkotdelvként
szolgal. Az alkotds Gj mindség teremtése, de vajon alkotasnak tekinthet6-e egy 1j
mindség létrehozasa? Mi a kiillonbség alkotas és teremtés kozott? A teremtberd
olyan teremtményt hoz létre, amely tovabbi teremt6erével bir. Gondoljunk csak
egy ember megsziiletésére! Az alkotas soran létrejott mdi mar nem képes tovabbi
alkotasok létrehozasdra.

A vilagrdl alkotott képiink, vilaglatasunk korszakokat megjeldlé tényezd. A vi-
laglatas az, ahogyan értelmezziik, amit latunk. Ugyanazon objektumok szemlé-
1ése az értelmezések, felfogasok szazait hozhatja létre. Pszichikai sajatossaga is az
embernek, hogy mit hogyan lat, nemcsak értelmi tényezd. Két ember ugyanazt a
dolgot nem latja egyforman. Az eltérést kiilonosen a miivészek és a nem miivészek
kozott lehet érzékelni. A dolgok mast jelentenek egy irénak, festének, zenésznek,
mint egy olyan valakinek, akit az alkotdi tehetség dldott allapota nem érintett
meg. Valdjaban benniink van minden, a vilag is, ezért id6tdl, tértdl, személyiség-
tol és kozosségtdl fiigg, hogy milyen a vilaglatasunk. Barmit, amit felismeriink a
vilagegyetemben, dnmagunk felismerése, visszatiikrozédése. Minden mas csak
nevek halmaza. ,Stat rosa pristina nomine, nomina nuda tenemus — a hajdani
rézsa név csupdn, puszta neveket markolunk.” (Umberto Eco: A rézsa neve)

A kultarkorokat vizsgdlva minden jelenségben ott latom a sajatos jelképiséget,
amely egy-egy id6szakban értelmet ad a felmeriilé kérdéseknek. Lancszerten
egymast felidéz6 fogalmakkal taldlkozom, mintegy kaleidoszkép, amely kiviilrél
mozgatva Uj és 1j képeket tar elém, mozaikosan felkelti érdeklédésemet. Felotlik
egy fogalom, amely felidéz a multbdl vagy a jovobél érkez6 masik fogalmat. Olyan,
mint a gondolattérkép, amely a nevekbdl egy pokabrat hoz létre. Példaul, amikor
kimondom azt a kifejezést, hogy harmdnia — milyen sok képzet tarsul hozza! Mi
azt hissziik, az ékori gorogség szimbdluma volt eldszor, pedig mar az egyiptomi-
ak is alkalmaztdak sajat felfogasuk kifejezésére. Az erék egyensulyat lattak benne,
amely fenntartja a rendet. Vagy a szépség. Mit tartunk szépnek? Minden korszak-
nak megvan a maga idedlja, elképzelése. Egy Unosz nevii egyiptomi épitész példa-
ul ezt mondja: , A szépség nem a nagysdagban rejlik, hanem a helyes aranyban.” Az
»arany” kifejezés is el6hiv egy tjabb gondolatsort. Folytathatndm, de taldn ezek
a példak is megvilagitottak, hogy a beidegzédott fogalmak, nevek roppant sok
értelmezést 6ltenek magukra.

Bennem a reneszansz kaleidoszkop-vilaga idéz fel sok lelki, mtivészi, filozofiai és
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egyéb tényez6t, ami miatt arra az elhatdrozasra jutottam, hogy mélységében vizs-
galom meg a kor érzékeny vilaglatasat, els6sorban alkotdk, kiilonleges személyisé-
gek egyedi latasmddjan keresztiil, illetve a helyszinek adta inspiracié segitségével.
Be kell vallanom, hogy a reneszanszrél alkotott képem id6rél-idére valtozott.
Ami most a kiilondsen szertelen szabadsagvagyat el6idézi bennem, valamiféle
csomor, amely igyekszik kivetni magabdl az értéktelen, felszines képmutatast. A
pandémia megrettentette az embereket, és leginkabb az élet védelmére 6sszpon-
tositottunk. Az ingerszegénnyé alakult vilagban hidnyzott a sokszind, felemel6
szépség. Csak a jarvany adta keretekben gondolkodtak az emberek. Ez a tény szin-
te mohodsagig véltotta ki bel6lem a reneszansz vilag iranti kivancsisagomat. Va-
lahogyan mindig szembe taldlkozom az Gjjasziiletés gondolataval. Talan ez is az
életoszton. Kulcspoziciét foglal el a tobbi korhoz viszonyitva. Benne érzékelem
leginkabb azt a hatasrendszert, amely visszafelé a gyokerekhez vezet, mig el6re
haladva irdnyt mutat. Altala szerettem meg a klasszikus 6kort, hisz a gorogség
és a romai vildg iranti kivancsisdga arra sarkallta a miivel6déstorténet jellegze-
tes személyiségeit, hogy filolégiai kutatdsokat végezzenek. Igazi konyvvadaszok
kezdték felkutatni az egyes szerzék elveszettnek hitt kényveit. Erdemes olyan
szemmel is megfigyelni ezt a kort, hogy visszatekintiink a gétika korara, amikor a
lovagvilag civilizalt dllamma szervezddik. Tarsadalmi tagozddasa, kozigazgatasa,
torvénye, kulttraja koncentralédik. Fejlédnek a telepiilések, varosok jonnek létre,
hatalmas katedralisok, kozépiiletek emelkednek. A hatalom, az egyhazi és vilagi
hatalom dllandéan jelen van a kozosségi tereken, piacokon, vérosfalakon beliil,
érzékelhetGen a tarsadalmi hierarchia csticsan magasodik. A varosi gétika is a lo-
vagvilag rendjének, szépségének igézetében sziiletik, fejlédik. Azt a szerepet tolti
be a gétika kordban, mint a varosi polgarsag a reneszansz viligban. Am ebben a
korban sokkal szabadabb a szellemiség, kevesebb a kotottség, mint az ezt meg-
el6z6 id6szakban. Valdjaban a reneszansz az elsé nagy forradalom, az dkor 6ta,
amely a szellemi megujulast, Gjjasziiletést tiizte ki célul. A nagy tettek, szandékok,
ambicidk még a ,levéltott” kor tiinetei. A gétikus borzongas, pokoljaras, alvilag,
tulvildag mind félelmet idéz az emberben. A roman korban csak a prédikatorok
mertek szembenézni a szornyt arnyakkal. A gétika magabiztosabb ebben a dolog-
ban. A kivancsisag hajtja a transzcendens vilag felé. Dante Komédidja a gétikdban
gyokerezik. Joszerével gétikus regénynek is tarthatnank — persze csak a témat és
a borzongast el6idéz6 fantaziat tekintve. A nyelvi és stilisztikai izlés mar kozelebb
hozza a reneszanszhoz. Vele kezdédik az a filozéfiai utazas, amely szazadokon at
inspirdlja az irodalmat. Gondoljunk csak Voltaire-re a Candide kapcsan. Dante a
kozépkor eltévedt lovagja, ,utasa”. Erzi a hatdrokat, vonzza a mérlegkészités fela-
data, az erények és blinok filozofikus szemléje. Alkotasa szintézisnek tekinthetd,
ugyanakkor az olasz reneszansz kezdete is. A gétikus irodalmi miivek zarékove
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ez a zsufolt, nehéz, allegorikus alkotds. Mennyire mds a Vita Nuova! Egy igazi
trubadurregény. Ez az indulds, majd a ,kinnal telt hazdba” jut. Mikézben fél attdl,
hogy eltévelyedik, elveszik a blindk, szenvedélyek erdejében, fél a biintetéstdl, a
blinok biintetését jogosnak tartja. A trubaduir-szerelem néla keveredik a szenve-
délyes testi vagyakozassal. Ezért blintudatot érez. Az idealizalt testetlen szere-
lem taldlkozik az elérhetd, reneszanszra emlékeztetd természet adta szerelemmel.
Dante magara veszi az emberek kétségbeesését, mindenki helyett megszenvedi az
emberi valsagokat, dilemmakat.

A reneszéansz kor mindennel szembenéz, mindent eléitéletmentesen lat. Oszin-
tén kifejezi fajdalmat, 6romét szorongdsait, szeretetét. A barokk kor kezdetén
érettebb volt a reneszansz — Michelangelo és Tiziano kordban. A miivészek csak a
rendetlenséget, kiszolgaltatottsagot, az alland¢ életveszélyt élték at. A kor ,hdése”
Cesare Borgia, a kéjenc, a gyilkos. Leonardo példaul neki volt kiszolgaltatva. Nem
akarta elengedni udvarabdl. A helyzete, tehetsége miatt belekeriilt a csapdaba.

A reneszdnsz nagy ellentétekkel terhes. Nem lehet vitatkozni azzal a tény-
nyel, hogy a varosallamok viaskoddsa, a hatalomért valé tiilekedés, az intrikak,
a befolyasért folyé harcok aldastak a tarsadalom pozitiv torekvéseit. Az uralko-
dé csaladok hatdaroztdk meg egy-egy varos életét. Ugyanakkor a miivészet sosem
élvezett annyi tamogatast, mint ebben a korban. Ezért csodalhatjuk a korszak
dokumentum szamba mené mualkotdsait, melyek segitségével az oly tavoli vilag
mindennapjait, szépségét, emberi gyarlosagait is megismerhetjiik. A hely mindig
hozzatesz valamit a szellemiséghez — Janus Pannonius elgondolasaval élve. Te-
gytink hat egy képzeletbeli idéutazast az 6kori Gorogorszag fenséges vidékére,
ahol magunkba zarhatjuk a reneszdnsz vildgot annyira magaval ragadé tdjat, a
szebbnél-szebb épiiletek és mialkotdsok csoddjat.

Pozsgai Gyorgyi: Sziiletés, pusztulds, ujjdsziiletés. Reneszansz kaleidoszkép
(Részlet az esszékotetbdl)
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