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,Ahangsuly nem az egyediilon, hanem az
eqyLtton van”

Beszélgetés a kolozsvari Waldorf Iskola pedagogusaival

olozsvaron huszonhét éve
létesiilt az els6 Waldorf
6vodai csoport, az isko-

la pedig negyedszazaddal ezel6tt
fogadta az elsé kisdidkot. A gyer-
mek testi, lelki és szellemi fejlodé-
sét harmonikus egységben keze-
16 — a sziv, a kéz és a fej iskoldjanak
is nevezett — pedagogiara alapozott
intézménynek és az azon beliill mu-
kodé magyar tagozatnak tehat im-
mar sajat torténelme van. S6t, a ko-
Evnyitd vetkez6 tanévtdl talan j fejezetet is
kap ez a torténelem.

Staharoczky ~ Verdval, Bolla
Emesével és Ldszlé Aronnal multrdl, jelenrdl és jov6beni tervekrél iiltiink le beszélgetni.

Ozsvath Judit: Hogyan mutatnatok ma be a kolozsvari Waldorf Iskola magyar ta-
gozatat?

Laszl6 Aron: Tagozatunk jelenleg hirom 6vodds csoportbdl és — elékeé-
szit6t6l nyolcadikig - nyolc osztilybol all. Az ovodai csoportok kozil ket-
t6 az iskolaval kozos Hajnal negyedi épiiletben miikodik, egy pedig a régi, Anatole
France utcai 6vodaban. Ez hozzavetSleg 170 gyermeket és 110 csalddot jelent.
Az évoda 1990-ben alakult egyszerre és kozosen a roman tagozattal, majd 1992-ben
ugyanigy az iskola is. A tul gyors novekedés (2000-ben liceumi tagozatot inditottunk)
visszaiitott, a kétezres évek elsd fele mély hullamvolgyet jelentett az iskola torténetében,
és vele egylitt a magyar tagozat életében is. A diaklétszam csokkenését, a tanari és a szii-
16i kozosségeken beliili konfliktusokat hozta, mikézben nagyon nehéz targyi/infrastruk-
turdlis koriilmények kozé keriiltiink. Kézben a liceumi tagozat is megsziint. Ebbél a hul-
lamvolgybdl az Gj, Hajnal negyedi iskolakozpont felépiilésével sikeriilt kildbalni, és 2009
6ta, amidta az Gj székhelyiinkre koltoztiink, tjra folyamatosan, évrél-évre gyarapodunk.

Tanari kozosségilink tobbségében 30-45 év kozotti pedagdgusokbdl all: paran ,ve-
teranok’, akik mar 10-15 éve nalunk tanitanak, de legtobben az elmult évek soran csat-
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lakoztak hoz-
zank, miutin
belaktuk az gj
iskolaépiiletiin-
ket, és évente Uj
osztalyokat in-
ditottunk. Az
allami  peda-
gogusi  képzés
mellett mind-
nyajan Waldorf-
képzést  vagy
tovabbképzést
végeztek, illet-
ve végeznek.

0. J.. Az Kizis évszaki
tobbé-kevésbé 0Z0S evSZakunnep

kozismert, hogy

a Waldorf-pedagogia a nevelést miivészetnek tekinti, a tanulasi folyamatot pedig a sza-
badsag eszkozének, amellyel 6nmagahoz vezetheti el a gyermeket, hogy felnéttként majd
képessé valjon sajat utjanak felismerésére és kovetésére. Iskolatokat kozelebbrol is ismer-
ve ezt igazoltnak latom, de nyilvan vannak sajatos céljaitok is...

L. A.: Szeretnénk karakteres, sajat identitdsat megtaldld szinfoltta valni Kolozsvar
magyar oktatdsi palettajan, és ezaltal biztos pontta, redlis alternativava mindazon csala-
dok szamara, akik masféle évodat-iskolat keresnek gyermekeik szamara. Tisztaban va-
gyunk a kolozsvari demografiai helyzettel és az altalaban jellemz6 iskolavalasztasi prefe-
renciakkal, ezért a célunk egy meéretében, létszamdban kisebb, de - hangulatiban, mod-
szereiben, szemléletében — egészségesebb, élobb, gyermekre hangoltabb évoda-iskola mii-
kodtetése. Valamiféle szigetféleség, élettel teli — de nem elszigetelt! — oazis szeretnénk
lenni, ahol otthonra lelnek mindazok a sziil6k, gyermekek és pedagogusok, akik valami
mast keresnek, mint amit a megszokott iskola nyujt. Nem a mashonnan menekiil6k me-
nedéke szeretnénk lenni, hanem - lehet6leg — a kezdett6l fogva mast keres6k (néha két-
ségbeesetten mast keres6k) szabadon vdlasztott otthona. A fels6 tagozat (liceum) elindi-
tasaval pedig hosszabb tavon regionalis kitekintésben is gondolkodunk: Erdély egyediili
magyar nyelvii alternativ pedagogiajua kozépiskoldjaként lehet, hogy mas varosbdl is jon-
nének hozzank didkok. Elsésorban onnan, ahol VIII. osztalyig lesz Waldorf-oktatas: Ma-
rosvasarhelyr6l, Sepsiszentgyorgyrol, Csikszeredabol.

Mindezekkel a célokkal egyiitt jar egy radikalis és egyre szorongatobb kérdés meg-
valaszolasa is: elképzelhetd-e egy valddi alternativ iskola miikodtetése allami keretek ko-
z0tt? Az Gszinte, jovot kijelold valaszadast immar nem sporolhatjuk el.

/3




MAG |SZTER |XV. e’vfolxam. 1. 57dm. 2017./ Tavasz

0. J.: Milyen
események valt-
jak egymast nala-
tok egy tanév so-
ran?

Bolla Eme-
se: A Waldorf is-
koldakban a tan-
év sordn egy-
mast kovetd ese-
mények a termé-
szet  valtozasai-
hoz, az tinnepko-
rokhoz  kapcso-
lédnak. Kiviilal-
16 szamara igen
érdekes jelenség
lehet az, hogy na-
lunk ,,mindig tin-
nep van’. Ezeknek az tinnepeknek igen nagy a megtarto ereje: a gyerekek szamara biz-
tonsagot, fogddzot jelentenek a minden évben ismétlédo, gyonyoriiszép ritualékkal egy-
bekotott pillanatok. Ugyanakkor az tinnepek sora, valtozasa szorosan igazodik a termé-
szet véltozasaihoz, a kozmikus kérforgashoz. Igy, a tanév elején a Szent Mihaly nap ki-
csattand orome, fénye, ereje szép lassan csendesedik, fakul, hogy novemberben, az egy-
re fogyo fényben, kodben, Marton napjan lampasokkal, egymasra figyelve ,,meleged-
junk” Ezt kovetéen adventben egészen befelé fordulva, elcsendesedve, 6nmagunkban
keresgélve leljitk meg a fényt, meleget, amit majd a kardcsonykor a foldre érkezd szere-
tet testesit meg. (Itt feltétlentil szolnom kell az adventi kert s6tét, befele csavarodo spiral-
jardl, amely aztan fényarban uszva ragyogja be a sotétséget. Szamomra ez az egyik leg-
szebb és legmeghatobb tinnep az év soran: az elcsendesedést, megpihenést, befelé figye-
1ést jelképezi.)

A masodik félév tinnepei - vizkereszt, a harom kirdlyok iinnepe, a farsangi mula-
tozas, a hasvét, a piinkosd - szép lassan szoktatjak sziviinket a novekedd fényhez, hogy
majd a tanévet Szent Ivan napjaval zarjuk, ismét kicsattanosan, fényben, melegben fii-
rodve, kihivasokra éhes, szarnyal6 szabadsaggal.

Ezeket az tinnepeket minden évben megtartjuk, vannak olyanok, amelyeket k6zo-
sen (Szent Mihdly nap, Szent Ivan nap), és vannak olyanok, amelyeket az osztaly a sajat
csendességében tolti el (adventi kert, betlehemesek). A gyerekek életkori sajatossagainak
megfelel6en meséket mondunk az adott iinnepkdrrel kapcsolatosan, dalokat tanulunk,
~megfiirdetjik” 6ket az tinnepek hangulataban. Ez mind er6siti a személyiségiiket, edzi
az akaratukat, élesiti a gondolkodasukat, hogy akkor, amikor majd felnéttként, egyediil
kell szembenézniiik az ad6dé nehézségekkel, jusson esziikbe Szent Mihaly batorsaga,

Mihdly napi kenyérdagasztds
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Maérton aldzatossaga, Jézus 6nfeldldozasa... Erezzék azt, hogy 6k is képesek helytallni, ké-
pesek csodakat mivelni akkor, amikor senki sem hisz mar a csodakban.

Az tnnepek mellett kardcsonykor és év végén ugynevezett dramahetet tartunk,
amikor minden osztaly egy kis betlehemessel, illetve szindarabbal késziil. Nagyon szép
szokas az az iskolankban, hogy gyakran megnézziik egymast, egytitt oriiliink egy-egy si-
kernek. Ezeknek az alkalmaknak nagyon erés kozosségformald hatasa van, hiszen ho-
gyan haragudhatsz az éradon rendetlenkedd nyakiglab kamaszra, ha lattad, milyen szé-
pen, magabiztosan, zengd hangon énekelte Papagénot a Varazsfuvolaban?!...

Télen sitaborba (a legkisebbekkel szankotdborba) megyiink, tatott szdjjal nézziik,
hogy egy hét utan hogyan suhannak a lejtén azok, akik a hét elején még a palya te-
tején csetl6-botld kezdbknek szamitottak. (Soha nem hittem volna, hogy egy hét sizés
alatt ilyen eredményeket lehet elérni!) Juniusban pedig nyari taborral zarul az év, a ki-
csiknek szaladgaldsan, pancsolosan, a nagyoknak kihivasokkal (magashegyi tarakkal,
barlangaszassal, sziklamdszassal) tarkitva, de mindenképpen szabadsagszaguan.

Tgy telnek, 1épegetnek, suhannak, cammognak, ballagnak, futnak, vanszorognak,
szallnak, banadukolnak a napok az iskolankban egy év soran.... S noha nagyon szeretem
az innepeket, mégis ugy érzem, itt a végén csak ki kell mondanom, hogy nem az tinne-
pek a legfontosabbak. Nem az tinnepek miatt j6 a mi iskoldnkba jarni, nem miattuk lesz-
nek magabiztos, szabad felnéttek a gyerekeinkbdl (beléliink...), hanem a mindennapok
emberségessége, baratsagos, megérté hangulata miatt.
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Fgyed Ufd Zoltan felvétele

O. J.: A Hajnal negyedi épiilet mar kiilsejével is a massagot hirdeti, az iskolaba 1ép-
ve pedig még nyilvanvalobba viélik, hogy ezen a helyen tényleg masként gondolkodnak
az oktatdsi folyamatrol és annak fészerepl6jérdl, a gyermekrdl. Hogyan telik egy nap az
iskoldtokban?

B. E.: ,Hogy ne masokkal definidljuk magunkat és f6ként ne masok ellenében”

- szeretem ezt az Esterhdzy Péter gondolatot, ide is taldléonak érzem. Annak ide-
jén a Himal4ja hegymaszoi dobbenten tapasztaltdk, hogy a serpak adott id6kozok utan
megallnak és leiilnek. Amikor megkérdezték, miért teszik ezt, noha nem faradtak, a va-
lasz igen egyszertien hangzott: ,,Hogy utolérjen benniinket a lelkiink” Szimomra ebben
a vilagban ezt a legnehezebb elfogadni, megérteni, alkalmazkodni hozza: hogy nincs id6
arra, hogy a lelkiink utolérjen. Szeretem azt hinni, hogy iskolankban sokkal embersége-
sebb, ,életszagibb” a nap folyasa, mert tudatosan figyeliink erre.

A féoktatas alapozza meg a napunkat, gyerekekét, tanarokét egyarant. Noha a nap
két 6ra intenziv tanulassal indul, a féoktatas szerkezete olyan, hogy ebben mindig van
id6 a ,,belégzésre” (tanulds, figyelem, munka) és a ,kilégzésre” is (jaték, lazitas, csoport-
kohézid). A reggel fohasszal indul, majd ezt koveti a jol ismert beszélget6 kor, ahol min-
denki ,kipakolhatja” azt, ami a szivét nyomja. A gyerekek rajonganak ezért a pillanatért:
a kicsik még egymas szavaba vagva, terjengGsen, a nagyobbak mar fegyelmezetten, so-
rukra varva, tomoritve mesélnek 6romokrol, banatokrdl, kacagasrdl, burdl... — életrdl.
Ezutan kovetkezik a tanulds maga, 4m a fdoktatds harmas tagoltsaga mas-mas célt szol-
gal. Minden nap a ritmikus résszel kezdddik. Ez az a tér, id6, amikor a tarsasag felébred,
Osszerazddik, rahangolddik a témara, a tanuldsra, egymasra. Lehet itt kozosségforma-
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16 vagy didaktikai jaték, lehet verstanulds, éneklés, furulyazas, szorzdtabla, fejszamolas,
barmi, ami a témanak, id6szaknak megfelel. A 1ényeg a mozgason van: mozgassal tanul-
ni, mozgason keresztiil, jatszva, szinte észrevétlentill, az egész testet, személyiséget meg-
szélitva. Igy a szorzétdbla nem lesz nehéz teher, hiszen ugrani lehet réd, babzsakozni, ug-
rokotelezni, addig, amig nem csak a fejecskékben szilardul meg a tudas, hanem lemegy
egészen a kisujjakba. A tanulasi részben keriil sor a tananyag feldolgozasara, a fiizetmun-
kéra. Eletkor fiiggvényében ez az id8szak lehet révid (kicsiknél fél 6ra — naluk a f6ok-
tatas nagy részét a ritmikus rész tolti ki), vagy nagyon hosszu (a nagyoknal szinte mas-
fél 6ra). Ebben a részben is igyeksziink a tanulnivaldt a gyakorlati oldalarol megkozeli-
teni, ,,é16v€” tenni, elkeriilni az automatikus magolast, rogzitést. A harmadik egységben,
a mesélési részben is — a ritmikus részhez hasonléan - a lelkiinkre ,varunk”, neki ajan-
dékozunk valamit. A gyerekek ilyenkor elcsendesednek, magukba fordulnak, és isszak,
élik a tanar szavait, aki mesél (fejbol!) vagy olvas, de mindenképpen ,talalkozik” a diak-
jaival. Itt nincs kiilonbség feln6tt és gyerek kozott: egy torténetszal van, amelyben kozo-
sen ,,fiirdiink”, amely megnyugtat, eggyé kovacsol benniinket...

A féoktatas utan sziinet, majd az 50 perces szakorak kovetik egymast délig: nyel-
vek, mtivészetek, mozgas, illetve nagyobb osztalyokban mar vannak tn. ,,gyakorl6 érak’,
amelyek célja a fdoktatas tananyaganak elmélyitése.

Tanarként gyakran gondolok arra, hogy irigyelem a didkjaimat: 6k ilyen kornye-
zetben, ilyen ,megvilagitasban” tanulhatnak, ahol a cél a megértés, a kozos folfedezés
6rome, nem a fegyelem és a probléma-mentesség, mint annak idején, ,,az én idémben”.
Ugyanakkor hélas vagyok, hogy most, ennyi id6sen megtapasztalhatom azt, hogy mi-
lyen ugy tanitani, hogy hinni is tudok abban. Hiszem, latom, tapasztalom, élem az ér-
telmét, a fontossagat. Ugy, hogy kdzben semmilyen ,,szerepet” nem kell eljatszanom: én
lehetek, nem baj, ha hibazom, nem baj, ha nem tudok valamit. Mert a hangstly nem az
énen van, hanem az egyiitton: egyitt kitalaljuk, megbeszéljikk, megkeressiik, folfedez-
ziik, megoldjuk...

0. J.: Milyen visszajelzéseket kaptok a gyerekektdl és sztil6ktdl az iskolaval kapcso-
latosan?

B. E.: Kissé kozhelyszamba megy ugyan, de jobban talan nem is lehet elmondani: a
Waldorf iskola a gyerek - sziil - tanar harmasara épiil. Ha barmelyik meggyengiil, ha
elfogy a bizalom, a kommunikacio, akkor az nagyon megneheziti a tovabbi egyiittmtiko-
dést. Ez természetesen barmilyen mas iskolara igaz, nalunk mégis fokozott figyelmet igé-
nyel a sziill6kkel valé munka. Mert alternativaba jaratni a gyereked nem konnyd. © Ha
meg is vagy gy6zOdve arrdl, hogy itt van a helye, néha megbicsaklik ez a hit, elbizonyta-
lanodsz, amikor azt latod, hogy mar masodikos, és még csak most kezd olvasgatni, noha
a szomszéd kislany mar el6készit6 végén olvasott... Nalunk minden lassabban torténik,
a szovegértés, olvasas kialakulasa harom évre terjed ki: apro 1épésekkel, sok mesével,
képpel segiti a tanulast, a biztos rogziilést. Varni nehéz. Olyan vilagban éliink, amelyben
minden most torténik, azonnal, operativan, gyorsan. Emiatt nehéz varni. Nehéz a nagy-
sziiloknek magyarazni — akik mds rendhez vannak szokva -, hogy miért j6 az, ahogyan
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torténik valami, nehéz baratok csodalkozé szemébe mondani: Nem azért jar Waldorf is-
koldba a gyerekem, mert valami baj van vele... Eppen ezért a sziil6kkel valé munka szer-
ves részét teszi ki az életiinknek. Igyeksziink segiteni 6ket, kitartasra biztatni, Gjra és Gjra
megerésiteni abban, hogy megéri varni. Mert harmadikban mar konyveket fog olvasni,
jokedvvel, konnyedén, fejben fog szamolni, kisérletezni fog, megmarad az érdeklédése,
nem fasul bele, nem farad bele, kivancsi, érdekl6dé marad.

Ebben a segitésben a legfontosabb talan az elbizonytalanodas megelzése. Fontos
az allando visszajelzés: ez mindig megnyugtatja a sziil6ket. Ilyenek az egy-egy tanuldsi
tomb végén szervezett epocha-zardk, nyilt napok, amelyek soran betekintést nyerhetnek
abba, hogy mit is tanultak a gyerekek. A rendszeres sziil6i estek, amelyek soran az osz-
taly helyzetérdl esik szd, az altalanos problémékrol (példaul a telefonhasznalatrdl), vala-
mint az egyéni beszélgetések, amelyek soran a sziil6k a sajat gyerekiikrol beszélhetnek a
tanitoval, tanarral.

[rasbeli visszajelzések is vannak: a félév, év végén kapott leiré jellegii bizonyitva-
nyok, amelyekben a gyerek 6nmagahoz mért kognitiv, szocidlis, érzelmi fejlédésére de-
ril fény.

Ennek ellenére az a tapasztalatunk, hogy a sztil6k tarsasaga igen megoszlik: van egy
kis mag, aki tudatosan hozta ide a gyerekét, ismeri a Waldorf-pedagdgia jellegzetessége-
it, és ezekkel egyetért. Ok a tdmogatd, segitd része az iskoldnak, akik mindig ott vannak,
mindenben lehet rajuk szdmitani, akik az iskola tigyét a sajatjuknak érzik. Es van a mé-
sik réteg, aki nem sokat tud a Waldorf-pedagdgiardl, de megtetszettek neki a termek, az
udvar, vagy éppen kozel lakik. Az évek soran ezekkel a sziilokkel igen nehéz a munka,
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hiszen menet kozben deriil ki, hogy vannak dolgok, amikrdl nem tudtak, és nem tud-
nak vele egyetérteni. Ennek a jelenségnek a kikiiszobolése érdekében nagyon alapos fel-
vételi beszélgetéseket, tajékoztatokat tartunk, de sajnos gy tiinik, ez nem elég: mindig
akad valaki, aki - példaul - els6 osztalyban megbotrankozik azon, hogy a fitknak is kell
kotni. Nem régen tanitok ebben az iskolaban, de tigy gondolom, hogy kis odafigyelés-
sel, tirelemmel ezek a sziil6k terelgethetdk, ,,meggy6zhetok” — féleg kisebb osztalyok-
ban. Nagyobb osztalyokban, a nyolcadik osztalyos vizsga miatt kicsit nagyobb a stressz,
az elbizonytalanodas a sziil6k részérdl, de hala Istennek, eddig mindig derekasan helyt-
alltak a gyerekek.

A gyerekek visszajelzése pedig, azt hiszem, altalanosan egy mondatba siirithetd: Ez
a legjobb iskola a vilagon! Nem egyszer kaptam ezt valaszként kiilonb6z6 korosztalyu
gyerektol... Azt hiszem, ez a legfontosabb!

0.].: Es a tanar miért szeret ebbe az iskoldba jarni?
B. E.: Roviden mondom: leginkabb azért az egymasra figyelésért, ami a gyerek —
sziilé - tanar harmasra jellemzé.

0. J.: Amint arrél mar sz6 esett, a kovetkez6 tanévtdl a liceumi tagozat inditasat is
tervezitek. Mi hivta életre ezt? Hol 4ll most a szervezémunka?

L. A.: Az elmult két évben nagyon sokat foglalkoztunk a tanari kar szintjén a liceum
kérdésével. Sziilokkel beszélgettiink, tanacskoztunk az orszag tobbi Waldorf-liceumanak
képvisel6ivel, odafigyeltiink a magyarorszagi tapasztalatokra, végigjartuk a tanfeliigye-
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16ségi utvesztoket... Két dolog valt teljesen vilagossa mostanra: a Waldorf tényleg akkor
igazi, ha 6vodatol érettségiig végigkisérheti a gyermekek utjat. Meg lehet szakitani, per-
sze, 6voda utan is, IV. osztdly utan is, VIII. végén is... De az igazi, amiért tényleg érde-
mes: érettségi utan, ,,szabadsagban elengedni” a fiatalokat, ahogy az elcsépelten is szép
steineri motto is mondja. A masik pedig: a kis gyermeklétszam miatt (soha nem lesznek
konstans modon, évrdl évre 25 feletti osztalylétszamaink!) a tanfeliigyel6ség nem enge-
délyez allami IX. osztélyt.

Staharoczky Vera: Mar elinditottuk a liceum jogi hatterét ado, az engedélyezteté-
si folyamatot végigvivé 4j egyesiilet 1étrehozasat. Ezzel parhuzamosan dolgozunk egy is-
mertet6 anyagon, amellyel varosszinten népszertsiteni tudjuk a kezdeményezésiinket,
hiszen sajat didkjaink mellé néhany kiilsds diak jelentkezésére is szamitunk. A tandri kar
véglegesitése is siirgds, a hianyzo egy-két szakra tj munkatarsakat fogunk keresni. Igen,
a kilencedik osztaly inditasa most a legéget6bb és legizgalmasabb terviink, amely mar jo
és biztos tton halad.

0. J.: Ugy tudom, a Waldorf-pedagégidval ismerkedni kivané pedagogusok részére
szervezett tobb modulos képzéssor is folytatodik...

S. V.: Szeretnénk folytatni a néhany éve elkezdett alapozo képzésiinket, amelyre egy-
re nagyobb az igény orszagszerte. Evrol-évre gyarapodé létszammal (idén mar hatvan
érdeklddé jelentkezésével) inditjuk ezt a képzést, ahova jovendé Waldorf-pedagogusok,
nyitni-tjitani szandékozé tanitok, érdekl6do sziilk jonnek az egész orszag teriiletérdl,
és amely egyfajta alapot ad a Waldorf-tton jarni szandékozdéknak.
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