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Oszi mustra

Oszi szamunk bevezet tanulményaban a szerzék — Albert-Lérincz Marton
és Albert-Lérincz Csanad — olyan kérdésre keresik a valaszt, mely terén a kelet-
eurépai térség iskolai, koztik a hazai, romaniai oktatas is jelent6s lemaradasban
van: ,,Mit tehet az iskolar ... hogyan tud reagalni a multikulturalis helyzetre,
mennyire integraljak a multikulturalitds eszméjét a nemzeti curriculumok, az
oktatasi tartalmak eléggé tapintatosak-e a multietnikus kultarakkal szemben,
tigyelnek-e a kisebbségek érzékenységére, felel6sséget tud-e vallalni a multikul-
turalis habitus kialakitasabanr”

A folytatasban Fodor Laszl6 tanar ar irasabol a korszert nevelés egy masik
fontos alapfeladatanak kérdéseirdl tajékozédhatunk: ,,a nevelés térekedjen jol
edzett és jol fejlett ... testiséggel, ugyanakkor ellenall6 és ol kifejlett, azaz ép és
egészséges lelkiilettel rendelkezé ... testi és lelki allapotaban kiegyensulyozott
emberek formalasara.”

A kulturalis sokszintGségre figyelés és a testi-lelki egyensuly fejlesztése mel-
lett a tanari, nevel6i munkaban — torvényi el6irasként vagy szakmai hivatastu-
datbdl fakaddan — olyan feladatokra is id6t kell szanni, mint a tehetség felisme-
résének és gondozasanak a mikéntje. Mez6 Katalin és Mez6 Ferenc a tehetség
azonositasanak és a tehetségesnek vélt diakok programba valasztasanak kérdé-
sei mellett kitérnek a tehetségkoncepcié meghatarozasara, mely ,,viszonyitasi
alapot és egyben értelmezési keretet nyujt a tehetségazonositoé és gondozo te-
vékenységnek.”

Nézdpont rovatunkban Szentes Erzsébet tanulmanya a palyaorientacio és a
szakmai felkészilés felsGoktatasbeli lépéseit vizsgalja; azt, hogy a hallgatéknak
sikertil-e a fels6foku képzés soran a palyaérettség szintjére elérnie. Palyaérett
pedagbdgusokra az oktatas minden szintjén szitkség van, annak fels6bb szintjén
¢és az 6vodaban is, ahol az ,,akaratukat gyakorlé” gyermekek teszik probara a
nevel6 szakmai tudasat, tirelmét és felkészultségét. Errdl és a ,hisztis” gyer-
mekekrol Fazakas Imola irasaban olvashatunk és kaphatunk sztlének, pedago-
gusnak egyarant hasznos tanacsokat arrol, mit tegyunk, és mit ne, amikor a kis-
gyermek az ,,akaratban gyakorolja” magat.

Az 6vodal mivészeti (tehetségazonositas?) oktatassal inditja ILakatos
Biborka a roman—magyar pedagogusképzést 6sszehasonlité tanulmanyat, me-
lyet CEEPUS-6sztondijasként (Central European Exchange Programme for
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University Studies = Kozép-Eurdpai Fels6oktatasi Csereprogram) készitett
Szarvason. Az Osszehasonlitasban kitér a gyakorlat jelentéségére, a gyakorlati
6vodaban és iskolaban végzett munka fontossagara, mely hozzasegiti a hallga-
tokat a munkajukhoz sziikséges rutin, a szakmai tapasztalat megszerzéséhez.

Oriikség rovatunkban folytatjuk Szabé Kalman Attila tanar ur tanulményat,
melyben a szerz6 az erdélyi tanitoképzés két vilaghaboru kozotti torténetérdl,
valsagos helyzetérdl szamol be.

Portré rovatunkban ezuttal az '56-os események utan ,,antimarxista beszélge-
tésekkel” a munkasosztaly érdekeit sérté cselekedetek miatt elitélt, majd kozke-
gyelemben részesiils, tehit ,,szerencsés”' Bura 14szl6 tanir ur életpaly4jarol
olvashatunk a szerzé sajat visszatekint6 soraiban, illetve szatmari kollégai meg-
emlékez6 irasaiban. Mustrankat is a portréban bemutatott, életében példamuta-
t6 munkassagot kifejté nyelvész, helytorténész, iskolat alapit6 és vezetd tanar
konyvének elészavabol vett latin kézmondassal zarjuk: Serva ordinem et ordo
serbabis tel, vagyis Tartsd meg a rendet, és a rend megtart téged!

! Bura Lasz16: E16sz6 helyett. In Bura Laszl0: 4 t6bbszdlamiisdg dsvényein. Csikszereda,
2013, Status Kiado.
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Kifelé a multikulturalis térbe

Kivonat

A tarsadalomkutatok figyelme a ’90-es években fordult a multikulturaliz-
mus felé. Szamos értekezés latott napvilagot, leginkabb az amerikai és a kanadai
tarsadalom vonatkozasaban. Az eurdpai nemzetallamokban a multikulturaliz-
musnak mas jegyei domborodnak ki, igy az Eurépai Unidban is. A multikultu-
ralis tarsadalmakat itt részben a tarsadalmi mobilitassal velejar6 kulturalis mig-
racio, részben az orszaghatarok torténelmi elmozditasa alakitja ki. A multikul-
turalis tarsadalom felé tart6 fejlédés egyik kérdése a multikulturalis status kortl
fogalmazédik meg, amelynek értelmezését a Kymlicka altal bevezetett ,,multi-
kulturalis allampolgarsag” analogidjara probaljuk folépiteni. A multikulturalis
status — mint olyan — értelmét veszti a személyek, etnikai kisebbségek és nem-
zetek vonatkozasaban, mert a nemzeti identitds akadalyaba utkozik, de tarsa-
dalmi vonatkozasban érvényt szerezhet maganak, mivelhogy a multikulturaliz-
mus a tarsadalmat jellemzi. Az altalunk felvetett kérdés az, hogy a multikultura-
lizmussal szembekertlé kortars tarsadalmak hogyan boldogulnak veler Az lat-
szik jarhaté tutnak, ha az erre iranyul6 tarsadalmi cselekvéseket, els6sorban az
iskolai nevelést bevonjak a multikulturalis kompetenciak fejlesztésébe, mert a
népek és kultarak természetes védekez6 mechanizmusai inkabb az elkilontlést,
mint az onfeladast tamogatjak, igy a multikulturalis egytttélésnek nem marad
mas alternativaja, mint a kulturalis identitas megtartasa, apolasa és a sokféleség
integralasa.

Kulcsszavak: multikulturalizmus, tarsadalmi mobilitas, multikulturdlis dallam-
polgdrsag, multikulturdlis stitus, identitas, ag iskola kultiradtadd szerepe

A multikulturalizmus tematizalasa

»INem tagadhatjuk, hogy az elmult évtizedekben fontos dontések indultak
utnak a nemzetallamokbol kifelé, nagyobb, gyakran szétszort terekbe. Az eurd-
paiak szamara itt 1ép szinre az a legalabb latszolag jol korilhatarolt tér, amelyet
ma Eurépai Unidnak hivnak™ (Dahrendorf 2004, 105. p.). A nemzetallamokbodl
kifelé a multikulturalis térbe?
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A mult szazad kézepén 1étrehozott Eurdpal Gazdasagi Kozosség (Kozos
Piac) elsé fejlédési szakaszaban (1951-1957) olyan gazdasagpolitikai alapelve-
ket fektettek le, amelyeknek célja az AEA életszinvonalanak elérése vagy meg-
kozelitése volt. Ehhez gazdasagélénkitd stratégiat kellett kidolgozniuk. A gaz-
dasagélénkit6 stratégia sikerességéhez, a habord utani gazdasag wjjaépitéséhez
4j struktarakra, anyagi-pénzigyi eszkozokre és gazdasagi humantSkére volt
szitkség. Robert Schuman (1886—1963) francia politikus nevéhez fizédik az
Eurdpai Szén- és Acélkozosség (az 1951. aprilis 18-1 Parizsi szerz6dés nyoman)
létrehozasa, amelyben hat iparilag fejlett nyugat-eurdpai orszag vett részt, a ké-
s6bbi Eurépai Unié alapit6 tagjai. Az eurdpai gazdasag szerkezeti atalakitasa-
nak mar ebben a kezdeti szakaszaban felszinre keriiltek a munkaerével kapcso-
latos kérdések: egyfeldl a felszabadult munkaerének az Gjra elhelyezése, amelyet
a munkapiaci talkinalat konnyen megoldott, masfel6l a keresleti oldalon meg-
mutatkozé hiany, amit pétolni kellett. Nos, ez a mechanizmus vezetett el a
vendégmunkasok megjelenéséhez Eurépaban. A folyamat legszembetinébben
a német gazdasagban kovetheté nyomon, a maga tarsadalmi vonzataival egyitt.

A személyek és a munkaeré aramlasanak biztositasat a gazdasagi érdekek-
bél fakadod szitkséglet diktalta. A munkaeré-mobilitas azonban egyiitt jart, és
ma is egyttt jar a kultdrak migracidjaval, a kultarak talalkozasaval, aminek pozi-
tiv és negativ hatdsai vannak. Az euroszkepticizmus egyik forrasa, az idegenek-
tél valo félelem részben az idegen kultarakkal valé szembestlésre vezethet
vissza, ami raerdsit a befogadd tarsadalmak gazdasagi és munkaeré-piaci fruszt-
raciéira. A gazdasagi-politikai és tarsadalmi valtozasoknak ez a trendje iranyi-
totta a szociologusok, kozgazdaszok, filozofusok és tarsadalomkutatok figyel-
mét a multikulturalizmusra.

A nyugati tarsadalmak szakirodalma a ’70-es években fedezi fel a multikul-
turalizmust, Kelet-Eurépaban j6 két évtizedes késéssel, a *90-es években kez-
denek értekezni réla. A volt szocialista nemzetallamok tehat késébb talalkoz-
nak vele — mint tarsadalmi ténnyel — megkertlhetetlentl. Ekkor az amerikai
szakirodalomban mar multikulturalis robbanasrol beszélnek. Nathan Glazer az
1997-ben megjelent We are all multiculturalists now cim@ konyvének elsé fejezete,
a Multicultural explosion jelzésértékkel bir.

A kultarak tobbféle moédon talalkozhatnak egymassal. Ennek egyik formaja
a tarsadalmi mobilitashoz, a kiils6 és belsé migracidhoz kapcsolodik.

Az amerikai tipusu, ugynevezett befogadé tarsadalmakban (IKKanada, Auszt-
ralia, AEA) a faji és nemzeti keveredés nyoman taldlkoznak a kultarak, részben
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a gyarmatbirodalmi kultdrakon keresztil, részben a megélhetési vagy politikai
migraciés hullamoknak koészonhetén. A migracids keveredés alapvetéen a ki-
lonféle faji és nemzeti hovatartozasi emberek 6nkéntes bevandorlasaban telje-
sedik ki, és hozzaadodik az amerikai rabszolga-kereskedelemhez k6t6d6 ko-
rabbi faji-etnikai polikromatizmushoz.

A hagyomanyos nemzetallamok mashogyan talalkoznak a multikulturalitas-
sal. Itt is van migraciés keveredés — lasd az EU német modelljét, a francia vagy
holland exgyarmatokrél valé bevandorlast, a kelet-eurépaiak megélhetési mig-
racidjat a fejlett nyugat-eurdpai orszagokba —, de olyan is, amely a ktlonféle
békeszerz6dések hatarozataibdl fakadon mesterségesen hoztak 1étre a kulturak
és nyelvek keveredését hatarmodositasokkal.

Az EU-s személyt mobilitast az 1961-ben Torinéban alairt (1989. decembe-
rében fogadtak el) Eurépai Szocidlis Charta batoritja és szabalyozza. Ebben
fogalmazodik meg a munkaeré szabad aramlasanak és a személyek szabad
mozgasanak joga az EU teriletén. A migracidhoz kapcsolddd kulturalis keve-
redés, a kulturak egymashoz kozelebb kertilése az Union belil — mint belsé
migracié értelmezhet6 —. amellyel vele jar az idegen kultarak migracidja is. Az
ex-gyarmatbirodalmakon belili migraciéval, nevezziik kvazi belsé migracionak,
a nemzeti és a faji massag egyre lathatobba valik a kilonb6z6 orszagokban.
Ehhez hasonlok a kils6, megélhetési vandorlasok is (példaul az azsiaiak attele-
pedése az eurdpai vagy az amerikai kontinens orszagaiba).

A tobbkultaras tér — amint mar jeleztiik — olyan korulmények kozott is 1ét-
rejohet, amelynek torténelmi vagy népességdinamikai gyokerei vannak. El6bbit
az orszaghatarok elmozditasa, béketargyalasok, annexiok, régiok 6nallé status-
ba kertlése, utdbbit az etnikai tipusi népszaporulat aranytalansaga okozhatja.
A vazolt folyamatok nyilvan nem kizarélagosak.

Nos, ha a politikai filoz6fia multikulturalis robbanasrél beszél, ti. a globalis
migraci6 értelmében, amely egyre inkabb valoszinGsiti a fajok, nemzetek és kul-
tarak sokrétl és sokszinl keveredését, magatol kinalkozik a kérdés: van-e, lehet-e
multiknlturdlis status? Avagy inkabb a kulturalis identitds megtartasat, apolasat és
a sokféleség integraldsdt kellene el6segiteni?
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Allampolgarsag és kulturalis status

A kérdésfelvetést Will Kymlicka 1995-ben Multicultural citizenship: a liberal
theory of minority rights cimen publikalt konyve indukalja. A konyv cime nem kis
figyelmet kelt az altal, hogy az allampolgarsagot a multikulturalis jelz6vel tarsit-
ja, ami igencsak szokatlan és merész, ugyanis az allampolgarsag meghatarozo
eleme az allamhoz tartozas.

Az allampolgarsagot a politikai és szocialis jogok hozzaférhetésége és gya-
korlasa alapozza meg. Az allampolgarsag az allamhoz tartozas politikailag érveé-
nyes statusa. A hovatartozasi élményt (nemzet- és hazaszeretet) nem a formalis,
személyi iratokkal igazolhat6 jogi status hatarozza meg (ez a lojalitas), az csak
befolyasolhatja, hanem azok az érzelmi-motivacidos mechanizmusok, amelyeket
a jogi status aktival az allampolgarban. Ez bizony viszonyulas, amelynek meg-
nyilatkozasat az alakitja-iranyitja, hogy a személy — mint allampolgar — mennyi-
re érzi magat otthon, mennyire elégitédnek ki politikai, jogi, tarsadalmi és meg-
¢lhetési szitkségletei az adott tarsadalomban.

A Kymlicka (1995) altal felvetett multikulturalis allampolgarsag fogalma
talmutat az eddig hasznalatos allampolgarsagi status barmelyikén — a gbrog
demokracidk osztalyhoz és nemhez kotott polisz-polgarsagan, a francia nem-
zetpolgarsagon, a XX. szdazadban meghonosodott kettés vagy tobbszoros al-
lampolgarsagon, illetve a Maastrichti Szerz6dés (1993. november 1.) 6ta érvé-
nyes europai transznacionalis allampolgarsagon —, mivelhogy eldreveriti a
multikulturalis allam fogalmat. Kymlicka nem errél beszél, hanem a nemzeti
kozosségek és etnikai csoportok tarsadalmi beilleszkedésérél (accomodation).

A multikulturalis allampolgarsagi status meghirdetésével Kymlicka (1995)
egyet nem értését fejezi ki tgy a klasszikus — amely a differencialt csoportjogok
védelmét hirdeti —, mint az 0j, a kultarak relativizalasa mellett allasfoglal6 indi-
vidualista liberalizmussal szemben, ¢és egy harmadik alternativat javasol.
Kymlicka szerint egyik korabbi liberdlis ut sem jarhatd, mert egyik sem oldja
meg az etnikai-nemzeti jellegli fesziiltségeket, konfliktusokat. Ugy véli, hogy a
wlticnltural citizenship” megujithatja a liberalis gondolkodast, mivel egyensulyt
tud teremteni a nemzeti kisebbségi jogok védelme és a liberalis doktrina alapér-
tékei kozott. A reprezentativ demokracia, a paritasos képviselet nem rossz, sét
radikalisnak mondhat6 eljaras a mai liberalis demokraciakban, de csak idéleges,
atmeneti megoldast kinal a tobbség-kisebbség k6zott meglevd problémak keze-
léséhez. Az Osszes egytitt ¢l6 nemzeti és etnikai kulturak kozott megvalosuld
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egyenl6ség és méltanyossag kell hogy megalapozza a multikulturalis allampol-
garsagot — mondja Kymlicka.

Kymlicka vélhetéen egy valoédi multikulturalis allamot képzel el anélkiil,
hogy barmely allam a maga alaptorvényében multikulturalisként hatirozna meg
magat. A multikulturalizmus — és ebben egyetértés mutatkozik — a tarsadalmat
jellemzi. Olyan tarsadalmakra szoktak alkalmazni, ahol kulénb6z6 etnikumok
és vallasi csoportok élnek egytitt. A tarsadalmak fejlédése ebbe az iranyba ha-
lad.

Van-e, lehet-e multikulturalis status?

A status tulajdonképpen a személy tarsadalmi helyét és szerepét jelzi. Egy
dallapot, amelyet a szerepek altal meghatarozott tarsadalmi hely vagy rang hataroz
meg. ,,Az egyénnek vagy csoportnak a kornyezé tarsadalomhoz viszonyitott
helyzetére utal, mely figgvénye annak, hogy a csoport vagy tarsadalom érvé-
nyes hierarchidjan belili skalan milyen presztizsnek 6rvend.” Ez a megallapitas
vonatkoztathaté a kultarara is, az embernek allampolgarként meghatarozhato
kulturalis statusa van. A kulturalis status legitimalja a kultiraban elfoglalt helyet
és viszonyulasi kodot.

Az allampolgarsagi hovatartozas nem jeloli ki a kulturalis statust. A szemé-
lyes hovatartozast elsédlegesen az egyén nemzeti kultiraja definialja, amelybdl
részesedett, ezért magyar, lengyel, tét, szerb, horvat, zsido, roman, orosz, ukran
és igy tovabb az ember. Igy van ez az amerikai tipust tarsadalomban is, ahol az
amerikai allampolgar mondjuk amerikai magyar, amerikai olasz, vagy éppenség-
gel afroamerikai. Bz az allapot nemzedékeken keresztill megmarad, a csaladi
ethosztol, neveléstdl és kulturatol figgden. Az allamhoz tartozas, a politikailag
definialt allampolgarsag is utalhat a személy helyzetére, amennyiben nem ki-
sebbséghez tartozik.

Multikulturalis status esetenként személyes vonatkozasban is kialakulhat,
példaul akkor, ha az egyénnek vegyes csaladi eredete van, amennyiben valamely
kulturalis f6lény nem nyomja el a masik részt, részeket a csaladi hagyomany-,
szokas-, innepi szertartasok és nyelvhasznalat szintjén. De ez inkabb csak egy
idealis allapot. A dilemma alapja: az identitas. Az identitas tulajdonképpen 6n-
meghatarozas és onkéntes, ezért joggal kérdezhetS: ki is az angol, a francia, a
magyar, a roman, a tét, a kanadai, az amerikai...? Elégséges-e valamely allam-
polgarsagi hovatartozas, vagy inkabb a nemzethez (nemzetcsoporthoz) tartozas
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a dont6. Ma mar altalaban elfogadott az identitas folvallalasaval, deklaralasaval,
és nem a szarmazasi eredettel torténé nemzeti és kulturalis statuskijelolés.

A multikulturalis statust — a kulturalis status analogiajara — sok egymas mel-
lett él6 kulturat képviseld tarsadalmi allapotként fogjuk fel, olyan tarsadalom-
ként, amelyben az eltéré nemzeti és etnikai csoportok a sajat kultarajukat gya-
koroljak, a sajat értékrendjik szerint szervezédnek. Multikulturalis identitds a
maga valésagaban nincs, de van multikulturalis attitdd, és van multikulturalis
tarsadalom. Multikulturalizmusrél akkor beszélink, amikor a tarsadalom tagjai-
ban az 6vétdl eltéré kulturakkal szembeni elfogado, tolerans magatartas a min-
dennapi élet integrans részévé valik. Nem magatol alakul ki, sét 1étrejottét ga-
toljak a régi beidegz6dések, elbitéletek, mitoszok, tabuk, narrativak.

A kulturalis ,,jéghegy” sok mélységet — racionalis és irracionalis, valos és
mitikus elemet — rejt magaban. A kultirahordozok — nyelv, szokasok, viszo-
nyulasok, viselkedések, mentalitas stb. — természetszerileg rétegzédnek, cso-
portosulnak, és autoném kulturakat alakitanak ki. Adott térben, adott id6ben
értelmezik magukat. A mult kulturalis hagyomanyaira tamaszkodva az aktualis
politikai-tarsadalmi értékrendbe 4gyazodnak. Erthetd, hogy a multikulturaliz-
mus nem ugyanazt jelenti a tObbségi tarsadalom szamara, mint a kisebbségi
csoportok szamara, nem ugyanazt a tartalmat hordozza a bevandorlas soran
ujonnan kialakulé kozosségekben, mint az éshonos népcsoportokban, és nem
ugyanaz az olvasata a vegyes hazassagokbol szarmazo gyermekek identitas-
meghatarozasaban, mint a tiszta etnikai hazassigokbol szarmazottaknal
(Kymlicka 1998).

Kultaramegd6rzés és integracio

Az eltérd értelmezés mogott az is meghtuzodhat, hogy az egyén (de akar egy
népcsoport is) miként képzeli el adott tarsadalomba val6 integracidjat: az anya-
kultara teladasaval (deculturation), vagy az anyakultirabél szarmazé massag kon-
zervalasaval, tovabbvitelével. Ez nagyban 6sszefiigg azzal, hogy egy nemzet
vagy nemzetrész (kisebbségi népcsoport) milyen kultaratudattal rendelkezik,
milyen a kollektiv identitdasa, autoném statusa, mennyire van a tobbiektdl ki-
szolgaltatottsagi, fiiggbségi helyzetben, milyen szinten érvényesil a kultarak
egyenl6sége, értékelése, méltatasa, de attdl is, hogy kap-e elégséges tamogatast
sajat kultaraja apolasahoz. A kollektiv identitastudat — mint identitasvallalas — a
kozosségi hovatartozas vallalasaban nyilvanul meg, olyan kozosségi ismérv,
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amely racionalis és irracionalis tartalmakat strukturdl, értelmi (Knowledge,
Awarenesse) és érzelmi-motivacios attitGdoket kédol. Nemegyszer ez utdbbi er6-
teljesebben jut érvényre, ami rontja a multikulturalis kézérzetet. Valoszintleg
erre a dimenziéra gondol Dahrendorf, amikor azt mondja, hogy ,,az ugyneve-
zett multikulturalis tarsadalmak igazabol csak statisztikailag multikulturalisak, a
valésagban bamulatos tgyességgel valnak szét a kulonb6zé  kultarak”
(Dahrendorf 2004, 39. p.). A kultarak egymas mellett élése, a massag elfogada-
sa, a kulturalis sajatossagok értékként tételezése, az idegen kultira megértése és
méltatasa lehet a multikulturalis allapot modus vivendije. De erre fel kell ké-
szilni.

Lojalitas ¢és felel6sség: az iskola szinrelépése

Azt tapasztaljuk, hogy a nemzetallamok — igaz gorcsosen — kifelé tartanak
egy multikulturalis térbe, de azt is, hogy a nemzetallamokban beltlrél is elindult
egy kifelé tartasi folyamat — Dahrendorf szavaival élve —, amely f6llazitja a mo-
nokromatikus hagyomanyokat, teret engedve a bearamlé-besztremkedé idegen
kultaraknak. Két kérdéstink van. (1) Hogyan oldja meg egy adott tarsadalom az
évszazados etnikai-kulturalis sokféleségbdl szarmazé feladatokat tgy, hogy
konzervalja a nemzeti egység gondolatara folépitett tarsadalmat? (2) Mit kezd-
jen egy monokromatikus, vagy monokromatikus egységet deklaral6 tarsadalom
a megjelend idegen kultarakkal, amelyekkel az imigracié nyoman szembesil?
Kymlicka (1995) fent ismertetett kozéputja, a multikulturalis allampolgarsag ma
még naivnak tnik, legalabbis a kelet-eurépai erésen nemzetcentrikus tarsadal-
makban. A nemzeti kozosségek és etnikai csoportok védelme is kérdéses. A
pozitiv diszkriminacié sok ellenallas, ellenségeskedés és fesziltség forrasaul
szolgal a tobbségi kultira tagjaiban, mivel a tobbségi sztikségletek kielégitettségi
szintje is hianyos. A politikai paritis is csak atmenetileg kezeli a problémat,
nem oldja meg. A beolvasztas antidemokratikus, antthumanus, emberjogilag
megbélyegezhetd, korszerttlen. Az egyttt €16 kultarak egyenl és méltanyos
elfogadasa és elbiralasa a tobbség ellenallasaba titkozik.

Tudataban vagyunk annak, hogy a kifelé tartas a nemzetallamokbol elkez-
dédott, de a kihivas nagy. A nemzetiségek és etnikai csoportok szeretnék to-
vabb éltetni a sajat kultarajukat, ugyanakkor j6 allampolgarként lojalisan szeret-
nének élni. A cél nem lehet mas, mint erés demokratikus kozosségként érveé-
nyestlni és kapcsolédni a nagyobb multikulturalis térbe, az Unioba. Megn6tt az
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oktataspolitika és az iskolai szervezetek felel6ssége a lojalis allampolgari attittd
kialakitasaban.

Mit tehet az iskola? Mindenek mellett az oktatasi és nevelési funkci6jabol
takado, azzal szorosan Osszekapcsolddo kulturaatadd funkcidjanak felilvizsga-
lasat. Meg kell vizsgalnia, hogy hogyan tud reagalni a multikulturalis helyzetre,
mennyire integraljak a multikulturalitis eszméjét a nemzet curriculumok, az
oktatasi tartalmak eléggé tapintatosak-e a multietnikus kultarakkal szemben,
figyelnek-e a kisebbségek érzékenységére, felelésséget tud-e vallalni a multikul-
turalis habitus kialakitisaban? ,,A multikulturalis habitus kialakitisa inkdbb az
6slakosoknal, mint a kilfoldieknél tételez fel oktatasi folyamatot, olyan mive-
16désbeli fejlédést, amelyben [...] az idegen kultura elemei hianyossagként je-
lennek meg, amely miatt az ember sajat magat ¢li meg idegenként” (Lenzen
1996, 72. p.). Lenzen nem tagitja ki a problémat az olyan szituaciokra, ahol év-
szazadok 6ta egymas mellett élnek kiilonb6z6 etnikai-kulturalis népcsoportok,
akiknek ,kultaraelemei” — hasonléan a kilféldi bevandorlékéhoz — nem jelen-
nek meg, vagy torzultan vannak jelen a tobbségi nemzeti kultdraban, emiatt az
6shonos kisebbségek frusztralédnak, vagy kifejlesztik a maguk ,,etnikai nacio-
nalizmusat” (ethnic nationalism) (Hollinger (1995), mikozben a tobbségi nemzet
kompenzal6 nacionalizmussal reagal, és kvazi idegenként viselkedik.

Az iskolanak nemcsak hasznalhat6 és hasznosithaté tudast kell atszarmaz-
tatnia, nemcsak viselkedési és életvezetési elveket, orienticids értékeket, nor-
makat, viszonyulasi moédokat kell kialakitania, nemcsak felszinre kell segitenie a
legjobbat, amire képesség van, hanem ki kell alakitania a kritikus gondolkodas
¢s kritikus viszonyulas képességét is 6nmagaval és masokkal szemben, sajat kul-
taraja ¢és a masok (legf6képpen a vele egytitt ¢l6k) kultarajaval szemben. A mo-
dern nevelési eszmény az ,,eltéré identitassal rendelkez6 egyének, csoportok és
nemzetek kozotti egyuttélés normainak tudatositasat, az ezt elésegité kognitiv,
affektiv és szocidlis kompetenciak kialakitdsat tzi ki célul” (Albert-Lérincz
2009, 23. p.). Mindaddig, amig az iskola nem ismeri fel azt, hogy kultaraatado
szerepe felértékel6dott, feladatait nem tudja teljesiteni.

A kultaraatadas ketts iranyultsagua kell hogy legyen: a sajat kultarahoz valé
tudatos és kritikus viszonyulas kialakitasa, illetve az idegen kultdrak minél mé-
lyebb megismertetése. Egyik a realis, a demitizalt kulturalis tudatot formazza, a
masik a massag tiszteletének az alapja. Az, hogy az iskola milyen kultaraval vér-
tez fel, meghatarozhatja, hogy a késébbi felnétt a nacionalista iranyt vagy a
demokratikus nyitottsagot valasztja-e. Ma mar bizonyossag, hogy a nacionalista
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nevelés korszerttlen és retrograd, a multikulturalitasra val6é nevelés el6remuta-
to, progressziv. Nyilvan nem a nemzeti értékekrél valé lemondasrél van szo,
hanem azok demagdg felértékelésérdl.

Hatasok. Az eurdpai multikulturalizmus, habar az amerikaitdl tobb vonat-
kozasban is killonbozik, polgari viselkedési kompetencia kialakitasara 6sztonoz.
A nevelést a sajat hagyomanyainkkal és értékeinkkel 6sszhangban levé tolerans
eur6épai multikulturalis kompetenciak szolgalataba kell allitani. A nevelés azért
valhat a multikulturalizmus kialakité vagy gatlé tényez6jévé, mert el6segitheti a
demokratikus szellemiséget, a tolerans vagy pozitivan diszkriminal6 szemléletet
¢és mentalitast, ami kedvez a multikulturalis egyiittélésnek, illetve megakaszthat-
ja a nacionalista-soviniszta intoleranciat (Albert-Loérincz és Albert-Lérincz
2012, 38. p.). A nevelési hitelrontas (hiteltelenség) csak erdsiti a bizalmatlansag
érzését. Amikor a tanul6é nem azzal talalkozik a hétkoéznapokban, amit az isko-
laban tanftanak neki (példaul a demokraciardl, a jogérvényesitésrél, az egyenls-
ségrol, a josagrol, a kisebbségekrol, a nemzetrdl stb.), negativ attittid, sulyosabb
esetben illojalis magatartas alakulhat ki benne az iskolaval szemben. Ha arra
gondolunk, hogy az iskola a tarsadalom miniatr leképzédése, belathatjuk su-
lyos tarsadalmi kovetkezményeit.

Feladatok. Komolyan kell venni az iskola kultiraatadé szerepét. A
multikulturalizmus érvényestléséért kiizdeni kell. A multikulturalis készségek is
emberi készségek, tehat kialakithatok. Ebben a folyamatban az iskolara harul a
legnagyobb feladat. Az, hogy az iskola mennyire tud feln6ni ehhez a szerephez,
az a tarsadalom felel6ssége.

A dilemma dilemmaja. A multikulturalitas jelen van a mai tarsadalmakban,
mivel a nyitott tarsadalmak lényege az Gj tipust, nem nemzeti alapa egység lét-
rehozasa. Ma még nem sikertlt az aktivista, participativ belsé integraciot meg-
nyugtatban megoldani, az etnikai népcsoportok vallasi trendek mentén tordelik
részekre a tarsadalmakat. Nem tisztazott allapot, de a politikai kultara napiren-
den tartja. Csak a felmeriil6 kérdésekre nem tudjak még a valaszokat.
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Fodor Laszl6
A testi és a lelki egészség egysége
1. Test és lélek

Elvitathatatlan tény, hogy az ember mint egészleges biologiai lény részben
testi (szomatikus, fizikalis), részben pedig lelki (pszichikus, elmebeli) aspektu-
sokat foglal magaban. Alapveté jellemzdje, hogy biologiai megalapozottsaga
materialis és objektiv, azaz tapinthaté testiségéhez (sejtek, szovetek, csontok,
has, vér, szervek stb.) anyagtalan (egyfajta energiaként testet 6lt6 és szellemi
jellegti), tehat szubjektiv, nem kitapinthaté lelki természet kapcsolodik. Ugy is
fogalmazhatunk, hogy az ember fizikai testben lakozé lelkilettel rendelkezé
lény. Mig a test helyet ad a léleknek, addig a lélek életben tartja a testet és haté-
konyan mutkdédteti. Ahol a test létezik, sziikségszertien ott nyilvanul meg a lélek
is. A testhez éppen ugy tartozik az elme, mint ahogyan az elméhez a test. A test
nemessége nagymértékben a 1élektdl figg, a lélek értéke pedig a test allapotatol
is. Az elme olyan szorosan ragad a testhez, hogy az mindig csakis ott juthat ér-
vényre, illetve ott mikodhet és hathat, ahol a test van. Azt lehetne kijelenteni,
hogy a test és a lélek mindig egyszerre, azonos idSben egy helyen vannak. Alig-
ha kétséges, hogy a test és a lélek kettGségének, illetSleg valtozatos jelenségei-
nek esetében az emberi létezés két elsédleges sikjarol van sz6 (amennyiben
ezennel eltekintiink a szellemi dimenzi6tol). Az emberi test szerkezeti és funk-
cionalis felépitésével ma a biologiai, a lélek jelenségének vizsgalataval pedig a
pszicholégiai tudomanyok foglalkoznak. A test és 1élek kapcsolata azonban — a
legrégibb id6k 6ta — fontos filozofiai és teoldgiai kérdést is képezett. A norma-
lisan kifejlett feln6tt kort ember rendszerint mind testileg, mind lelkileg ép,
egészséges, €leterds és aktiv (gondolkodo, érzé, cselekvd, munkalkodo, alkotd)
személy. Mara mar tagadhatatlanul beigazolodott, hogy az ember testi és lelki
részel egymast kolcsonosen feltételezik, szinergikusan kiegészitik, és egymastol
egyszersmind elvalaszthatatlanok. Az emberi lény azonban joval tobb, mint a
testi és lelki dimenziok egyszert szummacioja, hisz végsé sorban rendszerszert
egységes  és  egészleges, Osszes alkotdé  komponenseiben —integralt
biopszicholégiai (és nyilvan szociokulturalis) entitast alkot. Az egészség tudo-
manyos megkozelitésének szempontjabodl a test és a lélek egybekapcsolddasa és
szerves Osszhangja kozponti fontossagu kévetelmény. E téren az tgynevezett
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holisztikus (egészre és teljességre torekvd) megkozelitési moéd alkalmazasa egy-
szertien elengedhetetlen. Az emberben egyik rész sem lehet sem tobb, sem ke-
vesebb, sem nagyobb, sem kisebb, sem jobb, sem rosszabb, sem egészsége-
sebb, sem betegebb, sem szlikségesebb, mint a masik. A legszerencsésebb hely-
zetben a test minden szempontbdl egy az egyben megfelel a meghatarozott 1é-
leknek, és a lélek tokéletesen adekvat jellegl az adott testnek, azzal mintegy
konszonal6 és kongrualé. Az emberi lény megfelelS életélésének és jollétének
tavlataban, az egyedi valésagos bioldgiai testnek épp ugy elemi szitkséglete az
ép és egészséges (alapvetéen értelembdl, érzelembdl, jellembdl, temperamen-
tumbdl, motivaciokbol és akaratbdl allo) lélek, mint ahogyan a léleknek mint
sajatsagos individualis valdsagnak kévetelménye az ép és egészséges testiség. A
testhez szorosan tapado, abba mintegy belegyokerezd, illetve abbdl természete-
sen kiboml6 pszichikum pedig a személyes szellemi, szocialis és kulturalis élet
kibontakozasanak potencialis lehet6ségét hordozza magaban. A test minden
része — vélte Arisztotelész (2005) a De Anima cimlG munkajaban — a 1élek esz-
koze, tehat gyakorlatilag 6érte 1étezik. E kitétel egyértelmten a test és lélek ko-
zotti szerves kolcsonhatasra utal. E kolcsonhatas sikjan azonban az is igaz,
hogy a léleknek is minden egyes alkotd eleme a testnek elsérendd adaptiv me-
chanizmusa. Igy tehat a fizikai test és az elme nemcsak kétoldaltan feltételezik,
hanem koélcsonosen alakitjak és szolgaljak is egymast.

A test és a lélek egységének és egyensulyl mértékének alapvetd fokmérdje a
személyes egészség. Ugyanis az egészségesség allapotanak megfelel6 mértékét a
testi és a lelki tényez6k megbonthatatlan egyuttes mikddése, azok kolesonhata-
sos jellege hatarozza meg. Az egyéni egészség szempontjabdl tehat igencsak
célszert vilagosan szem el6tt tartani, hogy az emberi lény élete a kilonbozé
szomatikus és pszichikus folyamatok (szervek, rendszerek és apparatusok) kol-
csonosségében, egymasba éptlt és integralt mikodési aktivitasaban gyokerezik.
Eppen azért a betegségek értelmezésében alapvetd szempont kell hogy legyen a
tiziologiai és pszichologiai folyamatok kétiranyt kolcsonos és sziintelen egy-
mashoz tarsulasa, ritmikus egymasra hatasa, egymasba kapcsoltsaga, egységes
rendszerként muakodése. A test és lélek kozotti egyensuly valamilyen (kilsé
vagy belsé) okbdl torténd, tobbé-kevésbé mély és hosszan tarté megbomlasa
ugyanis mindig az altalanos egészségi allapot adott mértékd megromlasat hata-
rozza meg. Ugy is fogalmazhatnank, hogy a test és lélek kézotti interakcids
harmonia lazulasat vagy szétesését mindig az egészségromlas jelzi, illetve vala-
milyen jellegzetes betegségre utald tinetek hozzak el6térbe. Ilyen korulmények
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kozott mindazt, ami az emberek egészségével kapcsolatos, a megértés és értel-
mezés szandékaval, csakis mindkét sik szempontjainak figgvényében sziikséges
megkozeliteni. Az egészség mint altalanos jolléti allapot a maga teljességében
kizarolag az alapvetd testi és lelki mikodések harmonikus Osszekapcsoltsaga,
szerves egymasba éptltsége és egységes Osszjatéka révén valésulhat meg. Va-
lamennyi rendellenességre vagy betegségre utal6 tiinet — legyen az testi, lelki —
mindig arrdl informal, hogy egyfeldl a fizikalis vagy a pszichikus faktorban
egyensulyvesztés jott létre, masfel6l, hogy a két dimenzié kozotti harmonia a
rendszer valamely pontjan bizonyos mértékben meglazult. Az informalas rend-
szerint a test esetében a lelken is at, a lélek esetében pedig a testen is kereszttl
megtorténik. Arra kévetkeztethetiink, hogy a testi tényezdk jellege, a funkciok
mikodésének mindsége épp ugy fliigg az elmebeli informacioktdl és korilmé-
nyektdl, mint ahogyan az elme generikus allapota és mikodésbeli jellegzetessé-
geinek rendszere fiigg a testi funkcidk és folyamatok lezajlasi modjatol. Mig a
testi bajoknal fel kell tarni mindazt, amit a lélek is tzen és jelez azok vonatko-
zasaban, addig a lelki problémaknal fel kell kutatni mindazt, amit a test is mutat
és tikroz. Csakis ekképp lehet megismerni mindkét szinten azokat az elemeket,
amelyeket az egészség visszaallitasanak vagy megerdsitésének, voltaképpen a
test és lélek adekvat harmoéniaba keriilésének céljaval modositani, aktivalni vagy
inhibalni, névelni vagy csokkenteni, illetéleg semlegesiteni kellene.

2. A testi és a lelki egészség Osszefiiggései

A test és lélek, illetve a testi és a lelki egészség Osszefiiggéseinek kérdése
koztudottan mar az okorban felmerilt. Példaul a gorog filozéfiaban szinte to-
kéletesen kibontakozott az a ma is helytalldé elgondolas, miszerint a testi és a
lelki tényezok csakis harmonikusan egységbe szervezédve hatarozhatjak meg az
egészség allapotat. Ugyanakkor a neves okori orvosok is, igy példaul Hippokra-
tész (Kr. e. 460-375), ugy véltek, hogy az egészségesség legfontosabb eléfelté-
tele egyfeldl a testi és a lelki, masfeldl a testi-lelki és a kornyezeti tényezbk ko-
zottl egyensuly kialakuldsa. Ebbe a gondolkodasi kérbe tartozik Iuvenalisnak
(Kr. u. 60-127), a neves rémai koltének és szatiraironak jol ismert kézmondas-
sa egyszerusitett remek megfogalmazasa is, nevezetesen a ,,Mens sana in corpore
sano”. Bz az orvosi, pszicholdgial és pedagogiai szempontbdl egyarant izgalmas
feltevés mindenekel6tt a tag értelemben vett nevelés principiumava, azon belil
az egészségnevelés kozponti eszméjévé, de ugyanakkor az iskolai testnevelés
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alapmottoéjava valt. Nem egy iskola fébejarata f6lé jelszoként volt felirva, ami
egyértelmien azt érzékeltette, hogy ott az egészséges, ép és integralt személyi-
ségfejlédés érdekében megprobaljak azonos mértékben fejleszteni és muvelni
mind a testet, mind pedig a lelket, és kivételes hangsulyt fektetnek arra, hogy a
két dimenzié Osszhangba keriljon. Az mar mas kérdés, hogy e torekvés gya-
korlatilag sohasem érvényesilt teljes mértékben. Napjainkban a Iuvenalis-féle
gondolatot részben arra az észrevételre lehet visszavezetni, miszerint a testi
gyakorlatok, a fizikai aktivitas és a sporttevékenység kedvezéen kihat a pszichi-
kus szférara is, hisz erételjesen aktivalja az akaratot, a jellemet, az értelmet, az
emocionalitast és az erkolcsOsséget egyarant, részben pedig arra, hogy a pszi-
chikus miikodések aktivacioja, és ennek alapjan megfelelé minésége és allapota
kedvez6en befolyasolja az emberi lény szomatikus allapotat, hisz erésitéen ki-
hat a testi aspektusok energetikus helyzetére. Manapsag tehat mar egyaltalan
nem kérdéses, hogy az emberi lényben a testi és lelki aspektusok dinamikus
Osszefuggésben, egymast kolcsonhatasosan tamogaté rendszerven, integraltan
egymasba éptlten allnak egymassal szemben. Egyik a masik nélkil egyszer-
smind elképzelhetetlen, hisz ahogyan a test a lélek nélkil nem tudna életben
maradni, éppen ugy a lélek is a test nélkil gyakorlatilag nem tudna létezni.
Ugyanakkor a test nem tud tokéletesen egészséges lenni, ha a lélek mint a test
egyfajta lakdja zavarokkal kiszkodik, mintahogyan a pszichikum sem lehet tel-
jesen egészséges, ha a testben koros folyamatok jatszodnak le. Mas szoéval,
egyik vettilet sem tud j6 hatasossaggal mikodni a masik megfelels allapota nél-
kil. Ilyen orientacidban a testi betegségek a lelki harmoénia megbomlasanak, a
lelki bajok pedig a testi egyensuly elvesztésének nemcsak fontos inté jelei, ha-
nem bizonyos mértékben kivalté okai is. Szerencsés korilmények kozott a testi
¢és a lelki vetiletek fejlédése folyamatos, egymast kolcsondsen fenntartva, di-
namikus parbeszéd mentén zajlik le. Tgy tehat a két alapveté humandimenzi6
kozotti szervesen kolesonhatasos és egységes kapcsolatot érzékletesen jelzi az a
tény 1s, hogy ha barmelyik rész valamiben hianyt szenved vagy valamilyen de-
fektussal, zavarral, netan disszonanciaval szembestl, az rovid idén belil meg-
hatarozott jelz6tiinetet produkal, és kititk6zik a masik részben is. Ennek meg-
felel6en, ha a test megbetegszik, a lélek is sziikségszerden szenvedni fog, és
forditva, ha a pszichikumban problémak keletkeznek, azok ohatatlanul nyomot
fognak hagyni és zavardlag fognak kihatni a testi egészségre is (mert hiszen
egyrészt a lélek fokozott érzékenységgel reagal a test allapotara, illetve az abban
lejatsz6do folyamatokra és modosulasokra, masrészt a test is roppant érzékeny
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¢és reaktiv a lélekben lezajlo jelenségekre, példaul a gondolatokra, attitidokre,
hitekre, érzelmekre, értékekre vagy inditékokra). Azt sem szabad azonban szem
eldl téveszteni, hogy ha a lélek erésodik, a test is megszilardul, ha pedig a test
fejlédik vagy elébbre 1ép, akkor a lélek allapota is javul. Azt lehet leszogezni,
hogy akar az egészség, akar a betegség vonatkozasaban mindig adott testi (fi-
zioldgial) és meghatarozott lelki rendszerek integralt mikodésérdl és allapotarol
van sz6. Témank vonatkozasaban kivételes fontossaga van annak az Osszefig-
gésnek, mely szerint ahogyan a lélek képes megbetegiteni a testet, éppen gy a
gyogyulashoz is szamottevé mértékben hozza tud jarulni, illetve épp ugy, aho-
gyan a test képes lelki zavarokat okozni, ugyantugy képes a zavarok enyhitésé-
hez is hozzajarulni. Ma mar aligha kétséges, hogy a tudat egyfel6l képes megbe-
tegiteni a testet, masfel6l azonban — egyfajta gyogyité er6ként — bizonyos mér-
tékben helyre is tudja allitani annak egészségét (nyilvan, ha az altalanos elmebeli
beallitottsag nem alapvetéen negativ, hanem derts, optimista, élet- és oromiteli,
j6 kedélyd és nyugodt). Féleg a gondolatok, az elképzelések, a hitek és az érzé-
sek jellege, iranyultsaga és intenzitisa rombolhatja a szomatikus egészséget,
vagy pedig ellenkezbleg, segitheti a testi jollét megerésodését vagy esetenként
visszanyerését. Szamos kutat6 vallja ma, hogy akar testi, akar lelki egészséglink
elsédleges kulcstényezbje sajat tudatunk. Ebbdl fakad, hogy az orvoslas ma mar
nem tekinthet el ettdl az Osszefliggéstol, hogy a gyogyitasnak szinte minden
szintjén és formajaban torédni kell, illetéleg hangsulyt kell fektetni mind a test,
mind pedig a lélek apolasara, és azok megfelelé taplalasara és gondozasara is.
Ebben a kérdéskorben azt is sziikséges megallapitanunk, hogy megfelel$ lelki
fejlettség és egyensuly nélkil nem beszélhetiink egészséges testi allapotrol, és
forditva, kielégit6 testi egészségesség hianyaban elképzelhetetlen a kifogastalan
bels6 mentalis harmoénia. A teljes kort emberi egészség tehat az atfogo és ple-
naris testi jollétet és a globalis lelki egészséget egyarant feltételezi. Ezek szerint
nyilvanvalonak tekinthetjilk, hogy az egészséges emberben minden ép, osztat-
lan és teljes, illetve mind a testi, mind a lelki dimenzié Osszes Osszetevéje
egészként, kiegyensulyozottan, egységesen és harmonikus 6sszhangban miko-
dik. Egyfel6l az ép testében ép lélek van, masfelél azonban az ép lélekhez
egészséges test kapcsolodik. A személyes egészség meghatarozasahoz, a valto-
zatos adaptiv életfolyamatok adekvat érvényre jutasahoz arra van szitkség, hogy
mind a fizikalis testben, mind pedig a lelkiiletben levé jellegzetes tényezok, és
nyilvan az azokban és azok altal zajlé mikodések viszonyuljanak aranyosan egy-
mashoz, illetve legyenek minél tokéletesebb egyensulyban és egytitthangzasban.

20



Fodor Ldszlo A testi és lelki egészség egysége

A test és a lélek megcafolhatatlan és szoros Osszefiiggésének talajan johetett
létre az orvoslasnak egy meglehetSsen régi —, amit az a Platonnak (Kr. e. 427—
347) tulajdonitott megallapitas is alatamaszt, miszerint minden rossz és jo is a
lélekbdl arad ki a testre és az egész emberre —, de mégis viszonylag 4j, a XX.
szazadban letisztult valfaja, nevezetesen a pszichoszomatika, amely a betegsé-
gek kialakulasaban, lezajlasaban és gyogykezelésében messzemenden szem el6tt
tartja a test és a lélek kozottl elvalaszthatatlan 6sszefiiggéseket, az azok kozotti
kolesonos meghatarozottsagi és feltételezettségi kapcesolatokat, sét azoknak
tarsadalmi kolcsonhatasait is. A pszichoszomatika koézponti fontossaga szem-
pontja alapvetéen multidiszciplinaris, amennyiben az bio-pszicho-szocialis in-
dittatasti. Ma csaknem altalanosan elfogadott megallapitas, hogy a betegségek
kb. 60-70 szazalékaban a test koros allapotat a lélek hatirozza meg. A nem
megfelelé pszichés allapotok ugyanis legyengitik a szervezet immunrendszerét,
illetSleg a kilonb6z6 kérokozokkal szembeni ellenalld képességét. A legels6
testi betegségek kozott, melyek kialakulasaban beigazolodott a lelki tényezdk
kozrejatszo szerepe, ott taldljuk az asztmat, a magas vérnyomast, a gyomorfe-
kélyt, a pajzsmirigytaltengést ¢és a vastagbélgyulladast. Nyilvanvalonak tekint-
hetjiik, hogy nemcsak a pszichés folyamatok képesek szomatikus reakcidkat
okozni, hanem a testi problémak is lelki rendellenességeket tudnak meghata-
rozni. Ekképp tehat nemcsak pszichoszomatikus, lelki okokkal (is) magyarazha-
t6 testi betegségekrdl lehet beszélni, hanem szomatopszichés zavarokrol is, il-
letve testi tiinetek altal (is) kivaltott lelki bajokrdl is. Ebbdl fakad, hogy kilon-
b6z6 betegségek végil is nem a szervezet egyes részeit vagy csupan adott szer-
veit érintik, hanem mindig a teljes embert. Ugy tiinik, hogy ezek az 6sszefiiggé-
sek rendszerint a stlyosabb, krénikus vagy gyogyithatatlan betegségek esetében
evidensebbek.

A test és lélek elvalaszthatatlan Osszekapcsoltsaga tehat annak medikalis
szitkségességét hozza el6térbe, hogy a betegségek testi tlineteit pszicholdgiai
szempontbdl is meg kell kozeliteni, mint ahogyan a lelki problémak szimpto-
mait a fizikalis jollét vonatkozasaban is feltétlen elemzés targyava kell tenni. A
testi vagy a lelki dimenziéban munkalkod6 gyégyité szakembereknek tehat a
legtobb betegség esetében abbdl kell kiindulniuk, hogy a test és lélek harmoénia-
ja megbomlott, illetve abbdl, amire Szent-Gyorgyi Albert (1970) is utalt, neve-
zetesen, hogy minden betegség szervezetiink és annak kornyezete kozotti disz-
harmonia kifejez6dése, tehat elengedhetetlentl fel kell kutatniuk és minél pon-
tosabban meg kell ismernitik nemcsak az egyes testi tiinetek lelki hatterét is,
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hanem a jellegzetes lelki szimptomak lehetséges testi fundamentumat is. Ugyan-
akkor egyértelmiinek mutatkozik, hogy a valtozatos testi és lelki tinetek vonat-
kozasaban nyilvan nem lehet eltekinteni a kornyezeti tényez6k szerepétdl sem.

3. A testi és a lelki betegségek kozotti 6sszefiiggés

Elemzéstunk soran mind az enyhébb testi és lelki bantalmak, mind pedig a
sulyosabb megbetegedések megkdzelitésében, talan abbodl a széles szakmai ko-
rokben elfogadott megfontolasbél kellene kiindulnunk, miszerint az egészsé-
gesség nem csupan a fizikai test kifogastalan allapotat, illetéleg a bioldgiai-
tiziologiai funkciok paramétereknek megfelel6 hatékony mikodését jelenti, ha-
nem a lelki folyamatok ép, integralt és sikeres (az egyén adaptacidjat sikeresen
szolgald) funkcionalodasat is. A szakavatott szerzék (Buda Béla 2003;
Weninger Antal 2011; Dahlke 2011) ugy vélik, hogy az ember altalanos jolléte a
testi és lelki oldalak harmonikus Gsszeszervezédésének, egészként valé miko-
désének fiiggvénye. Ilyen értelemben azt lehet mondani, hogy a testi jollét a
lelki egészséget, a lelki egészség a testi jollétet feltételezi. Ugyanakkor azt is fi-
gyelembe kell venni, hogy az emberi test tulajdonképpen a lélek meglehetésen
pontos térképe, a lélek pedig a test aprolékos tikorképe. Bz tulajdonképpen
egyrészt azt jelenti, hogy ha a testben valamilyen médosulas torténik, az szik-
ségszerten el6idéz valamilyen valtozast a lelkiletben is, és forditva, ha a pszi-
chés zonaban torténik valamilyen valtozas, az dhatatlanul valtozast fog megha-
tarozni a testiség szintjén is. Mas szoéval azt mondhatjuk, hogy egyrészt, ha a
lélek beteg, a test azt valamilyen formaban jelezni fogja, masrészt, ha a test be-
tegszik meg, a lélek azt meghatarozott tinetek révén elébb-utébb valamilyen
formaban jelzi. A mentalis problémak és koéros folyamatok testi tiinetekben is
jelentkeznek, a testi bajok és artalmak pedig mentalis szimptémakat is produ-
kalnak. Tehat mig lelki rendellenességeink azt is jelzik, hogy a fizikai testtink is
problémakkal szembesiil, addig testi betegségeink arra is felhivjak a figyelmun-
ket, hogy lelkiletinkben is valamilyen mértékd egyensulyvesztés tortént. Na-
gyon ritkanak szamit az olyan artalom, amely csak testi vagy kizarolag lelki ti-
neteket gerjeszt. A betegségek tdlnyomo tobbségében a testt és lelki tinetek
Osszekeveredetten jelentkeznek. Ma mar altalanosan elfogadott megfontolas,
hogy betegségnek alapvetéen csakis azt az allapotot lehet tekinteni, amely az
egyén szamara kellemetlennek megélt testi és lelki tiinetekkel egyarant jar, illet-
ve amely a szervezetnek mint egységes egész egyensulyanak a megbomlasaban
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keril el6térbe. Aligha kétséges, hogy a test és a lélek egyensulyanak, a testi és a
lelki jolléti allapot harmonidjanak hianyaban nem beszélhetiink megfelel6
egészségl helyzetrdl. Az egyensulyvesztés, illetve a diszharmoénia esetében
ugyanis szinte mindig valamilyen koros allapottal, akar a test, akar a lelki szfé-
rat érint6, akar konnyebb, akar sulyosabb betegséggel fogunk szembestilni. Tu-
domanyos kutatasi eredmények is nemcsak azt bizonyitottak, hogy egyrészt az
emberi test lelki okok miatt is megbetegedhet, masrészt, hogy a lelki életben
testi okok miatt is zavarok keletkezhetnek, hanem azt is példaul, hogy a testi
betegségek a pszichikum belsé egyensulyat is romboljak, illetve hogy a lelki za-
varok a szervezet fizikalis harmoniajat is karosithatjak. Ma tehat orvosi szem-
pontbol messzemenden figyelembe kell venni, hogy a testi betegségek a lelkii-
letben is zavarokat keltenek, a lelki rendellenességek pedig testi problémakat is
majd mindig el6idéznek. Talan nincsen olyan betegség, amely ne gerjesztene az
egyén szamara nyugtalanité és kinos (gyakorta fajdalmas) testi jeleket, mint
ahogyan kellemetlenil megélt lelki tineteket is. Ebbél fakad, hogy mindenfajta
orvoslasi tevékenységben szamolni kell azzal, hogy a testi zavarok szamos men-
talis sszetevovel és kivaltd okokkal, a lelki problémak pedig szamos testi vetii-
lettel és szervekre vonatkoz6 eredettel rendelkeznek. Igy tehat altalanosan is azt
lehet leszbgezni, hogy gyakorlatilag barmilyen betegség kezelésében ki kell térni
mind a fizikalis szféra helyzetének megitélésére, mind pedig a mentalis allapot
vizsgalatara. Figyelembe kell venni és elemzés, illetve értékelés targyava kell
tenni a testi és lelki jeleket egyarant. Ugyanis, ahogyan Dahlke (2011) is véleke-
dik, a test és a lélek egy olyan szoros és szerves egységet alkot, amelyben — va-
lamely betegség esetében — egyik vetiilet a masik nélkul gyakorlatilag képtelen a
tokéletes gyogyulasra. Azt a korszert kezelési modot pedig, amely alapvetéen
erre a gondolatra fokuszal, és nem csupan az egyes tiineteket, hanem részint a
testben (a biologiai szervezetben), részint pedig a lelkiiletben (a pszichés ove-
zetben) felelhet6 sajatsagos okokat helyezi a terapids torekvések kozéppontja-
ba, holisztikus gyogyitasnak nevezzik.

4. A testben és lélekben harmonikusan kifejlett ember
Témank kapcsan kulcsfontossagu problémat jelent annak leirasa, hogy me-
lyek a testi-lelki harmonia meghatarozé feltételet, illetve hogy miben allnak an-

nak egészségligyi elényei. A testben és lélekben harmonikusan kifejlett ember
vonatkozasaban legels6sorban azt lehet megallapitani, hogy a testi egészség
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majd mindig a pszichikus jolléttel kiegyensulyozottan tarsul, illet6leg mintegy
egységes, egymasba épiilt egészbe olvad azzal. Masodsorban pedig az érdemel
emlitést, hogy mig az altalanos fizikalis szféra muvelése vagy karbantartasa
kedvezd6en hat ki egyes pszichikus folyamatokra (példaul az értelem, az érzelem
vagy az akarat fejlédésére), addig az egyes pszichikus funkcidk (példaul az érte-
lem, az érzelem vagy az akarat) aktivacioja erételjesen hozzajarul a testi egész-
ség fenntartasahoz.

A fentiek alapjan, pszichologiai, pedagogiai és orvosi vonatkozasban egy-
arant azt kellene megragadnunk, hogy az orvoslasnak, a fejlesztésnek és a neve-
lésnek mindenképpen aranyosan kellene hatnia a fizikalis és a pszichikus nove-
kedés, meger6sodés vagy gyogyulas eléidézésére. Az emberi lény, mint test €s
lélek dinamikus egysége (mint biologikum és pszichologikum osztatlan teljessé-
ge) ugyanis életfeladatainak vonatkozasaban annal jobban mukodik, implicite
annal eredményesebben alkalmazkodik a kornyezeti feltételekhez, minél fejlet-
tebb, minél egészségesebb, de ugyanakkor minél jobban 6sszhangba van hozva,
azaz minél integraltabb a két dimenzié. Nyilvan az is megtorténhet, de csakis
roppant ritka kivételes médon — és mindig csupan idélegesen —, hogy a beteg
testben nagy szellem lakozzon, vagy hogy az elborult elme egy makkegészséges
testhez tarsuljon. Lappangd moédon a fentebb idézett elmélkedésével Tuvenalis
tulajdonképpen azt a kovetelményt is kihirdeti, hogy testi kapacitasainkat és
elmebeli lehet6ségeinket azonos mértékben kellene mtvelni, tamogatni, csi-
szolni, edzeni, és mikodtetve erdsitent. A torténeti visszapillantas azt mutatja,
hogy sajnos e kovetelmény érvényre juttatasat olykor vagy igencsak eltuloztak
(példaul a spartai nevelési modellben a testkulturat), vagy pedig minimalis mér-
tékben sem tartottak tiszteletben. Kozismert viszont, hogy a tarsadalom, azon
beltl pedig kiemelten az egészségligy, valamint az intézményes nevelés és okta-
tas alapfeladatai kozott a legrégibb 1d6k 6ta mindig ott szerepelt az egészségvé-
delem. Az egészségesség allapotanak, illetve az egészséges életvitel perspektiva-
jaban, voltaképpen annak az elgondolasnak a fiiggvényében, hogy csakis testi-
leg egészségesen élhet az ember teljes és értékes életet, megalapozddhatott az
iskolai testnevelés és sportolas kivételes fontossaga is. Ennek kovetkeztében
sok szakember szamara az ,,ép testben ép lélek” szalloigébdl a test szférajanak
elsédlegessége, a szomatikus egészség fejlesztésének prioritasa csengett ki. Az
voltaképpen, hogy a lelki élet épségének sine qua non fenntartdja és biztositéka
a testl egészségesség. Ha a testi egészség minden esetben nem is garanciaja a
lelki egészségnek, ha azt teljesen nem is szavatolja, minden bizonnyal annak
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lényeges és nélkulozhetetlen el6feltétele. Ezek szerint nem fér semmi kétség
ahhoz, hogy mennyire fontos. Az egészséget messzemenden biztosité pedago-
gial torekvésként kozelithetjik meg azt a nagy 1éptékd célkitGzésszerd elgondo-
last, melynek megfelel6en a nevelés torekedjen jol edzett és jol fejlett, azaz ép,
rezisztens és egészséges testiséggel, ugyanakkor ellenall6 és jol kifejlett, azaz ép
és egészséges lelkulettel rendelkezd, végul is testi és lelki allapotaban kiegyensu-
lyozott emberek formalasara.

Irodalomjegyzék

Aristotel: Despre suflet. Bucuresti, 2005, Humanitas.

Buda Béla: A /lek egészsége. Budapest, 2003, Nemzeti Tankonyvkiado.
Dahlke, Ruediger: A test mint a lélek tiikre. Budapest, 2011, Mérték Kiado.
Szent-Gyorgyt Albert: Egy bioligus gondolatai. Budapest, 1970, Gondolat.
Weninger Antal: Az egészség testi és lelki forrdsai. Budapest, 2011, SpringMed.

25



Mez6 Ferenc — Mez6 Katalin

Tehetségazonositas

A nevelési-oktatasi intézmények pedagogiai programjaban rendre feltinik a
tehetséges tanulokkal torténé kiemelt foglalkozas, torédés motivuma. Ennek
oki hatterét kutatva négy tényez6t emelhetiink ki. Az egyik a nevelési és/vagy
oktatasi (orszagonként, idészakonként valtozik ugyanis az elnevezés...) térvény
adta lehet6ség. A masik a pedagégusok szakmai hivatastudata lehet. A harma-
dik ok a ,tehetséggondozas” vonzerejének jegyében folytatott reklamkampany
lehet, amely sikereket hozhat az iskolak k6zott évrdl évre zajlo, a beiskolazando
,Slelkekért vivott harcban”. A negyedik ok az lehet, hogy az iskolaknak valéban
j6 befektetést jelenthet a tehetséggondozas, kilondsen akkor, ha az intézmény
eredményességét — akar orszagos vagy nemzetkozi szinten is — a tehetséges ta-
nulék kiemelked6 teljesitménye alapjan mérik. Az ilyen iskola ,,hirnévre”, elis-
mertségre, és ezzel akar anyagi elényOkre is szert tehet. Barmilyen motivumok
is huzédjanak a hattérben, az iskolai tehetséggondozast felvallalé nevelési-
oktatasi intézményeknek szembe kell nézniiik a tehetségazonosité és gondozé
programok szervezésének problémaival. Rdadasul a tehetségazonositas, gondo-
zas nemcsak az iskolak privilégiuma, hiszen vallalkozasok, cégek, civil szerveze-
tek (egyestletek, alapitvanyok) is céljuknak tekinthetik (és sokszor tekintik is) a
tehetséggondozas tigyét. Tanulmanyunkban a tehetségazonositas céljanak meg-
hatarozasara, valamint a tehetségkoncepcio tipusaira mutatunk néhany példat.

Tehetségazonositas és programba valasztas

A tehetségazonositas és a tehetséggondozé programba valasztds egymas-
hoz kozelallo, de elkiilonithets tevékenységek. Tehetségazonositas elképzelhetd
példaul tovabbi tehetséggondozé tevékenység folytatasa nélkiil is. Vagy: lehet6-
ség van olyan tehetséggondoz6 program szervezésére, melybe azok kertilhet-
nek be, akik a program altal megcélzott teriileten — még — nem tehetségesek.

A tehetségazonositis/bevilogatis tervezésékor sokszor kénytelenek va-
gyunk tisztan szakmai szempontjainktol tobbé-kevésbé fiiggetlen tényezoket is
figyelembe venni. Ilyen objektiv kérilmények lehetnek az alabbiak.

— A rendelkezésre dlld erdforrdasok. Sajnalatos mddon a legoptimalisabb te-
hetségazonosit6é/bevilogatd vizsgilatok megvalositisinak utjaban sokszor a
szakemberhiany, illetve a szlkre szabott koltségvetés all. Messze vagyunk attol,
hogy minden intézményben tehetségszakérté mikodjon. Ugyanilyen tavoli (s6t
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talan tavolabbi) az az idea is, hogy anyagi nehézségek ne korlatozzak a szakmai
teenddket. Sok esetben tehat kompromisszumot kell kotni a ,,sziikséges” és a
»lehetséges” kozott.

— A rendelkezésiinkre dlld idi. Masik jellegzetes problémaforras, hogy
mennyi id6 4ll rendelkezésre a tehetségazonositis/bevilogatis dtletének felme-
rilése és a végeredmények rendelkezésre allasa kozott. 1d6 szikében kell dol-
goznunk, vagy nyugodt, higgadt tempdban.

Mindez arra vezet, hogy a tehetségazonositis/bevalogatas tervezésekor oly-
kor nem az alabbiakban javasolt sorrend szerint kell eljarnunk, hanem a rendel-
kezésre allo pénziigyi forrasok, id6 stb. ismeretéhez szitkséges alkalmazkod-
nunk.

A tehetségazonositas és a programba valogatas folyamatat lasd az abran.

A tehetségazonositas és/vagy programba valogatas inditasa

A 4 A 4

Szakmai tervezés Technikai tervezés
A tehetségazonositas —> Csapatszervezés
celjanak meghatarozésa — A tehetségazonositas és/vagy
¥ bevalogatas meghirdetése
Tehetségkoncepcid — Vizsgélati személyek
alkotasa/atvétele reglsztram'OJ a
— A szakmai terv esetleges
v korrekcidja
A tehetségprogramba kertilés —A V1z’sg’alat1 szemeélyek
meghivasa

feltételeinek meghatarozasa oY o
— Vizsgalat(ok) elvégzése

— Ertékelés, dontés

v — Visszajelzés
Vizsgalat(sorozat) — Utomunkalatok
tervezése
v

\ 4

Valogatasi modell kialakitasa
A tehetségazonositas

és/vagy bevalogatas vége

1. dbra. A tehetségazonositds és a programba vdlogatds folyamata
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Ebbdl a folyamatbdl tanulmanyunkban a tehetségazonositas céljanak meg-
hatarozasaval és a tehetségkoncepcidkkal foglalkozunk.

A tehetségazonositas céljanak meghatarozasa

A tehetségazonositas célja — a tehetséggondoz6 programmal valé id6beli
viszonyat tekintve — kétféle lehet (2. abra). A gyakoribb esetben egy mar ma-
kodé (legalabbis elméletben létez6) tehetséggondozd programhoz keresnek
megfelel§ személyeket (pl. a felvételi vizsgaval jaré iskolavaltasok). A masik
esetben pedig el6szor azonositjak a tehetséges egyéneket, és azutan ,,személyre
szabottan” dolgoznak ki vagy javasolnak tehetséggondozé programot szamuk-
ra (ennek jellegzetes példaja a feltaro jellegli palyaotientacios és/vagy iskolava-
lasztasi tanacsadas). E két lehetSség kozottl kilonbségtétel annyibol 1ényeges,
hogy az utébbi esetben ,,csak™ a tehetség vizsgalataval kell foglalkozni, mig az
el6bbi esetben emellett a program altal meghatarozott specialis kvetelmények-
re (példaul életkor, iskolai végzettség, nyelvtudas stb.) is figyelmet kell forditani.

1.
Tehetségazonositas - 5 Tehetséggondozd program

Tehetséggondozoé program —> Tehetségazonositas, bevalasztas

2. dbra. A tehetséggondozas és a tehetséggondozd programba vilogatds
1ddbeli viszonydnak két alapvetd lebetdsége

A tehetségkoncepcié meghatarozasa

Célja: viszonyitasi alapot és egyben értelmezési keretet nyujt a tehetségazo-
nosit6 és gondozo tevékenységnek.

Miért van kilonos jelent6sége a tehetségkoncepcionak? Hgyrészt azért,
mert az alkalmazott tehetségkoncepcié alapjan hatarozhatjuk meg, milyen té-
nyezoket, illetve tulajdonsagokat kell figyelembe venntink a tehetségazonositas
soran. Masrészt azért, mert a tehetségkoncepcié kijeloli azokat a tertleteket,
melyeket fejleszteniink kell (vagy nem). Minden tehetségazonositéd tevékenység
hatterében talalhaté valamilyen alkalmazott tehetségkoncepcié. E  definicié
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sokszor nyiltan megfogalmazodik, de olykor csak burkoltan, kimondatlanul
,,dolgozik a hattérben”.

Az alkalmazott tehetségkoncepcid eredetiségét tekintve kétféle lehet. Egy-
részt eléfordulhat, hogy egy masok altal megfogalmazott koncepci6 atvételére
kertl sor; masrészt 6nalldéan is megfogalmazhatunk, létrehozhatunk ilyet.

A feladat tehat: vegylink at vagy hozzunk létre egy olyan tehetségkoncepci-
o6t, melyre a tovabbi tehetségazonositd tevékenységet épithetjik. Ez kijeloli,
hogy milyen tényezdket kell figyelembe venniink a tehetség megallapitasahoz.
Segitségképpen kozreadunk néhanyat napjaink széles korben ismert tehetség-
koncepcidi kozil.

1) A Terman-koncepcid

Az 1920-as évekbdl szarmazik Lewis Terman (1925) nagy hatasi megkoze-
litése, miszerint a tehetség voltaképpen nem mas, mint kimagaslo intelligencia.
Megkozelitése valéban nagy hatast volt, hiszen évtizedekre ebbe az iranyba
terelte a tehetségkutatok egy részét, illetve évtizedekre valo vitara adott okot.

Terman vitathatatlan érdeme, hogy nagy lendiletet adott az intelligencia és
a tehetségkutatasnak egyarant, koncepcidjanak fététele (tehetség = kimagasld
intelligencia) azonban csak az intellektualis tehetségek esetében érvényes (b6-
vebben lasd: Mez6 és Mez6, 2003, 43—45. p.). Az intellektualisan tehetséges
gyermekek a kévetkez6 csoportokba sorolhatok Gross (2000) szerint:

115-129 1Q): »enyhén vagy alapvetéen tehetséges” (mildy or basically gifted) gyerekek;
el6fordulasi gyakorisag kb. 1:40;
130-144 1Q: mérsékelten tehetségesek (moderately gifted);
gyakorisag: 1:40 és 1:1000 kozotti;
145-159 1Q): kimagasléan tehetségesek (highly gifted);
el6fordulasi gyakorisag 1:1000 és 1:10 000 ko6zotti;
160-179 1Q: kivételesen tehetségesek (exceptionally gifted);
gyakorisaguk (vagy ritkasaguk) 1: 1 000 000,
180 1Q) és ,,behatéan” tehetségesek (profoundly gifted);
felette: el6fordulasi aranyuk kevesebb mint 1:1 a millibhoz.

2) A Scheifele-koncepcid

1950-ben Guilford lett az Amerikai Pszicholégiai Tarsasag elncke, aki a
székfoglald beszédében ismertette az azota hiressé valt 120 faktoros modelljét
az embert intelligenciarél (Guilford 1950, 1967). Ezt kévetéen megindultak a
kreativitaskutatasok, melyeknek koszonhetéen 1étrejott a Scheifele-koncepcio.
Ez a koncepci6 a tehetséget mar nem az intelligenciaval, hanem a kreativitassal
azonositja: ,,A kreativitas vagy originalitas a valéban tehetséges gyermek mun-
kajanak és viselkedésének megkiilonbozteté karakterisztikuma”  (Scheifele
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1953, 2. p.). Az intelligenciara épité modellhez hasonldan ez a koncepci6 is ki-
zar6 jellegli: mig az el6z6 a ,,nem kimagasloéan intelligens™ tehetségeseket zarta
ki, addig ez a ,,nem kreativ” tehetségeket zarja ki. Bz azzal jar, hogy a repro-
duktiv mifajokon belil (gondoljunk itt a hangszeres jatékra vagy verseléadasra)
példaul ne keressunk tehetségeket, kivéve ha néhany 4j verssort vagy dallamot
hozzaadnak az el6éadandé mihoéz (Mez6 2003).

3) Az Otto-koncepcio

Otto (1957) koncepcidjaban mar tobb tényez6t is megemlit, amit figyelem-
be kell venni, ha valakinek a tehetségét meg akarjuk allapitani. E tényezd6k a
kovetkez6k: a) kimagaslé intelligencia, b) tartésan magas teljesitmény, c) tarsa-
dalmilag hasznos teljesitményrél legyen sz6. Az intelligenciaval kapcsolatos,
kizarélagossagra vonatkozo észrevételeket fentebb mar megtargyaltuk. A tarto-
san magas teljesitmény kritériumként valé megjelolése kizarja a tehetség fogal-
mabdl azokat az alkotokat, akiket ,,egykonyves” irdknak, ,,egyverses” koltSk-
nek szoktunk nevezni. De katedralist sem épit mindennap az ember... A , tar-
sadalmi hasznossag” ésszera kritériumnak tanik, habar, hogy mi hasznos, és mi
nem az, az kultaranként (sét: szubkultaranként) valtozé lehet. Egy szélsGséges
példaként felhozhat6 a naci koncentracios taborok esete: a nacik szempontja-
bol ezek tarsadalmilag hasznos létesitményeknek mindstltek, mindenki mas
szamara azonban nem. Végul szerepeljen itt még két kultartorténeti példa az
egykoron haszontalannak v¢élt, de mara nagyra értékelt mtvészetrol, illetve tu-
domanyos eredményekrél: impresszionizmus, heliocentrikus vilagkép — az el6-
z6t kigunyoltak kortarsai, manapsag pedig millidkat éré mavekrdl van sz6 (vo.:
Mez6 20034); az utdébbi miatt akar az inkvizicié megtorlasatol is tartani lehetett
egykor, mara pedig — noha tdlhaladotta valt — mégis a tudomany nagy diadalai
kozott tartjuk szamon.

4) A Marland-koncepcid

Marland (1972) az 1970-es években szamolt be az amerikai kongresszusnak a
tehetségligy akkori és ottani helyzetérél. A Marland-jelentés mar egészen diffe-
rencialt tehetségkoncepciot tikroz. Ennek sarokpontjai a kdvetkezok:

a) A tehetséget szakértéknek kell megitélni (tehat szakértéket kell képezni
erre a célra. Iskolai korilmények koézott az iskolapszichologusok, illetve rész-
ben a tehetségfejleszté szakpedagogusok lehetnek felkészilve ilyen feladatra.
Sajnos az iskolak igen kis hanyada rendelkezik iskolapszichologussal (Mezé
19994), a tehetségfejleszté szakpedagdgus diploma pedig nem ad megfelel6
kompetenciat pszicholdgiai vizsgalatok folytatasara.
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b) Beszélhetunk bizonyitott vagy potencialis tehetségekrdl.

c) Megkilonboztethetink altalaban tehetséges (gifted children) gyerme-
keket, és specialis tehetségeket (talented children), akik az alabbi tertiletek egyi-
kén mutatnak fel nagy teljesitményeket: altalanos intellektualis képesség, speci-
fikus tanulmanyi készségek, kreativitas, vezet6i képesség, vizualis és el6adol
muvészetek, pszichomotoros képesség.

5) A Cohn-koncepcid

Cohn (1981) tehetségkoncepcidjanak kulcsmondata: a tehetség fogalmaba
beletartozik a human képességek teljes univerzuma. Vagyis felesleges tehetség-
teriileteket megjelolnink (lasd Marland fenti koncepcidja esetében), inkabb
hagyjunk nyitott teret a mar ismert vagy még ismeretlen emberi képességek
mindegyikének. Egy példan keresztiil gyorsan megértheté e koncepcid sulya.
Soroljunk fel tiz tertiletet, amiben szerintiink Matyas kiraly tehetséges lehetett!
Ha ezzel készen vagyunk, nézziikk meg, hogy szerepel-e a listaban az autéveze-
tés, az ejtéerny6zés, az Grhajozas, a szamitdgép programozas! Valdszind, hogy
ilyen tételek nem szerepelnek a listaban — pedig ezeken a tertileteken is tehetsé-
ges lehetett Matyas kiraly, csakhogy az 6 koraban még mit sem sejtettek az em-
berek ezekrol a dolgokrdl (akik meg sejtettek valamit, azokat legtobbszor mag-
lyan elégették). A Cohn-koncepcid szakit a kizardlagossaggal, valéban minden
teriileten keresi a tehetséget, még a manapsag nem ismert tertletekre is gondol.
Ugyanakkor Cohn mégis megprobalta csoportositani a kiilonb6zé képessége-
ket, és négy 6vezetbe sorolta azokat:

a) intellektualis 6vezet (ide tartoznak a kvantitativ, a verbalis, a téri és az
egy¢b intellektualis tehetségtertiletek);

b) muvészi 6vezet (vizualis mtvészeti tehetség, eléadé mivészeti tehetség
és egyéb muiivészeti tehetség);

c) szocialis 6vezet (empatias-altruisztikus tehetség, vezetdi tehetség, egyéb
szocialis tehetség);

d) egyéb humanképesség-ovezet(ek).

A Cohn-koncepci6 tehat felhivja a figyelmet arra, hogy a tehetségkutatas
sosem lehet befejezett, hiszen az 1j és Gjabb képességtertiletek folytonos felada-
tot adnak a tehetségazonositas, gondozas szakembereinek.

0) A Renzulli- és a Monks—Renzulli-koncepciok

Napjaink egyik legdivatosabb tehetségkoncepcidja Renzulli (1979) nevéhez
kotoédik. Renzulli koncepcidjaban a tehetség atlagon feliili képesség, feladat
iranti elkotelezettség és kreativitas, ami altalanos és specialis teljesitményben
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manifesztalédik (3. abra). Ezt szoktak ,haromgytrds” modellnek is nevezni —
ti., hogy a tehetséget harom, egymast metsz6 halmaz (a kiemelked képesség, a
kreativitas, a szorgalom) metszéspontjaként abrazolja. Renzulli késébb négyko-
rossé alakitotta a modellt: az atlagon felili képességet két csoportra bontotta,
az altalanos képességek és a specialis képességek halmazara.

Atlagon feliili
képesség

\B

'

3. dbra. A Renzulli-féle haromgyiiris modell

Feladat iranti
elkotelezettség

A Renzulli-modell minden erénye ellenére csak a Robinson Crusoe helyze-
th tehetségek esetében igaz, akik a tarsadalombol kiszakitva, maganyosan élnek
egy lakatlan szigeten. Ezt a hianyossagot potolja a Monks—Renzulli-modell (4.
abra). Monks a csalad, az iskola és a kortarsak szerepét is hangsilyozza a tehet-
ségeel kapcsolatban (Monks—Boxtel 1996), és e harom szocialis tényez6t a
Renzulli-gytrismodell koré rajzolt haromszog cstcsaiban abrazolja.

Atlagon feliili

képesség
/s" AN
M
Kreativitas

Kortarsak j Iskola

4. dbra. A Minks—Renzulli-modell
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7) A Czeizel-modell

Czeizel Endre ,,2 x 4 + 17 faktoros modellt javasol (Czeizel-Erés 1995). A
modellben az elsé négy faktort az altalanos értelmi adottsag, a specialis menta-
lis adottsag, a kreativitasi adottsag és a motivacids adottsagok jelentik. Jelentds
tarsadalmi teljesitményekre altalaban csak az lehet képes, akiben az elébb emli-
tett négy Osszetevd egybeesik. Ezen ,,adottsagok kibontakozasat segité kuls6
hatasokat kihivo és/vagy serkenté kornyezetnek mindsithetjik, és kozlik
ugyancsak négy kategoria: a csalad, az iskola, a kortars csoportok és az altalanos
tarsadalmi kornyezet (elvarasok, lehetéségek, divatok stb.) emelheté ki”
(Czeizel-Er6s 1995, 113. p.). Ez eddig tehat 2 x 4 faktor. Az utolsé ,,+17 fak-
tort Czeizel Endre ,,sors faktornak” nevezi, és ezzel arra utal, hogy a vak sors-
nak, a véletlenek kiszamithatatlan jatékanak is igen nagy szerepe van a tehetség
alakulasaban, és e faktorrdl rendszerint meg szoktak feledkezni a tehetségkon-
cepciok kialakitisakor. Tipikus példaként hozhat6 fel a megfelel6 élettartam
elérése: a feln6ttkori mtivészi teljesitmény kibontakozasanak sorsszerd akadalya
lehet példaul barmelyik gyermekkori fertézébetegség, melybe az illeté belehal.
A 5. abra mutatja be a Czeizel-modell vazlatat.

Csalad Iskola
Specialis men-
talis adottsag
Tehetség
Altalano reati-
értelmi vitasi
adottsag dottsag =
8
<
&S
w2
S
&
Motivacios +
adottsagok
Kortars csoportok Tarsadalom

5. dbra. A Cgeizel-modell
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8) Tannenbaum pszichoszocialis tehetségmodellje

Pszichoszocialis tehetség modelljében Abraham J. Tannenbaum (1986,

2000) 6t tényezo6t hangsulyoz; ezek: a) altalanos intelligencia, mely mindenféle
probléma megoldasahoz szitkséges; b) specialis képesség: a magas intellektualis
képességnek kapcsolddnia kell valamilyen tertilethez, ami ugyanakkor visszahat,
és erdsiti az intelligenciat; ¢) nem intellektualis facilitaitorok: motivacid, énkép,
személyiségjegyek, a problémaval valé szembestilés modja stb.; d) kornyezeti
tényezOk: a csalad, a kortarsak, a tarsadalom, az ingergazdag kornyezet, a ren-
delkezésre all6 eszk6zok alapvetéen meghatarozzak a (kor- és kultarafiggbnek
tekintheto) tehetség fejlédését és kibontakozasat és ) a véletlen.

a)

b)

d)

Tannenbaum (2000, 25. p.) négy tehetségtipust kiillonboztet meg:

Ritka tehetségek (,,ritkasagok”, scarcity talents): olyan, az emberiség jolétét
szolgalo személyek, akikbo6l mindig kevés van (példa: Isaac Newton, Szent-
Gyorgyi Albert).

Tobblet-tehetségek (surplus talents): mavészek, filozéfusok, akik az embe-
riség létfenntartasa szempontjabdl talan nem olyan jelentések, mint a ,,ritka
tehetségek”, de a létezés mindsége (luxus) szempontjabol nagyszerd alkota-
sokat tudnak létrehozni. Miveiket egyesek csodalatosnak, masok egyfajta
tobbletnek, feleslegnek tarthatjak (példa: festSk, zenészek, koltdk).

Hanyad- vagy kontingens tehetségek (qouta talents): a kereslet-kinalat tor-
vényei altal determinalt mértékben tevékenykedd, specializalt, kvalifikalt
képességekkel és szakértelemmel bird tehetségek, akikbol olykor hiany, oly-
kor tobblet jelentkezik (vO.: orosznyelv-tanarok magyarorszagi munkaerd-
piaci helyzetét az orosz nyelv kotelez6 oktatasanak eltorlése el6tti és utant
1d6szakban).

Rendhagyé tehetségek (anomalous talents): a Guinness-rekordok konyvé-
ben szerepl6 tehetségek, illetve a tdlhaladott tehetségtertiletek (pl. egyes
népi mesterségek) sorolhatok ide.

9) A Gagné-koncepcid

Gagné (1985) tehetségmodelljének 4j vetiilete, hogy egy harmas tagolasu,

,»differencialt modellt” javasol a tehetség leirasara (6. abra). A harom ,,tag”:

1.

2.

3.

a tehetséghez sziikséges képességek, egyfajta tehetségpotencial (giftedness —
szokas: kompetencia oldalként is hivatkozni erre az 6sszetevére);
katalizator (a személyiség, a tarsas kornyezet stb.), ami a képességek és a
valos teljesitmények kozotti kapesolatot megteremti és garantalja;

a val6jaban megnyilvanulé teljesitmény (talent vagy performancia oldal).
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6. dbra. A Gagné-modell (atvéve: Habermann 1989a, 183. p.)
10) A Gardner-féle t6bbszoros intelligenciamodell
Gardner (1983) ,,t0bbszords intelligenciamodellje” a nyelvi, logikai-

matematikai, téri, testi-kinesztetikus, zenei, tarsas és intraperszonalis intelligen-
ciak 1étét veti fel, melyek specialis tehetségteriileteket is jelolnek (egymastol
tiggetlenek, de egymassal interakcidban allnak).

Gardner (1997) a tehetség fokat és tertiletét figyelembe véve négyféle tehet-
ségtipusrol szol, melyek két csoportba sorolhatok:

A. Valamely targykor iranti érdekl6dés alapjan egy csoportba vonhaté tehetsé-

gek:

1. Mester: aki abszolat mértékben elsajati

példaul: Mozart, Rembrandt.

totta mestersege fogasalt —

2. Teremt6: mesterfokon muveli szaktertiletét, és képes 4j tavlatokat,
tertileteket is nyitni azzal kapcsolatban — példaul: Freud, Darwin.

B. Az emberekkel val6 kapcsolat alapjan egy csoportba vonhat6 tehetségek:
3. Befolyasol6 tehetség: az interperszonalis intelligencia magas szintje
jellemzi (vesd Ossze: tObbszords intelligencia modellje — Gardner
1983). Példaul: Mahatma Gandhi.

4. Onmegfigyel6 tehetség: lelki életérsl, tudatmiikodésérdl, élményei-
r6l, 6nmagardl kimerité tajékoztatast adni tudd személy. Példaul:

Proust, Joyce.
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11) A Heller-féle (miincheni) tehetségmodell

A Heller-féle miinchent tehetségmodell (The Munich Model of Giftedness
and Talent — Heller 1990; hivatkozik ra: Ziegler—Heller 2000, 7. p.) egy
multidimenzionalis koncepcid, melynek 6sszetevéi a kovetkezSk:

1. Tehetségfaktorok (prediktorok, elérejelz6k): a) intellektualis képességek
(nyelvi, matematikai, technikai-konstruktiv és egyéb); b) kreativ képes-
ségek (originalitas, produktivitas, elaboracio, flexibilitas, fluencia stb.);
¢) szocialis kompetencia (pl. tervezéképesség, vezetési képességek, tar-
sas interakciok ellen6rzésének képessége stb.); d) zenei képességek; e)
muvészi képességek; f) pszichomotoros képességek; g) gyakorlati intel-
ligencia (pl. hétkéznapi szakmai feladatok és problémak kezelése).

2. Teljesitményteriletek: a) matematika; b) természettudomanyok; ¢) md-
szaki tudomanyok; d) szamitastechnika, sakk; e) muvészetek (zene,
képzémuvészet); f) nyelvek; g) sport, mozgas; h) tarsas kapcsolatok.

3. Nonkognitiv személyiségvonasok (moderatorok): a) a stresszel valo
megkiizdés; b) teljesitménymotivacio; c) tanulasi és munkastratégiak; d)
vizsgaszorongas; ¢) onkontroll.

4. Kornyezeti feltételek (moderatorok): a) csaladi tanulasi kornyezet; b)
csaladi klima; c) az oktatas minésége; d) osztalytermi klima; e) kritikus
¢letesemények.

Heller (1990) tobbdimenziés modelljében a kiemelked6 tehetség nem mias,

mint egyéni, kognitiv, motivacidbeli és szocialis lehet6ség kiemelkedd teljesit-
mény elérésére egy vagy tobb tertleten (7. abra).

Nonkognitiv szemé-
lyiségvonasok (mo-
deratorok)

Tehetségfaktorok Teljesitmény-
. teriiletek
(prediktorok) (megnyilva-
nulasok)

Kornyezeti feltételek
(moderatorok)

7. dbra. A miincheni tehetségmodell egyszerdisitett vazlata (Ziegler—Heller 2000, 7. p.)
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A miuncheni egyetemen 1985 6ta folyo kutatasa soran a kovetkezs f6bb
megallapitasok szilettek a kiemelkedd tehetséggel kapcsolatban: 1. a kiemelke-
dé tehetség az intellektudlis és/vagy a kreativ és/vagy a zenei és/vagy a pszi-
chomotoros teriileteken nyilvanulhat meg; 2. a sokoldald (t6bb tertileten is ki-
emelkeden teljesitd) tehetség ritka; 3. az egyes tehetségteriletek kilonbozé
iskolai és iskolan kiviili teljesitményekben manifesztalodnak; 4. a nonkognitiv
személyiségjegyek (példaul munka- és tanulasi stratégia, illetve stilus, érdekl6dés
stb.) csak kés6bbi életkorban valnak fontossa; 5. a szocializacios feltételek ko-
zul f6leg a csaladi és az iskolai faktorok allnak a kézéppontban.

12) A Mincheni tehetségmodell Ziegler—Perleth-féle variacidja

Ziegler és Perleth (1997 — hivatkozik ra: Ziegler—Heller 2000, 7. p.) a miin-
cheni tehetségmodell egy variacidjat ajanlja figyelmtnkbe (lasd a 8. abran). A
modell szerint a rendkiviili teljesitmények hatterében a teljesitmények szemé-
lyen belili diszpozicidinak, a kedvezé személyiségi jellemz&knek és a kornyeze-
ti tényezSknek az interakcidja all. E tényezok egy aktiv tanulasi folyamat révén
adott id6beli kiemelkedd teljesitményben nyilvanulhatnak meg.

Az aktiv tanulas nélkil (melyet a kedvezé személyiség vonasok és kérnye-
zeti tényezOk tamogatnak) a tehetség szertefoszlik. A teljesitmény egy adott
idépontban jelentkezik, mintegy a tehetség, a motivacios és a kornyezeti fakto-
rok 6sszjatékanak eredményeként.

E modell érdekessége, hogy kiemelten felhivja a figyelmet a személyi disz-
poziciok és a kiemelked6 teljesitmények kozott haté tanulasi folyamatra.

13) Egyéb tehetségkoncepciok

Ogilvie (1973) szerint tehetséges az, aki egy tagabb vagy korilhataroltabb te-
rileten kiemelked$ sajatos vagy altalanos képességekkel rendelkezik. Hat saja-
tos tertletet killonboztet meg: 1. fizikai adottsag; 2. technikai érzék; 3. képzo-
és el6adomivész; 4. vezetdi és szocialis képesség; 5. kreativitas; 6. intelligencia.

Ogilvie négy tehetségtipus és négy megjelenési forma szerint tipologizalta a
tehetséget. Tipusat: 1. Leonardo da Vinci-tipus: a polihisztor; 2. Mozart-tipus: a
specialista; 3. Churchill-tipus: proszocialis szervez6i tehetség; 4. Hitler-tipus:
antiszocialis szervezdi tehetség.

E tipusok négy formaban jelenhetnek meg: 1. szabalyos zseni: iskolaban és
¢letben egyarant szembetind tehetség; 2. rejtett géniusz: alulteljesits, visszahu-
26do, félénk; 3. viselkedési zavarokkal jellemezhetd tehetség; 4. nagyon kreativ
tehetség.
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8. dbra. A miincheni tehetségmodel] Ziegler—Perleth-féle varidcidja
(Ziegler és Perleth, 1997 — hivatkozik ra: Ziegler—Heller 2000, 7. p.)

Csikszentmibalyi és Robinson (1986) modelljiikben a tehetség szociokulturalis
voltat hangsulyozzak — ez két pontban Osszefoglalva: a) a tehetség a kulturalis
¢s az egyéni lehet6ségek kedvezd talalkozasa esetén juthat érvényre; b) a tehet-
ség nem lehet stabil vonas, hiszen a kultarak teljesitmények iranti igénye is val-
tozik mind az élet folyaman, mind az egyes tevékenységi tertiletek szerint, illet-
ve az egyén képességei is valtoznak az élet soran. Nincs tehat arra garancia,
hogy egy csodagyerek kiemelked6 tizenévessé vagy felno6tté cseperedik.

Csikszentmihalyi és Robinson szerint a tehetség négyféle, egymastdl fiigget-
len ,,idévonal” mentén alakul az élet folyaman: a) a pszichoszocialis fejlédés
menete; b) a kognitiv fejlédés menete; c) a specialis tehetségtertileten belil tor-
ténd fejlédés menete; d) a tarsadalmi struktarakban (csalad, iskola, képz&korok,
mentor—tanitvany kapcsolat, mesterré valas stb.) valé haladdas menete. Ez a
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négy id6évonal parhuzamosan fut és interakcioban all egymassal, és végil oda-
vezet, hogy az egyént valamely teriileten tehetségesnek ismerik el (Sternberg—
Davidson 1996, 39. p.).

Jobn F. Feldbusen szerint a tehetség négy komponensbdl all: a) altalanos intelli-
gencia, b) pozitiv onértékelés, c) teljesitménymotivacid; d) specialis képesség
(hivatkozik ra: Sternberg—Davidson 1996, 32. p.).

Patricia Haensly, Cecil R. Reynolds és William R. Nash négykomponensii tebetségkoncepei-
gja: a) £4z16: egyuttmikods, 6sszedtvozédd képességek; b) kontextus: az adott
szituacios és tarsadalmi tényezSk hatasa; ¢) konfliktus: ami a tehetségesek fejlé-
dését alakitja ¢és fejleszti; d) elkotelezettség: a konfliktusokkal és a helyzetekbdl
fakado akadalyokkal szembeni kitartas (Sternberg—Davidson 1996, 32-33. p.).

A tehetségkoncepciok szama tobb szazra tehet6 — szamossaguk arra kész-
tet egyes kutatokat, hogy megprobaljak valamilyen jellemz6 ismérv alapjan cso-
portokba szervezni azokat. Demonstracioképpen lassunk néhany lehetséges
csoportositasi lehetSséget: Sternberg és Davidson, Marx, Monks és Mason, va-
lamint Gallagher és Courtright rendszerezési probalkozasait.

Sternberg és Davidson (1996, 29. p.) példaul implicit és explicit elméleteket
kilonboztet meg: ,,Az implicit tedriak lényegében az — akar szakértd, akar lai-
kus — elméletalkotdk fejében lakozé definiciok. (...) Definicionalis természetik
folytan az implicit elméletek empirikusan nem tesztelhetok, illetve csupan any-
nyiban, hogy esetleg megmutatkozik, hogy a széban forgd implicit elmélet mi-
lyen mértékig van Osszhangban mas emberek implicit tedriaival”. Ezzel szem-
ben az explicit elméletek: ,,hipotetikus definicidkat alkotnak, és megprobaljak
ezeket beilleszteni a pszichologiai és nevelési elméletek és adatok halézataba.
Az ilyen tedriak a szokasos empirikus modszerekkel tesztelhetSk, kovetkezés-
képpen hamisithatok is. Az alapjukat képezé definiciok azonban nem hamisit-
hatok, ezért nagyon fontos, hogy az explicit elméletek értékelésekor mindig
érzékenyen figyeljiink a teéria hatterében rejlé tehetségdefinicidra, és mindig
vizsgaljuk meg, mennyire hasznos szamunkra ez a fogalom” (Sternberg—
Davidson 1996, 29. p.). Implicit elméleti megkozelitések kozé soroljak példaul
Abraham J. Tannenbaum (1986, 2000) pszichoszocialis megkozelitését vagy
Joseph S. Renzulli (1979) ,haromgyiris” modelljét. Sternberg—Davidson az
explicit elméletek kozé sorolja példaul:

A) Kognitiv teériak:

o Nancy Ewald Jackson és Earl C. Butterfield a metakognici6 szerepét
hangsulyozzak, azt a tehetség egyik jol kutathaté kulcskomponensének
tekintik, de nem azonositjak azzal (Sternberg—Davidson 1996, 34. p.).
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o John G. Borkowsky és Virginia A. Peck a metamemoria szerepét hang-

sulyozzak.

o Janet E. Davidson a belatas szerepét emeli ki — szerinte a civilizacid

legnagyobb felfedezésel és talalmanyai, de ugyanigy a kisebbek is,
tobb-kevesebb mértékben a belatastdl figgtek.

Robert J. Sternberg (1985) triarchikus (,,haromivi”) elmélete szerint a
tehetség harom lényeges aspektusa: a) jol mikodé mentalis funkcidk 1é-
te; b) a tapasztalatok gyors és tudatos feldolgozasa, c) az intellektualis
mukodés folymatait a tapasztalat kozvetitésével a kornyezethez vald al-
kalmazkodasra, annak alakitasara és kivalasztiasara hasznalas.

B) Fejl6désszempontu elméletek:

O

Howard E. Gruber (1986) négy tétele: a) a tehetség megértéséhez is-
mernink kell a gyermekkori és a felnéttkori fejlédés folyamatait; b) a
tehetség érlel6dését a kiilonlegesség érzése inditja el, és a személy sajat
er6forrasaibol és érdeklédésébdl fakad; c) egy konkrét tehetségfajta je-
lentése ¢s értéke mindig a torténeti és tarsadalmi korilmények figeve-
nye; d) a tehetség tanulmanyozasinak legjobb moddja a tehetséges em-
berek életének behaté tanulmanyozasa.

Csikszentmihalyi Mihaly és Rick E. Robinson (19806) szerint: a) a tehet-
ség megitélése és jelentkezése kulturafiiged jelenség; b) a tehetség nem
stabil vonas, hanem az id6ben, a tarsadalom ¢és az egyén életében egy-
arant valtozo jelenség.

Robert S. Albert és Mark A. Runco hét alapfelvetésbdl vezetik le tehet-
ségkoncepciodjukat (Sternberg—Davidson 1996, 40. p.): a) a mentalis ké-
pességek és tehetségek magasabb szintjein az intelligencia és a kreativi-
tas nem teljesen valaszthat6 szét; b) a kivalé eredmény elérésc¢hez a te-
hetséges személynek at kell alakitania a korai tehetségét 4j értékek,
drive-ok ¢és készségek megfelel6 készletévé; c) a kezdeti kreativitas kiva-
16 eredménnyé torténd atalakitasa a csaladi struktaranal kezdédik, de a
formalis és informalis nevelés soran, valamint a személy korai palyato-
rekvésel soran allandéan finomul; d) az, hogy egy potencialisan tehetsé-
ges szemdély végil ténylegesen sikeres lesz-e, az nagyrészt attdl fiigg,
hogy élete soran milyen ,,informalé lehet6ségekkel” talalkozik, amelyek
lehet6vé teszik, hogy akar masok altal nevelédve, akar sajat erejébdl va-
lamely konkrét életpalya iranyaba haladhasson; ¢) a csalad élményterem-
t6 és tapasztalatkinalo jellege alapvetéen a csaladtagok szocio-6kondmi-
ai statusatol, személyiségétol és vallalt értékeitdl fugg; f) a csaladtagok
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interakcioi soran kibontakozé csaladtorténet minden csaladtag fejlédé-
sére befolyassal van, igy a potencialisan tehetséges csaladtagéra is; g) a
csalad az egyén tehetségének bioldgial és interperszonalis szervezdie, és
olyan médon alakitja és mobilizalja az egyént és a kornyezetet, ami
kedvez6 a tehetség esetleges megjelenésének szempontjabol.

Marx (1963) munkajara hivatkozik Monks és Mason (2000), mikor négy ki-
16nb626 tedriacsoportot tartanak sziikségesnek megktlonboztetni: a) deduktiv
te6riakat (valamilyen logika vagy deduktiv levezetés révén alkotott koncepcidk);
b) funkcionalis te6ridkat (empirikus eredményekre és konceptualizaciora épild
teoriak); ) induktiv tedriakat (empirikus adatok Osszegzésén alapulnak), és d)
modelleket (analégiak, melyek felhasznalhatok az empirikus kutatasokban is).

Monks és Mason (2000) az alabbi teériakat kilonbozteti meg: a) bioldgiai
orientacioju teodridk; b) Okoldgiai orientaltsagu tedridk; c) pszichodinamikus
teoriak; d) interakcionista tedriak; e) egyéb perspektivak.

James J. Gallagher és Richard D. Courtright a tehetség pszichologiai és ne-
veléskozpontu felfogasait kilonbozteti meg (Sternberg—Davidson 1996, 31. p.
—lasd még az 1. tablazatban).

A napjainkban ,,forgalomban 1évé” néhany szaz megkozelités kozil alig
né¢hanyat emlitettiink meg, de ezekbdl is lathat6, mennyire eltéré vélemények-
kel kell szamolnunk, ha tehetségrél beszélunk. Milyen gyakorlati jelentSsége
van e véleménykilonbségeknek? Azt, hogy kit tekintiink tehetségesnek, csupan
az altalunk alkalmazott tehetségkoncepcié hatarozza meg.

Az adaptalt vagy onalléan létrehozott tehetségkoncepcid szamos gyakorlati
kovetkezményt von maga utin a tehetségazonositasban. Elindulhatunk egy
uton, mely nehéz dontések elé allit. El6bb az alkalmazott tehetségkoncepcid
mérhetd elemeit kell meghataroznunk (a konceptualizaciét tehat operacionali-
zaci6 kovett). Ezutan ki kell valasztanunk, hogy milyen médszer lenne a legal-
kalmasabb e ,,mérhet6 elemek” vizsgalatara. Bzt kéveti a mérSeszkoz kivalasz-
tasa, majd a tehetségkiiszob és/vagy a programba kertlés kiszobértékének
meghatarozasa. Egy példa: ha a Terman-koncepciot adaptaljuk (tehetség = ki-
magaslo intelligencia), akkor az intelligencia lesz a ,,mérheté elem”, az intelli-
genciateszt alkalmazasa lehet a célravezeté médszer, Stanford—Binet intelligen-
ciatesztje lehet a konkrét méréeszkoz és 135 1Q-pont lehet az alkalmazott te-
hetségkiiszob (az érték, ami felett tehetségesnek tekintiink valakit a Terman-
koncepci6 alapjan).
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Az 6sszehasonlitas

Pszicholdgiai felfogasok

Neveléskozpontu felfogasok

szempontjai (az egyéni kulonbségeken (iskolai teljesitményen ala-
alapulnak) pulnak)

Tekintetbe vett té- | tekintetbe veszik a mentalis | az iskolai sikeresség szem-

nyezok képességek teljes tartoma- pontjabdl relevans tényezdket

nyat;

veszik figyelembe.

Identifikacids esz-
kozok

méroeszkoz-elemeket alkal-
maznak e tartomany teljes
korli vagy majdnem teljes
korii mérésére;

az iskolaval kapcsolatos te-
hetségek mérésére szolgalo
eszkozokkel dolgoznak.

Kornyezeti tényezok

tobbé-kevésbé figyelmen
kiviil hagyjék az dkoldgiai
tényezoket;

gondolkodasukban fiiggnek
az iskolai és kulturalis kor-
nyezetektol.

Fo cél a kognitiv folyamatok termé- | arra térekednek, hogy a meg-
szetének feltarasat tekintik fo | feleld oktatasi-nevelési kor-
céljuknak; nyezetbe helyezzék a gyer-

mekeket és esetenként a fel-
notteket is.

Eredmény eredményként: megalkotjdk |a cimkét ugy nevezhetnénk,

a ,tehetség” cimkét;

hogy ,,megfelel6en iskola-
zott”, vagy ,.kellden képzett.”

Tablazat. Gallagher és Courtright tebetség felfogasok kizti kiilonbség tétele (Sternbero—
Davidson 1996, 31. p. alapjin)

A tehetségkoncepcid megalkotasa utan keriil sor a tehetségprogramba kerii-
1és feltételeinek meghatarozasara, a vizsgalat (sorozat) tervezésére és a valogata-
si modell kialakitasara. Ehhez szamos technikai tervezési folyamat tartozik,
melynek ismeretére és alkalmazasira szikség van a tehetségazonositas és/vagy
-bevalogatas soran. Ezek részletes tartalmardl a Tebetség tandcsadds kézikinyve, a
Tehetségdiagnosztika, valamint a Tebetségkoordindtorok kézikinyve ciml konyveink-

ben olvashatnak.

Irodalomjegyzék

Cohn, S.]J.: What is giftedness? A multidimensional approach. In Kramer, A. H.
(ed.): Gifted children: challenging their potential. New York, 1981, Trillium Press,

33-45. p.

Czeizel Endre — Er6s Erika: Szdmadds a talentomrol — A Karinthy csalid genetikear
elemzése. Budapest, 1995, Corvina.

42




Mezo Ferenc — Mezo Katalin Tehetségazonositds

Csikszentmihalyi, M. — Robinson, R. E.: Culture, time and the development of
talent. In Sternberg, Robert J. — Davidson, Janet E. (eds.): Conceptions of
Giftedness. Cambridge, 1986, University Press, 264-284. p.

Gardner, H.: Frames of mind: The theory of multiple intelligences. New York, 1983,
Basic Books.

Gardner, H.: Rendkiviiliek. Budapest, 1997, Kulturtrade Kiado.

Gruber, H. E.: The self-construction of the extraordinary. In Sternberg, Robert
J. — Davidson, Janet E. (Eds.): Conceptions of Giftedness. Cambridge, 1986,
University Press, 247-263. p.

Guilford, J. P.: Creativity. American Psychologist, 5, 1950, 444—454. p.
Guilford, J. P.: The nature of human intelligence. 1967, McGraw Hill.

Heller, Kurt A.: Goals, methods and first results from the Munich
Longitudinal Study of Giftedness in West Germany. In Taylor, C. W. (Ed.),
Expanding Awareness of Creative Potentials Worldwide New York, 1990, Trillium
Press, 538-543. p.

Marland, S. P.: Education of the gifted and talented: Report to the Congress of the United
States by the United States Commissioner of Education (Background papers). Wa-
shington, 1972, United States Government Printing Office

Marx, M. H.: Theories in contemporary psychology. New York, 1963, Maximillan.

Mez6 Ferenc — Mez6 Katalin: Kreativ és iskoldba jdar! Debrecen, 1011, K+F Sta-
di6 Kft.

Mez6 Ferenc: A tehetség tandcsadas kézikinyve. Debrecen, 2004, Tehetségvadasz
Stadié — Kocka Kor Tehetséggondozo Kulturalis Egyestilet.

Mez6 Ferenc (szerk.): Tehetségdiagnosztika. (Slovakia), Debrecen, 2008, Kocka
Kor & Faculty of Central European Studies, Constantine the Philosopher
University in Nitra.

Mez6 Ferenc (szerk.): Tehetségkoordindtorok kézikinyve. Debrecen, 2012, K+F
Stadio Kft.

Monks, Franz J. — BOXTEL, HERMAN W.: A Renzulli-modell kiterjesztése és
alkalmazasa serdiil6korban. In Balogh Laszl6 — Herskovits Maria — Toth
Laszlo (szerk.): A tebetségfejlesztés pszicholdgidgja (s3oveggyijtemeény). Debrecen,
1996, Kossuth Egyetemi Kiado, 67-80. p.

Monks, Franz J. — Mason, Emanuel J.: Developmental Psychology and
Giftedness: Theories and Research. In Heller, Kurt A. — Monks, Franz J. —
Sternberg, Robert J. — Subotnik, Rena F. (eds.): International Handbook of
Giftedness and Talent. Oxtord, 2000, Elsevier Science Ltd., 141-156. p.

43



Miihely

Ogilvie, E.: Gifted Children in Primary Schools. 1973, MacMillan Educ. Ltd.

Otto, H. J.: Curriculum enrichment for gifted elementary school children in regular
classrooms. Austin (Texas), 1957, Bureau of Laboratory Schools Publications.

Renzulli, J.: What makes giftedness: A reexamination of the definition of the gifted and
talented. Ventura (California), 1979, Ventura County Superintendent of
Schools Office.

Scheifele, M.: The gifted child in the regular classroom. New York, 1953, Bureau of
Publications, Teachers College, Columbia University.

Sternberg, Robert J. — Davidson, Janet E.: A tehetség kulonb6z6 felfogasai: a
birodalom térképe. In Balogh Laszl6 — Herskovits Maria — Toth Laszlo
(szerk.): A tebetségfejlesztés pszicholigidja  (szoveggydytemeény). Debrecen, 1996,
Kossuth Egyetemi Kiado, 29-45. p.

Tannenbaum, Abraham J.: Giftedness: a psychosocial approach. In Sternberg,
R. J. — Davidson, J. E. (eds.): Conceptions of Giftedness. Cambridge 1986,
University Press, 21-52. p.

Tannenbaum, Abraham J.: A History of Giftedness in School and Society. In
Heller, Kurt A. — Monks, Franz J. — Sternberg, Robert J. — Subotnik, Rena
F. (eds.): New York, 2000, International Handbook of Giftedness and Talent (2nd
Edition). Elsevier Science Ltd., 23-53. p.

Terman, Lewis M.:  Mental and physical traits of a thousand gifted children. Stanford
(California), 1925, Stanford University Press.

Ziegler, Albert — Heller, Kurt A. : Conceptions of Giftedness from a Meta-
Theoretical Perspective. In Heller, Kurt A. — Monks, Franz J. — Sternberg,
Robert J. — Subotnik, Rena F. (eds.): International Handbook of Giftedness and
Talent (2nd Edition). Oxford, 2000, Elsevier Science Ltd., 3-21. p.

44



Szentes Erzsébet

A fels6foku képzés a szakmai fejlédés
meghatarozé id6szaka

Az érettségiz6 diakok jelentSs része a tovabbtanulas mellett dont, és a ko-
vetkez6 tanévben el is kezdi tanulmanyait egy fels6foku szakmai képzés kere-
tében. A palyavalasztas folyamata azonban ezzel a 1épéssel még nem ér véget,
hanem annak 4j szakasza kezdédik el.

A szakmai életre valo felkésziilést, a palyaszocializaciot mint az egyén pa-
lyaval valé azonosulasanak folyamatat, az egyéni és szociokulturalis tényezok
kozottt kolesonhatasok eredményét, azok szintézisét értelmezzik (Szilagyi
2003). Ez a szakmai fejlédési folyamat pedig szakaszokra oszthatd. Szabd
(1994) szerint a szakmai szocializacié folyamata négy szakaszra oszthat6. Az
elsé szakasz a palyaorientacid, amikor kialakul az elkotelezédés az adott palya
irant. A masodik szakasz a szakmai képzés, melynek soran a megfelelé elméleti
¢és gyakorlati ismeretek elsajatitasa torténik. A szakmai képzés végére — idealis
esetben — az egyén eljut a potencialis palyaérettség szintjére, ami azt jelent,
hogy képessé valik a tanult szakmaban helyt allni. A harmadik a palyakezdés
szakasza. Ebben a szakaszban kidertl, tényleg felkésziilt-e a palyavitelre a fiatal,
hogy neki valé vagy nem az a szakma, amit valasztott. Ha a palyakezdét sikerek
érik, akkor varhatjuk, hogy kialakul benne a hivatasérzet, a vagy a palyan mara-
dashoz. A negyedik a palyavitel szakasza, ebben a szakaszban mar nem kezdé
az ember, tisztaban van a palya elény6s és hatranyos oldalaival. Ez a folya-
matleiras nem veszi figyelembe a kés6bbi valtozas vagy valtoztatas lehet&ségét
a palyafejlédés soran, pedig lehetséges, hogy valaki a késébbiek soran kénytelen
valtoztatni, akar a személyisége, érdeklédése, akar a kilsé kortlmények val-
tozasa miatt, viszont a szakmai képzés jelent6ségére 16l rairanyitja a figyelmet.

Kutatasi eredményei alapjan Szilagyi (1980, 2003) ramutat arra, hogyan
kapcsolddik az életpalyaszakaszokhoz a személyiségfejlédési folyamat, valamint
a palyara vonatkozo6 alkalmassag alakulasanak folyamata. Az életpalya tehat a
személyiségfejl6dés szempontjabdl is megragadhato, éspedig a palyavalasztasi
érettség, palyaérettség és Onmegvalositasi érettség kialakulasanak folyamata-
ként, amihez a képzésre val6 alkalmassag, a palyaalkalmassag, illetve a bevalas
szakaszai kapcsolodnak.
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Arra, hogy a palyaszocializacié kilénb6z6 szakaszaiban mas-mas személyek
befolyasa a legjelent6sebb, mar Daheim (1970, in Szilagyi 1993) is ramutatott,
aki a szakmai fejl6dés szempontjabdl a szociokulturalisan meghatarozott fordu-
lopontokat szem el6tt tartva vizsgalta meg a tarsadalmi befolyasokat, leginkabb
a viszonyitasi személyek csoportok hatasat. A folyamat elején a csalad, a sziilok
szerepe a leglényegesebb, kés6bb a tanarok és a kortarsak befolyasolé hatasa is
egyre erésebb lesz, mig a palyakezdés és a palyavitel soran a szakmai és munka-
csoportok, kollégak és felettesek szocializacios hatasa valik a legerésebbé.

Super maig érvényes elméletében (1971, in Szilagyr 2003) hangstlyozza,
hogy a palyan val6 fejlédés meghatarozhaté mint a névekedés és tanulas fo-
lyamata, amibe beleértendé a palyan val6 viselkedés minden pillanata, az egyén
képességeinek és hajlamainak progressziv valtozasa, névekedése, a palyaval
kapcsolatos viselkedési repertoar folyamatos alkalmazasa. A palyakeresés és a
palyan val6 fejlédés tehat a személyiségfejlédés része. Ritook (2008) hangsu-
lyozza, hogy a palyaval valé azonosulas szempontjabdl az altalanos személyi-
ségfejlesztés legalabb olyan 1ényeges feltétel, mint a specialis palyavalasztasi
el6készités. ,,A palyaidentifikacio létrejottének feltételeit vizsgalva egyértelmivé
valt, hogy a sikerességet biztosito feltételek kozott nem az altalanos értelmi ké-
pességeknek, hanem a személyiségjegyeknek van donté szerepe.” (Ritook 2008,
73.p.)

A korabbi sikeres palyavalasztasi folyamat és a felséfoka képzésre val6 al-
kalmassag megléte esetén joval nagyobb a valdszintsége a sikeres palyaidentifi-
kaci6 kialakulasanak is. A palyavalasztasi motivaciok differencialtsaga és erds-
sége meghatarozza a palyavalasztas stabilitasat (Szilagyi—Volgyesy 1985). Azt,
hogy mindezek érdekében Osszetett, interdiszciplinaris jellegli, modszertanaban
sajatos palyaorientaciora is szikség lenne, valamint azt, hogy a kézoktatas eb-
ben jelentds szerepet tolt be, évrdl évre egyre tobb kutatasi eredmény bizonyit-
ja.

A palyaorientacié folyamataban az 6ndefinicié kialakitasdhoz a személy
meghatarozott személyiségtulajdonsagok megismerése és elemzése révén juthat
el. Ezek a kiemelt személyiségtulajdonsagok: érdeklédés, képesség, érték, mun-
kamoéd (Szilagyi 2000; Szilagyi-Hajdu 2002). A fiatal a tajékozodasi folyamat-
ban gazdasagi, munkaer6-piaci jellemzéket, valamint a képzési kinalatot is meg
kell hogy ismetje, és valodi ismereteket kell gyGjtson a palyak vilagarol. A pa-
lyaorientici6é tartalmat szamos elmélet alapjan meghatirozhatjuk (Ginsberg
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1951; Super 1968; Conger 1989, in. Szilagyi 2003), amelyekben k6z6s elem a
munka vilagaban torténé eligazodas megalapozasa. A korai szerz6k statikus és
irreverzibilis folyamatnak tartottak a palyavalasztast megalapozé dontést, mig
Super (1968) felvetette a palyafejlédés fontossagat, és igy a palyavalasztast fo-
lyamatnak és kompromisszumok sorozatanak definialta. Mar a 70-es évektol a
magyar kutatok is (Csirszka 1966, 1987, Volgyesy 1976, Szilagyi 1980, Ritookné
1989) ezt a szemléletet kozvetitik, illetve a hazai szakirodalomban is (Tomsa
1999; Dumitru 2008) ez a szemlélet kérvonalazodik.

A fels6foku képzés id6szaka a palyaalkalmassagot és a palyaérettséget te-
kintve is kiemelked6 fontossagu. A leend6 szakember didkként szakmai szem-
pontbol jelentds ismereteket sajatit el, ralatast nyer a gyakorlatra, kapcsolatba
keril a szakmai kozo6sséggel, tapasztalatai révén ondefinicidja és palyaképe val-
tozik, formalodik. Idedlis esetben mindez hozzajarul a megfelel6 6nismeret ki-
alakulasahoz, realis szakmai célok megfogalmazasahoz, amelyek a késébbiek-
ben az elégedettség és a szakmai 6nmegvalositas feltételei.

A fels6oktatasi intézmény keretében zajlo szakmai szocializacioban megkii-
l6nboztethetd a beilleszkedési szakasz, a tanulmanyok folytatasanak szakasza és
a befejez6 szakasz, ami Osszekapcsolddik a palyakezdés id6szakaval. Ehhez a
folyamathoz kothetd a szaktudas és a szakmai készségek elsajatitasa, a szakma-
hoz wval6 kotédés kialakulasa, a szakmai etika interiorizalédasa (Szilagyi—
Volgyesy 1985). A szakmai fejlédést tekintve, Super (1968, in Szilagyi 2003)
modellje szerint a 15-24 éves korban a fiatalok a felfedezés stadiumaban jar-
nak. Ezt megel6zte sziletéstSl 14 éves korig a névekedés stadiuma, amikor a
hajlamok, a kivancsisag, majd a képességek jatszottak egyre nagyobb szerepet a
palyaelképzelésben, és tortént mar tajékozodas szakmakrol és képzésekrol. Az
egyetemi évek elkezdésekor a fiatalok mar taljutottak a felfedezés stadiumanak
els6 — puhatolozas — fazisan, és az atmeneti fazisba lépve (18-21 éves kor) a
tiatalok megprobaljak onelképzelésiiket szakmai tertileten realizalni, szakmai
képzésekre jelentkezve vagy munkat vallalva. Az alapképzés végére a fiatalok
mar ennek a stadiumnak a harmadik fazisaba jarnak, mely mar a kiprébalas 1d6-
szaka, amikor a megfelel6nek {télt szakmai teriiletek lokalizal6dnak, kiprobalha-
t6, hogy a személy elég teherbird-e az altala valasztott szakmai életben, elemez-
het6, hogy megfelel-e életpalyanak ez a szakmai tevékenység. A fiatal ebben az
idészakban ellenérzi, hogy 6ndefinicidja és a szakmai szerep mennyire fedik le
egymast.
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A fels6foku képzés idészakara esé felfedezés stadiumaban mindenkinek
tobb szakmai fejl6dési feladattal is meg kell birkéznia. Példaul meg kell fogal-
mazni az altalanos szakmai célkitGzéseket és preferenciakat, bizonyos szinten
tisztazni kell az érdekeket, az érdekl6dési iranyokat és értékitéleteket. Tovabba
fel kell ismerni a jelenlegi és jovobeli Osszefiiggéseket, mérlegelni kell az alter-
nativakat, informacidkat kell gydjteni az elényben részesitett szakmakra, szak-
macsoportokra vonatkozéan, meg kell vizsgalni a szakmai preferencia realitas-
tartalmat, és terveket kell alkotni annak megvaldsitasara, azt is figyelembe véve
azt is, hogy el6re nem lathaté események a célkitGzéseket megvaltoztathatjak
(Szilagyi 2003).

A palyakezd6 értelmiségiek korében végzett vizsgalatok viszont figyelmez-
tet6ek a felsGoktatasban eltoltott idészak szocializacios értékét tekintve. Példa-
ul Bagdy és munkatarsai (1997) pedagogusnak késziilé hallgatoi csoportokat
vizsgalva azt talaltak, hogy a fels6oktatasi éveket a pedagdgusieloltek azért nem
tartjak megfelelen személykozpontinak és elég eredményesnek a munkara
valé felkészités szempontjabol, mert féleg informaciokat nyujtanak a képzdék
anélkil, hogy az integralast segitenék, és mert a hallgatéknak alig van alkalmuk
szereplésre, részvételre. A pedagogusképzés vonatkozasaban Vastagh (1995)
jelzi, hogy a felkészités folyamataba az iskola valésagos vilagat is be kell épitent,
és szamolni kell a tanarszerep valtozasanak, atalakuldsanak tényével is. Szivak
(1998) arra hivja fel a figyelmet, hogy a pedagégusképzés ismeretanyaga 6nma-
gaban még nem formalja, nem alakitja a pedagdgusjeldltek szakmai el6feltevé-
seit és meggy6zGdésrendszerét, ezért palyara lépve elsGsorban a sajat korabbi
iskolai tapasztalataik aktivalodnak. Wubbels (1992, in Szivak 2002) megallapitja,
hogy az elmélet és gyakorlat kozotti szakadék egyik oka az, hogy a tanarképzés
legtobb tevékenysége nem valtoztat a hallgatok vilagképén, az atvitel gyenge, az
elsajatitott elméleteket és jartassagokat a hallgatok nem hasznaljak a gyakorlat-
ban. Ugyanakkor tobb felmérés eredménye is figyelmeztet arra, hogy a hallga-
tok jelentds része elvarasaiban csalédott, Gnmagat a valasztott palyara alkalmat-
lannak tartja, vagy kudarcokat él at és szégyenkezik, éppen ezért a képzés ideje
alatt komolyan elgondolkodott azon, hogy félbeszakitja vagy abbahagyja ta-
nulmanyait (Csabai—Barta 2000; Molnar és munkatarsai 2008; Papp—Tury
2010). Tehat a felséoktatasban is sztikségiik van a hallgatoknak arra, hogy 6n-
ismeretiket, palyaelképzeléstiket, motivaciojukat, céljaikat tisztazhassak, és se-

gitséget kapjanak a kudarcok feldolgozasaban.
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A fels6oktatasba beépitett 6nismereti munkaval a konceptualis valtozasra,
az informaciéfeldolgozo rendszer strukturajat alkotéd elemek atalakulasara lehet
torekedni. A megalkotott Onismereti folyamat célja azt a tudastertletet diffe-
rencialni, amely a hallgatok sajat személyiségére vonatkozik. A képzés a szak-
mai szerepelsajatitashoz jarul hozza azzal, hogy lehet6séget teremt a konstrua-
lashoz, a megfelel6 tanulasi kornyezet biztositasaval (Ludanyi 2004).

Az empatia- és a kommunikaciofejleszt6, valamint a csoportdinamika tré-
ningek az 1980-as évektdl kaptak helyet a magyarorszagi egyetemi képzés egy
részében, magyar szakemberek nevéhez fiz6dik példaul az az Gnismereti és a
palya emberkozpontd muvelésére felkészité csoport meghonositasa, amit or-
vostanhallgatoknak dolgoztak ki (Bagdy 1997). Azéta is kutatasok sora (Bugan
1994, Bagdy 1997, Szilagyi 2005, Hadnagy 2009) bizonyitja, hogy a csoport-
modszerek és a tudatosan felépitett, fejlesztd jellegli csoportfoglalkozasok fon-
tosak a human képzések keretében.

Az értékek formaldédasa mint a palyaszocializacié egyik legfontosabb ténye-
z6je, fontos szereppel bir a szocialis identitas és a szakmai identitas alakulasa-
ban (Szilagyi 2001). Pszicholégiai értelemben az értékeknek van objektiv tar-
talmuk, amit meghataroz a kilvilag, amelyben az értékek valasztasa torténhet,
és van szubjektiv tartalmuk, ami az jelenti, hogy a személy maga donti el, hogy
mit tart fontosnak, mit valaszt a kilvilag tartalmai, lehet&ségei kozil. Tag ér-
telmezés szerint a személy valaszt az 6t kortlvevé kultarabdl, és azt a sajat ér-
tékrendjeként éli meg. Szilagyi (1997) értékmeghatarozasaban a valasztas kertl
el6térbe, a szerz6 az értékek kettds jellegét hangsilyozza.

Szemben az értékvalsag fogalmaval a magyarorszagi felsGoktatasi intézmé-
nyekben végzett vizsgalatok inkabb értékcsuszasrol és értéktisztazatlansagrol
szamoltak be, és arrdl, hogy a hallgatok értékfelismerése nincs szinkronban tar-
sadalmi helyzetiikkel. A fels6foku képzés idején a tudasnak — mint értéknek —a
felismerése nem jellemz6 a hallgatokra, mig a palyakezdSk szamara a tudas fel-
hasznalasanal is értékesebbé és fontosabba valt a tudas fejlesztésének, tovabb-
épitésének folyamata. Tehat nem az értékvesztés a dominans jegy, hanem az
értékek fel nem ismerésébdl adodo tisztazatlansag (Szilagyi 2005).

Szilagyi (2001) szocialis képzésekben tanulé hallgatok 6sszehasonlito érték-
és attitidvizsgalatanak tapasztalatait Gsszegezve gy fogalmazott, hogy a képzés
soran sokkal nagyobb mértékben lehet hatni a szakmai attitidokre, mint a
szakmai értékekre és altalaban az értékorientaciora. A vizsgalat tapasztalatai
racsengenek azokra az elméleti megfontolasokra, melyek szerint az értékek az
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attitidoknél stabilabb struktarak és Osszetettebb szervez6dések, ugyanakkor a
valtozasokkal szemben tartésabbak és ellenallobbak. Az attitidok kénnyebben
kialakithatok a komplexebb tanulasi folyamatok soran (pl. szakmai szocializa-
ci6), viszont az értéktanulas, értékvaltozas inkabb fiugg az adott tarsadalomtol
és kultaratol.

Ritodk és munkatarsai (1998) egyetemistakkal végzett kutatasukban azt ta-
pasztaltak, hogy a harmadik évfolyam soran ,,palyaszocializaciés hullamvolgy-
be” kertilnek a hallgatok: ekkor elégedetlenebbek, kritikusabbak a valasztott
szakkal, a képzéssel szemben. Mindez a korabban megalkotott, idealizalt palya-
kép szertefoszlasanak kovetkezménye, és egyben el6feltétele annak, hogy a pa-
lyardl kialakult valésagos ismeretek fényében tjra elkotelez6dhessenck.

A személyiség képességeinek a kicsiszolasa a feltétele annak, hogy a fels6-
oktatasi képesités gyakorlati értékd lehessen, és a diplomas szakember — kike-
rilve a képzésbdl — valéban képes legyen hivatasara. A megszerezheté elméleti
tudasanyag mindossze formalisan képesit egy adott szakma muvelésére (Bagdy
1997). A szakemberré valas folyamataban a pszichikus képzédmények Osszetett
rendszerére kell befolyast gyakorolni (Falus 2005).

Hazankban a magyarul érettségiz6 diakoknak kortlbelil a fele tovabbtanul,
kozilik pedig nagyjabdl fele-fele aranyban kertilnek a romaniai magyar, illet6-
leg a romaniai roman nyelvl fels6oktatasba, azaz érettségiz6 fiataljainknak gya-
korlatilag az egynegyede folytatja tanulmanyait valamely magyar nyelvd egyete-
mi képzésben (Tonk 2012).

Ha a fels6foku szakképzés a szakmai 6nismereti munkat és a palyaérettség
kialakulasat tamogatja, valamint segit abban, hogy a palyakezdé fiatalok ismer-
jék képességeiket, realis palyaképpel rendelkezzenek, feldolgozzak bizonytalan-
sagaikat, bizzanak a szerzett szaktudasukban és hozzaértéstikben, akkor ezzel
lehet6vé teszi a szakma iranti elkotelez6dést és sikert. Mar a palyakezd6 szak-
emberek is magabiztosabbak lesznek, javulnak munkavallalasi esélyeik. Fontos
tehat az alapképzések sajatossagait és Osszetevoit a palyaalkalmassag és a palya-
érettség kialakulasanak tamogatasa szempontjabodl is vizsgalni. Erre teremt le-
hetéséget a jol tervezett palyaszocializacios vizsgalat, mely kiterjed a felséokta-
tasba 1ép6 és a tanulmanyaikat befejezé hallgaték motivacidjara, palyaképére,
munkaérdekl6désére, a szaktudas és a palyaismeret alakulasara. Az ilyen vizsgala-
tok eredményeit és tanulsagait figyelembe véve lehetéség nyilik a tantervek ren-
dezésére, a szakképzések eredményességének novelésére és a palyaszocializacid
mindségének javitasara. Mindez a palyan valo bevalast és sikerességet tamogatja.
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Fodor Laszlo
Pszicholégiai eszmefoszlanyok

A\

CCI. Legsikeresebben éppen massagod, kilonlegességed, kivételességed, illetve
tulajdonsagaidnak rendhagyosaga alapjan érvényesitheted 6nmagadat.

CCII. Ne légy soha meggondolatlanabb, esztelenebb, bohémabb, hobortosabb
¢és szenvedélyesebb, mint ahogyan életkorodhoz illene.

CCIIL Szerintem tokéletesen érthetd, hogy ma a kilonb6z6 nemzedékek egé-
szen masképp gondolkodnak, hisz a kiilonféle korok esetenként mélyre szanto-
an elkilontlsé szocialis ingerhatasainak kovetkeztében, valdszintleg agyuk
nemcsak pszicholégiailag, hanem élettanilag is masmilyen.

CCIV. Versenyképességed névelésével parhuzamosan, emberségességedet
szitkségszertien csOkkentened kell.

CCV. Maslow munkassagat ma szinte mindenki motivacios rendszerére, illetve
a sziikségletek piramisara (rangsorara) redukalja, nyilvan teljesen helytelendl.

CCVI. Korunkban a jé iranyu valtozasok (voltaképpen a fejlédés) érdekében,
gyakorlatilag minden terileten, de kivaltképpen az oktatas sikjan, egyre gyak-
rabban mindent Gjra kellene kezdeni, Gjra kellene gondolni, Gjra meg kellene
alapozni, Gjra fel kellene épiteni, tjra be kellene vezetni, ismételten problémava
kellene tenni, gjfent vita targyava kellene allitani, majd mindent Gjabb megkoze-
litések mentén Gjra kellene kutatni, 4j szempontok fiiggvényében csaknem
mindent Gjra kellene tanulni, mar-mar mindenre Gjabb és Gjabb stratégiakat,
megkozelitési modokat, modszereket, megoldasokat, utakat ¢s lehetSségeket
kellene talalni.

CCVII. Szamos nevelési nehézség abbdl a pszichologiai jelenségbdl fakad,

hogy mig a sziilé1 viselkedést - alapallasban és nyilvan normalis kértlmények
kozott — a realitaselv (a valésag helyes megitélésére, a logikus gondolkodasra
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vonatkozé principium) vezérli, addig a gyermek megnyilatkozasait alapvetéen
az 6romelv (az elsédleges folyamatok és elemi késztetések, valamint az alapve-
t6 szitkségletek és a kialakult vagyak rendszere) motivalja.

CCVIII. Napjainkban a sztlének folytonosan azon is kell gondolkodnia, hogy
gyermekét miként védelmezze a médianak, illet6leg az internetnek az erésza-
kossagra, durvasagra, fogyasztasra, kiméletlenségre, bantalmazasra, pornografi-
ara, rasszizmusra, anorexiara vagy ismeretlen személyekkel val6 kapcsolattartas-
ra explicit mintat nyjt6 informaciétomkelegétol.

CCIX. Vajon hogyan fog gondolkodé felnétté valni az a gyermek, aki nem ol-
vas (mert sem a csaldd, sem pedig az iskola nem tanitotta meg szamara, példaul
hogy hogyan kell konyveket olvasni)?

CCX. Talan a legnagyobb veszélyeket magaban rejté edukativ helyzet akkor
alakul ki, amikor a nevel6 viselkedését is (furcsa paradoxonos médon) minde-
nekel6tt és alapvetéen a gyermekekre jellemzé erds 6romszerzési késztetettség
(a szukségletek és vagyak minél gyorsabb kielégitésének hajlandosaga, illetéleg a
szenvedés, a gyotrelem vagy a fajdalom minél nagyobb mértékd elkertlése), és
nem a valosag principiuma motivalja.

CCXI. Manapsag egyre nagyobb azon emberek szama, akikben erés pozitiv
érzéseket valt ki még az olcsé zene, a vacak film, a silany el6adas, az értéktelen
rendezvény, a pocsék felszélalas, a gusztustalan folydirat, a giccses prezentacid
vagy a kommersz tévémusor is.

CCXII. A leggyakrabban cselekedeteink alapjan itélnek meg, s szinte sohasem a
cselekvés-végrehajtas alatt megélt érzéseink fuggvényében.

CCXIII. Onmagaddal csakis akkor lehetsz egyetértésben (s masok szamara hi-
teles személy), ha hallgatsz érzéseidre, félelmeidre, 6romeidre, szomorusagaid-
ra, haragjaidra, undorodasaidra, csalédasaidra, Orvendezéseidre, kétségeidre,
ellenszenveidre, utalataidra, aggodalmaidra, meglepetéseidre, dertltségeidre,
megbantottsagaidra, élvezeteidre, féltékenységeidre, megvetéseidre, szanalmaid-
ra stb., tovabba, ha figyeled, elfogadod és tiszteletben tartod, ha hagyod, hogy
telszinre kertljenek, és nem tagadod, nem palastolod azokat.
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CCXIV. Azzal, hogy a mai (fogyasztoi) tarsadalom szuntelenill arra 6sztonoz,
hogy minél tobb vagyat (szenvedélyt, 6hajt, kivanalmat stb.) formaljunk ma-
gunknak, és hogy azokat minél hamarabb, hacsak lehet azonnal és maximalisan
teljesitsitk (mindenekel6tt nyilvan vasarlas révén), voltaképpen folyamatosan
infantilizal, mert hiszen minden egyes vagyakozasunkat soha nem tudjuk betel-
jesiteni, s ez altal tehetetlenségiink, gyamoltalansagunk, védtelenségunk és tigye-
fogyottsagunk tudata gerjesztédik (minek kévetkeztében még konnyebben ma-
nipulalhatékka, befolyasolhatokka, iranyithatokka vagy terelhet6kké valunk).

CCXV. Talan semmivel sem szabotialhatnad erésebben 6nmagad hatékonysa-
g y

gat, mint a ,,nem érdemes”, ,,nincsen értelme”, ,,nem fog megfelelé alkalom

adodni”, ,,nem leszek képes megtenni”, ,,nem vagyok elég okos”, ,,nincsen elég

tehetségem”, ,,tal kés6”, ,,nem tanik realisnak”, ,,nem fog sikeriilni”, ,,nem fo-
gom kibirni”; ,,nem létezik”, ,,nem fog menni”, ,,tdl sok az akadaly”, ,,nem fog

senki segiteni”, ,,talzottan bonyolult”, ,,nem fog j6l mikodni”, ,,nincs elegendd
1d6”, vagy ,,nem lesz semmi bel6le” tipust, bénité ereji, demotivalé és mérge-
z6 hatasu negativ gondolataiddal.

CCXVI. Ha olykor nem kertlsz kritikus (élet)helyzetbe, ha néha nem szembe-
stlsz valsagos tényallasokkal és kortlményekkel, akkor igencsak valoszintinek
mutatkozik, hogy elmélytlten nem fogod megélni személyes jellemz&id jobbitd
megvaltoztatasanak, interperszonalis kapcsolataid gyokeres djrastrukturalasanak
¢és feljavitasanak, vagy egész életmédod eléremutatd atalakitasanak szikséges-
ségét.

CCXVII. Ne mondj le soha azon szandékodrol, hogy a jobban élés modozatait,
a testi-lelki egészség megbrzésének feltételeit, onmagad pontosabb ismeretének
és tiszteletének eszkozeit, valamint a lényeges emberi tulajdonsagok és moralis
értékek megszerzésének lehetSségeit minél elmélytltebben megtanuld.

CCXVIII. Egy-egy hazugsagban olykor embertarsunk iranti tisztelet olthet tes-

tet (példaul, amikor a sulyos betegségben szenvedd baratunknak azt mondjuk,
hogy ,,te ma nagyon jol nézel ki”).
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CCXIX. Egyaltalan nem ritka az olyan élethelyzet, amelyben a hazudas nehéz
és elmulaszthatatlan intellektualis feladatta valik.

CCXX. Kevés rosszabb dolog van a makacskodé rossz szokasnal.

CCXXI. Multunk elemzésekor elSkeriilnek néha olyan dolgok is, amelyekre
voltaképpen nem illene emlékezni.

CCXXII. Amikor online vagy, akkor a virtualis vilaghban gyakorlatilag egy ma-
sodik életed zajlik.

CCXXIII. Ha a kornyezetbdl szinte szakadatlanul hozzad érkez6 negativ és
mérgez6 Uzeneteket nemcsak felfogod, hanem felhalmozva elraktarozod el-
médben, egyaltalan ne csodalkozz azon, hogy rosszul érzed magad.

CCXXIV. Ha a vilag médosul korilotted, attitddjeidben, elgondolasaidban,
felvetéseidben, meggy6z6déseidben, megitéléseidben, elveidben, elméleteidben,
valamint szokasaidban vagy cselekvésmodjaidban te sem maradhatsz valtozat-
lan.

CCXXV. Ha az el6z6 révid reflekciomat elolvastad, akkor képzeleted és gon-
dolkodasod révén — bizonyos mértékben — annak egyfajta tarsszerzGjévé valtal.

CCXXVI. Hajlok arra, hogy esetenként tobbre értékeljem a szavak érzelmi tol-
tetét, mint azok narrativ funkciojat.

CCXXVII Nehezen tudok hatékonyan beszélgetni veled, ha az, amit szamom-
ra k6z0lsz, érzelmileg hidegen hagy.

CCXXVIIL A gyermek szamara a csaladbeli érzelmi deprivacid és sivarsag jo-
forman épp oly mértékben fejlédést visszatarté zarka, mint az iranyaba érkezé
talzott, mindig arado, gyakorta fojtogatd és nehezen feldolgozhaté mérhetetlen
szeretet.

CCXXIX. Konnyt elképzelni, hogy a teljes felfordulas iranyaban halad, és elke-
rilhetetlentl bajba (krizisbe) keriil az a tarsadalom, és nyilvan annak oktatasi
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rendszere is, melyben az atlagnal alacsonyabb szellemi képességuek, illetéleg az
ostobak és a balgak nem kisebbségben élnek, hanem a tobbséget alkotjak.

CCXXX. A lelki problémak pszichologiai megkozelitéseinek és elméleteinek
nagy szama miatt, ahhoz, hogy sajatos bajaidat helyrehozd és pszichés helyze-
tedet minél elmélytltebben megértsd, tobb, kilonb6z6 iranyultsagd, mas-mas
terapias szemlélettel rendelkez6, eltérd szakmai hitvallast, mas-mas palyafilozo-
fiat vall6 és valtozatos modszereket alkalmazé rendel6be kell ellatogatnod.

CCXXXI. Vajon mi lesz a kévetkezménye annak az egyes statisztikai adatok
altal alatamasztott ténynek, miszerint folyamatosan névekszik azon férfiak
szama, akik olyan — régebben kizardlag nékre jellemzé — sztereotipiakkal és
szokasokkal rendelkeznek, mint példaul az arcbér krémekkel valo kezelése, a
kilonboz6 taplalkozasi diétakkal vald probalkozas, a fogyokuara, az idénkénti
szbrtelenités, a kilonbozé esztétikai mitétek elvégeztetése, a manikirdzés, a
hajszin atfestése, szolariumok latogatasa stb.

CCXXXII. Egyesek emberfeletti eréfeszitéseket tesznek annak érdekében,
hogy helytelen cselekedeteik, téves viszonyulasaik vagy immoralis viselkedéseik
magyarazatara minél remekebb és paradésabb, illetve elhihetébb érveket talal-
janak.

CCXXXIII. Pszicholégiai szempontbol azért ragaszkodsz a facebook-hoz,
mert az annak az erds érzését kelti benned, hogy szocialisan beilleszkedtél és
elfogadott vagy, mert megalapoz lelkiiletedben egyfajta védettséget nyujt6 ho-
vatartozasi élményt, mert jelenléted vagy 6nmagad jeleit nap mint nap megjele-
niti (és ezért a baratok minden bizonnyal nem fognak elfelejteni), mert annak
terén kevésbé érzed magad torékenynek, sebezhetének és félénknek, mert lehe-
téséget nyujt arra, hogy barmikor kapcsolatba keriilj tarsaiddal, mert erdsiti és
stabilizalja identitasodat, végil, mert mindezek fuggvényében jelent6s mérték-
ben kielégiti a szocialis és érzelmi biztonsag megélése iranti igényedet.

CCXXXIV. 4) Onismeret és 6Snmegértés hidnyaban nem leszel képes megfelels

tudatossaggal viszonyulni 6nmagadhoz, j6 vagy rossz tulajdonsagaidat nem tu-
dod majd sem elfogadni és valorizalni, sem elvetni és semlegesiteni.
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CCXXXIV. b) Onnén lelki problémaid vagy adott negativ élethelyzeted meg-
ismerése és elmélyilt megértése rendszerint az ohajtott jobbité valtozas beko-
vetkeztének elsé 1épés jellegti el6feltétele.

CCXXXV. Onmagadnak lehetsz mind isteni — azaz j6 és hasznaveheté —, mind
pedig 6rdogi, vagyis rossz és haszontalan tarsa.

CCXXXVI. Normalis kérilmények kézott soha nem unhatunk bele kellemes
érzéseink aprolékos elemzésébe, de konnyen belefaradhatunk vagy belebete-
gedhetink kellemetlen élményeinken valo folytonos tépelédésébe.

CCXXXVII. Ma mar mindenkinek megszamlalhatatlanul tobb vagya van, mint
amennyl sziukséglete (jollehet testi-lelki egyensuilyunk és jollétiink mindenek-
el6tt szukségleteink kielégitésétdl, és nem vagyaink teljesiilésétdl figg).

CCXXXVIIIL. Ne feledkezhetink meg arrél soha, hogy valamennyi (j6 vagy
rossz) emberi kapcsolatainknak egyszersmind tarsszerz6i vagyunk.

CCXXXIX. Van, aki egyes kikerekedett gondolatainak explicit kifejezésével
voltaképpen tovabbi lappangd gondolatait szeretné elrejtve tartani.

CCXL. Pszichologiai szempontbdl a gyermek normalis fejlédésében nem any-
nyira a jaték(szer) jatszik fontos szerepet, mint inkabb maga a (spontan, szabad,
szorakoztato, képzelet sikjan futd, kreativ és szimbolikus) jatszas konkrét akti-
vitasa (jollehet manapsag termékeik hihetetlen valtozatossagaval a jatékgyarak
és -lzletek ennek éppen a forditottjat sugalljak).

CCXLI. Sajnos sokszor nem tlnik kedvezének, hogy egyes (identitasunk sza-
mara kedvezd, de nyilvan elvetni vald) el6itéleteinkrdl lemondjunk, vagy hogy
azoktol eltérjink, mert hiszen azzal voltaképpen 6nképtinket — sajat magunkrol
kialakitott gondolataink, nézeteink és érzéseink rendszerét — gyengitenénk.

CCXLII. Ha egyedil akarsz maradni 6nmagaddal, mindenrél lemondhatsz, és

mindentdl eltavolodhatsz, de a belsé beszédedre, illetve a gondolataidra nagy
sziikséged lesz.
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CCXLIII. Talan nincsen még egy olyan megismerési teriilet, amelyen viszony-
lag egyszerl jelenségeket (észlelés, emlékezet, emoceid stb.) a szakértok oly any-
nyira bonyolult nyelvezettel, roppant Osszetett elméletek formajaban irnanak le,
mint a pszichologia.

CCXLIV. A fogyasztoi tarsadalom vezérei rég rajottek arra, hogy nem tudunk
ellenallni, és nincs elégséges lelki erénk keményebben harcba szallni a latens
fogyasztasi vagyainkkal, valamint a lappangé birtoklasi epekedéstinket folyama-
tosan ingerl6-serkenté, mindig wjabbnak, hatdsosabbnak, nagyobbnak, er6-
sebbnek, szebbnek és korszeribbnek kikialtott (és egyre vonzébb csomagola-
su) dolgokkal.

CCXLV. FEleted torténéseire és tevékenységeidre vonatkozé (adat)kézléseid
irant a facebook-on elsésorban nem azok a legkivancsiabbak, akiknek szantad,
nem azok tanulmanyozzak, rendezgetik és raktarozzak a rad vonatkozo infor-
maciokat (és rajzoljak meg minél aprélékosabban a pszicholdgiai profilodat),
nem azok kovetik érdekl6déssel tajékoztatasaidat, akik like-olnak, hanem éppen
azok, akik szamodra semlegesek, akiket homaly f6d, akik alnév alatt futnak,
akik albarataid, vagy akiket egyszertien nem is ismersz.

CCXLVI. Ha nem tudod a kornyezeti korilményeidet, illetve alapvetd életfel-
tételeidet idénként javitani, probald legalabb 6nmagad hatékonysagat erdtel-
jesebben optimalizalni.

CCXLVII. Az utébbi években az egyre hatékonyabb informaciés és kom-
munikaciés technolégiai eszk6z0k megjelenése folyamatosan fokozta az
iskolai tudas és az iskolan kivili (valds életbeli) maveltség kozotti killon-
bozbéségeket ¢és ellentmondasokat, illetéleg elmélyitette az azok kozott
huz6do versengést.

CCXLVIIL 4) Né¢ha arra ohajtunk 6sszpontositani, hogy semmire se dsszpon-
tositsunk.

CCXLVIII %) Olykor az a gondolat jar a fejinkben, hogy nem kellene semmire
se gondoljunk.
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CCXLIX. Amikor szomjasak vagyunk és mohon isszuk a vizet, vajon miért
nem gondolunk egyaltalan arra, amit a vizrél (az iskolaban) tanultunk, neveze-
tesen, hogy az a hidrogén és oxigén vegytilete, hogy a kémiai képlete H,O, hogy
a keménységét a benne feloldédott kalcium- és magnézium-sok adjak, hogy
forraspontja 100 °C, hogy szilard halmazallapotaban jégnek, 1égnem( halmazal-
lapotaban pedig gbznek nevezziik stb., stb.

CCL. Ha adott betegségben a fajdalom érzése a gyogyulas jele lenne, akkor az

minden bizonnyal nem szenvedést és gyotrédést, hanem éppen ellenkezdleg,
megelégedést és lelki nyugalmat valtana ki.
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A dackorszak és a hiszti

Gyakran talalkozunk altalaban a boltokban olyan csaladokkal, ahol a kis
csemetéjik csapja a hisztit és az egész uzlet az orditasatdl zeng, sét a hisztije
elmehet a klasszikus ,,foldre fekvés, orditos, visitos™ allapotig is. Szegény sziilé
pedig csak kétségbeesetten all mellette, és nem tudja, mit tegyen, mi a legjobb
ebben a helyzetben. Sziil6ként ugy érezziik, teljesen tehetetlenek vagyunk. Jung
szerint az én elsé szava a NEM! A kisgyerek még egynek érzi magat az édes-
anyjaval, am eljon az a pillanat, amikor mar nem azt mondja, hogy a Misi labda-
ja, hanem azt, hogy az EN labdam. Ebben a pillanatban megjelenik a ,,szembe-
fordulas”, a leszakadas, a dac, az akaras az akarasért. Nem tudom még begom-
bolni a nadrigom, de EN akarom begombolni! Vagy éppenséggel be tudom
gombolni, de NEM akarom! Az addig engedelmes kisgyermek foldhoz veri
magat, ha nem az torténik, amit 6 akar, esetleg leszegett fejjel, beharapott aj-
kakkal hallgat. Még akkor is szembefordulhat a szilével — s6t 6nmagaval is —,
ha arra biztatjak, amit korabban 6 maga kivant. Szamara ugyanis most nem az a
legfontosabb, hogy mit is akar, hanem az, hogy az akaratban gyakorolja magat.
A dackorszak egy és harom éves kor k6zott léphet fel a gyerekeknél. Ez egy
fontos fejlédési szakasz, teljesen normalis folyamat, ami a gyermek személyi-
ségfejlédésének formalodasa kozben 1ép fel és egytitt jar vele. A fejlédéslélek-
tan ezt nem emliti kilon allomasként, beleépil egy hosszabb szakaszba ez az
1d6szak, mégis van hangsulya. Hasznaljuk az
identitas kialakulasanak mérfoldkéveként emli-
tett korulbelil 2—3 éves kort, amikor a nemi
identitas is kezd megfogalmazddni, meg tudja
mar kilonboztetni a gyermek ranézésre a ba-
csit és a nénit, a kislanyt és a kisfiat, és elkezd
érdeklédni az irant, kinek mije van. A gondol-
kodas, a moralis, a szocialis készség fejlédésé-
ben is magasabb szintre 1ép ekkortajt a gyer-
mek — okosodik, tigyesedik, és a sok tapasztalat
valahogy kezd egységbe formalédni. A sajat

egységébe. Fs ez a sajit kezd hangstlyossa val-
ni.
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Mi is térténik a gyerekekkel ilyenkor?

Csecsemékortol kezdve tgy fejlédtiink mindannyian, hogy gyakoroltunk.
Persze erre senki sem emlékszik, am ha megfigyel valaki egy kisgyereket, aki
éppen jarni probal, azt észlelheti, hogy mikor elesik, Gjra és djra felkel, és a ja-
ras 6roméért tovabb megy. Ez a mozgasfejlédésen kivill a beszédre is igaz. S6t
a gyerekek énjének, akaratanak a fejlédése is gy torténik. Az emlegetett két és
fél, harom éves korra a gyerckek tisztaban vannak mar azzal, hogy testik ho-
gyan hasznalhatd, és megélik, mi tartozik hozzajuk, mi nem. Mozgasukban is
céltudatosak, és beszédikkel is ki tudjak magukat fejezni. Es eljutnak oda is,
hogy megéljék: ,,én én vagyok”. Vagyis képesek egyedill elvégezni tevékenysé-
geket. s ezt ki is akarjik fejleszteni. A sziil6k ebben nem mindig tudnak egyitt
orilni velik. Amit a hétkéznapokban akaratossagnak, onfejliségnek, engedet-
lenségnek vélink, pusztan annak a gyakorlasa, hogy a gyerekek 6nalldan csele-
kedhessenek. Fontos itt kihangsilyozni, hogy nem fiiggetlenedni akarnak, ha-
nem probaljak kifejleszteni azt, hogy egyedil tegyenek dolgokat. Nagyon is
fontos emellett, hogy sztleiktél t6rédést, tamogatast, gondoskodast kapjanak.
Igaz, hogy az édesanyarol valo levalas djabb 1épését latjuk, a gyerekek nem ké-
pesek sziileik nélkul végig csinalni ezt. Akarmilyen dihrohamuk is van, akar-
mennyire nehéz megérteni és elfogadni Oket, ilyenkor vagynak a legjobban a
babusgatasra. Ebben az id6szakban megtfigyelhets, hogy a gyerekek elkezdik
utanozni szileiket, segiteni szeretnének a hazimunkaban, egyedul szeretnének
6ltozkodni, pakolni, enni stb. De sok sziil elkévett azt a hibat, hogy idShiany,
tirelmetlenség, vagy pusztan jo indulat miatt sosem hagyja gyermekét, hogy
egyedil gyakorolja az adott cselekvést. Pedig ennek most van itt az ideje. Ilyen-
kor akaratat, én-erejét gyakorolja, ami nagyon fontos lesz személyiségében, ha
szeretnék, hogy serdiléként, felnéttként 6nalldé dontéseket tudjon hozni. Ne
zavarjuk ki a konyhabol, amikor ,,segiteni” kezd, de még tgyetlen, és inkabb
hatraltat a hazimunkaban. Ha néhany napig, hétig kibirjuk az tgyetlenkedését —
¢és nem viccel6dink rajta, nem gunyoljuk ki, nem szégyenitjik meg! —, akkor
rajohetiink, hogy gyorsan tanul, és egyre magabiztosabban, szivesebben csinal
mindent. Ha azonban kicsi koraban nincs tirelmink ehhez, késébb esetleg mar
nagyon nehéz lesz a hazimunkara raszoritani. Vagyis az a j6, ha mar kezdett6l
az ,,0nallésagot” szokja meg, és akkor késébb sokkal kevesebb bajunk lesz vele
— és egymassal. Az 6nallosag és az Onbizalom ugyanis csdkkenti a dacot.
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Mit tegyiink és mit ne?

El6szor is értsitk meg! A dackorszak nem elleniink van, hanem &érte. Mi-
lyen felnéttnek szeretnénk elképzelni a gyermekiinket? Aki 30 évesen sikeres,
6nallo, boldog felnétt, sajat csaladdal, élvezetes munkaval, vagy egy ,,anyamasz-
szony katonajat”, otthon a szilleivel é16, végzettség nélkili, 6nallotlan, nagyra
nétt gyereket, akire még mindig az anyu f6z és mos? Ugye azt szeretnénk, ha
6nallo, tgyes és okos felnétt lenne majd? Hat ezért tenni kell, és a szilének
ebben segiteni kell. Hogyan? Elfogadassal, tamogatassal, megértéssel. De!l Az
elfogadas nem azt jelenti, hogy mindenben egyetértiink, és kiszolgaljuk az igé-
nyeket teljes mértékben. A korlatok a nevelésben elengedhetetlenek. Hiszen
korlatok nélkil a gyermek biztonsagigénye sériil. Tudjuk, hogy meddig mehe-
tink el. Ez a gyermeknek 1étfontossaga. Tudja, meddig dacolhat veliink. De a
korlatok valtoznak am a gyermek képességeitdl, az adott szituaciotol is. A ko-
vetkezetesség fontos, de a rugalmassag is. Kellenek szabalyok, de a szabalyok-
nak alkalmazkodniuk kell a gyermek megoldasi készségeihez is. Hiszen 6 is al-
landéan okosodik, hat ezt értékelntink kell, példaul azzal, hogy lassan egyre
tobb 6nallésagot engediink neki. Hadd prébalgassa a szarnyait, abbdl tanulja
meg 6 is, mire képes. Ezzel fog 6nallobb lenni, és ezzel alakul ki egészséges
onbizalma is. A keretek hozza idomuljanak, és ne ellene!

El6szo6r nézzik, mitél is alakulhat ki ez a ,,dacolok mindenkivel” esemény.
A legtobbszor azt gondoljuk, teljesen értelmetlen dolgok miatt hisztiznek, vi-
szont a gyerekeknél mindennek oka van. A legtdbb esetben akkor fordulnak
el6 dacos reakcidk, amikor a felnétt akarata titkozik a gyerekével. Példaul a bol-
tos esetek tobbségében is arrél van szo6, amikor Misike nagyon szeretné azt a
bizonyos autét, de anyukaja kozli, hogy most nem veszik meg, mert mar sok
autoja van otthon. Amikor valamilyen tevékenységbdl, allapotbdl hirtelen ki
akarjak venni, szintén dacos valaszt kaphatunk, példaul: ,,tedd le a jatékot, me-
gytink enni”!

A toporzékolasra sor keriilhet akkor 1s, ha a gyermeket 6nallésagaban kor-
latozzak. Bz szintén érzékenyen érintheti, hiszen ebben a korban kezd rajonni
sajat erejére, 6nallo cselekvéseit szeretné probalgatni. Viszont korlatokba ttko-
zik, mert szilei nem engednek, sokszor igazsagtalanul, példaul a ,,neked nem
szabad”-dal kezd6d6 mondatoknal érezhetik ezt a kicsik.
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A harmadik esetben akkor jelennek meg a hisztérias rohamok, amikor va-
lamilyen, a gyerek szamara érthetetlen cselekvésre parancsoljak éket. Neki ér-
telmetlennek tinik példaul, amikor azt mondjak a szil6k: megytnk aludni, pe-
dig 6 nem 4lmos, vagy iiljon ra a bilire, pedig nem is kell neki. Fis van még egy
eset: amikor a gyerek ki van faradva, ha kimertlt, stresszes, mert tal sok élmény
érte.

Mit tegyenek a sziil6k, amikor a gyermek kifakad?

o Fontos, hogy legytink kovetkezetesek!

o Ha néha engediink, vagy nagy hangsulyt fektetink a kitorésekre, példa-
ul leallunk vele vitazni, a gyerek azt fogja latni, hogy van értelme annak,
amit csinal, igy rendszeresen fogja alkalmazni ezt a ,,zsarolast” veliink
szemben.

o Ne reagaljunk a kis musorra, egy hisztis gyerekkel egyébként sem lehet
beszélni, tgyhogy varjuk meg, mig lecsillapodik és elfarad, azutan pro-
baljunk vele kommunikalni.

o Ha ugy tesziink, mintha nem is érdekelne minket az & pillanatnyi visel-
kedése, és varunk egy kicsit, higgadtabban tudunk majd vele beszélni.
Kérdezztik meg, mi a gondja, tanitsuk meg szavakkal kifejezni arra,
amit érez.

o0 Meg kell mutatni neki, hogyan fogalmazza meg érzelmeit. Ezzel egyttt
azt is éreztetjik, hogy egyttt érziink vele, megértjik 6t, és hogy hoz-
zank mindig fordulhat.

o Lehetbleg ne reagiljunk erés érzelmekkel a hisztijére! Erthetd, ha egy
szul6 ilyenkor mérges, tehetetlen vagy dihos lesz — am semmit nem
ériink el a buntetéssel, abbdl csak azt tanulja meg, hogy szabad er6-
szakkal valaszolni masok problémaira.

o0 Soha ne feledjiik: a hisztis gyermek nem rossz. S6t nagyon szenved, hi-
szen szeretne valamit, amit nem lehet, raadasul nem képes magan ural-
kodni —hiszen kisgyerek! —, és a hisztizés kézben-utan tudja, hogy olyan
dolgokat tett, amit nem kellett volna, példaul megharapta vagy megrag-
ta az imadott anyucit.
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o Ezen kivil alapvetd tanacs dackorszak idejére, hogy csak azokat a dol-
gokat tiltsuk meg, amelyeket nagyon musz4j! Igy sokkal kevesebb vitas
helyzettel talalkozunk majd, hiszen nem kell annyiszor szembekertlni a
szul6kkel, raadasul nagyobb 6nbizalma is lesz a kisgyereknek azzal, ha
tObbszor kovetheti akaratat.

A dacolas ellen a legjobb gydgyszer a szeretet. Ha mar korabban is megél-
hették onallésagukat a gyerekek, akkor kénnyebben veszik ezt az idészakot. De
mindenképpen adjak meg nekik a gyakorlas lehet6ségét. Ne torjék le szarvukat
viccel vagy ginyos megjegyzésekkel. Nem csak az akarat, hanem az 6nbizalom
is fejlédik ilyenkor. Ha adnak id6t, hogy kifejlesszék az adott képességeket mi-
nél kevesebb segitségeel, akkor egy Ontudatos, egészséges Onbizalommal ren-
delkez6 fiatalt fognak latni gyermekiikben. Az ellenkezdje is konnyen megtor-
ténhet. Ilyenkor fokozottan érzékenyek a megjegyzésekre, ami 6nbizalomhia-
nyukat alapozhatja meg. Prébaljanak biztatok lenni, és tiirelmesek a ,,nem”-ck
harcaban. Tis persze egy kedves sz6, egy elejtett mosoly, ligy hang, vagy egy
dihongo csemete megolelése megpuhithatja a lazadot. Hiszen a sztil6i szeretet
biztonsagot ad, és raadasul fontos a gyerekeknek annyira, hogy még ebben a
viharos id6szakban is probaljanak alkalmazkodni néha.

Minden sztl6 talalja meg a sajat stratégiajat! Hiszen minden gyermek mas,
és ahhoz, hogy egyéniségként tudjuk kezelni 6ket, 6hatatlan a probalkozas. Bz
a kiizdelem azonban nemes, a cél az, hogy egészséges 6nértékelésti, magabiztos
felnétt valjon beldle, aki meg tudja fogalmazni, ki tudja nyilvanitani a sajat aka-
ratat, céljait, és meg is tudjon kiizdeni érte. Ha a dackorszakot kihagyjuk, akkor
vagy serdiléként csattan nagyobbat az ostor, vagy ha akkor sem, akkor elma-
radhat az egészséges identitas kialakulasa. Ezt pedig egyik szulé sem szeretné.

Végiil pedig: soha ne szégyelljiik, ha gyerekiink a csalad vagy éppen az ide-
genek el6tt kezd hisztizni. A hiszti ebben az életszakaszban természetes jelen-
ség, és nem utal sem a szilé nevelési hidnyossagaira, sem pedig a gyerek jel-
lemhibaira. A kitarté nyugalom, a halk hang altaliban megnyugtatja a toporzé-
kol6 gyermeket, f6ként, ha a figyelmét el tudjuk terelni valamivel.
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Komparativ oktataselemzés CEEPUS-6sztondijasként
Bevezetés

A BBTE Pedagégia ¢és Alkalmazott Didaktika Intézet Alternativ pedagogi-
ak mesteris hallgatdjaként szoros kapcsolatban allok az 6vodai és a kisiskolai
oktatasi szakasszal. A téma kapcsan fontosnak tartom a pedagogusképzést is,
igy szandékomban all géresé ala venni a két orszag pedagdgusképzésének jelle-
gét is.

Dolgozatom célkittizése, hogy a kovetkezSkben Osszehasonlitsam a ma-
gyarorszagi ¢és romaniai oktatasi szakaszokat killonb6zé mutatok mentén. Ezek
a mutatok a kovetkezok: intézménytipusok (iskolarendszerek), az évodai tevé-
kenységek jellege, a tan6rak hossza, az iskola-el6készité osztaly, testnevelés ora,
pedagdgusok szama, napkozi.

Mivel nem latom at teljességében a magyarorszagi oktatasi rendszert, igy
esetenként nem all médomban a két orszag tantigyi rendszerére vonatkozé al-
talanos informaciok megosztasara, ilyenkor megjegyzéseim Kolozsvar—Szarvas
viszonylatban fogalmazédnak meg, hiszen a CEEPUS 6sztondijanak koszon-
het6en harom hoénapot tolthettem Magyarorszagon, a Szent Istvan Egyetem
Alkalmazott Bolcsészeti és Pedagogia Karanak didkjaként.

Ovoda

Szarvasra érkezésemkor talalkoztam elészor a mivészeti csoport fogalma-
val. Kolozsvaron nem mukodik ilyen programmal évodat csoport, viszont az
alternativ oktatasi intézmények nagyszamau elterjedtségét figyelhetjik meg, mi-
vel jelen van a Waldorf-, a Montessori- és a Step by Step-oktatas is.

Az 6vodai nevelés a mivészetek eszkozeivel alternativ évodai programot
megismerve méltan kijelentem, hogy hatékonynak tekinthet, mivel a gyerme-
kek napi szinten talalkoznak a kilonb6z6 mtvészeti agakhoz kot6dé tevékeny-
ségekkel, fejl6dik esztétikai fogékonysaguk, mtvészi kifejezésmodjuk, képessé-
gk, illetve kreativitasuk is.

A Gal Ferenc Gyakorl66vodaban valé megfigyeléseim soran tapasztalhat-
tam az iranyitott szabad jaték varazsat, felfedeztem fel a célszeriségét, hasznat.
Hatékonynak tartom, mivel rahangol6 hatast a nap 6 tevékenységére nézve.
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Ugy gondolom, hogy ha évodapedagégusként fogok elhelyezkedni, akkor min-
denképpen beépitem a csoportom napirendjébe az iranyitott szabad jatékot.

Amivel mindkét 6vodaban talalkoztam: a kilénb6z6 beszédhibakat, pszi-
cholégiai problémakat segité egyéni foglalkozas, illetve a kiillonb6z6 sporttevé-
kenységek folytatasanak lehet6sége (pl. uszas).

Kisiskola
A tanorak hossza

Magyarorszagon a tanorak hossza kisiskolaskorban 45 perc, Romaniaban ez
50 perc. Kivételt képez a két éve az iskolai oktatashoz csatolt el6készité osz-
taly, ahol 40 percesek a tanérak. Magyarorszagon az el6készité csoport az 6vo-
dahoz tartozik.

Iskola-el6készit osztaly

Magyarorszagon nincs iskola-el6készité osztaly. Romaniaban az elfogadott
mobdszertan szerint azokat a gyerekeket lehet el6készité osztalyba iratni, akik
augusztus 31-ig betoltik a hatodik életéviket, illetve a sziil6k kérésére azokat is,
akik szeptember 1. és december 31. kozott lesznek hatévesek, amennyiben a
pszichologiai felmérésen érettnek nyilvanitjak erre. A bevezetéskor a valtoztatas
nagy port kavart, sokan vitattak az otletet.

Elismerem az el6készit6 osztaly iskolahoz csatolasanak jelentéségét. Elonyt
latok benne: az el6készité osztaly bevezetése altal az 6vodaban a gyermek f6
tevékenysége nagy aranyban a jaték marad, az 6évodapedagdgusnak nem kell
annyira nagy hangsulyt fektetnie a tanitasra, ,tanulasra”. Tovabba az elGkészité
osztaly bevezetése altal a tanitok sajat maguk , készitik fel” a gyermekeket sajat
maguk szamara, vagyis az esetleges hianyossagok miatt nem okolhatjak az 6vo-
dapedagogust. Masik hasznossagat abban latom, hogy mivel Romaniaban nem
kotelezé az 6vodai oktatas, igy a gyermekek kozott egyenetlenségek vannak,
amire lehetSsége van kiegyenliteni az el6készit6 osztalyos pedagdgusnak (kog-
nitiv és szocializacios téren egyarant lehetnek eltérések a gyermekek kozott).
Magyarorszagon kotelez6 az évodai oktatas.
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Testnevelési ora

A magyarorszagi oktatasi intézményekben bevezették a heti 6t testnevelés
orat, Romaniaban heti két testnevelés 6rat hataroz meg a keret.

A mindennapos testnevelés fontos szerepet jatszik az egészséges feln6tté
nevelésben, mivel hatasa van a testi-szellemi fejlédésre. A mindennapos testne-
velés révén a gyermekeknél rutinna valik a mozgas, egészséges életmodban ne-
velkednek, hozzaszoknak, és egész életiik soran mozognak, egészségesen élnek.

Az osztalyonkénti pedagégusok szama

s

Romaniaban a Lépésrdl lépésre (Step by Step) -programmal mikoddd osztalyo-
kon kiviil minden évfolyamon egy-egy pedagogus tanit. Az osztalyonkénti két
pedagdgus elgondolas azt szolgalja (Magyarorszag), hogy a gyermekek minden
terilleten a maximumot kapjik az olyan pedagogustdl, aki az adott tertleten
kell6en jartas, nagyon j6 adottsagokkal rendelkezik. Ha rajtam mulna, szivesen
bevezetném, hogy minden osztalyban két pedagogus tanitson. A pedagogus
tennivaloja igy apadna, s ezaltal tobb id6t szanhatna arra, hogy a sajat tertletén
minél valtozatosabb feladatokat, tevékenységeket vigyem be az osztalyba, ezzel
is felkeltve, illetve fenntartva a gyermekek figyelmét és motivaciojat.

Napkézi

Romanidban a napkozi nem altalanos jelenség, mivel nem az allam fizeti a
napkozis pedagogusok bérét. A sziilék dontik el, hogy igényt tartanak-e a nap-
kozire, és a sajat anyagi kereteikb6l alljak az azzal jaré koltségeket.

A dijmentes napkozit Romaniaban is be kellene vezetni, mivel nem minden
szilé tudja megengedni, hogy fizessen érte. A napkodzi jelent6sége igen nagy,
hiszen nem minden szul6 tud segiteni gyermekének a hazi feladat megoldasa-
ban, altala kikiiszobolhet6k a gyermekek képességei, készségei kozotti kulonb-
ségek, vagyis esélyegyenléséget biztosit.

Ertékelés

A romaniai elemi osztalyokban az értékelés mindsitéssel torténik. A gyer-
mekek elégtelen (insuficient), elégséges (suficient), j6 (bine), jeles (foarte bine)
minésitéseket kapnak. Fv végén minden kisiskols oklevelet kap, amibe a tanit6
beirja a gyermeknek azt a tulajdonsagat, amiben kiemelked6en tigyes volt abban
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a tanévben (pl. fegyelmezetten viselkedett, szorgalmas volt, szépen rajzolt, szé-
pen énekelt stb.).

Egyetem

A Babes—Bolyai Tudomanyegyetemen hetente minden targybol van eléadas
¢és szeminarium is, mindketté 120 perces. Ez azt jelenti, hogy egy tantargyat
legkevesebb heti 180 percben tanitanak. Ebbdl kovetkezéen kilonbozé tar-
gyak kreditpontja is jéval nagyobb, mint Magyarorszagon (egy targy kreditpont-
ja elérheti a 7-et). Tanartol, targytdl és szaktdl fiigg, a szeminariumokat altala-
ban a hallgatok vezetik le, ezzel is gyakorolva a tanitast, a kdzonség el6tt vald
megszolalast. Altaliban a szeminarium jatékos feladattal indul, amit r6vid elmé-
leti hattérismeret kovet, utana feladatoldas, vita, beszélgetés.

Masik nagy killonbség a két orszag kézott, hogy a romaniai felséoktatasban
nincsenek muveltségtertiletek, vagyis az egyetemet elvégezve nem tanithatunk
az V. és VI. osztalyban. (A magyarorszagi hallgatok kiillonb6zé miveltségteri-
letek kozil valogathatnak, példaul testnevelés, matematika, magyar nyelv és
irodalom). A valasztott mutveltségtertilethez tartozé targyakat gimnaziumban is
tanithatjak (VI. osztalyig).

Kolozsvaron egy targyat egy féléven keresztil hallgatunk, Magyarorszagon
tobb féléven keresztil tanuljak ugyanazt a targyat. Hogy melyik hatasosabb? Ez
elég sokrétt kérdés. A romaniai oktatas 3 éves, de sokkal nagyobb 6raszamban
tanuljuk a targyakat, vagyis lényegében relevans kiilonbség abban van, hogy a
magyarorszagi oktatas vontatottabb, kevesebb anyagbol kell felkésztlnie a hall-
gatonak egy targy féléves lezarasahoz.

A négyéves oktatas jelentéségét a gyakorlat terén latom leginkabb. A négy
¢év alatt a hallgatoknak tobb lehet6ségitk van kiprobalni magukat a gyakorlat-
ban. Talan ez a legfontosabb, mert ha a pedagégus nem tudja ,,eladni” magat,
akkor mit sem ér a diploma.

A kolozsvari gyakorlat soran hetente egy-egy délel6ttot toltiink évodaban
és egyet az iskolaban. Ebbdl a szempontbol a magyarorszagi helyzetet tartom
jobbnak, mivel a hallgatok csak olyan orakat hallgatnak, amilyen targyaknak
ismerik a tantargy-pedagogiajat.

Nincs egyéni hospitalas a tanitasaink el6tt, viszont barmikor a félév soran
hospitalnunk kell egy-egy napot az 6vodaban és az iskolaban.

Romaniaban nincs gyakorlé6voda, gyakorloiskola. Szarvason tapasztaltam
meg a gyakorlointézmény jelent6ségét. A kolozsvari gyakorlat soran a pedago-
gusjelolt még rutintalan, nehéz mindenre figyelnie. Az 6évodakban, iskolakban
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nem szoktak kiilsésok tanitani. A gyermekek gyakran élnek is a lehet&séggel,
hogy megzavarjak a gyakorlé hallgatét. A gyakorlointézményekben pedig azt
lattam, hogy sokkal konnyebb tevékenységet, Orat tartani, mert a gyermekek
beleszoktak abba, hogy kézremiikédjenck a hallgatéval. Ugy gondolom, hogy
ezen is lehetne vitatkozni, hogy melyik jobb: az, ha az ember az egyetemet el-
végezve nem talalkozik egyaltalan gatakkal, vagy az, hogy azokba ttkozve gya-
korolja a varatlan problémahelyzetek megoldasat?

A vizsgak jellege is nagyon eltéré. Kolozsvaron évkozben nem lehet végle-
ges jegyet szerezni, csak részjegyet, amit altalaban a szeminariumi vitainditora,
hazi dolgozatra vagy parcialis vizsgara (zart helyi dolgozatra) kapunk. A vizsgak
mindegyike vizsgaid6szakban van, legtobbjiik {rasbeli. Nincs szigorlat.

Ahogy a fentebbiekben is emlitettem, a harom év elvégeztével, illetve a si-
keres allamvizsga esetén minden hallgaté évodapedagdgusi és tanitoi oklevelet
kap. Az allamvizsga egy, a harom év anyagabdl all6 irasbeli dolgozatbol, illetve
a szakdolgozat megvédésébdl all. Szarvason az allamvizsga szobeli.

Befejezés

Végkovetkeztetésképpen elmondhatjuk, hogy a két orszag kozott 1ényeges
kilonbségek figyelhet6k meg minden oktatast szakasz esetében. Egyik orszag
oktatasi rendszere sem jobb vagy rosszabb, mint a masiké. Mindkett6ben van-
nak nagyon hatékony és kevésbé hatékony elemek. A pedagdgus feladata, hogy
ugy tevékenykedjen, hogy a gyermekek szamara minél eredményesebb legyen
az oktatas, nevelés.

A Szent Istvan Egyetem Szarvasi Alkalmazott Bolcsészeti és Pedagogiai
Karan toltott honapok alatt lehetéségem volt olyan dolgokat tapasztalni, ame-
lyek ugy érzem, hogy meghatarozok lesznek a jovémre nézve, mivel segitik
majd pedagdgusi munkassagomat.

Bar a CEEPUS-t kevesen ismerik, nagyon jo lehet6ség nemzetkdzi tapasz-
talatszerzésre. Mindenkinek nagyon ajanlom a CEEPUS-programot és Szarvas
varosat is, mert életre sz6l6 élményeket ad! Aki hasonlé palyazaton gondolko-
zik, ne habozzon!

Szakirodalom

http:/ /www.gvakorloovi-suli.hu/content.php?cid=3

http://edu.ro/index.php/articles/c1085/
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A dramajaték alkalmazasa
iskolan kivili tevékenységeken

A dramapedagodgia azt a mivészetpedagogiai tevékenységet jelenti, melynek
alkalmaval a drama ¢és a szinhaz eszkozrendszerének segitségével, folyamatos
egyuttlét soran nevelink gyermekeket, felnétteket. Ebben a tevékenységben so-
hasem a létrejové produkcid az elsédleges, hanem maga a nevelési folyamat, az
egyuttlét, a k6z6s élmény, a jaték.

,»A dramajaték nem azonos a gyermekszinjatszassal, és nem jelenti az olva-
sott vagy latott dramak muelemzését, ugyanis tobb annal. A dramapedagdgia a
XX. szazadi reformpedagégiak egyike. A jatékok révén minden gyermek elfo-
gadja és vallalja 6nmagat, fejlédik 6nuralma, 6nfegyelme, megjelenik az 6ntoké-
letesités igénye, kialakul masok megértésének, elfogadasanak képessége és a to-
lerans magatartas. A jaték mindig 6nkéntes, 6romszerzé és 6ncéla. Az a leg-
szebb, hogy a jatékban a feladatunkkal egytitt magunk is valtozunk, fejlédink.”

Dramajatékaink az emberépitést célozzak, feladatuk a személyiségformalas,
a kapcsolatfelvétel, a kapcsolattartas, a kozlés megkonnyitése.

A dramajatékban egytttjatszasrdl van szo, cselekvést, aktiv részvételt kove-
tel mindenkitdl, s igy nézé nélkil is megvalosul. A rogtonzott jatckban a sze-
repvallalassal a jatékosnak 6onmagat kell adnia — éppolyan készultségi allapotot
kovetel, mint a mindennapi élet szocialis szerepvallalasai — csupan a kockazat
kisebb (Demeter 2008).

A dramajatékok komplex jellegtiek, varidlhatoak, a megfelel korosztilyhoz
illeszthetSk, egyszerre tobb tertiletet is fejlesztenek.

Ebbél a meggondolasbdl dolgoztunk ki olyan dramatikus jatékra épulé fej-
lesztési modulokat, amelyek iskolan kivili tevékenységekként a gyermek szemé-
lyiségének fejlesztés¢hez jarulnak hozza. Szinjatszokori modulokrdl van szo,
melyek témait, fejlesztési céljait és szakirodalmat az alabbiakban foglaljuk 6ssze.

Fejlesztési modulok 6sszegzése
Irodalmi szoveg dramatizildsa
Fejlesztési célok: kommunikacios készség fejlesztése, az Osszetartozas érzésének
erbsitése.

Felhasznalt eszkozik: jelmezek, kellékek, mesekonyv, meseszoveg, szamitogép,
tényképez6gép.
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Szakirodalom: Bozsik 2010, Simonfi 2006, Marton 1986, Petre 1979.
Versre épiild drima

Fejlesztési célok: kommunikacios készség fejlesztése, versélmény biztositasa.
Felhasznalt eszkiziok: szamitogép, tényképezbgép, versek szoveget, fellépd ruhak.
Szakirodalom: Demeter 2011, Montagh 2009, Ferencz 2006, Mérei — V. Binét
1997, Weores 1975.

Helyzetre épitett drima

Fejlesztési célok: kommunikacids készség, kreativitas fejlesztése.

Felhasznalt eszkiziok: mesekonyv, fényképezogép.

Szakirodalom: Kovacs 2013, Demeter 2011, Montagh 2009, Baji — Elek —
Nagyné Toth 2006.

Babjiték

Fejlesztési célok: kommunikacids készség, babmozgatasi technikak fejlesztése.
Felhasznalt eszkizik: babel6éadasok szévegei, sikbabok, diszletek, paravan, fény-
képezbgép, plakat.

Szakirodalom: Podraczky 2013, Montagh 2009, Napsugir — Miisorfiizet 2005.

1. Krasznai Babos Tdbor

Fejlesztési célok: kommunikacios készség, kéziigyesség, kreativitas fejlesztése.
Felhasznalt eszkizik: babeléadasok szovegei, kulonb6z6 babtipusok, diszletek,
paravan, plakatok, fényképez6gép, szamitogép.

Szakirodalom: Hunyadi 1967, Benkd 1975, Méricz 1953.

Minden fejlesztési modul tobb hetet vesz igénybe, de éppen ez a j6 benne:
iskolan kivili tevékenységként annyi 1d6t tolthetink egy témakor kidol-
gozasaval, megbeszélésével, amennyit az illeté csoport igényel. Iskolan kivili
tevékenységeken tobb i1d6 nyilik a dramajatékok alkalmazasara, a gyermekek
sokkal felszabadultabbak, mint a tanérakon, nagyobb kedvvel jonnek a foglal-
kozasokra, mert tudjak, ha hibaznak, nem kapnak rossz mindsitést, nincs szigo-
ru bintetés. A pedagogus szamara lehet6ség adodik mas osztalykozosségek ta-
nuléit is megismerni. Kilonb6z6 osztalyk6zosségekbdl érkezé didkok egytitt
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jatszanak, tevékenykednek, mikézben egyre jobban megismerik egymast. A
pedagdgus alkotdi szabadsaga is nagyobb, nincsenek szigoru eléirasok, meg-
kotések, szabad akarata szerint cselekszik.

A kovetkez6kben a modulok kozil a helyzetre épitett dramafoglalkozast
fogom bemutatni abban a reményben, hogy a tanit6 kollegaim is kedvet kapnak
szinjatsz6 korok beinditasahoz, s szivesen alkalmazzak majd a dramapedagogia
modszerét.

A helyzetre épitett drama

»Marpedig az életiink szakadatlan nyilvanos szereplés. Olykor a nyilvanos-
sag csupan a csaladunk vagy a barataink, az osztaly, de ahogy belenoviink a tar-
sadalomba, egyre tObb szereplésre késztet benntinket az élet” (Montagh 2009).

A kreatfv gyermekek vonzodnak az ujhoz, nem kelt benniik szorongast az
ismeretlen probléma. (Altaléban zavarja Oket a rutin, a sablon, a monotonia.)
Gyakran hamarabb foglalkoztatjak bizonyos filozofikus kérdések, ,,felnbttes
problémak”, mint kortarsaikat. Gondolkodasukban a szellem szabad szarnyala-
sat (fantazia, merészség) erésithetjik (Demeter 2011).

A helyzetre épitett drama megnevezés onmagaért beszél, vagyis adott egy
helyzet, egy szituacid, és erre alapozva, épitve, minél kreativabb moédon kell
megalkotni egy tOrténetet, egy mesét stb.

Az ilyen tipust drama atélésében, megelevenitésében nagy segitségiinkre
szolgalt Kovécs Fva magyarorszagi dramapedagogus: Az élet tiikre c. konyve.

,Jatszotarsaimmal, a gyermekekkel, a konyvben leirt tizenhat torténetet
orommel, varakozassal, konnyek kozott sikerilt atélnink. Szeretném ezt az él-
ményt masnak is odaajandékozni. (...) A mesékhez kapcsolédoé jatékokat pedig
azoknak a pedagdgusoknak kindlom, akiknek a nevelés ugyanolyan fontos,
mint az oktatas” (Kovacs 2013).

2014. marcius 25 — aprilis 3. kozott (4 alkalommal) dolgoztuk fel a konyv-
bdl valasztott, az elemistak életkori adottsagait figyelembe vevé mesét, A zemp-
lom torténetét.

Meseolvasas kozben tobbszor megszakitottam a torténések fonalat kritikai
gondolkodasra és dramatizalasra késztetve a csoporttagokat. Kiscsoportos jele-
netek sztlettek arrdl, hogy a nagyobb ikertestvér, Gyorgy miképp védi meg
Occsét, Janoskat édesanyjuk haragja el6l, amiért elvesztek a rajuk bizott bara-
nyok.
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A ket testvér tirténete kalandossd vilik, amikor titokban csinakot épitenck,
vizre szdallnak, de felborulnak, és Gyirgy elmeriil a folyd vizében. Janoskdn a sor,
hogy megmentse testvérét. A gyermekek megelevenitik a kegyetlen folyot két sor-
ban felallva, karjukat mozgatva, suttogé hangokat kiadva, kozben Janoska és
Gyorgy, a két kijelolt szerepld, végigmennek a folyon, és aki el6tt ellépnek, az
elsuttogja a jovGjiket. A csoporttagok szavai altal életre keltett folyd ezeket
mondja:

,,Meg fogtok halni

!’)
»lgyekezzetek, mert meg fogtok fulladnil”

',7

»lgyekezz, Gssz el6re, hagyd ott a testvéred

')7

,,S0k szerencsét

,» Talélitek.”

,,Ha hazamentek, anyukatok nagyon mérges lesz.”

»Mentsd meg a testvéredet, mert jutalmat fogsz érdemelni.”

A folytatasban két csoportra oszlanak a tanulok. Az egyik érveket gydjt ar-
rol, hogy Janoska miért nem kockaztatta az életét, a masik csoport arrol érvel,
hogy miért tette meg. A kévetkezé mondatok hangzottak el:

,Janoska azért mentette meg Gyorgyot, mert:

— szerette ¢és aggodott érte;
— sajnalta;
— btintudata lett volna, ha nem menti meg;
— sokat jelentett szamara;
— sokat segitett neki.”
,,Janoska azért nem mentette meg Gyorgyot, mert:
— tal buszke volt;
— csak magara gondolt;
— télt, hogy 6t is elsodorja a viz;
— tal gonosz volt;
— a folyo azt mondta neki, hogy menekiljon;
— valamibe beleakadt a laba.”

Janoska megmentette batyjdt, kisodridiak a partra, és elteriiltek a fitben. A csapat tagjai
a jatéktérben mozogva, a pedagégus érintésére elmondjak roviden, hogy mit
gondolhattak a fiben szétlanul fekvé testvérek a megmenekiilés utan. Frdekes
gondolatok sziilettek:

,Megmentettem, mert 6 is megmentett engem.”
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e jo, hogy megmenekiltink a vizb&l.”

,Meg is halhattam volna, ha a testvérem nem segit.”

,,INagyon 6rilok, hogy megmenekdltink.”

,,Jaj de jo, hogy nem fulladtunk bele!”

»Anya meg fog szidni minket, mert csurom vizesek vagyunk.”
,,Milyen buntetést fogunk kapni, ha anya ezt megtudjal”

Hat év miilva kitirt a hdbori, s a fisik bedlltak katondnak. A végsd iitki-
gethen a szdazaduk vesgtésre allt, exért menekiilniiik kellett. A templomba futott
be a maroknyi tiléld Gyirgy kivételével, aki a temetében hizta meg magait, és el-
sgenderedett. Mire felébredt, langokban dllt a templom, , hatalmas, viris nyelvek
nyalogattik, kovetelve ag elbujdosott katondk vérét”. Be kellett mennie Jdanoskd-
ért.

A tanulok lassitott mozgassal megjelenitik a csatat. Kézben a pedagogus
székekbdl egy kort alakit, amely a templom lesz. Akiket megérint, a templomba
menekulnek. A kiviil maradok a székekre ilnek, 6k lesznek a langok. Egy fiu,
aki Gyorgyot jatssza, a templomon kivil marad, és megprobalja a testvérét ki-
hazni a ,Jangok™ kozil. A langok akadalyozzak Janoska menekiilését. Gyorgy
nemcsak testvérét, de a tObbi bajtarsat is kimenti az égé templombdl. A torté-
net sikeresen ért véget, mert a szereplék minden erejiikkel erre torekedtek.

Az alkotva tanulas nemcsak érdekesebbé teszi a tanulast, hanem a gyermek
fantaziajat is megmozgatja, és ezzel a mod-
szerrel megtanultakat, mint egy atélt kalandot
raktarozza el. (...) A dramapedagdgia mod-
szere a ,rezdulékeny” elmét célozza meg.
(...) Jatékosnak lenni annyit jelent, mint 4j
dolgokat kiprobalni. A jaték szolgaltatja az
ujdonsagoknak azt a kelléktarat, amibdl a kre-
ativitas taplalkozik. A gyermekek jatéka az
életiik tartalmaval van teli, a valo tarsadalmat
reprodukalja, a résztvevék jellemét tikrozi,
el6segitt a gondolkodast és a regeneralddast,

azaz megujitja az embert (Baji—Elek—Nagyné
T6th 2000).
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Szakirodalom
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Egyiitt jatszani jo!
Egyiittmiikidési készgségeket fejlesztd dramatevékenységek
az elemi osztalyokban

WA jdtékok nem esetleges taldlmanyok. Megvilagitiak a felnivekvés gondjait és drimett,
megkinnyitik a csecsemdokortol a felndttkorig valo utinzdist. Megtanitjak a gyermeket arra,
amird] soba nem is gondolta, hogy meg kell tanulnia, és soba nem is fog emlékezni ra, hogy
valaha tanulta. Elldtia 6t a legkiilinbizibb tapasztalatokkal, amelyre semmilyen mds mid-
don nem tehetne szert.”

(Cherfas |.: Ex csak jdték)

A dramajatékban a szerepl6 cselekvoként és kozremikodoként, képzelet-
ben és tevékenyen él meg élethelyzeteket. A jatékosok egymast varatlan helyze-
tek elé allitjak, spontan reakcidkra késztetik. A rendszeres jatéktevékenység ez
altal gyakorlotér: viselkedési biztonsagot nyujt. E16bb-utdbb kialakul a résztve-
v6kben az a beallitodas, hogy 6nmagukat kiviileél figyeliék. Igy helyzeti-visel-
kedési 6nismerethez jutnak.

Az onismeret lehet6vé teszi egyrészt az életszemléletbeli, gondolkodasbeli,
viselkedésbeli korrekciot, masrészt ez jelenti az elsé lépést masok megismeré-
séhez (Pinczésné Palasthy 2003). Kapcsolatot és kolcsonhatast 1étesitenek ma-
sokkal, majd beleképzelik magukat az 6 problémaikba. Atélik a tébbiek szere-
pét, visszatikrozik ezt magatartasukkal, és megtanulnak ugy reagalni sajat visel-
kedésiikre, ahogy azt masok teszik.

A kozosségért végzett tevékenység, a kol-
lektiv 6romok és a kozos sikerélmények szoro-
sabba fizik az egyén kapcsolatait. A jaték kez-
detét a szereplSk kis csoportjat alkotd indivi-
duumok egymasrautaltsaga jelenti. (A kozos
teladat vallalasat csak fokozatosan valtja fel az
egyéni érdek, az 6nérvényesités.) Spontan cso-
portképzd hatisa van a szereplék szocialis po-
zicidjat és szociabilitasat megvaltoztaté képes-
ségnek koszonhetSen (Pinczésné Palasthy
1992).
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Ebben a megkozelitésben a tanulds csoportos, egylttmikodésre épits, a
tanulokat nem készteti versenyre, belsé motivaciotol hajtott kozvetlen tapaszta-
latszerzés, nem pedig a szobeli informacidéaramlasra korlatoz6dé folyamat (Bol-
ton 1996). Magunk és masok elfogadasinak birtokaban valunk képessé az
egyuttmiikodésre. Ezért a legegyszertibb, szabalyozott egytittmtkodéstdl ha-
ladunk az egyre kevésbé szabalyozott, komplex egytittmtkodési formakig, mert
alkalmazasuk egyszerre felszabadité és Onfegyelmet erdsits. El6szor a szabaly-
tartas képességét kell kialakitanunk, és ennek nehézségeit kreativ, 6rémot oko-
z6 feladatok segitségével kell enyhiteniink, ugyanakkor élményszertiséget is
kell nygjtanunk a tevékenység soran.

Mivel a dramafoglalkozasok célja a csoportkohézié erdsitése, a toleran-
ciaképesség fejlesztése és az egylittmiik6dési készségek kialakitasa, arra kell
torekedniink, hogy az épit6 egymasrautaltsag érzését megteremtsiik. Epits
egymasrautaltsagrol akkor beszélink, ha az egyének fejlédése pozitivan Gssze-
fiige egymassal, ha az egyik diak fejlédéséhez sziikséges a masik diak fejlédése.
Ha az egész csoport sikere mindegyik tag sikerének a fuggvénye, akkor az egy-
masrautaltsag nagyon erds lesz, és a csoporttagok maximalisan érdekeltek lesz-
nek tarsaik sikerében is. Ezaltal elérhetjik a hipotézisben megfogalmazott
egyéni és csoportos teljesitményszint névekedését.

A dramapedagogia alkalmazasara vonatkozoan nincs hivatalos el6iras, kote-
lez6en betartand6 szabaly. Amint a dramajatékok osztalyozasardl szolo fejezet-
ben lattuk, a jatéktipusok utalnak a felhasznalasi célokra, de ezeket nevelési cé-
loknak, a csoport sajatossagai alapjan alkalmazhatjuk tanéran vagy oéran kivul,
egyszer vagy tObbszor. Ajanlott azonban, hogy minden tobbféle jatékbol szer-
kesztett dramatikus foglalkozasnak legyen ,,ive”: rendezé elv az emelked6 ne-
hézségi fok, a gyerekek aktivizalasanak fokozatossaga, illetve a mélyulé tarta-
lom. A jatékok mifaji szempontbdl legyenek lehetSleg valtozatosan egymas
mellé  szerkesztve (mozgasos/csondes, egészcsoportos/kiscsoportos, pa-
ros/egyéni).

A dramafoglalkozasok altalaban harom nagy részbdl tevédnek Ossze. Elsé
rész a bevezetés vagy a tevékenységre valé rahangolédas. A foglalkozasnak
ez a mozzanata azt a célt szolgalja, hogy a mindennapi, hagyomanyos tanérai
hangulatbdl a diakok atlépjenck a jaték vilagaba, ahol nincs teljesitménykény-
szer, nincs rossz, hibas felelet, ahol batran lehetnek 6nmaguk, de barmilyen
mas szerepbe is beléphetnek. Ha a csoport szellemileg faradt, lehangolt, akkor
élénkité mozgasos jaték ajanlott, de ha a folajzott ,hangyaboly” allapotaban
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van, akkor a figyelem-6sszpontositast elésegitd, nyugtato ,,csendjatékok™ vala-
melyike ajanlott foglalkozaskezdésre. A rahangolodas céljai lehetnek még: a tar-
talommal, témaval kapcsolatos érdekl6dés felkeltése, motivacio, az elézetes és
szitkséges tapasztalatok, ismeretek, érzések, gondolatok, vélemények el6hivasa,
a feldolgozashoz sziikséges szervezés. Nem lehet anélkiil témat inditani — féleg
a szocialis kompetencidk fejlesztése érdekében (hiszen azok funkciéjuknal fog-
va az egyénben lejatsz6do folyamatokat kivanjak elShivni, rajuk épiteni, a fej-
lesztés iranyait meghatarozni) — ugy, hogy ne ismernénk azt, ami mar kialakult.
A pedagdgusnak tajékozodnia kell a diakjaiban meglévd, épild, felmerild, kap-
csolodoé tudasardl, érzelmeirdl, véleményeirdl.

Minden megszervezett dramafoglalkozas egymas koszontésével kezd6djon,
pl. korben allva megfogjuk egymas kezét, fokozatosan a magasba emeljik a
karjainkat és kozben egyre hangosabban mondjuk, hogy: ,,J6 napot!”.

A koszontés utan mindig egy ugynevezett szerzédéskotés kovetkezik,
amelynek célja az elsé o6rakon megfogalmazott csoportszabalyok atismétlése
(ezek allando jelleggel ki lehetnek tzve a ,,bemutaté falra”). Ugyanakkor bizto-
sftani kell egymast arrél, hogy a foglalkozason elhangzott dolgokat bizalmasan
kezeljiik, nem aruljuk el senkinek sem, hogy mit tudtunk meg a tarsunkrol, pl.
korben tlve egymas kezét fogva a kovetkezéket mondjuk: ,,Ami itt bent el-
hangzik, bent is marad!” Igy a résztvevék biztonsagban érzik magukat ahhoz,
hogy megnyiljanak, 6nmagukat adjak, és felszabadultan részt vegyenek a foglal-
kozason.

A csoportszabalyokat az elsé 6ran kozosen alakitjuk ki, fogalmazzuk meg,
¢és plakatot készithetiink réluk. Ezen szabalyok megfogalmazasa torténhet a
kovetkezé mddon az elsé foglalkozasok keretén belul.

Otletrohammal inditunk, és mindenki olyan szabalyokat mond, amelyek ép-
pen az eszébe jutnak, és amelyeket be szeretne tartatni az egymassal valé kozos
munka soran. Listat allitunk Ossze az elhangzott Otletek alapjan, majd sorba
megylnk a javaslatokon, és a kévetkez6 szempontok szerint értékeljik ezeket:

1. Kozérthet6 a szabaly? Mindenki szamara vilagos, hogy mit jelent?
2. Igazsagos?

3. Realisztikus? Megvalosithaté?

4. Betarthat6?

Amikor sikeril]l a résztvevékkel megallapodni konkrét szabalyokban, akkor
atgondoljuk azt is, mi torténjék egyes esetekben azzal, aki nem tartja magat a
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szabalyokhoz. Otleteket keresiink a ,,biintetésekre” (egy labon ugral, elnézést
kér, bukfencet vet stb.). Itt is a konszenzusra torekedjunk.

A szabalyokat leirjuk, kifiiggesztjik 6ket a ,,bemutato falra”, hogy mindenki
szamara kotelez6k legyenek, és mindig tudjunk rajuk hivatkozni. A szabalyokat
késébb sziikség szerint modosithatjuk, a régi, mar nem praktikusakat torélhet-
jik, és tjakat vehetink fel, de ezeket a lépéseket mindig kozos megbeszélés,
beleegyezés el6zze meg. Ha a csoportban tobb ,,nehéz egyéniség” van, a tanitd
fenntarthatja maganak a vétojogot, és ezt mar a gyakorlat elején leszogezi.

Olyan tevékenységekkel inditjuk a foglalkozasokat, amelyek pedagogiai cél-
juk szerint gatlasoldok, fesziltségesokkentSk, kapcsolatteremték. Modszertani
szempontbdl idetartoznak a jatékok, a fejtorok, a zene, a tanc. A legtébb fog-
lalkozas esetében ez az elsé mozzanat rivezet a témara, és elOkésziti a tevé-
kenység céljanak megfogalmazasat.

A foglalkozas kozponti része a jelentésteremtés vagy a tartalom feldol-
gozasa. Bz a mozzanat hordozza a fejlesztés alapjat képez6 informaciokat,
lehetéséget teremt a fejlesztést szolgalo tevékenységek szervezésére. Nem lehet
oncéla. A legtobb tudas tarsas kapcsolatok soran jon létre, mert a szocialis és
¢letviteli kompetencidk tanulasa teljes mértékben tarsas folyamat. Az egyttt-
mukodési készségek elsajatitasa elképzelhetetlen a tarsas helyzetek és tevékeny-
ségek nélkil. Az a tanitd, aki a tanulast ilyen tarsas folyamatként fogja fel, az
osztalyt nem személyek Gsszességének tekinti, hanem olyan csoportnak, amely-
nek tagjait az egyutt végzett tanulas, jatszas kot Ossze, és valtozatos tanulasi
helyzeteket, tevékenységeket biztosit a tanitvanyai szamara. Ennek érdekében
felhasznalja a paros munkat, a csoportmunkat és a dramajatékok szines skalaja
altal nyujtott lehetSségeket.

A jelentésteremtés keretén belill a foglalkozas céljat szolgalo, kilonbozé
strukturalt jatékos feladatok, gyakorlatok, problematizal6 helyzetek segitségével
dolgozzak fel a tanuldk az adott témat. A jelentésteremtés fontos mozzanata a
tevékenység célianak, fontossaginak megfogalmazisa a tanit6 altal. Igy a gyer-
mekek nem kertilnek a bizonytalansag gatl6 érzésének hatalmaba, nem kell tar-
taniuk ,.kellemetlen meglepetésektél”. Pontosan tudjak, hogy mire szamithat-
nak a foglalkozas soran, biztonsagban érzik magukat. Tisztaban vannak azzal,
hogy a tevékenységeknek van egy céljuk, amely a javukra valik. Nagyon fontos
azonban, hogy a tanité Ggy mutassa be ezt a célt, ugy fogalmazza meg a felada-
tokat, hogy a jaték ne veszitsen varazsabdl, és a tanulo a jaték kedvéért, az ab-
bol fakadd o6romért vegyen részt a tevékenységen, nem kényszerbdl. |, A jatck
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legf6bb jellemz6i az 6romszinezet és az Oncélisag, amikor a jaték 6nmagaért
valo, a tevékenység jelenti az 6romet, nem pedig az elvégzett feladat” (Kadar
2012, 105. p.).

A jatékok megkezdése el6tt ismertetjiik a gyerekekkel annak tartalmat és
szabalyait. Csak azutan kezdjik el a jatékot jatszani, miutain meggy6zédink ar-
rol, hogy mindenki megértette ennek a lényegét. Minden jatékban a tanito is
aktivan részt vesz, kilonosképpen, ha paros jatékrol van sz és az osztaly lét-
szama paratlan.

A foglalkozasok harmadik része a zard rész vagy a reflektalas. Ennck a
mozzanatnak a keretén belil valésul meg a megértés ellenérzése a tanité altal
jatékos feladatok, helyzetek teremtése révén. Lehet6séget adunk a diakoknak
arra, hogy egyénileg nyilatkozzanak, megfogalmazzak, mi tetszett a legjobban,
mi tetszett kevésbé, melyik volt a legkonnyebb, illetve legnehezebb feladat
szamukra, és a ,,bemutato falra” helyezzék az érzelemkartyaikat a foglalkozassal
kapcsolatosan. Elmondhatjak, mit szeretnének masképpen tenni a kovetkezd
tevékenységeken, kifejezhetik igényeiket. Mindezek megfogalmazasa fontos a
tovabbi k6z0s munka szempontjabdl. A befejezé rész egyben fesziltségesok-
kentd is, és a valos életbe vald visszatérést is szolgalja, kilépve a felvett szere-
pekbdl.

A dramatevékenységek sikerességének és hatékonysaganak novelése érde-
kében a tanit6 szem el6tt kell hogy tartsa a dramat szabalyozo elemeket, amikor
a tevékenységeket megtervezi és levezet. Ezek az elemek a kévetkezok: téma,
tokusz, id6, tér, szerep.

A témat szolgaltathatja egy, az osztalyban tortént aktualis esemény, tantar-
gyakhoz kapcsol6do téma, ami feldolgozhaté kiindulva egy mesébdl, torténet-
bél, szlikebb/tigabb kornyezetben zajlé események, de a gyermekek is fel-
ajanlhatnak témakat.

A valasztott témanak ki kell jelolni egy aspektusat (fokusz) amely érdekes,
izgalmas a gyermekek szamara, és lehet6vé teszi, hogy a tanar tanithasson, a
tanulok pedig jatszva tanuljanak. Ezt altalaban kérdés formdjaban fogalmazzuk
meg. Fontos, hogy a tevékenység altal a gyermek atlassa az egy meghatarozott
pillanatban zajlé események jelent6ségeét.

Itt az id6 mint dramat szabalyozo elem jelenik meg, hiszen a jelen torténé-
seit kell felhasznalni a j6vé megértésében. Itt meg kell emliteni azt is, hogy a
dramatevékenységek tervezésénél elég id6t kell szanni minden egyes jatékra.
Mivel sem a tanitd, sem a diak nem kell tanmeneti elvarasoknak megteleljen,
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nincs teljesitménykényszer, érdemes a jatékot kijatszani, vagyis addig jatszani,
amig a gyerckek egészen el nem sajatitjak, bele nem jonnek, ra nem unnak, vagy
amig pedagogiailag minden vonatkozasat ki nem hasznaltuk. Sziinetet a diakok
taradtsagahoz, érdekl6déséhez, a pillanatnyi helyzethez, illetve az iskolai szaba-
lyokhoz alkalmazkodva célszer( tartani.

A tér megfelel6 alkalmazasa a drama folyamatanak formaba ontését segiti.
Jatéktérként hasznalhaté az osztalyterem is, de nem a megszokott elrendezés-
ben. Nem kell sajnalni az 1d6t a padok, asztalok tologatasara, mert a tér massa-
ga, Ujszertsége is motivald lehet. Mivel a foglalkozasok célja az 6nismeret és a
tarsismeret, valamint a kozosségépités, fontos, hogy a tanuldk allandé vizualis
kapcsolatban legyenek egymassal. A székeket korben kell elhelyezni, hogy min-
denki lathasson mindenkit, és a tanité is lathatod legyen, ugyanakkor feltinés
nélkil kovethesse a gyermekek reakcidit. Amikor kiscsoportos feladatok van-
nak, a tanuldk az el6re el6készitett asztalkdkhoz mehetnek, ahol megtalaljak a
munkihoz sziikséges eszkozoket, feladatlapokat. Montessori tanacsat megfo-
gadva: a gyermek kornyezete tartalmazza az 6nnevelés eszkozeit. Az osztalyte-
remben legyen egy bemutaté fal, ahova kifiiggeszthetik egyéni és csoportos
munkaikat. Ezek a munkak hosszabb ideig ott maradnak, mivel folyamatosan
bévithetd a |, kiallitas”. Alkotasaik a sziinetekben is megtekinthetSk kell hogy
legyenek, hogy a tanulok beszélgethessenek a kitett maveikrdl, tovabbvigyenek
egy-egy gondolatot, megosztva egymassal egy-egy tjabb latasmodot.

A dramatikus szerep a tarsadalmi egyuttélés természetének feltarasat segi-
ti, alkalmat ad az atélésre. A tanar és a diak is az élményre kell hogy koncentral-
jon, nem a megjelenités minéségére.

Thomas Gordon A tandri hatékonysdg fejlesztése cimt konyvében azt irja,
hogy a gyermekek nem tanulnak azoktél, akiket nem szeretnek. Allitasaval arra
akarja felhivni a figyelmiinket, hogy a tanar-diak kozott kialakult j6 viszony
nagymértékben befolyasolja a tanitds eredményességét. Ezen kijelentés létjogo-
sultsagat targyaltuk mar az egylttmikodés fejlédését befolyasolo tényezdkrol
52016 fejezetben. Mivel a dramajatékokban a tanité inkabb tevékeny részese,
mint iranyitoja a torténéseknek, szamba kell venntink a jatékot vezetS tulajdon-
sagait. A pedagdgusnak rendelkeznie kell:

— j6 kommunikacios készséggel,

— jatékokban megnyilvanulé rugalmassaggal,
— kovetkezetességgel,

— kreativ leleményességgel,
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— tudatos szerepvallalassal,
— 6 empatiaval.

A tanar kilonbozé szerepeket vehet fel nevel6i céljainak megfeleléen. Le-
het a hatalom gyakorldja, bandatag, segitségre szoruld, csoporttal szemben allo
hatalom, mellékszerepld. Szerepbe 1épésének kiilonb6z6é céljai lehetnek: egy
torténés jelentdségének kiemelése, a jatékfolyamat lassitisa/gyorsitasa, 4j in-
formaci6 bevitele, 1j iranyok kijelolése, nyelvi, viselkedésbeli modellnyujtas,
fegyelmezés.

A dramaval foglalkoz6 pedagdgus alapvet6 kivancsisaggal kell hogy hozza-
alljon a helyzethez, a gyerekhez, és hajlandonak kell lennie arra, hogy sajat ta-
pasztalatait bévitse. Nem varhatja el a gyerektdl, hogy mindent tudjanak, el kell
fogadnia az életkori sajatossagaikbol és személyiségtikbdl fakadé kilonbozé
tejlédési szintjiket. LehetSséget kell adnia arra, hogy a diakok maguk valasszak
ki és értelmezzEk a tananyag részeit. Kapcsolatot teremt a meglévé és megsze-
rezhet$ ismeretek kozott. Mozgositja a mar meglévs ismereteket, tapasztalasi
lehetéségeket biztosit, hogy ezek moédosuljanak, atalakuljanak, elmélyiljencek.
Segiti a tanuldkat, hogy megtalaljak sajat kifejezési modjukat. Tolerans, tiszte-
letben tartja diakjai véleményét, meghallgatja Sket, és személyes hitele van. Le-
gyen képes arra, hogy megtalalja a kell6 tavolsagot, vigyazva a gyermek mélto-
sagara, maganteriletére. A dramajatékok csak a demokratikus vezetési mo-
dot viselik el, ezért a tanitd vezetési modja nem lehet merev, autoriter.

A kisgyermekek sokszor nehezen értik meg a szabalyokat. Ezért a legjobb,
ha a tanité hosszas magyarazat helyett mindig maga kezdi a jatékot, maga adja
az els6 példat. A jatékhelyzetekben ne utasitson el sem a gyerek, sem a pedago-
gus probalkozasokat, hiszen annyiféle megoldas lehetséges, ahany jatszo6 van.

A jatékban val6 részvételre senkit sem szabad kényszeriteni, csak akkor ve-
gyenek részt a jatékban, ha ezt szivesen és konnyedén teszik. A pedagogusnak
el kell fogadnia, ha a gyerek nem akar jatszani, vagy a témahoz nem tud hozza-
sz6lni, adjunk viszont lehetéséget a szemlélédésre, a passziv részvételre. Ha a
gyerek ugy érzi, hogy nem szeretne valamit a csoporttal megosztani, ez nem
gond, ez az 6 dontése, amit batran vallalnia kell, a csoportnak el kell fogadni
ezt. A visszahtz6dé gyermek még gy is nyertesként kertl ki ebbél a helyzetbdl,
hiszen az a diak, aki éppen nem jatszik, mert a jaték onkéntes, nézi a tobbieket,
tindédik, figyel, megjegyez bizonyos részeket a tevékenységbdl, és kovetkezteté-
seket von le. Azért, hogy ne legyen teljesen kizarva, 6 kaphatja a kiils6 szemlélé
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szerepét, és sokszor hasznos informacidkkal, megjegyzésekkel jarul hozza a
csoport munkajahoz, fejlédéséhez.

A kellemetlen és sért6 helyzetek elkeriilésének érdekében a tanité feladata
segiteni a csoportot abban, hogy tagjai megtanuljadk egymast meghallgatni, ne
tegyenek helytelenits, elmarasztald megjegyzéseket a tarsuk hozzaszolasaval
kapcsolatban. Nem adunk helyet megszégyenitésnek, kinevetésnek, egymas gu-
nyolasanak.

Mindenekel6tt a legfontosabb az oldott, vidam légkor, amelyben a beszéd-
batorsag, a jokedvii hangulat kell hogy elétérbe keriilion. Igy fokozatosan a bi-
zalom és a szolidaritas 1égkore alakul ki, és a batortalanok is megmernek szoélal-
ni, megtalaljak sajat hangjukat. Az elfogad6é hangulat kialakulisahoz a tanité
személyisége, stilusa, verbalis és nonverbalis kommunikacidja is hozzajarul.

Mivel 6 a gyermekek példaképe és utanzasos tanulasuknak egyik f6 forrasa,
nagyon kell figyelnie arra, hogy pozitiv visszajelzéseket, batorité szavakat hasz-
naljon didkjaival szemben. Montessori (1995, 142-143. o.) szerint a tanitonak
»hincs szitksége szavakra, energiara, szigorasagra, inkabb bolcsességre, hogy az
igényeknek megfeleléen kortltekintd, megfigyeld, segitségnyujtod legyen, keve-
set beszéljen, vagy inkabb hallgasson. Olyan erkolesi magatartast kell tandsita-
nia, amelyet idaig egyetlen modszer sem kovetelt téle. Nyugodtnak, tiirelmes-
nek, megbocsatonak és alazatosnak kell lennie. Jellemével hat, nem a szavai-
val.”

A dramafoglalkozasok soran a tanuldk teljesitményét nem osztalyzattal, mi-
nésitéssel értékeltjiik. Ha a gyermek hozzaszokik, hogy a dramajatékban nincs
értékelés, csak elemzés, tehat nincs kudarc, csak esetleg dicséret, akkor meg-
lep6 teljesitményt fog nyujtani. Az értékelés, elemzés alapja az, amit a gyermek
a foglalkozasok soran 6nmagabdl ad, nyujt. Ertékelhetjitk az aktivitdsat egyéni,
paros és csoportos feladatok megoldasa kozben, gondolkodasat, kreativitasat,
feladattudatat, problémamegold6 készségét, eszkozhasznalatat, kitartasat és
egyuttmuikodését. A legfontosabb szempont a pozitiv megerdsités kell hogy
legyen, a kolcsonos bizalmon van a hangsuly. A tanulénak éreznie kell, hogy itt
szabad tévedni, nem a teljesitmény a fontos.

Szoéval nem mennyiségi értékelésrél van sz6, hanem inkabb mindségirdl.
Nem annyira teljesitményt, mnt inkabb képességeket, készségeket, jartassagokat
és attitidot értékelink.

A foglalkozasok soran az értékelés folyamatos legyen. Létezhet értékelés a
toglalkozas elején (,,bemenet”), kozben (,,folyamatértékelés”) ez fejleszté jelleg,
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¢s a foglalkozas végén (,,kimenet”) mindsit6, kritériumnak megfelelést ,,mérs”
értékelés. A folyamatértékelés azt jelenti, hogy minden jatékot, tevékenységet
egy rovid értékel6 megbeszélés kovet egyéni, csoportos vagy tanari formaban.
A tevékenység kozben a tanitd kotelessége széban értékelni, batoritani, buzdi-
tani az egyént és a csoportot egyarant. Ez a verbalis értékelés pozitivan motiva-
16, 6nbizalmat és aktivitast nével.

Az értékelés modellt kézvetit, mércét az Onellendrzéshez, onértékeléshez,
segiti a realis énkép kialakulasat. Ezek a visszajelzések egyértelmuek, konkrétak,
személyre szOolok kell hogy legyenek. A diakok munkéjat értékeljik, erdsitve
onbizalmukat, aktivitisukat az egyéni és csoportos tevékenységben.

A foglalkozas végén beszélget6 koérben is értékelhettiink, példaul kérben
ilve egy kis labdat dobunk egymasnak (aki sorra kertlt, keresztbe teszi a labat,
ezzel jelezve a tobbieknek, hogy 6 mar volt), a kévetkezé mondatot kell befe-
jeznitk a gyerekeknek: ,,Ma akkor éreztem magam a legjobban”. A tanité
kezdheti az ,,értékelést”, ami lehet az egész csoportra vonatkozo6 elemzés, pél-
daul: ,,Ma akkor éreztem magam a legjobban, amikor lattam, hogy milyen
6szintén figyeltetek egymasra.”

Fontos az 6nértékelés, mert igy a tanulok megtanulnak felelésséget vallalni
sajat munkajukért, jobban megismerik 6nmagukat, egyre pontosabban értékelik
magukat, és ez a dramafoglalkozasok egyik elsédleges célja. Igy a foglalkozasok
soran nem csak a tevékenységek és az elvégzett feladatok adnak pozitiv vissza-
jelzést, hanem az 6nismeret és a tarsismeret is megerdsiti Sket, motivalja a to-
vabbiakban.

Az énkép és a helyes 6nismeret alakitasaban, fejlesztésében a tanitéi értéke-
lés mellett rendkiviili szerepe van a tarsak visszajelzésének is. Ezek lehetnek
épit6, de rombol6 hatasuak is, ezért nagyon fontos, hogy mar a kezdetektol
megtanitsuk a tanuldkat ,,pozitiv tizeneteket kiildeni” tarsaik felé.

A diakoknak pontosan ismerniik kell az értékelés kritériumait azért,
hogy tevékenységiiket tudva és akarva ahhoz iranyithassak, és realisan értékel-
hessék 6nmagukat és tarsaikat. A foglalkozasok rahangol6do, bevezetd részénél
emlitettik a ,,szerz6déskotés” keretén beliil a csoportszabalyokat. A szaba-
lyoknak fontos szereptik van a tevékenység folyamatos értékelésében, a tanito,
az 6n- ¢és tarsas értékelésben egyarant. Ez egy kampo, amelybe mindig bele le-
het kapaszkodni ahhoz, hogy visszatérjink a j6 utra. Mivel egyiitt fogalmazzuk
meg, ko6z6s dontés eredményeként jon 1étre, mindenki magaénak érzi, és szive-
sen betartja, nem kényszerbol.
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Osszefoglalva a dramafoglalkozasokon alkalmazott értékelésrl irottakat,
elmondhatjuk, hogy:

o kompetenciaorientalt, mert célja a bels6 tanulasi motivacio, a realis 6n-

ismeret, 6nértékelés és az 6nszabalyozo tanulas fejlesztése;

O egyéni, mert a didkot 6nmagahoz viszonyitva értékeli, nem tarsaihoz vi-

szonyitva.

A dramatevékenységek keretén belul nincs a sz6 szoros értelmében vett ér-
tékelés. A dramajaték jol vagy rosszul végzése nem stritheté be ilyen kategori-
aba, mert abban a pillanatban elvesziti igazi értékét, amit képvisel. A jelentSsége
abban mérhetd, hogy a gyermekek mennyire vesznek részt szivesen a ,,munka-

2>

ban”, milyen otleteket hoznak, mennyire tudnak elszakadni a mindennapok
egyoldald megoldasaitdl, mennyire kreativak. Lehetéségiik van az egymastol
val6 tanulasi moédra, elleshetik egymastol az Gtleteket, amit természetesen ko-
z6sen valositanak meg. Az érték ebben rejlik, és ehhez nem szitkség minésiteni.
Nem azt kell megbeszélniink, hogy ki hogyan jatszott el valamit, hanem azt:
Mit érzett? Mire gondolt kozben?

Mindezek tiikrében elfogadhatjuk a dramapedagégia azon alaptételét, mely
szerint a jol vezetett dramajaték, dramafoglalkozas a résztvevék javara valik,
korra, nemre, szarmazasra valo tekintet nélkul, hiszen a jatszé személyek a tob-
biekkel, a csoporttal egylitt tesznek szert olyan tapasztalatokra, melyek segitik a
beilleszkedést, megalapozzak onmagunk és masok megismerését, az emberi

méltosag tiszteletére nevelnek.
A dramapedagégia alkalmazasa a IV. osztalyban

,»Az I-11I. osztalyban nem szitkséges kilon dramadrat biztositani a drama-
jatékoknak. Ez az az id6szak a tanitasban és nevelésben, amikor minden percet
atszinezhet és gazdagithat a drimapedagogia, tantargyhoz vagy szabadid6s fog-
lalkozashoz igazodva. A tanité magatartasat hatarozza meg a modszer, s ennek
a nevel6i egytttlét minden pillanataban egységesnek és kovetkezetesnek kell
lennie” — allitja Gabnai Katalin (2001, 262. p.). A legszerencsésebb és legajan-
lottabb az lenne, ha a IV. osztalyban kilon 6ra is rendelkezésre allna e tertlet
mivelésére.

Ahogy nének a gyermekek és egyre jaratosabbak lesznek a dramamunka-
ban, megfigyelhets, hogy a bemelegits, bevezet rész megnd, és egyre hosz-
szabb 1d6 szitkséges a dramamunka kibontisara. Gabnai ezt a jelenséget azzal
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magyarazza, hogy ebben a korban mar jelentkezik a dramajatékhoz sziikséges
»folftitési id6” (2001, 265. p.). Ajanlott tehat a dramanapok, a dramadél-
utanok bevezetése, mert ilyen korilmények kozott nem kévetkezhet be, hogy
a csengd végszot jelez. A dramafoglalkozasok idékerete ebben a korban masfél,
két 6ra. A bevezet6 tréning 30—40 perce utan j6 beiktatni egy rovid sziinetet,
majd ezt kéveti az egy 6ras £6 rész. A csoport 6sszetétele és felkésziltsége alap-
jan a tanit6é donti el, hogy milyen idétartamu foglalkozasra van szikség.

Az altalanos nevelési cél valtozatlan: meg kell 6rizni a j6 csoportlégkort, a
nyitottsagot, az alkoté hangulatot. Kiilonésen ajanlott odafigyelni arra, hogy a
9-10 éves gyermekek esetében jelentkezik nagy elkiiloniilési vagy a nemeket
(fid—lany) illet6leg. Nem szabad erdltetni az ,,6sszekeverést” a csoportok kiala-
kitasanal, tiszteletben kell tartani a gyermekek dontési és valasztasi szabadsagat.

Nevelési cél, hogy a gyerekek megtanuljanak 6nalléan eligazodni a szemé-
lyiségiik adta lehet&ségek és korlatok kozott. Segiteni kell 6ket abban, hogy ki-
deritsék mi az, amit képesek befogadni a felnSttektdl és a tarsaiktdl kapottak-
bol, illetve mi az, amit 6k tudnak nyujtani a kortarsaiknak, a csoportnak, a fel-
nétteknek. Ebben fontos mozzanat az érzelmeik felismerése, megnevezése.
Elég érettek mar ahhoz, hogy megértsék cselekedeteitben és szavaiban a meg-
nyilvanulé embert. Lehet6séget kell tehat teremteni arra az elemz6 beszélgeté-
sek soran, hogy sajat és tarsai szandékait feltarjak és megértsék. Természete-
sen nem feledkeziink meg arrél sem, hogy fejleszteni kell a kiilonb6z6 élethely-
zetekben val6 alapszintt tajékozodast is.

A dramatevékenységek alkalmazasanak elsédleges célja a szocialis kompe-
tenciak fejlesztése. Az iskolai tanulas egyben a szocialis kompetenciafejlesztés
terepe, eszkoze, mig a szocialis kompetenciafejlesztés egyben a sikeres tanulas
kozege és eszkoze, széval két egymast tamogaté folyamatrdl van szo.

Figyelembe véve a gyerekek életkori sajatossagait a koévetkez6 szocialis
részkompetenciakat fejlesztjiik:

— Onismerettel 6sszefiiged kompetenciak: 6nallésag, autonémia,

— Onszabalyozas: felel6sségvallalas, torédés, tekintet masokra,

— énhatékonysag-érzés: realis énkép, egészséges onértékelés és 6nbizalom,
belsé kontroll,

— szocialis kompetenciakhoz sziikséges kognitiv készségek: problémakeze-
lés (problémaazonositas, problémamegoldas), szabalyalkotas, szabalykovetés,
kreativitas,
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— tarsas kompetenciak: kommunikaciés készségek (véleményalkotas, vita-
készség), egylittmtkodés, segitségkérés és segitségadas.

A fejlesztés fokuszaban az egyluttmiikodés all, a kompetenciafejlesztés
egyes részkompetencidinak fejlesztése az egyuttmikods tevékenységek soran
valosulhat meg.

Feldolgozand6 témak lehetnek az egyuttlét, bizalomelfogadas, kozosség,
baratsag, konfliktuskezelés, nyilvanos kiallas és 6nbizalom. Megjelenik mar a
munkamegosztas szikségessége, a szépség ¢s az igazsagossag iranti érzékeny-
ség, a tapintat fogalma és gyakorlata, a kortarsra val6 odafigyelés, a masik mun-
kajanak, igyekezetének elismerése.

Hogyan, milyen médszerek, eljarasok altal valésithatjuk meg ezeket a fent
telsorolt célokat, fejlesztési kvetelményeket? Gabnai azt ajanlja, hogy a kész-
ségfejleszté gyakorlatokat tovabbra is folytassuk, hangsulyt téve a koncent-
raci6 és a lazitas tudatos alkalmazasara.

A mozgasgyakorlatok legyenek egyre erésebbek és Osszetettebbek, mert
kiskamaszokkal dolgozunk, akiknek teste folyamatosan valtozik, és Gjra meg
ujra meg kell tanulja magat. Nem maradhatnak el a szabalyjatékok, csoportos
utanzdjatékok, mert ezek altal fejlédnek a kifejezéeszkozok.

Egyre gyakoribbak legyenek az improvizacids jatékok, amelyekre a nagy
atélés jellemz6. A gyerekek mar konnyebben képesek a szerepcserére, és szive-
sen lépnek kilonb6z6 hésok bérébe. A mesefeldolgozasok képesek megjeleni-
teni, hogy mi tértént a szereplékkel, mit tesznek, és miért teszik, amit tesznek.
A csoport képes kollektiv helyzetelemzésre akkor is, ha a mindennapi élet egy
szituacidjarol, vagy ha egy mesejelenetrdl van szoé.

A beszédgyakorlatok a tiszta és arnyalt kozlés kialakulasat teszik lehetéve,
ugyanakkor korrekcids szereptk is van. Cél a helyes hangképzés, a légzéskapa-
citas novelése és a szobeli megnyilvanulas fejlesztése. Ismerjék fel a kiilonboz6
emberi hangok jellemfesté funkcidjat, és ezen ismereteiket tudjak alkalmazni a
gyakorlatban, jatékaikban is. Legyenek lépesek elemezni a kilonb6z6 meta-
kommunikativ megnyilvanulasokat. ,,Probaljuk meg a lehetetlent: tanitsuk meg
halkan és érthetéen beszélni a 4-5. osztalyosokat!” (Gabnai 2001, 265. p.).

A nevelési célok elérésének érdekében fontos a kovetkez6 fogalmak érté-
se: szandék, konfliktus, fesziltség, fordulépont.

Feldolgozasra ajanlott miivek: mitoszok, eposzok, anekdotak, mesék, élet-
jaték-helyzetek.
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A foglalkozasvezeté tehat a jatékot, mint egy ures, sokrekeszes dobozt
nyujtja at a jatszoknak, akik sajat otleteik révén toltik meg tartalommal. A jaték
soran gondolatok adasvétele torténik; a csoport 6tletet, javaslatai is a k6zos cél,
a jaték folytatasa érdekében sziiletnek. Arra épit, hogy a gyermekek cselekvés
kozben tanulnak a leghatékonyabban, és élmények alapjan tevékenykednek leg-
eredményesebben.

A koz6s tevékenységek soran a gyerekek djra és Gjra olyan kommunikacios
helyzetekbe kertilnek, amelyekben a legegyszertbb tarsas érintkezési formak
gyakorlasatol, a személyes élmények megosztasan kereszttl a metakommunika-
ci6 felismeréséig jutnak el. Gyakorolhatjak az eredményes kommunikaciot
konfliktushelyzetekben, és visszatérd kozosségi helyzetekben és szerepekben.

Az Egyiitt jatszani jo! programban ezeket biztosithatja a valasztas lehet6sé-
ge, a biztonsagos légkor, az onbizalom erdsitése, a szép jelenléte, a nyitottsag
megteremtése, az onfegyelemre tanitas, a tirelem és a megértés. Az alabbiak-
ban ebbdl a programbdl mutatunk be két foglalkozast abban a reményben,
hogy masok is megkedvelik a dramatikus modszereket, és egyre tobben alkal-
mazzak majd.

1. foglalkozas

Foglalkozas témaja: Kalizok a Senki-sgigetén
Fokusz: Egymasra vagyunk utalva, ha fejlédni akarunk.
Célok: — kortarsakkal val6 egytittmtkodést készségek fejlesztése,
— egymasrautaltsag érzésének tapasztalasa a tarsas kapcsolatokban
— On- és tarsismeret fejlesztése,
— csoportszabalyok kialakitdsa, megfogalmazasa,
— munkamegosztasi képesség fejlesztése,
— szocialis érzékenység: empatia, tolerancia, tirelem fejlesztése,
— verbalis és nonverbalis kommunikacio fejlesztése,
— dallamritmus és mozgasritmus 6sszehangolasa,
— fantazia és kreativitas fejlesztése,
— figyelem és Osszpontositas fejlesztése,
— véleménynyilvanitas és pozitiv verbalis tizenetek megfogalmazasi
képesség fejlesztése.
Moédszerek és eljarasok: kapcsolatteremté jatékok, gatlasoldo és bemele-
git6 jatékok, kozérzetjavitd mozgasjatékok, csoportalakitéd jaték, otletroham,
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véleményalkotas, élménybeszamolod, beszélgetés, szébeli bemutatas, csoport
sz6forgo, kéziigyességet fejleszté manualis alkotd jaték, figyelemosszpontositd
jaték, egyuttmikodést fejlesztd jatékok.

Ertékelés: szobeli, folyamatos tanari értékelés, onértékelés, tarsértékelés.

Munkaformak: egyéni, paros munka, kiscsoportos és nagycsoportos tevé-
kenység.

Eszkozok: CD-lejatszo, vitorlas hajok képei, irdeszkozok, kicsi rajzlapok,
nagy csomagolopapir, szines filctoll, zsirkréta, szines ceruza, kicsi labda, hangu-
latkartyak, szines papir.

Tér: osztalyterem korbehelyezett székekkel, a k6ron kivil munkaasztalok
kialakitva a kiscsoportos munkahoz.

IdStartam: 90 perc

Tevékenység menete
L. Kdszionés, kosgintés

Teérkitoltds jaték. Halk zene szol, amire a gyerekek az osztalyteremben sétal-
nak. Igyekeznek minél jobban kitdlteni a teret. Ugyelnek a tivolsigtartasra,
nem utkézhetnek egymasnak. Ha két jatékos keresztezi egymas utjat, meg kell
allniuk, szemkontaktussal és gesztusokkal koszontik egymast, majd tovabbsé-
talnak. Amikor leall a zene, mindenki megall, és megfigyeli a csoporttagok elhe-
lyezkedését.

Udvizlés. Eggyel kevesebb szék van korbetéve a teremben, mint ahany tanu-
16 jatszik. Tapsra mindenki elfoglal egy helyet. Akinek nem marad hely, elindul
a koron kivil, és valakinek megérinti a vallat. Akinek megérinti a vallat, annak
is el kell indulnia a korén kivil, de ellentétes iranyban, mint a tarsa. Amikor
Osszetalalkoznak, kezet fognak és idvozlik egymast: ,,Szervusz, Kati vagyok.”
wozervusz, Tamasnak hivnak.” | ,Fussunk!” | ,Fussunk!” Csak a parbeszéd végén
szabad elengednitik egymas kezét, és eredeti haladasi iranyukba folytatjak a fu-
tast. Aki hamarabb eléri az tres széket, ratl, a masik gyermek folytatja a jatékot.

I1. Bevegetés, rahangolddds

Hullamyaték. A székekbdl ,hajot” épitenek, szorosan egymas mellé helyezik
oket. A tanité a hajé kapitanya és nagyon figyel az id6jarasra. Ha azt mondja
,whullam balrél”; akkor egy székkel jobbra tilnek, ha azt kialtja ,,hullam jobbrol”,
akkor mindenki egy székkel balra Gl. Abban az esetben, ha azt halljak, hogy
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»dagaly”, akkor fel kell allni és atmenni a hajé masik oldalara, ott kell széket
keresni. A kapitany figyel, és amikor tres széket lat, gyorsan elfoglalja azt. Aki
szEk nélkil marad, az lesz a kapitany.

Megjegyzés: a jaték elkezdése el6tt beszélgetink arrdl, hogy mire alkalmas
jarmd a haj6, milyen tavoli vidékekre lehet vele utazni. Vitorlas hajordl is lehet
sz6, ahol a matrézok segitenek felhizni a vitorlat, az evezsok egyszerre evez-
nek, a kormanyos vezett a hajot (utanzasos jaték). Tisztazzuk a dagaly fogalmat,
és megmagyarazzuk, miért kell balra délni, ha jobbrdl jon a hullam, illetve for-
ditva.

Csoportalakitd jaték. A gyerekek csukott szemmel, 6vatosan sétalnak a te-
remben, a teret kitoltve. Akit legel6szor megérintenek, az lesz a parjuk. Ezutan
folytatodik a mozgas az el6z6h6z hasonlban, de most mar a két gyerek egymas
kezét megfogva sétal tovabb, igy itt két-két kéz érintkezik. Ismeretséget kotnek
a kezek, és igent vagy nemet mondanak egymasnak. A jaték addig folytatodik,
amig ki nem alakult a négyes csoport.

L. Jelentésteremtés, a tartalom feldolgozdsa

A foglalkozds céljanak rivid ismertetése. Ma kalozok leszunk, és egy vitorlassal
utazunk a nyilt tengeren. Tavoli vidékekre megytink, kincseket kerestink. Mind-
egyik csapatnak megvan a sajat hajoja (vitorlas hajok képeit nydjtjuk at a csapa-
toknak). Minden hajonak kapitanya van, és ahhoz, hogy biztonsagban utazza-
nak, ne gy6zz¢Ek le 6ket mas kalézok és megtalaljak a keresett kincset, a csapa-
tok tagjai egyitt kell miikodjenek.

Jatékos, egyiittmiikidésen alapuld csoportfeladat. A csapatok kilonbo6zé szind szi-
nes papirbol csakot kell készitsenek maguknak, ezzel jelolve, hogy 6k egy cso-
porthoz tartéznak. Kapitanyt valasztanak maguknak, és neki nagyobb csakdja
lesz. Elkészitik kozosen a hajojuk zaszlojat, amelynek nevet is adnak, megfo-
galmazzak a jelszavukat.

Fantazzdt, kreativitast fejlesztd jaték. Csukjatok be a szemeteket, és képzeljétek
el, hogy nagy vihar tamadt a tengeren. Villamlik, dorog, esik az es6. Az erds
sz€l tépi a hajo vitorlait, a hullamok ide-oda hajitjak a hajot. Lassan minden el-
csendesedik, a felhdk eltinnek az égrdl és kisiit a nap. Eszreveszitek, hogy vi-
har a kézben a hajé megsérilt, de szerencsére egy szigetet lattok a kozelben.
Odaeveztek és kiszalltok a szigetre. Felfedezéutra indultok, és kidertl, hogy
lakatlan szigeten vagytok, rajtatok kivil nincs ott senki.
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Verbalis készségeket fejlesztd jaték. Szamoljatok be arrdl, hogy a szigeten valo
sétatok kozben mit lattatok (szinek, allatok, névények)! Milyen hangokat hallot-
tatok? Milyen illatokat éreztetek? Mire gondoltatok? Mit éreztetek, amikor ra-
jottetek, hogy hajotorést szenvedtetek egy lakatlan, szamotokra ismeretlen szi-
geten? Mit tettetek? Miért?

Kéziigyességet  fejlesztd manudlis  alkoto  jaték. Készitsetek rajzot a Senki-
szigetérdl, vagy egy térképet, amely segitségével megtalaljatok a szigeten elrej-
tett kincset!

A mi hazunk. A hajotorottek hosszabb ideig kénytelenek a szigeten marad-
ni, ezért Ggy dontenek, hazat épitenek. Rajzot készitenek a hazrol, megtervezik,
megbeszélik a berendezést ugy, hogy mindenki szempontjait, kivansagait igye-
keznek figyelembe venni.

Csoportszabalyok megfogalmazasa. Mivel hosszabb ideig kell egy fedél alatt él-
niiik, meg kell hogy egyezzenck az egyiittélés szabalyaiban. Trjak 6ssze azokat a
szabalyokat, amelyek az osztalyban, a kéz6s nagy hazukban, a mindennapok-
ban alkalmazhaték azért, hogy mindenki jol érezze magat ott, és elkertilhet6k
legyenek a konfliktusok. A csoportok killon-kilon fogalmazzak meg a szamuk-
ra fontos szabalyokat, majd bemutatjak az osztalynak. A tablara felkertlnek
azok, amelyeket mindenki elfogad és megvaldsithatonak tinnek. Az Osszegy(j-
tott szabalyokat egy nagy lapra is felirjak, kifuggesztik a bemutat6 falra, hogy
mindig és mindenki lathassa.

Megjegyzés: a csoporttagok beszamolnak arrdl, hogy hogyan sikeriilt meg-
egyezésre jutniuk, milyen kompromisszumokat hoztak a kéz6sség érdekében.

II1. Befejeés, reflektalis

Csoport szoforgd (A szigel). Megjartuk a Senki-szigetét, és sikerilt épségben
hazatérnink, mert igazan jol egytittmikodtek a kalézok. Lattuk, hogy milyen az
élet egy lakatlan szigeten. Ennek fényében mindenki mondjon egy dolgot, amit
magaval vinne a szigetre.

Elemzés, élménybeszamolo. Korbe tlve, egymasnak dobva a kicsi labdat, min-
denki elmondja, hogyan érezte magat a jatékok kozben, mi tetszett és mi nem
tetszett a tevékenységben. Aki mar elmondta a véleményét, keresztbe teszi a
labat, ezzel jelezve, hogy 6 mar felszolalt és neki nem kell dobni a labdat. Végiil
a tablara a nevitk mellé kitGzik a hangulatukhoz ill§ érzelemkartyat.
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Befejezu, fesziiltség levezetd jaték (dagdlyjdték). Minden kalozcsapat kap egy-egy
jo nagy ujsaglapot, ez a sziget a tengeren. Bzt leteszik a foldre, és ezen kezd6-
dik — élénk, jo ritmust zenére — a tanc. Amikor a zene leall, leugranak az Gjsag-
laprol, kettéhajtjak, s ugy folytatjak rajta a mozgast, mert a dagaly egyre maga-
sabbra emelkedik, a sziget egyre kisebb lesz. Aki nem fér ra a lapra, kiesik. Me-
lyik hajé kal6zai menekiilnek meg legtobben?

2. foglalkozas

Foglalkozas témaja: | arizsszemiiveg

Fokusz: Milyennek latnak masok?

Célok: — énkép kialakitasa,

— a tulajdonitott énkép megismerése,

— kortarsakkal val6 egytittmtkodési készségek fejlesztése,

— On- és tarsismeret fejlesztése,

— munkamegosztasi képesség fejlesztése,

— szocialis érzékenység: empatia, tolerancia, tirelem fejlesztése,

— verbalis és nonverbalis kommunikacio fejlesztése,

— fantazia és kreativitas fejlesztése,

— tigyelem és Osszpontositas fejlesztése,

— véleménynyilvanitas és pozitiv verbalis tizenetek megfogalmazasi
képesség fejlesztése.

Moédszerek és eljarasok: kapcsolatteremté jatékok, gatlasoldo és bemele-
git6 jatékok, kozérzetjavitd mozgasjatékok, csoportalakitéd jaték, otletroham,
véleményalkotas, beszélgetés, szobeli bemutatas, kéztigyességet fejleszt6 manu-
alis alkoto jaték, figyelemosszpontosito jaték, egyuttmikodést fejleszté jatékok,
memoriafejleszté jaték, egyéni feladatlap kitoltése, improvizacids gyakorlat.

Ertékelés: szobeli, folyamatos tanari értékelés, onértékelés, tarsértékelés.

Munkaformak: egyéni, kiscsoportos és nagycsoportos tevékenység.

Eszkozok: var, kirdly és varazsszemiiveg képei, irdeszkozok, kis rajzlapok,
szines filctoll, zsirkréta, szines ceruza, kicsi labda, hangulatkartyak, feladatlapok.

Tér: osztalyterem korbehelyezett székekkel, a koron kivil munkaasztalok
kialakitva a kiscsoportos munkahoz.

IdStartam: 90 perc.
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Tevékenység menete
L. Kdszgonés, szerzddéskotés

Jaték a nevekkel — Mit hoztal ma a csoportnak? A szereplék korben tlnek. Min-
denki koszon a csoportnak, elmondja a nevét és a neve kezddébetljével egy
képzeletbeli targyat, fogalmat, érzést, amit ajandékba hozott a tobbieknek. Pél-
daul: ,,Szervusztok, Kati vagyok, hoztam nektek kedvességet.” A gyermekek
meg kell 1smételjék az el6ttik elhangzott neveket és fogalmakat is (wemdriafe/-
lesz10 jiték 1s).

Mosolyaték. A gyermekek komoly tekintettel korben tlnek. A tanité szem-
kontaktust teremt veliik, majd egyre ramosolyog, és a kovetkez6t mondja:
»Kedvelem Doérat, mert... pl. mindig kedves, figyelmes.” Doéra visszamoso-
lyog, majd valaki mashoz fordul a mosollyal és pozitiv szavakkal. Fontos, hogy
a jatékban mindenkire sor kertiljon, és a pozitiv tulajdonsagokat, észrevételeket
kell megerdsitent.

I1. Bevezetés, rabangolidds

A kirdly parancsara. A gyermekek kilonbozé mozgasutasitasokat kapnak a
jatékvezet6tdl, de csak akkor szabad teljesiteni, ha el6tte elhangzik a ,,Kiraly
parancsara” mondat is. Aki anélkil mozdul, az kiesik. Nehezité6 mozzanat, ha a
tanitdé mas mozdulatokat tesz, mint amit vezényel.

Csoportalakitd jaték (mozaik). Harom kép Otbe van vagva, és a darabok 6ssze
vannak keverve. Minden tanulé huz egyet, megkeresi tarsait, akikkel 0sszerakja
a képet. Az Osszetartozo képkockak tulajdonosai alkotnak egy csoportot.

1. Jelentésteremtés, tartalom feldolgozisa

A foglalkozdis céljanak rivid ismertetése. Ma arrol fogunk beszélgetni, hogy ho-
gyan alkotunk véleményt masokrél, és hogyan latnak minket masok. Ahhoz,
hogy mindezeket megértsiik, ellatogatunk az Operencids-tengeren is tilra, egy
kiraly udvaraba. Hatalmas és erds kiraly volt mégsem volt igazan boldog, mert
alattvalol nem szerették igazan.

Jdtékos, egyiittmiikidésen alapuld csoportfeladat. Harom csoportunk alakult ki a
harom kép alapjan: var, varazsszemuveg, kiraly.
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A var — a csoport feladata, hogy lerajzolja, majd széban elmondja, hogy
hogyan néz ki a kiraly palotaja (szinek, illatok, hangok), mit lehet ott talalni, kik
¢élnek benne.

A varazsszemiiveg — a csoport Otleteket gyljt, hogy vajon miért nem sze-
rették az alattvalok a kiralyukat.

A kiraly — a csoport az uralkodo kiilsé és belsé tulajdonsagait probalja kita-
lalni, leirni.

Amikor a munkakkal elkésziilnek, bemutatjak azokat, mesélnek, véleményt
nyilvanitanak.

A torténet ismertetése. A kiraly igazabdl, szive legmélyén nagyon félénk volt.
Attdl £élt, hogy ha alattvaloi rajonnek erre, kikacagjak és elvesziti kiralyi tekinté-
lyét, s6t még az orszagbol is elkergetik. Azt hitte, hogy népe egy megfélemlithe-
tetlen, bator kiralyt akar, aki minden ellenségtél megvédi ket. Ezért emberei
felé mindig szigord, morcos arcot mutatott. Kiabalt, hangosan beszélt és szit-
kozédott, hogy ne halljak hangja remegését. Olyannak mutatta magat, amilyen-
nek szerinte a nép akarta, hogy legyen, és nem értette, hogy akkor miért nem
szeretik 6t. Alattval6i féltek téle, nem mertek vele ellenkezni, szembeszallni.
Kedveskedtek, hizelegtek neki, hogy nehogy megharagitsak. Egyszer arra jart
egy varazslo, akinek volt egy csodaszemiivege. Megsajnalta a kiralyt és a népét,
ezért varazsszemuvegét a kiralynak ajandékozta. Ha a kiraly feltette a szemiive-
get, olyannak latta magat, amilyennek az az ember, akivel éppen beszélgetett.
Igy rajott, hogy szolgii nem batornak, hanem morcosnak és gonosznak tartjak.
Megszégyellte magat, elgondolkodott, és ugy dontott, igazi dnmagat mutatatja
meg népének. A nép nagyon oOrilt a kiraly valtozasanak, és megszerette a halk
hangt uralkodét. Azéta boldogan élnek, mig meg nem halnak.

Improvizdcids gyakorlat. Minden csoport kivalaszt egy neki tetsz6 részt az el-
hangzott mesébdl, amit kidomborit és el6ad a tobbieknek.

Masok szemiivegén keresgriil. A tanulok irjak ra neviiket a feladatlap tetejére,
majd minden tanulé adja tovabb a lapot a téle jobbra tlének, igy minden papir
korbe jar. A tanulok feladata, hogy irjanak minden csoporttarsuk neve ala egy-
egy olyan j6 tulajdonsagot, jellemvonast, ami jellemz6 az adott személyre. Ami-
kor visszatér gazdajahoz a feladatlap, tele lesz irva pozitiv iizenetekkel. Megbe-
szélik, hogy egyezik-e az énképiik a tulajdonitott énképpel, és hogyan érzik ma-
gukat ezzel kapcsolatban.
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IV, Befejeziés, refleketalds

Elemzés, élménybeszamold. Korbe ilve, egymasnak dobva a kicsi labdat, min-
denki elmondja, hogyan érezte magat a jatékok kozben, mi tetszett és mi nem
tetszett a tevékenységben.

Befejezd, fesziiltség levezetd jaték (tiikiraték). A tanulok egy sorban allnak, velik
szemben a csoportvezetS. Az a feladatuk, hogy a jatékvezeté mozdulatait ismé-
teljék meg, mintha tikorben latnak. El6szor lassu, egyszert kézmozdulatokkal
célszert kezdeni (ezeket konnyebb utanozni), majd folyamatosan nehezitsiik,
gyorsitsuk a mozdulatokat! Egyre tobb testrészt kapcsoljunk be a jatékbal

Egyéni értékeld lap a foglalkozasok végén

1. A legjobb jaték a foglalkozas soran...

2. Véleményem a foglalkozasrol:
a) tetszett;
b) nem tetszett;

¢) nem érdekelt.

3. A foglalkozas:
a) nagyon hasznos volt;
b) hasznos volt;

¢) nem volt hasznos.

4. Ertékeld 6nmagad! (Otfoki skalaval: 1-t8l 5-ig)
— Jol éreztem magam:
— A jatékokban aktfvan részt vettem:
— Erzelmeimet kifejeztem:
— Masok véleményét meghallgattam:
— Segitettem masoknak, illetve elfogadtam a segitséget:
— Ujabb tulajdonsagaimat ismertem meg;:

— Viltoztatnék bizonyos tulajdonsagaimon:
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5. Ertékeld a csoportot!

Szempontok Mindig Néha Soha

Osszetartok voltunk

Meggértettik, hogy mit kell tegytink

Brdekelt a feladatunk

Mindenki elmondta a sajat véleményét

Tisztelettel és tirelemmel hallgattuk egymast, nem vag-
tunk egymas szavaba

Osszefoglaltuk az elhangzottakat a déntésiink el6tt

Jol tudtunk egyiitt dolgozni

Hangulatkartyak

» Unott - Kedves

N
»
»)
g
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®
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Szomoru Laza
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Szabé Kalman Attila

Az els6 vilaghaboru és az azt kovetd békediktatum
hatasa az erdélyi tanitéképzésre és népoktatasra

Jfolytatds
I1. Hatalomvaltas Erdélyben

Miel6tt a kérdés mélyebb elemzésébe kezdenénk, szitkségesnek latjuk rovi-
den felidézni azokat az eseményeket, amelyek donté hatast gyakoroltak a dol-
gozatunk targyat képezo kérdésre.

Mint ismeretes, a vilaghabora befejezése utan a gyéztes hatalmak altal ho-
zott békediktatum (1930. junius 4.) az egész széles értelemben vett Erdélyt (102
km”-t) Romaénidhoz csatolta. A hatalomvéltis azonban mér jéval koribban,
1918-ban megkezd6dott, tulajdonképpen be is fejez6dott.

1. Erdély bekebelezése

A Kozponti Hatalmak és az antant kozott 1918, november 11-én kotott
fegyverszineti szerz6dés a kozponti hatalmak csapatainak biztositotta az 1916-
ban elfoglalt roman teriletekrdl val6 szabad visszavonulast, de ezt egyben ko-
telez6vé is tette szamukra (hataridé november 19.). A roman hadvezetés azon-
nal hozzalatott a kiuritett tertiletek elfoglalasahoz.

1.1. Katonai megszallas

Bar a vilaghabord a szembenallé felek k6zott megkotott fegyversziinettel
hivatalosan véget ért, Kézép-Eurdépaban a hadi cselekmények korantsem feje-
z6dtek be. A silyos tarsadalmi, bel- és kilpolitikai valsaggal kiiszk6do, gazda-
sagilag és katonailag legyengtlt (,,New akarok tibb katondt litn”) Magyaror-
szag ellen a kés6bb megalakult kisantant (1921. aprilis 23.) orszagai — Csehszlo-
vakia, Szerbia, Romania — tertletszerzés és a béketargyalasokra kész helyzet
(status quo) teremtése céljabdl tovabb folytattak, illetve megkezdték katonai
akcioikat.'
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Ebben Romania jart az élen mind diplomaciai, mind pedig a bevetett kato-
nai er6k tekintetében: a fegyversziinet eléirasai szerint kitiritett orszagrész
(Havaselve, Dél-Moldova) visszafoglalisa utan csapatai nem alltak meg az ad-
digi hatarainal. A roman vezetSk elérkezettnek lattak az id6t az antanttal kotott
titkos szerz6désben Romanianak igért teriilletek — Erdély és a Tiszantul jelen-
de la Dnistru pan’ la Tisal”) Parizsban kimun-

kalt (Fosch tabornok’) terv szerinti meghéditaséra, ,,a fenyegetett roméan lakos-
953

t6s része (az ,,6s1 roman fold”, ,,
sag élet- és vagyonvédelme érdekében.

Az 1918. november 16. — 1919. aprilis 24. koz6tti id6szak alatt — atlépve a
szovetségesek altal meghtzott demarkacios vonalat — az egész Erdély teriiletét
meghoditotta (amely folott a szovetségesek megbizottja, a francia Henri
Mathias Bertholot tabornok szemet hunyt). Az ,.elfoglalt 4j tartomanyban” — a
katonai er6szaktol sem riadva vissza — azonnal hozzalattak a katonai kozigazga-
tas bevezetéséhez.! (A csendbrség, nemzetdrség leszerelése, a magyar féhiva-
talnokok eltavolitasa, meghurcolasa, cenzira bevezetése stb.) Az addig hivatal-
ban levé civil és katonai vezetSk ezt természetesen jelentették a magyar kor-
manynak, és utbaigazitast kértek arra vonatkozodan, hogy miként viszonyuljanak
a torténtekhez. A honvédelmi minisztériumtol a kovetkezé valaszt kaptak: ,,a
roman hadmiveleti csoportokkal szemben semmilyen ellenallast nem szabad
kifejteni.”

Bar nem tartozik kozvetlentl dolgozatunk targyahoz, mégis szitkségesnek
tartjuk megemliteni a kévetkezoket. A roman csapatok nem alltak meg Erdély
nyugati hataranal, a mar megkezd6dott parizsi békekonferencia engedélyével ,,a
bolsevizmus terjedésének megakadalyozasa” céljabdl tovabb folytattak elére-
nyomulasukat, és a Magyar Tanacskoztarsasag szambelileg joval kisebb és ki-
mertlt Vorés Hadseregének és a hasonloképpen kis 1étszamu Székely Hadosz-
talynak az ellenallasat megtorve, a szerbek altal elfoglalt déli teriiletek és a Fel-
vidék kivételével 1919. aprilis 23-t6l fokozatosan megszalltak az egész Magyar-
orszagot. A parizsi konferencia 6t0s nagyhatalmi tanacsa altal elrendelt vissza-
vonulasuk — 1919. november eleje — soran kifosztottak az orszagot.

1.2. A gyulafehérvari roman nemzetgytlés
Ezen id6szak alatt a hadmuveleteken kivill Erdélyben mas fontos esemé-
nyek is torténtek mind a magyarsag, mind a romansag korében: 1918. decem-

ber 1-én Gyulafehérvaron lezajlott a Roman Nemzeti Tanacs altal szervezett
roman, december 22-én pedig Kolozsvaron a magyar nagygyulés.
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Erdély sorsanak alakulasa szempontjabdl csak az el6bbinek volt donté ha-
tasa, ezért ezzel kivanunk roviden foglalkozni.

Bar nemzetkozi jogi szempontbdl Erdély még Magyarorszaghoz tartozott,
a romansag vezet6i — hatuk mogott a megszallé csapatokkal, kihasznalva a
kozponti hatalmak szemet hunyasat és Magyarorszag bel- és kilpolitikai, kato-
nai gyengeségét — kozel két évvel a parizsi békediktatum kihirdetése el6tt ugy
léptek fel, és olyan hatarozatokat, dontéseket hoztak, mintha ennek a régionak
jogilag is 6k volnanak az egyedili és kizarélagos urai. Ebben a szellemben zaj-
lott le és hozta meg hatarozatait a gyulafehérvari roman nagygytlés is. A leg-
fontosabbakat megemlitjik ezek kozil:

o kimondta ,,Erdély 6rok idékre valéd egyesiilését a Roman Kiralysaggal;

o létrehozta az erdélyi roman parlamentet (Mare Consiliu National
Roman — Roman Nemzeti Nagytanacs);

O ez utdbbi kinevezte az erdélyi roman ,,kormanyt” (Consiliul Dirigent —
Kormanyzoétanacs);

o a Kormanyzotanacs sajat hadsereget szervezett (1), amelynek magjat az
egykori osztrak—magyar 13. hadtest, valamint annak tdlnyomoérészt
roman ajku koteléket alkottiak’;

Arrél, hogy Erdélynek milyen statusa legyen a Roman Kiralysagon beltl, az
egyesiilés hiveinek is megoszlott a véleménye.

A nagy nemzeti sz6lamok mellett a nagygytlésen hozott hatarozat (Gyula-
fehérvari Hatarozat) nem szikolkodott szépen hangzé igéretekben sem. Ezek
kozil csak a legfontosabbat idézziik:

»Teljes nemzeti szabadsag az egytittlakd népek szamara. Minden nép-
nek joga van a maga neveléséhez és kormanyzasahoz anyanyelvén, sajat
kozigazgatassal, sajat kebelébdl valasztott egyének altal. Egyenld jogok és
teljes felekezeti szabadsag az orszag Osszes felekezetének.”

1.3. A parizsi békediktatum

A parizsi béketargyalasok keretében 1919. december 9-én a Romaniaval
megkotott Un. kisebbségi egyezmény az oktatasugyre vonatkozoan tobbek kozott
a kovetkezoket tartalmazza:

9. cikk.: Azoknak a roman allampolgaroknak, akik faji, vallasi vagy
nyelvi kisebbséghez tartoznak, joguk van a sajdt kiltségiikin iskolikat
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és nmeveldintézeteket létesiteni, igaggatni és agokat feliigyelni azzal a jog-
gal, hogy azokban sajdt anyanyelviiket szabadon haszndlbatjdk;

10. cikk.: Az olyan varosokban és kertletekben, ahol a nemz romdn nyelvii
romdn dllampolgarok jelentékeny aranyban laknak, a roman kormany a
kozoktatas terén megfelelé konnyitéseket fog engedélyezni avégbdl,
hogy az ilyen allampolgarok gyermekeit az elemi iskolaban anyanyelviikin
tanitsak. B rendelkezés nem akadalyozza meg a roman kormanyt abban,
hogy a roman nyelv oktatasat az elemi iskolakban kotelez6vé tegye.

11. cikk.: Romania hozzajarul ahhoz, hogy ag erdélyi székely és szdsz
keriiletefne a roman allam ellenérzése mellett vallasi és taniigyi kér-
désekben helyi inkormanyzatot engedélyezzen.’

A roman kormany ezekben a kérdésekben mar akkor ,kimutatta a foga fe-
hérjét”, ugyanis az egyezmény elbirasait a beliigyekbe vald beavatkozasnak te-
kintette, és csak a nagyhatalmi ultimatum hatasara fogadta el. Ez el6revetitette
arnyékat a késébbi roman iskolapolitikanak.

IT1. Az erdélyt magyar kozoktatas helyzete 1918 és 1940 kozott

Elére bocsatjuk, hogy néhany altalanos adaton kivill nem vallalkozunk az
egész kozoktatas helyzetének a bemutatasara, csak az elemi oktatast, valamint a
tanito- és Gvoképzést vesszitk goreso ala.

1. Tgéretek, vallalt kotelezettségek és a valosag

Erdély bekebelezése utin a roman politika iranyitoi biztosak lévén hatal-
mukban, felragva {géreteiket és vallalasaikat, azonnal hozzalattak a magyarsagot
sujté erészakos, arrogans intézkedéseikhez az oktatastigy teriiletén is.

1.1. Az anyaorszagi hatosagokkal valo szakitasra kotelezés

Az 1918-1919-es tanév magyar fennhatésaggal indult, am — nemzetkozi
megallapodas nélkil — a december 2-an létrehozott és a bukaresti kormany altal
tamogatott Kormanyzotanacs vallas- és kozoktatastigyl reszortjanak fénoke,
Vasile Goldis, rendeletet tett kbzzé, mely kimondja:

,»Az immar Romaniaval egyesilt teriiletek hatésagainak mindennemi egy-
hazi, iskolai és kulturalis igyben megsztnik a kapcsolata a Magyar Koztarsasag
kormanyaval és a magyar hatésagokkal.”’
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Ennek megjelenése utan a Kormanyzétanacs megbizottai elkezdték jarni
Erdély iskolait, atvenni azok leltarait, és elrendelték a roman nyelv oktatasat.

1.2. Haségeskiire kényszerités

A vallas- és kozoktatastigyl reszort fénoke még a fentieken is tdltett a hir-
hedt hiségeski-rendeletével.

Az 1920. janius 4-én megkotott békeszerz6dést a roman parlament csak
1921. jalius 26-an ratifikalta. Tehat addig az id6pontig Erdély tulajdonképpen
Magyarorszaghoz tartozé, a roman fegyveres erék altal megszallt teriilet volt. A
Romania altal 1s 1912. marcius 11-én torvénybe iktatott Hagai Egyezmény 45.
szakasza kimondja, hogy ,,ellenséges hatalom a megszallott tertlet népességét
hiiségeskiire nem kényszeritheti.”® Ennek ellenére az 1919. februir 16-dn
Goldis alafrasaval kozzétett rendelet I. Ferdinand Romania kirdlya és a Kor-
manyzotanacs iranti esku letételére probalja kényszeritent ,,a volt magyar allami
iskolak™ tanszemélyzetét.

Ugy véljiik, érdemes idézni a rendelet teljes szovegét.

»Roman Kormanyzétanacs Koézoktatastigyi- és Vallastigyi reszort

Rendelet a volt magyar allami iskolak tanszemélyzete
eskijének tigyében

Mindenfoku iskola, amelyek a magyar allamhoz tartoztak és kozvetle-
nul a budapesti vallas- és kozoktatastigyl minisztériumtol figgtek, tan-
személyzete tagjainak tudomasara adom, hogy a haségeskiit I. Ferdinand
Ofelségének, Romania kiralyanak és a Roman Kormanyzétanacsnak fo-
ly6 évi februar ho 28-ig tehetik le. Az eskii szévege a kovetkez6:

»Ein, N. N. hiiséget eskiiszom 1. Ferdinand roman kiralynak és a Kor-
manyzétanacsnak (Consiliul Dirigent), hogy az orszag torvényeit és ren-
deleteit betartom, feletteseimnek engedelmeskedem, hivatali kotelessé-
geimnek pontosan és lelkiismeretesen eleget teszek, az orszag s a polga-
rok javat elémozditom, s a hivatali titkot meg6rzom. Isten engem ugy
segéljenl«

Mindazok, akik az eskiit leteszik, a magyar allam teriiletén élvezett jo-
goknak és torvényes javadalmaknak tovabbra is birtokaban maradnak.

Azok azonban, akik nem teszik le a hivatali eskiit, ugy tekintetnek,
mint akik 6nként lemondtak viselt tisztikr6l, elvesztvén minden jogot a
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fizetésre, kedvezményre, vagy nyugdijra a roman allammal szemben.
Ezek nem kaphatnak semmiféle hivatalt Romania tertletén.

Az eskii letevésérol vagy megtagadasarol jegyzékonyvet kell felvenni,
amelyet az erre illetékesek és az érdekeltek irnak ala.

Akik leteszik a hivatalos eskiit, de nem ismerik a roman nyelvet, a
Consiliul Dirigent II. szamu rendeletének 9. szakasza értelmében kote-
lezve vannak azt egy éven belill széban és irasban elsajatitani.

Kovetkezbleg felhivom a prefektus és a tanfeliigyel6 urakat, hogy
ezen rendeletet azonnal hajtsak végre, terjesszék be hozzam felvilagosito
jelentéstiket és a jegyzokonyveket. Nagyszeben, 1919. februar 16. 918.
szam. Vasile Goldis vall.- és kozokt.-iigyi reszort féndke.””

A magyar alkalmazottak (tisztvisel6k, tanarok, tanitok, orvosok stb.) donté
tObbsége megtagadta az eskiiletételt addig, amig olyan térvényes alap nem all
el6, amely a rajuk nézve még érvényes magyar hiségesku aldl feloldja Sket. Mas
széval nem voltak hajlandok eskiiszegésre, inkabb valésagos martirsorsot val-
laltak: kisajatitottak a vagyonukat, elbocsatottak az allasukbol, vandorbotot ve-
hettek keztikbe, mert kiutasitottak Sket az orszagbol.

A tantgyben dolgozok egyelére ,,megusztak”, ugyanis a kell§ anyagi (tan-
konyvek) és human (roman nyelvet megfelel6en ismerdk) feltételek hianya, és
az egyhazak erételjes tiltakozasa eredményeként a folyamatban levé tanévben
nem hajtottak végre a rendeletben irt fenyegetéseket. Ellentik 1919-t6] kezd6-
dott, és 1921-t6l (a békeszerz6dés ratifikalasa Romania altal) fokozédott a haj-
sza. 1921 utan egy ideig a hiiségeskii letételére jelentkezetteket nem fogadtak,
azok pedig, akik mar korabban letették, a roman nyelv hianyos ismerete miatt
voltak kitéve allando zaklatasnak.

A kaotikus torténelmi helyzetbdl adoddan a sors fintoraként értelmezhetd,
hogy a magyar kormany — mivel a teriilet még hozza tartozott — a tanszemély-
zet fizetését még hosszu ideig atutalta a Consiliul Dirigent szamara, amit az
természetesen elfogadott.

Az erdélyl és a Roman Kiralysag oktatasi intézményei kozott lényeges ki-
lonbségek voltak. (Hogy ezek miben mutatkoztak meg és milyen okokra vezet-
het6k vissza, nem kivanjuk részletezni.)

Ezt a roman vezetés is latta, ezért hozzalatott az egységes roman oktatasi
rendszer megteremtéséhez, vagyis az erdélyi és a Roman Kiralysagon belili ok-
tatasi intézmények azonos szintre hozasahoz. Erdélyben a Kolozsvaron létre-
hozott Koézoktatastigyi Fétitkarsagot (Secretariatul General al invﬁgimﬁntului
Public) bizta meg ,,az egységes roman allam érdekeinek megfelel6” intézkedések

105



Orikség

bevezetésével. Bz az egységesités természetesen nem torténhetett meg egy csa-
pasra, tobb éven at tartott, és a magyar iskolakra nézve hatranyos torvényeket,
rendeleteket hoztak, intézkedéseket foganatositottak.

1.3. A magyar torténelmi egyhazak iskolainak anyagi gyengitése

Nagy csapast jelentett a magyar nyelvli oktatasra az Averescu-kormany
1921-ben hozott azon intézkedése, amely alapjan — foldbirtokreform cimen —
kisajatitottak a felekezeti iskolak alapitvanyi birtokait. Igy példaul a nagyvaradi,
gyulafehérvari, temesvari és szatmari rémai katolikus piispokség 290 507 ka-
taszteri holdjabol 277 513, a Kiralyhagon tali reformatus piispokség 62 148 kat.
holdjabdl 25 222, az unitarius egyhaz 17 916 kat. holdjabdl pedig 11 289 holdat
vettek el. Az erdélyi magyar torténelmi egyhazak Osszbirtok-allomanya 371 614
kat. hold volt, ebbdl a roman allam 314 199 holdat, vagyis a teljes birtokallo-
many 84,54%-at sajatitotta ki, és ezzel a felekezeti iskolak anyagi bazisuk jelen-
t6s részét veszitették el."

Ezzel egy idében a roman hatésagok ,,jogutddlas” cimen is sulyos jogsérté-
seket kovettek el a magyar iskolak ellen. Sandor Jozsef, az Erdélyi Magyar
Kozmuvel6dési Egyestilet alelndke 1921. juliusi jelentésében panaszolta, hogy
az EMKE altal hosszua lejarata kolcsonnel létrehozott 19 népiskolat és dvodat
sajatitott ki ilyen cimen a roman allam.

A magyar oktatids sorvasztisa a Bratianu-kormany korszaka alatt — C.
Angelescu koézoktatasiigyi minisztersége idején, 1922—-1928 kozott — killonb6z6
formaban és eszkozokkel tovabb folytatédott. Ahogy tavolodunk a trianoni
békeszerz6déstdl, a roman kormany a nemzeti kisebbségek iranyaba folytatott
iskolapolitikajaban (is) mind jobban az asszimilaciés folyamat erészakos to-
vabbvitelére torekedett.

1.4. Torvények, rendeletek ,,Nagyromania oktatasanak egységesitésére”

A magyar oktatasi intézmények elleni hajsza Constantin Angelescu vallas-
¢és kozoktatastigyl minisztersége idején (1922-1928) érte el a tet6fokat. Ebbol
az 1d6szakbol két torvényt kell kiemelniink.

1.4.1. Tirvény az dllami elemi oktatdsrol és a tanitoképzésrol
(Legea nr. 176 pentru invatamantul primar al statului §i invatamantul normal-primar)
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Az 1924. janius 24-én 176-os szammal elfogadott torvény hatarkovet jelent
Romania két vilaghaborta kozotti elemi oktatasaban és tanitoképzésében, ezért
sziikségesnek latjuk kissé részletesebben szoélni néhany cikkelyérol.

Els6ként talan azt érdemes idézniink, hogy a torvénytervezet parlamenti vi-
tajan hogyan érvelt a vallas- és kozoktatasiigyl miniszter.

»Allamunk egységes, s ez okbol a kételez6 elemi oktatasnak is egységesnek
kell lennie. Ezt kéveteli a nemzeti és polgari 6ntudatunk és az allam magasabb
érdekeinek kifejlédése. Bgyféle iskolat és egyféle lelket kivanunk™"

Az 6vodakrdl

A torvényhozok figyelme természetesen nem kertilte el az 6vodai oktatast
sem. A torvény, ha nem is foglalkozik vele olyan részletesen, mint az elemi is-
kolaval és a tanitoképzéssel, a I1. rész I1. fejezetének 12. paragrafusa leszogezi:
,»a roman allampolgarsaga sziill6k vagy gyamok iskolakoteles gyermekeiket ko-
telesek allami elemi iskolaba kiildeni az alabbiak szerint:

— Az 5-7 éves kisgyermekek iskolaja (scoala copiilor mici — a grddinita de
copii megjelolést még nem hasznaltak)

Az indoklas szerint az 6vodak célja — nyilvanvalo, hogy elsésorban Erdély-
re értették —, hogy ,,visszavezessék a kicsinyeket az 6si nyelvre”. (1) E cél érde-
kében — az egyre fékeveszettebb romanositd szellemnek megfeleléen — a tor-
vény életbeléptetése utan Angelescu tomegesen sziintette be a magyar évoda-
kat. Tgy példaul Temesvaron (a lakossig 40%-a volt magyar) egyszerre 9 ma-
gyar 6vodat zartak be, Székelyudvarhelyen (97,99% magyar) a varosi évodat
zartak be, és a gyermekeket a létrehozott romanba kényszeritették, Nagyvara-
don (91% magyar) az Osszest megszuntették, Tordan (79% magyar) rekviraltak
a Margithay-féle 6vodat. A magyar oktatast 645 6vodatol, 59 allandé gyermek-
menhelytél és 280 nyari menhelytsl fosztottak meg.'

A romanna alakitott évodikba természetesen roman szellemet vittek be,
amely abban nyilvanult meg, hogy a teljesen magyar kornyezetben él6 5-7 éves
gyermekeket kizarélagosan a roman nyelv hasznalatara probaltak kényszeriteni.
Olyan pedagogiai képtelenség allt el6, hogy a nevel6 nem értette (vagy nem
akarta érteni) a gyermekek nyelvét, a gyermekek pedig a nevel6jét.

Flemi oktatas

A kormanyzoétanacs (Consiliul Dirigent) — amint korabban mar emlitettiik —
az oktatasi tervben (,,plan de invitamant”) léptetett érvénybe valtoztatasokat,
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amennyiben a roman nyelv tanitasanak kotelez6vé tétele mellett elrendelte Ro-
mania torténelmének, foldrajzanak és alkotmanyanak is roman nyelven torténd
oktatasat. (Megjegyezziik, hogy a késébb meghozott parizsi békeszerz6dés csak
a roman nyely oktatisa kitelez0vé tételének jogat irta el Romdnidanak.)

A legnagyobb veszteségeket az erdélyl magyar elemi oktatas is Constantin
Angelescu vallas- és kozoktatasugyl minisztersége idején szenvedte el, aki az
altala kierészakolt — korabban mar emlitett 1924. évi 176-0s sz. torvénnyel
olyan fokua valésagos pedagdgiai héhérmunkat végzett, amely még a jézan gon-
dolkodast roman politikusokban is ellenérzést keltett.

A torvény 1. rész 1. fejezetének 7. §-a leszogezt: ,,Az allami elemi iskolaban
a tanitas roman nyelven torténik”. Majd ehhez hozzafazi: ,,A nem roman la-
kossagu kozségekben a kozoktatastigyl minisztérium az illeté lakossag anya-
nyelvének megfelelé tannyelvi iskolakat fog létrehozni olyan aranyban, mint a

, . s 1
roman kézségekben.”"

(Ez utobbi igéret szerepelt a gyulafehérvari hatarozat-
ban is, illetve a parizsi békeszerz6désben Romania szamara eléirt kotelezettsé-
gekben, amelyet a roman parlament ratifikalt.)

A torvény eme elbirasanak a kijatszasara kilonb6zé modozatokat eszelt ki
az oktatastigyi minisztérium. Példaul megtiltotta a ,,roman eredetl” tanuléknak
a magyar iskolaba jarast, megkezdték az eredetvizsgalatokat. Azon szilGket,
akikrdl | kisttotték”, hogy roman eredetliek, kotelezték, hogy gyermekeiket

roman iskolaba irassak.
A kultarzéna

A torvény IV. része, XXII. fejezetének 159. §-a eklatans példaul szolgal ar-
ra, hogy a roman hatalom az elemi iskolat is milyen gatlastalanul hasznalta fel
az er6szakos romanositasra. A paragrafus torvényesitette a korabban is alkal-
mazott ,.kultdrzonas” politikat. Ez az orszag 20 megy¢jét sorolja fel, koztik tiz
erdélyit: Bihar, Csik, Haromszék, Hunyad, Maros-Torda, Maramaros, Szatmar,
Szilagy, Torda-Aranyos, Udvarhely.'"* Az el6iras szerint azok a nem ezen me-
gyékben sziletett és nevelkedett roman tanitok, akik itt vallalnak tanitér allast,
kilonboz6 anyagi kedvezményekben részesiilnek: 50%-kal magasabb fizetést
kapnak, négyévente 1-1 évvel el6bbre léptetik a fizetési osztilyban, azonnal
lakast, foldet kapnak, megtéritik a koltozési koltségiiket. Azok, akik végleg lete-
lepednek, 10 ha foldtertletet kapnak, és haromévente emelik a fizetésiiket.

A torvény altal biztositott kedvezmények hatasara természetesen a Karpa-
tokon tdli megy¢k roman tanitéi kozul sokan vallaltdk a missziés feladatot,
amelynek eredményeként az 1920-as évek masodik felét6l a szinmagyar falvak
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szazainak elemi iskoldiban sziint meg az anyanyelvi oktatas. Csupan a heti 1
oraban tanitott hitoktatas folyt anyanyelven. Ilyen korilmények koézott a ma-
gyar tanulok jelentds szazaléka nem részesiilt rendszeres iskolai anyanyelvi ne-
velésben. Példaul e sorok irdjanak sztl6faluja, a szintiszta magyar Székely-
szenterzsébet (Hargita megye) iskoldjanak 1930—1945 kozott olyan tanitéi vol-
tak, akik egy sz6t sem tudtak magyarul. Az én tanitom is az elsé osztalyban és a
masodik osztaly kezdetén a soviniszta szellemt Gheorghe Diaconescu volt. Az
igazsag megkoveteli, hogy elismerjik, a tavolrdl idekerilt roman tanitok kozt
voltak olyanok, akik megértették az emberileg és pedagdgiai szempontbdl egy-
arant képtelen helyzetet, j6 kapcsolatot igyekeztek kialakitani a helyi k6z6sség-
gel, és igazi pedagogusként, tirelemmel végezték iskolai munkajukat. Azok az
iskolak, amelyek ilyen tanitot kaptak, szerencsések voltak. Ezek az esetek azon-
ban csak ,,cseppek voltak a tengerben”, a magyar elemi oktatas egészének hely-
zetén nem valtoztattak.

De beszéljenek a szamok!

— Az 1918-19-es tanévben a magyar elemi iskolak szama 3 025 volt.
— 1922-1925 koz6tt ebbdl elromanositottak 2 070-et (68%).
—  1924-ben vegyes nyelvii iskola volt 959"

A dramai veszteségeket kiolvashatjuk az udvarhelyi reformatus egyhazme-
gye Ot tanévet magaba foglald kimutatasabdl is:

TANEV ISKOLA TANITO TANULO
1919-1920 39 69 4171
1920-1920 32 53 2891
1921-1922 25 34 2839
1922-1923 20 30 1609
1923-1924 18 24 1277

Tehat a szinmagyar egyhazmegye 6t év alatt a reformatus népiskolainak 54,
tanftoinak 55 és tanulbinak 70 szazalékat veszitette el!'

Tanitoképzés

A roman kormany a tanitoknak igen nagy szerepet szant a roman nép szel-
lemi-lelki arculatanak, identitastudatanak formalasaban. Ennek megfeleléen
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anyagi szempontbodl is megkilonboztetett figyelmet szentelt f6képp az allami
tanitoképzésnek. Bzt tandsitjak Barabas Endrének az 1930. évi kézoktatastiigyi
koltségvetéssel kapcsolatban k6zolt adatai is, amelyek szerint, mig az allam egy
elemi iskolasra évente 1703 lejt, egy kozépiskolai tanuldra 6646 lejt, egy egye-
temi hallgatora 16 882 lejt koltott, addig egy tanitoképezdei ndvendék esetében
ez az Osszeg 24 523 lejre ragott, egy okleveles tanitd pedig 171 666 lejébe kertlt
az allamnak. (Igaz, ebben az is kozrejatszott, hogy a véglegesité vizsgakon a
mar diplomazott tanitoknak kb. 25%-a elvérzett.)

A nemzeti identitastudat megalapozasaban a tanitoknak szant kulcsszerep
miatt a roman politikusok a magyar képzdéket olyan intézményeknek tekintet-
ték, amelyek szelleme nincs 6sszhangban a roman nemzeti érdekekkel, és ez a
szemléletmod ranyomta bélyegét a hozzajuk valé viszonyulasra is.

Az erdélyl magyar tanito-, tanitons- és 6vondképzok sorsa 1919 és 1941 kozote

Sz. | Helység Felekezeti | Profil Ala- | Intézmény sorsa 1919 és 1940 kozott
jelleg pitas

1. Nagyvarad | rém. kat. tanito 1924-ben bezartak

2. Kvat, reform. tanitod 1853 | Folyamatosan muakodott (1858-t61 Nagy-
Nagyenyed enyeden)

3. Szatmar- rém. kat. | tanité 1856 | 1924-ben megvontik a nyilvanossagi jogat,
németi ezért megszint

4. Szatmar- rom. kat taniténd 1857 | 1928, 1929, 1935-ben nem volt nyil-
németi vanossagi joga, de mikodott

5. Cstksomly6 | rom. kat. | tanitd 1858 | folyamatosan muikodott (1923-t6l Csiksze-
Csiksze- redaban; 1931-34-ben Kézdivasarhelyen;
reda 1934—41 ko6z6tt Marosvasarhelyen)

6. | Nagyvarad | rém. kat. | taniténd 1858 | 1923-32 kozott nyilvanossagi jog nélkuli
maganintézet; 1932-34 kozott nyilvanossagi
jogl; 1935-ben ismét megvontik a nyilva-
nossagi jogat, és roman tannyelviivé valt

7. Déva allami tanité 1870 | 1924-ben roman tannyelvivé alakitottak

8. Kolozsvar | allami tanitond 1870 | 1922-ben megszint

9. Maramaros | allami tanito 1870 | 1919-ben roman tannyelv(ivé alakitottak
sziget

10. | Székely- allami tanito 1870 | 1925 utan a magyar nyelvii képzést roman
keresztar tanulok betelepitésével elsorvasztottak

11. | Zilah allami tanit6 1870 | 1919-ben bezartik

12. | Kolozsvar | allami tanito 1871 | 1919-ben megfosztottak épiileteitdl; a kat.

leanygimnaziumban, azzal 6sszevonva foly-
tatta munkajat, 1922-ben bezartak

13. | Arad allami tanito 1873 | 1919-ben roman tannyelvivé alakitottak
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Sz. | Helység Felekezeti | Profil Ala- | Intézmény sorsa 1919 és 1940 kozott
jelleg pitas
14. | Temesvar réom. kat tanitond 1893 | 1919-t6] német nyelvivé valik (a svabok
és 6voné kérésére)
15. | Nagyvarad | réom. kat. | 6vénd 1891 | folyamatosan mikodott
16. | Temesvar allami tanitd 1893 | 1919-ben roman tannyelvivé alakitottak at
17. | Temesvar rom. kat. | 6vond 1894 | 1920-ban bezartak
18. | Nagysze- rém. kat. | taniténd 1896 | folyamatosan miikédott
ben
19. | Sepsiszent- | reform. tanit6nd 1900 | 1919-ben elkoboztik éptileteit; a Ref. Szé-
gyorgy kely Miké Kollégiumban kapott menedéket,
1923-ban bezartik
20. | Szatmar- reform. tanitond 1903 | 1924-ben bezartak
németi
21. | Nagyvarad | reform. taniténd 1905 | 1923-ban megvontik nyilvanossagi jogat,
ezért megszint
22. | Zilah reform. 6vond 1913 | 1919-ben roman tannyelviivé alakitottak
23. | Lugos gor. kat. tanito 1914 | 1919-ben megsztnt (magyar és roman tan-
nyelvd volt)
24. | Nagyenyed, | reform. tanitond 1917 | 1927-ben Nagyenyedrdl Székelyudvarhelyre
Székelyud- helyezték, ahol folyamatosan mikodott
varhely

Polgari iskolai tanitoképzés

1. Temesvar rém. kat. | taniténd 1881 | 1923-ban bezartak

2. Szatmarnémeti | rém. kat. | taniténd 1894 | 1924-ben bezartak

3. | Nagyszeben rom. kat. | taniténé | 1896 | 1923-ban bezartak

Az 1924-es torvény XX. fejezetének 201. paragrafusa kimondja, hogy a ta-
nitéképzékben, amelyekben a valamely kisebbséghez tartozé tanuldk szama
eléri a 20%-ot, a kisebbségi tanulok szamara kotelezGen oktatjak az anyanyelvet
is olyképpen, hogy tanitéként majd ezt és a hittant tanitani tudjak. De felidéz-
hetjik az 1919-ben megkotott nemzetkozi kisebbségi szerzédés elbirasait is.
Hogy mi tortént a valésagban, azt a fenti tablazatbol konnyen kiolvashatjuk. A
hatalomvaltas utan az erdélyi roman hatésag (Kormanyzotanacs) elsé intézke-
dései kozé tartozott a magyar tanitoképzok elleni intézkedések hozatala. 1919-
ben bezaratott kettét, roman tannyelvivé alakitott négyet, német tannyelvivé
egyet, kettonek kisajatitotta az épuleteit. Tehat egyetlen év alatt kilenc intézmé-
nyét veszitette el az erdélyi magyarsag!

Ahogy idében tavolodunk a gyulafehérvari gytléstSl és a parizsi békeszer-
z6déstol, a roman hatoésagok egyre inkabb kezdték ,.elfelejteni” igéreteiket és
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vallalt kotelezettségeiket. A legnagyobb veszteségeket a magyar intézményrend-
szer az 1920-as évek és az 1930-as évek elsé felében szenvedte el.

A torvények fondorlatos kijatszasara tipikus példa a székelykeresztari Alla-
mi Fia Tanitoképz6 esete. Az 1924. szeptember 19-én felvett jegyzékonyv arrol
szamol be, hogy C. Angelescu miniszter ar az iskolanal tett 1924. augusztus 7-1
latogatasa alkalmabodl ,,sziveskedett bejelenteni, hogy a tantestiletet ki fogja
egésziteni olyan tanarokkal, illetve a tanuléi kézosséget olyan didkokkal, akik
tokéletesen beszélik a roman nyelvet. Ebb6l a célbdl a régi Regatbol fognak

?18 Mas szoval elérkezettnek latta

athelyezni tanarokat, illetve hozni tanulékat.
az 1d6t, hogy megkezdje ennek a székelyfoldi magyar tanitoképzés szempontja-
bol oly fontos intézménynek az elromanositasat. Az intézkedés sziikségességét
Traian Nestor Georgescu igazgat6 a kovetkezéképpen indokolta: ,,Az, hogy a
székelyek jol megtanulnak romanul az & javukra szolgal, mert igy az egész or-
szag teriiletén lehetnek tanitok, nem csak a székely megyékben.”"” Tehat sze-
rinte az, hogy nem anyanyelvikon, hanem az allam nyelvén fognak tanulni a

magyar ifjak, valésagos jotétemény szamukra. ..
Hogyan alakult a magyar tanulék sgdma a képezdékben?

Az allami tanitoképzéknek az 1926-27-es tanévben Osszesen 24 877 tanu-
16ja volt, melyb6l mindéssze 132 (0,7%) magyar nemzetiségt. A hivatalos sta-
tisztika szerint a magyarsag aranya a Nagy-Romania Osszlakossagat tekintve
abban az idében 7,9% volt. Ennek alapjan 1964 magyar tanulénak kellett volna
helyet kapnia ezekben az intézetekben. Ez az arany az 1930-as évektol a szé-
kelykereszturi képzébdl a magyar tanuldk kiszoritasa kovetkeztében tovabb
romlott. Tehat az erdélyl magyarsag vajmi keveset profitalhatott abbol, amit a
roman allam a tanitoképzésre forditott.

Ilyen kortlmények kozott a magyar tanito, tanitond és 6voképzés végso
menedékei a felekezeti képz6k maradtak. Az 1927-1928-as tanévben az 6t
rom. kat. tanitoképzé 297, a két reformatus pedig 294 tanuléval mikodott. Ez
Osszesen 591 tanitojeloltet tesz ki, amihez ha hozzaadjuk az allami képezdék-
ben tanul6 132-t, megallapithatjuk, hogy az 1920-as évek vége felé évente alig
tobb mint 700 magyar ifja késziilhetett a tanitoi palyara. Mivel a képzés id6tar-
tama hét év volt, gyakotlatilag ennek 1/7-e 1épett ki évente tanitéi diplomaval
az iskola kapujan. Ez azt jelenti, hogy a kozel masfél milliés romaniai magyar-
sag elemi iskolai és 6vodai évente j6 esetben mintegy 107 0j szakképzett peda-
gogust kaptak.”
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A tanitok szamanak a csokkenését jelentés mértékben befolyasolta az a
diszkriminacié is, amelyben az idegen tanarok elétt folyd képesité vizsgakon
(examen de capacitate) a magyar tanulokat részesitették, és aminek kovetkezté-
ben igen jelentds szazalékuk évrél évre megbukott. Ezt az antipedagdgiai elja-
rast torvényesitette az 1925. marcius 7-én életbe léptetett érettségl torvény,
amelyet még a jozan gondolkodasu roman politikusok is ,,pedagdgiai gillotin”-
nak gunyoltak...

Hol vannak mar a gyulafehérvari hatarozat igéretei, a parizsi kisebbségi
egyezményben és a trianoni békeszerzédésben a roman allam altal vallalt kote-
lezettségek? Ezek utan az embernek 6nkéntelentl is a Lucian Boia altal feltett
kérdés jut az eszébe: ,,De mi lesz a becstlettel?*!

Végiil megallapithatjuk, hogy a két vilaghabora kozotti idészakban az erdé-
Iyt népoktatas és tanitoképzés a roman kormanyok kisebbségellenes politikaja
kovetkeztében mély valsagba jutott, amelyet valamely mértékben az 1940-1948
kozotti 1d6szakban kihevert, de a Ceausescu-diktatira idején folytatott iskola-
politika még mélyebb valsagba juttatott.
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A tobbszolamusag kanyargd 6svényein
— Szemlél6d6 visszatekintés tizenkét pontban —

1. A nyelvészet életpalyam jelentSs tényezGjévé IV. éves egyetemi hallgato-
ként valt, amikor 2013. oktober 1-jén, hatvan éve, kineveztek a Bolyai Tudo-
manyegyetem Magyar Nyelvészeti tanszékére gyakornoknak. Az egyetem be-
végzése utan a munkat fégyakornoki beosztasban folytattam.

A tanszEék f6 tudomanyos kutatdi feladata akkor a Roman Tudomanyos
Akadémia tervében is szerepl6 feladat, a moldvai csangd nyelvjaras tajnyelvi
atlaszanak megszerkesztése volt. F6 feladatom a 92 kutatoponton 6sszegyUjtott
(kicédulazott) nyelvjarasi anyag rendezése volt, ugyanakkor a nyelvjaraskutatas
témakorébe tartozo egyéni kutatasi feladatokat is kaptam, igy a moldvai csangd
nyelvjaras egyik hangtani jelenségét, az a-zast (az o « a hangvaltozast) kellett ta-
nulmanyoznom, illetéleg névtani kutatassal (személynevek, ragadvanynevek)
kellett foglalkoznom.

Kival6 professzorok — Szabd T. Attila, Marton Gyula, Galffy Mézes — ira-
nyitottak a megkezdett tudomanyos kutatoi, szeminariumvezetdi, tavlatilag el6-
adoi életpalyara.

Az egyetemmel val6 munkakapcsolatom megszakadasa utan a korabeli poli-
tikai viszonyok kozott az egyetemre nem térhettem vissza, de elhelyezked-
hettem vidéken, altalanos iskolaban.

Rendhagy6 moédon, 43 év utan mar nyugdijasként lettem ismét az egyetem
alkalmazottja. A Babes—Bolyai Tudomanyegyetem Pszicholégia és Nevelés-
tudomanyok Karan 1999-ben létesitett Tanitoképz6 Féiskolai Kar Szatmar-
németiben is kihelyezett tagozatot inditott. A BBTE szenatusa kinevezett a
szatmarnémeti tagozat (helyi) igazgatojava adjunktusi beosztasban. 2004-t6l, a
bolognai rendszer bevezetése utan, a Pszicholégia és Neveléstudomanyok Kar
Ovoda- és Tskolapedagogia szak néven miikddé egyetemi tagozatan, adjunktusi
beosztasban, 6raadoként mikodtem 2012-ig.

2. Az 1956 6szét6l 1997 decemberéig eltelt 41 tanév folyaman tanitottam
altalanos iskolaban (vidéken és varoson), 1971-t6l pedig az akkor létesilt (majd

nevét és jellegét hivatalosan tobbszor megvaltoztatott) Magyar Liceumban.
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Végzettségem alapjan magyartanarként mikodtem, de katedra-kiegészités-
ként (vidéken) romant (alkalmilag egyebet is) tanitottam. Szatmarnémetiben az
altalanos iskolaban két évig csak romant tanitottam (mellette latint a roman ta-
nitéképzbében, utolséd szatmari félévében). A Magyar Liceum megalakulasakor,
és els6 tanévében, katedram fele-fele aranyban volt magyar és latin, utana kiza-
rolagosan magyar. A 80-as évtized utolsé éveiben a liceum matematika—fizika
és elektrotechnikai osztalyait athelyezték a Mihai Eminescu Liceumba, ekkor fél
katedraval ott tanitottam.

A tanari-nevel6i munkam soran fontosnak tartottam a tanulok nyelvi isme-
reteinek (és gondolkodasanak) fejlesztését, versenyképességének elémozditasat.

A taniigyben érvényes rendelkezések értelmében véglegesité vizsgaztam és
letettem a II. didaktikai fokozati vizsgat. Az I. didaktikai fokozatot hivatalb6l
kaptam meg a nyelvtudomanyi doktoratus megszerzése utan.

A didaktikai fokozatok megszerzésekor modszertani és pedagogial targyu
cikkek irasat is igényelték, tehat irtam néhanyat a Taniigyi Ujsdgba és a helyi na-
pilapba, késébb a magyartanarok moédszertani kérének vezetSjeként és a me-
gyei tanfeliigyel6ség ,,6nkéntes” metodistajaként is. Ebben a mindségben
szakmai-modszertani el6adasokat is tartottam a tanarok szamara szervezett
szakmai konferenciakon.

3. A nyelvészeti kutatbmunkat professzoraimnak készonhet6en nem hagy-
tam abba. Ellattak szakkonyvekkel, vallaltak szakmai iranyitasomat, a tanszéken
kapott egyéni feladatok igy tanulmanyokka formal6édhattak, kézben tjabb kuta-
tasi tertleteket és témakat is kereshettem.

Az iskolai neveléshez és a pedagogusok Onképzési-tovabbképzési gond-
jathoz, végil iskolaszervezési feladataithoz kot6dé tanari-pedagdgusi palyam
folyaman végzett nyelvtudomanyi kutatbmunkam és mas szakterilethez kap-
csolod6 tudomanyos tevékenységem gyakorlatilag mindvégig érzékeltették,
hogy az életemet a koriilmények alakitottak-kototték az iskolahoz.

A tObbszélamusagot a velem interjukat készit6, vagy valamelyik munkamrol
cikkez6 ujsagirok jelzoi is érzékeltetik, ugyanis a hat évtizednyi életpalya ka-
nyargd Osvényein kifejtett tanari és tudomanyos kutatoi tevékenységem alapjan
tobb kategoriaba is besoroltak. A mindsitések kezelését és értelmezhetSségét
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mindig életpalyam egy-egy adott szakaszahoz kotve, és megszoritasokkal, pon-
tositasokkal tartom elfogadhatonak.

4) A doktoratusra valé beiratkozasomat professzoraim a nyelvtudomany-
ban val6 elmélyiilés céljabdl szorgalmaztak, ez azonban a politikai el6zmények
miatt sokaig nem volt lehetséges, az 1965-ben megnyert rehabilitalasi perem
utan végul 1968-ban felvettek, elvégeztem, és 1972-ben megvédhettem a disz-
szertacibmat.

Még falun tanitottam, amikor professzoraim biztatisara tobb tanulmanyt
elkildtem a Magyar Nyelvtudomanyi Tarsasag orszagos gydjtpalyazatara, s
1958-ban harmadik, 1960-ban 6todik dijat nyertem.

Az Akadémia kolozsvari fiokintézete szerkesztésében megjelené Nyelv- és
Irodalomtudomanyi Kézlemények viszont nem kozolte az irdsaimat. Iréasztal-
ficknak nem érdemes irni — mondtam Marton Gyula professzornak, aki sotéten
latasomért korholva ezt mondta: ,,Vegye tudomasul, csak amit nem irnak meg,
az nem jelenhet meg!” (Javasolta, irjak személyesen — az ir6 — Nagy Istvannak,
az akadémiai folyéirat fészerkesztGiének. O valaszdban megkérdezte: kinek ad-
tam at a kéziratokat. Nem az atvevs személye érdekes, valaszoltam, hanem az,
hogy kinek a fiokjaban kallédik. (Az illeté a Securitate embere volt!). Nagy Ist-
van intézkedett, s az elkiildott tanulmanyok sorra megjelentek.

A vidék — Mez6petri, Nagykaroly kornyéke — elém sodorta a gyGjthetd,
gyGjtendS témakat: a svab alapnyelvi hatas a falu tajnyelvére, a személynév-
anyag (ragadvanynevek), a helynevek (foldrajzi nevek), a k6zmondasanyag.

Doktori disszertaciom targyaul viszont olyan kutatasi teriiletet kellett va-
lasztanom, amely nem képezhette ideoldgiai-politikai tamadasok lehetSségét,
ezért valasztottam lexikologiai témat, szakszokincskutatast. A tiz fafeldolgozo
kismesterség szakszokincsének Osszegytjtése és feldolgozasa folyaman latoko-
rombe kertilt még tobb kiveszében levé kismesterség: a szitakots, kotélverd,
gubas, mézeskalacsos — ezek szakszokincsét (s természetesen néprajzi vonatko-

zasait) is Osszegyjtottem, és megirtam.

A magyar nyelvtudomanyban 1968-ban kertlt széba a foldrajzi nevek Osz-
szefuggd tajegységenként torténd OsszegyUjtése, ugyanis ekkor jelent meg ko-
tetben az elsé ilyen jellegh gyGjtés, Zala megye anyaga. Akadémiai kérokben a
roman nyelvészek is gondolkodtak hasonl6 gyGjtésen, de le kellett mondaniuk
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rola. Az otlet — Szatmar megye teljes (minden nyelvil) névanyaganak szinkron
jellegli Osszegyijtése — minden szempontbodl kivihetetlennek tlnt, s az adott
tarsadalmi-politikai korilmények kézott mindenképp megvalosithatatlan volt.

Gytjteni kezdtik viszont a magyarok lakta telepiilések foldrajzi neveit, nyil-
vanvaléan korilményesen. Résztanulmanyokat, kisebb tajegységek névanyagat
sikertlt 6sszeallitanom, végil a fél évszazadnyi 1d6 alatt Gsszegyult (tehat csak
részben szinkron) anyag 2008-ban érlel6dott kotetté. Elsésorban a nyelvtudo-
many hasznosithatja, de forrasként, kiegészité adatokként mas tudomanyagak —
természettudomanyok, mivel6dés- és helytorténet stb. — is hasznosithatjak.

»Melléktermékként” foglalkoztam a megye (€16 és elpusztult) helységnevei
torténeti-etimologiai helységnévtara elkészitésével. A nyolcvanas években mar
konyvvé formalédott munka nyilvanvaléan csak az 1990-es valtozasok utan
(1997) jelenhetett meg. Ezt kovetéen valt lehet6vé a kutatas szabadsaga, addig
el nem érheté forrasok tanulmanyozasa, valamint az Gjabb névtani szak-
irodalom eredményeinek felhasznalasa, igy a megye torténeti-etimologiai hely-
ségnévtara négy év multan bévitett kiadasban is megjelenhetett.

Az alkalmazott nyelvészetnek a tantigyben és a kézmuvel6désben is hasz-
nosithat6 tertilete volt az iskolai nyelvmuvelés, illetSleg a szélesebb olvaso-
kozonség szamara a napilapokban inditott nyelvmiveld rovat szerkesztése, ira-
sa.

Nyelvmuvel6 rovat (kéthetenkénti) {rasara a temesvari Szabad Sz6 szerkesz-
tésége kért fel el6szor, késébb sikeriilt rovatot inditani a Szatmari Hirlapban és
az Ifjamunkas cimd hetilapban. A rovatokat folyamatos, kortltekinté éberség-
gel kellett szerkesztenem, hogy az irasok témai és megszovegezésik ne adjon
politikai timadasra lehet6séget, ugyanakkor figyelnem kellett a témak (s min-
denképpen), a szévegek egyezésének elkertilésére.

A nyelvmiivel6 irasokbol 1982-ben kisebb kétet is sziilethetett: F-/7 nyelvink.

A kultarpolitikai intézkedések folyamatiaban a rovatokat 1983 &szén meg-
szuntették. Nyelvmivel6 irasok kozlésére csak a kommunista diktatdra bukasa
utan nyilt lehetdségem, az Gjabb kétetet (Eltetink, mindennapi anyanyelviink)
2001-ben adhattam ki.

Fokozatosan tanulmannya érlelédhettek korabbi gyGjtéseim a nyelvtudo-
many masik mavelt teriilletén, a névtanban (onomasztika) is, {gy késztltek el a
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névdivat valtozasaval, a csaladnevekkel, Szatmarnémeti torténelmi-foldrajzi ne-
veivel, Szatmarnémeti utcaneveivel foglalkoz6 tanulmanyaim, és sok révidebb
iras, amelyben személynevekkel, helynevekkel foglalkoztam. Az utébbi évben
készult el a Csaladnevek miivelddési és nyelvészeti tanulsagairdl irott, valamint a Sza-
mos alsd folydsa és a Tiir térségének vigneveirdl készilt tanulmanyom.

A névtudomanyhoz kapcsol6dé forraskozlés a 16-19. szazadi Szatmar
gimnaziumaiban tanult diakok névanyaga, amelyet a Szegeden kiadott Szatmdri
didkok (1610—1852) ciml konyvemben kozoltem.

Nyelvtudomanyi szakmai kapcsolatokra, kilféldon él6 nyelvészekkel valo
tapasztalatcserékre a valtozasok kora el6tt kevés alkalmam és korlatozott lehe-
téségem volt. Frdemi szakmai (névtani) egyiittmikédésre az ELTE nyelvé-
szeivel, a nyelvjaraskutatasban pedig a Nyiregyhazi Féiskola nyelvészeti tanszé-
kén dolgozokkal gyakorlatilag csak 1990 utan nyilt alkalom. Ekkor mar (el6-
adasokkal is) részt vehettem konferencidkon Budapesten, Egerben, Jaszberény-
ben, Miskolcon, Nyiregyhazan és Bécsben, publikalhattam kiadvanyaikban.

Szakmai munkam elismerése volt 1987-ben a Cstry-emlékérem (sejtésem
szetint Az a-zds a moldvai csangd nyelyjdrdsban cim@ tanulmanyomért), 11. dijat
nyertem a Magyar Nyelvtudomanyi Tarsasiag orszagos anyaggyudjté palyazatan
(2000), az Anyanyelvapolok Erdélyi SzovetségétSl kaptam a Nyelvorzés dijat
(2003), a Magyar Koztirsasig elnokétsl a Magyar Koztarsasagi Frdemrend
tisztikeresztjét (2010). (Adomanyozasanak indokaiként az oklevél a magyar
nyelv muvelését és kincseinek bemutatasat, néprajzi hagyomanyainak tudoma-
nyos értékd kozzétételét és Szatmar foldrajzt és vizrajzi helyneveinek feltarasa-
ban végzett tudomanyos tevékenységemet emliti.)

5) A szakszokincs nyelvtudomanyi kutatasa soran természetszerden keril-
tem kapcsolatba a targyi néprajzzal. Ez vezetett a kihaloban levé népi kismes-
terségekhez, munkafolyamaik megismeréséhez és feltarasahoz, igy kerilt sor
targyl néprajzi vonatkozasi tanulmanyaim (gubas, kotélverd, mézeskalacsos,
szitak6té) megirasara.

A tasnadi fazekassagrol szo6lo tanulmany nyersanyagat a tarsszerzé (a koz-
ben elhunyt) Vass Marton (amatér helytorténész) gydjtotte (a Népismereti
Dolgozatokban val6 kozlés szandékaval), a rajzokat fia, Vass Csaba készitette.
Minthogy gytjtése szamos részletre nem terjedt ki, illetSleg a kézirat szerkezete,
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nyelvi megfogalmazasa, az anyag szakszert szakmai feldolgozasa lényeges val-
toztatasokat, sok kiegészitést igényelt, dr. Kos Karoly kérésére az anyagot kiegé-
szitettem, rendszereztem, s a tanulmanyt megirtam.

A szellemi néprajzzal egyik mufaja, a kézmondasok és a szolasok gyujtése
¢és kozlése kapcsan kertiltem kapcsolatba. A Nagykaroly kornyéki falvakban
Osszegyujtott anyagom bekertlt O. Nagy Gabor Magyar szdlasok és kizmonddsok
cimd munkajaba (1966-ban), késébb a mifaj szakirodalmat 6nallé munkaval is
gyarapitottam: Szatmdri vidéki s3dldsok és kozmonddsok (Bp., 1987), illetSleg a
Szatmarnémetiben 2008-ban megjelent bévitett kiadasaval: Szatmidri szdldsok és
kdgmonddsok.

A szellemi néprajz masik teriiletére, a népdalok gytjtésére a hetvenes évek
kultarpolitikdja sodort. A Szatmar Megyei Népi Alkotasok Haza (és a Mave-
16dési és Szocialista Nevelési Bizottsag) felkérte B. Albert Gyorgy zenetanart,
hogy az intézmény gondozasaban kiadasra keriil6 kiadvany szamara magyar
népdalokat gydjtson, s meghivtak munkatarsaul: a gydjtés folyaman Ossze-
gyljtott, magnetofonnal rogzitett népdalok kozil 6 valogatta és kottazta le a
kozlésre alkalmasnak talalt dallamokat, az én feladatom a szovegek lejegyzése
és a kiadvany megszerkesztése volt.

A hetvenes években Szatmarban végzett népdalgy(jtéseink legjobb valtoza-
taibol Fejér Kalman zenetanar kollégaval harom évtized multan két népdal-
kotetet terveztunk és szerkesztettiink: Rozsdat hintettem a gyalogiitra (2005) és Fel-
Jott mar az, esthajnali csillag (2011).

A megjelent kotet alcimét — Szatmar megyei népdalok és népballadik — mi adtuk,
a kiadvany cimét — a kotetben szerepld egyetlen ,,4j dal” kezd6 sorat: Zild erdiben
fenyd zildje — a megyei mutvel6édési osztalyon adtak. A kotetet Bukarestben el-
len6rz6 szakemberek azt gondoltik, hogy az ,,ij dalt” mi irtuk, hiszen — mint
allitottak — ilyen népdal nincs. Arrdl sz6l ugyanis, hogy milyen j6 a kézdsben,
vagyis a kollektiv gazdasagban. A Kriterion Koényvkiadé igazgatéjanak, Domo-
kos Gézanak stgva arultam el, hogy a dal bizonyosan él, de a masodik felét
nem tehettiik a gydjteménybe, mert a harmadik szakasz mar igy folytatja: ,,Kol-
lektivben becsapddtunk, iiresen maradt a zsakunk” stb.

A gytjteményiinkbe — 51 dal 12 helységbd6l — be nem kertilt parszaz dalla-
mot és szoveget atadtuk a kolozsvari Folklor Intézet archivumanak.
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Gyjté utunk értékes tapasztalata volt: Szatmar térségében még élt a nép-
ballada. A kovetkezé években ezért kizarélagosan a népballadara 6sszpontositd
gytgjtéutra indultunk. Eredménye, a Kriterion Kényvkiadé gondozasaban meg-
jelent Szatmari népballadak negyvenegy falubol kozolt népballadakat, a tovabbi
kilenc faluban gytjtotteket pedig atadtuk a Folklor Intézet archivumanak.

Valoszintdleg ezzel a kotettel érdemeltem ki, hogy 1990-ben a Magyar Nép-
rajzi Tarsasag levelez6 tagjava valasztott.

A szellemi néprajz kérébe sorolhatom még a népi gyermekjatékokrol irt ta-
nulmanyomat, valamint a megye helyneveihez kapcsolédé mondik gyljtemé-
nyét, s (nyelvi és) néprajzi vonatkozasai is vannak a két — Csanalosrol (Csandlos)
¢s BErd6drdl (Erdid nyole évsgdzada) irt — hely- és mivel6déstorténeti falu-
monografiamnak.

6) Az ir6, az irodalomtorténész jelz6hoz sok megszoritast fiznék. Kozol-
tem Dsida Jené kiadatlan didkkori zsengéjét, mert rabukkantam, hasonlé okbol
irtam a szatmari mizeumban talalt Tompa Mihaly kéziratokrdl; kézoltem ro-
manul és (sajat forditasomban) magyarul Radu Gyr roman koltének, a borton-
ben keletkezett (ott szoban megtanultam és le is forditottam) versét, tobb iras-
ban foglalkoztam Mihai Eminescu magyar forditasaival. Valamennyi alkalmak
szulottje.

Az irodalomtorténethez kapcsolhatonak tekinthetSk a Romzdniai Magyar Iro-
dalmi Lexikon helyl szerkesztSjeként és munkatarsaként végzett tevékenységem
és szocikkeim, a Budapesten kiadott Magyar Katolikus Lexikon (szatmari munka-
tarsaként) megirt szécikkeim, s néhany, a Magyar Miizenmi Arcképesarnokban
megjelent, illetleg egy Bécsben (2014-ben) megjelend lexikonba megirt szo-
cikkem.

Az irodalomtorténet kategoriajaba sorolhatom még a Pakocs Karoly irdi
¢letmiveérdl és alkotod személyisége kutatasanak és értékelésének néhany kérdé-
sérél és szempontjardl, az alkotasainak elemzésekor megvalaszolasra vard kér-
désekrdl és szempontokrol (az Erdélyi Muzeumba) irt tanulmanyomat.

A publicisztika rovatba sorolhaté szamos (esetenként irodalmi targyu) ira-
som igen sokféle inditék terméke, tudomanyos munkassigom szempontjabol
legtobbjiiket ,,melléktermékként” kezelem.
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7) A helytorténész és mivel6déstorténész mindsitést elfogadhatonak tekin-
tem, mert (f6ként a varos helytorténetével kapcsolatos) kisebb-nagyobb irasaim
mellett ténylegesen kutattam és terjedelmesebb tanulmanyokban megirtam a
varos 16-19. szazadi kozép- és fels6bb foku iskolainak az addigi ismert keret-
torténetiket meghalado torténetét, ugyanis foglalkoztam tanterveikkel, tanitasi
modszereikkel, tarsadalmi szerepikkel, vonzaskorzetikkel, diaksagukkal és
konyvtaraikkal is.

A szatmari reformatus kollégium torténetének kutatasa kapcsan emlitésre
érdemesnek tartom azt, hogy sikeriilt megmentenem és (Jaké Zsigmond pro-
fesszor révén) a kolozsvari egyetemi konyvtarban restauraltatnom az 1610-tél
vezetett anyakonyvet, matrikulat tartalmaz6 kodexet, valamint megmentenem a
19. szazad elsé felének iskolai anyakonyvét. A latinul irt kddex szévegét lema-
soltam, a széveget el6sz6r Vekov Karollyal, a bukaresti Nicolae Torga Torténeti
Intézet kutatdjaval egyeztettitk, majd helyességét ismételten ellendrizte Kiss
Andras kolozsvari levéltaros.

A szatmari reformatus kollégium és diakjai cimen megirt munkat elkésziltekor
atadtam a Kiriterion Konyvkiadonak, de a valtozasok elétti korszakban targya
miatt (magyar mivel6déstorténet) nem jelenhetett meg, a mintegy harminc be-
tiltott konyv kozé kertlt.

Kozben — Jaké Zsigmond professzor 6sztonzésére — hozzakezdtem a 17.
szazad negyedik évtizedében létesitett szatmari jezsuita gimnazium anyaganak
felkutatasahoz is. Kétséges volt, hogy az egykori katolikus gimnazium éptleté-
ben talalok-e forrasanyagokat, ugyanis az abban mtkédé roman liceum igazga-
tosaga a régi irattari anyagot — az allamositast kovet6 évek valamelyikében —
,horthysta” jelz6vel mindsitette és kidobatta.

Az épiletben miko6do liceumban tanité Janitzky Pal tigyességét és merész-
ségét dicséri, hogy tobb zsaknyi kidobott anyagot megmentett. Ebben adatokat
talaltam a 17. szazadi jezsuita gimnaziumrol, a jezsuitak feloszlatasa utan itt
mukodd, palos rendi szerzetesek vezette gimnaziumrol is, s nagyon értékes lele-
tet jelentett az egykori jezsuita gimnazium konyvtaranak jegyzéke, a jezsuita
rendhaz gazdag konyvtaranak teljes leltara, valamint a palos gimnazium és a
palos szerzetestanarok konyveinek jegyzéke.
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A kidobott dokumentumok ko6zott voltak a 19. szazad elején inditott kato-
likus gimnazium fels6bb osztalyainak diaknévsorai, valamint mas jellegl iratai
1s.

Fontos iskolatorténeti dokumentumok voltak a Szatmarnémetiben 1804-
ben alapitott, an. ,,puspoki liceum” diaknévsorai és mas természetd iratai, meg-
allapithattam altaluk az intézmény helyét a kor oktatasi rendszerében. A 19.
szazad elsé felében Magyarorszagon Osszesen hat ilyen tipusd oktatasi intéz-
mény mukodott, az orszag keleti térségében ez volt az egyedili, amelyben a
gimnazium humanista tagozatat befejezett tanulok fels6bb foku tanulmanyokat
végezhettek. Mavel6déstorténetiink stirgetd feladatanak tekintettem tehat ma-
kodésének feltarasat, helyének iskolahal6zatunkban vald kijelolését.

A nyolcvanas évek Romaniajaban nyilvanval6 volt, hogy kiilf6ldon a méve-
16déstorténeti, iskolatorténeti kutatdsok anyagabol a sajat nevemen semmilyen
anyagot nem kozolhetek. Ezért a szegedi Jozsef Attila Tudomanyegyetem kuta-
to1 a kulturalis és torténelmi emlékeink feltarasa, nyilvantartasa és kiadasa prog-
ramjanak keretében kiadott Partiumi Kinyveshdazak 1623—1730 cimia kiadvany —
jellege szerint adattar a XVI-XVIIL. szazadi szellemi mozgalmaink torténeté-
hez — szerkeszté1 Kulesar Gyorgy alnéven jeloltek meg a Szatmdr — A reformatus
kollégium konyvtdara 1632—1727 cimen kozolt 46 oldalnyi anyag szerz6jeként.

Ugyanekkor kiadasra készitettik (Kesert Balint szerkesztésében) a harom
iskola diaknévsorat is, de — minthogy az adattar kénnyebb hasznosithatésaga
céljabol ezeket diaknévmutatokkal ellatva akartak kozolni, s ez idébeli cstszast
eredményezett, megjelenésekor (1994-ben) a munka — Szatmdri didkok 1610-
1852 — mar sajat nevemen jelenhetett meg.

Ugyanebben az évben, Kolozsvaron megjelent az Erdélyi Mizeum Egyesu-
let gondozasaban A szatmiri reformdtus kolléginm és didkjai cimt munkam is.

Az 1990-es évek elején a szatmari plspoki levéltar rendezetlen allagaban ta-
laltam ra a Szatmari Romai Katolikus Polgdri Iskolai Tanitindképzd Intézet anyakony-
veire és mas irataira. Az 1884-1924 kozott mikods, alapitisakor egyhazi ala-
rendeltségt, 1918-t6l allami intézmény, valdjaban két (késébb harom) tagozat-
tal mkodo féiskola volt. A haroméves nyelvtudomanyi és torténelem, illetéleg
a matematika-természettudomanyok tagozatira kozépiskolat, tanitoképzot
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végzettek jelentkezhettek, szakvizsgajukat kovetéen polgari iskolai tanitd, mai
értelmezésiink szerint altalanos iskolai tanari szakképesitést szereztek.

Az Iskolavarosunk Szatmdrnémet; cimi konyvemet (1999) azzal a szandékkal
irtam ¢és szerkesztettem, hogy adjon atfogo torténeti képet a szatmari kozép- és
fels6foku oktatas multjarol és jelenérdl, ezért belefoglaltam a korabban megje-
lent tanulmanyokat (a reformatus kollégium esetében aprébb kiegészitésekkel),
illetéleg rovidebb-hosszabb tajékoztatot irtam minden egykori vagy a konyv
megjelenésekor mikodé kozépiskolarol.

8) Muvel6déstorténeti munka, lényegében az iskolak torténetéhez (is) kap-
csolodo témat jelentett a 17. szazadtdl a 19. szazad kozepéig létesilt iskola-
konyvtaraknak, hozzajuk kapcsolédoan tanaraik személyes konyvallomanyanak
feltarasa és bemutatasa. Ezek anyagat foglalja magaban a Kinyvek és kinyvtarak
Szatmaron és Németiben.

9) Az oktatastorténeti forraskutatasok folyaman szembestltem az igaznak
allitott, de egymasnak ellentmondé tények csapdajaval. A szatmari reformatus
kollégium torténetér6l — a millennium alkalmabdl irt iskolatorténetben —
Bakcsy Gergely igazgatd az intézmény alapitisa id6pontjanak megallapitasakor
az 1594-ben tartott matolcsi zsinat hatarozatabdl idéz, a latin szOveg magyar
nyelvi forditasat kozli (,,a debreceni féiskolara valé gydjtésekre nagy gond
fordittassék, szintdgy a szatmarira”), forrasként az egyhazkertleti levéltarban
talalhat6 jegyz6konyvre utal. Magatol értet6dben elfogadtam a kozlését, fel sem
mertlt bennem adatainak megkérdéjelezése.

Késébb szembesiiltem a ténnyel: téves évszamot és latinbol hibasan fordi-
tott szOveget vett at és kozolt. Kozlésében ,,csak annyi” volt a hiba, hogy a jel-
zett id6pontban nem volt matolcsi zsinat, szaz évvel késébb tartottak, a latinul
irt jegyz6konyv szovegét pedig a fordit6 helytelentil értelmezte és forditotta. A
millennium alkalmaval megjelent iskolatorténet pedig késébbi irasok forrasaul
szolgalt, s tovabb éltette a téves adatokat.

A tapasztalt ellentmondasok feloldasat Jaké Zsigmond professzor utmuta-
tasaval, kutatasi elve és gyakorlata alkalmazasaval sikertlt megoldanom, 6
ugyanis ramutatott: csak azt az adatot (és megallapitast) szabad biztosnak el-
fogadnunk és idézniink, amelynek valés voltardl személyesen meggy6zédtink.
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A konkrét ténykozlés forrasait nyomozva megallapithattam: el6deink, a 19.
szazadban keletkezett helytorténeti munkak szerz6i (sokszor) feltletesen kezel-
ték az eredeti forrasokat, tévesen idéztek adatokat, pontatlanul, helytelenil le-
forditott allitasokbdl téves kovetkeztetéseket fogalmaztak meg.

Szemléltetésére a szajhagyomanyban él6 torténet, az 1672-es batizvasvari
kuruc-labanc ttkozetben meghalt szatmari diakok kérdését emlitem. A Sarkadi
Nagy Mihaly (levéltaros) gyUjtését rendszerezé és kiadé Bartok Gabor (kony-
vében) azt irja, hogy a gimnazium eredeti anyakonyvében (Matricula studioso-
rum) ,,a beirt 73 diak kozil... akikrél nincs megemlékezés, azok bizonyosan
Batiz alatt fekszenek”. Bakcsy Gergely igazgatdsaga idején (1914-ben) az titko-
zetben elesett 42 diak emlékére a batizvasvari temetében emlékoszlopot allitottak,
s Ferenczy Janos Gjsagiré (a Matriculara hivatkozva) kozolte a névsorukat is.

Az allitas forrasat, a gimnazium birtokaban lev6 eredeti anyakoényvet vi-
szont nem, vagy csak feliletesen ellenérizték. A Matricula studiosorumba
ugyanis egyetlen tanulé neve mellett szerepel az eseményre utalé bejegyzés: ,,a
németek Batizvasvarinal megolték, és masokat is”. A ,,masok” semmiképp sem
a névsorban szereplé 42 tanulé. Ok ugyanis (néhany kivétellel) a késébbi évek-
ben is a gimnazium tanuléi voltak, akik (minden évben) sajat keztleg irtak ala

az év elején készilt jegyzSkonyvet.

10) Mavel6déstorténeti, valdjaban szocioldgiai kutatasba és vizsgalatba kap-
csolédtam be, amikor Tomka Miklos, az ELTE és a PPKE Bolcsészettudomanyi
Kar Szociolégiai Intézetének professzora kérésére bekapcsolédtam a Paul M.
Zulehner bécsi professzor és altala egytttesen kezdeményezett két évig tarto,
wAufburch 27 elnevezést, 10 kelet- és kozép-eurdpai orszagra vonatkozo, 12
témakort feldlelé szociologiai kutatasi tervezet egyik témakorének (az oktatas-
nak) Erdélyben val6 felkutatisaba, elemzésébe. Beszamolém magyar nyelvi
valtozatat Pillanatképek jovibeldtdshoz cimt konyvemben koézoltem (126—-192. 1).

A féiskolai, egyetemi oktatas fejlesztése kérdéseinek kutatasaval foglalkozo
hatarokon atnyulo, a Debreceni Egyetem altal kezdeményezett FelsGoktatas-
kutaté és Fejleszté Kozpont (hivatalosan Cherd-Hungary, az angol Center for
Higher Education Research and Developement roviditése) munkakézosségébe
alapit6 tagként kapcsolodtam be, az dltala szervezett konferencidkon eléadast,
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koteteiben a bolognai rendszer hazai alkalmazasaval kapcsolatos tanulmanyokat
kozoltem.

11) Az 1990-es évek elején (néhai) Reizer Pal szatmari megyéspispok kért
meg az 1952-ben borténben meghalt dr. Scheffler Janos révid életrajzanak
megirasara, a kovetkez6 évben pedig az Elére kiskonyvtar sorozataban kiadasra
kertlé Erdélyi egyhdzaink évszizadai cimi konyvecske szamara a szatmari romai
katolikus egyhazmegye torténete megirasara.

Kérését mindkét esetben azzal indokolta, hogy 1d6s elédje, aki egyébként a
témakkal foglalkozott, nem vallalkozik megirasukra, egytittmikodésre sem val-
lalkozik, s irassal-kutatassal foglalkoz6 egyhazi személy hianyaban fordult hoz-
zam.

Mindkét esetben révid hataridére kellett elkésziteni a munkat, az életrajz
kéziratara a kilfoldi nyomdatél két honap hataridét kapott, az Elére Kis-
konyvtar szerkesztéi két hetet adtak, 6k a terjedelmet is megszabtak: 20 oldal.

Mindkét esetben szamomra ismeretlen tertleten, nehezen hozzaférhets
forrasokkal, nagyon révid hataridével kellett szorult helyzetébdl kimentenem.

A r6vid Scheffler-életrajz Hiiségesen, fiaradhatatiann/ cimen jelent meg.

[Szamomra tanulsagos volt a fogadtatasa. Azok a papok, akik nem vallal-
koztak a megirasara, vagy éppenséggel elutasitottak, méltatlankodtak, amiért
,»vilagi” szerz6 irt a puspokrél. Egyikik a megjelent konyv egyik példanyan atir-
ta a fejezetcimeket, alcimeket: ,,igy kellett volnal”, besztirt mondatokat: ,,En ezt
irtam volnal” megjegyzéssel.

Viszont konyvkiadasi ajanlattal felkeresett a magat ekkor is izig-vérig kom-
munistanak vallé kalfoldi (politikai) kényvkiadd egykori vezetdje, és meg is di-
csért: ha én ezt igy meg tudtam irni, vallalkozhatnék az altala ajanlott téma
megirasara is.]

Az Elére Kiskonyvtar sorozat Erdélyi egyhazaink évsgazadai cimen megjelent
konyvecskéjébe kért tanulmanyhoz sikerilt olyan szempontokat talalnom, ame-
lyek révén elkésztlhetett a meghatarozott terjedelmd iras.

Egyhaztorténeti kérdésekkel (forraskutatas, elméleti kérdések) szakszertien
egy torténészi feladattal valé megbizatast kovetéen kellett foglalkoznom. Dr.
Scheffler Janos puspok boldogga avatasi eljarasanak meginditasakor a megyés-
puspok felkért és megbizott a torténészszakértdi feladat ellatasara. Kutatnom
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kellett a peres eljaras targyat képezé személy életutjat, tevékenységét, kiterjedt
ir61 és tudomanyos tevékenységét, s természetesen tanulmanyoznom kellett a
korabeli tarsadalmi és politikai allapotokat, az egyhaz és az allam viszonyanak
kérdéseit, s tanulmanyokat kellett elkészitenem az tigyben eljaré romai kongre-
gacio altal megkivant és meghatarozott médon.

Az évekig elhuzodo kutato- és feldolgozé munka folyaman tébb rovidebb-
hosszabb tanulmanyt is irtam a témat érinté részletekrdl, illetéleg egy-egy, az
egyhazmegye torténetét érinté jelenségrol. Miutan az Ugyiratokat (kozottik az
irasaimat) a plispok 1998-ban Rémaban atadta, Tempfli J6zsef nagyvaradi piis-
pok kért fel ugyanilyen feladat elvégzésére a dr. Bogdanffy Szilard boldogga
avatasi perében, késébb a Gyorgypal Albertében.

Ko6zben Szatmaron napirendre keriilt a Ham Janos szatmari puspok 19.
szazad végén felterjesztett, a vilaghaboruk miatt elakadt boldogga avatasi tigye
is, amelynek kezelését idélegesen hattérbe szoritotta a 20. szazadi vértanu pus-
pok tgye.

A fentebb emlitett tgyek melléktermékeként tobb egyhaztorténeti vonatko-
z4asu esettanulmanyt irtam, romanul is, az egyhazmegye megalapitasanak 200. év-
forduléja alkalmabol pedig megirtam, illet6leg megszerkesztettem az egyhaz-
megye kislexikonat A wdsodik évszdazad (2004) cimen.

A fentiek utan szakmai és modszertani kihfvasnak tekintettem az 1990 uta-
ni, Reizer Pal puspok nevéhez fGz6d6 évtizednek A megijuld egyhaz cimen tor-
ténd, a szabvanyos munkaktdl eltérs, a tények hagyomanyos modon tallépéd
bemutatasat.

Scheffler Janos személyéhez k6tédben még harom konyvet irtam: Kigzink
élt (alcime Scheffler Janos, Szatmar vértani piispoke), amely a barmely felekezethez
tartozok szamara emberkozelbe hozza a személyét, boldogga avatasakor jelent
meg a Boldog Scheffler [dnos, végul a Sakkfigurik cimt konyvben megirtam az el-
lene inditott koncepcids per (masodrendd vadlottja Bogdanffy Szilard) el6ké-
szitését és torténetét.

Konyvet szerkesztettem (valamennyiben sajat tanulmanyokkal is) Hdm Jdnos-
01, Meszlény: Gyuldardl, a Kalvdria-templonnol.

Konferencidkon a fentickben emlitettekkel egyhaztorténeti vonatkozasu
el6adasokat tartottam Bukarestben (romanul), Budapesten, Gyongy6son és Kas-
san.
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12) A nyelvészetl, néprajzi, mavel6dés- és egyhaztorténeti targykord gyt
¢és esetenként feldolgozo, illetéleg publikacios tevékenységem egy-egy aprod
mozzanatat tudatos stratégiaval az iskolai oktaté-nevel6 munkamban is sikerilt
hasznositanom.

A nyelvészeti és a néprajzi kutatdbmunkaba sikeriilt tobb kollégat (tanarokat,
tanitokat) gydjtéként, zenetanarokat munkatarsként bevonnom, és a gytjtésben
sok didk, az utobbi években pedig fSiskolai/egyetemi hallgato is segitett.

A szakszer szakmai észrevételeket, a munka jobbitasat célzé kritikat min-
dig nagyra becsiiltem. Osszességében eredményesnek érzem a kilencvenes
években kialakitott tanari munkako6zosségekben végzett szakmai és nevel6i te-
vékenységem, valamint a kicsiny egyetemi tantesttlet példasnak mindsithet
koz6sségszervezd és szakmai-tudomanyos munkajaban val6 részvételemet.

Mcérlegelve az Osszefiiggéseiben attekintett hat évtizedben elvégzett mun-
kamat, a tudomanyos célkitizéseimet ¢és eredményeit, ugy itélem meg, hogy a
hely és az 1d6 korlatai kozott mindenkor kapcsolodtak a kozosség lehetséges
szolgalata szandékahoz.

Forrds: Bura Laszl6 A tibbszdlamiisag isvényein. Csikszereda, 2013, Status Kiado.
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Ne sajnaljatok, és ne irigyeljétek dr. Bura Laszlot! Ne sajnaljatok, mert gaz-
dag, valtozatos, sikeres, hosszu és szép életet €lt, és sokak szamara hasznos és
értékes életmtvet hagyott maga utan, amely még huzamos ideig jotékonyan hat
majd arra a kézosségre, amelyben az utolsé pillanatig tevékenykedett, és amely
irant mindvégig felel6sséget érzett. Ne irigyeljétek, mert az eltelt évtizedek so-
ran mindennek megfizette az arat, igy a kevesek kozé tartozik, akik addssag
nélkil tavoznak a vilagbol.

Az otvenes években Kolozsvaron volt tanarsegéd, majd tiltott iratok ter-
jesztése miatt bortonbe kertlt. Késébb rehabilitaltak, falun, majd egy szatmari
altalanos iskolaban, liceumban volt magyartanar. A 89-es valtozasok el6tt is
sokat dolgozott, konyveket irt, tanulmanyokat publikalt, idészakos kiadvanyo-
kat szerkesztett, doktoratust szerzett, de az életmive kiteljesitésére csak a ki-
lencvenes évek elejétdl nyilt igazan lehetéség.

1990-ben, 58 évesen abban a korban van, amikor a legtobben a visszavonu-
lasra, nyugdijra gondolnak. Szamara azonban ekkor kezdédik igazan az addig
ezer modon, folyamatosan és mesterségesen visszafojtott, akadalyozott kézos-
ségi tevékenység. Ott babaskodik a tantigyi intézményeink, a Kolcsey Ferenc
Fégimnazium, a Ham Janos Iskolakézpont, a BBTE szatmari kihelyezett tago-
zatanak inditdsanal mint igazgato, de kutatasaival és publikacidival jelentds sze-
repet vallal a Szatmari Rémai Katolikus Egyhazmegye életében, a Szatmari Ma-
gyar Hirlap szervezésében, elinditasaban. Kozben egyre-masra jelennek meg
konyvei, tanulmanyai, irasai, amelyek sohasem 6ncéluak, hanem kozérdekl6dés-
re szamot tart6, kozhasznd munkik. Mindez hogyan volt lehetséges? Frezte,
hogy kotelessége haladni a korral, ezért a kilencvenes évek kézepétdl elsajatitot-
ta a szamitogép kezelését, és ismereteit hasznalat kozben tovabb fejlesztette.
Pontosan tudta, hogy a technika csak eszkoz, lehetéség, keret, amelyet emberi
tartalommal, hasznos tudassal kell megtolteni.

80 évesen még dolgozott, tudomanyos dolgozatokat iranyitott, eléadasokat
tartott, id6szakos kiadvanyokat szerkesztett, tavolabbi tervei, elképzelései is
voltak, apolta szakmai kapcsolatait, és kdzben mindvégig megérizte szellemi
frissességét, humorérzékét. Harom nappal a halala el6tt a varosi kérhaz egyik
kortermében tldogélek az agya szélén, és beszélgetiink munkarol, betegségrol,
télbemaradt tanulmanyokroél, ismerésokrél, kollégakrol; kozben halkan, hogy a
tobbi beteget ne zavarjuk, viccel6dink zavaros korunk ellentmondasain. Fiatal
kollégand jon latogatdba, Laci mosolyog, sajnalja, hogy nem borotvalkozott és
pizsamaba kell fogadnia a kedves vendéget. Ekkor lattam utoljara.
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Ne sajnaljuk és ne irigyeljuk Bura Laszlot, hanem probaljunk a példajabol
okulni, tanulni, hiszen az 6 egész élete nyilvanval6, megcafolhatatlan bizonyiték
arra, hogy minden korilmények kozott lehet és érdemes tevékeny, értelmes és
hasznos életet élni.’

Muhi Sandor

* 3k k¥

Bura Laszl6 az intézményunkben eltoltott tizenkét egyetemi év alatt teljes
emberdltére is elegend6 eredményeket ért el. Toéretlen munkakedvét, faradtsa-
got nem ismer$ oktatasszervezd, tudomanyos és oktatoi ténykedését mindany-
nyian csodaltuk.

Igazgatoként valoban az alapoktdl kezdte egyetemi tagozatunk megterem-
tését: az engedélyek beszerzése, az éptilet berendezése, a megfelel6 szint okta-
tok toborzasa gyors és haladéktalan munkat igényelt. Mi, munkatarsai szabad
kezet kaptunk tevékenységeink megszervezésében és kialakitasaban, kutatoi-
oktatéi munkank megtervezésében. E kezdeti tapasztalatszerzésnek a késébbi-
ekben vettik igazan hasznat, amikor mar megerésodve és kiteljesedve dolgoz-
hattunk. Visszatekintve annak a kozosségl szellemnek és egytittes munkalko-
dasnak tulajdonitjuk elért sikereinket, amelyet Bura Laszl6 kollégank teremtett
meg intézményinkben.

Tanarkollégank jelenléte az egyetemi tagozatunkon, illetve velink valé
egyuttmuikodése arrdl gy6zott meg, hogy a folyamatos szellemi munka fiatalit,
1d6s korban is rejtett energiakat szabadithat fel az értelmiségibdl. Ezek az ener-
giak az egytitt eltoltott évek soran tudomanyos dolgozatokat, konyveket, konfe-
rencia-el6adasokat, tudomanynépszertsité cikkeket eredményeztek, melyeket
itthon és kulféldon egyarant szamon tart a tudomanyos élet. Kapcesolatait nem
06nz6 célokra hasznalta, hanem akadémiai kozosségunk elérehaladasara ajanlta
fel, el6segitve a hazainal szélesebb kord szakmai megmérettetésiinket.

Igyekezett tapasztalatat és tudasat megosztani a hallgaték generaciéival, na-
pirenden tartva Sket szakmaja legtjabb tudomanyos eredményeivel. Az altala
kialakitott egytttmikodési formakban egyenranga kollégaknak érezhették ma-
gukat az 6vond és tanito szakos hallgatok, valamint a tovabbképzésekben részt
vevé pedagogusok is. Szakértelemmel és tiirelemmel vezette ra hallgatoit a he-
lyes gondolkodas utjara, a megfelel6 kutatoi modszerek kivalasztasara, a kritikai
gondolkodas fortélyaira, a konyvészeti anyagokkal és a forrasmunkakkal valo
banasmodra.

! Forras: Friss Ujsdg, Szatmarnémeti, 2014 szeptembere
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Egyetemi munkatarsaként halas vagyok a vele baratsagban eltoltott b6 évti-
zedért, a termékeny egyuttgondolkodasért.

Dr. Végh Balazs Béla

k %k %k

Az idei nyar utolsé napjan szomoru hirt kaptunk: Bura Laszl6 tanar ur, sok
ember Laci bacsija elhunyt, atadva lelkét a Mindenhaténak. Személyisége, 1énye,
gondolatai azonban tovabbélnek benniink, azokban, akiknek volt alkalmuk
megismerni, vele beszélgetni, vele egytitt dolgozni, ezaltal tovabbra is utat mu-
tat nekiink, hogyan, miként érdemes élni, dolgozni, szeretni, odafigyelni a vilag
torténéseire.

Ragondolva csak az juthat esziinkbe, hogy teljes életet élt, hiszen a tudo-
manyt magas szinten polihisztorként mivelte (nyelvészeti, iskolatorténeti, egy-
haztorténeti, névtani, nyelvmuvels, helytorténeti stb. munkak, monografiak
szerzbje), ugyanakkor nem vonult el a vildg zajatol, hanem 6 szervezoként a
kozosség érdekeit is szolgalta: iskolat alapitott, segédkezett a szatmarnémeti
fels6foku oktatas megalapozasaban, a nemzeti érdekképviselet beinditasaban.

Manapsag sokan azt allitjak, hogy a munka, a karrier nem egyeztethet6 6sz-
sze a csaladi élettel. Laci bacsi ezt is meghazudtolja, hiszen 6rokké mosolygos
felesége mellett négy nagyszer gyermek édesapja és tiz unoka buiszke nagypa-
paja.

Teljes tisztelettel és csodalattal tekinthetiink e nagyszer( életmtre, melynek
megvaldsitasa Laci bacsi szamara olyan természetes volt, szamunkra pedig 6rok
példa.

Laci bacsi tObbszor is nyugdijba vonult, de valahogy a feladatok mindig
megtalaltak, 79 évesen még el6adasokat tart az egyetemen, ¢és a hallgatokat arra
buzditja, hogy elsésorban gondolkodé értelmiségivé valjanak, hiszen csak igy
szolgalhatjak pedagégusként is a kozosségtiket.

Ez év janiusaban, a Véndiak talalkozé kapcsan cikket jelentetett meg az au-
gusztus elején megszint Szatmari Magyar Hirlapban, melyben a garaboncias
diakok szellemében tizen a mai kor pedagoégusanak.

Minden garaboncids szellemii véndidknak s3000 tehdt ag sizenet: drizzék meg
eriékdryd, s3iikség esetén kritikus sxellemiségiikel. Ebbex kapesolodd megallapi-
tas: Ha tenyérnyi a cselekvés tere, agon a tenyérnyi helyen kell cselekedniiik. Isko-
lainknak, az iskolikban mikidd neveldi kigisségeknek pedig tudatositania kell,
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hogy a 21. szdzad vilagaban értékkizponti kizisségekre van siikségiink, s et
(minden rombolisra tirekvd elmélettel sxemben is) ag informdcids kor vildgaban
folyamatos kritikdval, djragondolissal, djramodellezéssel lebet és kell kialakitani.
A neves épitész, Makovety Imre felfogdsat idézve: ,,. A megdrigni és megijitani
kettds elve” szellemében. Az oktatasban-nevelésben mindségi valtasra kell tire-
kedniink. Kiizdelmes, iddigényes, feladat, az it mentén pedig kudarcokat és sike-
reket jelxd mérfoldkivek viltakoznak.”

A fenti idézet 6sszefoglalja Laci bacsi szemléletmodjat, hiszen az 6rok érté-
kek megvédése mellett folyamatosan nyitott volt az Gjra, megtanulta az 4j tech-
nikai eszk6zok hasznalatat, melyek munkajat segitették. Idejét jol beosztotta,
minden nap dolgozott, folyamatosan irt, alkotott. S ebben betegsége sem ga-
tolhatta. Ha egy-két nehezebb nap utan djra szamitégéphez ilhetett, boldogan
ujsagolta, hogy mar sokkal jobban érzi magat, hiszen ma négy 6rat dolgozott.

Céljai, feladatai voltak, melyek éltették. Minden feladat egy 4j kihivas volt
szamara, melynek megoldasaban koriltekintSen, igényesen jart el. Kritikus szel-
lemisége is leginkabb e téren nyilvanult meg, hiszen a pontos adatok, a valosag
ht leképezése egyik vezérelve. A tények felsorakoztatasa mellett nagyon jol at-
latja a logikai Osszefuiggéseket, a kapcsolatokat, és ezeket irasaiban meg is fo-
galmazza.

80. sziletésnapjanak megunneplésére készilve kotetet allitottunk Ossze a
tiszteletére. Ebben kozreadtuk publikacids listajat, melyrél mi azt gondoltuk,
hogy teljes, hiszen 50 oldalt (1) foglalt el a konyvbol. De be kell latnunk, téved-
tink. A sziiletésnapi tinnepséget kovetéen Laci bacsi tovabbdolgozott a listan,
mely kiegészilt még szamos mas cimmel is, és a lista még mindig nem teljes,
hiszen tobb munkaja még megjelenés alatt all.

Tudomanyos munkassaga mellett nagyon jo kolléga, vezetd, kozosségl em-
ber, barat is volt. Személyiségének ez a sokszinid oldala leginkabb akkor tudato-
sodott bennem, amikor 80. sziletésnapjat sziik kérben tinnepelve, meghivtuk
azokat a személyeket, akikkel Laci bacsi k6z0sségszervezé munkaja révén kap-
csolatba kertilt.

Bar igazgatéként ismertem meg, sosem ¢éreztette felsébbrendaségét, kollé-
gait, a hallgatokat partnernek tekintette és tisztelte. A vele valé talalkozasok
épit6 jellegtick voltak, a gytléseket a feladatok megoldasa kézben a humor ha-
totta at, hiszen nagyon sok jo viccet tudott, s ezeket meg is osztotta velink.
Szivén viselte a tanari kar sorsat is, hiszen fontosnak tartotta folyamatos fejl6-
déstinket, s ebben 6 is tevékenyen részt vett. J6 mentorként, doktori disszerta-
ciom megirasa kozben folyamatosan érdeklédott, ezaltal arra Osztonzott, hogy
id6ében elkésziljek a tudomanyos munkaval.

> Bura Laszlo: Garaboncias véndiakok. Szatmdri Magyar Hirlap, 2014 jtliusa

133



Portré — megemlékezés

Koszonettel tartozom az elmalt tizendt évért, hogy megismerhettem, hogy
mellette dolgozhattam. Igazi példakép szamomra, akinek a felfogasat, az élet-
hez valé boles hozzaallasat érdemes kévetni.

Szabd-Thalmeiner Noémi

k %k %k

A miasokért é16 ember

A Ham Janos Romai Katolikus Teologiai Liceum Dr. Bura Laszlot, Nm.
Ft. Reizer Pal puspok mellett iskolaalapitoként tisztel.

Az iskolaalapitassal kapcsolatos kezdeti nehézségekrél most mar csak kedé-
lyes hangulati visszaemlékezésekbdl értesiilink, mégis meg kell most allnunk
néhany pillanatra, hogy koszonetet mondjunk az aldozatos munkaért, kitarta-
sért és erbfeszitésért, mellyel Laci bacsi, alapito igazgatoként lendiletet adott az
indulashoz. Megalapozta intézményiink hosszu tavi fennmaradasat, biztositot-
ta fejlédésének feltételeit, személyisége meghatarozé szerepet jatszott iskolank
szellemiségének formalddasaban.

Nem csak iskolank utjat egyengette, hanem az elmult évtizedekben hozza-
jarult varosunk mas tanintézményeinek fejlédéséhez is, és a szatmari kozosség
kulturalis értékeinek megSrzéséhez.

Nagyon sok év tavlatabol visszatekintve latjuk, hogy a kezdetekkor kifejtett
tevékenysége elengedhetetlen volt a Ham Janos mai arculatanak a kialakulasa-
hoz.

Az utobbi id6ében tébbszor meglatogattam otthonaban, és mindig a j6v6-
r6l, tervekrdl és cselekvésrél beszélt. Ha egyetlen jelzével kellene megfogal-
maznom, hogy milyen embernek lattam 6t, talan ezt mondanam: Masokért €16
ember volt!

Ahogy a kezdet meghatarozza a folytatast, igy Laci bacsi munkajanak hata-
sa is jelen van mai mindennapjainkban.

Adj Uram 6r6k nyugodalmat neki!

Adamké Istvan Csaba
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