Mihaly Réka

A kisgyermek fejlédésének kulcsa az anyanyelvi kérnyezet —
konferencia és tovabbképzé 6vodapedagogusoknak

A Romaniai Magyar Pedagégusok Szévetsége — csatlakozva a 2072 a kiilho-
ni magyar dvoddk éve programhoz — 2012. november 9-11. koz6tt a szovatai Te-
leki Oktatasi Kozpontban A kisgyermek fejlidésénck kulesa az anyanyelvi kornyezet
cimmel konferenciat és tovabbképzét szervezett.

A tovabbképzén tébb mint szaz 6vond vett részt Romania magyar nyelvd
6vodaibol, akik a programban 1étrejott modszertani csomag tartalmat ismerhet-
ték meg, valamint az ahhoz kapcsol6dé témakoroket eléadasok és mihelyfog-
lalkozasok keretében.

A konferenciat a hazigazda, Burus-Siklédi Botond, a Romaniai Magyar Pe-
dagogusok Szovetsége elndke nyitotta meg tidvozolve a program kezdeménye-
z€s€t.

A konferenciat koszontotte dr. Takacs Adrienn Magyarorszag csikszeredai
Fékonzulatusanak konzulja és Kocsis Annamaria, a Roman Oktatasi Miniszté-
rium Kisebbségi Oktatasért Felel6s Féosztalyanak szakfeliigyelGje is.

A jogszabalyt betartva Burus-Siklédi Botond elnék egy moddszertani cso-
magot nyujtott at a szakfeliigyel6 asszonynak azzal a kéréssel, hogy legyen se-
gitségiikre az oktatasi segédanyag romaniai magyar kézoktatasban valéd zavarta-
lan hasznalataban.

A nemzetpolitikai stratégia kerete és a nemzetpolitika kiemelt programjai:
2012 a kiilhoni magyar dvoddk éve, 2013 a kiilhoni magyar kisiskoldsok éve cimmel
Kantor Zoltan, a Nemzetpolitikai Kutatéintézet igazgatdja tartott eléadast, 6sz-
szegezve a tematikus év el6zményeit és megvalositasait.

A konferencia plenaris el6adasokkal folytatédott: Anyanyelvi kirnyezet — a lel-
ki higiénia alapja (Matéfi Eniké, Fecske Napkozi Otthon, Marosvasarhely);
Anyanyelvi nevelés a hagyomanyismeret eszfozeivel (dr. Karacsony-Molnar Erika,
Apor Vilmos Katolikus Féiskola Neveléstudomanyi és Modszertani Intézet,
Vac); A 530 teremtd eree, vagyis a nyelviink meséi (Bujdoséné dr. Papp Andrea, Deb-
receni Egyetem Gyermeknevelési és Feln6ttképzési Kar); A szabadjdték mint
sziikséglet, mint a gyermeki sgemélyiség nyelve (dr. Palfi Sandor, Debreceni Egyetem
Gyermeknevelési és FelnSttképzési Kar), valamint a szekciéfoglalkozasok kere-
tében Drimapedagdgia (Geréb Harmat Izabella, Orban Balazs Altalanos Iskola,
Székelyudvarhely); Kett-midszer (Nagy EnikS, Nardini Ovoda, Székelyudvar-
hely); Népmesei elemekbil épitkezd interaktiv meseszovés (Lazsadi Csilla és Kertész
Katalin, Stefania Ovoda, Marosvasarhely); Gyemmekjitékok kizisségfejlesztd ereje
(Gyorfy Fva és Vas-Gal Dorottya, Stefania Ovoda, Marosvésarhely).
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A konferencia programijat a csikszeredai Boszorka babcsoport el6adasa zar-
ta.

A tematikus év kapcsan kétezer modszertani csomag kerilt kiosztasra az
erdélyi magyar 6vodakban, amelyeknek tartalma: Tancra libam! — a Timar-
médszer alkalmazasa az 6vodakban (DVD), Gyikér adja fijdt... — Fabian Eva
meséje (DVD), Népzenei szemelvények a Karpat-medencébil (DVD), Gonda Judit:
Kere-vilag — jatékos 6vodai projektek cimi kiadvanya, Fogd a kezét! Add tovabb! —
hagyomanyainkrdl és nyelvi 6rokségtinkrdl évondknek, Heét aranyalma — modd-
szertani gytjtemény ovopedagogusoknak.

A modszertani csomag tartalmarol

Tancra labam! — a Timar-moédszer alkalmazasa az 6vodakban (6 DVD)

Timar Boske, a Csillagszeml Gyermektancegytiittes mivészeti vezetdje és
Mayer Orsolya asszisztense altal szélaltatja meg a gyermekek tanc-anyanyelvét.
A Csillagszemt Tancegylittes az a tancpedagogiai mihely, amelyben a gyerme-
kek a néptancot anyanyelvként tanuljak.

Az oktatas a Timar-moédszer segitségével torténik; ez a modszer a néptanc
vilagaban ugyanazt jelenti, amit a Kodaly-mddszer a zenében. Lényege, hogy
minél tébb gyermek minél kisebb korban ismerkedjen meg a még elevenen él6
néptanc- és népzenechagyomannyal, nemcsak a szinpadi megjelenités altal és
muzealis értékként, hanem mint megélt tapasztalat éptljén be a mindennapi
¢letiinkbe.

Ezen eleven élményre a csodalatos nevelSereje és kdzosségteremts hatasa
miatt kiilondsen a felnévekvé nemzedéknek van sziitksége.

A kiadvany mintatanitasokat tartalmaz, amelyek alapjan az 6vondk elsaja-
tithatjak a Timar-modszert, annak alkalmazasat az 6vodai foglalkozasokon. Az
oktat6filmek bemutatjak, hogyan éptl fel egy-egy tancfoglalkozas. A modszer
lényege a gyakorlatok sokszori megismétlése, melyek soran a gyermekek kéve-
tik és utanozzak a pedagégust. Az oktatéfilmek hanganyagat a Szemelvények a
Karpat-medencébil cimt kiadvany tartalmazza, igy az 6vondk a megtanult [épése-
ket, dalokat, jatékokat az 6vodaban 6nalléan is kénnyedén alkalmazhatjak.

Gyokér adja fajat... — Fabian Eva meséje (1 DVD)

A bukovinai székely szarmazast Fabian Fva tgy mesél, ahogyan a régiek.
Evszazados, szajrdl szajra hagyomanyozott torténetek kelnek altala 4j életre. A
Gyikér adja fajat... cimG meséjét az egész Karpat-medence mesekincsének mo-
tivumabdl szotte.
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Sajatos mesemond6 modszerét a legtehetségesebb tradicionalis mesemon-
doktdl leste el. Ahogyan 6 maga megfogalmazta, tanitomestere ,,maga az élet
volt”. A mesél6 a hallgatésagot is bevonva ugyanazt a torténetet mindig a pilla-
natnyi élethelyzethez alkalmazkodva, mondanival6jat aktualizalva meséli el.

A pedagbgus-zenész az otthonrdl hozott mesélés élményének atadasat
ovondsként kezdte, majd a Kalamajka, valamint az Egyszélam egyiittes tancha-
zaiban és az Obudai Népzenei Iskolaban folytatta kicsik és nagyok szérakozta-
tdsara.

Meseszovésének sajatossaga, hogy a gyermekek a mese soran a szerepl6k
ajkarol énekekkel, mondokakkal, tancokkal ismerkedhetnek meg, személyesen
atélve, segitve a mese héseinek kalandjait.

Népzenei szemelvények a Karpat-medencébdl — Tindok zenekar (5 DVD)

A Tundok zenekar autentikus magyar népzenét jatszik, és feladatanak a ha-
gyomanyobrzést, zenei kincsiink minél szélesebb kort megismerését, megszeret-
tetését tartja. A Népzenes szemelvények a Karpdt-medencébdl cimG valogatas a 2012 a
kiilhoni magyar dvodak éve program Karpat-medencei bemutatokoratjan megis-
mert tancfoglalkozasok zenei anyaga, amely szorosan kapcsolodik a ,,Tancra
labam!”-hoz, a Timar-mdodszer alkalmazasahoz.

Az oktatéanyag egy-egy régié hagyomanyvilaganak, népzenei kincsének is-
mertetését és megértését, érté alkalmazasat segiti gy, hogy kozben a Karpat-
medence tajegységeinek dallamkincsével teljesedik ki. A DVD 11 gyermekjaték
mellett Sarkéz és Somogy (6), Rabakoz és Vag—Garam-volgyi (5), Szatmar és
Kalotaszeg (4), Maros menti és Kis-Kiikiill6 menti (5) népzenét tartalmaz.

Gonda Judit: Kerek-Vilag — Jatékos 6vodai projektek az atlagostdl eltérd
készség- és képességszint megismeréséhez

Minden gyermek kilonleges emberi 1ény, aki a sajat egyéni modjan néveke-
dik és fejlédik. Néhany gyermek késébb éri el a fejlédési folyamat kiilonbozé
allomasait, szakaszait, mint a tarsal. Masok a felgyorsult fejlédési ttemiikkel,
tobbletképességeikkel emelkednek ki a kortarsaik kozil. A kiadvany azoknak az
6vodapedagogusoknak kivan segitséget nydjtani, akik tudatosan igyekeznek
felkésziteni a gyermekeket a problémamentes iskolakezdésre.

A jatékos projekteket bemutaté fuzet célja, hogy modszertani Otleteket
nydjtson a differencialas el6készitéséhez: kik azok a gyermekek, akik valamilyen
teriileten lemaradast mutatnak? Milyen képességeket érdemes és fontos egyéni-
leg tovabbvizsgalni? — olvashaté Gonda Juditnak, a projekt megalkotdjanak az
ajanléjaban.
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Fogd a kezét! Add tovabb! — hagyomanyaink és nyelvi 6rékséglink 6vonok-
nek

A néphagyomanyok apolasa minden korosztaly szamara fontos feladat. Az
6vodai nevelés soran a kisgyermekekben kialakul a hagyomanyok ismerete és
tisztelete. Ez a megismerési folyamat sok-sok 6rémforrast jelent a jatékban, a
mesék, a mondokak atélésében és a kézmives alkotasok megjelenitésében.

Megtanuljak, mi tortént régen, hogy mindennek rendje volt a paraszti élet-
ben. A készitett targyak, jatékok alapanyagai megtalalhatok az Sket korilvevd
természetben, ezzel segitve az élhetd vilag szemléletének kialakulasat. A jeles
napok, tnnepek el6késziiletei, megélése segitette a falun él6 emberek gyakran
nagyon nehéz hétkoznapjait. A hagyomanyok atélése, a népi jatékok megeleve-
nitése soran a gyermekek megtanulnak egymashoz alkalmazkodni, viselkedési
formakat sajatitanak el. Atélik a kézosen végzett munka 6rémét. A népmesék,
népi mondokak, az énekes gyermekjatékok nyelvi fejlédéstiket szolgaljak, anya-
nyelvitket gazdagitjak.

Hét aranyalma — mddszertani gyjtemény 6vodapedagégusoknak

A Hét aranyalma cimG moédszertani gydjtemény a 2072 a kiilhoni magyar ovo-
ddk éve programhoz kapcsoléddan, a killhoni magyar 6vodak altal megfogalma-
zott igényeket igyekszik kielégiteni. Segiteni és tamogatni kivanja azokat a kul-
honi magyar 6vodapedagdgusokat, akik oroszlanrészt vallalnak a gyermekek
identitasanak erésitésében, a mindségi oktatds megteremtésében.

A kisgyermek fejlédésének kulcsa az anyanyelvi kérnyezet cimmel
megtartott konferencia eléadasaibdl és szekcidfoglalkozasainak témaibol ajanl-
juk olvaséink figyelmébe az alabbi 0sszefoglalot.

A sz6 teremtd ereje vagyis nyelviink meséi
A gyermekkornak két tindérviliga van:
a cselekvés sikjan a jaték,
szellemi sikon a mese.”

(Hermann Alice)

A jaték és a mese a gyermek anyanyelve: els6ként segitségtikkel, altaluk
szerzi meg az életrdl szo6lo tudast. A mese a legtagabb értelemben tanit: a ben-
nunket korilvevé vilagrél, s {igy mindig rélunk szolé beszéd. A mesék a teremts
nyely kizegében mozognak.

A mese hozzajarul a gyermek éntudata, énképe kialakulasahoz, ugyanakkor
el6segiti a szocializaciot, jelentSs szerepe van a tarsas kapcsolatok formalasa-
ban. Segit feldolgozni a mindennapi élményeket, az anyanyelv kozvetitésével
érzelmi és logikai k6tédést alakit ki a magyar nyelvhez, kommunikaciés minta.
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A mesében megismerjik és felismerjik a jot és a rosszat, a kévetendét és eluta-
sitandot. A j6 mese normakat kozvetit, szerepmintakat nyujt. A meseélés alko-
to cselekvés, tapasztalatszerzés, egyfajta vilagrendez6 szereppel bir, az értelmi
képességek fejlesztésének — figyelem, emlékezet, logikus gondolkodas: analiza-
las, szintetizalas, {téletalkotas, ok-okozati, viszonyok felismerése, tér-id6 viszo-
nyok érzékelése, altalanositas, értelmezés, felidézés — hatékony segitéje. A szo-
beli, fejbSl mesélés elengedhetetlen feltétele a belsé képek kialakitasanak (sajat
vilag leképezése), amelyek oldjak a gyermek ismeretlentdl valé szorongasat. A
mese esztétikuma élményforras: segit kiilonféle érzelmek megélésében, kialaki-
tasaban, megalapozza az olvasova valast, és fejleszti a gyermeki fantaziat, krea-
tivitast. Az hétkéznapi életben valé boldogulashoz nélkiilézhetetlen érzelmi
intelligencia fejlesztésének is az alapja, a ders forrasa.

A mindennapos mesélés, verselés, mondokazas a kisgyermek mentalis higi-
énéjének elmaradhatatlan eleme. A mese és vers 6romforras — derd, esztétika,
tarsas élmény —, amely nagy bels6 energiakat mozgdsit. Az értékes gyermekiro-
dalmi alkotasok biztositjak, hogy a gyermek érdekl6désének frissessége megma-
radjon, kivancsisaga a természeti és tarsadalmi kérnyezet, az emberek s 6nmaga
irant egyre fejlettebb tartalommal djra és Gjra feltorjon.

Pedagogusként, szulSként a jol valasztott (életkornak megfelel6 nyelvi, er-
kolesi, és esztétikai értékkel bird) mesenyely potolhatatlan segiténk gyermekeink
érzelmi biztonsaganak megteremtésében, latokorének bévitésében, az anya-
nyelv szépségének, arnyaltsaganak felismertetésében, kiprobalasaban, 6rokité-
sében.

Bujdosoné dr. Papp Andrea,
Debreceni Egyetem Gyermeknevelési és Feln6ttképzési Kar

Népmesei elemekbdl épitkezs interaktiv meseszovés

A 2012 a kiilhoni magyar dvoddk program keretében Siéfokon szervezett nya-
ri pedagdgusképzés egyik kozkedvelt eléaddja Fabian Fva mesemond6 volt.
Hangja a Kalamajka zenekar énekeseként ismerés volt az erdélyi pedagdgusok
szamara is. Fabian Fva mesemondé mdédszere egyszerre hagyomanyos és tj-
szerd. A népmeséket olyan jokedvvel meséli bukovinai székely nyelvjarassal,
hogy magaval r6pit a mese szarnyan, de meg is toldja mesesz6vését a kozonség
részvételével: a gyerekek egyszerre csak azon talaljak magukat, hogy mese koz-
ben mondékaznak, énekelnek, tancolnak. Az igy sz6tt mesék is magukban hor-
dozzak a magyar népmesék allandé motivumait, szerepl6it, a meseépitkezés
torvényszertségeit. Fabian Fva interaktiv mesemondasa, mely megtekinthet a
2012 a kiilhoni magyar dvodik program keretében Osszeallitott modszertani cso-
mag videoanyagai k6zott, batoritasként szolgal az 6vondk szamara, hogy nyu-
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godtan alkalmazzak a szabadon mesélést és hasznaljak azt a nagy kincset, amit a
Karpat-medence népmesegytjteményei tartalmaznak.

A Szovatan szervezett A kisgyermek fejlodésének kulesa ag anyanyelvi kormyezet
6vodapedagogusok konferencian a népmesei elemekbdl épitkezé interaktiv
meseszovés mithely a Fabidn Fiva médszerébdl ihletédve probalta hangsilyoz-
ni a gyerekek bevonasat a mesemondas, -jatszas alkot6 folyamataba.

A mesemondas mar 6nmagaban interaktiv, hiszen a mesélé nemcsak a tar-
talommal, de hanghordozasaval, hangsulyaval, gesztikulacidjaval, egész lénye
metakommunikaciéjaval bevonja, ,.elvariazsolja” a hallgatét, meséjéhez pedig
tovabbi ihletet nyer hallgatéi arcarél. Mahelymunkankat két értelemben nevez-
tuk interaktivnak: 1. a mesére hangolastél a mesedramatizalasig mindent a cso-
porttagok jatékos bevonasaval valdsitottunk meg; 2. odafigyeltiink azokra a
kolcsonhatasokra, amelyek egy mese soran a személy belsé torténései és sajat
fizikai valésaga, a személy és a tér, az egyén és a tarsak kozott jonnek létre a
mesealakitas pillanataiban, pszichologiai értelemben véve igyekeztiink el6készi-
teni és kisérni a résztvevok intra- és interperszonalis torténéseit.

Az el6ttiink sz616 el6add, Dr. Bujdosoné Papp Andrea, eléadasaban a me-
sét ,,életbeszédnek”, | lélekismerd beszédnek”, | lélekalkotisnak” nevezte. Eb-
ben a hitben, a fokozatossag elvére épitve nyitottuk meg a kis kapukat a kreativ
»meseélésre” a csoporttagok érzékszerveinek, hangjanak, testmozgasanak ra-
hangolasaval, a jatszoképességiik, az egymasra vald nyitottsaguk és a gatlasmen-
tes Onkifejezésiik batoritasaval, a kéziigyességuk és koézos kultarkineseink al-
kalmazasanak mozgdsitasaval. A csoportmunka mesekartyak segitségével indi-
tott rovid ismerkedéssel, melyet szociometria gyakorlatok kovettek, majd egy
r6évid mesés masszazs oldotta a hangulatot. Egy viccesen végz6ds névjaték
utan jokedvben ismerkedtiink a valds fizikai térrel és az imaginativ magikus
térrel, majd a csoporttagok talalkozasat el6idézé jatékokra kertlt sor. A |, talal-
kozasok” soran mar el6készitettitk a mesében szerepl6 karakterek tipikus vona-
sait, mozgasait, megnyilvanulasait: a kiralykisasszony tukérben tetszelgett vagy
épp grimaszkodott, a sarkany mondodkara gyakorolta sarkanytarsaval a testi
kiizdelem fortélyait, a vandorlegények ko6zos dalra jartak tanclépéseket. Az
aranyalmafa meserészleteket termett, melyeket killonb6z6 hangszerekkel, tar-
gyakkal 1étrehozott hangokkal kellett kiscsoportokban a szinfalak mogul kitala-
lasra bocsajtani, majd jutalomként minden csoport elkészithetett egy-egy kije-
161t eszkozt, amelyet a soron kévetkezé mesében felhasznalhattak.

Az {gy gyakorolt ,,szerepek”, kifejezési eszk6zok, az el6készitett targyi vilag
megteremtették a mese hangulatat, ugyanakkor el6készitették a dramatizalashoz
szitkséges feltételeket. Ezt kévetéen a mesemondasra, a mese kiscsoportos cik-
lusonkénti dramatizalasara, majd egybeszott eljatszasara kertlt sor. A mesealko-
tas a meseceremoniaval és az atlényegiilés, azaz visszavaltozas pillanataval zarult.

> »
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A csoportmunka élménymegosztasokkal, visszajelzésekkel, rovid beszélgetéssel
valt kerek egésszé.

A népmese Lazsadi Csilla csaladi 6rokségébdl kertlt elé az egyik rokona
gyljtésében megjelent konyvben Az exerbundds szirmyeteg cimmel; a dédnagyapia,
Kozma Karoly kozlése alapjan leirt mese cime: Gyurka. A mesében gy6éz a j6 és
az Orokérvényl igazsag: ,,A kirdly mdr nem is a cimerének és a korondjinak
driilt, hanem annak, hogy a linyat djra boldognak litja. Elhatdrozta, hogy mar
nem is mennek el errdl a szigetrdl, nem kell hét orszdgnyi kiralysag, elég egy sziget
a boldogsdghoz.”

A népmesei elemekbdl épitkez6 interaktiv meseszovés soran — reményeink
szerint — a résztvevok nem csak modszerekben gazdagodhattak, hanem gyer-
meki szabadsaggal élhették meg a mese ,,Jélekalkoté” folyamatat.

wHogyha nem hiszitek, keressétek meg a tenger kogepén azt a sigetet ti is és
meggydzddhettek rola, hogy igazat beszéltem.”

Kertész Katalin és Lazsadi Csilla
Stefania Napkozi, Marosvasarhely

A jaték kozosségfejlesztd ereje

A jaték az emberi tevékenység olyan sajatos formaja, mely végigkiséri az
ember egész életét. El6szor jatszik, majd tanul, ezzel késziilve feln6ttkori életé-
re és majdani munkdjara. Fesziltségoldo, 6romszerz6, 6nkéntes és szabadon
valasztott tevékenység. Az 6vodaskoru gyermek alapvets tevékenysége. A jaték
révén a gyermek kielégitheti a szeretet, tisztelet, 6nmegbecstilés és az 6nmegva-
l6sitas szukségleteit is. Fejlodnek testi, értelmi és szocidlis képességei. Az
orommel végzett tevékenységek soran fejlédik a gyermek személyisége. Eppen
ezért a nevel6 legfontosabb feladata, hogy a rabizott gyermekek személyiségét
fejlessze. A cél elérése érdekében tudatos, tervszerd munkat kell végeznie. Eh-
hez ismernie kell a jaték kialakulasanak szubjektiv és objektiv feltételeit. A
szubjektiv feltételek a nevel6 személyisége, a légkor (melyet a nevel6 személyi-
sége hataroz meg) és az élmény. Az objektiv feltételek, a hely, az eszkoz és az
id6 teszik valtozatosabba, gazdagabba a gyermeki tevékenységet. Hozzajarulnak
a baratsagok erdsitéséhez, a kozos élmények szerzéséhez. A jol kialakitott hely
teret ad a sokoldald mozgasra. A megfelel6 id6 és eszkozok biztositasaval lehe-
t6vé tesszilk, hogy a gyermekekben felhalmozott fesziltségek levezetédjenek,
hogy kiélhessék alkotokedviiket. Ezeket a szempontokat figyelembe véve valo-
gattuk Ossze jatékeszkozeinket és jatékainkat. Igyekeztink megteremteni a ma-
gasabb szintd tudatos tevékenység és az oromteli jaték feltételeit. A rendelkezé-
sunkre all6 eszk6zok bemutatasaval lehetéséget adtunk a kozos tervezésre is
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(valaszthattak, hogy mivel szeretnének jatszani). Az életkori sajatossagokat
figyelembe véve mesekeretbe helyeztiik jatékainkat .4 hét priba cimmel, ahol
mozgasos ugyességi jatékok soran kellett visszaszerezni az ellopott almakat.
Mocsartaposas, gesztenyeszedés csapatokban Osszekotott labakkal, kockacu-
korbdl épitkezés bekotott szemmel, patak felett atkelés bek6tott szemmel egy
tars vezetésével, kirakos jaték ot elembdl 6t talalos kérdés megtejtése révén,
varba bejutas bot felemelésével, sarkanyfarok kergetés. A sikeres probatétel, az
almak visszaszerzése utan, a jatékidé masodik felében mar vidaman hangzott
fel a moldvai ének, a mi csoportunk koz6s dalkincse. A tovabbiakban moldvai
tancokat tanultunk és mozgasos gyermekjatékokat jatszottunk. A barkacsolas
sem hianyzott az ajanlatainkbdl. Célunk volt a k6z0s élményszerzés, a baratsa-
gok megerdsitése és az 6romteli jaték megélése.

A tevékenység végén a koézosen kitalalt szimbolumokkal diszitett nyakken-
dék mindsége bizonyitotta, hogy sikerilt a jat¢k feltételéhez szitkséges objektiv
és szubjektiv feltételeket megteremteni és ez altal hozzajarulni baratsagok erési-
téséhez és kozos élmények szerzéséhez.

Gyorfy Eva és Vas-Gal Dorottya
Stefania é6voda, Marosvasarhely

A Kett-modszer 6vodaban valo alkalmazasa

A Kett-médszert Franz Kett német pedagogusrol nevezték el, akinek nagy
szerepe volt ennek a hatékony vallaspedagdgiai mddszernek a létrejéttében és
fejlédésében. A modszer 1975-ben szuletett meg [ alldspedagdgiai gyakorlat mint
azg egységes nevelés itja cimen. Osszehasonlitva a hagyomanyos pedagogiaval, ez a
modszer a gyermeket egységes egészként tekinti, ami azt jelenti, hogy a gyer-
meket teljes emberként szolitja meg: az értelmét, az érzelmeit és a képességeit,
azaz a fejét, a szivét és a kezét.

Az értelemorientalt egységes pedagdgia nem bizonyos teriileteket akar fejleszteni,
hanem olyan élményteret akar teremteni, amelyekben talalkozas-torténések
bontakoznak ki, amelyekben a gyermek olyan tapasztalatimpulzusokkal talalko-
zik, ami egy egzisztencialis gazdagodast valt ki, és igy emberi egzisztenciaja in-
tenzivebbé valhat. A gyermek a képességeivel belekapcsolodik egy teljes, él-
ménydus torténésbe, amelynek az impulzusaival 6nmagat és képességeit fejlesz-
teni tudja. A gyermek tehat nem csak sajat fejlédési dinamikdjara van bizva,
hanem koril van véve egy sokoldalt és sokrétd élményfolyamattal, amibdl azt
hozhatja ki, amire fejlédéséhez sziiksége van, és ami életének intenzivebbé téte-
lére 6sztonzi.
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Az Aranymadar cimi magyar népmese gyakorlati bemutatasanak vazlata:

1. Osszeszedettség biztositasa:
— zene kiséretében kicsit 6Gnmagunkba néziink;
— megfogjuk egymas kezét és koszontjik egymast egy mosollyal, majd
megrazzuk a keziinket.

2. Kozpontositas:
— megkeressiik a koriink kozéppontjat és megjeldljik.

3. Egy erd6ben lenni:
— 1 kerek zold terit6t kézosen leteszink a foldre, majd ott maradunk
Osszefogbdzkodva, és eljatsszuk a strd erd6t (varazsszot talalunk ki: pl.
Strd erdd nyilj kétfelé, derék legény (leany) megy befelé.
— Letulunk: Mire gondolunk? Mi jut esziinkbe a kerek zold terit6r61?
— Mivel talalkozunk a réten? — testbeszéd.
— Valaki betl az arany teritére, behunyja a szemét és hallgatja a zenét
(esetleg az erd6 hangjait).
— Ezalatt kirakjuk az erd6t — énekeliink egy népdalt az erd6rél (Erdd,
erdd, erdd. . ).

4. Talalkozas a mesével:
— mese kozben jatszodjuk az erd6t, triangulummal jelezzik a megnyilast;
— rendre kirakjuk a rézerd6t és az eziisterdot;
— triangulummal kisérjiik, amikor a madar lannya valtozik;
— kirakjuk az 6regasszonyok hazat, kettére gomolyagot rakunk, a har-
madikra pedig az eziistbotot.
— Mondoéka: Boto-, boto-, botocskam. .. — mind mondjuk.

5. Diszités:
— minden résztvevé valaszthat egy terit6t, amire kidiszit egy koszorut.

Nagy Eniké
Nardini Ovoda, Székelyudvarhely

Anyanyelvi nevelés a hagyomanyismeret eszkézeivel — a karacsonyi Gn-
nepkor szokasai Adam—Eva napjatdl vizkeresztig

A magyar nyelvterileten a tradicionalis faluk6z6sségekben a hagyomany at-
adasa és atvétele nemzedékrél nemzedékre, nemek, korosztalyok, korcsoportok
szerint tortént. A népdalokat, népi jatékokat, népszokasokat stb. f6ként utan-
zassal sajatitottak el a gyermekek nagyobb testvéreiktdl, sziileiktdl, nagysziileik-
t6l, ily modon nevel6dtek bele a hagyomanyokba. Mivel ez a természetes ha-
gyomanyozodas tobbnyire megszint, egyre er6sebben fogalmazédott meg a
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tarsadalmi igény — kiillonosen a rendszervaltozas 6ta —, hogy a néphagyomany
bekertljon az évodai nevelésbe, a kézoktatasba, az iskolan kivili oktatasba-
nevelésbe. Ugyanakkor kozismert tény, hogy a XXI. szazadban, kiléndsen az
utébbi évtizedekben veszélybe kertilt nemcsak a magyar, hanem a vilag kultura-
lis 6roksége is. Az UNESCO Kozgytlése 1989-ben a hagyomanyos kultara és
folklor védelmére nemzetkozi ajanlast tett, majd az 1999-es UNESCO-konfe-
rencia Washingtonban cselekvési tervet is kidolgozott. Felismerték, hogy nem-
csak a targyi javakat, hanem a szellemi 6rokséget, a hagyomanyos kézmtves
tudast, tancokat is at kell menteni a j6vé nemzedékeknek.

Az anyanyelvnek életiinkben, a felnévekvé nemzedékek személyiségének,
gondolkodasmoédjanak fejlesztésében, igy az évodai nevelésben alapvet szere-
pe van. A nyelvi hatéerd és a nyelvi mintak kévetése tobbek kozott kulturat,
értékeket kozvetit, valamint lehet6vé teszi és gazdagitja a tarsas kapcsolatokat.
Az anyanyelvi nevelés atszovi a teljes nevelési folyamatot, melyhez alapvetéen
hozzajarulhat a néphagyomanyok, a népszokasok koltészetének ismerete.

Eléadasomban a kardcsonyi iinnepkir Addm—Eva napjdtil vizkeres3tig tart6 id6-
szak népszokasain, szokaskoltészetén keresztill mutattam be az anyanyelvi ne-
velés lehetéségeit a hagyomanyismeret eszkozeivel, a kévetkezok szerint:

+ Adim-Eva napja, karacsonyi népszokasok (pl. kantalas, betlehemezés,
bolesSske);

Karacsony napja, december 25.;

Istvan napja, december 26. (névnapkoszontés, regolés);

Janos napja, december 27. (névnapkdszontés);

Aproszentek napja, december 28. (vessz6zés, boricajaras);

Szilveszter, december 31. (6évbucsuztatd szokasok);

Ujév napja, januar 1. (Gjévkoszontés);

- F = & = F F

Vizkereszt napja (hazszentelés, haromkiralyjaras).

El6adasom soran interneten elérhetS néprajzi konyveket is javasoltam, ahol
még tovabbi szakirodalmi jegyzék is talalhaté ( www.mek.oszk.hu/ tarsadalom-
tudomany/néprajz).

Néprajzkutatoként torekszem arra, hogy Karpat-medencében és Moldva-
ban minél teljesebb dokumentaciét készitsek a még él6 vagy emlékezetbdl fel-
idézhetd, rekonstrualhat6 jeles napi, tnnepi szokasokrol. Ezért az el6adast az
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elmalt két évtizedben rogzitésre kertlt néprajzi dokumentumfilmek is kiegészi-
tették, melyeknek néprajzi szakértéje, rendezbje vagyok. Felhivtam a figyelmet
arra, hogy moédszertani szempontbdl is nagy jelentésége van e dokumentum-
filmeknek, hiszen a szokasok rendkiviil 6sszetettek lehetnek, pl. gesztusokbol,
szokascselekménybdl, szovegbdl, dallambol, targyi kellékekbdl allhatnak.

Az évodai nevelésben fontos fejlesztési cél, hogy a gyermekek megismerjék
a korosztalyuknak megfeleld, jeles napi, tinnepi szokasokat, kiilonos tekintettel
a teleptilés, a sziikebb és tagabb sziil6f6ld hagyomanyaira. Torekedni kell arra,
hogy élményszerd, tevékenységkézpontd, hagyomanyhd médon sajatitsak el,
jatsszak el a gyermekek a népszokasokat: néprajzi szakirodalmat, lehet6ség sze-
rint helyi néprajzi gytGjtéseket, kutatasokat felhasznalva. Ha méd van ra, hallgas-
sanak meg eredeti hangzdanyagokat, nézzenek meg filmeket is a népszokasok-
rol. A szokasokhoz kapcsolodo tevékenységeket is gyakorolhatjak, példaul jeles
napok, unnepi szokasok targyainak elkészitésével; régi fényképek, targyak,
gytjtésével; rajzok készitésével.

A még mindenre nyitott kisgyermek sokkal fogékonyabb a néphagyoma-
nyok, népszokasok befogadasara, vjjaélesztésére. Anyanyelviink, hagyomanya-
ink éltetésével hozzajarulunk Gydrtty Istvan néprajzkutaté még mai is idszert
— 1939-ben megfogalmazott — gondolatanak megvaldsitasahoz: ,,Eurépa nem
arra kivancsi, hogy atvettiink-e mindent, amit az eurépai mivel6dés nyujthat,
hanem arra, hogy a magunkébdl mivel gyarapitottuk az eurépai mivelédést.”

dr. Karacsony-Molnar Erika

Apor Vilmos Katolikus Féiskola
Neveléstudomanyi és Modszertani Intézet Vac
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