Szabd Réka

A cselekvés lehet8sége a dramaban

wMinden, ami a nyilvanossag elott jatszddik, olyan, mint a
szinhaz. Eppen exért, akiket rivid idin beliil a kizéletbe kiil-
denef, 1igy neveljék, hogy ott megfelelden dlljak meg a helyiiket,
§ a rajuk bizott feladatokat kellden végegzék el”

(Schola Ludus, Sdrospatak, 1656)

Dramaval, dramaolvasassal, dramaelemzéssel el6szor a gimnaziumban,
majd a kozépiskolaban talalkoztam. Egyszer( feladat: otthon elolvasni a dra-
mat, tudni a tartalmat, azt le is jegyezni, majd lejegyezni a tanar altal hozza fi-
z6tt kommentart. Unalmas formanak tinhet a magyarérakon torténé dramadér-
telmezés, unalmas témanak és passziv élménynek. Mert az irodalom attereli a
felel6sséget a szinhazra, a szinhaz pedig kilon valasztja magat a dramatél mint
irodalomtdl, vagy a szlikségnek megfelel6en atértelmezi, Gjrairja.

Max Hermann, a német szinhaztudomany megalapitéja igy érvelt egy szi-
nikritikussal folytatott vitajaban: ,,Meggydzddésen, hogy a szinbaz és drima ket ere-
dendden ellentétes dolog, és ez tillsagosan is lényegi szembendllas abhog, hogy tiinetei ne mu-
tatkozndnak meg minduntalan. A drama ag egyéni nyelvmiivészy alkotdsa, a szinhaz vi-
szont a koonség és az dket s30lgdld emberek teljesitménye” Ennek ellenére az eurdpai
szinhazi tradicioban a drama és az el6adas Osszetartozik, és maganak az el6-
adasnak az eredetije és anyaga. Az eurdpai hagyomany dramadit az identitasrol
alkotott elképzelések soraként olvashatjuk. A draima tehat nem csupan ,,a” ma-
faj, hanem olyasvalami, ami magaval vonja az emberi cselekvést.

A drama fogalmanak tagabb definicidja: a sz6 a gordg dran szobol ered, és
azt jelenti: eszndini. A cselekvé embert allitja a figyelem koézéppontjaba, tehat
valami jelentéségteljes dolog, amit csinalnak vagy eljatszanak. Ezt a szempontot
tigyelve a dramaelemzés 1) kapui nyilhatnak meg az oktatok szamara. Felfigyel-
ve a mtvek szerkezetére: az akcio a dikcio altal kertil felszinre, tehat a szereplék
kozt allandé interakcié muikodik. Ekkor feltevédik a kérdés. Miért nem lehet
dramat tanftani masképp, mint frontalisan? A dramaértelmezés-6ra egy jo kiin-
dulépont lehet ahhoz, hogy az érat unalommentessé, aktiv tanulasi folyamatta
alakitsuk. Tovabba nem csak az az Gzenete, hogy érettségi anyag. Hanem olyan
problémakat, életfilozoéfial kérdéseket, olyan tarsadalmi problémakat vet fol,
beszéljink akar torténelmi, akar tarsadalmi dramardl, melyekkel a mindenna-
pokban taldlkozunk. Miért nem lehet ravezetni a didkot, hogy ujra folfedezze a
drama lényegét, hogy 6nmagara, sajat életére reflektalva élje meg a benne zajlé
torténéseket?
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A drama keretee kiZé helyezett tevékenysés, abol a serep felvétele lehetdvé teszi a
résgtvevd sdamdra, bogy #gy gondolkodjon vagy viselkedjen, mintha egy mdsik kontextusban
lenne, és 1igy reagdljon, mintha egy mdsik tirténelpi, tarsadalmi és interpersgondlis kirnye-
zethen élne”’'. Bz a dramai fesziiltség forrasa. A dramaban elképzeljiik a valost,
hogy az emberi feltételeket vizsgaljuk. Egy szerep megformalasa egy szindarab-
ban, vagy a szerepjatszas a dramaban egy mentalis attitGdot feltételez, amikor
tudatunk egyszerre két vilagot fog at, a valés vilagot és a dramai fikcid vilagat.
A drama jelentése és értéke e két vilag és a benniik tikr6z6d6 emberi témak
dialogusaban rejlik: a valds és az eljatszott, a megfigyeld és a résztvevd dialbgu-
siban. Onmagunkat litjuk benne, éppen ezért a drima az é» megteremtésének
aktusa. Ennek megfogalmazasara és megragadasara kellene odafigyelniink.

A drama az elképzelt élmény megteremtésével foglalkozik. Dramai helyze-
teket teremt, hogy az olvaséja, befogaddja megvizsgalhassa azokat, és arra kész-
tesse Oket, hogy jobban megismerjék a helyzet kialakulasanak folyamatat, a
perspektivakat az ¢ és most-ba helyezzék, hogy felismerjék a problémat, és néha
meg is oldjak, s6t elmélyits¢k azt. Az 6ran a drama tarsas tevékenységgé valhat:
sok hangra és sokféle nézépontra épit, s6t szerepek felvételére. A feladatra
koncentral, nem érdekekre, és a gyermeket képessé teszi arra, hogy 4j szemmel
nézzen valamire. Teret ad a reflektalasra, hogy 4j ismereteket szerezhessiink a
vilagrol.

Sziikség van erre a megkozelitésre, hiszen napjaink mediatizalt 1égkore
bénitja és cselekvésképtelenné teszi a gyermeket. ,,A média minden jeladdst-vételt
egyszerd, megszokott, kionyds informdciovd viltogtatja, és a megszokdsnak és ismétlésnek
kdszonhetden feloldjak az emberben ag érgéket az irant, hogy a jeladds aktusa a kibocsditot
és a befogaddt egy kizis, a nyely médiumdban kiissé vald szitndcidba vonja.”” Ezért tor-
ténik a gyermeknél sok esetben az, hogy fikcié és valosag Osszeolvad szamara,
hiszen csak a képerny6 bizonyos tavolsagabol talalkozik azokkal a konfliktus-
helyzetekkel, melyek nap mint nap kornyezetében létrejonnek. Eltdnik szamara
a felel6sségérzet, az eseményjelleg sulya és értéke. Igy jogosak az aggodalmaink
a tdrsadalmi kobézio fejlodését illetéen. Ahhoz, hogy valtoztassunk ezen a helyze-
ten, véleményem szerint az oktatasban 4j mintakra van szikség, olyan megko-
zelitésekre, mely meghaladja a jelenleg is uralkodé tudasatvitel jelleget, melynek
lényege az, hogy a gyermek el6re gyartott, tesztelheté ismereteket kap, és arra
koncentral, hogy megfeleljen a vizsgan. ,,A tandr egyre nehezebben litja meg a fejlods
emberi linyt az osztalyzatok és az értékelési folyamat migitt. Es ha valaki mégis meglitja,
ag 0 szdmdra azg egyre sgigorsibban korldtozd és tilto anyag tesgi nehéxzé a fiatalokkal valo

! Viltozdsok vildga. Tandri csomag tanitdsi szinhdzzal és dramadval foglalkozdéknak. DICE
Konzorcium, 2010, 20. p.
2 Lehmann, Hans-Thies: Posztdramatikus szinhdz. Balassi kiado, 2010, 222. P

44



Szabo Réka A cselekvés lehetosége a dramdban

kapesolatteremtést. Amit sgdamos tandr tesg, ag nem mas, mint tanisdgtétel a didkok és a
tanulds irinti elkdtelezettségiik mellett.”

Két médja van annak, ahogy a vilagrol valé tudasunkat megszerezzik: a
tudomdnyos gondolkodds és a narrativ gondolkodds.! A hagyomanyos oktatasi rend-
szer sajnos az elsé mellett tor egyedil landzsat, a narrativ gondolkodast — ne-
vezhetjik narrativ mivészetnek is — plusz értéknek tekinti, nem létfontossagu-
nak. Pedig ez a méd az, amely soran a gyermek megalkothatja identitasat és
megtalalhatja helyét sajat kultarajaban. Az oktatasban a gondolkodasnak és cse-
lekvésnek ezt a modjat is mavelnink kell, hiszen ez hatarozza meg a jové tar-
sadalmat.

A pedagogiai képzés soran szerzett tapasztalataim alapjan merem allitani,
hogy a dramaoktatas mint a valtozas ¢és valtoztatas lehetésége, ha helyet kapna
az oktatasban, nem csak a nevelémunkat gazdagitana, hanem segitene eljutni
mindannyiunkat az emberépités, a személyiségformalas, a kozlés megkonnyité-
sének csicsara. Tanulmanyaim soran két dramas mufajjal talalkoztam, melyek
kiprobalasa, gyakorlasa, elmélyitése a fenti véleményeim megfogalmazasat segi-
tették el6. Ez a két mifaj a dramapedagigia, lletve a tanitdsi sginhdz, és drima.

A dramatikus eljarasok, akar tanitasi 6ran, akar szabadidében alkalmazzuk
azokat, szervesen illeszkednek az iskolai nevelémunkaba, s ,,a cé/ a személyiség
egysége, ax értelem, az érzelem, a fizikum, a jellem harmonikus és differencidlt fejlesztése.”

Tehat ezek a médszerek a tanitasban a gyermek szitkségleteire és egyéni
sajatossagaira alapoznak, a gyakorlati és az életszer(i tapasztalatokra épitenck.
Ezaltal a tananyag-kozpontusagot felvaltja a gyakorlatias, életkdzeli ismeretek-
nek a nyujtasa. S ami a legfontosabb: a diakoknak valasztasi szabadsaguk van a
kilonbozé témak kozott. A tanari el6adas hattérbe szorul, és a kdzpontban a
gyermek 6nallé cselekvése, tevékenysége és alkotasa all. A tanarok tObbsége
nem szereti alkalmazni a dramapedagdgiat, mert ugy gondolja, hosszu el6készi-
tést igényel, mikdzben nagyon sok esetben csak egyszertien az orai szituacid
adhatja spontanul a dramatikus helyzeteket, amelyeket veszteség lenne kihagyni.

A tanitdsi szinhaz, és drama a gyermek megkozelitésének holisztikus moédja,
amely a tanulast mind tarsadalmi, mind térténelmi szempontbol kontextusba
helyezi és megalapozza. Ebben a formaban is a legf6bb cél intellektualis és ér-
zelmi vonatkozasban is a tanulas hatékonnya tétele. Hiszen az igazi megértést

* Valtozdsok vilaga. Tandri csomag tanitdsi szinhdzzal és drdmadval foglalkozéknak. DICE
Konzorcium, 2010, 23. p.

* Lasd Burner, Jerome (1996): The culture of education. Cambridge, Mass: Harvard
University Press

> Gabnai Katalin: Drdmajdtékok. Bevezetés a drdmapedagégidba. Helikon Kiad6, Buda-
pest, 1999, 9. p.
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at kell érezni. ,, A tanitdsi drama megerdsit, hatékonnya tesg és dnbizalmat ad. Minden-
napi, felgyorsult életiinkben nehéy onmagunkat kiviilrdl megfigyelni egy adoit helyzetben, és
uralkodni a gondolatainkon és érzelmeinken. Amikor a dramadval dolgogunk, az dnmegfi-
gyelésre vald képességiinket fejlesztiiik, azt a képességet, amellyel tudatossa vilhatunk egy
adott helyzethen. Bz segit abban, hogy felelisséget vallaljunk onmagunkért. Ha erre nem
vagyunk képesek, mdsokeért sem tudunk feleldsséget villalni”®

Ezeknek a helyzeteknek a kezelése azonban magas foka gyakorlottsagot
¢s a modszerek alkalmazasanak magabiztossagat igényli az oktaté részérdl. De
olyan feln6tt emberek dolgoznak még az iskolaban, akik egy tekintélyelva tar-
sadalomban néttek fel, s igy nem sajatitottak el az egyenrangti kommunikacio-
hoz, konstruktiv konfliktuskezeléshez szitkséges készségeket, igy ezekkel a meg

nem tapasztalt viselkedésmintakkal nehéz felvértezni az Gj generaciot.

Nem konnyl megvalositani, de tgy érzem, sztikséges beszélni réla ahhoz,
hogy tobben tgy gondoljak, sziikség van az effajta oktatasra, nem azért, hogy
jo marketing legyen a szinhaz szamara, hanem azért, hogy nyitottabba és befo-
gadobba tegytik a tarsadalmat az egyetlen ut, az oktatas altal.

® Viltozdsok vilaga. Tandri csomag tanitdsi szinhdzzal és drdmdaval foglalkozéknak. DICE
Konzorcium, 2010. 24. p.
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