Gabor Adrienn

Vizkereszt tinnepének hagyomanyai
Bevezetés

A t¢li innepkor egyik jeles, de az unnepek ,hierarchidjaban” manapsag
mar kevésbé hangsuilyozott — és emiatt talan kilondsen is érdekes — napjat, a
vizkeresztet jarjuk koril ezuttal.

A vizkereszt a katolikus egyhaz Epiphania Domini, ,,az Ur megjelenése”
elnevezést (epiphania: feltinés, megnyilvanulas), januar 6-an megtartott iinne-
pének a magyar neve. Régen Szentkeresymek hivtak, de ,,tizenkettedik napnak”
is, utalvan a tizenkét napig tart6é kardcsonyi innepkor lezarasara. Az epiphania
a pogany gorég kultuszokban az istenség megjelenését, ¢s annak évenkénti
megiinneplését jelentette.

Az tinnep torténelmi és szakralis hattere

A népi vallasossag, a ,,kozmikus kereszténység” egyik sajatos jegyhata-
ran, a Bak—Vizonté valtaskor, januar 6-an fejez6dik be a Fény—Krisztus sziile-
tését (Molnar V.) valésagosan atéld, szertartasokban és ritusokban gazdag kara-
csonyi unnepkor. E nap egykoron évkezdd nap volt, mert e napra tették Jézus
sziletését, de a kilonféle naptarreformok miatt j6 ideje mar, hogy januar 6-a
nem az évkezdet és a Sziletés iinnepe. Boldogasszony havaban, januarban, e
nap azonban visszautal a téli napfordul6 6si innepének eseményeire.

Vizkereszt napjan lezarul a visszatér6 fényt koszontd szent id6 (egyuttal
analogiasan a Vizontébe lépiink at), és kezd6dik az ,,6rdognek szant”, profan
idé: a Farsang, a maga féktelen, tombold, feszité életkedvével.

A vizkereszt a rémai katolikus egyhazban elsGsorban Jézus megkeresz-
telkedésének (vizbe meritkezésének) tnnepe, a magyar néphagyomanyban pe-
dig a haromkiralyok tinnepe.

A kelett egyhazban Krisztus sziiletésének napjat inneplik e napon mar a
3. szazadtol. A nyugati egyhaz viszont a 4. szazadban a So/ Invictus (,,Legy6zhe-
tetlen Nap”) pogany innepével hozta a Sziletést egységbe, ezért Mithras napis-
ten sziiletésnapjara, december 25-re tette az tinnepet. Igy az Epiphania is Gj
jelentést kapott: a haromkiralyok Krisztus-imadasanak lett az tinnepe a rémai
egyhazban, mig keleten Jézusnak a Jordanban torténé bemeritkezését, megke-
resztelkedését tinnepli. Roma azonban hamarosan hozzacsatolta az tinnepéhez
a megkeresztelkedés emlékezetét is, akarcsak a kanai menyegzé csodijat,
mondvan, e harom evangéliumi esemény Jézus epiphaniai, azaz istenségének
elsé megnyilvanulasai.
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Januar 6-an harom szokas élt a magyar nép korében:

— a vizszentelés liturgiaja a templomban az tnnep vigiliajan (el6estéjén),

— a hazszentelés hagyomanya az otthonokban, és

— a haromkiraly-jaras, haromkiralyozas a falu hazainal.

A 21. szazadi magyar tarsadalom életében a vizszentelés hagyomanya
valtozatlanul jelen van a katolikus egyhazban. A hazszentelést azonban mar
altalaban csak faluhelyen, id6sebb hivek korében végzik a katolikus papok (alig
van ra igény), a haromkiralyozas pedig legfeljebb hagyomany6rz6 rendezvények
szinpadara, illetve j6 esetben 6vodai-kisiskolai kézosségekbe szorult vissza. A
,»nép” életébdl végleg eltint — akarcsak a hagyomanyos értelemben vett ,,nép”,
a parasztsag is...

Vizszentelés

A vizszentelés Jézus megkeresztelkedésére utal. Az tnnep elSestéjén
megszentelt vizbol a hivek is vihettek haza az otthonaikba. A megszentelt viz-
nek gyogyitd- és varazserdt tulajdonitottak. Nemcsak a magyar néplélekben, de
az emberiség egyetemes, kollektiv tudataban is a viz a tisztasag, a vilagossag
szimboluma. A sotétség antitéziseként jelenik meg az emberi tudatban, ezért a
tiszta viz mindig pozitiv jelkép, ellentétben a zavaros vizzel. Kilonosen a hideg
viz az alapvetd tisztasagjelkép (sugar, ragyogas). A magyar hagyomany szerint
vizkeresztkor a vizek aranyossa valnak, mert Jézus ismét bemeritkezik a ha-
bokba. A forrasviz is csodatevé erével rendelkezik, amely az égi erének, az
életnek és az igaz hitnek is a jelképe a magyar folklorisztikiban. Flet, tudas, ha-
talom, boldogsag, tisztasag, lélek, tudas, kegyelem: mind-mind jellemzéek a viz,
a forrasviz jelképiségére. Emiatt nem csodalkozhatunk azon, miért tartotta a
régi ember fontosnak, hogy a megszentelt vizzel maga is ,,megszentelje” az ott-
honat, csaladtagjait, allatait, foldjét, értékeit. A szenteltviz, mint az egyszer
ember legalapvetébb, keze tgyében megtalalhat6é szentelmény, a bolcsétél a
koporsoig fontos szerepet jatszott a mindennapokban. A viz tisztitd és gyogyi-
to erejében vald hit volt mar az &si magikus eljarasok alapja is, és athagyoma-
nyozodott ez a kereszténység id6szakara is. Ember ¢és allat egészségért, a go-
nosz szellem tavoltartasaért, és féleg Isten aldasaért kapott a frissen szentelt
vizbél kisgyermek, asszony, férfiember, joszag, de még a f6ld is. Tettek belSle
(vagy szentelt soboll) az ujszilott vizébe, gyermekagyas asszony fekhelyére,
meghintettek vele menyasszonyt, vélegényt, de a haldoklot és az eltavozottat is.
Fejfajas ellen is j6 volt, meg orvossagként a betegeskedének, de Szegeden még
a kenyértészta is kapott beléle néhany cseppet. A szenteltvizet néhol hdromkiri-
hok vizének 1s nevezik vizkeresztkor.
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Hazszentelés

A hazszentelés vagy hazaldas, mas néven a koleda, koledalas (szlav) go-
noszizé cselekedet a néphagyomanyban. A pap karingben és fehér stélaban, a
keresztkatbol meritett szenteltvizzel meghinti a haz (lakas) helyiségeit, és az
ajt6 szemoldokfajara szentelt krétaval felirja az aktualis évszamot és a haromki-
ralyok (Gaspar, Menyhért, Boldizsar) nevének kezddébettit, 2012-ben ezt:
20+G+M+B+12. A napkeleti (harom)kiralyok egyébként az utasok, uton ja-
rok, vendégfogadosok véddszentjei voltak a népi vallasossagban.

Egyes vidékeken a hazszentelést annak lakoi oldjak meg a templombol
hozott friss szenteltvizzel, ald6 imadsag kiséretében: ,,Orizzen meg a jo Isten min-
den szerencsétlenségtol.” N agy: ,,INégy evangélista dlljon a négy sarkdra, hogy a gonosz sdtin
meg ne kisérthesse.” A néphit szerint ez megvédi a hazat és a benne lakokat az
art6 szellemektdl, boszorkanyoktol, villamcsapastdl és minden egyéb bajtol. A
GMB (vagy CMB) mas értelmezés szerint a  Christus Mansionem: Benedicat
(,,Krisztus aldja meg e hazat”) aldasformula kezdSbetai.

Régebben ez a nap egyfajta ,,népszamlalas” is volt: a hivéket ekkor lajst-
romoztak, és ekkor fizettek ,lélekpénzt” a papnak és a kantornak. Egyes vidé-
keken nem(csak) pénzzel, hanem élelmiszerrel, haziallattal is fizettek a papi
személyeknek.

A Nyitra megyei Menyhén, Béden és Szalakuszon egész kompania vé-
gezte az énekes-liturgikus szertartast: a pap, a kantor, a harom falu egyhazfia és
két ministrans gyermek. A hazat tomjénnel megfistolték, krétaval felirtak az
évszamot, majd a haziak megvendégelték Oket. Utravaléul szilvat, diot, lisztet,
szalonnat, kolbaszt kaptak egy zsakba, amit 2:1 aranyban elosztottak a pap és a
kantor kozott.

A moldvai Pusztinan termékenységvarazslo praktika is kapcsolodott a
koledahoz: a pad teritSje ala zabot, kukoricat, arpat raktak, és ha a pap railt,
akkor biztosak voltak, hogy abban az évben a tydkok sokat tojnak majd. Szeged
kornyékén ugyanilyen termékenységvarazslé célzattal almat, buzat vagy tollat
tettek az asztalra a b6 termés és gazdagon fial6 joszag reményében. Vizkereszt-
kor ajanlatos volt fonni, hogy szép hosszu legyen a kolbasz.

Haromkiralyozas, haromkiraly-jaras

Az 1930-as években eltiné szokas alapja ez a szentirasi torténet:

»Amikor a judeai Betlehemben Herddes kiraly idejében Jézus megsziile-
tett, bolcsek jottek napkeletrdl Jeruzsalembe és kérdez6skodtek: »Hol van a zsi-
dok ujszilott kiralyar Lattuk csillagat napkeleten s eljottiink, hogy bemutassuk
neki hédolatunkat.« Ennek hallatara Herddes kiraly megriadt, s vele egész Jeru-
zsalem. Osszehivta tehat a tépapokat és a nép irastudoit, és tudakozodott télik,
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hol kell a Messiasnak sziiletnie. »Juda Betlehemében — valaszoltak —, mert igy
jovendolt a proféta: Te, Betlehem, Juda foldje, egyaltalan nem vagy oly kicsi Juda
nemzetségel kozt, hisz belled szarmazik majd a vezér, aki népemnek, Izraelnek
pasztora lesz.« Erre Herddes titokban magahoz hivatta a bolcseket, és pontosan
megtudakolta t6liik a csillag feltinésének idejét. Aztan elkildte 6ket Betlehembe:
»Menjetek — mondta —, s szerezzetek pontos értestilést a gyermek fel6l! Ha meg-
talaljatok, jelentsétek nekem, hogy én is elmenjek és hodoljak neki.« Azok meg-
hallgattak a kiralyt, és utra keltek. S 1am, a csillag, amelyet napkeleten lattak, ve-
zette 6ket, mig végre meg nem allt a hely folott, ahol a gyermek volt. A csillagot
megpillantva nagyon megoriltek. Bementek a hazba, és meglattak a gyermeket
anyjaval, Mariaval. Leborultak és hoédoltak neki, majd elévették kincseiket, s
ajandékot adtak neki: aranyat, tomjént és mirhat. Mivel almukban utasitast kap-
tak, hogy ne menjenek vissza Herddeshez, mas uton tértek vissza hazajukba.”
(Mt2,1-12)

Vizkeresztkor délben és este vendégeskedés volt a falvakban, majd az esti
harangsz6 utan kezd6dott a kantalas, csillagjaras, haromkiraly-jaras. Keleten és
délen templomi zaszlok oltalma alatt az aranyossa valé patakok vizében mos-
dottak az emberek az egészség reményében. A féleg, a vizkereszt tinnepéhez
tartoz6 haromkiraly-jaras szokasa, vagyis a harom napkeleti bolcs alakjanak
megjelenitése mar a 17-18. szazadi karacsonyi betlehemesekben is el6fordul a
pasztorjaték és a Herdodes-jelenet mellett. A régi adatok tantsaga szerint mar a
16. szazadban ismert a csillagozas és a csillagének, amely a haromkiralyozas
egyetlen biztos eleme. A legrégibb irasos emlék e hagyomanyrél a 11. szazadi,
Hartvik gy6ri puspok szamara irt Agenda Pontificalis-bol valé. Balint Sandor
azt irja, hogy a haromkiraly-jaras el6bb a vizkereszti hazszentelés része volt,
majd 6nallé6 adomanygytjté szokas lett.

Egyetlen allandé szovegmotivuma az un. csillagének:

- 144

q?;y—;g T"'-i:}:t——m’—ﬁ:f——_i

4

.Hi-rom ki-rdi . lyok nap-jin
or - szd- gunk egy is - tdp- jae

B/ e — -!='-" 5
#;_-b_ir'—*l'—_‘:ﬁd—h - -—'?'-—_:I
di esér-jilk ¢ - ne-kek- kel,
vi-ga -do.z6 ver - sek - kel,

Refr.

AR S l,‘_j_iiﬁ__ié’-_!j__j:]

Szép jel és szép csillag, szép napunk td - mad,

e

——

- mad.

71



Miihely

Hol vagy, gsidik kirilya?
Mert megjelent csillaga.
Betlehemben talaljik,
Szép Jézust koriildlljik.

Kérjiik a szép Sziizanydit,
Kérje értiink Szent Fidt,
Hogy békességben tartson,
Ellenségiink ne drtson.

Sz6p jel és 536p csillag, $z6p jel és 536p csillag,
Sz6ép napunk tamad, Sz6ép napunk tamad,
Szép napunk tamad. Szép napunk tamad

Gombos (Bacs-Bodrog) Kiss L., 1939.

Altalaban 10-14 éves legénykék (harom kirdly és egy angyal), ritkabban
leanyok jartak hazrél hazra, betlehemmel és csillaggal a keziikben, és adtak el
a régen a haromkiralyok dramatikus jellegt jatékat. Ha bebocsattatast nyertek a
hazba, eljatszottdk a napkeleti bolcsek latogatasat, a kisded Jézusrdl és a csoda-
latos sziiletésrdl énckeltek a haziaknak. A késébbi évtizedekben korcsosult a
haromkiralyozas jellege, mar csak az tinnepkoszontés és az adomanykérés ma-
radt meg — legalabbis a feljegyzett szoévegvaltozatok erre utalnak.

A, haromkiralyok” megjelenéséhez tartozott a kulonféle szind, diszes
stiveg vagy korona, a palast és egy érdekes eszkoz, a tobbnyire kiugrathaté szer-
kezetre szerelt csillag.

Turan a szerecsen kiraly arca a koromtol fekete. Menyhért kezében egy
rugos botra szerelt csillag van, eziistpapirral bevonva. A masik két kiraly kezében
kard. A csillagének ,,szép jel, szép csillag” szavainal eléugratjak a csillagot. A ce-
remonia voltaképp egy énekkel véget is ér, utana az adomanyosztas kovetkezik.

Vizkereszt napjahoz iddjarasjoslasok is kapcsolédnak. Ha aznap hideg
volt, korai tavaszt vartak, ha viszont sitott a nap, hosszu télre szamitottak —
legalabbis Tapén. Berettyoujfaluban ez a rigmus jarta: ,,Ha vizkereszt vizet ereszt,
izikedet padra rekeszd”. (Izik: takarmanymaradék, nadtormelék, kukoricaszar)
Mashol ezt mondtak: ,,Ha vizkeresztkor megcsordul az eszterhéj, az iziket rakja-
tok el, mert hosszu lesz a tél”. Kelenyén, ha a pinty6ke a kerékvagasbol inni tu-
dott, akkor esett elég esé a nyaron. Délvidéken azt tartottak, ha vizkeresztkor
esik az es6, férges lesz a mak, ha viszont fUj a szél, szerencsés lesz az év.

Vizkereszt tinnepének helye az 6vodai-iskolai életben

Mivel nem 6vondként élem a mindennapokat, csak elképzelni tudom,
mit lehet kezdeni a kicsikkel az tinnepek kapcsan az 6vodaban. Ugyanakkor,
mivel sok 6vodaskora gyermekkel van napi kapcsolatom (zene6voda, nyelvok-
tatas), tobbé-kevésbé ismerem ezt a korosztalyt. Azt gondolom, kell6 inspiraci-
oval, 16 példaval, sok j6 oOtlettel és kell6 szabadsaggal nagyszer eredményekre
lehet jutni az 5—6 évesek korében, akik nemcsak nyitottak, de elég tgyesek is
mar az esztétikai élményt nydjté alkotasok, el6adasok kivitelezéséhez — a na-
gyobbakrol nem is beszélve.
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Az 6vodai életben, a téli szunetrdl vald
visszatérés legtobbszor csak 2-3 napot en-
gedélyez a vizkereszt megiinneplésére, hi-
szen a karacsonyvaras lefoglalja az 6voda-
sok és 6vondk figyelmét, kapacitasat. Igy
hat kevés 1d6 jut a felkésziilésre, de nem is
szitkséges nagyobb hangsuilyt adni a kara-
csonyi tinnepkor zarénapjanak, mint a kez-
detének.

Egyszerti haromkiralyozassal (csopor-
ton belil, illetve 6vodan beltl) meg lehet (és
ildomos is) emlékezni az tinneprol. Még a téli
szinet el6tt, amikor a karacsonyi késziiletben
megismerkednek a gyermekek a haromkira-
lyok torténetével is, megtanulhatnak egy csil-
lagéneket, és egy-két ideflzheté rigmust,
mondokat (akar sajat koszontdt is kitalalhat-
nakl). Készithetnek papirsiiveget, papirko-
penyt, ,aranyat, tomjént, mirhat”, vandorbo-

tot, ¢és foleg csillagot (nem kiugrathatét, hanem csak hurkapalcara ragasztottat, il-

letve mennyezetdiszt).

Jo 6tletnek tartom, ha magat a keresztelkedés torténetét vagy a kanai me-
nyegzé csodajat dramatikusan feldolgozzuk, vagy ami még konnyebb: eljatsszuk

a hazszentelést az 6vodaban (iskolaban).

Ordk kedvenc a rajzolas, szinezés — ezuttal lehet tematikus is: remek (ingye-
nes) szinezoket lehet letSlteni az internetrdl, kilfoldi oldalakrol, bibliai témaban is.
Ha volt a csoportszobaban karacsonyfa, e napon tinnepélyesen leszedhetjiik.
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