Rusz Csilla

Sziil6i értekezletek szervezése masképpen

Mieért tartunk s3iildi értekezletet?

Felkészitettek-e arra a foiskolin, egyetemen, hogy s3iiloi értekezleteket tartsunk?

Eljon-e a s34ild" a s3iildi értekezletre? Ha igen, miért, ha nem, miért nem?

Alkalmazhatunk-e kigosségferlestd, szemeélyisésfeiles3td dramaydtékokat a s3iildi
értekeleteken?

Felrighatik-e a hagyomdnyos ,,katedra’ s3iildi értekezleteke korlitai?

Jol érezheti-e magdt s34ild és pedagdgns egyardnt a s3iiloi értekesleten?

Siikséges-e s30iloi kiosséget formadini, vagy elég azon torekvésiink, hogy osztdly-
kozasséget formaliunk? (Vagy mar azt sem kell?)

Ezekre a kérdésekre keresem a valaszokat, mikozben olyan gyakorlato-
kat, dramajatékokat mutatok be, melyek segitenek a valaszok megtalalasaban.
Ezt a format nem divatbodl, és nem azért valasztom, hogy masabb legyek, mint
a ,,szomszéd” osztaly tanitdja, hanem megfontolt célok érdekében. Csak olyan
jatékokat, gyakorlatokat mutatok be, melyeket mar kiprobaltam, melyek miko-
ddképesek, igy tapasztalataimmal, élményeimmel gazdagitva tarhatom fel Sket.

Nagyon fontos, hogy mig a pedagogusok el6tt jatékoknak, dramajaté-
koknak nevezem az alabbi megoldasokat, addig a szil6t sohasem jatszani
hivom.

Mar eleve szokatlan a sztul6knek, hogy korbe rakom a székeket, és igy
fogadom Sket, am elmondom nekik, miért torténik a formabontas. Egyszert,
értheto, vilagos magyarazatot adok, amit konnyen megértenek és el is fogadnak.
A pedagdgus iranti tiszteletb6l nem lesznek elutasitok, s elfogadjak, hogy fon-
tos, hogy ne egymas hatat lassuk, hanem egymas tekintetét. Nem jatszani hi-
vom OGket, hanem megkérem, hogy ,,alljanak fel”, ,,valasszanak part maguknak,
egy olyan apukat vagy anyukat, akivel nagyon ritkan vagy akar nagyon gyakran
talalkoznak™, attdl figgben, mi a célom az adott gyakorlattal. Tehat szandéko-
san kerulom a el jaték szot addig, amig 6k maguk fogjak megfogalmazni, de
még akkor sem fogjak hallani az én szambol. A jaték, a jatékra hivas degradalja
a felnéttet. A felnétt nem jatszik, féleg nem sziil6 a szilével. Nem akarok né-
zeteket megvaltoztatni benntk, nem akarom biralni az értékrendjiiket, nem
akarom kioktatni 6ket, nem akarom, hogy puszipajtasok legyenek, csak azt aka-
rom, hogy minden szul61 értekezlet utan azt fogalmazzak meg magukban: ,,De
jo, hogy a gyerekem ebbe az osztalyba jar!” Mondja ezt a roma anyuka, az ér-



telmiségi apuka, a haziasszony anyuka, a megfaradt gyari munkasné, az 4j-
gazdag szil6. Mas ¢rdekl6dést, mas muveltségi, mas értékrend szerint €16, mas
elveket vallo6 emberek, és csak egyetlen egy dolog koti 6ket Ossze, hogy gyer-
mekiik ugyanabba az osztalyba jar.

F6 célom minden egyes szuléi értekezleten, hogy szuléi kozosséget
formaljak, mert hiszem azt: egy osztalyk6zosség attol valik jo osztalykozos-
séggeé, ha mogotte j6 szilol kozosség all. Ne féljunk a felnéttektol, bizzunk
benntk, hogy 6k is bizhassanak a jéakaratunkban, hitelességiinkben, s érezzék
meg, hogy bennunk csak hala van irantuk. Mert halas vagyok minden egyes
gyermekeért, akit ram biztak, s megkoszonom nekik, hogy legféltettebb kincsii-
ket ,.felajanlottak” nekem. Ezaltal van kenyerem, am ajandék is lehet szamomra
a ram bizott gyerek, ha szeretem a munkam. Elfogadok mindenkit sziil6i min6-
ségében, nincsenek statusok, nincsenek jo és rossz sziilék, csak nagyon j6 szi-
16k vannak, akik sajat belatasuk szerint j6l nevelik gyermekeiket. Nincs jogom
kritizalni 6ket, mert a neveléstan nem egy egzakt tudomany, amit meg lehet
tanulni, és ahol pontos eredmények vannak, hanem folyamatos tévedések és
javitgatisok sora, amit nem lehet megtanulni. Erezni kell, s a sziil6 érzi ezt a
legjobban. A pedagogia szerintem folyamatos tévedések mivészete. Mavészet,
mert csak kell6 érzékenységgel, tehetséggel nyulhatsz mas gyermekéhez, de a
sajatodhoz is, hogy ne sériiljion se teste, se lelke. Fs ha valamit elront a pedagé-
gus vagy a szul6 a nevelésben, masnap még kijavithatja. Ha tévedtiink, még
idejében korrigalhatunk, csak ne halogassuk.

Megtapasztaltam szil6i minéségemben, hogy a sziloi értekezletek az
iskola bels6 szabalyzatanak bemutatasardl, az iskolapénz megvitatasarol, az un.
rossz gyerekek viselkedésérol szolnak. Sok esetben a pedagogusok a szilGvel
val6 kapcesolattartast a szulor értekezletek keretében képzelik el, am ez csak egy
szikos csatornaja a szil6 ¢és iskola kozotti kapcsolatnak. Tapasztalhato az a
jelenség is, hogy mig az 6évodas és kisiskolas kora gyermekek sziilei elmennek a
szuld1 értekezletekre, az altalanos iskolasok, gimnazistak sztlei kevésbé.

Miért nem jarnak a szildk sziléi értekezletre? Gyakran az 1d6 hianya
miatt. Sokaknak a létfenntartas miatt valoban tobbet kell dolgozniuk, mint
nyolc o6ra. A szuldk faradtak, fasultak, ,,minek menjek, azt hallom mar négy
ével” — mondjak, s lehet, igazuk van.

Lehetséges az 1s, hogy egyeseknek az 1skola sajat gyermekkori szoron-
gasait, kudarcélményeit hozza felszinre; feszélyezi Sket a szil6i értekezleteken
valo részvétel.

Az iskola sokszor pénzt kér. Pontosabban nem maga az iskola kér
pénzt, hanem mindenféle kilon programokra, munkafiizetekre, folyoiratokra a
tanito vagy az osztalyfénok maga. Meglehet, a pedagégus az oktatas szinvona-



lat nével6 kiegészito eszk6zok megvasarlasat szorgalmazza a gyerek fejlédésé-
nek érdekében, am ¢év végén kiderul, hogy a megvasarolt munkafiizetek
egynegyede sincs kihasznalva. igy a kovetkez6 tanévben mar aligha tamogat
hasonl6 kiadasokat a szilé.

S még van egy fajta szuloi értekezlet, amikor a szil6i értekezlet arrdl
sz06l, hogy mindenki rossz, senki nem tanul, és éppen azok a szilék nem jottek
el a sziil61 értekezletre, akiknek oriasi probléma van a gyermekiikkel. Hat ilyen
szuld1 értekezletekre ki kivankozik?

Véleményem szerint a szuléknek érezniiik kell, hogy a gyermekiket
elfogadom (netan szeretem is, de ez ne legyen képmutatas) j6 és rossz tulaj-
donsagaival egyitt. A szil6 nevelési problémajaban meg kell hogy probaljak
segitséget nyujtani, de szivesen veszem a sziiléi segitséget, ha nekem vannak
nehézségeim. Jellemzéseim, meglatasaim dicséré és biztaté szandékuak, nem
vagyok csak tantargy- és osztalyzatcentrikus. Igyekszem a szil6 szabadidejével
nem visszaélni, ezért idejében kihirdetem a sziil61 értekezletet, s megirom az
id6tartamat is, amit feltétleniil betartok. Bs amit iizend fiizeten keresztiil is
megtizenhetek, azért nem cséditem Gssze a szildket.

Megkoszonom valamilyen formaban minden egyes szilének, hogy ram
bizta legféltettebb kincsét: a gyermekér.

Gyakorlatok, dramajatékok

Nagyon fontos a fokozatossag: ne legyen drasztikus valtas a katedratanir
és sziilokozpontii tandr kozott. Csak fokozatosan, lépésenkeént!

1. Udvozlés

A tanit6 kézfogassal koszont minden egyes szulot, akar a Waldorf-isko-
likban reggelente a gyerekeket. Igy lehetéség nyilik egy par perces, beszélge-
tésre az egyes szulokkel. Maris megtorik az értekezletek személytelensége.

2. Ajandék

Minden szul6i értekezletre vigyen a tanité magaval egy ajandékot, amit
a szul6knek szan. Lehet egy szimbolum, egy targy, egy mese, egy vers, idézet,
barmi, amit ugy igyekszik kivalasztani, hogy a szul6k szamara is mondjon vala-
mit gyerekrdl, neveléstdl, szeretetrol, nevelési elvekrol. Példaul egy alkalommal
egy rumoscsoki-darabot kaptak, s elmondtam, hogy gyermekkorom kedvenc
csokija ilyen volt. Arra kértem a szilSket, amig majszoljak, gondoljanak a
gyermekkoruk egyik pillanatara. Aztan a mellettiik legk6zelebb 6l6 személynek
mondjak el, melyik pillanatra gondoltak.



3. Névlanc

A szilok ugy mutatkoznak be, hogy a sajat keresztnevitkbol egy jelzos
szoszerkezetet alkotnak, a masodik név a gyerekiik neve lesz, igy, ha az anyuka
Benedek Jolan, a gyerek pedig Benedek Tihamér, akkor ugy mutatkozik be,
hogy Jolinos Tihamér. Lehet forditva 1s, el6bb a gyerek neve, utana a szuléé:
Tihameéres Jolin. Az is lehet, hogy a gyerek nevét mutatja be ugy, hogy a vezetéck-
neve helyett egy tulajdonsagat arulja el: Ordkmozgo Tibameér. Igy mar indulasbol
megtud a tanité egy tulajydonsagot a gyerekrdl, valamint az éppen ott tartoz-
kodo sziil6 keresztnevét is.

4. Targycserélgetd

Mindegyik szil6 elévesz egy személyes targyat, amit ugy cserél el, hogy
a targy atadasakor azt mondja: ,,Ez a Martaé!”, vagyis a tulajdonos nevét is
kozli. Jelre elindulnak ¢és tovabbadjak a targyukat megnevezve a tulajdonost. Bz
igy megy tovabb. Adott jelre leiilnek, mindenkinek a kezében lesz az utoljara
kapott targy. ,,Ez a Zsuzsaé” — nevezi meg, ki¢. Ha a valasz helyes, a tulajdonos
atveszi. Ha nem, akkor valahol tévedés tortént a targyak atadasakor. Semmi
gond, jelentkezik a tulajdonos, és sz6l, hogy ,,Nem! Ez az Olga¢”. Természetes,
hogy sok csere esetén mar 6sszekeverednek a nevek, am a lényeg, hogy majd
elhangozzanak helyesen. Mindenki sorra keril. A tanité legyen résen, hallja
meg a szulok keresztnevét, esetleg jegyezze 1s meg, valamint legyen figyelmes,

ki mit vett el6 véletlenszertien, mi a személyes targya. Néha ezek a targyak is
tudnak ,,beszélni”.

5. Gyermekem szimbdluma

A szil6 lerajzolja a gyermeke szimbolumat. Kiragasztjuk egy kartonra.
Mindenki megnézi, s eldonti: ha az 6vé nem lenne ott, melyik lehetne az 6 gye-
rekéé 1s. Név nincs a szimbolumokon. Ha a szilék nem értik a szimbdlum
szot, akkor egyszer magyarazattal szolgal a tanit6: melyik targy, ¢lélény vagy
fogalom jelképezné a gyermekét. Nem a rajzok muvészi értcke a lényeg. Aki
teljesen elzarkozik a rajzolastol, az leirhatja, mit rajzolt volna. Ha egy hétig kinn
van a falon a karton a szimbolumokkal, a gyerekek maguk deritik ki, ki kicsoda,
igy a tanit6 is megtudja. Ha lesz olyan sziil6, aki nem tud mast elfogadni, csak
azt a jelképet, amit 6 maga rajzolt, azon a tanito elgondolkodhat, vajon miért?
Esetleg keresheti az alkalmat, hogy errdl négyszemkozt elbeszélgessen a szi-
16vel.
6. Parvalasztas /Kétkoros



A szul6k korbe néznek, s ugy valasztanak part maguknak, hogy valami
k6zos tulajdonsagot fedezzenek fel a parjukban. A valaszt6 indokolja parjanak,
miért valasztotta 6t. Utana parba allnak, egymassal szemben, lesz egy kiils6 kor,
meg egy bels6. A kiilsé korben allok az egyes szamuak, a bels6k a kettes sza-
muak. A tanitd kérdéseket tesz fel, vagy kilonb6zé témakat hataroz meg,
megmondva azt 1s, hanyasok beszéljenck. A parok nem kérdezhetnek, szaba-
don kell beszélni az adott témardl a ,,stop!” jelzésig. Amikor a tanité kimondja
a stopot, abba kell hagyni a beszélgetést, még akkor 1s, ha a mondat kezdetén
vagy kozepénél tartanak. A tanit6 azt is jelzi, hogy a belsé kor mikor haladjon
egy parral tovabb, az 6ramutaté iranyaba, igy mindenkinek 4j parja lesz. Kis
létszamu csoportnal tobb 4j partnerrel beszélhetnek a szilok, nagy létszamnal
legalabb 5 1) személyig érdemes a bels6 kornek eljutnia. Ha paratlan szamban
vannak a résztvevok, akkor a tanitonak is be kell allnia a jatékba. Ilyenkor meg
kell osztania figyelmét a partnere, az 0j kérdésfeltevés, valamint a stoppolas
kozott.

Néhdny kérdés vagy téma
1. Mutassa be gyermekét kiils6 tulajdonsagai alapjan: hogy néz ki?
. Milyen szempont szerint valasztott a csalad 6vodat, iskolat?
. Mennyi id6t t6lt a csalad hétkéznaponként egyiitt, s azt mivel tolti?
. Hogyan unneplik meg a gyermek sztiletésnapjat?
. Milyen buntetési eljarasokat alkalmaz?
. Milyen a j6 szul6?
. Milyen a j6 pedagdgus?
. Mi okozza Onnek a legtSbb fejtorést a gyermeknevelésben?
9. Hogyan szoktatja 6nallésagra gyermekét?
10. Mennyire 6nall6 gyermeke a hazi feladatok elkészitésekor?
Vigyazat! Nem tehet fel a tanité eldontend6 kérdéseket, mert azokra csak igen-
nel és nemmel lehet valaszolni, tovabba a feladott kérdések, témak ne legyenek
indiszkrétek! A témak: csalad, gyerek, nevelés.
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7. Egymas gyermekének bemutatasa

A szulok part valasztanak maguknak, lehetéleg olyan part, akit kevésbé
ismernek. Megadott ideig, 3—5 percig beszélhetnek gyermekiikrol, megosztva az
adott 1d6t. Utana, ahogy parban voltak, az egyik szilé a masitk mogé all, és ugy
mutatja be az el6tte 6l6 szilé gyermekét, mintha az a sajatja lenne. Ha valaki
olyasmit mond, ami nem pontosan ugy van a valoésagban, az igazi szilé nem
reagalhat ra. Utana csere. Végil, mikor mindenki sorra kertlt, a parok megbe-
szélik, mennyire voltak hitelesek, j6l emlékeztek-e a hallottakra. Amikor a pa-
rok beszélgetnek, még nem tudjak, mi lesz a tovabbi feladat. Valoszintleg



nehéz lesz visszaemlékezni, mit 1s hallottak a masik gyermekérol. Am nagyon
fontos, hogy raébredjenck, nemcsak a sajat gyermekiink fontos, hanem masok
gyermeket i1s. Ennek a gyakorlatnak van egy olyan valtozata, amikor a szilék
egyetlen kérdést tehetnek fel a beszélonek, akinek ugy kell valaszolnia egyes
szam els6 személyben, mintha 6 lenne az igazi szulé. A jaték végén a parok azt
1s megbeszélhetik, a vér szerinti sziilé ugy valaszolt volna-e a feltett kérdésre,
mint a jatékbeli parja.

8. Cetlicsere

A tanitd kioszt mindenkinek egy cetlit, amire ra kell irni egy kérdést,
ami iskolai, nevelési problémaval kapcsolatos. Adott jelre (a tanitd azt kialtja:
Cserel) egymas kozott elkezdik cserélgetni az Osszehajtott papirfecniket. Stopra,
a kapott cetlivel a kézben, a legkozelebbi parthoz fordulnak és felolvassak neki.
Természetesen a valaszt is meghallgatjak, utana a masik fél olvassa fel a kérdést,
s meghallgatja parja valaszat. A cetli cserélgetését tobbszor 1s megismétlik. Crere
jelszora indul Gjra a jatck.

9. Varazsbolt

A tanitonak van egy varazsboltja, ahol csak jo tulajdonsagokat lehet
kapni. A szilé vehet a gyermekének ebbdl a boltbdl egy j6 tulajdonsagot, de
szintén egy joval kell fizetnie érte, ami természetesen jellemzi a gyerekét. Tehat
és fizet egy joval, melybdl sok van a gyermekében. Ez a jaték sokat segit a ta-
niténak a gyerek megismerésében, am a sziuloének 1s megerdsités lehet, hogy
nemcsak az 6 gyermekének van sziiksége pl. turelemre.

10. Megkezdett mondatok folytatasa
A tanit6 a kovetkezé megkezdett mondatokat inditja el:

Szeretem Csababan .......ccccoveevnenne. , de nem szeretem ..............
Nagyon (ami pozitivan jellemzi) .............. , de kevésbé ...............
Szeretném, ha ......ccceveveieenn, , nem szeretném, ha ...................
Ortlnék, ha ....ovevveeeeeeeeeeeeeeenn, , attol félek, hogy ...,

A szil6k kiegészitve mondjak ki e mondatokat. A tanitoé lathatja, hall-
hatja, milyennek ismert a szilé a gyermekét, s ez segitheti a gyermek megis-
metrésében.

11. Jeles, jo, elégséges, elégtelen



Azok a szulok, akik a jegyekhez voltak szokva, nehezen tudjak el-
képzelni, mit fednek a fenti mindsitések. Annyit kér a tanité télik, hogy a
mindsitéseket sz6 szerint értelmezzék, s a kévetkezokben felsorolt jellembeli
tulajdonsagok egyenkénti felsorolasakor, mindsitsék 6nmagukat. A tanitod kije-
lolheti az osztaly négy sarkat a négy mindsitésnek megfelelben, s a szilének
abba a sarokba kell allnia, mely legjobban jellemzi.

tiirelem, kexdeményesikészsés, kitartds az, elkesdett munkdban, pontossag a mun-
kdban, pénzbeosztds, iddbeos3tds, optimizmus, segitikés3ség, dnuralom, lobbanékonysdg,
rapszodikus  hangulatviltasok, bardtsdgossag, befolydsolhatdsag, magabiztossag, lélekbeli
erdsség, kovetkesetesség a nevelésben

Amikor a szil6k a kilonbo6z6 sarkokba allnak, a tanito felhivja a figyel-
miuket, hogy nézzenek koril, kik jarnak még ugyanabban a cip6ben, esetleg
eljutni. Ehhez a gyakotlathoz sziikséges némi Onismeret és Onkritika. A tanito-
nak, ha figyel, segitségére lehet a munkajaban, magatartasanak valtoztatasaban.
Példaul latva, hogy Laci édesanyja a Zirelenmél, kitartdsnal, kivetkezetességnél
elégtelen sarokba allt, akkor jobban oda kell figyelnie, hogy legalabb 6 legyen
tirelmesebb ehhez a gyerekhez.

Paros jatékok
(melyek akkor jatszhatok, amikor a szill6k mar ismerik egymast)

12. Eletfa

A szul6knek a gyermekik életfajat kell lerajzolniuk. Amikor mindenki
elkészilt, korbeadjak. A kapott rajzra rairnak egy gondolatot, amit a rajz el6-
csalogat belSlik. A rajz gazdaja, amikor visszakapja, elolvassa a megjegyzéseket,
és hangosan kimondhatja, amiknek nagyon orul. A rajzokra utdlag irjak ra a
gyerek nevét. Az életfakat a tanitd Gsszeszedi, megnézi, elolvassa a megjegyzé-
seket, ¢s gondolkodik...

13. Csaladi szivarvany

A szul6k csaladi szivarvanyt készitenek. Fontos, hogy legyenek kéznél
szines ceruzak. A tanit6 nem hatarozza meg, hogyan kell kinézzen egy szivar-
vany, mindenki sajat belatasa szerint rajzol, fest. Amikor elkészilnek, akkor
parba allnak — lehetdleg olyanok kertljenek Ossze, akik kevésbé ismerik egy-
mast —, és elkezdenek mesélni a rajzaikrol. Arrdl beszélnek, ki hol all, ki milyen
szind, miért éppen ezzel a szinnel rajzolta meg, miért pont az mellé stb. Mielott
a tanité kézhez kapna a rajzokat, a megfelel6 szinskalak mellé odairjak a szulok,



kit abrazoltak. Miutan a tanit6 tanulmanyozta a csaladi szivarvanyokat, alkalmat
kell keresnie arra, hogy egyénileg beszélgethessen rola a sztlokkel.

14. Csaladi cimer

Minden szilé kap egy képet, melyen egy pajzs alaprajza van, négybe
osztva. Az els6 ablakba a sajat szimbolumat kell lerajzolnia, a masodikba a csa-
ladjaét, a harmadikba a hivatasa, foglalkozasa szimbolumat, a negyedikbe az
emberekkel val6 kapcsolatanak szimbolumat:

EN CSALAD

HIVATAS EMBERI KAPCSOLATOK

A kész cimert egy kivalasztott személynek adhatja at a szild, aki cimet
ad neki, amit csak akkor kell hangosan felolvasni, ha az adott szil6 egyetért a
cimmel. (Gyakran pozitiv megerdsitést kap a szlo).

Végil névvel kell ellatni a csaladi cimert, ugy kapja meg a tanito.
A rajzok mindig sokat mondanak el a csaladokrol.

15. Gyermekkép és képzeletbeli ajandék

A szulok huznak a gyermekek Osszegyujtott képei kozul. Ra kell jon-
nitik, kinek a képét huztak ki, és az akkori szildi értekezleten éppen ki képviseli
ot. Képzeletbeli ajandékot kell adjanak az illeté gyereknek, igy valoban minde-
nik szil6 gyermeke kap egy ajandékot, s azt 1s megtudjak, hogy egy idegen
szulé mit is venne, adna az 6 gyermekiiknek. A jaték segit abban, hogy ne csak
a sajat gyermekitkre gondoljanak a szilék. Fontos, hogy ki milyen ajandékot
kapott, mert ebbdl kideriil, mennyire 1smerik egymas gyermekeit.

A szul6i értekezleteknek mindig legyen eleje és vége. Ne menjenck el
ugy a szulok, hogy tétovak, felallhatnak-e, indulhatnak-e haza. Keressunk a
zarashoz egy allando6 format, és koszonjuk meg a sziil6knek, hogy megtiszteltek
jelenlétitkkel.

Befejezésil hadd idézzem John W. Schlatter pedagogust. ,,KKi masnak is
mondhatnék koszonetet a csodalatos életért, mely osztalyrészemdl jutott, mint
a szul6knek. Az & jovoltukbodl ért az a megtiszteltetés, hogy ram biztak a legna-
gyobb orok értéket, melyet létrehoztak: a gyermekeiket.”



