


Kedves Olvasodink

és El6fizetdink!

oralink, hogy a januari dupla
szamunk ekkora visszhangot keltett.
EzGton is kOszonjik szamtalan kedves
olvaséonk buzdit6é, dicsérd sorait,
telefonhivésait, személyes jokivan-
sagait.

Ojabb "kiulfoldi tudésitot” kap-
tunk Eurépabdl Kubinyi Ferenc sze-
mélyében, aki = személyes jobara-
tunk is lévén — e szamunkban jelent-
kezik elsé cikkével, s aki éppen most
készit interjut Zita kiralyndvel és*
Habsburg Ottéval a magyar szent koro-
narol. Reméljuk, kozérdekl&désre
melton.

Mint lathatjak, informacidinkhoz
uj forrasokat keresink —- Ondk, ked-
ves olvasdink, a megmondhatdi, siker-
rel jarunk-ejvagy sem.

Am a siker mindig kétoldali. Nem
mondhatjuk nagyon sikeresnek példaul
a valamennyitknek megkuldott korle-
vél eredményét : eddig Rio de Janei-
ro-i és Sao Paulo-i1 olvasodinknak csak
toredéke kildte meg valaszat. Meglepb
médon - jelentfsen tébben fizettek
elé lapunkra Rio6bél, mint innen,
"'szulévarosunkbol™. -

Ismételten kérjuk mindazon olva-
sb6inkat, akjlk a kulon levélben irot-
takra még nem kiuldték be véalaszlap-
jJaikat, haladéktalanul jelentkezze-
nek. Ellenkez6 esetben a cimjegyzé-
kinkb8l tordolni fogjuk a nevét, fel-

tételezve, hogy a cimzés hibés.
A Szerkeszt8ség
2

Hogyan fizethet el6?
Tekintettel a nyomtatasi és
egyéb koltségek rendszeres né6-
1982. els6 féelévére

dij (tehat 82.

vekedésére,

az uj eloéfizetési

Jjunius 30.-ig):
Cr$ 1.500,00

Amennyiben mint tamogaté eld

fizetd 1is érdeklédik lapunk i-

rant, ugy kérjuk, hogy a fenti

O0sszegr6l sz616 csekket
CATARINA MARIA ZAGON
nevére kiallitva szerkesztfsé-
gunk cimére sziveskedjék bekul-
Eld6re

deni. is koszonjuk.

OLVASSA, TAMOGASSA LAPUNKAT !

SZOVAL ,

Rua Sergipe, 270

01243 - SAO PAULO - SP
Tel: 256-1241

(hétf6 és csutortok este)

SZERKESZTOSIG:
Harsi Ern6é (f6szerkesztd)

Szab6 Laszlé, Gyuricza Gabor, Lajtavary
Dani, Balint Emese, Fenyvesi Agi, Koszka
Arpéad

Tenyi Gyula (olvasoOszerkeszt6)

Zagon Kati (pénztaros)
i .

A névvel ellatott cikkek nem feltétlenil
azonosak a Szerkeszt8ség véleményevei .
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AKTUALITAS

Magyarul, pontosan leforditva: készult-
ségi allapot, fesziultség, tulfeszitett alla-
pot. Bar a név (j, a sztressz 6ruktél fogva
letezett és létezni fog, mig emberi élet van
a foldon.

A XX. szézadban, ami elcsigaz, kimerit,
a kibirhatatlansagig elkeserit, az a tulzott
sztressz.Ez a faita sztressz az egészséges
embert betegge teszi, a betegségre hajlamost
stilyos beteggé, a lelki beteget o6ngyilkossag
ba hait-ja ac megdli. Mert a sztressz lesben
all életink minden pillanataban.

A SZTRESSZ URALKODIK AZ ELETUNKON!

A mai modern élet a maga kitolhatatlan
terminusaival, hivatalos uUtjaival a tomott
varosi utcakon, tulterhelt orszagutakon, az
el-nem-halaszthato tovabbképzé tanfolyamok,
a zaj,a blz és mindenfele szennyez6dés =mind
ez a szO0 legszorosabb értelmében sztressz.
ott var adazul, lecsapasra készen, valdban
minden utcasarkon: a farasztdé munkanap utan
az elcsigazott autdvezetd elé beszalad egy
gyerek... a vezetdé minden fizikai és lelki
ereje bevetésével - és annak egy szempillan-
tas alatt bevetésre készen kell lennie! -még
idejében lefékez, de egy olyan "sokkot" kap,
hogy esetleg napok kellenek ahhoz, hogy fel-
oldédjon.

Ah, aprésag - mondhatnank - mindennapos
dolog. Igen, de ha toébb ilyen jelentéktelen
aprosag 0sszejon, egy emberi szervezetben
helyrehozhatatlan karokat okozhat!

Dr. Selye Jéanos

A sztresszt el6sz6r tudomanyosan Hans Se-
lye - Selye Janos - tanulmanyozta, © fogal-
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mazta meg a "fesziultségi
tos szerepet a mai

allapot”
ember életében.

igen fon-

Selye 1907-ben szuletett Becsben.Praga-
ban végezte tanulmanyait a régi német egye-
temen. Ma Montrealban él é- a McGill Univer-
sity-n dolgozik. Orvos, fizioldgus.

Selye arra lett figyelmes el8szir, hogy
az egyszer( betegségtiunetekré ,vagyis a rossz
kbzérzetre, az Osszetorodottségre,a nyelv el
valtozéasaira, az étvagytalansagra,izomfaj -
dalmakra, 1izileti f4ajdalmakra és lazra - te-
hat minden betegségnek az eldjeleire - a szer
vezet egyodntetlen reagal: a mellékvese meg-
nagyobbodik, a linfamirigy, a lép és a thy-
muszmirigy Osszehlzodik, fekélyek keletkez-
nek a gyomor és gyomorszaj tajékan. De eze-
ket a szimptomakat barmi eldidézheti: virus,
bacilus, szoval a valédi korokozok,de a tl
er6teljes, tdl sok fizikai munka,a tal nagy
hideg, vagy meleg, sebesiulések, nagy fajdal
mak, vérzések egyarant. Selye el8szdr azt
hitte, hogy valami Ujfajta hormont fedezett
fel: egy olyan hormont, ami mindenben benne
van. Tovabbi kutatdsai azonban eltemettették
vele ezt a tulajdonkeppen kedves &almat, hogy
egy Ujfajta hormon Nébel-dijas felfedezbje
legyen és lassan kialakult benne a sztressz-
teoria. El8szor ezeknek a védekezitineteknek
az Osszességét "bioldgiai sztressz'-nek ne-
vezte. KésbBbb negativ és pozitiv sztresszre
osztotta. A negativ sztressznek "disstress"
nevet adta, de ez valahogy nem ragadt meg.
Megmaradt tehat a sztressz név mind a két
fenoménra.

A harom fazis

Minden szervezet mindéségileg egyforman,
de mennyiségileg mashogy reagal valamire.



A reakciot Selye harom fazisra osztotta:
1. Riad6-reakci6é (ALarroreaktion)
2. Ellenallasi-reakcié (Wiederstandreaktion)
3. Kimerultségi allapot (Erschopfungsstadium)
Az els6, vagyis a riado-allapotban a szer
vezet csak rovid ideig képes megmaradni; Kkis
vartatva atall az ellenallasi allapotba. ~
Ebben a fazisban a szervezet erdékkel tolt6-
dik fol. Ez is csak bizonyos ideig tarthat.
Végul a szervezet a kimerultségi fazisba
megy at. Ezt a harom fazist Selye "alkal-
mazkodasi-szindromanak™ (Anpassungs-
syndrom) nevezte.

MAGYAR CSALAD kézépkoru, magyarul tudd és
kisgyermekeket gondozé, nem-bentlaké hazve-
zet6n6t keres. Jelentkezni lehet:

DY. Gyuricza Erzsébetnél, Av. Agami, 352,
ap. 62, tel: 549-8069. ... .....

10 EVES gyakorlattal magyar gépészmérnok
elhelyezést keres, Sao Paulédban vagy Rio-
AKI ALLANDO FESZULTSEGBEN EL= VESZELYESEN A" ban. Leveleket "VASSZERKEZET™ jeligére a
AKl FESZULTSEG NELKUL EL = NEM EL! SzerkesztGség cimére.
TALALD MEG AZ ARANY KOZEPUTAT!

Ezt a harom fazist tobbé-kevesbé minden
sztressz kivaltja. Esetleg a harmadik kima-
rad. Ne felejtsiuk el, hogy a cseléddel valo

veszekedéstSl egy sulyos betegségig = minden yiLLANYHUZALOK’
sztressz! Tehat nem minden fesziltségi alla- s 1 A
pot kerget végig mindharom fazison, viszont VIZ- ES GAZCSOVEK...

alacsonyabb héfoku fesziltségek ellen is vé-
dekezink, kisebb ingerekre is reagal. S6t!

ezeknek koszonhetjuk allandé felkésziultsé- Kanyadi Sandor
ginket és készenlétben allé ellenalldokészsé-
gunket !
Selyének az a véleménye, hogy minden
ember egy bizonyos alkalmazkodasra-képesité Villanyhuzalok, viz- és gazcsovek
energiakészlettel sziuletett. EbbSl kell egy orozzak el flggetlenségemet.
életen &4t gazdalkodnia! Ha 1d6 elétt elpaza- A mindenhaté kapzsi kényelem
rolja, koran megéregszik. Ha nyugalmasan éli Ujjaszervezi idegrendszerem:
le életét, tartaléka sokaig kitart. Bizonyi- automatizal, s beépiti a vagy
tékul idézi az altala 1is meginterjuvolt egy-két célszerl transzformatorat,
"legbregebb emberek™ vallomasait. A viléag s leszereli és elsorvasztja, vagy
barmelyik tajardol ez az egy azonos: egyikik kikapcsolja a tébbi vonalat.
életében sem volt sok izgalom és bossziséag. Fénnyel araszt, firdet és melegit,
Selye elvitathatatlan érdeme, hogy eze- s redukalja bennem az emberit.
ket az igazan nem Uj, s6t kdézhelyként minden Szolgava tesz Uram: a Kényelem,
ki altal jol ismert tényeket csoportositotta, bilincsbe ver, bilincse: TfTélelem.
tudomanyosan aléatamasztotta. Miutan a Tfigyel Mert mi lesz, hogyha a harmadik
met a sztresszre - mint a mai kor egyik emeletrél egyszer csak megszokik
gyilkosara - felhivta, a kisérletezés, kuta az aram, a viz, a gaz? - A vadak
tas minden vonalon és egyre szélesebb ska-~ szintjére hull hires szinvonalad?
idban folytatédik es ismereteink Gjabb ér- Villanyhuzalok, viz- és gazcsovek,
tékes anyaggal gazdagodnak. bevallom, félek téletek,

munkalnak bennem az 6roék
hajotorottet sejtetd 6sztonok;

le is nézlek, mint szolga az uréat.
Csiholtam kovéat, hasitok urant,
kivantalak mindig, de félni nem
féltem mos tanig téled, Kényelem.

AZ ELET A SOK SZTRESSZTOL OLOMSOLYU LEHET!
KETSEGBEESUNK ? VAGY TESZUNK VALAMIT ELLENE?

(K6vetkezd szamunkban: A veszélyreakcio. (1965)
Egy labonjardé kisérleti laboratérium. Anyaj”
cserebetegségek és a fesziltség, stb.)
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SZELLEMTUDOMANY

Sotétben tapogatdozva

(Gondolatok Ernst Barlach: "ldegen binuktél
megterhelten”™ cimld raizdhoz. Anneliese
Bungeroth:"Licht ist uUberall”™ cimU kdnyvé-
b6l németb6l Tforditotta Mohai Szabd Béla)

Biztosan Te is ismered ezt a helyzetet:
terveztél valamit,amihez masok is helyeslé-
siket, - s6t talan tetszésiket is nyilvani-
tottak. Ugy latszott, hogy minden jo és
napnal vilagosabb. De mikor oda jutottal,
hogy tervedet a gyakorlatban meg is valo-
sitsad, hirtelen nemvart akadalyok goérdul-
tek eléd. Egyszerlen nem tudtal egy l1épés-
sel sem el6bbre jutni. Az volt a benyomésod,
hogy valahonnét az egészet lefékezik,
anélkiul, hogy az igazi okra ra tudtal volna
jonni.

Ilyen helyzet lehet az uzleti életben,-
de egyszerilen az emberekkel valé érintkezés
soran is.

Es az ember nem tudja, hanyadan is all.
Vajon csak a kedvezétlen korulmények, sze-
rencsétlen tényez6k Osszetorlédasa,- vagy
valami mas is kdzbejatszik? Valahol téved-
tink a szamitasainkban, vagy valami bal-
l1épést kovet tlink-e el? Vagy masoknak van
ellenink valami kifogasa? A vetélytarsaink
akarjak talan athuzni terveinket?

Kérdés-kérdésre! Es az ember mindenhol
csak egy néma falba Utkozik. ..

Senki sem akar egyenes, nyilt beszéddel
kirukkolni. Vagy mindezt csak mi képzeljik
be magunknak? Mert talan tul érzékenyek
vagyunk?

Mindenesetre a "sodtétben tapogatodzunk'.
Valéban Ugy érezzik, mintha a sotétben egy
utat kellene megtalalnunk, melyet sehogy
sem lelunk.

Az idézett képen az elsd alak eloretart
karokkal all. El6re tapogat, de semmi kéz-
zel-foghatét nem talal, amibe bele tudna
kapaszkodni. Nem talal semmi ‘'‘tampontot",
aminek segitségével t4jékozdédni tudna.
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A kép, melyet Barlach rajzolt, egy el-
beszéléshez készitett illusztracid. Ki van
ragadva a torténet Osszefuggéseibdl, de uagy
tlnik nekem, hogy tokéletesen tikrozi azt a
helyzetet, melyben gyakran mi magunk is
vagyunk. Teljesen mindegy, hogy milyen for-
maban: kils6 korulményeink szerint,- vagy
lelklinkben. Hogy arrél van-e szé, hogy o6n-
magunkra eszméljink, vagy a masokkal vald
érintkezésiunk médjara. Hogy hivatéasbeli
ellentétekrél van-e sz6, avagy a koérnye-
zetlinkben beallott,- igazi, vagy csak be-
képzelt,- magatartas-valtozasrol iranyunk-
ba?

Egyre megy... Mindenképpen a sotétben
tapogatézunk. Nem taléalunk egy szilard
pontot, amibe bele tudnank kapaszkodni...

De,... vajon a képen abrazolt tobbi sze-
mély nincs-e épp ilyen helyzetben? Ezek is
elorenyljtjak a keziket. Mert Ok is a
sotétben tapogatéznak.

Hat nem tolti-e el Ukét is a bizony-
talansag -érzésé?

Vajon embertéarsaink velink szembeni ma-
gatartasat nem éppen ez a bizonytalansag-
érzés hatarozza-e meg?
~ A kép alkotdja, Ernst Barlach ennek a
képnek azt a cimet adta: "ldegen blnuktdl
megterhelten”™ (Vagy talan helyesebben:
"Masok blneitdl megterhelten"). Ez a cim
annak az elbeszélésnek arra a fordulatéara
utal”™ amelyet a kép illusztralni akar.- De
ugy érzem, ezt a cimet a mi életkoriulmé-

nyeinkre is nyugodtan ra lehet vonatkoztat-
ni .

Ki az kozulunk, akit eleteben egyszer,—*
vagy maskor ne tettek volna blinbakka?
Mindegy, hogy joggal, vagy jogtalanul.
Kisebb, vagy nagyobb mértékben. ..

Kire nem fogtak volt ra valamit. Talan
meggondoiatlansagbol., vagy masok rossz-
tndjusagabol. Vagy, talan csak hanyagsagbol,
kénnyelmlen,- vagy masok bizonytalansag-
érzete kovetkezményeképpen. Vajon ezek a
masok is nem tapogattak a sotétben éppugy,
mint mi magunk?

A sotétség nagyon kellemetlen®,- megbor-
zonghatdo. A sotétséget nemcsak a gyermekek,
de a felndttek is nehezen viselik el. De a
legnehezebben lehet elviselni azt a sotét-
séget, amely a mi lelkilnkben akar uarra
lenni. Ogy el tud minket tolteni, hogy nem
marad mar hely semmi mas szamara. Nem talal
mar helyet bennink a bizalom, a remény,- és
még az sem, hogy ©Onmagunkat valamire érté-
kelni tudnank.- Helyettik jon a félelem.
Attol vald rettegés, hogy valamit elhibaz-
tunk .






BESZELGETES

Baghdadi talalkozas

Kubinyi Ferenc

Baghdad, forré majus. Allok a légkondi-
ciondlt szoba hlvosében és a szalloda abla-
kadbol nézem a szomszédos szir katolikus sza
kesegyhdz modern, égbeszoké tornyat. dint
minden magasbatéro épitményt Ilragban, ezt
is a Chteslphoni perzsa kiralyi palota 47 mé
tér masas téelaboltivérdl mintaztdk. Ez a
harang-gorbét utanzé 25 mater magas beton-_
héj, a beleépitett kereszttal szinte kiszok
ken az alacsony hazak kozil.- A kereszt fe-
nya esténként egész Baghdadban latszik. Egj/
széval nézem a katedralist 03 gy(ijtém az e-
rot, hogy megtegyem az oda vezet§ szazméte-
res utat. Délutan harom 6ra van, a szieszta
ideje. Az utcak néptelenek. A meleg fltven
fok korul jarhat. A szalldé kapujaban fejbe-
ver a nap. A szir plébanian azonban mikoédik
a hiGtéberendezés. A fehér reverendas kaplan
készségesen ad felvilagositast. A kald kato_
likus -székesegyhaz cimét szeretném megtudni.
Hallottam, hogy a vasarnapesti istentiszte-
let templomi szertartas zenéje kiulonleges-
ség szamba megy.- dagnetofonra szeretném
venni — magyarazom a kaplannak. .

— Hivja fel a parékiat - sziveskedik a
fiatal szakallas lelkész -megmondjak a kez-
dési id6pontot. A falra mutat, ahol az 0Osz-
szes baghdadi egyhadz szama sorakozik. dég
az ujjaval is megjelodli a szamot. A vonal
taloldalan felveszik a kagylot, dilyen nyef
ven beszélhetek? Angolul vagy németil — kéf
dezem. — Ahogyan o6hajt — érkezik a valasz
két nyelven. Németul folytatom, hiszen a
hajdani kolozsvari piarista gimnaziumban az
atyak erre tanitottak meg jobban. Kéthetes
angolnyelvi élet utan beall a rovidzarlat.
Nem Jut eszembe az istentisztelet sz6 német
megfelelbje, a; Gotte9dienst. Hogyan is mond_
Jam? — serkentem magyarul az emlékezetet.
— Hat mondja magyarul I — nevet a beszélge-
tétarsam a kagyléba. A meglepetéstél megmar
kolém az asztal szélét. Azutan kis szinet
és Ujra bemutatkozom, de mostmar magyarul.
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Erdekl6d6ém, hogy ki beszdl a vonal talsé vé
gén ?

— Dr. Nyary Erné, a baghdadi roémai kato-
likus érsek - hangzik a valasz - a kaid plé-
bania helyett az én szamomat tarcsazta.

A szerencsés téves tarcséazas miatt, az-
nap este nyolc o6rara szélt a meghivasom az
érseki rezidencidba. A forgalmas kéruatrol
egy csendesebb mellékutcaba fordulok be. Vil-
lanegyed, a palmak felett hold, hig fényié
ben bet(izém a kertkapuk réztablait. A zold
gyepszonyeges kertek mélyén sok a fehér fa-
10 egyhazi épilet. Apostoli nunciatura, apf
cazarda, szerzetes kolostor. Az érseki rezf
dencia egyemeletes. Bizanci elemekkel ke-
vert mor stilust loggiajardl nyilik a 1ép-
csbhadz. Az emeleti dolgozészobaban az érsek
fogad. A teremben zimmdg a hlGtéberendezés.
Hazigazdam ellenérzi a hémérsékletet.

— Huszonoét fok idebent — csévalja a fe-
jét — hirtelen tort rank a meleg. En is
tegnap valtottam fel a fekete reverendat fe_
hér szinire. Ez a nyari oltozetem — mutatja
Azutan a h(it6szekrényhez 1ép és a hideg soér
tol elparasodnak a poharak. Kattannak az Of
gyljték. Az érsek elharitja az amerikai ci-
garettat. A méregerls Gitanes-t szivja. E-
16sz6r természetesen véletlen talalkozasunk
és a nyelvek a beszédtéma. Lassan elfeledenm,
hogy a Tigris partjan, az iraqi févarosban,
a katolikus egyhazfével o6lok szemben. Diak-
korom adomazgaté plébanos béacsijava alakul
a kép. Az sem zavar, hogy az asztalon a me-
séld hazigazda elétt nem dohanyos szita all
tajtokpipaval, hanem a komisz francia ciga-
retta, és elektromos szikratdl lobban a gaz
6ngyujto. A harmatos oldali, pincehideg, mai
zas boroskancsot holland dobozos sor helyet
tesiti. A torténet is mas. Szerepldi nem
tartoznak a nyirségi kisvaros honoraciorai
kdozé, de az elbadasmodja, a lassu tempdju,
kaccantasokkal tilzdelt izes magyar beszéd a
régi parokia hivos szobajabol valé.

— Az (j magyar nagykovet — kezdi héazigaf
dam a torténetet — bemutatkoz6 latogatason
volt az apostoli nunciusnal. Angolul beszéf
tek, de mindketten érezték hogy nem szive —
sen tarsalognak ezen a nyelven-. igy azutan
a nunclus par perc malva igy szolt:

— Exellenciad hol végezte az iskolait ?

— Budapesten és Moszkvéaban — valaszolta
csodalkozva a nagykovet.

— Moszkvaban? — derult fel a nuncius ar-
ca — Dehat akkor miért nem beszéllnk oro-
szul ? — kérdezte a legtisztabb pétervari "
kiejtéssel.



— No ezutan — sziv nagyot a cigarettaja-
b6l az érsek — véget ért a latogatas és a
nuncius Kikisérte a vendégét. En éppen hoz-
za igyekeztem. Az ajtéban talalkoztunk Bemu_
tatas.

- — A Magyar Népkoztarsasag nagykdvete — a
baghdadi roémai katolikus érsek. Természete-
sen valtottunk néhany szét. Vilagos, hogy a
nagykovet angolul kezdte.

— Ugyan ne faradjon exellenciad — mond —
tam,— mindketténknek kényelmesebb lesz, ha
anyanyelvinkén beszélgetink. Elképzelheti a
meglepetést — fejezi be nevetve a torténe -
tét a héazigazdam. Azutan eldvettem a mikro-
font és elkezd6dott a beszélgetés.

— Ha az elején kezdem, akkor nagyon mész
szire kell visszatekintenem. Most 71 éves
vagyok. TuUroécszentpéteren szilettem. Tria-
non utan ez a kdzség Csehszlovakidhoz tarto-
zott. Kozépiskolaimat Nagyszombatban, Pécs
ett, Vacott végeztem el. Erettségi utan ve-
gyészmérndk szerettem volna lenni.de az ab-
brazolé geometria miatt nem vettek fel. igy
hat beiratkoztam a bécsi Kilkereskedelmi FO
iskolara, holott semmi vonzast nem éreztem
a kereskeddi palya irant. Két évet, a diplo
ma utan, szolgaltam a Csehszlovak hadsereg-
ben is. Egészen tizéralhadnagyig vittem fel*
Ekkor mar kezdtem elhivatottsagot érezni a
papi palya irant és vendéghallgatoként fel-
vettem a Ffilozofiat is. Azutan allast keres
tem. Végul is, mert franciaul fiatalember
korom 6ta jol beszéltem, Parizsban kaptam
allast. Az els6 nyaron — mint minden fran -
cia fiatalember — kerékparon indultam vaka-
ciora. Atkerekeztem egész Franciaorszagon,
végul 1is Lourdesbe erkeztem. Ott szilar-
dult me®; bennem végképp az elhatarozas, hogy
szerzetes leszek. Ott Lourdesben spanyol za-
randokok kozé kerultem. Ekkor fedeztem fel.
hogy mit jelent nekem a kegyelem és a lelki
élet. Feltettem magamnak a kérdést: hova
tartok? A kérdésre ott kaptam valaszt. Ez
volt az én "palforduléasom™. Beléptem a Lil
les-i karmelita rendhazba. Ott tettem foga-
dalmat és ott végeztem el a teoldgiat is.
1937-ben szenteltek fel. A fontainebleau-a-
voni rendhazbf kerultem,a fiu kollégiumba, .
prokuratorként. A masodik vilaghdboru kito6-
résének évében megvalasztottak a zarda pri-
orjava. Azutan kovetkezett a német megszal-
las. Soha nem felejtem el azokat az éveket.
Németorszagbdl menekilt gyerekek voltak a
kollégistak kozott. Valaki feljelentett ben
ninket. A Gestapo végigkutatta a rendhéazatT
A gyerekeket elhurcoltak. Az igazgatdé patef
rél egyiutt letartéztattak benninket. A gye-
rekeket a németek." megolték és koziulink i*

egy pater Mauthausenbe kerult.Azutéan az el-
lenallas kiszabaditott. Az illegalitas ko6-
vetkezett. Kollaborans nem akadt a karmeli_
ta atyak kozott. Egészen 1956-ig toltottem
be a priori tisztet. Ekkor neveztek ki a
baghdadi misszi6é f6én6kének. Hogy miért ép-
pen ram esett a valasztas? Azt hiszem azért,
mert ez a megoldas volt a legésszer(bb. A
karmelita rend elmélked6, szemlél6d6 szer-
zet. A baghdadi misszidé iranyitasa nagy a-
nyagi felel8sséggel is jar. Nekem tanulma-
nyaim miatt — kiulkeresked6 vagyok — képes-
ségem van a praktikus orientacidra. 1976-ban
- puspoknek neveztek ki. Egyuttal, mert elé-
dém visszavonult, ellattam az apostoli ad-
minisztrator tisztét. Két év mulva erkezett
-meg Romab6l az érseki kinevezésem. Azota
napjaim a gazdasagi ugyek intézésén kivil
ugy telnek, mint akarmelyik magyarorszagi
plébanosé. Keresztelek, esketek, temetek.
Mint érsek csak akkor fungalok, ha papot
szentelek, vagy bérmalok. L&atogatom a hivei_
met. lgyekszem lépést tartani az egyre val-
toz6 mlvészettel. Sokat olvasok. Diakkorom-
ban koncertekre koltottem az egész zsebpén-
zemet. Erre itt ritkadn kerul sor. Messze e-
sunk akar Magyarorszagtol, akar Franciaor-
szagtél. A kedvenc 1réom Petéfi és Arany,
letemben 6k jelentették nekem els@sorban
az irodalmat. Most mar félve veszem kezembe
a koteteket. Olvasasuk kozben mindig elfog
a honvagy, ami o6regembernek sokkal elvisel
hetetlenebb, mint egy fiatalnak. Petéfi &
Arany a vilag koltészetének csucsa. Nincs
hozzajuk mérheté. Altaluk kotédik a hazéhoz,
a bolcs6hoz és a foldhdéz az ember. Harminc
év utan voltam el6szor odahaza. Csaladomat,
ocsémet és gyermekeit latogattam meg. Ifjua-
sagom fehér tiundérvarosa Budapest — szlrke
lett. Talan az automobilok gazai okozzak ?
Vac, Pécs még mindig hangulatos Kisvaros.
Budapest tdl nagy lett. Az emberek rohannak
és még a beszéd is felgyorsult. Nagyon Tfi-
gyelnem kell, hogy megértsem. Sajnalom a ré
gi kavéhazakat. Milyen szépek és hangulato”
sak voltak | A didk zsebéhez mérten sem ke-
riltek sokba. Most szlk kis eszpresszoéok van
nak.

Talan ebben az évben Ujra hazalatogatok.
Remélem az id6pont nem uUtkdzik a romai el-
foglaltsagommal. oOsszefoglalasul szeretnék
még megmutatni o©Onnek valamit. Itt van®a fa-
lon az érseki cimerem. Baloldalan a kereszt
és Karmel hegye, hiszen életem nagyobbik ré
szét a karmelita rendben toltottem el. Jobb
oldalon a Duna a Varral. Ez az ifjusagomra
emlékeztet. A harom félhold arra, hogy moha
madan orszagban élek. Az egészet a Robs Mis-
tica - a szeretet koronazza. Végul a Szent
Pal idézet: "Ne légy nagyratdrdo, és ne va-
gyakozz a magasba, mert kis dolgokban tala-
lod meg az 6roémét™”. m

é -

SzOVAL - 1982. FEBRUAR



MUVESZET

Bartok Béla

Koszka Arpéad
111.(befejezé) rész

"A Kékszakallud herceg vara c. miszté-

riumot 1911. marciusatol szeptemberig zené-
sitettem meg. Ez az elsé szinpadi és egy-
uttal vokalis mUvem,"

Az asszonyfal8 Kékszakall torténete na-
gyon régi. H6se a monda szerint hét fele-
ségét olte meg. Valdjaban a Don Juan-le-
genda egyik rokona és azzal egyiutt egyike
az eurodpai mivészet legtobbet feldolgozott
témainak. A téarsadalmi torvény és erkolcs
kereteit széttep6 Don Jiuanban, Kékszakall-
ban a malt és jelen szazad bomlé, individu-
alizalédé polgari tarsadalmanak gondolkodé6-
ja és mlivésze is szivesen kereste bennik a
tarsadalomb6l kiszakadt, szorongd, arva
lelkének tarsat.

Balazs Béla, a szegedi szarmazasu szoveg-
kdényv-iré, mint muveit koltd, fFfilozéfiaban
és pszicholégiaban jartas ember, a francia
szimbolistaktol orokdlte a témat. igy,
misztériumdban az attdorhetetlen emberi ma-
gany tragédiajat testesiti meg. A torténés
bels6, pszicholdgiai szinpadon folyik le,
ezért misztériumi a mifaja. Ha a kozépkori
misztériumok a makrokozmosz, a vilagminden-
ség szinpadan jatszattak le az ember tragé-
didjat. elbukasanak és megvaltasanak torté-
netét, a modern pszicholdgus szimbolista a

mikrokozmoszt, az emberi lelket avatja
szinpadda.

"Szemink pillas fuggbnye fent,

Hol a ~zinpad, kint-e, vagy bent?"
- kérdi a prolég s kimondatlanul is felel a
kérdésre. A Kékszakalll herceg vara nem
mas, mint a zart, feltdrhetetlen emberi l1é-
lek. Balazs Béla szerint mi magunk vagyunk)
a kékszakallu hercegek a varban, megannyi
rablélovag, akik masok lelkének, koénnyének,
vérének kiszipolyozasaval, Kincseinek el-
rablasaval épitjuk fel vilagunkat. Vérben
szerzett kincseinket zart ajtok mogott o-
rizgetjuk sotét varunkban, s csak az valt-
hat meg a magunk borténéb6l, ha valaki ©6n-
FEBRUAR
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zetlenul és &aldozatkészen szeret. Az On-
zetlen szeretet feltétele az, hogy ajtain-
kat kinyitogassuk, egész titkos kincstarun-
kat elébe tarjuk a szabaditd masiknak. De
éppen a titok teljes megismerése, a var
birtokba vétele kodzben a szabadité maga is
a titok egyikévé valik, belul reked a var-
kapun, rabnak a .bortonébe, a megel6z6 sza-
baditok mellé. A kietlen, véres-koénnyes
varra és rabjaira Gjbol reménytelen sotét-
ség borul, a blivés kor bezarult és foglyait,
nem engedi el. De a szerelmi probléma min-
den valdszinliség szerint csak szimboluma
egy mélyebben fekvd kérdésnek: a tarsadalmi
valsadgok megréazkdédtatasaban é16, elidegene-
dett egyén magany-problémajanak, "megvaltas
s6hajanak', kétségbeesett viaskodasanak. A
Kékszakalli herceg tehat az elidegenedett
modern ember tragikumat sejteti, aki a tar-
sadalmi viszonylatok béklydiba kotdzve
hasztalanul proébalkozik kitdrni sajat maga-
nyabol .

De tulajdonképpen mit is jelentett
Barték szamara ez a magany? A férfimaea-
nyét? A szazadforduld értelmiségének maga-
nyat? Ugy tinik, hogy ezek mellett kezében
a monda személyes perspektivat kapott.

A kékszakallu herceg formaja mintegy
onarcképpé, a mlvész szimbolumava valt. Az
atlagnal ezerszeresebben atélt tarsadalmi
magany késztette Bartékot arra, hogy ilyen
végzetesen allitsa szembe az opera két ho-
sét. Ezért torzult el a no alakja értelmet-
lenil féltékeny, Onzé asszonnya, és ezért
magasodott a férfi-szimb6lum a maganyos
tudés teljesszivi tipusava az opera szin-
padan .

A zenei értelmezés szerint a férfi-nod
ellentétét athatja, atszinezi a férfi csa-
l16daséanak, a mlivész tarstalansaganak dramai
motivuma. A polgari szerelem valsagat a
mivészi magany tikre tragikus, megoldhatat-
lan kérdéssé nagyitja: mennyire azonos uta-
kat tapos a megfoghatatlan szerelmet keres6
és a nagyszer( almokat (iz6 mlivész...

A kékszakallu herceg vara komponalasanak
idején Bartok kései stilusanak majd minden
elemét tartalmazza. A népdallal talalkoza-
satdl Debussy stilusa utébbi megismerkedé-
sén at vezetnek egy olyan sajatos zenei
nyelvezet kialakitasidhoz, melyet aztan éle-
te végéig magaénak vallhatott. Az opera
“parlando”™ dallamvilaga javarészt a magyar
népdal régi stilusu, otfokd rétegének eresz-
ked6 jellegéhez idomul, s bar mentes minden
idézett6l, egyik-masik dallama hangvételét
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és szerkezetét tekintve eredeti népdalnak
is beillenék, mint példaul a bevezetd zene
basszus unisono, a hatodik kép, (kénnyek ta-
va) siratéhoz hasonlO7 vagy az utolsé kép
(régi asszonyok) egyik dallama, mely bihari
roman népdal-intonéaciot idéz. Ritmikija is

alaveti magat az altalanos 'parlando”-jel-
legnek, és hlien koéveti a szdveg proézai
kovetelményeit.

Ilyen értelemben Bartdok munkaja valéban
uttorti munka, mely éppen az operan keresz-
tul teremtette meg a magyar enek-beszed
operai stilusat. A mii harméniavilaganak
megalkotasaval Bartdk ugyancsak a magyar
regi stilusu, pentaton jellegb6l indul Ki.

Az opera zenei-formai és hanenemi felépitése
tikrozi talan leghivebben Bartok koncepci-
6jat, melyben minden a helyén all: az 6to-
dik ajto nagyjabol a szerkezeti kozéppont-
jan, a szimmetria tengelyében all a drama-
nak: a formaiv emelked6 &agan két-két ajtod
egy egység. De ezen a nagyjabol szimmetri-
kus iven belul kinal a szdveg egy masik
szerkezeti tengelyt is a zenei megvalosi-
tasnak: a két szereplének az utolso
pillanatig fokoz6d6, a hetedik ajté elétt
leghevesebb dramai konfliktusati A két
szerkezeti elv ellentmondasat kuls6leg az
érzékelteti, hogy a hatodik és a hetedik
ajté felnyilik ugyan, de feltarulasatoT
nem vilagosabb, hanem sotétebb lesz a
varban.

10

Ez a szerkezeti keret szabta meg a ze-
nei kifejezés és abrazolas esztétikai
eszkdzeinek elrendezéseit is. A legkulsd
réteg, a kozvetlen hangutanzasok, illuszt-
rativ hatasok zenei eszkdzei a szerkezeti
tagok hatarain, valaszto vonalain szdélalnak
meg. lde tartoznak a dérombolések, sohajok,
kulcscsikorgasok, lIéptek kozvetlenul akusz-
tikus, szemléltetd zenei masai. A zenei
illusztraci6 mélyebb, tartalmibb, és prog-
ramatikusabb réteget hasznalja fel Bartdk
az egyes ajtok tabldinak megmintazéasahoz.

A kinzékamra tuzének sustorgasa, a fegyve-
reshaz katonas trombitahangja, a kincstar
ékességeinek vibralé aranyfénye, a rejtett
kert hlivos, zo6ldesen remegd természetzenéje
utan a széles birodalom kapraztaté napfé-
nyét az egész zenekar vakitdé dur-akkordja-
inak aradata sugarozza ki az 6tédik ajtobol,
A koénnyek tavanak csendjét csak néha bor-
zolja fel egy-egy hilivos futam rendulése,

itt mar a zenekar fényereje is sokkal
kisebb.

Az ajto-képek zenéje sok szallal fz6-
dik népzene dallamossagahoz, hangrendjé-
hez. A fegyveres kép trombitahangja az o6t-
fokl hangsorba igazodik” harmadik és negye-
dik ajté fényét pedig az a bo kvarté, Ilides
hangsornak a természethangja adja, amelyet
a roman népzene felfedezésével ismert meg
Bartok.

"A magyar népdalbol egy mas, mélyebb-
gyokeriu, elhasznalatlan magyarsag, szlzi
tiszta levegd arad, olyan, mint a székely
fenyveseké, amelyek koéze szorultan meg- -
maradt valami egy-, valamikor orszéagot atfogo,
monumentalis erejl élet-aradatbol™, emliti
Kodaly Zoltan az opera bemutaté elbadasa
alkalmabol. Hét esztendének kellett eltel-
nie, mig a budapesti operahaz szinpadan
1918-ban,
szétnyilt a fuggony. Akikhez szolt,
lehettek jelen, akik jelen voltak,
el len" Tirodott... "

Bartdk pentaton opera dallaméara
még nem
azok

A FABOL FARAGOTT KIRALYFI

Balazs Béla szdvege 1912-ben jelent meg.
Egy kiralyfirél szol, aki vandorutjan, egy
erd6ében, patak partjan, viragos kert kozepén
egy kiralylanyra bukkan. A kiralylanyt épp
akkor (izte vissza palotiajaba a természet

tindére. A kiralyfi be akar jutni a kiraly-
lanyhoz, de erd6, patak atjat allja. Erre
SZOVAL - 1982. FEBRUAR



fababot farag, felékesiti palastjaval, koro-
niajaval, még a hajat is levagja es raakaszt-
ja. A csel sikeril, a diszes babu valdéban
lecsalogatja a kiralylanyt, de az mar most
csak a fababbal torédik.

A szerelmes kiralyfi kifosztottan,
kezetten hidba all eléje, a kiralylany ir-
tézva fut a babuhoz. Az meg - a tindér paran
csara - megelevenedik, félelmes démoni tanc-
ba kezd. A kiralylany tancba megy vele, az
Osszetort, csaldédott kiralyfi magara marad.

vet-

Banatan a természet megkonyoriul.A tindér
szavara hédolnak elétte fak,”viragok,koro-
naja helyett koszoruval, paléastja helyett
viragkontossel ékesitik. Kbdzben a fabab,
mint a lejart jatékszer csetlik, botlik, a
kiralylany réun. Mostmar észreveszi a Ki-
ralyfit, menne is hozza, de a természet e-
roi most ot akadalyozzak. Csak akkor lesz
mélté a kiradlyfi szerelmére, amikor 6 "is,
blinbanéan, ohként valik meg koronajatol.

A termeszét veégul mindkettdjuket magahoz e
mel i«

Maga Baladzs Béla adta a darab szimbolika
janak a megfejtését, vagyis a "mlvész trage
digjara™ gondolt. "A fababa, amelyet az én
kiralyfim készit azért, hogy ot jelenitse |,
hirdesse a kiralykisasszonynak, az a mlivész
alkotasa, melynek 6 mindenét odaadja, mig
kész a mid, ragyogdan és tokéletesen, de a
mivész kifosztva és szegényen marad. Arra a
mély mivésztragédiara gondoltam, mikor az al_
kotés rivalisa lesz az alkoténak és arra a
fajdalmas dics6ségre, mikor az”™ asszonynak
jobban tetszik a vers a kolténél, a kép a

festénél.

Bartok ezuttal is valami mélyebbet és ege
temesebbet valoésitott meg a széveghél, mint
amit Balazs értelmezése elarul belble. A z=*
neszerz6 ugyanis ismét a "kékszakalli"™ misz
teriumszinpadara vitte az ember legmélyebb
kétségeit. Amott a teremtésb6l kirekesztett
maganyos ember tragédiajat foglalta zenébe,
emitt sem adhatta olcs6bban. A teremtésben
megdiesdilé ember himnuszat vetitette ki
ugyanakkora kozmikus szinre.

Erre 6sztondozte a két darab formai felé-
pitésének hasonlésaga. Balazs Béla a kéksza.
kalluéhoz hasonlé szimmetrikus épitménybe
szerkesztette a fTabol faragott kiralyfit is.
Amaz a sotét var mélypontjabol emelkedik az
otodik ajto legfényesebb cslcsaig, majd hE
nyatlik vissza Ujb6l a sotétbe. A tancjaték,
forditva, fényes természeti képpel kezdédik,
fokozatosan sotétedik a mu felénél magara
marad6 kiralyfi banataig, majd Gjbol kivilji
gosodik a kezdeti ragyogéasig-

Barték széamara ez a szerkezeti hasonloséag
arra adott alkalmat, hogy a két mivet a pusz
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ta konyvdramakbol ki nem vilaglé tartalmi
szilakkal flzze 6ssze. Mar az els6 hangok
elaruljak, hogy az elénk tarulé tajkép azok
ra a vidékekre vezet, amelyekre a kékszaka I
10 varaboél egy-egy szlk ajton leshetiink csak
ki. A negyedik viragoskertjének gazdag szi-
neiben, de az o6tdédik ajté ragyogasaval tarul
elénk a széles birodalom, mindnyajunk biro-
dalma, az egész természet. Ebbe fér meg ki-
ralyfi és kiralylany a darab végén.

Ezt az Osszeflggést igy magyarazta meg
Kodaly az értetleneknek a két szinpadi mi
1918-as egylttes bemutatdéja utan; "A tancja
ték az opera vigasztalan adagio-jat egy ja-
tékos, mozgalmas allegro ellentétével egyen
sulyozza. A kettd egyutt, mint egy oriasi
szimfonia két tétele simul egybe. S akik
Bartdk fo eredményének az atonalitist targ-
jak: ugyan vegyék mar észre,.hogy mind akét
minek viszatérd alaphangneme van, akarcsak
egy Mozart-operanak."

A fabdlfaragott kiralyfi bemutatédja
_Egisto Taneo vezényletével 1917. majus 12.-én

tortént. Paratlan sikert hozott: meghazudtolj
ta a vészmadarakat. ~

A Férum ciml folydirat igy irta le a sikert:
"Az utolsé taktus utan masodpercekig halotti
csend volt a nézétéren. Egyetlen taps se, de
egy pisszegés, egy futty se hallatszott. Lat
hatatlan roppant mérleg ingott meg erre és
arra... Aztan a karzaton robbant ki a taps
és ujjongas, és mint a lavina szakadt le a
paholyokra, foldszintre és magaval sodorta a
sajtosopredéket is. Sok kritikat kellett a-
zon az éjszakan atirni".

Bartok Egisto Tangb6nak, az Operahaz akko-
ri kitlind olasz karmesterének kdszonhette a
nagy sikert. Ezt maga is viladgosan belatta,
mert "o6néletrajzaban" ezt irta "..._.megér-
hettem végre, hogy egy nagyobb mivemet.
"A fabélfaragott kiralyfi" cimli tancjatékot
Tangd Egisto karmester vezenyiete alatt ze-
neileg kifogastalan elbadasban hallhattam™.

Tangd azzal kezdte,hogy hetekig tanulma-
nyozta a partitirat, majd harminc probat har
colt ki el6adasadhoz. Csupa hallatlan dolog
az Operahaz gyakorlataban! Leveleiben Bartoék
is csak a legnagyobb elragadtatas - téle sz6
katlan - hangjan emlegette '"a legjobb karmes
ter'-nek7akivel addig dolga volt.

Mindenesetre, mar a tancjaték sikeres elf
adasa utan bizonyos volt, hogy az Operahaz a
Jovo évadban *A kékszakallu herceg varat" is
misorara tlizi, s a két mi egy este hangozhat
el, ahogyan szerzdjuk szerette volna. Bartok
régi vagya 1918.majus 24rén teljesult, amikor
Tangd egy este vitte sikerre operajat és
tancjatékat.

De az esztend6 legnagyobb sikerének Bar-
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tok mégsem ezt tartotta, hanem azt,
"sikerUlt egy elsérangu kiadodcéggel
idére sz6l6 megallapodasra'™ lIépnie. Ez a cég
becsi Universal Edition kiadé volt, ettdl
kezdve Barték muveinek egészen a masodik vi-
laghaboru elejéig kiaddja.

hogy
hosszabb

AZ ERETT KOR

Az 1919-1920-as evek magyar politikai hely®
zete, a hazafiatlansaggal vadolé sajtokam-
panyok Bartok ellen, a fegyelmi eljarasok
Kodaly és Dohnanyi ellen, az elvalas elsé
feleségétll és a hazassagkotés Pasztori
Dittaval 1923-ban: Ezek a korulmények forma-
16 hatassal voltak a zeneszerz6 termésére.
Ennek az érésnek a sziretet hozta meg az
1926-0s term6 év, zongoramiveinek csoda-
latos 06zdne.

Az uj zongoramivek (a Szonata, a ''Sza-
badban* c. sorozat, a "Kilenc kis zongorada-
rab"”, Mikrokozmosz 1. Zongoraverseny, "A ha-

rom Rondé Népi Dallamokkal) sorozataban Bar-
ték Uj hanggal, Uj zeneszerz6i magatartassal
Iépett nyilvanossag elé, amely a korabbi e-
redményeket (Két portré zenekarra -1911

1. Vonosnégyes-1909., Allegro Barbaro-1911.
Négy zenekari darab-1912) szigorubb, barokk®
mintakon érlelt szintézisbe foglalta.

Ebben a szellemben sziulettek 1927-ben a Cso-
dalatos Mandarin és a lll. Vondsnégyes;
1928-ban a IV. Vondsnégyes, (amely els6 dij-
ban részesiult a philadelphiai Musical Fund
Society palyazatéan), 1930-ban a Cantata Pro-
fana, 1931-ben az V. Vondsnégyes Os a "Nép-
zenénk és a szomszéd népek zenéje™ cimli ta-
nulmanya, 1936-ban a '"Zene huros hangszerek-
re, Utékre és celestara"™; 1937-ben a *Szona-
ta két zongorara és Ut6hangszerekre™ és 1938
ban a Hegedlverseny.

Az ausztriai hitleri megszallas 1938-ban,
majd a csehszlovékiai 1939-ben; az egyre ne-
hezebb viszonyok a német szerz6jogi intézet
és Bartdok kozott, az édesanyja halala 1939-
ben: Mindezek a fordulatok napirendre tilzték
Bartdk emigraciés terveit.

1940. oktéber 8.4an tartott bucsuhangver-
seny utan, okt. 20.an hajoéra szallt az Egye-
sult Allamok felé.

Az elhelyezkedés, létalapitas gondjai
kdozben teljesitették feleségével egyiutt az
elére lekotott hangversenyeiket. A gyérilo
hangverseny alkalmak nem latszottak megfe-
lel6 létalapnak. A sulyosbodé anyagi gondok
kdézben a Columbia Egyetem népzenei megbizasa
segitett: négy féléven at végezte Bartdék a
Parry-féle jugoszlav népzenei gyldjtemény le-
jegyzését, sajto ala rendezését. Ekkor mar
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a még meg nem allapitott leukémia tinetek
bantottak a zeneszerz6 egészségét. A tenger-
parti nyaralédsok &atmeneti javulasokkal ke-
csegtették, de a laz Ujra és Ujra jelentke-
zett.

Barték utolsé nyilvanos szereplése 1943.
jJjanuar 21rén New Yorkban zajlott le. Febru-
arban korhazba szallitjak. A sok latogaté
koézul, Szergej Kuszevickij karmester egy
darabot rendelt nala. Bartdék erétlen sza-
badkozasa ellenére, a karmester az asztalon
hagyta az erre szant Osszeget. A beteg ze-
neszerz6 ettél a bizalomtél Gjra erére ka-
pott. Par nap utéan hazament a korhazbol és
par hénap alatt megirta életének egyik leg-
népszeridbb mivét: a "Concerto Zenekarra",
ami tulajdonképpen ottételes szimfénia. A
barokk "concerto'"-miufaj elnevezését alnév-
ként viseli, mint sok mds tarsa Bartoék
életmivében és a korszak egész zeneirodal-
maban .

Barték maga is ''szimfénia-szerd" alko-
tasnak nevezte: a kilonb6z6 hangszerek és
hangszercsoportok szélisztikus, virtuéz ke-
zelésében jelolte meg a cimvalasztas okat.
Bevallottan az volt hat a célja a miuvével,
hogy hatasos, reprezentativ elbadasi darab-
hoz juttassa a megrendeld bostoni szimfoni-
kusok zenekaréat.

A Kossuth szimfénia (v.6 Széval 1981.
novemberi szamat) ota, a 'Concerto” talan
az egyetlen Barték-miu, ahol maga a zene-
szerz6 utal magyarazo szovegében a kompo-
zici6 programszeriségére: "A mi hangulata
eltekintve a tréfas masodik tételtdl
egészében az els6 tétel és a harmadik gya-
szos siratéénekének sotétségébbl az utolso
élet-igenléséhez vezet§ fokozatos atmenetet
valésitja meg"”. Fricsay Ferenc meger@siti
és aprolékosan leirja ezt az altalanos meg-
fogalmazdst. Szerinte a Concerto szerzdjé-
nek gondolatai valdban Magyarorszag szomoru
sorsa, elnyomasa korul forogtak.

Ezért talan nem tulzas befejezésul még
egyszer Bartdékot idézni: "En részemrél
egész életemben minden téren, mindenkor és
minden médon egy célt fogok szolgalni: a
magyar nemzet és a magyar haza javat'- 1903.

Bartdok Béla 1945. szeptember 26.an a
New York-i West Side kdrhazban hunyt el.

Forrasmunkak: 1) Ujfalussy Jozsef,
Béla" 3. kiadas. 2) Csikvari Antal, "Ze-
nei Kkistikor™ 2. kiadas. 3)Bo6nis Ferenc:
"Visszatekintés: Kodaly Zoltan - Osszegy(j-
tott i1rasok, beszédek, nyilatkozatok. 4)
Laszl6 Ferenc: Bartdok dolgozatok. 5) Pillér
Gedeonna: Barcok Béla: halalanak 25. évfor-
duléjan (Sao Paulo). jm

""Bartok
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A magyar-portugal
szotar margodjara

Rénai

Nagy fontossagu kulturalis esemény Dr.
Kiraly Rudolf MAGYAR-PORTUGAL KEZISZOTAR c.
mivének megjelenése a budapesti Akadémia
Kiadonal. Minthogy a PORTUGAL-MAGYAR KE-
Z1SZOTAR mar 1978 —ban megjelent, ezzel
két kotetben teljessé valt ez a nélkuloz-
hetetlen segédeszkdz, amelyre mi, brazili-
al magyarok évtizedek o6ta varunk.

Az eddig készult joészandéké, de tékéiét
len kisérletek még csak nem is emlitheték
egy napon ezzel a rendkivili hozzaértéssel
es gonddal véghezvitt munkaval. Dr. Kiraly
Rudolfban - aki el6z6leg olasz és spanyol
nyelvkdnyveivél tette nevét ismertté — a
hivatott filologus véallalta magara, hogy
hidat verjen a magyar és a portugal/brazil
kulturdk kozé s ezt a torekvését teljes si
kér koronazta.

A”portugal-magyar rész a Portugalidban
beszélt nyelvet veszi alapul, de kozli a
portugal nyelvnek csak Braziliaban hasz-
nalt fontosabb szavait is. A kdtet beveze
tese terjedelmes tanulmany, amely a sz6-
cikkek elrendezésér6l, a kiejtés Tonetikal
atirasarol, a szoképzés modjairol, a Portu
galiaban és a Braziliaban hasznalatos kiej®
tésrol és helyesirasrol tajékoztat, egyben
megadja a szoétarban hasznalt roviditések
és jelek jegyzékét, mig a kotet végén a
portugal rendhagyé igék teljes konjugacio-
ja talalhaté.

Egyszeri beleolvasas elegend6 annak meg-
allapitasara, hogy ez a szétar nemcsak egy-
szeri! abécé-rendes szbéhalmaz, de a modern
lexikografia moédszereivel készilt, meglepi!
en teljes regisztere a mai portugal nyelv-:
nek. Nemcsak az egyes szavak magyar megfe-

6jé itt meg, de az azokhoz

lelgjét talaljuk
tartozo legfontosabb kifejezéseket is.
cimszo6

Példaképp* hadd idézzik a bico
latt megadott frazeologia egy részét: bico
de gas; nao abrir o bico; bico calado; bi-
co de pena; desenho a bico de peng; bico
de pé; bico de pelto;’chapéu de trés bicoa;
jogar um pau de trés bicos; jogar com pau
de dois bicos; molhar o bico... mindezek a
kifejezések ott allnak pontos magyar fordi
tasukkal egyutt s ez a jegyzék még korant-
sem meriti ki a cimszé pnyagat.

a-
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(A Braziliaban él6 magyar olvasé els6
latasra nyilvan furcsallni fogja a cimsza-
vak mellett szerepld fonetikus &tirast, a
mely a portugaliai kiejtést tukrozi; a bra_
ziliai kiejtés joval kevesebb nehézséggel
Jar s ezért a szerz6 megelégszik azzal,
hogy a kdényv elején altalanos szabalyokban
foglalja Ossze.)

Dr. Kiraly pontosan feljegyzi és értel-
mezi a mindennapi brazil valdsag olyan jel
lemzd fogalmait, mint exame vestibular; si-
nal de transito; imposto de renda; certidao
de idade; salano minimo; pedir carona, stb.
Erdemes megfigyelni, milyen termeszetesseg-
gel forditja magyarra a portugal nyelv leg-
kifejez6bb un. idiomatizmusait: saber de
cor e salteado; "a kisujjban van', Tenha
modos; "viselkedjék rendesen, nao tér nada

com o peixe; 'nincs kbze az ugyhdz"™, estar
pela héra da morte; "méregdraga', deixe is-
so por minha conta; "ezt bizza csak ram"; -~

stb.

Emlitsik még meg, hogy a szétarban - a
legtdbb hasonlé munkatol eltéréen - a cari-
oca, candango, gaucho, paulista, paulistano
szerlG fToldrajzi melléknevek is szerepelnek.

Attérve a most megjelent magyar-portugal
részre, els6sorban az tlnik fel, hogy az el
sonel kb. 15 %-kal nagyobb terjedelmd, ami
annak tulajdonithat6, hogy nemcsak a legszo
kdsosabb magyar szotsszetételeket hozza, a-~
melyeknek portugalban tobbszavas kifejezés
felel meg (mint pl. bérmentes - franco de
porto; boncterem - anfiteatro anatdmico;
fogyokira - cura de emagrecimento; kukori-
cacsO0 - espiga de milho; stb.), de igen
sok magyar szolasmod es kdzmondas portu-
gal megfeleldjét is kozli, igy: itt van a
kutya eltemetve - aqui é que a porca torce
0 rabo; vizet prédikal, bort iszik - faga~
0 que eu digo, nao o que eu faqo; sok be-
szednek sok az alja - quem muito fala, pou-
co acerta; jobb ma egy vereb, mint holnap
egy tuzok - mais vale um passaro na mao,
que dois voando, stb.- Ugyhogy a szétar
meg olvasmanynak is szdlrakoztaté.

Tegyluk hozza, hogy se szeri, se szama
az otthoni kozkeletli, népszer(i szavaknak ,
mint bliccel, puskazik, megpumpol, druk-
kol, stréber, maszek.

Ennyi mutatvany taléan elég arra, hogy
meggy6zze olvasdinkat a két kotet gyakor-
lati SrtSkSrul, Joggal mondhatjuk, hogy
nélkilozhetetlen munkarél van sz, amely
megkdnnyiti hasznal6ja életét. Szerzéjét
joggal illeti a dicséret és a koszonet.

Nova Friburgo, 1982. februér
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