84

DETLEF B. LINKE e s

A ZENE:

ABSZOLUT VALLAS?

zene és a vallds kozott szomszédsdgi kapcso-
A latok 4llnak fenn. A zene az agyban a nem-
AN yclvi kiterjedett 6vezetét mutatja, ami
a vallds esetében is fenndll. Részben egyiitt is fejléd-

tek, mivel mindkettd a nyelv nem megnevezd funkci-
dira telepiilt. A nyelv prozédidja a zene dallamdaban és
az énekben folytatddik. Szdmos valldsi szertartdsnak
a ritmus és melddia [ényegi alkotdrésze. Ezdltal mind-
kett8nek esélye van azon agyteriiletek elérésére, ame-
lyek az evolicié sordn a nyelv fejlédése eltt jelentek
meg. A kisérlet, hogy a sz6t az agy mélyébe siillyesszék
és a kit alapjdbdl széval hozzanak fel dolgokat, a zene
és a vallds fel8l kaphat tdmogatdst.

A zene kibontakozdstere dontéen nem a hang, ha-
nem a vérakozds és a beteljesedés jatéka, ami hang révén
valésulhat meg. A vdrakozds [ényegi torlasztdsa rossz
hangokkal is elérhetd, csakhogy ilyen vdrakozdsokkal
foglalkozni nem tul élvezetes. Hangok és hangzdsok
meghatdrozott jélhangzdsa arra csdbit, hogy a vdrako-
zés olyan jdtékdba vigyen bele, ami akkordokkal és har-
ménidkkal ad 16késeket. fgy valhat a zene 6ntudatlan
szdmldldssd, miként Leibniz nevezte. Az agy matema-
tikai sajdtsdgainak kifejez8désévé vdlik, de az indivi-
dudlis tapasztalaté is, tovdbbd az jra valé nyitottsigé.
Egy disszonancia taldn jobban hat arra az emberre, aki
mindig egyazon megnyugtaté kddencidr élte 4t. Adott
koriilmények kozdte a kiegyenlitést keresi, de amellett
is sz6lnak érvek, hogy taldn csak egy kommental6 ze-
nekritikdban leli meg ezt, amely a nyitds lehetdsége-

Es tovatiinnek az 6rdtdl sebzett mdsodpercek.
Frederico Garcia Lorca

ként értelmezi a disszonancidt és igy a vdrakozdst egy
el8zetes lezdrdsig juttatja (ahogy a képzdémiivészet is
gyakran a kommentdrban vagy kritikdban valik , tel-
jess€”; a vallds korében a megfeleld kultira csak kor-
latozottan 4ll rendelkezésre).

Ha a zenét komolyan akarjuk az idegtudomdnyok
révén vizsgdlni, feltétenil szitkséges a kritika és a dr-
sadalom osszjdtékdt a vdrakozds és beteljesedés zenei je-
lensége kapcsdn megyvitatni. A zene dtélését elemz8 kép-
alkoté kutatdsok eredményei eddig sztikds értelmezési
osszefiiggésben jelentek meg. Pedig nem érdektelenck.
Azt mutatjék ugyanis, hogy 1étezik olyasvalami, mint
a ,Mozart-hatds”, ami a téri-geometrikus képességek
terén teljesitménynovekedésre vezetett; méds zenedara-
bokhoz képest — mint pl. Beethoven ,Fiir Elise” — je-
lentésen kiterjedt. fgy persze a zeneesztétika tdl gyor-
san egy elsietett kognitivista zenepedagdgia irdnyitd-
sa ald keriilne, ami a zene megtapasztaldsdt a mds tan-
tdrgyakra gyakorolt teljesitménynévekedés néz8pont-
jabol szemlélné. A zene értelmezéséhez kétségkiviil
szélesebb horizontot kell nyitni, és Adorno szavdra
érdemes figyelni, aki szerint ,A zene segit a pszichd-
zisokkal szemben”. Hasonldan értékelendd Nietzsche
votuma is: ,,Zene nélkiil nem tudnék élni!”

A dontd az, hogy a komputertdl eltéréen az agynak
nincs {itemezdje, és hogy a zene maga szdllitja azt az
id8szervezést, ami a feldolgozdsdhoz szitkséges. Ezaltal
képes az iddvel csak mértékkel strukturalt agyba idépa-
ramétereket bevinni, amelyek alkalmassd teszik az in-



formécidk vjjdszervezésére. Igy érhetd el az agyban az
dlmok vezete, amely a nyelv szdmdra egyébként koz-
vetleniil nem volna hozzdférhetd. A zene a ,gydgyitds’
(Heilung) vagy ,egészség’ / ,udv’ (Heil) eszményképée
jelenitheti meg, amit az ember a sajdt életére vonat-
kozéan a sikertiilt élet vezetésének ,avantgardjinak’ te-
kinthetne. Mindenesetre a terdpids lehetSségek félre-
ismerhetetlenek, és amennyiben nem a kognitiv telje-
sitmény hajszoldsdra haszndljdk, a Mozart-hatdst haté-
konyan alkalmazhaté lelki konfliktushelyzetek tisztd-
zdsdra: az ember elmegy egy koncertre, hogy megoldja
tisztdzatlan problémdit. Az agykutatds dltal feltdrt tény-
4ll4s szerint a zenehallgatds sordn olyan paralimbikus
régidk aktivdlédhatnak, amelyek a boldogsigérzetért
és meger6sitd folyamatokére felelnek, igy ez kisebb-
fajta tidvosségigéretként a zenén tilmenden arra in-
dithatja az embert, hogy életerdi integraldsic kutassa.

Radikalis dllitdsom, hogy az ember ilyesfajta in-
tegrciora torekszik, és hogy ebben keresi boldogsé-
gdt; 4m ez az integricié kordntsem képes arra, hogy
mindig mindennem( sokféleség gy(ijt8 helye és ott-
hona legyen. fgy a vdrakozds ¢és teljesedés, boldogsdg
és idvozilés mechanizmusainak fizioldgiai leirdsa egy
adorno-i perspektivdt is magdban foglalhatna. Adorno
dllhatatos a tekintetben, hogy az egész integréldsa le-
hetetlen, tovabb4 az individuumnak védekeznie is
kell az egésszel valé ,vacakoldssal” szemben. Ebben az
adorndi hdritdsban még fel lehet fedezni boldogan is-
métddd kddencidkat, dgyhogy a fiziolégiai perspek-
tiva szabaddd teszi szdmdra a szinpadot kiilonb6z4 le-
hetséges karakterszerepek dbrdzoldsira. Am nem fog-
lal 4ll4st — s ezt némely szakértd elvethetné — az evild-
gi boldogsdg vagy boldogtalansdg mellett. A (zenchall-
gatds sordn) aktivalt boldogsdg-struktirdk bizonyitdsa
csak annyiban mutatja ki a ,,tekintélyes” integrécid le-
hetséges voltdt, hogy abban természetesen az elhdritds
mozzanata is felléphessen.

A zene jelensége ezért megfeleld elévigydzatossig-
gal kozelitendd, és megillapitandé, hogy nincs jelsze-
rd denotdcibs torekvése, vagyis nem képes tdrgyakat
megnevezni és velilk mint megnevezhetetlennel fog-
lalkozni, avagy megnevezhetetlennek tekinteni, mi-
ként azt Kant teszi. Képességének teljesen megfelel az,
hogy meg tudja héditani az dlmok nem-nyelvi dvezetét.

A megnevezhetetlenrdl sz616 beszéd ugyan nem kelt
gyandt, 4m ez a 19. szdzadban mdr tdl nagyivl gesz-
tussd vélt. Friedrich Schelling mdr a végtelennek a vé-
gesben valé jelenlétérdl beszélt, és hamarosan a zené-
8l mint az abszolut nyelvrél esik sz6.

Ez a sz6hasznilat elég stlyos, ha meggondoljuk,
hogy Cusanusndl az abszoldt még a zsidé Isten rejt-
jele volt, és ugy gondolta el, mint az emberek szi-
midra fogalmilag sem megfoghatét. Jollehet szovetsé-
ge és igérete teljességgel relaciondlis, 4m 6 maga egé-
szen nevének kimondhatdsdgdig menden elérhetetlen

és rejt6z8. Ezt a tévolsdgot a német gondolkoddsban
nem méltdnyoltdk kell§ koriiltekintéssel. Fichténél
az En dént a Nem-Enrél, ami a koltsi megformalds-
ban megfelel Mephisto Dr. Faustus érdekében torté-
nd szolgai aldvetésének. Itt a mésiknak a magam ré-
szévé tevése torténik, és kozosen tinneplik az abszo-
lat nem-ellendlldsic.! Ahogy Belzebubnak szolgdlnia
kellett az uszkdrt, Ggy adtdk oda magukat a 19. szd-
zadban a wagneri ndalakok: Senta a haldlig menden
kiszolgaltatja magdt a Bolygé Hollandinak, aki a kii-
16nboz8ség dthdgisanak garancidjivéd véle, ahogy az
(a Trisztdn és Izolda 4ltal megvaldsitott) incesztuézus
szerelmi haldlban valésult meg. Kiilonbozdségrél, td-
volsdgrél és megvondsrél vagy netdn negativ teolégi-
4rél mdr szé sem esik.

Egy olyan kdz6sség szdmdra, amely elsédlegesen
a Torvényre orientdlt, nem ldtszote tires hely. Ezen
a horizonton ez mdr csak a vér torvénye (,rasszizmus”)
alapjdn volt éreelmezhetd. Szdmos félreériésre vezetete
Arnold Schénberg azon kisérlete, hogy a zenét olyan
torvények ald rendelje, amelyeknek nem felel meg a to-
nélis centrumba t8rténd ndrcisztikus vagy incesztudzus
visszatérés. Véleményem szerint az 6rdogi pakeum és
az abszolGtum incesztudzus tinneplése a Holokauszt-
hoz vezet§ Gt egyik lényegi mozzanata volt.

Thomas Mann az 1945-6s miincheni bombadzaso-
kat Dr. Faustus cim( regényében zeneszerz8alakjanak,
Andreas Leverkiithnnek az 6rdoggel kotote paktuméval
hozta 6sszefiggésbe. Ennek a paktumnak (tovabbd ez-
zel a korai Fichte filozéfidjanak) és a német katasztréfa
osszefiiggését magam is igy ldtom.? Az 6rddgi paktum
veleje, a mdsik kiilonbozdségének a nem méltdnyldsa
és az abszoltitum elsietett tinneplése Thomas Mann ér-
telmezésében, ahogy Adrian Leverkiihn a tizenkétfokd
zene felfedezdjévé vélik, ugyanakkor nem a megfele-
16 médon jut kifejezésre. A regény valéban botrdnyt
okozott. Arnold Schonberg mélyen sértve érezte magdt
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az 6rdogi pakcumban betoltote szerepbe kényszeritet-
ten. Vajon Thomas Mann fogja maradt a racionalitds
hidegségével és az ezzel sszefliggd diabolitdssal szem-
beni régi német elditéletnek? A tizenkétfokd zenében
csak azt kovetden lehet egy hangot megismételni, hogy
a hangsor 6sszes tobbi hangja is elhangzik. A hallga-
t6 és a jatékos igy meg van fosztva a tondlis centrum
képzddése dltal keltett kielégiiléstdl. Nyelviinkben ezt
tgy lehetne megfogalmazni, hogy nem épithetéek fol
értelmes vdrakozdsi val6szintiségek. Az ember a koc-
kézatoknak kiszolgdltatva érzi magdt, kimarad a tond-
lis centrumokba vagy attraktorokba torténd visszatérés
orome. Ebben nagyfoku intellekeudlis izgalom adéd-
hat, felszélitva érezhetjitk magunkat a kiilsnbségtétel-
re ott, ahol egyébként az sszeolvaddst szokds kultival-
ni. De éppen az érzelmes, ,forrévér” (Thomas Mann
Wiilsungvérében konnyekben bévelkedd) dsszeolvadds
vezethet hidegségre. A tondlis kézpont dnkiszolgald-
vé vélik, a pszichének 6nmagdval valé egybekelése so-
rdn magdba zdrul és melegséget mdr csak belsé mag-
hasadéssal képes elédllitani. Eszerint a hideg éppenség-
gel a gydnyorteli dsszeolvaddsvigy kifejezddése lenne
(mely eltekint az 8sszeolvadds tdrgydtdl). Ezzel ellen-
tétben a tizenkétfoku zene kisérlet a melegség egyen-
letes elosztdsdra és a lélek minden erejének minden
ember szdmdra valé eljuttatdsdra. Ami tehdt elsére hi-
deg racionalitdsnak tdnik — a differencidlis bevezeté-
sének kisérlete —, az egy olyan tér megnyitdsinak is te-
kinthetd, amelyben lehetévé valnak sokalaku egybe-
kelések. Az 6rdogi paktum katasztrofdlis dontés volt.
Am a radikalis rossz, miként Derrida megjegyezte, kii-
16nféle médokon képes megjelenni. Thomas Manndl
Nietzsche életrajza alapjdn megy végbe a ndrcisztikus
egybekelés, mely nem ismeri az alteritdst. Az energia-
dramlds révidzdrlata ebben az esetben nincs is dbrazol-
va, csak tangens gyorsitot szdllit egy mds méodon fel-
hasznilt zenéhez.

Mindhdrom kapcsolatminta — Isolda incesztu6zus
ndsza, Senta szerelmi haldla és a férfi haldlvdgydnak
valé onaldvetése, valamint a hetéra készsége Andreas

Leverkiihn irdnydban — teljesen alkalmatlan az alteritds,
az emberi kiilonbozések kezelésére a tdrsadalomban.
(Nem a magatartdsr6l van sz, hanem dbrézoldsdnak
interakcié-modellként val6 felhaszndldsardl, etikailag,
politikailag). A szerelmi haldl tekintetében ez kony-
nyen igazolhatd, mivel az Ich klage an cimi, negyve-
nes évekbeli filmben éppen a szerelmi haldllal rekld-
moztik az eutandzidt.

Természetesen Thomas Mann életrajzi rdfogdsa
Schonberggel szemben kinos. Ha a helyzetet fiktiv re-
génybeli afférnak tekingjiik, akkor azt kellene monda-
ni, hogy —a barmely érzelmi alapon elért — racionalitds
(az incesztudzus kivansdgok teljesitésének elvetése) leg-
alabb lehet8ségeket teremt a vildgban az alteritds meg-
kilonboztetésére és elfogaddsira a szimbolikus és ki-
mondott stkjan. Dontésre nem keriilhet sor, csak az l4t-
hatd, hogy az életben kell8 megkiilonbéztetések meg-
tétele tekintetében az ember milyen mértékben felelds.

Ha a zenét vdrakozds ¢és teljesedés jdcékdnak te-
kintjiik, akkor az agy alapvetd mechanizmusainak va-
16 megfelelése nyilvdnvald, és nem csak ez — a vallds-
sal valé parhuzama meriil fel er8sen. Itt is varakozds
és teljesedés, remény és kegyelem, igéret és tidvoziilés
képezik a térténés alapvetd dimenziéit.> Mindhdrom:
zene, agy ¢s vallds egyardnt a trauma meghdditdsdnak
mechanizmusdt mutatjik és a boldogsdg vératlan for-
mdira utalnak, ami minimdlverzi6jéban abbdl is dllhat,
hogy valaki ismételten a boldogtalansigdrol ir.

Tillmann J. A. forditdsa
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1 V6. DB. Linke: ,Identity withouth Text": Nega-
tion and Execution, 2000.

2 AHolokauszt felé vivd tton Fichte korai filozdfid-
janak (és ezzel az 6rddggel kotott paktumnak)
jelentdsége folytén tobb figyelemben kellene

részesiilnie. Amennyiben az En és a szabadsdg kell elgondolni.

filoz6fidja abszolutum-igénnyel Iép fel, akkor
megtdrténhet, hogy oly mértékben az Gnérde-
kébe botlik, hogy nem lesz képes a massdggal
érintkezni. Ezért utalok jra és Ujra arra, hogy
a szabadsagot eqydttal mint a Torvény helyét

3 Azene azért is kiilondsen érdekes az agykuta-
tds szdmdra, mert rajta keresztil egy olyan
komplex viselkedésrendszert tanulmanyozhat,
amely az agy szdmdra ,mésodik természetté”
vdlt. A kiilonds az, hogy a mdsodik természet
az els6t is dthatja — miként a valldsban.



