ZILAHI ANNA

Legzogyakorlat

két levegdvétel kozott vagy maga a levegdvétel

a nehezebb tartani akarod a tempot derékszoget

ir le a kicsapodo alkar a felkarral hirtelen kiegyenesedik
kar tid6 ezek egyszerre faradnak el még birnad

de minden fol6tted ddl el af6lott mi van

hittem a klérozott vizben és megfulladtam

az akarat az mi egy hétig fekszem a takardt magamra
htizom lertigom a kezek mind aldm begytirve eljatszom
hogy szenvedek és szenvedek pedig csak fel kéne

allni kikotni a jobb sotétitészarnyat jobb oldalra

a balt balra mindezt persze nem csak testileg

parna a fejre szoritva még igy is allandoan hallom

a nyeléshangot ahogy a medence vizét vagy rossz
bort veled az idegen konyhaban fogyna mar el
amint a végére érsz koppan a pohar alja a szazéves
pulton a mélyhtitében masfél kil jég az éjjel még
igényt fog ra tartani és nem egy hét mire ebbdl
felkelek tatong egymas mellet két leégett agykeret
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Zilahi Anna (1990): a Budapesti Corvinus Egyetem nemzetkdzi
tanulmdnyok szakos hallgatdja. A Kérhinta Kor és Hajtlkanyar
irodalmi mahelyek tagja.
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