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NIV EIEYN heszélgetése Kalapos Eva Veronikdval

Amikor megszolal

a figura hangja

Kalapos Eva Veronika étkétetes fiatal szerzé. iré. Ujsagiré is, aki
egyel8re még, ha kérdezik, ez utébbit emliti el8szdr. Az iréi ttdrést
az Arccal a héban cim§ dramakétet drémdi, az ismertséget a D.A.C.
cim{ ifjisdgi regénysorozat hozta meg szdmdra. Sokoldald, énekel
és évekkel ezelétt a szinészet is foglalkoztatta, mdra azonban egy-
értelmi: az elsé helyre az irds kerilt. A beszélgetés apropdjét annak
a kérdésnek a kérbejdrasa adta, hogyan is vélik valaki irévé.

Fotd: Szolldsi Mdtyds



— Eddig regénysorozatod és dramakditeted jelent meg, de a nyomtatort és online iro-
dalmi lapokban gyakran novelldkkal jelentkezel, mint ahogy most is. Mi a viszonyod
a novella miifajdhoz?

B A novelldk olyanok nekem, mint a kolt6knek a versek: leiilok és kijonnek be-
18lem, mig a regény létrejotte hosszabb, tildogélésebb, gondolkoddsabb folyamat.
Ez a konkrét novella tgy sziiletett, hogy a Méricz Zsigmond irodalmi 6sztondij-
palydzatra beadtam egy regénytervet, megkaptam az dszeondijat, a regénytervbél
novellafizér-terv lett, a Homok ennck az egyik darabja.

— Egydltaldn nem viddmak a novelldid, mint ahogy ez sem az.

B Nem viddmak, mert nem viddm a kdrnyezet sem, amelyben jatszodnak, és eb-
ben az Arccal a héban drimdihoz kapesolédnak. Fontosnak tartom ugyanakkor,
hogy az ilyen helyzeteknek is legyen humora, még ha a drimédkban tudatosan elle-
ne mentem is annak a humornak, amit példdul Egressy vagy Garaczi haszndl. Az
volt a célom, hogy ne gy tekinesiink a vidéki létre, az ott él§ emberekre, mintha
papirmasé figurdk lennének, ne rajtuk, hanem veliik nevessiink, forduljunk meg-
értéssel feléjiik, az 6 oldalukrdl tekintsiink a problémdkra. Ebben ugyanigy benne
rejtézik a humor, mint ahogy minden helyzetben, a legszomortbbakban is. Ugy
érzem ilyenkor, hogy a szereplékért — a Homok tizenegy éves kisfit narrdrordére is
— megszakad a szivem. Irok a hangjén, és kozben azt szeretném, hogy valaki olel-
je meg. Nehéz iréként megmutatni valakinek a magdnyossdgit, kirekeszeettségée
anélkiil, hogy kézben ne érezd azt, hogy az dsszes hasonlé sorsu gyereket szeret-

néd 6rokbe fogadni.

— A sotét tonus és dramai fesziiltség érthetd nyelvezettel pdrosul a novelldidban, az ért-
hetdség minden irdsodra jellemzd. Mennyire torekszel erre?

B Nem vagyok szdvegsznob, szeretem, ha egy szoveg érthetd, nem gondolom, hogy
ettd] ne lehetne magas szintt. Ha tudod, hogy ki vagy, merre haladsz, akkor el tu-
dod mondani hérom széban, amit szeretnél. Eletem egyik legnagyobb olvasméany-
élménye — de szerintem ezzel az egész generdciém igy van — Bartis Attila A nyuga-
lom cim( kdnyve, ami viszonylag egyszer(i nyelvezetl, de érzelmileg olyan komp-
lex, hogy nem tudod magad kivonni a hatdsa al6l. Az én olvasatomban az egysze-
rlség elBsegiti az érzelmi intenzitdst, fesziileséget és mélységet, mert az ember alap-
vetSen egyszeriien beszél. Tudatosan torekszem az él8beszédszertiségre, hiszen él6
emberekrdl irok. Azt mondjék, hogy egy j6 sorozatrésznek a torténetét egy mon-
datban el kell tudni mondani, ha nem lehet, valami nincs rendben. A legbonyolul-
tabb emberi érzések, reakcidk és tapasztalatok is elmondhatdk egy-két széban ép-
pen azért, mert alapvetSen egydltalin nem irhatéak le. Iras kozben az ember sok-
szor azzal kiiszkddik, hogy megvan a fejében az érzés, az impulzus, amit meg akar
fogalmazni, és sokadszorra sem sikertil.

— »Nekem a pdrbeszéd felsl nyilt meg a préza.” Hallottam t6led ezt a mondatot. Mir
Jelent ez?

B Valahogy mindig is korbeirtam a pdrbeszédet. A dialégus nagyon fontos ele-
me mindannak, amit irok, nehéz dolgoznom nélkille. Onnantdl kezd élni a sz6-
veg, ha ¢l egy figura. Ha leirok egy karaktert, ha meg tudom hatdrozni, hogyan be-
szél, hogyan mozog a sajét kornyezetében, akkor konnyebb leirni azt, ami koriil-
veszi 8t. El8szor a hang szélal meg az ember fejében, a karakter hangja — ezt mds-
t6l is hallottam, ndlam is igy van.

— Ezek szerint éled a figurdid életér?

W Van szerepjdték része is, igen. Barkinek a hangjdn meg kell tudnod szélalni, aki
a torténetben szerepel. Ebbél a szempontbdl az irds olyan, mint a szinészet, ahogy
egy karakter megsziiletik, az sokban hasonlit ahhoz, ahogy egy szinész felépit egy
szerepet. Az ré és a szinész is az emlékeibdl, a megélt tapasztalataibdl dolgozik, és
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chhez teszi hozz4 a sajdt fantdzidjéc. Azért szeretek példdul férfi-fid narrdtorral dol-
gozni, mert mindig szerettem volna férfi aggyal gondolkozni. Amikor az ember fe-
jében megszélal a hang, akkor az olyan érzés, mint ha sajit maga beszélne valami-
18], pedig nyilvdnvaléan ez transzformdcid; ilyenkor az ir6 a szereplé hangjén be-
szél, tigy gondolkozik, ahogyan § gondolkozna, arra megy az agya, amerre az vé
menne. Mikor ez a kapcsol6dds a szerzd és a figura kozott megsziiletik, és képes
a szerzd a figura fejével gondolkodni, onnantdl kezdve mdr kdnnyebb kicsit, mert
a figura gondolatai a sajdt gondolatai is.

— Azt nyilatkoztad egy mdsik interjiiban, hogy elészor érté olvasé az ember, és csak
azutdn lesz irdvd. A legtobben mégis megrekednek az elsé fizisban. Hogyan zajlott
a kezdet?

B Amidta irni tudok, mindig is vezettem naplét, frogattam verseket, kis torténe-
teket. Nagyon nagy kifejezési vigy volt bennem egész gyerekkoromtdl, az éneklés,
aszinhdz is ezért jelent meg az életemben. Ezeknek a tevékenységeknek az volt a l¢é-
nyege, hogy meg tudjam magamat fogalmazni, de soha nem gondolkoztam azon,
hogyan keletkeznek a kdnyvek, hogy azokat egy ember irja, hogy ez egy szakma.
Tizenkét—tizenhdrom évesen, amikor {rtam a regényeimet a kockds fiizetekbe, volt
ugyan egy olyan dlmom, hogy majd felfedeznek és én leszek az elsé tizenegyné-
hdny éves iré a torténelemben (ami mdra mdssal mdr megtortént), csak aztdn el-
nyomta a szinhdz, az éneklés. A gimndziumban késébb novellapdlydzatot nyertem,
voltak ennek tehdt jelei, de meg kellett érni hozzd, el kellett jonnie a pillanatnak.

— A D.A.C. sikerének kivetkeztében ismerte meg a neved a nagykizinség, gy tiinik,
mintha ez letr volna az dttorés, ez lett volna az a bizonyos pillanat. Ezt igy élted meg
te is, vagy csak az ismertté vdldsban segitett?

B Gyakorlati szempontbdl a D.A. C.-cal lettem irévd, ha azt tekingjiik irénak, aki
minden nap irdssal foglalkozik. Akkor kezdtem hivatdsszertien irni, most ez a f8dl-
ldsom. Az, hogy az ember lelkileg hogyan 4ll ehhez, mdr mdsik kérdés. Actdrésnek
az Arccal a héban megsziiletését éltem meg, az volt az, ami utdn mdr nem féltem.
El8tte, amikor {rtam valamit (novelldkat vagy verseket) mindig ezer hang volt a fe-
jemben, és a széveg valahogy nem tortént meg igazdn, a félelem mindig leszoritot-
ta a kreativitdsomat, nem volt bennem az a dafke, hogy akkor is azt irom, amit én
akarok, vagy taldn a szdndék nem volt elég erds, hogy mindenképpen megirjam,
ami a fejemben van. Totth Benedek mondta egy interjaban, hogy azt kell megir-
ni, amit akkor is megirndl, ha soha az életben nem jelenne meg, nekem az Arecal
a héban volt el8szor ilyen, egy fordulat tortént az életemben 6t évvel ezeldtt, ami
meglokte ezt, és a hdrom drdma hdrom hénap alatt egyhuzamban megsziiletett.
Utdna nem sokkal kezdtem el irni a D.A.C.-ot.

— Elbizonytalanodtdl annak tekintetében, hogy irénak nevezheted-¢ magad. Mit gon-
dolsz, mikor fog megsziinni ez a gdtlds?

B Ez nehéz terep. A fiatal szerz8generdcidk alapvetd komplexusa, hogy nekiink
Esterhdzy Péter, Spiré Gyorgy és Hdy Jdnos az ir6, mi hozzdjuk képest csak iré-
paldntdk vagyunk. Nem tudom, ez mikor fordul majd 4c. Lehet, hogy csak akkor,
amikor megjelenik az els6 szépirodalmi regényem, fogom azt mondani, hogy most
mdr taldn. Amikor rakérdeznek a foglalkozdsomra, még mindig az Gjsdgir6t rakom
el6re, nem azért, mert az a fontosabb, hanem mert tgy érzem, hogy még mindig
nem haszndlhatom magamra azt a kifejezést, hogy iré.

— Mennyire volt természetes az irodalmi intézményrendszerbe bekeriilni, ami neked
a D.A.C.-cal sikeriilt? Tiindérmeseszerti induldsodrél lehet olvasni.

B Amikor még nem voltam benne ,az irodalmi életben”, tgy tdnt, hogy az egy
bevehetetlen vir, és akik benne vannak, nagyon tudnak valamit, amit én nem tu-
dok. Sokkal belterjesebbnek gondoltam az egészet. A D.A.C. gy sziiletett, hogy



Csapody Kingdnak, akit akkor még feliiletesen ismertem, és nem tudtam pontosan
milyen poziciéban van a Mandndl [Csapody Kinga, a Man6 Konyvek Kiad6 sajté-,
PR-, marketing-felel8se és f8szerkesztbje — a szerk.], csak, hogy gyerekirodalmas, az
én szovegem pedig tinikrdl szolt, kiildtem egy néhdny oldalas dsszefoglalét, mert
tudni akartam, hogy van-e kozom ehhez a mafajhoz. A t5bbi tényleg meseszert-
en tortént, az lett bel6le, hogy mdr a negyedik konyvem jelent meg a sorozatban.
Egyébként az Gjsdgirds is hasonléan kezd8déte: senkit sem ismertem a szakméban,
de nagyon akartam ilyesmit irni, ezért tobb glossy magazinnak is kiildtem levelet.
A Cosmopolitan két hénap malva vilaszolt, hogy ajénljak tiz témajavaslatot, ab-
bol 8k kivalasztanak egyet. Ez megtortént, a kovetkezd szdmban pedig a szerkesz-
61 javaslatokkal kiegészitve lehoztdk a cikkemet. Nem djsdgiréként keriiltem te-
hit oda, hanem lelkes egyetemistaként, aztdn ott maradtam.

— A szépivdi és az tijsdgirdi éned hogyan dll egymdssal kapcsolatban? Leher tudni ré-
lad, hogy szeretnél forgatdkinyvet irni, és ezek szerint szépirodalmi regényt is. Van hi-
erarchia ezek kiozott?

B Egészen miésfajta beszédmodot kivan mindegyik. Az Gjsdgirdi nyelvezet kony-
nyebb, lazdbb, a glossy magazinokndl kévetelmény is, hogy bardtnds, csevegds le-
gyen a stilus. Soha nem voltam egyterves ember, az irdson beliil sem tudnék egy-
terves lenni. Sok minden érdekel, ilyen szempontbél sem vagyok sznob, nem gon-
dolom, hogy a szépirdsdg lenne a teteje a dolognak, minden mufajt lehet nagyon
magas és alacsony szinten is miivelni. Ha gy vessziik, a D.A.C. is lektr, szérakoz-
tat6 irodalom, azon beliil ifjisdgi irodalom, amit egyébként szerintem nem igazdn
kezelnek a helyén. A kritika csak most kezdi megtaldlni és a kdnonba emelni a md-
fajt, pedig fontos lenne, hogy legyen olyan recepcidja, mint a szépirodalomnak.

— Meg leher fogalmazni azt, hogy mi az ifjusdgi irodalom?

B Van ennek egy jol koriilhatdrolhaté kereskedelmi oldala, az, hogy milyen céleso-
portnak szol. Két kategéride kiilonbdztetnek meg, az ifjusdgi irodalmat, ez 18 éves
korig tart (Young Adult), és ezen tdl az ifjusdgi irodalom felsé hatdrdt olyan 19-30
éves korig (New Adult). Egyébként azére nehéz erre a kérdésre vélaszolni, mert a tor-
ténet, amit irtam, elmenne felndtt sztorinak is, a felndttek életében is megvannak
ugyanezek a problémék. Az is volt az egyik tandcs, amit kaptam, hogy ne ugy irjak,
mint ha gyerekeknek irnék. A kiilonbség csak annyi, hogy tinédzserkorban elészor
torténnek meg a dolgok, hurrikdnszerlien térnek el8, el8zetes tapasztalat nélkiil.

— Sziikséges volt tanulmdnyozni az elézményeker ahhoz — példaul a miifajbél ismert
Meg Cabor-ot vagy Leiner Laurdt —, hogy belekezd) az ifjiisdgi regénysorozatba, vagy
magadtdl jortél rd a jellegzetességekere?
B Nem gondolom, hogy egy ifjisdgi mdsként miikddne, mint egy felndtt regény.
Ugy ttinhet, mintha elére kitaldltam volna az egészet, pedig mindenre kézben jot-
tem rd. A kiad6val egyiitt szindékunk volt stlyos problémakra fokuszdlni, és el-
olvastam néhdny részt a Szent Johanna Gimibél, hogy elkeriiljem a hasonlésdgot.
A t5bbi irds kozben deriilt ki: folytathaté legyen, mivel sorozat, tobb szdl fusson
egymds mellett, ezek fonddjanak 6ssze, mert Ggy izgalmas, a karakeerek fejlédjenck
— a nyelvezet adja magit —, és ne legyen kovetkezetlen. Ehhez kell egy jo szerkesz-
6, nekem ez Pészeor Csorgei Andrea, valamine Csapody Kinga is el szokta olvas-
ni az adott részeket. Altaldban az id8kezeléssel vagyok bajban, mert az agyamban
a torténet Ugy pordg, mint egy film, és mikdzben azt leirom, nem gondolok arra,
hogy éppen milyen id8 van, van-e kabdt valakin. Ilyenkor sz6l Andi, hogy decem-
ber van, kéne rd egy kabdt. Kiilonben autodidakta mdédon fejlédd, impulziv szer-
26 vagyok, de nagyon csoddlom, amikor valaki, mint példdul Spiré Gydrgy a Fog-
sdghoz, évekig olvasgat és kutat, én sajnos nem vagyok ez a tipus. Mindig jobban
érdekeltek a lelki folyamatok, hogy mi zajlik valakiben, mint az, hogy mi van ké-
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rillétte. Feldlem lehet hermetikusan elzdrt kornyezetben is, ha fel tudom boncol-
ni azt, ami torténik benne.

— Egy kiads kitelékében dolgozol, szerzd és kiadd viszonya kiilonleges kapcsolat, a te
esetedben ez miként alakul?

B Amikor elkezdtem, mint egy nyeretlen kétéves, semmit nem tudtam arrél, ho-
gyan zajlik a kozos munka a szerzd és a kiadd kozotr. Azt mondidk, kiildhetem
fejezetenként a szoveget, vagy egyben az egészet, én pedig egyben kiildtem, mert
ha a fejemben van egy ive a torténetnek — ezt a mai napig igy gondolom —, an-
nak nem szabad megtérnie. Utdna beszélhetiink réla birmennyit, cincdlhatjuk, de
el8szor toreénjen meg az, amit én elképzeltem. A szoveget aztdn Pészeor Csorgei
Andi dtnézi, kijavitjuk, kész, ennyi. Eleinte azt hittem, bonyolultabb ez az egész,
kézben meg olyan, mint irni egy hdzi dolgozatot, csak sokkal hosszabb. Ami pe-
dig a marketinget illeti, szépirodalmi kiadéknal eléfordul, hogy keveset foglalkoz-
nak a fiatal szerzdvel, én pedig abszolut fel lettem épitve; nagy mézlim van, hogy
Kingiék ekkora figyelmet és szeretetet forditanak rdm, ez csoddlatos. Nekem ez
a kiad$ igazi csaldd.

— Nehéz megtanulni a népszeriiségbdl adods helyzetek kezelésér? A D.A.C. olvasérd-
bora fleg tinédzserkorii lanyokbdl dll, akik esetleg dsszetéveszthetik a fiatal irond sze-
repét egy kozvetlen ismerdsével.

B Szeretek beszélni az olvaséimmal interneten és személyesen is. Amit meg kellett
tanulni, az az, hogyan tartsam a hatdrt. Készitettem egy iréi oldalt, mert elkezdtek
bejelolni a személyes oldalamon, 4m ahogy én sem ldtok bele az 8 személyes életiik-
be, nem gondolom, hogy nekik bele kéne ldtniuk az enyémbe, ettd] még lehetiink
joban és szerethetjiik egymdst. De elfogadni a szeretetet, azon nincs mit tanulni.

— Tandri szakor végeztél, de nem gyakoroltad a szakmdt. Ifjiisdgi regénysorozatod t6bb
iskoldban ajdanlott olvasmdny, mégis csak kapcsolatban vagy a tizenéves korosztdllyal.
Litsz ebben dsszefiigaést?

B Nem tanitottam, mert sosem volt bennem erre ambicid, soha nem éreztem
azt a mély hitet, hogy dt akarom adni a tuddsomat. Aztdn amikor belekezdtem
a D.A.C.-ba, lassan rdjoccem, hogy nekem az irds a formdja annak, hogy valamit
dtadjak, én taldn ezzel tudok valamilyen formdban tanitani — nem szivesen hasz-
nalom ezt a kifejezést, de mégis csak van egy ilyen oldala is. Azt szeretném, hogy
amit rok, az segitsen a srdcoknak a mar meglévé helyzetekben, mutasson egyfajta
irdnyt, hogy mit lehet tenni, amikor mdr megtdreént a baj (drog, bulimia, szem-
besiilés az elbitéletekkel).

— Iskoldban olvastatott szerzének lenni biztosan kiilonleges érzés, hiszen igy megvan
annak az esélye, hogy valaki rajtad keresztiil szereti meg az olvasdst. Ervényes gondo-
latnak tartod azt, hogy ha olyat olvas a fiatal, amir kizel érez magihoz — leggyakrab-
ban emlitetr példa a Harry Potter —, akkor utdna mdst is fog?

B Nem szeretném, hogy azért olvassa valaki a kényvemet, mert muszdj, ezért jobb
érzés nekem, hogy a D.A.C. ajénlott, és nem kotelezd olvasmdny. Mert ha a fiata-
lok presszirét érzékelnek, akkor elvész a lényeg, hogy szérakoztatva segitsen. Min-
den irdnt, ami kételezd, idegenkedés van benniik, és onnantdl kezdve nem fogjak
ugyanolyan nyitottsdggal olvasni, és nem fog annyit adni, mintha magdtdl vette
volna le valaki a polcrdl. A ,szerettessitk meg az olvasdst”-célkittizés gyonyorii do-
log, én lennék a legboldogabb, ha mindenki olvasna, de ez nem lesz igy. Vicces és
inspirdlé matekpélddkkal el lehet érni azt, hogy egy gyerek meg tudjon oldani ma-
tekfeladatokat, de ha nem érdekli, utdna nem fog vele tdbbet foglalkozni. Szerin-
tem az olvasdssal is ez van, a séma ugyanaz, ha a gyerekek olvasni kezdenek, van,
aki meg fogja szeretni, és van, aki nem. Az, akiknek gazdag a képzelete és fogé-
kony a valésdgtol valé elszakaddsra, tovdbb fog menni ezen az Gton. A Harry Pot-



terrel sem rontottak el egyetlen gyereket sem, sdt, biztos vagyok benne, hogy aki
olvasta, mdr csak a zsenidlis szerkezetébdl adéddan is megszerette, és késdbb olva-
sott mést is, mert be kellett, hogy szippantsa az a csoda. Az a lényeg, hogy a srd-

cok olvassanak, barmit. Ha kényvet vesznek a keziikbe, az mdr jé.

— Megvolt az dtrorés, megjelennek a novelldid, a regénysorozatod, még ha nem is irod
elsé helyre, hogy ird, vannak kézzelfoghatd bizonyitékai. Ezzel kap az ember egyfaj-
ta magabiztossdgor?

B Nemrég kiildtem valahova egy novelldt, és nem hoztdk le. Szorny( volt, pe-
dig azt hittem, hogy az elmult néhdny évben hozzdszoktam a kritikdhoz, de ahhoz
nem lehet. Elrontotta legaldbb két napomat. Az emberben kialakul valamiféle biz-
tonsdgérzet, amikor megjelenik x darab konyve, mdr csak a szdmszertiség miatt is,
aztdn rdjon, hogy ez masként miikodik. Nem feltédleniil az a kérdés, hogy j6 vagy
rossz az, amit {r, hanem minden szerkesztének van sajit izlése, nem véletleniil iil
ott, ahol, a lapja arculatdt Ggy tervezi, ahogy akarja. Egy ilyen eset lerdngat a f5ld-
re — bdr amidgy sem vagyok elsz4llés tipus —, és segit feldolgozni a kudarcot, amit
egyébként nagyon rosszul kezelek. De nem kell mindennek megjelennie, amugy
pedig soha nem lehet eleget irni, minden egyes sz6 megtériil, ha leirod.

— Sokoldalisdgod az ivds felé billent el. Azt lehet érezni beszélgetve veled, hogy nagyfo-
ki energiafelszabadulds ment végbe nemrégiben. Végleges az irds melletti voksod? Mi-
lyen terveid vannak a jovére nézve?

B Van egy anyakiadém, a Mand, nekik szerencsére barmikor megmurtathatom
a miifajilag odaill§ irdsaimat — Kolosi Bea igazgaté sziilinapi ajindékként jelezte,
hogy szeretettel vdrja ket —, vannak a fejemben forgatdkonyvotetek, és jo lenne
szépirodalmat irni, mert azzal nagyon sok dolgom, feladatom van még. Most ép-
pen egy internetes zaklatdsrdl sz616 regényen dolgozom, a D.A. C. kovetkezd része
is késziil. Széba keriilt mdr, hogy meg kellene prébalkozni a D.A.C. filmre vitelé-
vel, nem akarok hazabeszélni, de ez a filmgyartdsnak se tenne rosszat, mert az if-
jusdgi film gyakorlatilag eltlint a palettdrdl. Ezek mellett hdrom regényterv is van
a fejemben, az egyikkel mdr el is kezdtem dolgozni, de mindig mdsik keriil elécér-
be, az vezet, aminek vezetnie kell, aminek éppen megvan az ideje. Az irdst6l ren-
geteget kaptam érzelmileg és szakmailag is, remélem, még nagyon sokdig csindl-
hatom. Végtelen, korldtlan ez a nyelv, csoddlatosan sokféleképpen lehet haszndlni,
de a zenével is biztosan van még dolgom, érzem, hogy jonnek olyan impulzusok
is, amelyek az éneklés felé murtatnak.

]

Varga Kinga (Budapest, 1987) Az ELTE Allam- és Jogtudomanyi Karan politologia szakon,
parhuzamosan az ELTE Bolcsészettudomanyi Kardn magyar alapszakon, majd magyar nyelv- és
irodalom mesterszakon végzett. Jelenleg az ELTE Irodalomtudomanyi Doktori Iskola hallgatdja,
disszertacidjat Kosztoldnyi Dezsé regényeinek szinhazi adaptacioibdl irja.




