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Ebredés sotétben

ikor ezt irom a szeles, borult szombat reggelen, hidegen napos szobdban, fesziilt

fényszogek alatt, folemészt6 megvdltdsvaggyal, mint kisérleti patkdny a kalit-

kéban, mint kimeriilt igdsdllat a bolygébdnydban, a szolgasdgot kéveteld isten
parancsdra, megértettem, hogy az egész vildg szimomra kidttalan.

Az élet haldoklik. En vagyok az utolsd, aki él. Velem van az utolsé élet. Az id6k roml4-
sa kegyetlen. Megszdllnak, mint a roskatag tetvek. Az id6 romldsa olyan nehéz, mint egy
tobb tonnds toxikus ké, amit a szivedbe varrtak. Az idé romldsa olyan kénnyt, mint a ta-
vaszi szél hozta biz. Az idé a pokol méhe, amelyben sorssd névekednek az 6rdégi csirdk.
Senki sem ismerheti meg a sorsdt, senki sem 6nmagdbdl jott, senki sem 6nmaga ura. Sen-
ki sem lehet boldog, mindenki a pokolbdl jétt, mindenkinek a haldl az ura.

Anydmbdl jéttem, anydm nagyanydmbdl, és igy tovdbb, ez a rendszer. A rendszer olyan,
mint az a jellegzetes szldv fajdeék, a matrjona baba, amely egymdsba rakott, egyre kisebb,
kettészedhetd babdkbol 4ll, tobbek kozote a kis porceldn figurdk mellett nagymamdm vit-
rinében.

Nagymamdm feketében jdr. Mit gydszol? A reményt gydszolja. A foldet tori, évrdl év-
re. A fold kifdrasztja nagymamdmat, nagymamdm kifdrasztja a foldet. A foldbe dugdossa
a magokat, megdugja a foldet. Amit kihord a f6ld, nagymamdm megeszi. Nagymamdm
felfalja a f6ld gyermekeit. Nagymamdmat felfaljak a fold gyermekei, szétrigjék a férgek.
Nagymamdm a gyomrédba temeti a f6ld halottait, a fold a gyomraba temeti nagymamdm

testrészeit. Minden fal és emészt. Nagymamdm s6tét, de van benne fény, amit cséritkben
felcsipegetnek a madarak és szerteszérnak a levegdben.

A kutydm l4tja a szellemeket. Amikor kérem a szellemeket, hogy adjanak jelet, a kutydm
felugat. Gonosz szellemek jonnek, ezért ugat, ha jok jonnének, csaholna. A kutydm sze-
ret engem. Igazdbol nem is az én kutydm, csak egyszer megkértek, hogy vigydzzak rd. Be
volt zdrva egy ketrecbe a hatalmas, prémes testd 4llat. Mindig kiengedtem, egytitt jitszot-
tunk, egyiitt pihentitk a nydri kertben. Hullottak a koreék, méldzva ettitk a kutydmmal.




Soha nem felejtem el a vele toltott fényes napokat. Es azéta is rd gondolok, hogy var en-
gem a ketrecében. Eldrultam 6t, ilyenkor fojtogat a sirds. Tehetetleniil fekszem a szobdm-
ban, a sajit ketrecemben, és nem birok elindulni felé.

A kutydmat szeretem, a fdkat, a madarakat. A megforgacott f6ldet, a nagy vizeket. Téged
szerettelek, a szemeidet, veliik a végtelenbe néztem. Iszonytan fijtdl, égett a mellkasom,
megbénultak a karjaim, emiatt sohasem oleltelek. Azt mondtad a hattytk eltsztak més-
hovd, mire megjottem. Szavaidra feltdimadt a szél, eleredt az es6. Sokdig néztiik az es6ben

a partrdl a folyét. Taldlkozdsaink elétt mindig megsebezted magad, a hiivelykujjad vig-
tad el, a bal csuklédat. Annyira szerettelek, hogy meg akartam halni. Felhivtalak, hogy el-

mondjam, de nem vetted fel. Csak nekem nem veszed fel> Ma meghalok. Otszor hivtil,

otsz6r nem vettem fel, 6t6dik nap sziilettem. Akkor untdl meg. Azéta kivdgtam az agyam-
bél minden reménységet, minden szépséget, egy farkas mohésdgaval kitéptem a hdsom-
bél minden 6romot.

Mindenkinek a maga élete a legrosszabb. Rosszul kezdédik, és egyre rosszabb. A mai nap
rosszul kezdddott, majd egyre rosszabb lett. Hajnalig a monitort bdmultam, virtam va-
lami jelre, de semmi. Leveleket irogattam az exeimnek, vilaszoltak, de beszélgetni nem
akartak velem. Az egyik kedvesebb volt, de nem volt tdl érdekl8dd, ezére dtkiildtem ne-
ki a tengerparton késziilt fotdimat. Azt irta, hogy jol nézek ki. Akkor baszunk?, kérdez-
tem. Nem gondoltam komolyan, eleve nem hagyhattam el a vdrost, 6 meg nem johetett
ide. Meg kiilénben is, nem is vigytam semmiféle érintkezésre, mert sose volt j6 vele a szex.
Csak sémadkat irt: ,ahogy gondolod, tiszteletben tartom a dontésed, most épp dolgozom”,
pontosan igy is dugott, mintha ott se lenne, mintha ott se lennék. Mintha nem lenne sze-
retet. Nekem viszont angyali érintésre volt szitkségem. Nekem viszont Istenre volt sziik-
ségem, aki megvélt. Valakire, aki beszél hozzdm, aki engem dug. Kértem, hogy beszéljen
velem, erre elhallgatott. Téroltem a beszélgetésiinker. A kukdbdl is tordltem, nehogy kivdn-
csisdgb6l belenézzek. El akarom felejteni, jél akarok lenni. J6l kell lennem, vigydzni ma-
gamra, Istenre. Imddkozni, este, amikor nem zavarnak. Akkor én nyugodtan feliilok az
dgyamban, felkapcsolom a villanyt és imddkozom. Nem gondolok semmit se. Hanem azt
mondom, amit kell. Egyediil kell imddkozni és a sététbe lenni, felkapcsolni a villanyt, és
akkor mindig ott van a hdtunk mogott az Isten, és eltakarodnak a démonok.




A démonok a s6tétben és a fényben is ott vannak. A sotétben eldmdsznak a sarkokbdl és
a torkomnak esnek. Add fel, orditjdk. Nincs jov6, nincs mult, nincs jelen, csak fdjdalom, si-
rds, fortelmes egyediillét. Nappal a f6losleges utcdk, terek, torzsi agonia, szdl a parkban Joly
és Suzy. Kik ezek? Nem ismered? Mindenki ismeri 8ket és szereti. Asitok, benéznek a szim-
ba, mert hagyom. A démonok szdja hatalmas, mindenkit elnyel, mindenki benne tivéle.

Benned van a sorsod, akdr akarod, akidr nem. Benned van az élet, akdr akarod, akdr nem.
Benned van a haldl, akdr akarod, akdr nem. Az elméd végtelen, a szenvedése végtelen. Ki
vagy tomve aggyal, sorssal, haldllal és élettel. A sors az elméd, élet és haldl olyan hévvel

hdgnak meg, hogy a csontjaid szanaszét repiilnek.

Nyugodtnak lenni, mint a lapos gumi, ami leeresztett és mozdulatlan. Mindig a nyugal-
mat kerestem, nekem isten a nyugalom. Hivom, gyere nyugalom, kéltozz belém, toles ki.
Ha egy reggel arra ébredek, hogy minden jél van, azért van, mert nyugodt vagyok. Nyu-
godt, mert épp nem fliggdk semmit6l. Nyugalom fiigg$ vagyok. iszom, hogy nyugodjak
le, cigizek, hogy nyugodjak le, aztdn elveszitem a nyugalmat, és Gjra megharcolok érte, és
mihelyst nyugodt vagyok, mar nem érdekel a nyugalom, inkdbb még nyugodtabb aka-
rok lenni, vagy elegem van a nyugalomtdl, és csindlok valamit, amitdl elveszitem a nyu-
galmamat, annyira, hogy djra kdny6rgok a nyugalomért, mert bennem van a nyugalom,
akdr akarom, akdr nem.

A hurrikdn belsejében szélcsend van. Lelkiink, mint az 6rvény. A szélén ott a sok szemé,
és folkavart, iszapos gondolat, sdros érzés, szorongds és félelem, a kozepén csend van és
nyugalom, néha rémiilettel teli csend és nyugalom.
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