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Kokuszpalma
TAHITI MOZAIKOK és kenyérfa

A kokuszpalma legendaja

V lt egyszer egy csoddlatos szépségli kirdlyldny, Hina, a Nap és a Hold l4-
O nya, akit odaigértek a Vahiria t6 kirdlydnak feleségiil. A szolgdléldnyok

szépen feldltoztetik, rdadjik a legfehérebb és legszebb tapdt (ami nem mds, mint egy
fakéregrost, vékony vdszonnd lapitva), a tiare, fara és maire frissen szedett leveleibdl
és virdgaibdl fonnak a fejére koszortt, majd a ndszmenet elindul a téhoz. Ott aztdn
kideriil, hogy a v8legény egy drids angolna (amolyan tavi sdrkdnykigyd). Hina persze,
amint megldtja, fejvesztve menekiil, ,sosem leszek a felesége!” kidltdssal. Eppen szembe
jon Maui, a hires harcos, aki meglasszézta a Napot is, és még sok egyéb héstettet haj-
tott végre. Ahogy megldtja a rettenetes dllatot, kiveti rd azt a nevezetes horgot, amely-
18l szintén legenddk sz6lnak, és legydzi Vahiria kirdlydt. Az 6ridsi angolna, haldla el6tt
még igy kidlt oda a szépséges menyasszonydnak: ,Sosem szabadulsz meg az emlékem-
6], Hina! Egy napon a két kezedbe veszed a fejem, a két szemed a két szememet ke-
resi majd, és a szddat a szdmra helyezed!” Maui, a hés, e szavak hallatdn, szorny( di-
hében egy csapdssal levdgta az angolna fejét. Aztdn fogta, és becsomagolta egy darab
tapdba, és ezekkel a szavakkal adta 4t Hindnak: ,Fogd ezt a csomagot, és térj vele ha-
za. De vigydzz, hogy tt kozben schol ne tedd le, csak amikor hazaéreél, ote dss neki
egy godrot, és abba temesd el a fejet. Az angolna feje nagy kincset rejt szdmotokra.”

Természetesen mi més toreénhetett volna, mint hogy Hina megszomjazott at koz-
ben, melege is volt a nagy héségben, széval mégiscsak letette a csomagot, és elment
furdeni. Amikor visszatért, csak az tires tapdt taldlea: a fej kigurule beldle, gyokeret
eresztett, és szép friss leveleket hajtott. A fej dtvéltozott: egy sosem ldtott, ritka szép,
elegdns fa lett beldle.

Hina kivérta, amig a fa termést hoz. (A val6sdgban ez hat évet jelent, addig tart, mi-
re a kékuszpdlma teremni kezd, de a mesében gyorsabban jér az idd.)

Hina levette a farél az els§ szép zold diée.
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Hallotta, hogy valamilyen folyadék énekel benne.

Amikor lehdmozta, és megldtta a hdrom lyukat rajta, amelyek a héjrél néztek r4,
visszaemlékezett az angolna szavaira: ,Egy nap a két kezedbe veszed a fejem, szemed-
del keresni fogod a szemem, és a szdmra helyezed a sz4d.”

Zavartan elmosolyodott, és belekortyolt a mennyei, friss vizbe.

Azutdn hazatére, és teleiiltette a foldet ezzel a fehér husu, édes vizd gytimolesot ter-
mé faval.

fgy keletkezett tehdt a kdkuszpdlma, a legenda szerint. Egyébként nagyon valdszi-
nd, hogy Azsigbél szérmazik, és a felfedezdk, hajésok hoztdk 4t onnan Polinézidba.

A kokusz maga a csoda

helyiek szinte szentként tisztelik a kékuszpdlmdt, errdl a fentebb idézett legen-

da is tantskodik. Nekiink, eurépaiaknak, onnan jévet, ahol a gesztenye, a did,
a tolgy a par excellence fa, meg az alma, a korte, a cseresznye és térsaik, a szomorufiiz,
a nydr vagy nyirfa, a jegenye, széval bizonydra sokunknak a kékuszpalma az utazdsi
katalégusok rekldmfotdit idézi. Nem véletleniil.

Polinézidban is, amerre néziink, a tdj dllandd eleme a kékuszpalma. Itc ez a FA. Meg
az uru, meg a mang6, meg a bandn (bdr az tulajdonképpen ldgyszdrd, nem is fa), a céd-
rus, az ilang ilang, a noni és még sok egyéb, hasonléan egzotikus hangzdsti novény.

De a kékusz, vagy ahogy a polinézek nevezik, az uhu vagy haari mind koziil a leg-
csoddlatosabb. Ugy is mondhatndnk, hogy a kékusz maga a csoda. A gyokerétdl a le-
veléig minden része felhasznalhato.

Vannak, amelyek az égig nytlnak, elérhetik akdr a 30 métert is, mdsok meg alig ma-
gasabbak egy felndtt embernél, azaz alacsonyak, és nemzeti sportnak szdmit a kokusz-
palmdra mdszds: az nyer, aki a leggyorsabban kapaszkodik fol a tetejére. Az ,6regek”
minden rdsegités nélkiil, meztelen talpukkal ugrélnak fel rajta, a fiatalabb generici6
mér valamilyen kotelet teker a két ldbfej kozé, ami megkonnyiti a mellékdgak nélkii-
li torzsén ,jdrdst”. A polinéz kulturdlis napok keretében évente rendeznek kékuszpdl-
méra mdszé versenyt és koprakitermeld versenyt is, ezek a helyi nemzeti sportok (mds
egyéb hasonléan érdekes testedzés mellett). Az nyer, aki a leggyorsabban mészik fol
a kékuszpdlma tetejére, illetve az, aki egy adott iddintervallumon beliil (mondjuk 5
perc), a legtobb kokuszt képes felbontani, és a félgdmb kékuszhust beldle kikanalazni.

Az is rendkiviil érdekes, hogyan lesz beldle kékuszeej meg kdkuszolaj, és hogy a né-

vény Osszes tobbi része mi mindenre j6 és mennyire hasznos. A levelétdl a gyokeréig
»a kékuszpdlmaban minden jé!”, ahogy mondani szoktdk. Téplal, sltoztet, megélhe-
tést biztosit, és nem utols6 sorban kellemes drnyékot is (csak arra kell tigyelni mindig,
hogy ne 4csorogjunk pont alatta, vagy ne fekiidjiink ald, mert azt is szoktdk monda-
ni, hogy ez veszélyesebb, mint az écednban tszkalé cdpdk, ezért a kozteriileteken er-
re a koztertilet-fenntartdk is tigyelnek, rendszeresen lemetszik mdr a virdgokat, ezzel
megel6zendd a kellemetlen baleseteket).

A hosszt levelek kozepe saldtaként fogyaszthatd, a dié vize ihatd, a friss reszelékbdl
lesz a kdkusztej, ami nem is hasonlit a konzervdobozos vdltozatra. A friss reszelék sem
olyan flrészporszerd, mint ami ndlunk zacskdban kaphatd, és amib8l mdr lehetetlen
akdr egy csepp folyadékot kinyerni.



A levelébdl kalapot, kosarat és mindenféle egyebet fonnak, a husdbdl pedig ké-
kusztejet készitenek. Ehhez a friss reszeléket egy vékony vésznon keresztiil kicsavarjak,
-préselik. Régen egy darab korall volt a kékuszreszeld, ma kifejezetten erre készitenek
fémbdl reszeldt, sét, a legtobben ma mér géppel reszelik a kékuszt, nem manudlisan.

A koprabdl olajat gyartanak, és sok egyéb elénye koziil azt taldn kevesen tud-
jdk, hogy a zsirsavait tekintve a kékuszolaj 4ll a legkdzelebb az anyatej dsszetételé-
hez, ezért a korasziilott babdk és a felszivodasi gondokkal kiizd§ betegek szdmdra is
remek gyégyméd.

A niau” (a szdraz pdlmalevél) ,szalma’-kalap vagy fonottkosdr lesz, de a hagyoma-
nyos polinéz hdz tetejét is ezzel boritjak be, s6t, késziilhet bel6le takard, terit és tinyér is!

A kdkuszhéj rostjdt a régi id6kben fogmosdsra hasznalték (mieldct az Eurépabdl ide-
szdllitote druhdzi mllanyagot vésdroltdk volna), és bizonydra nincs olyan, aki ne hal-
lott volna a kékuszmatracrél, ami szintén az dsszepréselt kékuszrostbél késziil. Es még
mennyi minden! A helyi ciroksepr(i példdul, de gyonyor(i ékszereket is gydrtanak beld-
le egyesek, miutdn a hajszdlvékony rostokat aprélékos, pepecs munkdval szétszélazeak.

A t6rzse felhaszndlhaté kiilonb6z6 épitményekben, és a gyokerétdl a kérgéig min-
den része jol jon valamire a gy6gyszeriparban.

A kdkuszvizben Usz6 sziv

E a szezdmmagszer dolog a fehércsoki-pasztilldkkal a kékuszpdlma virdga, és
Z azok a fehéresokik az apré kékuszdid-kezdemények.
De nem is ez az igazdn leny(ig6z6 a palméval kapcsolatban.

Hanem példdul az lenyligozd benne, hogy egyetlen pdlmdn egyszerre van jelen ez
a friss virdgzat, ezekkel a kezd8d§ apré didkkal, aztdn a mi diénk méretének megfe-
lel§ méregzold kékuszdidk, aztdn az okdlnyiek, és igy tovdbb a nyers zold didig, ami-
nek a legfinomabb a vize és a szdraz, reszelni valé, kiviilre mdr barna kékuszdid, meg
a teljesen leszdrade virdgzac is. Amint a mellékelt fotdk muratjak, mert ezek mind
egyetlen fardl késziiltek, egy idében. Fiirtokben 16g rajta minden érési fazisu példdny.

Es a kovetkezé riilet a kékuszpalmaban az a szévet, ami a torzsén fejlédik. Ami tel-
jesen olyan, mintha szovdszéken késziilt volna, olyan az anyaga meg a szovése. Erthe-
tetlen, ezt hogyan csindlja a fa, de egészen fantasztikus. Az eurépaiak bejovetele eldte,
amikor még nem volt a mostanra alapdarabnak szdmité pared, meg semmi olyan vd-
szon anyag, ami Eurdpdbdl jote, akkor ezt a szovetet hdntoltdk le a frdl, és ezt hasz-
ndltdk a kékusztej sajtoldsira (amit most mi példdul egy vékonyabb konyharuhdval
csindlunk vagy még jobb a régi textilpelenka), s ebbdl készitették a mai kornyezetba-
rt vészontdskdink elédjét is. A kékuszpdlma torzsén pont ilyen, kész, sz6vott vdszon
nd. Felfoghatatlan.

Es a masik, vagy mdr nem is tudom hdnyadik, negyedik vagy 6todik csoddja, hogy
pont tgy sziiletik (vagy nagyon hasonléan) a termd kdékuszpdlma, mint az embergye-
rek. Az indulé csira pont a lyukbdl jon ki... Eléfordul, hogy mashol tér eld, mond-
juk a kékuszdi6 oldaldn, vagy a lyukhoz kozel vagy tdvol, de az ,,csak” porzé lesz, ter-
mést nem fog adni. Csak az, amelyik pont a lyukbdl jon vildgra.

Es ez a sziiletd csira a kékuszvizben tsz6 ,szivbél” indul. Akkor sziiletik meg, ami-
kor az a ,sziv” (ez egy szivacsos dllagy, édes, fehér csemegének szdmitd cucc a kokusz-
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didban) kitoldi a teljes did belsejét (anyaméh), és elfogy koriilotte a (magzat!)viz, azaz
felszivja azt. Fényképeztem egy termét és egy porzot is, amin ldeszik, mir6l beszélek.

Hét nem &riler?

Es ez még csak a névény élete.

Erdekes (de megmagyardzhat6) tovibbd, hogy ez a rengeteg stly hogyan bir ezen
a vékonyka, viszonylag gyenge fin megmaradni. Mert amdgy a torzs belseje tireges.
Ha elftirészeljiik a torzsét keresztben, nem lesznek benne azok a koncentrikus évgy(-
riik, amelyeket mi otthon a fdink ronkjén szdmolgatunk. A kékuszpdlma belseje tires.
Mutatom ezt is az egyik fotén.

Hihetetlen, hogy mi mindenre képes, igy, hogy gyakorlatilag napfénybdl él, mert
4lealiban még igazi termdfold se nagyon jut neki, csak homok és néha es6viz. Azért
gylirtizik meg a torzsét fémkarikéval, hogy a patkdnyok meg a rékok ne tudjanak fel-
mdszni a fdra, kiildnben megdézsmdlndk a termést.

A kékuszpdlma azon kevés novény egyike, ha nem az egyediili, ami az atollokon is
megterem. A kisebb szigeteken tulajdonképpen a ,,coprah” biztositja a lakossig meg-
élhetését, mdr a 13-14 éves fitk a ,koprdban” dolgoznak. Polinézidban 14 év az is-
kolakotelezettség korhatdra, utdna a csaldd kérheti a gyerek felmentését az iskoldbdl,
amit meg is kap, cserébe viszont onnantél nem utalnak nekik csalddi pétlékot, ezért
a legtdbben ezutdn a kékusziparban dolgoznak. A ,,cophrah” azt a fél kékuszdidbelet
jelenti, amit megszabaditottak mdr a csonthéjitdl (egy gyakorlott mozdulattal ,kika-
nalazzdk” bel8le a fehér hist), és a napon megszdritjak. Azutdn zsdkokba rakjak, mint
ndlunk a kukoricdt vagy a gabondt, és tonnaszimra mennek a széllitmdnyok egész
Eurépdig, ahol a kozmetikaiparban hasznositjék a koprabdl elddllitote kékuszolajac.
Természetesen Tahitin is van egy kisebb kdkuszolaj-iizem, a hires Monoit itt készitik,
meg kiilénboz4 illatt szappant, sampont, és kékuszolaj alapti margarint is gydrtanak.
A Tetiaroa-i (Marlon Brando szigeteként taldn jobban ismert) luxusszdlloda dramfej-
lesztd berendezése kékuszolaj alapt biomassza energidval mikddik, amihez szintén
a helyi kopraiparbdl szerzik be a szdritott kdkuszhust. Tiszta idében ldtom a teraszrél
is Tetiaroa kdrvonalait, ami légvonalban (vagy vizvonalban?) nagyjibél 50 kilométer-
re van innen, de kozigazgatdsilag Aruéhez tartozik, ahol én lakom.

A mule szdzad vége felé még hiszezer tonna koriil volt az éves koprakitermelés, mé-
ra nagyjabdl a felére csokkent, ami nagyrészt annak koszonhetd, hogy nem olyan foly-
tonos a munkdsok utdnpétldsa, mint kordbban volt. Ma mdr a polinéz fiatalok is mds,

ycivilizdleabb” munkdrt keresnek, tdmegével koltoznek be a ,nagyvdrosba”, Papeetére,
mikézben a kis szigetek lassan elnéptelenednek. (Ez olyan, mint Budapest és a ma-
gyarorszdgi vidék kozti migrécié...).

Moorea

M oorea Tahiti kdzvetlen szomszédja, egy 17 kilométernyi tengersdv valasztja el a kée
vulkdni szigetet egymdstol. A tahiti lakossdg nagy részének Mooredn van a hétvégi
héza, ezt tgy kell elképzelni nagyjibdl, mint ahogy ndlunk a budapestick dtcuccolnak
a balatoni rezidencidjukra, amint megjon ennek idénye. Hdt itt egész évben idény van,
ezért a héevégéket, az iskolai sziineteket sokat Mooredn toltik, de van, aki onnan jr
naponta Tahitire dolgozni, hiszen Ggy jir 4t a komp egyik szigetr8l a mdsikra, mint



a szentendrei HEV a Batthydny térre, csak ez a HEV az Gcednt szeli 4t napjéban tobb-
szor, delfinek, balnak kiséretében.

Moorea 134 négyzetkilométernyi hdromszog alakd foldteriiletén nyolc hegycsics
van. Mindegyiket valami mdsért tisztelik, mindnek megvan a maga legendds eredet-
torténete, de az dsszes volgy, szikla, vizesés vagy 6bol neve a tahiti mitoldgia valamely
szerepléjének héstettét visszhangozza. Es még ma is élnek koztiik h8sok, akik a ,mana”
hordozdi (az a természetfeletti erd, amelyben a polinézek hisznek, és amelyet alkalmaz-
nak is), magam is szemtanuja voltam egy ilyen esetnek, amikor ott jartam.

Egyik nap elhajtottunk hdzigazddnkkal vizére, ott utcai kutak vannak, ahol min-
denki toltdgeti a vizesbddoneit, hogy legyen tiszta ivévize. Mint ndlunk a falusi drté-
zi kutaknal.

Hazafele menet hdzigazddm egyszer csak nagyot fékez, leparkol az at szélén, ugrik
ki a kocsibél, nézem, ja, a tdloldalon egy jokora terepjdrd egyik hdtsé kerekével beesve
avizlevezetd drokba. Hit, ez kész, mondom, a hatalmas jargdny szinte az oldaldra délve,
lehet, még a tengelye is eltdrt, kortildtte hdrom né, nagymama, anya, ldnya taldn, nem
tudom, csak a korukbdl és a hasonlésidgukbol adédéan van ilyen késza gondolatom,
meg néhdny gyerek, azokkal egytitt, akik mdr odagytiltek bdmészkodni, ezek futkdroz-
nak az Gton Gssze-vissza, a n8k idénként rdjuk szélnak, hogy maradjanak a tdloldalon,
mondom, majd én akkor 8ket feliigyelem, mig a hdzigazddm f6lméri a helyzetet, § mér
kézben beugrott az drokba (ami szerencsére éppen szdraz), eltlint benne szinte mellka-
sig, a tengelyt ellendrzi § is, Ggy ldtom, mert bebujik a kocsi ald, na, mondom, erre most
rimegy a déleldtt, nem baj, végiil is nem sietiink sehova, és hdt nem is kérdés, segitiink,
ahol tudunk, ez itt nem egy szlogen, ndlam sajnos nincs telefon, széval én nem tudok
sajnos segitséget hivni, de majd 8k intézik. En, mig hivnak traktort meg valami vonta-
toautdt, vagy mi kell ehhez, lincok, cs6rld stb, addig én elfoglalom a gyerekeket, ara-
nyosak, kérdez8skodnek meg szovegelnek egyfolytdban, igy aztdn széval tartjuk egymast.

Néha odanézek kozben azért, odacsoszogott egy-két 'tesé (itt unokatesé vagy a kol-
léga sz6t hasznaljak arra, amire mi a tesot, egyiknek hdrom fonatban a haja, nyurgabb,
mint az én hizigazddm, meg lomhdbbnak is nézem, a mésik be se ugrik az drokba, ki-
viilrél csévdlja a fejét, amazok ketten tandcskoznak kicsit,

az emberem azt mondja, ha jol hallom, az egyik nének, hogy gytjtsa be a motort
(minek, kérdem én emitt csak magamban), copine (azaz bardtnd, az ismeretlen nék-
nek meg az a megszolitds jar), aztdn adjon gdzt, amikor jelzi (minek, kérdem én megint
magamban): mit csindltok?

Hogy mit csindlnak?

Mire észbe kapok, azaz mire tényleg hinni akarok a szememnek, az én emberem
kitette szépen a kocsit a felszinre, a mdsik hozza se fért szinte, de azért tdmasznak ott
volt, a terepjdrd gurul szépen, ezek mdsznak ki az drokbol, megolelgetik egymdst egy-
szer-kétszer, a nék konnyeznek, héldlkodnak, tapogatjdk hdzigazddm izmos barna hé-
tdt, a gyerekek ujjonganak, mindenki széll be a kocsijéba, indul az utjdra, vagy elcso-
szog meztéldb, ahogy jott, csak én dllok foldbegydkerezett ldbbal, bdmulok, mint bor-
ji az Gjkapura, meg hdpogok, mint a partra vetett csuka, vagy az nem pont csuka?,
uristen, ez a Jean Valjeanok orszdga, most ldttam egyet sajét szememmel, rdaddsul hoz-
zdm sz6l, hogy na, megyiink?

Beszdllok mellé, két szemem, mint a kocsikerék, az olyan kocsié, amit az eredeti Jean
Valjean leemelt az 6regemberrél, nem akarom elhinni, hogy jél littam, amit léttam,
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mondom,

te kitetted azt a tonnds kocsit az drokbol az ttszélre? Trakeort kell hivni, meg kelle-
nek hozz4 lincok meg minden, amivel kihtizza a traktor, vagy valami ilyesmi,

ugyan mdr, nevet, dehogy kell traktor meg ilyenek,

mennyi pénzbe meg idébe keriilt volna az nekik,

nem kell az,

a ,mana’ kell ehhez, a fejben van az erd, azt mondja, ami a mama, mellé kell még
két erds kar,

nem hiszem el, ezt én nem hiszem el,

pedig ldttam, és pont most nincs ndlam se a telefonom, se a fényképezégépem, hogy
ezt dokumentilhattam volna, most aztdn mdr senki sem fogja nekem elhinni, s6t mar
magam sem hiszem, hogy

Jean Valjeant ldttam,

egy polinéz Jean Valjeant,

akiben ott a ,mana” (igy hivjék a polinézek azt a természetfeletti erdt, amellyel ren-
delkeznek egyesek koziilik, és amelynek segitségével azok kiilonféle héstettekre képe-
sek), és aki haszndlni is tudja a mandt, ami megvan benne,

hiiledezek hazdig,

6 meg nevet rajtam,

hogy ugyan mir,

semmiség,

ez itt igy megy.

Hic j6, bocs.

Ezentdl akkor — engedd meg —, Jeannak foglak szélitani... Mooredt pedig a béke
és a Jean Valjeanok szigetének nevezem ezutdn.

Ebben megegyeziink, s hazatérve, mig én magamhoz térek, addig & gitdrozik meg
énckelget egy kicsit, kikapesoldddsképpen. Nem mintha elfdrade volna. ..

Uru

A uru (Artocarpus) a mésik csoddlatos fa és termés, a kdkusz mellett. Hatal-
Z mas méret(i, fényes, bardzddlc levelei vannak, a gytimolcse pedig a nélunk is-
mert, a kdznyelven vadnarancsnak nevezett terméshez hasonlit. Mint egy dridsi grépf-
rat, érdes héjjal.

Kenyérfinak is nevezik, és ismerds lehet azoknak, akik l4ttdk a Lézadds a Bounty-n
cim( filmet, mert ez a novény volt az, amit a kapitdny, William Blight 4t akart vinni
az dcednon, hogy betelepitse hazdjéba.

A kérgéb6l késziilt régen a tapa (amirdl a kékuszpalma legenddjéban is sz6 esett),
a torzsébdl véjtdk a hagyomdnyos polinéz pirogot, a vaa-t, a levelébe pedig csomagol-
tdk a halat vagy mds egyéb ételt akdr.

Bér minden bizonnyal Malajzidbél szdrmazik, ennek a novénynek is van a keletke-
zésérél sz016 helyi legenddja.

Valamikor réges-régen nagy éhinség volt Raiatedn (az is egy sziget itt a polinéz hdrom-
szogben). Rua-ta’ata, egy csalidapa (Rua azt jelenti, isten, a ta'ata pedig a ,,személy”)



nem birta nézni, ahogy a gyerekei lassan éhen halnak, ezért feldldozta magdt a csaldd-
ja talélésének érdekében. Azt mondra egyik este a feleségének:

,2Rumau-ari’i, amikor folébredsz holnap reggel, menj ki a szabadba. Ne ijedj meg
attél, amit ot taldlsz. A kér karom levelekké valtozik, a testem és a ldbam t6rzzsé és
dgakkd. A koponydm pedig egy kerek gytiméles lesz, annak belseje a nyelvembdl ke-
letkezik. Megsiitdd azt a gyiimolesot, aztdn vizbe mértod és lehdzod a héjdc. A huaséc
pedig feltdlalod a gyereknek, és te is eszel beldle. Nem fogtok éhezni tobbé.”

Es valéban, amikor mésnap hajnalban Rumau-ari’i, miutdn felébredt, kiment a sza-
badba, mindent tgy taldlt, ahogy a férje megmondta. A barlang szdjdndl, ahol ¢jjel
meghuzedk magukat, egy csoddlatos fa dllt, tele érett terméssel.

Ahogy Rua-taata kérte, a feleség szedetr néhdny gylimolesot, megsiitotte, adott
a gyerekeinek, és evett 8 maga is. fgy éleék til a nagy éhinséget.

Na, hét ez a kenyérfa eredetérdl szl legenda, vannak persze véltozatai, olyasmik,
hogy az apa (egy mdsik, akit gy hivnak, Taaroa) szintén feldldozta magdt a csalddjd-
ért, csak 8 a magas hegyrdl ugrott le, de ugyandgy a 1ababél lett a gyokérzet, a karjai-
bol az 4gak, a fejébdl a gytimolcs keletkezett.

Minden esetben a sziil8i (atyail) szeretet és dldozathozatal példdja. Hajaz mindez
valamire a mi kuledrkdrinkbél, ugye?

Tovabbd az a mondds errefelé, hogy ahhoz, hogy az urufa a kévetkezd idényben is
Ujra bdséggel teremjen, meg kell osztani a jelen termést a csalddon beliil, de azon ki-
viil is! Ezére lehet az, hogy a szomszédom minden alkalommal, amikor szed magdnak,
dthoz nekiink is két szép példdnyt legaldbb.

Bér az uru ilyenformdn az adakozés jelképe, mdssal kapcsolatban is azt mondjdk
itt, hogy ,minél tdbbet adsz annak, akinek nincs, anndl tobbet juttat neked az Isten
az égbdl”.

A civilizdcié el8tti id6kben mindenesetre mindenképp a kékuszdié és az uru bizto-
sftotta a szigetvildg lakossdganak talélésér. Es persze a mindenféle hal...

Nos tehdt: tiizet raknak, az urut igy héjastdl riteszik, nem a pardzsra, mint mi 4l-
taldban hasonlé esetben, hanem egyenesen a ldngra. Feketére, s6t sziirkére siitik. Az-
tdn a szénné égett héjdt, mondjuk egy villa lapos felével lebontjik réla, valamelyik no-
vény levelébe csomagoljdk, mindegy, amelyik kéznél van, és kész. Persze, a géztlizhely
lingjdn is meg lehet siitni, s8t, kettévdgva a siit6ben is, ahogy mi tessziik, mondjuk,
a padlizsinnal. De a fatlizben stitott lesz mindig az igazi.

Az igazdn inyencek még szalmakrumplit is siithetnek bel6le, azaz szalmaurut...

Szaz Joli Vagsellyén szilletett 1975-ben. Erettségit a Galantai Magyar Tannyelv(i Gimnaziumban tett,
diplomat a Janus Pannonius Tudomanyegyetem Bolcsészettudomanyi Karan szerzett. Francia nyelvbdl
fordit, mUforditasai az Animus Kiadonal és az Esti Kérdés Kiadonal jelentek meg. A kdzelmultban négy
évig Francia Polinézidban élt, az ottani élményeit naploszertien foljegyezte, ezekbdl készilt valogatas.
Ot gyerek édesanyja, jelenleg Strasbourgban él, az Eurépa Tanacs Ifjisagi Kézpontjdban dolgozik.
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