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Absztrakt

A gyermekeknek joguk van hatast gyakorolni azokra a dontésekre, amelyek Gket
befolydsoljak. A részvétel joga megilleti a gyermekeket. Az 1989-es Gyermekjogi
Egyezmény 6ta ezt mas nemzetkozi dokumentumok is alditdmasztottak, valamint
kifejtették bévebben. A gyermekrészvétel gyakorlata tobb orszdgban fejlédésnek
indult, létrehozva speciélis formdkat. A dolgozat bemutatja a f6bb joganyagokat,
valamint példakat 4llit a gyakorlatbdl, kitérve par felmerals kérdésre, illetve a gyer-
mekek véleményére.

Az Eurépa Tanacs Miniszteri Bizottsaganak CM/Rec(2012)2 irdnymutatasa a kis-
kortak részvételérdl a kovetkezét allitja: ,az a kapacitds, ami a gyermekekben és a fi-
atal korosztdlyban megvan, és a hozzdjdrulds, amit tehetnek, egy kiilonleges erdforrds az
emberi jogok, a demokrdcia és a szocidlis kohézid erdsitésére az eurdpai tdrsadalmakban.”

1. Jogszabalyi hattér

A gyermekek jogait szdmos médon védik nemzetkozi szervezetek (pl. Gyermekjogi
Bizottsag, UNICEF, Eurochild), valamint nemzetkézi szerz6dések. A gyermekek jo-
gai koztl a részvételi jogot meghatarozo legfontosabb jogszabalyokat tekintstk at a
kovetkezskben.

1.1. Gyermekjogi Egyezmény
A gyermekek dontéshozatalban val6 részvételének a létjogosultsiga visszavezethetd
az ENSZ 1989-es Gyermekjogi Egyezményére, melynek 12. cikke kimondja, hogy:

»1. Az Egyezményben részes dllamok az itéloképessége birtokdban lévé gyermek szd-
mdra biztositjdk azt a jogot, hogy minden 6t érdekld kérdésben szabadon kinyilvdnithassa
véleményét, a gyermek véleményét, figyelemmel kordra és érettségi fokdra, kelléen tekin-
tetbe kell venni.

2. Ebbil a célbol nevezetesen lehetdséget kell adni a gyermeknek arra, hogy bdrmely
olyan biréi vagy kozigazgatdsi eljdrdsban, amelyben érdekelt, kozvetleniil vagy képviseld-
je, illetéleg arra alkalmas szerv itjdn, a hazai jogszabdlyokban foglalt eljdrdsi szabdlyok-
nak megfeleléen meghallgassdk.”

A véleménynyilvanitas szabadsaga a gyermeket éppagy megilleti, mint a nagykora
embereket, az nem ,felnéttjog”, hanem emberi jog. Nem tartom szerencsésnek a
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magyar forditast a ,,minden 6t érdeklé kérdésben” székapcsolatban. Az eredeti angol
nyelvi véltozatban ,in all matters affecting the child” [1991. évi LXIV. térvény, Art.
12.] szerepel, amely azt jelenti, hogy ,minden olyan kérdésben, ami 6t érinti.” Ez
a forditas egy sokkal kiterjedtebb szabadsdgot foglal magiban, hiszen az érintett-
ség tagabb kategoéria az érdeklédésnél. A gyermeket érdekls kérdés lehet példaul az
oktatds min@sége, ugyanakkor érintetté véilhat sziilei esetleges valépere esetén, a
tankotelezettség koranak megallapitasakor, vagy éppen — menekiilt gyermek esetén
— az egyes orszagok altal a menekiltek szamdra biztositott korilmények meghata-
rozasakor.

Jean Zermatten, aki a Gyermekjogi Bizottsdg tagja volt 2011 és 2013 kozott, a
Genovai Egyetem ,Gyermekek emberi jogai — egy interdiszciplinaris bevezetés” on-
line kurzusa keretében kijelenti, hogy a Gyermekjogi egyezmény névuma az, hogy
a gyermekre személyként tekint. A gyermek meghallgatdsi joganak két elemét azo-
nositja: az egyéni meghallgatidshoz val6 jogot (pl. eljarasban), valamint a gyermekek
kollektiv, déntéshozast befolydsolé jogit.

1.2. A 12. cikkhez tartozé Altalinos Kommentar a gyermek meg-
hallgatasi jogarol

A kommentar az egyezmény 12. cikkének magyarazatiul szolgal, kifejezésrol kifeje-
zésre vizsgalja az adott szakaszok jelentését, ezen kivil pedig azok alkalmazasihoz
ad irdnymutatést.

A meghallgatashoz valé jog mellé rendeli az egyezmény 3-as cikkét, mely a , gyer-
mek legfébb érdekét” [1991. évi LXIV. térvény, 3. cikk] védi. A Kommentar 74. cikke
értelmében ,nincsen fesziiltség a 2-as és a 12-es cikk kozott, hanem egy kiegészité
szerepe a két elvnek; [...] Valéjdban nincs helyes értelmezése a 3-as cikknek akkor,
ha a 12-es cikk tartalmét nem tartjak tiszteletben. Hasonléképp, a 3-as cikk el6segiti
a 12-es miikodését” [United Nations, 2009, 15-16.0.]

A jogi megalapozas mellett a rendszer miikodésének alapjait is lefekteti. Ot olyan
fazist azonosit a gyermek-meghallgatasi eljardsban, ami minden esetben kotelezé.
A kezdete a felkésziilés (a gyermek felkészitése, tdjékoztatdsa), majd kovetkezik a
meghallgatds (ami bizalmasan és a gyermek megnyilvinuldsat el6segitve térténik),
ezutdn a gyermek véleményének értékelése jon (figyelembe vehet6-e a véleménye —
amennyiben igen, jelentds lesz véleménye a dontés soran), ezt kovetden a visszajel-
zés a gyermek szamdra részvétele kovetkezményeirdl (ez garantélja, hogy a gyermek
véleményét ténylegesen elbirdltik), végil pedig a fellebbezés/panasztétel lehet6ségé-
nek megadésa.[United Nations, 2009]

Az 4llamok szdmara el6irja a kommentdr a megfelel feltételek megteremtését,
az akadalyoz6 kozeg elharitasat, a térvényi 6sszhang megteremtését, emberi jogi
véds tevékenységet, valamint a gyermekekkel foglalkozé szakemberek (a tanaroktél
a pszicholégusokon 4t a birdkig ideértve barmely érintett szakma képviseldit) sza-
mara képzés biztositisit. [United Nations, 2009]
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1.3. Utmutaté az Altalinos Kommentar 12. cikkéhez

Az utmutaté 8. fejezetében részletesen kifejti példaul a Gyermekjogi Egyezményben
is ismertetett kilenc alapelvet, amit a gyermekek részvételekor feltétleniil érvénye-
siteni kell. [Lansdown, 2011] Ezek a kovetkez6k: transzparencia, 6nkéntesség, tisz-
telet, relevancia, gyermekbarit feltételek, egyenld részvétel, kiképzés, biztonsag,
szamonkérhetéség. [Lansdown, 2011] Az Gtmutat6 kifejtése alapjan:

- Atldthatonak és transzparensnek kell lennie a gyermekek bevonasanak, fontos a
kell6 tdjékoztatés: a résztvevd kiskortiaknak el kell magyarazni a részvétel kereteit:
az alkalmazott mddszereket, a kitizott célt, a részvétel mértékét. [Lansdown, 2011]

« Az onkéntesség azért fontos, mert a részvétel egy jog, nem pedig kotelesség. Va-
lamint nem lehet tal megterheld a részvétel a gyermek szdmara, figyelembe véve
életének egyéb teriileteit. [Lansdown, 2011]

+ A gyermekek iranti tisztelet elsédleges, hiszen ebbdl ered a véleményének meg-
hallgatasa és figyelembe vétele. A tisztelet el6legezi meg a szabad véleménynyilvani-
tast. [Lansdown, 2011]

* A relevancia két oldalrdl is megkozelithetd: egyrészt a gyerekek érdeke koveteli
meg, hogy a szdmukra fontos tigyekben tudjanak koézremiikédni, masrészt pedig a
szamukra relevans kérdésekr6l van tapasztalatuk, véleményuk, amiket be tudnak
csatorndzni a részvétel altal. [Lansdown, 2011]

+ Gyermekbardt feltételekre van szitkség, hogy a kiskortakkal a koruknak és fejlé-
désiiknek megfelel6 médon kommunikéljanak a segité felnéttek, a gyermekeket ta-
mogassak mind csalddjuk, mind a részvételt elésegité felnSttek részérdl, és minden
részlet (pl. a projektmunka helyszinének megvélasztasa) a gyermekek kiegyensulyo-
zottsdgat szem el6tt tartva legyen megvalasztva. [Lansdown, 2011]

« Az egyenld részvétel (inkluzivitas) elve a diszkriminacié elkeriilésére hivja fel a
figyelmet, valamint a gyermekek legszélesebb kor( reprezentaltsigara, és a bevont
felnétteknek érzékenyen kell reagélniuk az egyes csoportok felmeriils igényeire.

* A kiképzés, a tréningek biztositdsa mind a bevon6dé felnéttek, mind a gyermekek
irdnyaba létfontossigy, hiszen a kiskortiaknak el kell sajatitaniuk azokat a kompe-
tencidkat (pl. kommunikacid, prezentaci6, kutatads-moédszertan), amelyekkel haté-
konyan tudnak dolgozni és képviselni magukat. Hasonléképp, a felnétteknek elé kell
segitenie ezt a fejlédést, ami szintén specialis tudast igényel - és elérhetd, jelen 1évé
szuperviziét is. [Lansdown, 2011]

* A biztonsdg az alapelvek alapja — a részt vevs gyermekeket a lehet6 legjobban meg
kell védeni azoktol a veszélyforrasoktol, amik a tevékenység soran érhetik Sket, erre
felkésziltnek kell lenniiik, és ,0lyan gyermekvédelmi stratégiat kell alkalmazniuk,
ami mindig az adott eljdrasra van szabva.” [Lansdown, 2011, 155. o.]

+ A szdmonkérhetdség, az ellenérzés a folyamat végére vonatkozik: a gyerekeket ta-
jékoztatni kell arrél, hogy mi a kihatdsa a munkajuknak, és fontos, hogy 6k is tud-
janak véleményt formalni a folyamatrél, valamint kiismerhet6 és visszakovethetd
legyen minden egyes részvételi projekt. [Lansdown, 2011]
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1.4. Az Eurépa Tanacs Miniszteri Bizottsaganak iranymutatasa

a gyermekek és 18 év alatti fiatalok részvételérdl

Az irdnymutatas [Eurépa Tandcs Miniszteri Bizottsdga, 2012] kitér arra, hogy nin-
csen als6 korhatéara a gyermekek részvételének — természetesen figyelembe kell ven-
ni az életkori és fejlédési sajatossdgokat, de nincsen olyan abszolut kor, ami alatt a
gyermekek kizarhatéak a részvétel elvébol.

Ahhoz, hogy pontosan megértsiik, mit jelent a részvétel, induljunk ki abbél a defi-
niciébél, amit az irdinymutatas ad. A meghatarozas szerint ,a részvétel arrol szol, hogy
egyének és egyének csoportjainak jogukban dll, vagyis teriik, lehetdségiik, és ahol sziikség
van rd, tdmogatdsuk van arra, hogy szabadon kifejthessék nézeteiket, hogy meghallgassdk
oket, és hogy hozzdjdruljanak a dontéshozatalhoz minden olyan kérdésben, ami Gket érin-
ti, megfeleld jelentdséget tulajdonitva véleményiiknek korukat és érettségiiket figyelembe
véve.” [Eurépa Tanadcs Miniszteri Bizottsdga, 2012, Section I] Lényegében a demok-
ratikus dontési folyamat egészébe vonjuk be a szabélyok értelmében a kiskortakat:
a meghallgatastol a dontésre valé hatasig.

Részletesen sorol a dokumentum a kommentaron tilmutaté tovabbi ajdnldsokat,
ahogyan a gyermekek részvételét még szélesebb kérben ismertté (és igy kénnyebben
elérhet6évé) tehetnék az 4llamok. Tananyag részévé tenni a tajékoztatast, mindenki
szamdra elérhet6vé tenni az informaciét. Kiemelendd, hogy megemliti az irdnymuta-
tas a kozosségi médiat is, mint férumot, ahol a részvétel gyakorlasanak lehet6ségeit
ki lehet fejezni, és el lehet juttatni a fiatalokhoz. A részvétel lehetséges akaddlyait
(és azok megoldasi lehetségeit) feltard kutatasokra 6sztonzi az dllamokat a fiatalok
részvételével. A kortarsak altali erdsité hatds novelését, valamint a civil szerveze-
tek tdmogatasat, a generacidk kozotti parbeszédet emeli ki fékuszaban. Az iskola-
rendszeri dontéshozatalba (a tanitast illetGen is) a gyermekeket be kivdnja vonni.
Az allamokat felhivja, hogy a civil szervezeteket timogassik a demokratikus tanulds
elésegitéseként, valamint a kovetkezé részvételi lehetdségeket tegyék a gyermekek
szamdra elérhetévé: konzulticids férumok (didkparlament, tandcs), médiaszereplés,
szolgaltatas-fejlesztés, demokratikus képviselet, a részvételi jogra vonatkozo jogsza-
balyanyag ellenérzése. [Eurépa Tandcs Miniszteri Bizottsaga, 2012]

2. A részvétel formai
A. A részvétel hirom legtipikusabb formdja — aszerint, hogy milyen mértékben van
bevonva a kiskort, a kévetkezdkre kiilonithet6 el:

2.1. Konzultacié
A konzultécié sokféle format élthet, a kérdsivektdl a fékusz csoportokon at a kilén-
boz6 konferenciakig, és rendkivil hasznos lehet minden olyan dontés el6készitésé-
ben, amely a gyermekek érdekeit érinti. [Lansdown, 2011]

Daniadban létrehoztak egy Nemzeti Gyermektanacsot, aminek a keretében 150
gyermek véleményét kérik ki kilonb6z8 Sket érinté tigyekben. [Lansdown, 2011]
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A konzultacié {6 jellemvondsa a felnéttek dominancidja. A harom részvételi for-
ma kozil ebben leginkdbb hangsilyos a felnéttek szerepe — 6k a kezdeményezék,
a szervezok, valamint 6k dolgozzak fel és épitik be a konzultici6 eredményét cél-
juknak megfeleléen — a gyermekek itt csak ,megkérdezettek”, kozos gondolkozasba
maér nem vonjak be 8ket. Leginkabb egy kutatdshoz hasonlit, ahol a gyermekek csak
valaszt adhatnak, nem kérdezhetnek. [Lansdown, 2001]

J6 példa konzulticiéra a szlovén gyermekparlament, aminek kalénb6z6 években
killonb6z6 témai voltak. A gyerekek el6adasait a politikusok figyelembe veszik - igy
megfogalmaznak javaslatokat, és cselekvési terveket. (Gyermekparlament t6bb or-
szagban is miikédik.) Illetve példaként hozhaté fel az Egyesiilt Kirdlysigban meg-
valésitott fogyatékkal él6 kiskortak korében végzett konzultacié, ami kiilonbézé
formakban tette lehetévé a gyermekek szamara az énkifejezést — multimédias tech-
nikakon keresztiil. [Lansdown, 2001]

2.2. Az egyiittmiikodo részvétel

Az egyuttmiikodé részvételben a gyermekek és a felnéttek kozos, ,, megosztott don-
téshozatala” érvényesill, igy nagyobb szerephez jutnak a kiskordak: az éket érinté
igyekben a hatdsuk nemcsak kozvetetten (mint konzultaciés forras), hanem kozvet-
lendl is, mint alakité erd jelen vannak. [Lansdown, 2011]

Ilyen tipust részvételre példa Pakisztdnban a Lednygyermek Program [Lansdown,
2001], amiben a helyi k6zésségekkel egytittmiikodve lanyoknak ismertették jogai-
kat, és a tréning folytatdsat 6k is alakitottdk — a programban szereplé linyok pedig
kezdeményezték, hogy legyen hasonlé projekt fitk szdmara is. Lathatunk példat arra
is, hogy gyerekek feladata a kutatémunka elvégzése — elény példaul, hogy a gyere-
kek tarsaiknak jobban meg tudna nyilni életszakaszuktdl fiiggben, igy hatékonyabb
lehet a kutatas, és egyben a megoldas keresése. Egy mdsik példaban egy problémdk-
kal (pl. er6szakos viselkedés) kiiszk6d6 angol iskola a didkokkal és tanarokkal valé
konzultacié utdn komoly szerepeket adott a 7-11 éves didkoknak — voltak ,békits”
didkok, akik a gyermek-gyermek kozti konfliktusokat simitottak el, és voltak ,,6ran-
gyalok”, akik figyeltek a kikozositettekre. Lansdown arra a kévetkeztetésre jutott,
hogy ,a nagyon fiatal gyerekek [is] képesek elfogadni jelentds szinti felel§sséget, ha
bizalommal és tdmogatassal fordulnak hozzajuk. Ami ebbél az esetbél kévetkezik, az
az, hogy a gyerekek meg tudjak védeni magukat és egymast, ha a jogaikat tisztelet-
ben tartjédk.” [Lansdown, 2001, 26. o.]

Ugy gondolom, hogy az egyiittmiikodé részvételben egyenstlyban van a felnéttek
és a kiskoruak szerepvillaldsa, a kett6 egymast eldsegitve hatékonnya teszi a miiks-
dési mechanizmust. Nem lehet elvarni (ugyanakkor kizarni sem) egy gyermektdl,
hogy olyan megoldési javaslatot, térvénytervezetet vazoljon fel, ami a jog viligaban
megvaldsithaté és a kell megoldast éri el. Azonban a résztvevé képzett jogdszok egy
ilyen folyamatban megtamogathatjdk a gyermekek szdmdra a gondolkozast azzal,
hogy a jogi keretek medrébe terelik a benniik felmertlé gondolatokat.
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2.3. Gyermekek altal vezetett részvétel

A gyermekek altal legteljesebb mértékben ,uralt” médszernél a kezdeményezdk, a
szervezdk és a vezetSk a gyerekek, mig a felnéttek tandcsad6i szerepkorbe szorulnak
vissza. [Lansdown, 2001]

Egy ecuadori projektben a dolgozé gyermekek kozil vehettek részt olyan trénin-
geken, ami alapjan 6k még tobb gyermekekkel tudtak egyiitt dolgozni a relevans
problémak felvetésétél a stratégiakészitésen at a médian keresztiili kommunikaciéig
- a program 70000 gyermekhez elért. [Lansdown, 2001]

Ez a forma adja a legkiterjedtebb autonémiit a gyermekek kezébe - a felhatalma-
zast a folyamat teljes egészére, ami 4ltal a leginkdbb megvalésulhat a gyermek érde-
kének biztositasa. Ugyanakkor ehhez az sziikséges, hogy a gyermek képes legyen a
részvételnek erre a magas fokara, amit megfelel6 oktatdssal, kompetenciak fejlesz-
tésével (kommunikacio, szervezési készségek) elsajatithat. Igy mar egyben oktatasi
kérdés is a gyermekek részvételi joganak garantaldsa.

B. Egy masik felosztés [Brodie et al., 2009] a részvételt szintén harom kategériara
bontja, a tevékenység tartalma alapjan:

A . Koziigyi részvétel

Ide azok a tevékenységek sorolhatdak, amik kapcsolatban é4llnak a demokratikus
jogok gyakorlasaval és a politikai tevékenységek kifejtésével. A koziigyekben vald
részvétel rendszerint a végrehajtist gyakorlé kormany szerveivel egyittmiikodve
torténik, azoknak a keretein belul levé lehet6ségeket hasznélva. [Brodie et al., 2009]

B. Tdrsadalmi részvétel

Minden olyan tevékenység tirsadalmi részvételnek szamit, ami nem a politika
mezején torténik, mégis a tirsadalom csoportjainak életére van hatassal - de nem az
allami kereteket haszndlja fel. Ide tartoznak a civil szervezetek, a kilénb6z6 egész-
séglgyi, oktatdsi, és barmilyen irdnyultsdgi 6nszervez4dd tevékenységet végzo
egyesiilési formak, amik a polgarok életére befolyassal vannak. [Brodie et al., 2009]

C. Egyéni részvétel

Az a forma minésil egyéni részvételnek, amit az egyének mas emberektél fugget-
lenul, 6nmaguk altal fejtenek ki — a mindennapi déntéseik korébe tartozéan, akar
vésarlasrol legyen sz6, akdr energiahasznélatrél: a bojkott és az adoményozas is ide
tartozik. Az egyéni részvételi formakkal azt fejezzik ki, hogy kik vagyunk, és miben
hisziink — mik azok az értékek, amik fontosak szamunkra. [Brodie et al., 2009]

A Kozugyek Részvételéért 1étrehozott Nemzetkozi Szervezet 6tfokozata skaldval
fejezte ki a részvétel mértékének meghatarozasat: [Brodie et al., 2009]

1. T4jékoztatas

2. Konzultacié
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3. Bevonas
4. Egyuttmiikodés
5. Felhatalmazas

Mig a tdjékoztatasndl egyoldald informacié-dtadasrél van sz6, melyben a transz-
parencia elvét kovetve a tdrsadalom mindenrdl tud, ami 6t érinti — bar abba beleszé-
lasa nincs, addig a konzultaciénal mar a mésik oldal is meg tud szélalni, véleményt
tud formélni — de az, hogy a ,kérdez8” fél mit kezd ezzel a véleménnyel, még min-
dig r4 van bizva (konzultaciénak szamit példaul a fékuszcsoport is). A bevondas ugy
kilonithetd el, hogy itt nem egy kétfizisui oda-vissza kapcsolatrél van szé, hanem
egy folyamatos kézosen kidolgozott munkardl (pl. workshop). Az egyuttmiikodés
partneri kapcsolat — a keretekbe is beleszélhat mindkét fél, azokat kozosen alakitjak,
egyutt hozzak létre a megoldast, a felhatalmazds esetében pedig még a déntés jogat
is atadjék. [Brodie et al,, 2009]

3. Felmeriil6 kérdések

Lansdown felvet problémakat, amik a gyermekekkel valé k6z6s munkabél adédhat-
nak specidlis helyzetik miatt. Fontos tudatositani, hogy mik azok a veszélyfakto-
rok, amiket a gyermekek részvétele magaban rejt. [Lansdown, 2001] Nézzunk erre
néhany példat.

Ezen problémak kozott szerepel a reprezentacié hidnya — a szerzé ugy érvel, hogy
a bevont gyermekek bar nem reprezentativak, ez cseppet sem helyezheti hittér-
be a hozzdjarulasuk mértékét — tehat a f6 az, hogy a gyermekek vegyenek részt,
elészor ezt kell elérni, a reprezentativitds pedig csak egy késébbi lépcséfok lehet.
[Lansdown, 2001]

Felmeril az a helyzet is, ha bizonyos gyermekek megkiilonbéztetett helyzetbe ke-
rillnek, szinte ,kiképzik” ket kis-jogvédskké, akik mar eltavolodnak a valédi hely-
zetiktdl — a valédi gyermeki életitktél, a valédi problémaiktdl. [Lansdown, 2001] A
cél nem az, hogy néhany gyermeket megkiilonboztetett szerepbe helyezziink — nem
a gyermekeknek kell , felnéniik” az ket meghallgaté felnéttekhez, hanem a felnét-
teknek kell olyan médon fordulniuk a kiskortuakhoz, hogy megértsék éket.

Talan amire a legjobban kell figyelni, az a gyermekek kihasznédlasidnak veszélye — a
gyermekek részvétele nem szolgalhat olyan célokat, amik eltérnek az érdekuktd] —
nem valhatnak manipuldci6 dldozataiva, a felnétt segit6knek tilos barmilyen médon
sajit hasznukra felhasznélni a gyermekek részvételét. [Lansdown, 2001] A gyermek
nem lehet eszkoz, a kiskort nem lehet kampany, érdekei az emberiség érdekei.

»Lulzott 6vatossaggal kezelni a gyermekeket ugyanolyan rossz, mint figyelmen ki-
viil hagyni 6ket” - irja a szerz6 [Lansdown, 2001, 15. o.], kifejtve, hogy a gyerekek
véleményével lehet vitatkozni. Bizonyos, hogy a kialakulé gyakorlattal kénnyebb
lesz megfelel§ sulyt adni a gyermekek véleményének, addig is az észszertiséget kell
vezérelvnek tekinteni. Ha ugyanis nem vagyunk tisztdban azokkal a pszicholégiai
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ismeretekkel, amik szitkségesek egy hatéves gyermek meghallgatiasihoz (a koranak
megfeleld fejlédési szakaszabdl adédé sajatossdgok ismerete), hidnyos képet kapha-
tunk, ami oda is vezethet, hogy mégsem a ’gyermek legfébb érdeke’ fog érvényesiilni
az adott helyzetben.

Egy indiai projekt kapcsan a szerzé felveti: ,Az otthon él6 gyerekek sziilei gyak-
ran vonakodnak engedni a gyerekeknek, hogy részt vegyenek a programokban”
[Lansdown, 2001. 28. o.] - mindenképpen sziikséges hangstlyozni a felnétt tdmo-
gatds fontossagat — egyrészrl a dontéshozdk, masrészrél a gyermekkel szoros kap-
csolatban 1év6 és ra befolyéssal birdk (szulsk, tanarok) részérél. Minden a csalddban
kezdédik, ott érik a gyermekeket a legelsé és a legmeghatarozébb hatasok. Ahogyan
a politikai vezetés nyitottsagara is figyelni kell, ugy a csaladokéra még jobban.

Az alsé korhatar kérdése

Az alsé korhatar rogzitésének hidnya arra a kovetkeztetésre enged jutni, hogy a rész-
vétel jogaban az igazan fiatal gyermekek is részesiilhetnek. Egy 2009-es tanulmany-
bar [Pascal és Bertram, 2009] a birminghami Kora Gyermekkori Kutaté Kézpont
tobb projektje alapjan irt a Gyermekjogi Egyezmény részvételi joganak alkalmazi-
sarol a kisgyermekek korében.

A megfelel6 meghallgatds a leglényegesebb eleme a gyermekek megértésének,
kilongsen a kora gyermekkori periédusban. Ahogy a tanulmdény irja, a ,»meghall-
gatds« az Osszes érzékelés és érzés alkalmazasa, a gyermekek kommunikaciéjanak
feltardsa nem a kimondott széra korlatozédik.” [Pascal és Bertram, 2009, 255.0.] A
gyakorlatban ez azt jelenti, hogy: , A fogyatékkal él6 csecsemdk és kisbabak esetében
sziikséges figyelni a testbeszédet, a kiillonb6z6 hanglejtési mintakat, a mimikat és a
testi mozgasok elemeit” [Pascal és Bertram, 2009, 255.0.] az ért6 hallgatas/figyelés
megvaldsuldsihoz.

»Szimmetrikus parbeszédet” igyekeztek teremteni a kutaték, amiben az erévi-
szonyok 4trendezésére keril a sor, ahol a gyermekeknek tobb lehetéségiik van a
megnyilvanuldsra. Tobbféle médszert alkalmaztak, és kiemelték, hogy a kisgyer-
mekeknek tobb opcidt kell biztositani a részvételi formak koziil, hogy a szdmukra
megfelel6(k)ben vehessenek részt. Ilyen formakra példa a torténetmesélés, film-,
térképkészités, gyermek altali kérbevezetés. Pascal és Bertram, 2009]

A kutatas kovetkeztetései kozott szerepelt a gyermekekrél készilt videdk tizenet-
értéke, valamint kimondasra keriilt, hogy ,a gyermekek tisztdban vannak az élet-
helyzetiikkel a viligban és az 6vodaban” [Pascal és Bertram, 2009, 259.0.], a megfe-
lel6 bizalmi kapcsolathoz rengeteg befektetés kell id6 és eréforrasok tekintetében,
valamint, hogy fejleszteni kell azokat a kompetencidkat (pl. aktiv figyelés, j6 ute-
mezés, interperszondlis jelek), amik a gyermekek kell6 megértéséhez szitkségesek.
[Pascal és Bertram, 2009]
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A felsoroltakon kivil mas problémak és kérdések is felmeriilnek, amikre a véla-
szokat a jelen és a j6v6 fogja megadni — ugy gondolom, hogy az egyre szélesebb kori
esetjog és gyakorlat utmutatéul fog szolgalni a helyes valaszok megadéséra.

4. Mit gondolnak a konzultaciérél a gyerekek?

A gyermekek részvételérdl szolé egyezményeket felnéttek szovegezték meg, felnot-
tek irtak ald. Hogyan élik meg a gyermekek a részvételi jogot, mennyire tudjik hasz-
nélni, mennyire vannak ,rdjuk szabva” a keretek?

Egy 2006-o0s brit kutatdsban [Woolfson et al., 2006] pontosan ezt vizsgaltdk a
kutatok: fékusz-csoportokban kérdezték (12 évnél id8sebb) fiatalok véleményét
a konzulticiérél. Tobb csoportot alakitottak ki: az elsé és harmadik csoportban
egyéni nevelési igény(i gyermekek voltak (a 3. csoportban 16 év felettiek), a masodik
csoport hatésigi gondozdsban 1évé fiatalokbdl 4llt, a negyedik csoport résztvevéi
nem voltak specidlis igénytiek, egy helyi k6zépiskola didkonkorményzataboél valasz-
tottak ki 6ket. [Woolfson et al., 2006]

(Erdekes megfigyelni, hogy a csoportleirdsokban a kutatds nem a gyermek szét,
hanem a ,fiatal ember” kifejezést haszndlja - ez az arnyaltsag illeszkedik a Gyermek-
jogi Egyezmény éltal kimondott tételre, miszerint a gyermek személy [Zermatten] -
vagyis hogy gyermeki jogai emberi jogi mivoltdbdl fakadnak, igy a részvétel joga is.)

Az eredmények szerint az elsé csoportban a gyerekek azt javasoltak, hogy a kon-
zulticidhoz a megfelelé személy egy olyan ember lenne, akiben bizik a fiatal. A ma-
sodik csoport is a bizalmat emelte ki fontossagként, a harmadik csoport sziil6hoz/
tanarhoz fordulna, a negyedik csoportban az el6z6ek mellett a didktarsakat is felso-
roltdk. [Woolfson et al., 2006]

A konzultdcios kirnyezet esetében megoszlottak a szavazatok az iroda és az ott-
hon koézott (1. csoport), itt a helyszin privat, oldott hangulata (2. csoport) kerilt
kiemelésre, a 3. csoport az iskolat valasztotta, az otthon szamukra tdl személyes
lett volna. A 4. csoport a gyermek kényelméhez igazitand a helyszint. A konzultaci-
6hoz valé als6 korhatdrt 9 és 11 év kozott hataroztdk meg (1. csoport), a 2. csoport
nem mondott életkort, mert nem kor, hanem helyzet alapjan teszi sziikségessé a
konzultaciét, a 3. csoportban a legtobben a 11 éves kort mondtak (az angoloknal a
kozépfoku oktatas kezdete). A 2. és 4. csoport kiemelte, hogy régvest lehetdséget
kell kapniuk a fiataloknak a konzultaciéra, amikor felmeril egy probléma. A mdd
tekintetében személyes kérdezést és a kis 1étszamu, rendszeres taldlkozast preferal-
jak (1. csoport), a 2. csoport elutasitja a nagy létszdmu megbeszéléseket (a 4. cso-
port is minimalizdlna a résztvevék szamat), és inkabb a négyszemkozti, valasztott
emberrel valé megbeszélést részesiti elényben (a 4. csoport is bevonnd a fiatalokat
a konzultal6 személyek megvalasztisiba), a 3. megemlitette a telefonaldst is, a 2.
csoporthoz hasonléan fontos szdmukra is, hogy olyan emberek hallgassak meg 6ket,
akik szamukra megfelel6ek. A 4. csoport is kiemelte a négyszemkozti megbeszélést,
valamint fontosnak tartottdk, hogy helyesen kozvetitsék (ha van kozvetitd) a vé-
leménytiket. Konzulticids tapasztalat terén volt, aki jo, mds rossz tapasztalatairél
szamolt be (1. és 3. csoport), a 2. csoport inkdbb negativ élményeket mesélt (nem
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érezték magukat meghallgatva). A 4. csoport kiemelte a bizalmas, titkos jelleget -
fontos, hogy ne hozzik a fiatalokat olyan helyzetbe, hogy magyaridzkodniuk kelljen
tarsaiknak arrél, hogy mit csindlnak; valamint a szabad jelleget: a konzultici6 kere-
teit alakithassdk 6k is, ne legyen szdmukra koételezéség benne. Tovabba fontosnak
tartotta a 4. csoport a bajok megel6zését a problémakkal kiizd6 gyermekek figyelem-
mel kisérése utjan. [Woolfson et al., 2006]

Fejlesztend? tertiletek a konzulticiéban (a harom csoport javaslatai, nem vélaszt-
va 6ket kiilén): [Woolfson et al., 2006]

« El6zetes és kell6 tdjékoztatas a megfelels felkésziléshez

+ Idegen kifejezések keriilése

« Val6di meghallgatas és valédi kovetkezmények (tettek)

« Ismétl6do kérdések kertilése

« Dontésbe valé bevonas

« Részvételi lehetdség biztositasa

+ Lehet§ség a konzulticidban részt vevd személyek megvalasztasira

A gyerekek korében felmerilt igények kozil tobb is az alapelvekre mutat, pl. az
atlathatésagra, a gyermekbarit nyelvezetekre, valamint az is tikr6z6dik, hogy a
gyermekek nagyobb autonémiit szeretnének, a keretek és a dontés befolyasolasat.
[Woolfson et al., 2006]

5. Konkluzié
Az utdbbi években jelent8s fejlédésnek indult a gyermekek részvételi joganak ki-
dolgozdsa és implementéldsa nemzetkozileg. A nemzetkozi egyezmények hatdsara
a nemzeti jogokban is kezd megjelenni a lehetésége a gyermekek dontéshozatalba
valé bevondsédnak, szoros egyiittmiikodésben a gyermeklélektan szakértéivel, azon
feltételek megteremtésén dolgozva, amelyek ténylegesen a gyermek legfébb érde-
két szolgaljak, nemcsak névlegesen. A jé gyakorlatok kialakuléban vannak, azon-
ban sziikséges tovabb fejleszteni a meglévé modelleket, valamint figyelembe venni
a részvételiiket gyakorl6 fiatalok visszajelzéseit, amik fényében lehet8ség van az al-
kalmazott médszerek finomhangolasara.

Ugy gondolom, hogy a jévében azokat a médszereket kellene fejleszteni, amikben
a lehet6 legmagasabb foku autonémidval rendelkeznek a kiskortak, illetve helyzet-
t6l fiiggben, amennyi felndtt bevonasra szitkségiik van (segitségként), azt minden
esetben kapjak meg. Legfontosabbnak a szakemberek képzését tartom (komplex
moédon a gyermeki fejlédés szakaszainak ismeretére, valamint a gyermekekkel valé
kozos munka sajatossagaira). Nagyon hasznos gyakorlati utmutatékat, brosurdkat
adnak ki nemzetkozi szervezetek (pl. Eurochild, World Vision), amelyek segitségével
tovabb képezhetik magukat a gyermekek részvételi joganak gyakorlatdban dolgozé
szakemberek, ezzel a részvétel lehetdségeinek megteremtését elsegitve.
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A gyermekek részvételének koraban élunk, az alapokat leraktdk, a mi dolgunk egy
szildrd (dmde rugalmas) struktura kiépitése ezekre az alapokra és hatékony alkal-
mazasa.
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