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A kettosségben-lét
szindromaja

.Gipszbe agyazottan a fej.
Fehér negativan a liiktetés.”
(n.p.m.)

Ezt a kétsorost itt a mottdban, amelynek a cime Postmortem, de akar Arc-
Maszk is lehetne, Ferenczy Béni Adyrdl készitett halotti maszkja ihlette lato-
masosan, még a XX. szazad hajlékaban, valahogy tigy, ahogy az idei a tavalyi
és az idei EKSZPANZIONK témavalasztasat is egy elhatalmasodé életérzés su-
dallta, valéjaban az, amit minden szenzibilis embernek elébb vagy utébb meg
kell éreznie, hogy ti. a harmadik évezred narthexében a ,tOkéletes személy”,
a ,tO0kéletes szabadsag” idedja még inkabb viszonylagossa valt, és a tokéle-
tességre val6 torekvés 6nmagaban is egyre jobban elhalvanyulni latszik, mint
korabbi évszazadainkban. Vajon mi lehet ennek a természetellenes, napjainkra
mégis .természetesnek” tiind folyamatnak az oka? Ekszpandealasaink évekkel
korabban meghirdetett VisszaSejtesit .logikajaban” ezuttal az a kérdés, hogy
miért is kellett korabban, s miért kellene tovabbra is a ,tokéletes individuum”
realizalasara térekednink? De mit is értsiink ma tokéletesen, raadasul a sza-
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badsagvagyaink osszefiiggésében, mit? Es egydltaldn, ki lehet ma koziiliink
tOKkéletes személy”, személyiség, akkor, amikor az ,eurdpai személyesség”
mar a kezdetek kezdetén tudathasadasos kettésséget teremtett. Hamvas Bé-
la a kovetkez6képp vélekedik errél a dualisztikus allapotrél, amit Thiel Ka-
talin 1ényeglatoé leirasa jol lattat, hogy ti.: .Dupla sorsunk lett, egqy macbethi
és egy hamileti, illetve egy Don Quijote-i és eqy Sancho Panza-i, vagyis egy
hivatalos/nyilvdanos és egy privat »szélmalom-torténet«”, ez valt Eurépaban

természetessé”. A személyesséqg szétesésével egyiitt jard 1élektani folyamatot,
illetve allapotot kivanja megjeleniteni Hamvas nagyregénye hét fejezetében.
Ezért is lett az EKSZPANZIO XXII. egyik, valasztott alapmtive a KARNEVAL. Az a
dualista tudat, amelyben a regény f6hdse, Bormester Mihaly (Mike és Michail)
kettds torténete jatszodik, az ird-filozofus meglatasa szerint, abban a helyzet-
ben, ott és akkor ,az egész eddigi dllamvezetés csédét mondott”. Igy a XIX-XX.
szazad emberének a kiilvilaggal valoé egyre kilatastalanabb és zavarodottabb
kapcsolatat a muvészlélek a Szent és a Bolond ,szerepében” hivatott meg-
jeleniteni, csodat varén. A ,csoda”, amirdél mar az 6kori romai Krénikak is hirt
adtak, agy valhat mindennapi valésagga — tobbek k6zo6tt Hubay Miklos Romai
karnevdl ciml dramadjat is ez ihlette —, hogy a karnevalok idején a Via del Cor-
son versenyfutast rendeztek a nyomorékoknak, a féllabuaknak, a bénaknak, a
santaknak, és mert nekik nem volt vesztenival6juk, 6k a mindennapi 1étiikért
futottak, id6rél idére képesek voltak legydzni épkézlab ellenfeleiket, az olimpi-
kon atlétakat. Tarsadalmi allapotunk annyiban analég az 6korival, hogy ma is
Jtartdsan” karnevali az élethelyzetiink, a hangulatunkrél mar nem is beszélve.
Hogy miért? Valészind azért is, mert ,odafent”, az 6nmagukat elitnek képze-
16K koreiben egyre kevésbé hisznek mar a demokraciaban. Ugyanakkor, egyre
er6teljesebben mukodik a protokoll, a bilirokracia. ,Idelent” pedig, a tarsada-
lombdl Kiszoritottak szintjén ugy érzékelni, ha masok mar nem is, de 6k, a
jogfosztottan ,tisztak”, még mindig hisznek. Ebben a lassti k6rénk feketedés-
ben, a kilatdstalansag hevében, egyes-egyediil mar csak 6k hisznek igazan a
valtozasban, mert nem is tehetnek masként. Konyortelen a helyzetiik, nincs
mas valasztasuk. Az ,odafontiek” alorcat oltve alakoskodnak, tetszetds karne-
vali dlarcokat, csillog6 jelmezeket viselnek. Az ,ide-lentiek” kell6 6nirdniaval
maskuraznak: kikenik, kifenik magukat, a farsangra halottjaikrol 61t6zkddnek,
ahogy azt idén is tették az ipolydamasdi és helembai farsangolok. Kegyeletbdl
viselik hozzatartozdik, rokonaik, szeretteik ruhait, kacatjait, igy emlékezve meg
roluk, farsangtemetéskor tudatosan ,eljatszva” a gondolattal: ,Jaj, mi lesz ve-
liink feltdmaddskor: meziteleniil maradunk?” Igy, ezzel a biintudattal iilik meg
évrdl évre Onfeledten ,A mélypont tinnepélyét”. De Arcuk van, még ha mélyen,
megyviselten rancoktdl barazdalt, faradtan szomort, melankolikus is az az Arc,
am emberi. Az arcvonasokban, az arcjatékban kifejezédd lelki folyamatokban a
latszat és a létez6 nem allhat szemben egymassal, hanem az Arc és Maszk, il-
letve a Maszk és Arc ,ArcMaszk”-ka kell hogy atlényegiiljon. S ez a lelki folyamat
a célja minden ,teremtd indittatastdl ihletett miinek — a muvészetnek”, ahogy
err6l Kemény Katalin halala el6tt nem sokkal ,Tizezer bdrui lélek” cimi inter-
jujaban elmélkedett férje, Hamvas Béla Karnevaljarél mint az életmti leglénye-
gesebb darabjardl. A MASZK szakralizél, az ALARC profanizdl, s a ketté semmi-
képp sem folcserélhetd, dsszekeverheté. A MASZK olyan Arc-lenyomat, amely
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a személy felismerhetéségét az 6rokkévalésagba emeli. Ilyen Babits, Pilinszky,
Szabd Loérinc, Németh Laszld, Szentkuthy Miklds, vagy épp Liszt és Beethoven,
Nietzsche és Hegel halotti maszkja. Az ALARC ugyanakkor egy olyan, az emberi
Arc elé helyezett mutargy, amely az illeté személy alakoskodasat, eltakarasat,
felismerhetetlenségét szolgalja. A kettd ilyen értelemben lényegileg kiilonbo-
zik egymastol, a kdzgondolkodasban funkcigjuk mégis dsszekeveredik. Vajon
miért? Tobbek kozott, a mostani Ekszpanziénkon erre keressiik az alkotéi va-
laszt a kortars miivészetek eszkdzeivel, abbdl az alapallasbdl kiindulva, hogy a
Klasszikusok teljességigénye és az avantgard muvészetek toredékessége min-
den eddigi filoloégiai megallapitas ellenére 0sszeegyeztethetd, ahogy az mar a
magyar avantgard hajnalan eleve érzékelhetévé valt, Kassak Lajos elsé kotete,
az Eposz Wagner maszkjaban megjelenésekor példaul, ami igy kezdddott:

O élet, ki hatamon hordtam a hazam
és cstisztam az arkot a gondfa tévén,
most nyisson a banatok arva gubdja
és nyisson utamra a messze vilag.
Mert voltam idaig a kdnnyek igdsa,
ki szantja szemének a draga korét —
de lettem a dac, ki az égre doréombal:
megdult ige mécsese, tiizteli kin!
(Kassak Lajos: Eposz Wagher maszkjdban > részlet)

Az eposz, az 6si, a hagyomanyos ,.egylényegtivé” valhat a modernnel, a leg-
Ujabbal, az avantgarddal: Kassak verse ebben a formajaban a korabeli wagneri
zenével, operaval.

De visszatérve Hamvas személyességrdl vallott gondolatkoréhez, a Karne-
valban a ,kettds tudat” masik gyakorlati példdja az alkotd zardjeles megjegy-
zéseinek alkalmazasa.

A zardjelbe tett ,hatsé gondolatok” zavarba ejt6é észinteséggel ellenpontoz-
zak a ,panirozott”, a ,becsomagolt” szavakat, illetve a szavak maszkirozottsa-
gat. Arrdl van itt sz6, hogy a

Kozhelyes gondolataink réseiben,
mint sziiletésnapi viragok
a prés alatt:
- .Ev az évre” -
djjasziiletik
az a ,Semmi”, amit
egy életen at valésagnak
becézgetiink reggelente.
(mikola: Naplévd)

A Karneval fészerepldje, Bormester Mihdly, ha reggelente Napba nézhet,
akkor a fény hatasara éberen mindvégig azon munkalkodik, hogy Gj napot, 4j
létet alapitson, hogy helyreallithassa az ,eredeti egységet”, vagyis a ,normalis
emberi létet”. Vajon ma képesekké valhatunk-e az alapallas visszaallitasara, a
VISSZASEJTESITES folyamatdnak megvaldsitdsdra akkor, amikor a kozos neve-
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z68krdl, a ,normalis” fogalmardl alapjaiban eltéréek az értelmezéseink, a meg-
latasaink, a benyomasaink? Taldn igen. Talan nem. Mindenesetre ha a helyes
diagndzis szerint mar ott tartunk, ,.ahol” — nem tudni persze, hogy igazan hol —,
akkor eljatszva a gondolattal Joyce Ulysseséhez, Hamvas Karnevaljahoz hason-
I6an tjra sorbavehetjiik az emberi 1étezés, ,életre tévedt egyszeriségiink” Iénye-
gi eseményeinek ma is érvényes formait, megnyilvanulasait: Sziletés > < Halal;
Igazsag >< Szépség >< Josdag; Szeretet >< Szerelem, Kétely >< Bizalom,
Hit >< Remény >< Unalom; Vagy >< Onzés >< Felszinesség >< Erdekte-
lenség >< Koz6ny > < Ostobasag; Szinevaltozas> < Alakoskodas > < Farsan-
golds >< Bus6zds >< Maskurdzds; Blin >< Blinhédés >< Udvoziilés... etc.

S igy vallalkozhatunk djra meg ugjra a szellem hullamhosszan teremtd aka-
rattal a harmadik évezred kiisz6bén ReAnGeliZalt, azaz visszaAngyalitott keru-
bokként bukdécsolva az EKSZPANZIO XXII. évében, minden emberire kiterjeds,
szelid ekszpandeadlasaink horizontjan a rendelkezésiinkre allé tér-id6 békés
meghodditasara: megvaltédasunk, szeretetiink, hitiink reménységével, mikoz-
ben sejtjeinkben érezzik, tudjuk is talan:

(1.)

Az én halala
egy sosem volt Madaré
az életiinkben.

ITEM

Ne féljél, mindig a masik
ember hal meg itten, nem te.

(2.)

Elnehezilt sziv.
Mégis emelkedni kezd.
- .Ecce homo!”

3.
Harangok zuignak.

Remeg a dombok alja.
Feltamadas: van!

(4.)
Tengeri csillag.
Homoru hajnali ég.
Ujjaszuletés.

(NPM: 77 Magyar Haikuibdl)




