Mit jelent életében a bolgar dal, a bolgar zene? Hogyan él
Onben tovabb? (Mi a torténete?) — tettik fel a kérdést tébb
érintettnek. Koszdnjuk minddjuk valaszat — szines a kapott kép.

Bognar Szilvi

A bolgar dalok, a bolgar muzsika szamomra egy izgalmas zeneiségui, erds,
megkapo vilagot jelent. A Vandor Vokal tagjaként volt legtébbszér részem ab-
ban a varazslatos élményben, amelyet a tobbszélamuisag, az egyiitt éneklés
orome és a szebbnél szebb bolgar népdalok egyiitt hivtak életre.

Egy énekesnek technikailag is rendkiviili kihivas, hogy egy mas nemzet sa-
jatos hangképzését, nyelvét, kiejtését, dallamait probalja elsajatitani. A zenék
magyartol eltérd ritmusvilagaba belehelyezkedni, a diszitéseket, szekundsir-
l6dasokat megtanulni sem kis feladat. De hogy mindez csak egyiitt 1élegezve,
tobb ember hangjat, lelkét 6sszehangolva szélalhat meg, hat az a legvarazs-
latosabb benne!

Emlékszem, hogy egy-egy studidfelvételkor a savokat kiilon is meghallgat-
tuk. Rendkiviil tanulsagos volt: sokszor kevésbé szépen képzett, megkockazta-
tom, szinte cstinya, de legalabbis merében mas hangot hallottunk vissza, mint
amikor széléban énekeltiink. Na de amikor egyutt megszoélalt, mégis muko-
dott! Egymasba kapaszkodtak a hangok, és mar repiiltek is...

Eletem egyik legszebb élménye az volt, amikor a Rodope hegy-volgyeit
bejarva latogattunk el kolostorokba, zeneiskolakba, Szmoljanba a Nagy Laszlo-
emlékhazba. Hazafelé, a vonaton sziilettek bennem az alabbi sorok:

Csodalom a hegyeket, ahogy egymasba futo iveik koriildlelik sajat, ma-
ganyos csucsaikat.

A folytonos dlelkezés és a jofajta magany harmonidja ez.

Eré fakad belSle, mely az Eg felé emel.

Talan ezért is épliltek a hegyekbe gyényérti kolostorok...

Na, igy van ez valahogy a bolgar dalokkal is, amikor a hangok egymasba
kapaszkodnak...

Biljarszki Emil

Kiilonleges érzés, mivel hazamnak a hegyei és a tengere mellett a zenéje a f6
jelképe. FOképp a sejtelmes hegyi dalokat szeretem. Kiilbnlegességiik, hogy
bar széléénekek vagy kevés népi hangszer Kiséri 6ket, kivaléan beagyazhatok
szinte barmilyen zenei kdrnyezetbe, és semmit nem veszitenek atiité erejiik-
bdl. Régodta igyekszem beépiteni a bolgar zenét és lizenetét szerzeményeimbe.

A Fiksz radidéban futott miisorom a bolgar zenérél Bolgar Kert cimmel.
A magyar népzenei miisor szerkesztGjével eqyiitt egyszer dsszehoztuk Buda-
pest legjobb magyar és bolgar népzenészit, énekeseit azzal a feladattal, hogy
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prébaljanak meg k6zos zenei nyelvet taldlni. A koncertet élében kozvetitett a
radi6 és felvette a tévé. Filmunk dijat nyert egy dokumentumfilm-versenyen.

Két bolgar-magyar szam rakeriilt Roza Bancsevanak a Foné Recordsnal
megjelend albumara, melynek producere voltam. A ram ruhazott jogok fel-
batoritottak, hogy atalakitsam az album egyik dalanak a hangszerelését. Ala-
kevertem egy hegyi falu temetgjében felvett néi siratééneket. Arra ugy tettiink
szert, hogy a Magyar Televizi6 megbizasabdl Bulgdriaban kellett forgatnom
a halal témakorében. Egyik festd baratom torténetesen egy kis hegyi falu el-
hagyott templomat renovalta, és annak halas papja megengedte, hogy forgas-
sunk a halottak napja (Macnenunna) szertartasan a temetdében. A forgatas nem
sikeriilt: olyan elementarisan megrenditd volt a siratéasszonyok menete, hogy
nem mertiink kamerat emelni rajuk. A hangot viszont felvettik, és ezt hasznal-
tam fel Roza Jlena SIna c. szamaban (http://emil.kroogi.com/ru/content/774142-
Lepa-Jana.html). Az ének ala tuvai torokéneket kevertem, a hattérben a fuyara
szlovak népi hangszer szo6lt. A dal sikert aratott, megjelent tobb Kiilfoldi valo-
gatasban.

2003-ban a emlitett fest6-zenész baratommal, Nikolaj Ivanovval és két
bolgar népdalénekesndvel, akikkel Pesten ismerkedtiink meg, egy atbulizott
és aténekelt éjszaka utan alapitottuk meg a Trigrad zenekart. Népdalokat
dolgoztunk fel elektronikus alapokon és él6 hangszerekkel (http://youtu.be/
HressLsUSKY) Felléptiink a Szigeten és a fébb budapesti klubokban. 2005-ben
a két lany — Nevena Petrova és Vladiszlava Todorova - énekelt egy Korai
Orém-szamban (http://emil.kroogi.com/ru/content/775438-Balaton-Dub.html),
kozosen felléptiink tobbezres témeg elétt a Szigeten is. Késébb 6k és Nikolaj
is tobbszor csatlakoztak hozzam a Second Face nevii live act projektemben
(http://emil.kroogi.com/ru/content/774076-Dimianinka.html).

A Fokatelep zenekarom mind a két lemezén van egy-egy bolgar népdal-
feldolgozas: az U Sztankini (http://youtu.be/JNSVAfVC1To) és a Real (http://
soundcloud.com/fokatelep/real).

2009-ben Olah Annamarival l1étrehoztuk sajat zenekarunkat, a Meszecsinkat
(bolgarul Holdacska). Miisoraban olyan erételjesen érvényesiil a bolgar vonal,
hogy példaul az idén mi képviseltiik Bulgdriat a magyar soros uniés elnékséget
zaré fesztivalon a Clark Adam téren feldllitott nagyszinpadon (http://youtu.be/
y-tWp6Cvzfs). Es a zdré torténet: tavaly egy vidéki fesztivdlon jatszottunk a Me-
szecsinkaval, ahova a szervez6k kérésére Janka Rupkina legendas bolgar nép-
dalénekesndt is sikeriilt meghivni. Eqy helyen szalltunk meg, délutan a kertben
probaltunk, és az idés sztar ott sétalgatott nem messze téliink. Egyszer csak
azt hallottuk, hogy raénekel a magyar népdalra, amit épp gyakoroltunk. Az lett
a vége, hogy este a szinpadon egy jot improvizaltunk.

Az utébbi tizen6t év alatt Wickedatol Teodoszij Szpaszovig sok bolgar zene-
kart juttattam pédiumhoz Magyarorszagon és mashol Eurépaban. Mégis az a
legjobb érzés, amikor odahaza zenélek, eltorpil mellette a Sziget nagyszinpa-
da és minden kulf6ldi siker.
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Herczku Agnes

A bolgar népzene olyan nekem, mint mogyords csokiban a mogyord. A cso-
koladét (értsd: magyar népzene) Gnmagaban is szeretem, de mogyoréval még
kiilbnlegesebb. Mas iz, mas érzés, enni is, ahogy roppan: meglep, feldob. Sok
bolgar népdalt tanultam, tanulok, de hallgatni is szeretem, csak ugy. Ez Nikola
Parovnak koszonhetd. Tobb mint tiz éve koncerteziink egyiitt, €s nem emlék-
szem, hogy egyszer is kihagytuk volna, hogy bolgar dalt is jatszunk a musor-
ban. Es ez az étrend igy is marad: sok csokolddé — mogyoréval!

Izsak Katalin

Bolgar tanccal és zenével el6sz6r a nyolcvanas évek budapesti tanchazaiban ta-
lalkoztunk... aztan baratokkal eljutottunk Bulgaridba is, ahol rogtén az elsé ut
alkalmaval csodalatos élményekkel gazdagodtunk: tiz mellett muzsikalé em-
berek zenéjére kortancot roptunk, lakodalomba ismeretleniil meginvitaltak és
énekeltek nekiink... ezutan sokszor visszamentiink fesztivalokra, majd késébb
turnézni is. 1990-t4l, az egyiittes megalakulasatdl bolgar dalokat is énekeltiink
a magyar mellett, koncerteken, klubokban és tanchazakban, és els6 kazettank
hanganyaganak jelentds része is bolgar muzsika.

Tagja voltam a nyolcvanas években megalakult Zdravec tancegyiittesnek,
majd a 2000-ben megalakult Zornica tancegyiittesben folytattam, illetve folyta-
tom a tancot. Az6ta megtanultam kiséret szintjén jatszani makedén tamburan
is, amelyen koncerteken szoktam Kisérni az éneket.

Farkas Tiinde a kezdetektdl lelkesen segitett a Vandor Vokalban a bolgar
tobbszdlamu énekeket megszodlaltatni, Szluka Judit pedig az egyuttes 1996-0s
Ujraalakulasatol vesz részt ebben a munkdban. Az egyiittes 2000-ben megje-
lent els6 CD-je, a Feljott a hold csak bolgar zenébdl all. Szép emlékiink ezzel
kapcsolatban, hogy egy 2002-es bolgar turné soran egyszer valaki nem akarta
elhinni Bulgariaban, hogy mi nem vagyunk bolgarok, miutan belehallgatott a
lemezbe...

Tiindével egyszer egyiitt is eljutottunk a hires Koprivsticai fesztivalra, ahol
a résztvevokkel egyiitt satoroztunk, énekeltiink és tancoltunk a koprivsticai
hegyoldaban, hajnalig, jokedvre deriilve a nagy adag rakijatol... rakijkat, azaz
Kis adag palinkat ugyanis nem kaptunk az utcai biifében... persze nemcsak él-
ménnyel, hanem zenei felvételekkel is gazdagodtunk, hiszen a ,Pavle mi pie”
kezdetl dalt példaul akkor gyujtottiik egy utcai kocsma vidam vendégeibdl allé
zenekartol. Az6ta ezt a dalt a Misztral egyiittes segitségével dolgoztuk fel, par-
huzamba dllitva a ,Punkosdi r6zsa” kezdetii magyar népdallal.

Nyugat-eurdpai koncertjeinken is nagyon szereti a kozénség a bolgar ,alap-
anyagbdl” tovabb gytrt zenét, erre hamarosan bizonyitékunk is lesz, CD for-
majaban, amely magyar-német egyiittmiikodéssel éppen most van sziiletében.
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Navratil Andrea

.A mi népzenénk csepp az emberiség népzenéjének tengerében. Igaz, a cseppbdl
is sokat megtudhatunk, de ha tobbet lathatunk a tengerbdl, az is nyilvanvaléva va-
lik szamunkra, ami a cseppben nem vehetd észre.” (Sarosi Balint népzenekutato)

Kiilbnds kaland volt az életemben, amikor a Vandor Vokal ujdonsiilt tagja-
ként eldszor taldlkoztam bolgar népdalokkal. Fantasztikus kitekintést nyujtott
és egyben tapasztalatot, hisz addig csak magyar népzenével foglalkoztam.
Ugyan a mi kis .cseppunk” is kimerithetetlen forras, az 1ij dallamok és ritmu-
sok Gsi erejének felfedezése mellett, nekem még a bolgar dalokhoz kétédik az
a rengeteg élmény is, amit az egyutt éneklés 6rome ad. Mert énekelni csoda-
latos dolog, de még annal is van csodalatosabb, mégpedig az, amikor egytitt
énekelhetsz masokkal. A tobbszélamu bolgar dalok pedig kilonds erével bir-
nak. Miutan t6bb éve mar orszagrdl orszagra vandorolva énekeltiik a legszebb
pirini és Sop-vidéki népdalokat, feltlint néhany nyilvanvalé moldvai csangé
ritmus- és dallam-parhuzam, igy sziiletett meg a ,molgar” dsszeallitasunk, ami
Bulgdriaban is mindig nagy sikert aratott. Mindenkinek felemel6 érzés, amikor
megsejti — akar csak egy pillanatra is —, hogy a kilénallénak tiiné cseppek valo-
jéban egy nagy egész részei. Es milyen szép, hogy a fenti tanulsdg megforditva
is érvényes, azaz minél inkabb ismered sajat népzenédet, annal inkabb érted
és tiszteled majd mas népekét. Innen pedig mar csak egy 1épés, hogy az ide-
dgenbdl ismerds, az ismerdsbdl barat, végil rokon valjék. Sokat kaptam a bol-
gar népzenétdl eleddig, és a kalandnak, ugy tiinik, még messze nincs vége...

Nikola Parov

Mint vegyes hdazassagban sziiletettnek, a bolgar dal, népzene éppolyan kozel
all hozzam, mint a magyar. Mint kozmopolita, semmilyen zenei vagy nemzeti
sovinizmus nem buzgdlkodik bennem. Természetesen a zenei genetikai adott-
sagok nem hagyhatdak figyelmen Kkiviil, amikor a sajat tevékenységemrdl van
sz6. A bolgar nagyapam révén, aki maga is zenész volt, erételjesebb hatas ért
a bolgar oldalrdl. Ha lett volna magyar nagyapam (sajnos nem volt, mert le-
puffantottak a vilaghaboruban), és ha torténetesen 6 is zenész lett volna, akkor
valészind, hogy intenzivebben és elmélyiiltebben foglalkoznék a magyar nép-
dallal-népzenével. De mint tudjuk, mindannyiunk életében a ,jokor — jé helyen”
tényezd meghatarozé. Ugyanez érvényes a rosszkor — rossz helyen esetében is.

Olah Annamaria

Nekem a bolgar zene, olyan, mint azok a bolgarok, akiket megismertem az
évek alatt. Oszinték, természetesek, szépek, kozvetlenek. Enekelek bolgar
népdalokat. Megprébalom nem leutanozni a népdalénekesndket, mert csak 6k
tudjak olyan gyonyoriien énekelni a népdalokat. Megprobalom a magaméva
tenni a népdalt, és ugy énekelni, amilyen én vagyok, megdrizve az 6szinteséget
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és a természetességet. A nyelvet is elkezdtem tanulni, nagyon szeretem. Sze-
retnék a bolgarokkal bolgarul beszélgetni (és féleg Emillel [Biljarszki]), hogy
egy Kkicsit én is annak érezhessem magam.

Palya Bea

A bolgar zenéhez egy budapesti koncert tolt igazan kozel. Igen, tolt, nem vitt,
surgé lett, beleszerettem, huzott valami a bolgar zene felé, kibirhatatlanul
gyonyorii volt, jott a hivas, mennem Kkellett. Ismertem mar kazettardl a cso-
das Nadesda Hvojnevat, és a dudaval kisért, nemes lassusaggal liikteté dalat,
a Glava litat, de él6ben nem hallottam addig még bolgar énekesnét. Tabani
Népzenei Fesztival, lehetek vagy tizennyolc, Eredics Daviddal allunk egy fa alatt,
esik. A szinpadon a Trio Bulgarka énekegyiittes, meg valami fura, &riilt bolgar
bogar, aki a cs6vébdl, a kavaljabdl olyan hangokat csal eld, mintha lakna ab-
ban még klarinét, trombita, egy férfikdrus, meg valami vadallat is. Ahogy ez az
ember jatszott és énekelt! Ahogy mondta a ritmusokat, ahogy jatszotta a bav-
nat, a bolgar lassu dalt, ahol az énekesndvel annyira egyet akarnak, minden
diszitményuk hangrdl hangra, egyszerre gyongyoz ki beldlik... Beledriiltem.
O Teodoszij Szpaszov, aki j6 par évvel késébb, 2007-ben jatszott az Adieu les
complexes cimti lemezemen. O énekel a Sofia express vége felé, és 6 kavaloz-
za az Eszoszté nagy szdjhés meg a Szépszemii szereté szol6it is.

Szenvedélyem lett a bolgar zene. Mentem Bulgdriaba, a piacon minden ka-
zettat megvettem, aminek a boritéjan volt valami népi motivum, otthon meg
befaltam O&ket, Kijeloltem, melyik dal tetszik els6 hallgatasra, kis piros pontot
tettem a cim mellé, amelyiket meg akartam tanulni. Nadka Karadzsova tjabb
kazettajat végig pirospontoztam azonnal, sorban, és nekilattam. Aztan gondol-
tam, bar érteném a dalszovegeket is! Megismerkedtem a tiindéri Nikolajjal, aki
el6szor csak leforditotta nekem a dalokat, ma is egy csomo az 6 gyongybetuivel
van leirva a dalosfiizetembe, aztan elkezdtem vele bolgarul tanulni. Hamar be-
lejottem, passziv orosztuddsom segjitett ebben. Elveztem, hogy Nyikolajjal, mi a
sz0sz, bolgarul beszélgetek a kis konyhamban, 6 cigizik, megtanuljuk gyorsan
a hamutartét, az dngyujtoét is, pepelnik, zapalka.

Van Bulgariaban egy hires folkfesztival, a Balkan-hegységben fekv$ Kop-
rivsticaban, elmentem oda is, eqy budapesti klasszikus zenész baratommal, aki
azonnal kultursokkot kapott. A kissé tilterhelt kézbudik allapotat leszamitva,
a fesztival hihetetlen élmény volt, bar a maga nemében ez a vécé-dolog is hi-
hetetlen volt. A hegyek oldalaban kis szinpadok, minden szinpadon egekig éré
zenélés, nydjtom a filemet, 6ridsi, minden hangot begqyfijté fiilkagyl6 leszek,
mint nagyapam annak idején.

(Részlet Palya Bea Ribizlidlom cimi kényvébdl)

2191



FENYKOR NADUT

Sebd Ferenc

A bolgar népzene egy kissé a sajat eurdpai multunkat idézi fel, a k6zépkor na-
lunk mar Kimult zenei vilagat. A lanctancok titemparos zenéire nalunk mar csak a
duda aprajak emlékeztetnek, de nyilvanvald, hogy 6seink is ilyesféle muzsikakra
tancoltak. A gazdag aszimmetrikus ritmusvilag viszont egyenesen az antikvitas
versformaihoz vezethetd vissza, szamomra ez a bolgarok altal megdrzott €16 ha-
gyomany segitett megfejteni az antik idémértékes versek eléadasmaodjat.

Els6 ismerkedésem a bolgar zenével még diakkoromban tortént, amikor
1969-70-ben az aquincumi nemzetkozi asatétaborban a tabortliz mellett a bolgar
épitészhallgatok dalolasat hallgattam, s egy fiizetbe fol is jegyeztem magamnak.
Ezekhez a dalokhoz készitett szamomra magyar forditast a kolté Nagy LaszIo, aki-
tél lemezeken még ujabb dalokat is kaptam. E megmagyarositott bolgar dalokat
egyuttesemmel ma is énekeljiik, s6t 1984-ben a Bolgar Kulturalis Intézet felkérésére
ezeket egy bolgar-magyar hanglemezen meg is orokitettik Solyomének cimmel.

Szaloki Agi

Bolgar népzenével kamaszkoromban taldlkoztam el6szér. Ajandékba kaptam
két lemezt, az egyiket kdlcsonadtam Palya Bednak tiz éve, még nem hozta vis-
sza az6ta sem. Ez azt jelenti, hogy nagyon j6 a lemez!

Ezen a két lemezen t6bb mint huszonét énekes szerepel, egyik jobb, mint a
masik. Ahogy keletre utazunk, egyre tobb tradicionalis zenét hallhatunk amely ma
mar leginkabb poppal keveredik. Barmily silany lehet a feldolgozas, a hangszere-
lés, az énekesek Kivaléak. Karakteres, képzett énekesek elképesztd tiidékapaci-
tassal és diszitéstechnikaval. Eqyik nagy kedvencem Neli Andreeva. Késébb a Fo-
noéban Roza Bancsevat és a Rila zenekart hallgattam sokszor, tanchazukba olykor
be is alltam, mert a moldvai és gyimesi tanchazakban megszerettem a kértanco-
kat. Emlékszem, tizen6t éve mennyire irigyeltem a bolgarokat azért, mert naluk a
népzenét felsdoktatasi intézményben is lehetett tanulni. Azéta nalunk is megnyilt
a féiskola, s6t harom éve mar a Zeneakadémidn is van népzenei tanszak.

A Besh o drom egyik legszebb és legsikeresebb szama is bolgar ihletésti. A t6-
rok favosrefrén utan bolgar dallamot énekelek magyar széveggel. Barcza Gergd
egyik legkedvesebb hangszeremen, zurnan jatszotta. Etnodzsessz formaciommal
a gyonyord, Glava lita kezdet( dalt énekelem, 2006-0s gyereklemezemen rodopei
dallamot énekelek magyar szoveggel. Szeretem a paratlan litemu zenét, izga-
lomba j6vok, ha 9/8-ban, 7/8-ban, 5/4-ben énekelhetek! A kilenc a kedvencem.

Nikola Parov zenekaraban végre tobb szélamban is énekelhettem Herczku
Agival. Egy bolgdr folkfesztivalon is jatszottunk Szozopolban. Ott hallottam els-
sz6r Teodoszij Szpaszovot. Leny(igozott a kavaljatéka és az éneke is. (Es persze
mint férfi is...) A Szajrol szajra egyiittesben aztan Bognar Szilvivel is bdviilt a
Korus, igy lett teljes a hangzas.

Most, hogy ezt a sz6veget irtam, a youtube-on elkezdtem Kicsit bongészni
és egyik dalt hallgatom a masik utan! Lehet, hogy Kivalasztok valamit és meg-
tanulom?
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