NADUT

M. Pandur Julianna

A magyarorszagi
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A bolgarok magyarorszagi jelenléte tobb évszazadra nyulik vissza. Vannak ku-
tatok, akik a magyar honfoglalasig vezetik vissza a bolgarok jelenlétét Magyar-
orszagon. Ebbdl a témabdl jelent meg 2001-ben Gjurov Alexander Tizenegy
€vszazados bolgar jelenlét Magyarorszagon cimi, gazdag dokumentumanyag-
ra épuld konyve. A magyar olvas6k6z6nség szempontjabol azonban az a prob-
léma, hogy a kényv bolgar nyelven jelent meg, igy a szerz6 altal nyujtott gazdag
informacié nem jut el hozza.

A napjainkban a népszamlalas adatai szerint mintegy 1500 f6 (az itt él6
bolgarok szerint legalabb haromezer f6) létszamu népcsoportot nagymérvii
szétszortsag jellemezte a miltban és jellemzi ma is (jelenleg kb. 170 telepiilé-
sen élnek), amely csoport azonban szétszortsaga ellenére is évszazadokon at
megorizte etnikai identitasat, szervezeti integritasat. Valdszint a szétszortsag is
hozzajarult ahhoz, hogy Magyarorszagon az allampolgarok elég keveset tudnak
a kornyezetiikben €16 bolgarokrdl. Nalunk a ,bolgar” szt sokan a ,bolgarker-
tésszel” asszocialjak. Valo igaz, hogy ez a kis létszamu csoport jelentékeny sze-
repet toltott be a magyar kertkultura fejlesztésében, j6 nevet szereztek itt a bol-
garok évszazadok soran, és megbecsiilt tagjai lettek a magyar tarsadalomnak.

A Magyarorszagon €16 bolgarok tarsadalmat a kertészek, kereskeddk alkot-
jak, de ez a foglalkozas ma mar nem tekintheté egyediili és kizardlagos kornek.
A mai magyarorszagi bolgdrok jelentés szamu értelmiséggel, szamos ismert
eléado- és képzdmivésszel rendelkeznek, ezenkiviil megtaldlhatéak és ered-
ményesen dolgoznak a gazdasagi, politikai és tudomanyos szféraban egyarant.

A magyarorszagi bolgarok dsei a XIV. szazad végétdl tobb hullamban érkez-
tek az orszag teriiletére. Az elsé telepiiléshullamot a térokok elérenyomulasa
és Bulgdria megszadllasa idején tortént torok atrocitasok inditottak el a XIV.
szazadban. Magyarorszag haborui a torok birodalom ellen reményt keltettek a
bolgarok kérében. A bolgar nemesek koziil sokan talaltak menedéket a magyar
Kiralyi udvarban, és tobben részt vettek a magyar kiralyok balkani hadjaratai-
ban. A torokok felett 1441-1442-ben aratott gyézelmek a balkani népekben
felkeltették a szabadsag vagyat, ezért alltak be az egyesiilt keresztény seregbe,
amelynek élén 1443 6szén Jagelld Ulaszlé lengyel-magyar kiraly és Hunyadi
Janos allt. Hunyadi Janos népszertlisége olyan nagy volt a bolgarok koérében,
hogy dicsdségét népdalokban is megénekelték. A varnai csata (1444) utan,
amely az utolsé komoly eurdpai probalkozas volt a torokok Kilizésére a Balkan-
rol, tovabb folytatédott a bolgarok vandorlasa észak felé. Arrdl azonban, hogy
mar korabban is éltek bolgarok nem messze Budatdl, a Rosd-szigeti Kiralyi
birtokon (Rosd-sziget a mai Szentendrei-szigettel azonos), oklevél is tantsko-
dik. Ez az oklevél pergamenen Kiallitott és pecséttel megerdsitett privilégium
volt, amelyet Janos kiraly 1538-ban a Rosd-szigeti Kiralyi birtokon tart6zkodé
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valamennyi bolgar javara megerdsitett. Az oklevél azonban nemcsak az emli-
tett évrdl tartalmaz informaciokat, hanem, mint a hasonld jellegii oklevelek,
a kancellariai gyakorlattal megegyezéen, egy évszazadnal hosszabb idére,
1428-ra, 1458-ra, 1491-re és 1517-re is visszautal. A legelsé alkalommal,
1428. december 30-an Zsigmond Kiraly biztositott adomentességet a Rosd-szi-
geti bolgaroknak, akik azutan kivaltsagukat az 1458-ban trénra 1ép6 Matyassal,
majd II. Ulaszléval, illetéleg II. Lajossal sorra elismertették, velik alairattak és
megerdsittették. Malyusz Elemér szerint, aki e Buda kozelében 1évé kézépkori
bolgar telepiilés torténetét vizsgdlja, az oklevél szovegébdl kivehetd, hogy a
széban forgd bolgarok nem 1428-ban telepedtek meg Magyarorszagon, ha-
nem mar korabban. Ugyanis hosszabb idének kellett eltelnie, amig kidertilt,
hogy a kiralyi birtokon tartézkodhatasuk ellenértékéil a visegradi varnagyok
olyan pénzbeli szolgalmanyokat kovetelnek, amelyek teljesitése meghaladja
erejuket. Nem valdszint(i, hogy az Gj telepeseket a varnagyok azonnal oly szol-
dalmanyokra probaltak kényszeriteni, amilyeneket a régi megallapodott gaz-
dasagi viszonyok kozt €Ik teljesitettek. EI6bb latniuk kellett, mire képesek a
bolgarok, haztartasukban mennyi a felesleg, amit el lehet azutan venni tolik.

A dél-magyarorszagi teriileteken is éltek bolgarok. ROluk, akiket az akkori
helyzetiik alapjan .dél-magyarorszagi bolgarok”-nak nevez, elséként Czirbusz
Géza (1853-1923) ad tudomanyos néprajzi leirast. Mlve értékes tanulmany,
amely bizonyitja, hogy szerzdje kivaléan és kritikusan ismerte az akkori Oszt-
rak-Magyar Monarchidaban €16 bolgar telepeseket. Szerinte a Dél-Magyarorsza-
gon megtelepedett katolikus bolgarok mar 1366-ban és 1391-ben elmenekiil-
tek a torokok eldl. A mlben adatokat talalhatunk a bolgarok viseletérdl, szocio-
l6giai jellegzetességeirdl, szokasairol, erkolcsiségérdl, tarsadalmi viszonyairdl,
étkezési, vallasi szokdsairdl, babonairdél, a népi orvoslasrdl, naptari innepekrol
stb. (Czirbusz 1903). Ugyancsak a banati bolgarok életérdl és sorsardl kapunk
informaciét Mladenov C. Bolgadr adalékok a magyar levéltarakban cimu cik-
kébdl. Tdle tudjuk azt is, hogy az ugynevezett ,banati bolgarok” telepiilésein
Kiviil vannak még olyan magyarorszagi telepiilések, ahol tomegesen éltek bol-
garok. Ilyenek Szvinica, Szlatina, Karansebes, Rékas, Lippa (1369-t6l), Kras-
sé (1393-tdl), Jabolcsa és Lupak (1393-t6l), Klokotics (1690-1700), Nermet
1761-t6l), Ravnik és Vodnik (1690-1700). Itt olyan bolgar lakossag bearam-
lasardl van sz6, amely féleg a vidini teruletrdl, a torok hoéditas eldl érkezett
erre a teriiletre. A betelepiil6k szamat gyarapitotta, hogy a csiprovci felkelés,
amely a bolgar katolikusok energikus el6késziiletei nyoman 1688-ban robbant
Ki, amikor az osztrak seregek elérték a nyugat-bulgdriai teriileteket, vereséget
szenvedett. A felkelés leverése utan a bolgar felkel6k csoportjai csatlakoztak az
osztrak hadsereghez, veliik egyiitt harcoltak a torokok ellen, kivonulasuk utan
pedig veliik jottek, féleg Magyarorszagra, ahol tovabb harcoltak a torokok-
kel. A visszamaradt lakossag nagy tomegeit a gy6ztesek Kiirtottak. Csak azok
maradtak életben, akik elmenekiiltek. Ok megfogyott Iétszamban a Dunatdl
északra talaltak menedéket magyar hittestvéreik kozott. Letelepedtek, (j életet
kezdtek, segitséget és Kivaltsagokat kaptak.

A magyarorszagi torok hddoltsag megsziinése utan, killondsen az 1699-es
karlécai békét kovetden, a Habsburg és az Oszman Birodalom k6zo6tt megélén-
kiil6 kereskedelmi kapcsolatokban a bolgar kereskeddknek is szerep jutott.




A magyarorszagi bolgarok késébbi bevandorlasa a bolgar nép korében
Kialakult, hagyomanyokra visszatekinté vandormunkassag keretében jelentke-
zett. Ez azt jelentette, hogy id6szakos munkavallalasra csoportok szervezédtek
anyagdi haszon reményében. A XVII. és XVIII. szazad fordulgjan a bolgar van-
dorkertészek els6ként a bolgar Ljaszkovec k6zségbdl aramoltak ki kiillhonba
- Havasalf6ldre, Erdélybe, Moldvaba —, majd fokozatosan eljutottak a Habsburg
Birodalom teriiletére is. Magyarorszag az els6k k6zo6tt van, ahol kertészeti szak-
ismeretiikkel probalkoztak és rendszeresen idejottek dolgozni.

A XVIII. szazad végén és a XIX. szazad elején erdteljesebbé valt a kertész
munkaerd Kidramlasa bolgarféldrél. Kozép-Eurdpaban és igy részben az Oszt-
rak-Magyar Monarchiaban is jelentés piaci igény jelentkezett akkoriban a zdld-
ségek irant, ami elésegitette, hogy a bolgarkertészek legdlis lehetéséget kap-
janak a letelepedésre, féként a nagyobb varosok kornyékén. A Magyarorszagra
betelepiil6 bolgarkertészekrdl mar a XIX. szazad kézepén emlitést tesznek a
forrdsok. Megemlitik, hogy a két bansdgi varosban, Vingadn és Obesenyén to-
megesen €élnek bolgarok.

A bolgarok kertészeti mikodésére az 1860-as évek végén mar van adatunk
Féttal kapcsolatban is. Itt 1865-ben 6t bolgar kertvallalkozé 15 kataszteri hold
bérelt foldon kezdett el kertészkedni. Az 1870-es években pedig mar varos-
ellaté bolgarkertészek éltek Aradon, Esztergomban, Nagyszebenben, Temes-
varott, a szentesi hatarban, Budapest kornyékén a Duna mindkét oldalan, ahol
mindenféle kerti terményt nagyban termesztettek.

A kezdeti id6szakban a bolgar telepesek kizardlag bérelt foldon kertészked-
tek, jelentékeny volt azonban azok szama is, akik német szarmazasu kertészek-
nél kerti munkasként dolgoztak mindaddig, amig a kertbérlethez sziikséges
tékét meg nem szerezték. Kezdetben csak az év egy részében éltek Magyar-
orszagon, télen visszamentek Bulgdriaba a csaladjukhoz

A bérlendd fold helyének Kivalasztasanal fé6 szempont volt a varosi ipari
centrum, a kozlekedési ut kozelsége, jo szallitasi lehetéség. Az elsé id6kben
csak folyd mellett béreltek foldet, mert a vizemel§-szerkezettel, amelyet alta-
laban a bolgar acsokkal csinaltattak meg, csak foly6vizbdl tudtak 6ntdzni. Ké-
s6bb, megismerve a vodros kuat elényeit, mar olyan teriileteket is béreltek, ahol
Kutvizet is tudtak ontdzésre hasznalni. A bolgarkertészet, mint ismeretes, az
arasztasos ontozésen alapul, ezzel szemben all a magyar és német kertészek
szorasos Ontozési technikaja.

A bolgarok altalaban nagyobb haszonbért fizettek munkasaiknak, mint a
magyar vagy német kertészek. Ezt azért tehették, mert egyrészt életmdodjuk
rendkiviil igénytelen volt, masrészt a munkaszervezetiikbél adédoé bérezési for-
mak ezt lehetévé tették.

A hazankban dolgozdé bolgar kertészcsoportok a teljes eszkozkészletiiket
hoztak magukkal, és évenkénti hazaruccanasuk egyben eszkozkészletiik felfris-
sitését is célozta. A két vilaghabort k6zott, amikor mar jelentds volt azoknak a
szama, akik nem mentek haza Bulgdriaba, a szerszamsziikségletek feldjitasara
Budapestre telepedett egy bolgdr kovacs, aki kizardlag a bolgarkertészeknek
dolgozott.

Jelentds hatassal volt a bolgarok szellemi életére a kertészcsoportok sze-
zonalis kétlakisaga — egyik a munka helye, masik a sziil6fold, az otthoni kor-
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nyezet —, akarcsak a naptari év két szakaszra bomlasa, tavasz-nyar-6sz, illetve
tél, amikor hazatértek a falusi kornyezetiikbe, a csaladjukhoz. A tradiciok meg-
tartasa valasztas alapjan érvényesiilt a koriikben. A szellemi 6rokségnek csak
a legalapvetdbb, csalad és rokonsag nélkiil él6, dolgozé férfikozosségek szel-
lemi igényeit kielégitd része érvényesiilt. Ez jellemezte a naptari linnepeik és
szokasaik megtartasat is. Februar és oktober kozo6tt, mivel hianyzott a csaladi
kornyezet, a né mint a hagyomanyos elemeket stabilizalé tényezd, elhanya-
goltak azokat a szokaselemeket, amelyek csaladi korben kotelezéek voltak,
s amelyeket elsésorban nék gyakoroltak. A vandormunkas bolgarkertészek
naptari linnepeit hatarozott agrariranyultsag jellemezte. Csak a jelentds tinne-
peket tartottak meg, amelyek magyarorszagi tartézkodasukra estek, a hiisvé-
tot, a Gyorgy-napot, Péter-napot, Petk6-napot, esetleg még a Demeter-napot.
Szamukra nem annyira az linneplés volt a fontos, mint inkdbb a munka és a
pénzkeresés. Az ebbe a csoportba tartoz6 emberek sajat magukat tgy jelle-
mezték, hogy .dolgos és nem unnepld” kollektiva.

A kertészet kialakitasa mellett az eqgyik legfébb gond az emberek, az allatok
és a gazdasagi eszk6zok elhelyezésére szolgalod épiiletek felépitése volt. A leg-
régebbi épitményeket a foldbe vajtak, ezek 1,5-1,8 méter mélyek voltak, és 3-4
Iépcséfokon lehetett lejutni beléjiik. A hossziisaguk 7-10 méter, a szélességiik
pedig 5-6 méter volt. A teté majdnem a fold szintjén volt, szerkezete fabol ké-
szillt, és nad boritotta. Az épiiletnek nem volt ablaka, csak egy ajtaja. Ezekben
aludtak szalmazsakon a kertészek, télen pedig a .telel6k.” Hamarosan azonban
ezeket a foldbe vajt kunyhokat deszkabdl épitett kalyibak valtottak fel, ezeknek
mar voltak ablakaik is. Ezt az épiiletet nyaron alvasra és étkezésre hasznaltak.
Amikor a kertészek visszatértek hazajukba, az itt maradék mar valyogbdl vagy
téglabdl épitett hazban laktak.

A két haborui k6zo6tti idészak a bolgarkertészek fokozott letelepuilésének
idészaka volt. Bérelt és sajat tulajdonu féldeken alakitottak ki a kertészeteket.
Mivel azonban akkor mar a gazda egész csaladja Magyarorszagon lakik és dol-
gozik, felvetédik az 4j koriilményekhez igazodd lako- és gazdasagi épiiletek
kérdése is. Az Gjonnan épitett hazak tervei és épitési technikdja mar szoros
Osszefiiggést mutat a magyar épitési hagyomanyokkal. Az épiiletegyiittes elhe-
lyezkedésének, felépitésének és funkcionadlis rendeltetésének modellje ugyan-
az minden magyarorszagi teriileten, ahol bolgarkertészek voltak. A z6ldségter-
mesztéssel foglalkozé mai bolgar k6zosség lakoépiileteirél elmondhatd, hogy
funkciondlis és gazdasagi tekintetben sokkal lassabban valtoznak, hasonléak
maradtak a letelepedés idészakaban kialakult formakhoz. A bolgar k6zdsség
azon része azonban, amely mar nem foglalkozik kertészkedéssel, modern haz-
ban vagy lakasban lakik, és ugyanolyan uniformizalt kbrnyezetben él, mint a
magyarok.

A letelepedéssel természetesen megvaltozott a vandormunkas anyagi hely-
zete is. Az ideiglenes itt-tart6zkodobdl tartdésan letelepiilt lakos lett. Szocidlis
statusa is megvaltozott, hiszen a bolgar kertészréteg képviselGjébol a magyar-
orszagi bolgar k6z6sség képviseldjévé valt, igy alakult ki a bevandorld kertész-
tarsadalombdl a mai bolgar kisebbség.

A bevandorldk termeld tevékenysége, életmoddja, a letelepedés fokozatai
szerint az etnikai k6z6sség formaldédasanak harom szakaszat kiillonboztetjiik




meg. Az elsé szakasz a kezdetektdl fokozatosan feler6sdédve 1914-ig tartott.
A szazadfordul6tél a bulgariai teriletekrdl kiilbndsen sok ember hagyta el
hazajat. A kivandorlas a csucspontjat 1914-ben érte el. Az Osztrak-Magyar
Monarchia teriiletére abban az idében 5204 bolgarkertész érkezett. Ekkortol
kezd6dott meg az a formdja a kirajzasnak, amikor a kertészek a feleségiiket
és gyermekeiket is magukkal hoztdk. A masodik fazis a masodik vilaghaborut
kovetd koalicios iddkig terjed, ezt ugy jellemezhetnénk, hogy a tarsuldasos kert-
muvelési modrdl a csaladi miivelés felé tartd atmenet, az etnikai létet fenntarto
intézmények megteremtésének idészaka. A harmadik periédus napjainkig tart,
ez az ingazas megsziinésének, a k6z6sség allanddsulasanak és belsé atalaku-
lasanak az id6szaka.

A bolgdrsag kis szamaranya, a politikai-tarsadalmi életben elfoglalt mar-
ginalis helye tarsadalompolitikai érdekeket nem veszélyeztetett, szerény
életvitelével, paraszti értékrendjével Kivivta a tobbségi kdrnyezet rokonszen-
vét, tiszteletét. Lényeges tényezd az is, hogy a bolgarok egyhazi és oktatasi
intézmények létrehozasaban és azok miikodtetésében az ingyenes, Orokos
telekjuttatasok kivételével nem szorultak ra a magyar allam gondoskodasara.
Féleg k6zadakozasbol, részben a bolgar allam és tarsadalom tamogatasabal,
valamint eredményes gazdalkodasuk révén sikeriilt megdrizniiik viszonylagos
autonémidjukat.

A XX. szazad elején egyre tobb nagykereskedo és tehetés gazda volt a bol-
garok kozott. igy a kozosségi élet intézményesitésére is gondolhattak. A ma-
gyarorszagi bolgarsag egyik jelentds kozpontjava Budapest valt, kiilbndsen a
varos déli hatarat jelentd Ferencvaros. Itt kezdte meg mukodését 1914-ben
a Magyarorszagi Bolgarok Egyesiilete, amelynek megalakulasa fontos torté-
nésként értékelheté a Magyarorszagon €16 bolgarkertészek, kereskeddk, értel-
miségek és csaladjuk szamadra, bazist teremtve szamukra a hagyomanyapolas
és kozosségi élet folytatasahoz. Az alapitok jol tudtak, hogy érdekeik képvise-
letére csak egy olyan sajat szervezet képes, amely az egyhazi, az oktatasi és
kulturalis intézményekkel egyiitt meg tudja 6rizni a bolgarokat szokasaikkal,
nyelviikkel, kultarajukkal, vallasukkal egyiitt. Az egyesiilet alapitéi mar az els6
Osszejovetelnél dontést hoztak az iskola és az egyhdazkoézség megalapitasara is,
és hamarosan komoly 6sszeget gyUjtottek Ossze ezek megépitésére. Kulon terv
is késziilt, amely egy épiiletegyiittesben almodta meg a templomot, az iskolat
és a kultarhazat. A bolgar egyhazk6zség 1916-ban alakult meg a budapesti
Lényay utcaban, és ugyancsak a kilencedik kertletben nyitotta meg kapuit az
elsé bolgar iskola 1918-ban. Kezdetben a Lényay utcai magyar iskolaban bé-
reltek két tantermet.

A XX. szazad elsé negyedében az intézmények mar sziliknek bizonyultak az
egyre gyarapodo kisebbség szamadra. Ekkor kezdeményezte a Magyarorszagi
Bolgarok Egyesiilete 1j iskola és templom épitését. A célok megvaldsitasahoz
Budapest 1930-ban telket ajandékozott a bolgaroknak. Ezutan kezdtek hozza a
Vagohid utcai templom épitéséhez, amely egy év milva el is késziilt. Az épitke-
zés koltségeit teljes egészében a magyarorszagi bolgarok fedezték. Az ortodox
templom megépiilésével a K6zépsd-Ferencvaros valt a bolgar kisebbség kul-
turalis és szellemi kézpontjava. Az egyhazi linnepeken és szertartasokon valé
részvétel, valamint az olyan események, mint a kereszteld, az eskiivd, a teme-




tés egyhazi jellegiik mellett egyidejlileg a k6z6sség tagjai szamara gyakori és
rendszeres kapcsolatot tettek és tesznek lehetévé.

A templom alkotgja a XX. szazad elsé felében tevékenykedd, ismert épitész,
Arkay Aladér volt, akinek munkdssagaban jelentSs szerepet foglalt el a temp-
lomépitészet. A tervezéshez tobb templom szolgalt mintaul, koztilkk a hires
szé6fiai Alexander Nevszki-székesegyhdz és a bacskovéi kolostortemplom. Arkay
Aladar haromhajds, bizanci alaprajza, kupoldas imahazat tervezett, amelyben
megtaldlhatok az ortodox liturgia helyiségei is.

A templom sajatos épitészeti értéket képvisel, hiszen nem csupan Budapest
egyetlen bizanci stilusu épiilete, de egyben a bolgar ortodox egyhaz legnyuga-
tibb kapuja is. A templom épitésztorténetileg fontos miemlék, és egyben a bol-
gar ortodox egyhaz ko6zép- és nyugat-eurépai egyhazmegyéjének kdzpontja,
Simeon metropolita székhelye. A templom a bolgar egyhaz szentjeinek, a szlav
irasbeliség megteremtdinek — Szent Cirill és Szent Metdd — nevét viseli, akiket
a rémai katolikus egyhaz feje, 1I. Janos Pal 1980. december 30-i ,Egregiae Vir-
tutis” levelében Eurdpa véddszentjeivé nyilvanitott.

A Magyarorszagon €16 bolgarok hitéletérél a Magyarorszagi Bolgar Ortodox
Egyhazkozség gondoskodik. Vezetdje a budapesti pardchus. Joghatdésaga nem
csak a megszervezett kozosségekre, hanem az orszagban szétszoértan €16 bol-
gar ortodoxokra is kiterjed.

A Magyarorszagi Bolgar Ortodox Egyhaz két egyhazk6zségbdl all: a buda-
pesti Szt. Cirill és Szt. Metdéd Egyhazkozségbdl és a pécsi Szt. Rilai Ivan Egy-
hazk6zségbdl. Alapszabalyanak megfeleléen a Magyarorszagi Bolgar Ortodox
Egyhaz f6 célja: 1/ a bolgar ortodox hit terjesztése és megdrzése, 2/ a bolgar
Kisebbségi identitas megdrzésének eldsegitése, 3/ a hivék vallasi igényeinek
teljes koru kielégitése az érvényes ortodox vallasi kanonok szerint.

A Magyarorszagi Bolgar Ortodox Egyhaz a tobbi intézménnyel egyitt (iskola,
Magyarorszagi Bolgarok Egyesiilete, Bolgar Muvel6dési Haz, amely 1957-ben
nyitotta meg kapuit, és amelyet 445 bolgar csalad adomanyabdl épitettek fel)
jelentds szerepet toltott be a miltban és tolt be a jelenben is a magyarorszagi
bolgarok identitasanak a megdérzésében.




