NADUT ABLAK

Szatori egyes szam
masodik szemeélyre
Olvaséi kulcs Terebess Gabor haikukoltészetéhez

Az indiai joga szerint tudatunk dudlisan mukodik:
belénk van plantdlva egy, a természettdl fiiggetlen
felsébbrendii én, amely, kimondva vagy kimondat-
lanul - értsd: megfogalmazott szavakkal vagy vala-
miképpen anélkiil —, hosszabb-révidebb sziineteket
tartva — amde adllanddésagat eme sziinetekben is
fenntartva —, babaskodik a természetben egzisztalo
— mondhatni: a vilagias — masik éniink felett.

Az el6bbi f6 ismérve az liresség — ha lélekszertisé-
gét probalnank jellemezni, akkor: egykedvii és moz-

ok dulatlan —, ugyanakkor omnipotentnek ,tudva magat”
> 29V 5352ban iranyul a természetet érzékeld, mozgd-hullamzo lel-
ki, 6romot-fajdalmat érzé, vagyakozo, élvezd, bana-
tos vagy boldog, éhes vagy épp jollakott masika felé.
Ha el is fogadja vilagias éntinket ,olyannak, amilyen”,

Terebess Gabor: Haiku mintha eziistetalonja lenne a jo és a rossz minémti-
a pogayéaszban, artORIENT, ségére, ,nem atall” idénként felszélalni.
Bp., 2005 Ha faj a torkunk és kéhogiink, azt mondja: ,el ké-

ne mar hagyni a pipazast’; ha masnaposan ébrediink:

.bezzeg ha megalltal volna az elsé poharnal”. (Szandékosan hozunk profan példat,
s még fokozzuk egy képzelt banalitassal:) ,Kellett neked elcsabitani a Bobét — most
aztan nyuszithetsz, mint egy kutya!” E felsébbrendti tudat (4gy is mondhatnank:
a kollektiv tudattalan) részérél a megszolitas, mint latjuk, minden esetben tegezé
(soha nem magazd, plane nem 6n6z0) — vagyis: egyes szam masodik személyt. (Ra-
adasul, egyre-masra kolcsonzi a mi vilagias hangunkat, azon szélongat benniinket.)
Es itt — komolyra sodorva e dolgozat fonaldt — egy mentséget maris és
mindenképp felhozhatunk e kiilonés hanggal kapcsolatban: Terebess Gabor
konyvét, a Haiku a poggydszban-t olvasva olyba tlinik, hogy ez az omnipotent
én a legfinomabb éteri humornak a kiapadhatatlan forrasa is lehet, s ebbéli mi-
ndségében — nem oktatdlag, hanem bensdségesen baratian — megnyilatkozva
egyuttal a haikuiras inspirdlé6 hangja. Témaja pedig, legalabbis a szerz6 ese-
tében — kimondva-kimondatlanul —, a megvilagosodas, a szatori koriil forog;:

Tedd a Semmit! — / Majd a szatori utan / letilhetsz.
Hajokurt sipit, / magaddal viszel mindent -/ zen zenen nem marad.
Ujjasziiletés? / E16z6 életedben / se hittél benne.

A franciaorszagi (1965-1969), japani (1967), ausztraliai (1969-1970) és a

Bali-szigeti (2004) élmények, tapasztalasok, meditaciok jegyében sziiletett hai-
kuversek tobbsége ezen a koltére oly markansan jellemzd hangon szdl:
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Hol a barikad / harmadik oldala? Rad- / szurkiil a hajnal.
Felheviilt konyved / szétnyilva hever a napon - / betakarhatnad.
Facipéd nyomat / héval lepi be a tél — / hogy taldlsz haza?
Szivdobbanasod / kiséri a fahal-dob, / pedig mas fiti.
Decemberi nyar — / a nék laba mar lesilt, / mire megjottél.
Ittlétedrdl / egy jégmadar kacagdsa / mindent elarul.
Es6ben rohansz / az iszémedencéig — / megmenekiiltél.

Formailag a versekrdl elmondhatd, hogy hiven kovetik az 5-7-5-0s szétagu
mintat, és ez nem hat merevnek, kivéve azt az egy-két esetet (mint példaul a
.Hol a barikad”-nal), ahol a sorok kozti széelvalasztas — legaldbbis a recenzens
szamara — megdtori az egy lehelet lendiiletet. A versvégi pontok hangsulyozzak:
itt zart mondatokrdl van sz6; az olvasoéi rezonalast azokon beliil kell megejteni.

Mert miként a puding probaja az evés, a haikué az olvasdi rezonalas: meg-
szolitja-e vajon 6t is ez a — latszolag: koltéi maganiigyként hatd — tegezés? Az
egzotikus tajak, frivol torténések, kiilonos élethelyzetek ellenére — vagy talan
éppen azért — szinte természetes hangon Kijelenthetjik: igen. Hiszen ki nem
szaladt mar kinti aszOmedencébe vagy akar to-folyd vizébe a nyilazé zapor
eldl, nyakig .megmenekiilni”? Kit nem fogott még el sfirli havazasban az elha-
gyatottsag érzése: 1éptei nyomadval egyiitt 6 maga is elvész a vildigban? Amde,
kiilbnds moédon, még a sosem latott kolostor hajnali s6tét folyosdjan csenggjét
razva rohand boncot is valamiképp a magunkénak érezziik.

Es ahol a tegezé hang kioltédik és sziinetel a dualitds, az taldn mar az
emelkedettebb mentalis fazisokra, a koncentraciora és a meditaciora jellemza:

A sz6 bennszakadt — / a Mirabeau hid alatt / megallt a Szajna.
Ajtét-ablakot / csapkodni nem tud a szé€l: / htizni tanulja.
Leveluk éllel / a napnak: gumifak nem / vetnek arnyékot.
Vagy egyszeriien a vilagias én kontrollalatlan, kegyelmi allapotara:
Fekete-fehér film / szinesre valt a szex- / jeleneteknél.
Apacdk a barban. / Eddig furdétrikdban / rejtézkodtek.
Hindu templomban / nék, férfiak, istenek — / szoknyas mindahany.
Es hogy allunk a megvildgosoddssal?
Nincs annal kénnyebb, / mint megvilagosulni — / elhinni nehéz.
Vagyis a szatori — vagy ha ugy tetszik: a kozmikus tudat — atélése mindenki
szamara elérhetd, csak észre kell venniink — véljiik kihallani a szerz6 biztatasat
konyve olvastan. Melynek kettés mottdjat ekképpen is értelmezhetjiik: a vérbeli

utazdnak csak lathatatlan poggydsza van, amelyet ha kicsomagol: haiku.

Bakos Ferenc
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