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~Mindegy, hogy rég volt
vagy nem-req”
Weodres és az oregség

.MEg nem ismertem, mikor egy ujsagban, gondolom, a Pesti Hirlapban meg-
jelent az Oregek, az & arcképével, akkor még didk volt, didksapkds képe volt
ott. A vers mindjart megkapott, mert ritkan hallani ilyen G6szinte érzést, €s
foleg fiatal embertdl, az oregek iranti szanalmat” [1] - irja Kodaly Zoltan az
Oregek cimii versrél, melyet Wedres tizenét évesen irt, és Koddly zenésitett
meg, de a Valse triste cimii vers megirasakor, mely az 6regség, az élet, a halal,
a zene és a tanc verse, alig mult hiiszéves.

Mi késztet egy fiatalembert, hogy ilyen témat valasszon, hogy az 6regség
ugy éljen benne, mint a betegség, a félelem és a haldl, nem pedig a kiteljese-
dés szinonimaja?

A kiilonb6z6 kulturakban és torténelmi idékben az 6regség megitélése mas
és mas volt. A régi magyar és a keleti kultira csak az idés embert tekintette
teljes embernek, és nagy becsben tartotta, igazi értékként kezelte, a tudas,
a bolcsesség, a kiteljesedés, és nem a betegség vagy halal gondolatat tarsitot-
tak az oregséggel. Vannak kulturak, ahol ez a szemlélet még ma is él, bar a
vilagon egyre inkdbb azt valljak, hogy .a jové a fiatalsag kezében van”. Ennek
ellentmondani latszik Eurépa eléregedd tarsadalma, igy joggal meriil fel a kér-
dés, hogy .a jové az oregek kezében van?”.

A fiatal Wedres Sandor az idés emberekkel kapcsolatos tapasztalatait a har-
mincas évek Magyarorszagdan szerezte, ahol a hagyomanyok tisztelete mellett
nyilvan jelen vannak a vilagot atfogé gazdasagi recesszié kovetkezményei, tob-
bek kozott az ezen a téren valtozd, mindinkabb a fiatalsag felé fordulé szemlélet
is. Természetesen, ennek a latasmédnak szamos mas Osszetevdje is van, gon-
doljunk csak arra, hogy a kolté gyermekkoraban sokat betegeskedik, igy aztan
koran megismeri a betegségtdl, halaltdl valé félelmet. Egyediili gyermek, aki
gyakori betegsége miatt nem tud iskolaba jarni, magantanuléként végzi tanul-
manyait, igy az egyediillétet és a maganyt is megtapasztalja. ,Az ablakbdl néha
elnézem 6Sket”, irja az Oregek cimii versében, és kit(iné megfigyel6képességével
konnyen felismeri sorskozosségét az idés emberekkel, empatiaval gondol ra-
juk, hiszen ,Oly arvak 6k mind...”, irja, oly arvak, akarcsak 6. Nem zarhatjuk ki
azonban azt sem, hogy Weores rendelkezett mar gyermekként a ,.cor senilé”-vel,
azaz az oregkor bolcs szivével, mert erre utalnak az e témaban irott korai versei.

Ezek a versek szomoru, lemondast, elmulast sugallé versek: ,ugy allnak
busan, cstiggeteg, / mint hervadt dszi levelek / a sarga porban.” (Oregek) vagy

..ha az utcan bottal bandukolnak, / idegeniil néz a napsugar is” (Oregek).
A Valse triste cimii versének mar a cime is ezt a hangulatot tiikrozi. A szomoru
sz6 a lemondast, elmulast jelenti, ennek ellentmond a keringd, mely az életet,
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a forgatagot, a pezsgést jelképezi, de ezzel még inkdabb Kihangsulyozza a kolté
a szomorusagot, az elmulast.

A versek szinei még fokozzak ezt a hangulatot, melyek s6tét hideg téonu-
suak: ,hiivés és oreg az este” vagy a .gyors zaporok sététen” (Valse triste),
.vacogé szél” (Oregek), ,a kék kékény” (Valse triste), melynek sotét ténusa a
hideg, a tavolsagtartas szine és az elmulast hangsulyozza.

Az ilyen témaju verseiben altalaban egy Kkiils6 és egy belsé kép parhuzama
lelhetd fel. A kiilsé képet, a tdjat s6tét tonus és hangulat uralja, ezt erdsitik
meg a hangutanzé szavak: ,csorég a cserje teste” (Valse Triste) vagy .a jég
reccsen a patakban” (Halaltanc), de a hideg érzetét kelti az egész vers: ,A fa-
gyos fak kérge pattan”, ,Mindenfelé csupa ho” (Halaltanc), ami ugyancsak az
elmulast szimbolizélja. A belsé kép, a lélek azonosul a tdjjal, amit az Onarckép
cimi versében igy fogalmaz meg;:

.Cselekszem és szenvedek, mint a tobbi,
de legbensé mivoltom maga a nemlét”,

és ezt a maganyérzetét kelti a Valse triste, illetve az Oregek cimii verse is.

A Kiilsé és belsé képek a versben végigvonulva hol kilonvalnak, hol egybe-
olvadnak, jol szimbolizalva a kolté lelkiallapotat.

Az Oregség és az elmulas gondolata végigkovethetd ezekben a versekben.
Az id8s ember és az est parhuzama: ,Htivds €s 6reg az este” (Valse triste), vagy
az Oszi falevelekkel vald 6sszehasonlitas: ,hervadt 6szi levelek a sarga porban”
(Oregek), a fizikailag és lelkileg leépiilt ember: ,Remeg a venyige teste” (Valse
triste) vagy ,csupa vdaz és bér maradtam” (Halaltanc), a csontta aszott Oreg,
aki didereg és maganyos, nemcsak a hidegtdl, de az elhagyatottsagtol is fazik.

A termékenység, az €élet elmulasat jelentik az ,Elhull a sziireti ének” €s ,El-
hull a nyari ének...” (Valse triste) ,k6tényemben almat hordtam” (Halaltanc),
melynek hangulatat Pet6finél (,elhull a virdg...”) és Berzsenyinél (,Hervad mar
ligetiink, s diszei hullanak”) egyarant fellelhetjiik, de amig naluk az &sz szelid
ténusa dominadl, itt a tél komor hangulatat idézi.

A test és lélek toporodését, az oregséggel megjelend fizikai leépiilést jelzi
a ,Kuckoba bujnak a vének” (Valse triste), ,zorgds Miska”, ,csupa vaz €s bor
maradtam” (Halaltanc) verssorok. A ,Kuckoba bujnak a vének” (Valse triste)
azonban mast is jelent. Egyfeldl jelenti azt, hogy az 6regek mar nem hazba,
hanem ,kuckéba”, azaz kis helyre hizédnak. Ez egyben az elmaganyosodas
jelképe is, mert egy kuckdéban csak egyediil fér el, bujik el az idés ember, aki,
mint ahogy az Oregek cimti versében irja: ,Oly drvdk 6k mind...”, vagy .Ugy
€lt szegény madr, / mint puszta hdz”, vagy ,drva, se pdrja...” (Vénild férfi), ,Volt
nekem pdrom, foszlés kaldcsom” (Oreg szekeres), és ez a magany az egyik
legsulyosabb teher az id6s ember szamara. Egyik betegem mondta: ,az én gye-
rekeim mindent megvesznek nekem, tobb milliét koltenek ram, pedig nekem
csak az kellene, hogy leiiljenek mellém, megfogjak a kezem, és beszélgesse-
nek velem egy Kicsit.” Megrazé gondolat! Ugyanakkor az elbujas oka nemcsak
a ,ne legyek utjaban senkinek” gondolata, hanem a haldlra valé késziilés is:
.€let-gyertyan lefolyt viasz”, .te mar elégtél: mehetsz aludni...”, Olyanok Jk,
/ mint ki utazni késziil / és mar csomagol” (Oregek) vagy ,elbtijnak méar a vé-

a




TEKA NADUT

nek” (Valse triste), akar az allati vilagban, ahol, ha az allatok érzik a halalukat,
elvonulnak egyediil meghalni.

Ebben a maganyban nem csoda, ha mindjobban kiég, elsivarosodik az id6s
ember lelke, azaz ,Az ember szive kivasik” (Valse triste), és az élete Kilatasta-
lanna valik. A foloslegesség-érzet fajdalmat nemcsak a Valse triste, hanem az
Oregek cimli versében is fellelhetjiik:

Ltan fdj, ha érzik,

hogy e két kézre,

dolgos kezekre,

aldo kezekre

senkinek sincsen sziiksége tobbé.”

Ebben az eseménytelen vilagban, az .Egyik nyadr, akar a masik” (Valse triste),
ami csak még fokozza az elmulas folyamatat, mert ahogy egy kedves idés ba-
ratom mondta: ,az ember nem az évektdl 6regszik meg, hanem attol, ha mar
nincs semmi feladata.”

Ez az a vilag, ahol mindinkabb az egyformasag, a deperszonalizacio jelenik
meg, ahol nincs tobbé tanar, asztalos, mérnok, itt mar csak ,nyugdijas” min-
denki, azaz az ember mint érték megszunik, és csupan ,tomeg”, azaz teher lesz
a tarsadalom részére. Itt nincs sziikség az emberi, azaz a szellemi teljesitmény-
re, pedig .amit nem hasznadlsz, az elvész”, igy siettetve a szellemi leépiilést, az
amnéziat, ahol

~Mindegy, hogy rég volt vagy nem-rég.
Lyukas és fagyos az emlék.”
(Valse triste)

A férfikor elmulasa: ,Lanyok sirnak a hdzban” (Valse triste), a szerelem uta-
ni vagy megszinése: ,labszdarunkon, gerinctinkon / szerelem se citeraz” (Halal-
tanc) mar az onfeladas és egyben az igénytelenség jelképe is: ,Hol a szadrdl a
festék?” (Valse triste), de jelenti az id6skor betegségeit is:

Hol a szadrol a festék?
kékre csipik az esték.”
(Valse triste)

A viragzo fiatalsagot (piros szdj) az 6regség, a betegség valtja fel (kék szdj),
a kék szdj, a ciandzis a betegséget is jelenti, az oxigénhianyt, ahol nemcsak
a szo szoros értelmében fogy el a levegd és kovetkezik be a halal. Ez a kép
megegyezik a romaiak kb6zmondadsaval: ,Senectus ipsa morbus est”, azaz: Az
oOregség betegség, vagy Terentius szerint: ,Az 6regség maga a halal.”

A mozgas beszlikiilésével a tavolsagok is megndnek, fogy az oxigén,
a domb is lekiizdhetetlen magassagnak tinik, ezért is ,Kédben a templom
dombja” (Valse triste), illetve ,Es rabok 6k madr, / ... | hetven nehéz év a béké
karjukon, / ... | hetven nehéz évtdl lelancolva vdrjdk |/ egy josagos kéz, / ... |
parancsszavat” (éregek).

i3



NADUT TEKA

A keringé az élet, a végtelenség jelképe (Valse triste), de itt egy olyan kerin-
dd, ahol a keringés nem 6rok, hanem megszakad, azaz szomord...

Weores idés emberekrdl szold versei a parhuzamok és ellentétek versei, de
egyben egy belsé utazast is jelentenek: a maganytél, szenvedéstdl, dregségtol
val6 félelmet, mert itt az 6regség a betegség, a haldl szinonimdja, nem pedig
a kiteljesedésé, megbecsiilésé, pedig az 6kori kulttra, de az Oszovetség is az
oreget és a bolcsességet azonos fogalmakként értelmezi. Aprily ezért irja a
Kérés az 6regséghez cimi versében:

,Oregség, bélcs fegyelmezdje
vérnek,

tanits meg hogy Csendemhez
csendben érjek.

Csak bukdacsolé patakok cse-
vegnek,

folyok a torkolatnadl csendesed-
nek.”

Weodres iddsek iranti empatidja mellett ott az aggodalom is, hogy nem be-
csuljuk értékeinket: az idés embereket, és valljuk be, ebben tul sok valtozas
nem tortént a harmincas évektdl napjainkig, pedig ahogy Frank Schirrmacher
irja [2]: ,Az a tdrsadalom lesz a legsikeresebb, amelynek valldsi €s kulturalis
meggyodzddése alkotderdvé tudja tenni az oregséget.”

Ezzel, sajnos, napjainkig adésok maradtunk és ebben a kérdésben is, mi-
elébbi szemléletvaltasra lenne sziikség, mert idés6dé tarsadalmunk fentmara-
dasanak ez lehet az egyik biztositéka.
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