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zeretUnk nevetni, be kell valljuk. Azt is, hogy mostanaban kevesebbet nevetunk,

mint régen. Mostanaban inkabb csak szeretnénk nevetni. Talan mert régen nehe-
zebb volt. A nevetés pedig segitett. Talan, mert ma valamiért és valahogy nehezebb,
talan mert Ugy tlnik fel szamunkra, hogy ma mar a nevetés sem sedit rajtunk. Persze
kinek a nevében beszélek én itt tébbes szam elsd személyben? Nem tudom. Lehet,
hogy nem is kéne! Annyit gondolok errdl, hogy a nevetés valahogy felul tudja irni a
nehézségeket. A nehézségeinket. Akar bennunket. Eqy nemesebb létformaval. Aki
nevet, az folul tud emelkedni a kériiményein. A nevetéshez nem kell feltétlenul hu-
mor. De a humorhoz hozzatartozik a nevetés.

Humorat veszitett korban élunk. Ennek nyilvan ellentmond az a rengeteg duma-szin-
haz és ki- és bebeszél6 show, amikor hivatasos nevettetSk nevettetik az embereket.
Néha sok humorral, néha kevesebbel. Ok beszélnek, mondjak, mi meg hallgatuk és
nevetlnk. De nem is réluk és ezekrél a mUsorokrdl van szd, melyekben azért a humort
legtdbbszér a poénkodassal cserélik fel. llyen mindig volt és mindig lesz, ahogy a szin-
haz, a mozi, a tévé, immar a net is van, és valamilyen formaban megmarad.

Altalaban veszett ki a humor beldlunk, ha lehet azt mondani, tarsadalmi szinten.
Nem nevetnek az emberek. Felmérések allapitiak meg, hogy a magyar emberek Euré-
paban talan a legkomorabbak az utcan. Mennek gondterhelten, magukba mélyedve,
nem latva meg azt, ami koruldéttuk van. Nem tudnak félé emelkedni a Iétezésuknek, az
életUknek, a sorsuknak, nem tudnak tulemelkedni azon, amit nap mint nap megélnitk
kell. Es itt el szabad gondolkodnunk azon, hogy mit kell nap mint nap megginink.

Pedig vége a puha diktatdranak is, demokracia van, amit olyan régéta vagyott
mindenki megélni. Ez a megélni egyre inkabb a tdlélni szinonimajava valik a kéztudat-
ban. A legarulkoddbb jelenség egyébként, hogy eltlintek a napi, aktualis viccek. Poé-
nok vannak, régi viccek felmelegjtett, mara vonatkoztatott valtozataival szérakoztatjak
egymast azok, akik még nem mondtak le végérvényesen arrdél, hogy ilyesmin neves-
senek. Altaldban nincsenek viccek. Konkrétan persze még léteznek, sokféleképpen.
De ahogy régebben, gy mar nem. Lehet, hogy kimentek a divatbdl. Vagy elnémultak,
mert nincs befogadd kdzeglk. Az is lehet, mara elfogyott a termdtalajuk. Viccelddtek
Rakosin, mar ha mertek, Sztalinon és Leninen, mar akik mertek, viccelédtunk Kada-
ron, Brezsnyeven és a tdbbieken, mert szabad volt. A humorunk volt szabad, ha mi
nem is voltunk azok. Tudtuk ezt, és szlkségunk volt ra, hogy valamink legalabb sza-
bad legyen. Es most, amikor szabadok vagyunk, és bizonyos keretek kézott mindent
szabad, mintha ebbe a nagy szabadsagba nem hoztuk volna at a humorunkat.

Ez hogy lehet, kérdezhetjuk, és sokféle valasz veheti el a maradék kedvinket. Any-
nyi bizonyos, hogy a humor mentalis — bizonyos szempontbdl moralis — allapot. Nem
feltétlenul csak humorérzék kérdése, hogy van-e vagy nincs. A humorérzékunket alta-
laban nem veszitjuk el. A humorunkat igen. A humor nem valami ellen van feltétlenul,
hanem valamiért, leginkabb. Manapsag is lelkierd kell(ene) hozza, megfelelé belsd
allapot, ami lehetévé teszi, hogy a gondjaink, feszultségeink, szorongasaink, ostoba-
sagaink és esenddségeink folé emelkedjunk, és nevessink azokon. Kuldn-kulén, ha
egyutt mar nem megy. A humor kiemel a meghatarozottsagaink kézul, és azt a kép-
zetet kelti, nem tévképzetet, hogy lehet a keserd vilagot keserdség nélkul szemlélni,
hogy a megszoritottsagaink folott el lehet akar irdniaval, akar szelid megengedéssel
toprengeni. Elképzelhetd, hogy még visszajon a humorunk, talan még nevetink ma-
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gunkon is, nem csak masokon, és nem csak talmi és csikorgd nevetésekhez segit
hozza bennunket a humorunk. A humorunk, ha még nem veszitettik el teljesen és
visszavonhatatlanul. Fontos ez? Talan. Mert humor nélkul embertelenné valik a vilag.
Mi pedig, Ujabb talan, nem akarunk egy elembertelenedett vilagban élni. Kik azok a

mi? Es hol akarunk nevetve éIni? Hagyjuk...

Zalan Tibor

E szamunk szerzoi

Bakonyi Péter (1949) — Ujsagiro, eléaddému-
vész, szociolégus, dramaturg, Budapest

Baley Endre (1962) — koltd, ir6, Budapest

Benyhe Janos (1926-2010) - irodalomtorté-
nész, muforditd

Bir6 Jézsef (1951) — Kolté, performer, Buda-
pest

Bozdk Ferenc (1973) — koltd, esszéista,
Kecskemét

Buzas Huba (1934) — Koltd, Veszprém

Csdji Attila (1939) — festémUvész, grafikus,
fénymUivész, holografus, Budapest

Csaji Gyongyvér Dorottya (2004) — tanuld,
Budapest

Csaji Laszlé Koppany (1971) — ir6, kulturalis
antropolddus, Budapest

Dindk Zoltan (1981) - ird, Kecskemét

Ebert Tibor (1926) — ird, Koltd, dramaird, ze-
nemulvész, Budapest

Flleki Gabor (1980) — kozépiskolai tanar,
koltd, Qyodngydssolymos

Gatai Zoltan (1963) - tanar, muforditd, koltd,
Pécs

Gyarfas Endre (1936) — koltd, iré, dramaird,
Budapest

Gyongyosi Andras (1954) — mérndktanar, zon-
goratanar, koltd, iré, Dijon (Franciaorszaq)

Halmy Gyérgy (1954) rendezd, Budapest

Hétvari Andrea (1975) — Kkolté, ird, meseird,
konyvtarostanar, Budapest

Horvath Ferenc (1948) — sakktanar, Kolt,
Veresegyhaza

Jahoda Sandor (1976) — Kolt§, Budapest

Kallay Kotasz Zoltan (1969) - iré, szerkesz-
t8, Budapest

Kiss Anna (1939) — ir6, kolt6, dramaird,

Budapest

Komor Zoltan (1986) — Ujsagird, ird, Nyiregy-
haza

Kovacs Gerg6 (1981) — antikvariumi eladd,
Budapest

Kuntur, Jan (1970) — orosz ird, kolté, Buda-
pest/Perm

Laczké Andras (1943) — irodalomtérténész,
kritikus, Balatonlelle

Lévai Adam (1967) — grafikusmiivész, Tata

Marton Réka 2sdfia (1987) — egyetemi hall-
dgato, Budapest

Németh Andras (1956) — Kolts, egyéni vallal-
kozé, Budapest

Ocsai Karoly (1938-2011) — szobrasz- és
éremmuveész

Oszké Edina (1975) — forditd, PhD-hallgato,
Budapest

Pasty Julia (1944) — ird, Szeged

Porkolab Adam (1988) — PhD-hallgato, Pécs

Racské Erzsébet (1964) — Ujsagiro, Budapest

Sarusi Mihaly (1944) — ird, Kolt6, esszéista,
Ujsagird, Balatonalmadi

Schreiner Dénes (1969) - filozéfus, féiskolai
tanar, Budapest

Sigmond Istvan (1936-2014) - iré

Stepanovi¢, Predrag (1942) — ir6, mifordito,
Szentendre

Suhai Pal (1945) — koltd, tanar, Budapest

Surjan Laszlé (1941) - orvos, politikus, az EP
aleindke

Szakolczay Lajos (1941) — irodalomtorté-
nész, kritikus, Budapest

Szekeres Maria (1948) — nyuddijas, Ujrénafé/
London

Széles Klara (1936) — irodalomtorténész,
Budapest

Szilagyi Perjési Katalin (1965) — amatér iro,
Algyd

Szondi Gyérgy (1946) — szerkeszté, mufordi-
to, irodalomtorténész, Budapest

Tamba Renaté (1987) — oktatd, Eger

Vandor Anna (1941) - tolmécs, mufordit,
Budapest

Wehner Tibor (1948) — iré, mlvészettorté-
nész, Budapest

2Zalan Tibor (1954) — Kolté, ird, dramaird,
Budapest




