ARANY-PALYAZAT

Szucs-Németh Erzsébet

Az ihlet perce

Mint a szerelmes boldog alminal

NADUT

Tundér-alakka lesz balvanya képe:
Ugy lebben olykor a miivész elébe
Teljes tokélyben a szliz ideal.

De oh, ha vére csillapodni szall,

A graciak ovét elejti szépe:

Mas holgy tolong az istennd helyébe...
Asszony, minémiut koznap is talal.

Reszkess az égit igy elveszteni!
Ha 6 jelen, ha 6t mosolygni latod:
Akkor, akkor ne mulassz kolteni! —

Egyszerre, mint arny, tlin el az imadott,
Es mint a r6zsafelhd, nem sajatod, —
Perc a tiéd, egy perc, az isteni!

Arany e kolteményét 1855 januadrja-
ban irta. 16-an kelt levelében elége-
detten kildte el baratjanak, Tompa
Mihalynak. A koltd megmaradt vers-
kéziratdn még ez volt a cime: Elet és
koltelem, képzelem. Alatta ez allt: Az
eszményi. Ezt valtoztatta meg késébb
a szebb és a vers Kkolt6i lizenetét job-
ban kifejezd cimre.

1855-ben a Holgyfutarban Szende
Rafael név alatt volt olvashato a kolte-
mény. Arany csak az 1867-ben megje-
lent 6sszes kolteményei kozé vette fel,
a korabbi gytlijteményes kiadas nem
tartalmazta. Ekkortdl tekinthetd tehat
.valoban” Arany-versnek.

A vers formaja szonett.

Egészen a kdzelmultig ugy tudtuk,
hogy a kolté életmiivében ez az egyet-
len szonett taldlhatd. Ezt tamasztottak
ala az Arany Janosrdl sz6l6 irodalom
és a magyar nyelvii szonettet feltér-
képezd verstani, koltészettani kutata-

sok. Példaul Tolnai Vilmos szerint ,Az
ihlet perce Arany egyetlen szonettje,
sem elébb, sem utébb nem é€l evvel a
formaval, melyet irodalmunkban né-
hany kisérlet utan Kazinczy honositott
megd.” A Kkritikai kiadas Voinovich Géza
altal irt jegyzete szerint is ez az egyet-
len szonettje Arany Janosnak. Somlyd
Gyorgy is egyetlen Arany-szonettrdl
beszél.

Az idén juniusban elhunyt Tarja-
nyi Eszter irodalomtorténész, Arany
Janos-kutaté mutatott ra az Ars poe-
tica-szeru szonettek, szonett-sze-
ri ars poeticak cimii dolgozataban
(2013), hogy az 1877. julius 9-én
alkotott, a kolté életében meg nem
jelent Naturam furca expellas cim(
vers — formdja és hagyomanya elle-
nére — szintén szonett. Mindaddig jol
elrejt6zott a szonett versformajat és
az Arany-koltészet verstani sajatos-
sagat vizsgalok szeme eldl. A széveg
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strofatagolasaval (8+4+2), valamint
8- és 9-es szotagszamaival elkeriilte
a figyelmet. A sorok szama azonban
arulkodé. A tizennégy soros verset a
forma variaciéinak gazdagsaga miatt
a kutatok mar énmagaban a szonett
meghatdrozdjaként szoktak elfogadni.
Arany Janosnak tehat két szonettje
van: egy szabalyos, a Klasszikus pet-
rarcai forma szerint épitett, és egy
masik, amely a XIX. szazadi verstani
szempontok alapjan még szabalyta-
lannak tekintett valtozat, amely akkor
még hazankban kevéssé ismert és
elismert volt.

2012-ben megjelent Arpas Karoly,
tanar irodalomtorténész A Voino-
vich-flizet cima kényve, mely a k6zon-
ség és a kutatok szamadra ismeretlen
szerelmes Arany Janos-kolteménye-
ket tartalmaz. T6bbséguik szonett for-
maban irédott. A szaktudomanyra var
annak megadllapitisa — bar eredeti
kézirat hijan nehéz lesz —, hogy val6-
ban Arany Janos irta-e ezeket a kolte-
ményeket, vagy valamelyiket Koziiliik.
Valtozik-e esetleg az eddig ismert
szonettjeinek szama?

Az ihlet perce szabadlyos szonett,
Olelkezé rimelésti kvartettekkel ab-
ba / abba és cdc / ddc rimképlett
tercettekkel, valamint 10, 11, 11, 10
/ 10, 11, 11, 10 / 10, 11, 10 / 11,
11, 10 szétagszamu sorokkal; ezen
tal a graciakoltészetbe is besorol-
haté. A rokokdé lira sajatos valfaja
a graciakoltészet. Az antik mitoldgia
motivumait hasznalja, ezzel mintegy
fenségesebbé téve azt. Kazinczy, aki-
nek lirdja a neoklasszicista Gracia-kul-
tuszban bontakozott ki, igen nagyra
tartotta és miivelte. Lelkében Wieland,
a német graciakoltészet legkarakte-
risztikusabb alakja szilarditotta ezt
meg. Kazinczy szerint fontos, hogy
....a KOItO a szonettiras idején megfe-
leld 1élektani hullamhosszra keruljon.

AKi szonettet merészel irni, ne fogjon
soha mas 6raban munkdjahoz, mint
midén lelke valamely lagy, komoly
érzés altal hatalmasan elfoglaltatott.”
A mitolégia nem mas, mint miivészet
a koltészet mellett és a koltészeten
beliil (a ketté teriilete tobbszdrdosen
metszi egymast). Platon szerint arra a
kiilbnds matériara, hagyomanyos &si
anyagra kell gondolnunk, melyet az
istenekrdl, isteni Iényekrdl, hésok har-
cairdl, alvilagjarasokrdl szold, mar is-
mert, mindazonaltal tovabb alakithat6
elbeszélések, mitoszok tartalmaznak.

A graciakoltészet k6zponti figurai:
a Qracidk, a Muzsak és Vénusz.

Graciak: a gorogoknél Khariszok,
a kreativitas, a baj, a kellem, a jésag,
kegyesség, a termékenység istenndi.
Segitik azokat, akik a tanaikat kove-
tik. (Pamphosz volt az elsd, aki him-
nuszokat zengett réluk.) Vénusznak,
a szerelem istenasszonyanak a kiséro6i
voltak.

Muzsak: a gorog mitolégiaban a
mitoszok megtestesitéi, a koltészet,
a zene, a tanc és a tudomanyok isten-
ndi, az emlékezés és az improvizacid
ihletdi. (Pauszaniasz, gorog torténet-
ir6 és foldrajztudés szerint eredeti-
leg harom muzsa volt: Aoidé (Dal,
Eneklés), Meleté (Gyakorlas), Mnémé
(Emlékezés). Neviik a koltéi gyakor-
lat harom alapfeltételére utal. Ihletet,
késztetést, képességet adnak. A mu-
zsak szent faja a babér.

Vénusz: a gorogoknél Aphrodi-
té, a szépség, a szerelem istenndgje,
6 ruhazott fel mas noéket is ezekkel az
adomanyokkal. Az ¢ birtokaban volt a
szépség Ove, és alland6 Kkiséretéhez
tartoztak a Graciak.

A graciakoltészet kozponti figurai
Az ihlet percében mindannyian jelen
vannak. A Graciak konkrét megneve-
zéssel, a Muzsak képességiikkel ihlet-
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ként a cimben, Vénusz pedig az 6vét
elejté szépeként a Graciaknak.

Rajtuk Kivill mas mitolégiai ala-
kok is megtalalhatok a kélteményben:
tindér-alak, balvany, szuz-ideal, arny,
isteni.

Tiindér: olyan csodalény, aki ké-
nye-kedve szerint kiillonféle alakot tud
oOlteni. Gyorsan elmuld, semmibe ve-
sz4, ropke és tiinékeny.

Balvany: emberi vagy allati alak-
ban abrazolt foldontuli lény szobra,
amelyet istenként tisztelnek, szinte
mindennél tébbre becsiilnek.

Szuz ideal: tiszta, érintetlen, esz-
ményi tokéletesség.

Arny: csaldka latszat, megfogha-
tatlan dolog, alomkép.

Isteni: A természetfeletti 1énytdl,
istentdl szarmazo.

Jol észlelhetd a tizennégy soros
kolteményben a mitoldgia beagyazo-
dasa, ami a vers témajabol eredez-
tethet6. A mitosz sziiletése az ember
értelmi tudatanak ébredésével esik
egybe. A francia Claude Lévi-Strauss
strukturaelméletében arra a kévetkez-
tetésre jut, hogy a mitosz azért épiil
fel az emberben, mert a pszichéjé-
ben adottak a kériilmények hozza. Az
emberi psziché teszi lehet6vé, hogy a
nyelvi és Kulturdlis massag ellenére,
mas, tavoli népek folklérjaban azonos
iranyultsagok alakuljanak ki.

A tudomany kialakulasa, fejlédése
megyvaltoztatta az embernek a termé-
szetfeletti lényekhez valé viszonyu-
lasat. A muvészetekben és az iroda-
lomban azonban a mai napig jelen
van hatasuk, sok szép és értékes mii
megalkotasanak témaul szolgalva.

Arany esztétikai irasaiban a szin-
vonalasabb alkotas érdekében sokat
foglalkozik az .ideal” és a .real” helyes
értelmezésével. Az egyéniben akar-
ja bemutatni az altalanost. A helyes
eszményités példait keresve Shakes-

peare-re és a népkoltészetre hivatko-
zik az els6 id6kben. Kés6bb, a Vojtina
ars poétikajaban (1861) azt vallja,
hogy a koltészet vegyiiletében to6bb az
idealizmus, mint a realizmus. ,Minden
igaz Kkoltészet ideal. Az, ami realnak
mondatik, kivil esik a koltészet ha-
taran. Killonbség csak az, hogy amit
idedlnak szokds nevezni, lehany ma-
gardl minden iddbelit és esetlegest,
tisztan akar allani, altalanossagban
maradni, ezért egyhangu és szik ko-
ri lesz, vagy csak olyat és annyit vesz
fol az id6- s esetszeribdl, milyet és
mennyit évezredek szentesitette ha-
gyomadnyai engednek: innen egyol-
dali. Ellenben azon koltészet, mely
real vegyuletiinek mondatik, elfogadja
az idébelit, az esetlegest, a kiilbnost
(speciale), példaul: nemzeti, népi, sét
egyénit is, de nem mint Iényeget, mert
akkor megsziinnék koltészet lenni,
hanem mint format, melyben nyilat-
kozik. Ez altal kore kitagul, hangja
ezerféle valtozatot nyer, s megszaba-
dul az egyoldalusagtol. De ha 1ényegét
nem az idea teszi, ha a res kiilsgjébdl
belsejébe tolakodik, akkor nem kolté-
szet tobbé.” (Toredékes gondolatok
III.). Megallapitasa els6é pillanatban
ellentmondasosnak latszik sajat kol-
tészetét vizsgdlva is. Ez azonban csak
latszélagos, ami kideriil abbdl, hogy
milyen esetekben érvel igy a KoItS.
Kijelentését mindig — a kbrnyezetében
kell felfognunk. (Egyébirant az esztéti-
kai értelmezésbe korok, nézetek, ese-
mények, viszonylatok, a tudomanyok
fejlédése mindenkor beleszdlhatnak,
s bele is szdlnak.)

Arany a versein kivil, érvel6 és
vitatkozé leveleivel, cikkeivel kivet-
te részét koranak az irodalmi szin-
vonal megvédéséért folytatott harca-
bél. ,Ugy latszik, mintha nem minden
iréban volna elég mély az irodalmi
méltésag, s Onhivatasanak érzete...

S



NADUT ARANY-PALYAZAT

Mordlis érzetet ébreszteni irdinkban
az egyik legfébb feladat.” (Irodalmi
hitvallasunk).

Szerinte a koltészet célja: ,..mint
minden miivészetnek a szép eléhoza-
sa, a szép pedig (miivészeti targyak-
ban) a jonak és igaznak kifejezése,
de nem egyenest (directe), hanem
kozvetve, az idomban és idom Altal.”
(Esztétika és verstan).

Mivel Az ihlet perce cimii szonett-
jének témadja a koltészethez, KoOItS-
hoz egyarant kapcsolddik, érdemes
feleleveniteni, hogy mit tartott Arany
a kolté személyérdl. .«Poeta nasci-
tur, non fit» — régi mondas, igaz is,
ha nem vesszilkk beti szerint, ha-
nem mint tébbnyire a k6zmondasokat
sziikség, kell6 magyarazattal fogadjuk
el. Hogy a Koltdi tehetség isteni ado-
many, melyet faradsaggal megszerez-
ni nem lehet, csak az vonna kétségbe,
ki a koltészetet gépies foglalkozasnak
tekinti; s6t ez sem tagadhatna meg,
hogy vannak bizonyos, velunk szu-
letett hajlamok, melyek mar a gyen-
dge korban mutatkoznak, elismerné,
hogy e faragcsal6 fit, kelld kiképzés
utan, jeles gépész lehet; e masik, ki
a szamtanban oly kénnyen boldogtil,
Euclidesnek lesz Kkit(ind tanitvany s
igy tovabb. Azt mondani, hogy itt
minden az elsé benyomasoktdl, neve-
1ésektdl, koriilményektdl fiigg, semmi
a sziiletéstdl, annyi volna, mint azt
allitani, hogy minden ember teljesen
hasonlé véralkattal, ideg-szervezettel
j6 a vilagra, annyi, mint az egye-
di kiilbnbségek megtagadasa. Tehat,
a poeta nascitur, a mennyiben bizo-
nyos hajlamot hoz magaval e vilagra,
miszerint mar Kicsinységétdl kezdve,
a dolgoknak inkabb a koltéi, mint pro-
zai oldalat képes felfogni, a rhythmus,
az 6sszhang irant kit(iné érzékkel bir,
mig a gépies pontossagu foglalkozas,
a rendnek tilzé egyhangusaga ellené-

re van. Ha az ily dispositidval sziiletett
gyermek, koriilményei altal, megfosz-
tatik a nevelés eldnyeitdl, s hajlamaval
nem egyezd6 életpalyara sodortatik, —
legtobb esetben szerencsétlen, a nél-
kiil, hogy tudna, miért... Ama baojtar
fia, ki oly hevesen rikatja furulydjat,
s orakig elnézi a felhOk jatékat vagy
a folyam sietd vizét, szerencsésebb
viszonyok kozt hirneves koltd fogott
lenni; amaz élces falusi véfélben, ki
egész lakodalmas népet mulattat fur-
fangos Otleteivel, a magyar nemzet
vigjaték-irgja veszett el (s karl).” (Az
ésszeru utanzasrol a koéltészetben).

A verskoltés folyamata Arany ma-
gyarazataban:

1. Adott a neszme: Otletmag, él-
mény (akar egy dallam is lehet).

2. Ezt hosszu ideig érleli magaban
a kolté, mig mu lesz beldle.

3. Vagyis neszmébdl lesz eszme.

A neszme sz6t Arany alkotta, ma-
gyaritotta az angol .non-sense”-bdl,
a .,nem” és az ,eszme” ¢sszevonasaval.
A nonsense jelentése: képtelenség,
badarsag, nonszensz. S hogy az eszme
az alkotasi folyamat végtermékeként
hogyan értendd, az kideriil a Vojtina
ars poétikdjanak utolsé két sorabol:
Jldea: eszme. Nem sz6, nem modor. /
Azt hat fejezzen ki vers, kép, szobor...”

Az irodalmi mu sziiletéséhez moz-
dgastérre van sziiksége az alkotok
képzeletének - valljak az irodalma-
rok. Kosztolanyi szerint: irodalmi él-
ményre is sziikség van. Mindez meg-
talalhaté a létezd natira elemeinek
szintjén: ELETTER — ESEMENYTER -
ELMENYTER.

Az ELETTER valdjdban az a kor-
nyezet, ahol a szubjektumok (embe-
rek) mindennapi életiiket élik, amit az
eseménytér és élménytér befolyasol,
alakit. A terek rétegei teljesen at-
latszok, a szubjektum egyszerre je-
len van mind a harom térben. Az
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eseménytér képeit, jelenségeit em-
lékezetében tarolja, magaban tartja
vagy Kivetiti az élménytér felé. Az
élménytérben a szelektorok oszta-
lyozzak a képeket. Bizonyosnak ttnik,
hogy az ember megkillonbdzteti a
mindennapi és a nem mindennapi
élményeket. Vannak dolgok (targyak,
események, jelenségek), amelyek Ki-
tlintetett szerepet kapnak életiinkben.
A koltemények élményképei egy belsd
allapottiikér érzelmi vetiiletei. Ennek
a megragadhatatlan belsé allapotnak
az elemzéséhez a mai tudomanyok-
ban az evoluciés és kognitiv pszi-
choldgiat hivhatjuk segitségiil. ,Azok
az élmények, amelyek az ingerinfor-
macié ellenében kihivast hordoznak:
elkiilonithetéek egyéb élményeinktol.
Persze csak akkor, ha odafigyeliink ra-
juk, pontosabban azokra a targyakra,
eseményekre, melyek blokkolhatjak a

vilag

cselekvésiinket.” Ezt az odafigyelést
nevezi Maquet kontemplativ figyelem-
nek. ,Azért keriilhetnek a figyelmiink
kézéppontjaba, mert kiilonleges tulaj-
donsaggal rendelkeznek. Azzal, hogy
odafigyeliink rajuk, egyszersmind el-
keretezziik a kdrnyezetet a mindenna-
pi élet tobbi targyaitdl.” A szubjektum
allapotatol fiiggéen érzeteket kelte-
nek, melyek kozil valamelyik kiemel-
kedik, uralkodéva valik. Ha a szub-
jektum birtokol bizonyos veleszile-
tett hajlamot, készséget, képességet,
s adottak a Kiilsé koriilmények: akkor
az alkot6i képességet magaban hor-
dozd személyiség az uralkoddéva vald
élmény hatasara egy adott pillanat-
ban képes lesz megvaldsitani muivét.
Vagyis a KkoOlt6 az élménytérbdl vett
(nyersanyag) objektiv-szubjektiv képei
alapjan elkésziti miivét: megirja a ver-
set, amely visszakerul az ELETTERBE.

> ELETTER

ERZEKELES

ELMENY-
TER

VERS
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Hogy miként sziletik meg a kol-
temény, az természetesen Kkiillonb6zé,
de maganak az alkotasi folyamat-
nak vannak elméletileg elhatarolhatd
szakaszai: 1. kezdemény vagy lélek-
eszmélés, 2. sejtési idészak, 3. meg-
fogalmazddas vagy Iélekiinnepély,
4. a kidolgozas id6szaka. A kezde-
mény vagy lélekeszmélés idején a kol-
té felhalmozott élményképeit felerdsiti
egy ujabb élmény, amely beleillik ab-
ba a lelki paradigmasorba, amely mar
jo ideje attetszik a sejtés opaluvegén.
Megcsillan valami ,neszme”: gondo-
latfoszlany, trilla, hangkép vagy lirai
toredék. A legfébb élmény inditja el
a sejtési idészakot, azt a periddust,
amikor a képzelet rejtélyei érleléd-
ni kezdenek. El6tiinedeznek azok a
Freud altal emlitett ,archaikus marad-
vanyok”, amelyek a tudat evoltcios
fragmentumai, akar Jung ,archeoti-
pusnak” nevezett &sképzet-teoridja.
A képzelet-periédus hippénakteusai
(kélonok) 6sszekapcsolasa mar a vers
megdfogalmazddasa, a lélekiinnepély
lesz, mely a koltészet szent terében
torténik, ahol talalkozik az alkotoi
akarat az istenivel, ahol a szellem
ereje egyesiul a teremtés erejével.
Ezek utan kezddédik el a kidolgozas,
megvaldsitas idészaka, amely soran
a koltd eljut a nyelvi jelrendszerben a
targyiasitashoz.

Arany mar a cimmel jelzi Az ih-
let perce szonettjének témajat, mely
egyszerre utal a Kkillonleges alkotdi
allapotra, s az alkotasi folyamatnak
egy bizonyos szakaszara, amikor még
nem doélt el, hogy eredményes lesz-e
a Kkolté erdfeszitése a megalkotasra.
Azt ugyanis az ihlet perce donti el,
hogy .homlokon csékolja-e” az alko-
tét a muazsa. Arany Janos még kérte
6t, hogy: ,Oh Mizsa....Méltéztassal
hozzam leszallni, mert te a versek jol-
tevd babaja vagy.” S6t Radndti Miklos

sem restellt hozza fordulni: ,Pasztori
Muzsam, légy velem itt, bar most csak
egy almos kavéhazban ulok.”

Arany Janost nemcsak e szonett
megirasa idején, mar korabban is
foglalkoztatta és bantotta, hogy mind
tébbszor valik képtelenné az ,irasra”.
Err6l beszamolt legkdzelebbi bara-
tainak is. Dr. Czeizel Endre szerint:
LJArany azon kevés magyar koltd-gé-
niusz kozé tartozott, aki a kreativita-
sabdl adéddé nonkonformitast és az
ebbdl addédé tarsadalmi konfliktuso-
kat — okossaganak koszonhetéen -
korlatozni tudta. Belul azért sokat
emésztette magat, és ebben a nala
is érzékelhetd szélsdséges kedély is
szerepet jatszott. Kovérkés, piknikus
alkata ugynevezett ciklotim (manias-
depresszids) kedéllyel tarsult, ami
feldobott, tulzottan aktiv, majd let6-
réssel, lehangoltsaggal valtakoz6 ke-
délyre predesztinalta. A rovid izgalmi
fazisok (amikor az ihlet mamoritotta:
Perc a tiéd, egy perc, az isteni!) utan
gyakorta, mint irta: »Az operadalar
elveszti hangjat.« Tompanak 1854 ok-
toberében igy panaszkodik: »Mert mi
lehet borzasztobb oly szenvedésnél,
mely szellemnek szarnyait szegi, az
oOnbizalmat, mely nélkiil nem csak na-
gyot, dicsét alkotni, de még a kozélet
kivanalmainak megfelelni sem lehet.«
Szemere Palnak 1855-ben ekként jel-
lemezte magat: »...egy percig bohd,
gyerekes, vig: ra egy hétig ideges,
életunt.« A lazas ihletettség manias
fazisa segitette magabdl kicsiholni
fenséges koltoi alkotasait, de ezt ko-
vetéen agya Kiszipolyozasanak a jelei
depresszié formdjaban nala is jelent-
keztek. Az 6nmaga altal is felismert,
szomorusagra hajlé szélséséges ke-
délyallapota el6sz6r 1852 utan sulyos-
bodott kedélybetegséggé, mégpedig
depressziéva.” Arany valsagos idé6-
szakainak meddd oraiban kesertien
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tapasztalta, hogy a koltének vannak
elszalasztott lehetdségei is.

Az ihlet percében: ,....a verskoltés-
re vonatkozd tandacsadas formajaval
talalkozunk. A mester altal a tanitvany-
nak adott tanacs megszolité modjat
oOlti magara, ami az antik koltészetben
az oralitas metaforajat, a kozvetlensé-
get biztosité nyelvi funkciot jelentette”
(Tarjanyi Eszter). Az érzést a Kkoltd
nemcsak 6nmagdra vonatkoztatja, az
a mivészi alkotas érzésvilaganak a
megjelenitdje lesz.

Az interpretacié érvényességét il-
letéen Kappanyos Andras irodalom-
torténész elméletével értek egyet, aki
szerint két, egymasnak latszélag el-
lentmondé tapasztalattal kell szamot
vetniink. ,Egyfell ugy tinik, hogy
semmilyen médon nem korlatozha-
té6 egy adott mualkotas értelmének
megragaddsara iranyuld Kisérletek
szama. Masfel6l elmondhatd, hogy
vannak téves interpretaciok, amelyek
ellentmondanak egymasnak, tehat
nem lehetnek egyszerre igazak — ha
érvényesnek tekintjiik az arisztotelészi
logikat erre a problémara. Vagyis egy
miirél elvben végtelen sok mindent
lehet mondani, de nem lehet barmit.”

Egyik legelfogadottabb logikai le-
hetéség, hogy a széveg immanens
tulajdonsagai hatarozzak meg, hogy
milyen érvényes jelentések nyerhetok
ki beldle.

Roman Ingarden szerint az olva-
sat voltaképpen konkretizacio, vagyis
a kitoltetlen helyek egyik lehetséges
Kitoltése olyan mddon, ahogyan azt a
Kitoltott helyek megengedik.

T. S. Eliot irta a kovetkez6t: ,Egy
verset lehet igy magyarazni, hogy azt
vizsgaljak, mibdl készilt és milyen
okok hoztdk létre, és ez a magyarazat
szilkséges el6készitése lehet a meg-
értésnek. De a vers megértéséhez épp

annyira fontos, hogy azt igyekezzunk
felfogni, ami a koltészet lenni akar.”

Ezen elméletek szem el6tt tarta-
saval készitettem el Arany Janos Az
ihlet perce ciml szonettjének széveg
immanens és pozitivista interpretaci6-
szerl elemzési abrajat.

Az ihlet perce sokszereplds, f6-
alakjai: a kolté mint tanacsadé mes-
ter, illetve azok a mas, akar fiata-
labb alkotdk, akiknek tanacsat szanja.
A tobbi szerepl6ék a felsorakoztatott
mitoldgiai alakok, akiknek segitsé-
gével az ihlet 1ényegét mutatja be és
fontossagat erdsiti meg.

A koltemény szavainak tobbsége
magas hangrend(i. A Koltéi Kifejezd-
eszkozok koziil par hasonlatot (az elsé
és utolso versszakban), néhany jelzot,
joval tobb igét talalunk, azonban a
fénevek domindlnak benne. A forma
szlikossége, kotottsége nem is igen
teszi lehetévé az eszkoztar béségének
alkalmazasat, és .....arra készteti a kol-
tét, hogy befelé terjeszkedve kivételes
toménységli megfogalmazasokkal él-
jen. Ezért aztan a legtobb szonett min-
den latszolagos rovidsége ellenére va-
l6sagos birodalom” (Csengery Kristof).

Napjainkban ihletrél beszélni mar
nemigen divat. Mintha ez megkér-
ddjelezné az iré6 vagy Kkoltd szak-
mai megbizhatésagat. Mintha valami
szandékon tuli, s a véletlennek ki-
szolgaltatott, kegyelmi jellegti tény
sejlene fol benne. Targyilagosabban
fogalmaznak az alkotok: ,eszembe
jutott”, .szerencsém volt” stb. Tesznek
azért beismerést, mint Gyarfas Endre:
LAmi engem illet: naponta tudnék
verset irni. Megvan hozza a rutinom.
Hogy félévente csak egyet-kett6t si-
keriil papirra vetnem, annak az az
oka, hogy varom a bensémbdl jovd
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Elsé Kkvartett:

Megjelenik a muvész (koltd) elétt tiine-
ményként, sziiz idedl alakjaban az ihlet.
De csak olykor, s nem rogton Kitisztult
formaban. Hasonléan gomolygd képek-
bél, mint a szerelmesnek, kinek ima-
dottja balvanyképe valik tiundéralak-
ka. Bekovetkezik a magasabb régiéba,
a szent térbe val6 felemelkedés.

—— FELEMELKEDES

Masodik kvartett:

szextett

Az ihlet ,kegyelmi allapota” azonban
illékony. Gyorsan vardzsat vesziti a szi-
tuacié. A Vénusztol kapott szépségovet
elejtik a gracidk, bajuk, kellemiik oda-
vész. Mindennapi hus-vér asszonnya
valtoznak vissza. A szent térbél kizuhan
a kolt6 e kdznapi asszonyok kozé.

—— ZUHANAS

Elsé tercett:

Félni kell a jelenés, a csoda elveszté-
sétél, a szent id6 megsziinésétdl. Ki
kell haszndlni e Kivételes és csodas
allapotot: ekkor kell gyorsan nekilatni
a versirasnak! Ez a felszdlitds egyben
figyelmeztetése is a mesternek.

TANACS,
INTELEM

Masodik tercett:

Arnyékként eltiinik az imadott, az ihletet
adoé 1ény. Csak egy percnyit ad magabdl,
az istenit, amelybdl alkotni lehet, az el-
képzelés targyiasulhat: megsziilethet a
vers. Am a megteremtendé koltemény-
hez sikeres koncentraciora van sziikség.

— KOVETKEZMENY

parancsot: ez az, ezt kell elmondanod,
ez az, amit itt és most csak te tudsz
kifejezni.” A mai ember mar nemigen
tud mit kezdeni a mitolégia alakjaival,
nem latja meg a természetfelettit,
mert anyagszer(ivé valt lelke alkalmat-
lan ezek érzékelésére.

Azoknak is igazuk van, akik az
ihletet megfosztjak minden fellengzdés

értelmezéstdl. Azt allitjak, hogy az
ihnlet az az allapot, amikor az alkotd
legobjektivebben képes kezelni a tar-
gyat. Vagyis egy rendkiviili ,prézai ko-
vetelmény” teljesitésére hangolddas.

Véleményem szerint a hirtelen ta-
madt ihlet villAmcsapasa és a tartés
~munka-ihletettség” lényege ugyanaz:
értékes miivet alkotni.
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