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Néphagyomanyaink é€ltetdje
a regoscserkészet

Jsten dldja meg a magyart, tartson neve, mig a Fold tart. Isten aldjon meg
benniinket, minden igaz magyar embert” — énekelte idén nyaron Nadudvaron
a Karpat-medence minden szegletébdl dsszesereglett cserkész a himnuszukka
emelt paléc népdalt a helységnevekkel telehimzett regds zaszl6 felvonasakor.
A rendszervaltas 6ta harmincadik alkalommal taborozott egyutt 300 regos-
cserkész fiatal a kozel egy évszazaddal ezel6tt lefektetett cserkész-eszmeiség
jegyében.

A cserkészetnek mint onkéntes, vallasos, politikamentes ifjisagi moz-
dgalomnak a célja, hogy a tarsadalmat olyan életrevald, elkételezett, felelds,
egészséges polgdarok alkossdk, akiknek fontos, hogy 6nmaguk folyamatos
nevelése altal Isten felé novekedjenek. A cserkészet pedagdgiai alapjait tobb
mint 100 éve fektette le az alapité angol Robert Baden-Powell, aki a talpraesett,
a magat minden helyzetben megallni képes ember eszményét célozta meg a
cserkészettel. A vilag legnagyobb ifjasagi mozgalmava nétte ki magat, azonban
Magyarorszagon egyediilallé6 médon fontos szerepet tolt be a fiatalok nevelé-
sében a magyar Kultira apolasa, Kkiilbnds tekintettel a népi hagyomanyainkra.

A magyar cserkészet egyik szak-
aganak, a regoscserkészetnek a hi-
vatasa: megtalalni identitasunkat a
népi gyokerekben, megismerni és
magunkba szivni a falu Kkultarajat.
Sik Sandor igy fogalmazott egykoron:
A regoscserkészet minden eszkézzel
arra torekszik, hogy az egész cser-
készmozgalmat gyokeres magyar
szinekkel itassa at.”* Mig a két vilag-
haboru kozti idészakban a Kulturalis
szolgalat kiemelked6é fontossaggal
birt, addig a rendszervaltast kovetd
megyvaltozott tarsadalmi kornyezet-
ben elsésorban az valt meghatarozo-
va, hogy fiatalokat kozel kell hozni a
magyar népi kulturahoz, oly médon, hogy ne érezzék magukat egyediil ezen
értékrend felvallalasaval. Megélni kell a hagyomanyainkat, élni veliik, hasznalni,
mindennapi életiink, értékrendiink, gondolkodasunk részévé tenni.

A tanulmany idérendben mutatja be a regéscserkészet munkassagat, sze-
repét és kihivasait, az 1920-as évektdl napjainkig.

1 Sik (1930)
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Hidat épiteni a varos és a falu kozé.? A XX. szazad elsé felében nem ugy
tekintettek a paraszti kultirdara, mint nemzetiink szerves részét képezd érték-
korre, és nem volt ez masképp kezdetben a cserkészeten beliill sem. A cser-
készet els6sorban a varosi gyerekek, fiatalok szamara volt elérhetd, de mar
koran akadtak olyan vezetdk, akik az egyrészt tarsadalmi rétegeiben, masrészt
féldrajzilag is széttagolt magyarsag egybeolvasztasan munkalkodtak.

A regdscserkészet szellemi atyjanak tekintheté reformatus pedagogus, fi-
lozéfiai ir6, egyetemi tanar és cserkészvezetd, Karacsony Sandor (1891-1952)
ujszerii pedagogiai modszerekkel épitette be az altala alapvet6 fontossagtinak
tartott népismereti tartalmakat az oktatasba és a cserkésznevelésbe.

Sziléfalujaban, Foldesen a téli és nyari szlinetekben ,parasztgimnaziumot”
szervezett az iskolapadbdl kimaradt falusi gyerekek szamara.®> A gimnazium-
ban és minden ifjusagi 6sszejovetelen meghonositotta a népdaléneklést, de a
cserkészmozgalom dalkultirajat, zenei igényeit akkor is, és utana még hosszu
ideig alapvetéen a mtidalok, a cserkésznoétak, az irredenta kesergdk, a katonas
menetelSk és az indianromantika jellemezték.

1924-re Kialakult és megszilardult az a gyakorlat, hogy a Budapesti Ke-
resztyén Ifjusagi Egyesiilet cserkészcsapata nyari taborait az Alféld falvai mel-
lett rendezte, és itt a cserkészek a helyiekkel k6z6sen taboroztak. Irodalmi
tabortlz, ko6zds népdalénekiés, jatékdélel6ttok, régészeti feltaras és néprajzi
gydjtémunka, falusi csapatok szervezése — ezekre a kiprobalt alapokra épitett
késObb a regdscserkészet.

A Cserkészszbvetség hivatalos ko6zlonye, a VezetSk Lapja el6szor 1924-ben
szolitotta fel a cserkészeket, hogy végezzenek rendszeres falumunkat. A fel-
hivas a 18-24 éves Oregcserkészeknek szolt, és kimondottan a falukutatas,
a falusi cserkészet terén kivanta aktivizalni ezt az egyre novekvd 1étszamu fiatal
réteget.* 1926-ban, a felvidéki magyar cserkészek korében talalkozunk elész6r
a ,regos” elnevezéssel. A regos elénevet megkapta minden cserkész, aki ha-
romszor sikeresen mesélt, szavalt vagy zenélt falusi gyerekeknek.

Karacsony Sandor 1928-ban elérkezettnek latta az id6t, hogy kisérleti peda-
dgogidjanak nyolcéves tapasztalatait a szélesebb nyilvanossaggal is megossza,
és ugymond a ,.regoscserkészetet meghirdesse”. A cserkészetben egy tjj irany-
zat, egy kisebbfajta bels6 mozgalom sziiletett, amely komoly célokat tliz6tt az
ifjusag elé.>

A Magyar Cserkészszovetség kezdeti allaspontja a regOscserkészet ligyé-
ben, hogy falura csak kelléen felkészitett, kizardlag tizennyolc éven feliili
cserkészek menjenek, pontosan meghatarozott célokkal. A munka célja nem
a népboldogitas és a falumentés, hanem a szereté taldalkozas a falu népével.®

A szbvetség kiadasaban, Karacsony Sandor kdzremiikodésével két alapvetd
fontossagu konyvecske jelent: a 101 magyar népdal 1929-ben, Bardos Lajos

2 Toth (2019)

> Karacsony Sandor: Kisérleti parasztgimnazium Foldesen, az 1919-20. tanévben. Kézli: Hat-
vany (1994) 7.

4 Vezetdk Lapja (1924. november). Idézi Gergely (1989) 126.

> Janosi (1974) 28.

6 Gergely (1989) 129.
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szerkesztésében, Kodaly Zoltan
elészavaval; majd a gyakorlati
tudnivaldkat tartalmazé Regés
Katé 1930-ban, Karacsony San-
dor szerkesztésében.”

A frissen megszervezddott és
nagy lendiilettel indulé orszagos
regoscserkészet bekapcsolddott
az edgész magyar cserkészetet
megmozgato V. vilagdzsembori
(Godolls, 1933) felkésziillésébe.
A tancos felkésziillés adta az
Maty6 viseletes regds és a skot szoknyas cserkész  inditd okot és a keretet a regos-

eaytt ropja a godollsi dzsemborin vandorlasoknak. Az ekkor bejart
(Mérton Lajos grafikaja) teriilet és a gytijtott anyag a

korabbi falujarasokhoz képest
igen jelentds volt. A g6dolléi dzsembori tancos raja volt az elsé regdscser-
kész néptancegyittesnek tekinthetd formacid, ezt megel6zéen sehol nem
volt még szinpadra alkalmazott néptanc a cserkészmozgalomban.® A dzsem-
bori utan fellendiilt a cserkészetben a szinjatszé tevékenység is, amit a
regosok az autentikus népi Kkultaraval, népszokasok szinpadra allitasaval
dgazdagitottak.

Emberebb ember, magyarabb magyar. Sik Sandor (1889-1963) piarista
tanar, koltd, cserkészvezetd igy vallott: ,A regéscserkészet hivatasa: visszatér-
ve a népi gybkerekhez, magunkba szivni a falu kulturdjat. A regéscserkészet
egyik aga folklorisztikai gyuijtésekkel foglalkozik. EQy madsik dga szociogra-
fiai szempontbdl dolgozza fel tanulmanyait. Ezek madr komoly tudomadnyos
munkaszamba mennek, €s Uj utat jelblnek a magyarorszdgi ifjuisagi mozgal-
makban.”

1939-re a regOscserkészet céljai és modszerei letisztultak, altalanosan
elfogadotta valtak a mozgalmon belil. Egyrészt megismerni, megszeretni és
OsszegyUjteni a magyar nép Kincseit, kiilbndsen a cserkészetben hasznositha-
tokat, masrészt népszerusiteni és terjeszteni a népi miiveltség értékeit a cser-
készetben és a tarsadalomban.

7 Bardos (1929) 3-5, Kardcsony (1930). Mielétt Bartok Béla 1924-es népdal-monodréfidja
megjelent, Karacsony Sandor Bartalus Istvan népdalgyUjteményeit hasznalta autentikus
forrasként. A regdscserkészek daloskdnyvének cimét, a 101 magyar népdalt is téle vette:
azonos cimmel mar megjelent egy dalgydjtemény a 19. szézadban (Bartalus Istvan, 101
magyar népdal, Pest, 1861), Gellért (1995) 235. A Regos Katé szerz6i kdzott talaljuk Gyorffy
Istvan néprajzkutatét, és ott vannak szerzétarsként Faragd Ede és Aradi Zsolt cserkésztisztek,
akik Karacsony Sandorral parhuzamosan prébaltak falusi cserkészetet szervezni az 1920-as
évek masodik felében.

& Vitanyi (1964) 30, Kardos (1987) 48. Az 1924-es déniai dzsemborin még nem néptancokkal
szerepeltek a magyarok.

° Sik (1930)
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Az 1940-41. cserkészév-
ben a regdscserkészek 400
kozségben regoltek, tobb
mint 100.000 fényi kozon-
ség el6tt, és 800 kozségben
végeztek adatgytijtést.'° Az
Orszagos RegOs Estet 1942.
marcius 20-an rendezték
meg a budapesti Magyar
Muvel6dés Hazaban. A gon-
dosan el6készitett szinhazi
el6dadason a regdsjarasok ;
miisorait allitottak szinpadra, A papai regdsok dramatizalt népmeséket
17 regdshad részvételével.!! és népdalokat adnak elé 1941-ben
Elmondhat6, hogy az 1939-

1944 kozotti 6t év tekinthet6 az egykori regoscserkészet fénykoranak.

Teleki Pal'? a regoscserkészek altal végzett munkat annyira fontosnak tar-
totta, hogy a magyar cserkészet egyik alappilléreként hatarozta meg a népi
kultarat: ,Ha mi nem tartjuk meg a magunk mivoltat, a magunk lelkiségét,
a nemzetnek a maga mivoltardl vallott felfogdsat, amely itt ezen a helyén a
vilagnak, ebben az idében és térbeli tajpan az egyediili lehetd, féldrajzilag €s
népileg adott, abban az esetben megsztinik a nemzet Eurdpanak egyik nem-
zete, alkotdeleme lenni. Akkor emberek lesziink csak, porszemek, széjjelhul-
lunk és soha tobbé felismerheték nem lesziink.”>

1945-t61 kezdédden a politika nem engedte a valdédi cserkészmunka
folytatasat, és a regdscserkészek tevékenységét illetéen elsésorban a népi
kultara szinpadra vitelét tamogatta, igy ebben az idészakban a regoscserkész
tancegyiittesek megalakulasa és kibontakozasa tortént. Meghatarozo tancko-
reografus személyisége Rabai Miklos (1921-1974) volt, aki a békéscsabai re-
gosO0kbdl megalakitotta a Batsanyi egyiittest, amely kés6bbi magjat képezte az
1950-ben megalakulé Allami Népi Egyiittesnek. Regoscserkészek toltotték meg
azokat a nem-cserkész néptancegyutteseket is, amelyek 1945 utan gombamaod
szaporodtak a févarosban. Igy gyakorlatilag regoscserkészekbdl szervezédott
meg Magyarorszagon az egész néptancmozgalom.*

1947-ben a kommunista diktatiira még tamogatja egy 200 f6s, cserkészek-
bdl all6é regds néptancos kontingens Kijutasat a francia dzsemborira, de jellemz6
a korszak politikai alsagossagara, hogy a kovetkezé évben, 1948-ban betiltjak
a cserkészetet, illetve diktatérikus médon ,beolvasztjak” az uttérémozgalomba.

19 Morvay é. n. A Szovetség (ekkor méar Magyar Cserkészmozgalom) taglétszama 53.500 f6. A hi-
vatalosan regisztralt 600 regdscserkész mellett legalabb ugyanennyien lehettek a még nem
regisztralt regésok is, igy a mozgalom csucspontjan a létszamot 1000-1200 fére tehetjuk.

11 Magyar Cserkész, Xxlll. évf. 15. sz. (1942. aprilis 15.) 5-6.

12 Teleki P4l (1879-1941) geografus, egyetemi tanar, politikus, miniszterelndk, tiszteletbeli
fécserkész

15 Varnagy-Péava (1994)

14 Janosi (1974) 113.
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Regostiizek lobbannak szerte a nagyvilagban. A masodik vilaghabort
utan kulfoldre szakadt cserkészek és vezetd6k kozott szép szammal akadtak
gyakorlott regoscserkészek. A cserkészgocpontok Kkialakitasaval egy idében
megkezdddott a regolés, a regdsséget beépitették a cserkészprogramba mint
a magyarsag megdodrzésének leghatékonyabb maddjat. Regostaboraik egy-egy
néprajzi taj koré szervezddtek, melyekben igyekeztek megélni annak az egy-
ségnek az életét. Enhez néprajzi, népdalos fiizeteket is kiadtak.

Eszak-Amerikaban bet-
lehemezni jartak. A Sik
Sandor cserkészparkban
valésagos Kkukoricatorés,
tengerihantas, sziiret, sz6-
I6préselés, szireti mulat-
sag adta egy reg6s tabor
anyagat. Mik6zben a kéz
dolgozik, népdalokat, bal-
ladakat, meséket tanul,
gyakorol a cserkész.

A kulféldi magyarsag
elismerte, hogy a magyar
népi kultira apolasaban a
cserkészet jart és jar most
is elol. A negyvenes évek
végén ez az iranyzat sokak
szamara szokatlan volt. Legtébbszor ellenségesen, viszolyogva fogadtak. Az
évtizedek alatt a k6z6nség izlése atformaldédott. A népdalt és a népi tancot
a kulféldi magyarsag széles rétegei sziviikkbe zartak. Ma mar aligha képzelhetd
el innepély népi mtisor nélkiil. Enekkarok, tanccsoportok alakultak. A cserké-
szet elszant akaratabol megvaldsult valami szép, ami népi és magyar.!®

A Clevelandi Cserkész Regds Csoport napjainkban

Ujrakezdés. Az 1980-as évek végén Csizmazia Andrés, feleségével,
Martaval és csaladjaval vette vallara a hazai regéscserkészet ujjaszervezé-
sének lgyét. Kihivas volt a diktatira mindenféle k6zosségi szovetet fol-
szamolni akaré idészaka utan a hagyomanyozé Kultara teriletét folvallalé
regoscserkészet Ujraépitése. A cserkészet hazai sziineteltetése alatt donté
jelentéségu volt a hetvenes években megsziiletett tanchazmozgalom. Ennek
elinditasaban meghatarozé szerepet jatszottak olyan regdscserkész-multtal
rendelkezd tancosok, mint Martin Gyorgy, Timar Sandor, Novak Ferenc és a
Pesovar fivérek.

1989-ben Esztergomban, a Ferences Gimnaziumban gyultek dssze el6szor
az Ujjaalakulast kovetéen, hogy majd fél évszazados sziinet utan folytassdk a
regds munkat. Itt fogalmazédtak meg Andrasfalvy Bertalan Hagyomanyozd
kultura és irasbeliség cimi eléadasanak iranymutatasa nyoman azok az alap-
elvek, amelyek a magyar népi értékekre tamaszkodva utjukat kijelolték. And-
rasfalvy szerint az ember az irasbeliséggel fokozatosan arra az utra tért, hogy

15 Morvay (1989) 75-85.
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mindent fejben éljen at. A cserkészetben pedig visszanyulva a népi gyokerek-
hez az atvett tudas teljes emberi Iényiinkkel torténik.

A néphagyomany legfontosabb eleme, egyben a legszivdosabb és legne-
hezebben pusztithato eleme az anyanyelv. Nemcsak a beszélt nyelv része a
hagyomdnynak, hanem az érzelmek, indulatok nyelve, szimbdlumrendszere
is. A dalnak, a zenének, a mozdulatnak, a tancnak, a formak és szinek hasz-
ndlatanak, a nagy €s nehéz életpillanatok megélésének, megtinneplésének, €s
a szokdsnak is van nyelve. Ez a miivészetek nyelve. Mennél jobban ismerem,
sajatitottam el ezt a nyelvezetet, anndl jobban tudom megélni, kifejezni, ke-
zelni indulataimat, érzéseimet. A feladat ennek az anyanyelv-egytittesnek a
gyakorlas altali elsajatitasa.”°

Az Ujrakezdés éveiben elsdsorban a nyari taborok keretében folyt a regos-
munka, amelybe a Kiilf6ldi magyar cserkészeknél Kialakitott taborok tapasz-
talatait is beépitették. A tabor tematikailag a népdalra, a néptancra és a Kkis-
mesterségekre épiult. Az elsé hivoszdra sokan segité kezet nyujtottak, akiknek
a szakmai szinvonal biztositdsaban eléviilhetetlen szerep jutott: Budai llona
lelkesen vette ki a részét a népdalok tanitasabdl és szakmai eléadok szerve-
z€ésébdl, Berecz Andras pedig meséivel a humort, énekeivel az eredeti eléadas
gyonyoriiségét, a hitelesre dobbenés élményét hozta kdzénk.

Esténként a klasszikus cserkész-tabortiizek helyett tanchazak szervezdédtek,
ezek olyan mintat adtak, melyet teljes természetességgel lehetett beépiteni
a cserkész-keretek kozé. Itt a gytijtott népdalokat és néptancokat, valamint a
népmeséket Kiillonos atéléssel adtak at az egyiitt él6 kozdsségnek.

A reg0s vezetétisztté kinevezett Csiz-
mazia Andrast bizta meg a Magyar Cser-
készszOvetség az 1991-ben, Koreaban
megrendezett XVII. viligdzsembori kontin-
densének Osszeadllitasaval és vezetésével.
Az 1947-es francia dzsembori utdan ez volt
az els6 alkalom, hogy magyar cserkészek
gjra megjelentek a cserkész-vilagtalalko-
zon. A féleg regoscserkészekbdl allo 17 f6s
kontingens a IV. altabor magyar jellegérdl
is gondoskodott. Tobb szinpadon is fellé-
pett maroknyi tancos csoportjuk. A magyar
regosok néptancbemutatgjat latta és nagy-
ra értékelte a vilagcserkészet f6titkara és a
szintén cserkész svéd Kiraly is.

Fontos vallalkozas volt a Flivom a dalt
cimili regds kazetta és fiizet megjelenteté-
se, melynek anyagat Budai Ilona valogatta
és énekelte. Szamos cserkészkozosséghez
sikeriilt eljuttatni ezt a Kiadvanyt hatarain- Cimlapon a koreai dzsemborit
kon innen és tiil. megjart regoscserkészek

16 Andrasfalvy (1998) 8-10.
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A létszamban egyre bdéviild és korosztalyban is egyre szinesedd taborok
mellett regds tematikaju hétvégék szervezddtek szerte az orszagban: a Sziget-
szentmikldsi és a Varosmajori Regosnapok, a regos népféiskola, a Dunaf6ldvari
Szireti Bal vagy a Visegradi Regds Bal csak néhany jelentésebb, amelyek koziil
tobbet a napjainkban is megszerveznek.

Meghatarozd, elemi élményként hatottak a gyimesvolgyi csangdkkal egytitt
végigjart csiksomlyéi zarandoklatok vagy az 1996-ban QGyimesbe szervezett
regostabor, ahol a munkat, a dalt és a tancot a helyiekkel egyiitt élhették at a
regoscserkészek, megértve ezek dsszetartozasat, egységét.

A regoscserkészet szerepe, kiildetése napjainkban. Az elmdult har-
minc évben hazank valamennyi szegletében megfordultak a regéscserké-
szek Fehérgyarmattol Vasvarig, Szécsénytdl Sellyéig. Bar mindenhol nyomot
hagytak lelkesedésiikkel, vidamsagukkal, életszeretetiikkel, az egykor fontos
kézremiikodés a tarsadalmi szakadékok athidalasaban mara aktualitasat
vesztette, és a paraszti kultira megismerésére sem addédik mar kozvet-
len moéd. Ezek a falusi életvitelbdl nagyrészt kivesztek, utolsé hirmondaéi
mar leginkabb csak mesél-
ni tudnak errél a vilagrol,
de oOrvendetes, hogy a hazai
néprajztudomany az elmult
évtizedekben ezeket a targyi
és szellemi értékeket Ossze-
gyujtotte, rendszerezte.

A regoscserkészet elsédle-
dges célja igy a jellemnevelés,
hiszen a cserkészetben min-
den ezt szolgalja. Nagyon fon-
tos, hogy az egyiitt toltott idd

: = = alatt a fiatalok olyan megha-
Népi kismesterségek gyakorlasa tarozé élményeket kapjanak,
kézmuives mesterektd| amelyek éltal értékrendjiikbe,
izlésiikbe épiilhet be a parasz-
ti kultara szeretete.

Kompetenciakat igyek-
szink fejleszteni, hogy képes-
sé tegyilk a gyerekeket arra,
hogy a magyar népi kultira
elemeit 6rommel, jokedvvel,
magabiztosan megéljék. Tud-
janak egy tanchazban visel-
kedni, tancolni, ismerjék fel a
népzenéket, tudjanak néhany
kézmiuves alapfogast, értékel-
jék a kézmives termékeket,
A keretmeseés cserkészmodszer sedit a tudasanyag ismerjenek minél tobb hiteles,

befogadasaban, éiményszer(vé téve azt eredeti népdalt. Enhez nagyon
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fontos, hogy emberileg és szakmailag hiteles személyekkel taldlkozzanak a
regostaborok soran.

Nekiink, magyaroknak 6sszehasonlithatatlanul nagyobb, valtozatosabb ha-
gyomanyozott kulttrkincsiink van, mint mas eurépai nemzeteknek. Igy lehet a
magyar regoscserkészet egyediilallé vilagszerte. Mi el tudtunk menni az adott
néprajzi tajra, és meg tudtuk szdlitani az ott éléket és a teriilettel foglalkozd
néprajzosokat, eléaddkat. Taborainkba az egész Karpat-medence teriiletérdl
toborozzuk a résztvevdket, hogy a tanult ismereteket minél szélesebb kérben
tudjak tovabbadni.

Sokakra gyakoroltak a taborokban megszerzett élmények olyan mély
hatast, hogy valasztott hivatasukkal ma is a magyar népi kulturat szolgaljak
muzeumigazgatoként, kulturalis szervezéként, népzenészként, néptancosként,
kézmives mesterként vagy néprajzosként.

Miért jo regoscserkésznek lenni? A regOscserkészet magyarsagunk
megélésének teljesebbé tételéhez segit. Sokszor beszéliink magyarsagtudat-
rol, de a regosség lényiink egy mélyebb rétegét érinti meg. Magyarul beszélni
(ha nem is konnytli, de) meg lehet tanulni egy idegennek is. Hogy magyarul
érezziink, ebben jelentenek hatalmas lehetéséget a regds kozdsségben az
egyiutt énekelt népdalok és egyutt tancolt tancok. Ezt igazolja, hogy nagyon
sok regoscserkész ugy fogalmaz, hogy amint véget ér a regdstabor, kezdi varni
a kovetkez6t.
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