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KEDVES OLVASO!

A koronavirus-jarvany idején rengeteg 4j dolgot tanultunk meg. A
virusok fert6z6képességérél, fertétlenitészerekrél, killonb6z6 masz-
kokrol és egyebekrél. Az egyik fontos 4ij szavunk a social distancing,
avagy a kozo6sségi vagy tarsadalmi tavolsagtartas. A kifejezés azt az
elgondolast takarja, ahogy Caroline Y. Johnson a Washington Postban
megjelent cikkében megfogalmazta: ,, Epidemiolégiai szempontbol
a kozosségi tavolsagtartas célja, hogy a csokkentse a fertézott és
nem fert6zott személyek kozotti érintkezést, ezzel minimalizalva a
fert6z6dést, a morbiditast és, végsé soron, az egészségiigyi rendszer
miikodéképességének fenntartasa, csokkentve egyik jarvanyugyi
mérészamat, a halalozasi aranyszamot.” Vagyis: ha nem megytink
masok kozelébe, kisebb az esélye, hogy megfert6zédink - vagy,
hogy fert6ziink mi magunk, kevesebben keriilnek korhazba, keve-
sebben halnak meg.

Nem vagyok jarvanykutato, se orvos, se semmilyen mas ide kap-
csol6do szakember, viszont Gjsagiroként a szavak a szaktertletem-
nek szamitanak. Hiszek a szavak teremté erejében, és, azt gondo-
lom, a kozosségi tavolsagtartas kifejezés, angol eredetijével egyiitt
rettenetesen rossz. Nem a kozosségiinkt6l, a tarsadalmunktol kell
tavolsagot tartanunk, hanem egymas fizikai val6jatol. Fizikailag ta-
vol, de kozosségként 6sszefogva - ez kellene, hogy a vezérelviink le-
gyen. A telefon, internet, videdcset, dronok és miegyebek vilagaban
a kozosségi egyuttléthez nem kell kozel lenniink, illetve forditva: az
egyuttlétinknek nem kell feltétleniil a fizikai val6sagban megtortén-
nie. Csak a képernyén latni az anyukankat, csak a telefonon hallani
a testvérunket, zoomon sziiletésnapozni, whatsappon cseverészni
nem ugyanaz, mint él6ben. Mégis, a fizikai tavolsagtartasnak nem
kell egyet jelentenie azzal, hogy eltaivolodunk a k6z6sségtél, hogy
magukra hagyjuk a rank szorulokat.

Most, amikor minden orszagban sorra feloldjik a korlatozasokat
¢és egy 0j rend szerint visszatériink a régi életink diszletei kozé,
mindennél fontosabb, hogy megmaradjon a kozosség iranti biza-
lom. Mit latunk az utcan? Maszkos embercket, egymastol nagy
tavolsagra. Ha valaki elkohinti magat, félreugrunk. Gyanakodva
méregetjiik a tobbicket: te vajon betartod a tavolsagtartast, te vajon
mostal kezet, te vajon veszélyt hordozol? Most, amikor a fizikailag
egyiitt élve, de tavolsagot tartva kell létezniink, ki tudja, meddig,
még fontosabb, hogy leszgezziik: akarmilyen elnevezés is divik a
szakirodalomban, a médiaban, a kozbeszédben, a fizikai tavolsag-
tartas nem szabad, hogy ko6zosségi tavolsagtartast jelentsen. Nem
fordulhatunk el a tarsadalomtol, nem tarthatunk lelki tavolsagot a
raszoruloktol, nem léphetiink lélekben is két 1épést hatra a maga-
nyosoktol.

A zsid6 kozosségek, akarcsak a széles tarsadalom, borzaszto
veszteségeket szenvedett. Sajnos, mindazokat, aki mar elhunytak,
elvesztettiik. Ne veszitsiik el azokat is, akik élnek. Tartsunk fizikai
tavolsagot, de ne szakadjunk el egymastol 1élekben.

c
Jon i
Steiner Zs6fia ’
foszerkesztd
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JOE BIDEN: JERUZSALEMBEN MARAD

AZ AMERIKAI NAGYKOVETSEG

Amennyiben megva
lasztjak az Egyesiilt Al-
lamok elnokének, nem
koltoztetné vissza Tel-
Avivba az amerikai
nagykovetséget a de-
mokratak jeloltje. Ez
azt jelenti, hogy barki nyer a valasztason, a nagyko-
vetség marad Jeruzsalemben.

Az egykori alelnék majus 4-én igy fogalma-
zott: a képviseletet nem kellett volna athelyeznie a
Trump-kormanyzatnak, de ,most, hogy mar ott van”,
6 nem koltoztetné vissza. Joe Biden kijelentette: konzu-
latust nyitna Kelet-Jeruzsalemben, megkonnyitve a
parbeszédet a palesztinokkal. ,Az én kormanyzatom
mindkét felet arra biztatna, hogy tegyenek kezdemé-
nyezéseket a kétallami megoldas napirenden tartasa
érdekében” - mondta a videokonferencian, amelyen
a kampanya 250 lehetséges anyagi tamogatoja vett
részt.

A Trump-kormanyzat 2018 majusaban - Izrael Al-
lam megalakulasanak 70. évforduléjan - athelyezte
az amerikai nagykovetséget Jeruzsalembe, formali-
san is elismerve Jeruzsalemet Izrael f6varosanak.

FELSZEDIK A ZSIDO SIRKOVEKBOL
KESZULT KOCKAKOYEKET PRAGABAN

Jo ideje koztudott hogy Praga belvarosaban, a Ven-
cel tér egyik végében talalhat6 Na Prikopé utcaban
egykori zsid6 sirkovek alkotjak az atburkolatot. Az
utcat az 1980-as években kovezték ki granittal séta-
loutcanak. A szakértok gy gondoljék hogy az alap-
anyagot az 1864-ben alapitott és késébb felszamolt

Udlice falu zsid6 temetOJenek sirkéveibél nyerték. A
I1. vilaghabora alatt és a kommunista éraban lega-
labb 150 zsid6 temet6 pusztult el, a megmaradt ko-
veket gyakran épitkezéseken hasznaltak fel.

A pragai zsid6 kozosség képvisel6i novemberben
allapodtak meg arrdl, hogy a koveket elviszik a va-
ros egyik zsid6 temet6jébe. A pragai zsid6 kozosség
majus 5-én a Facebook-oldalan tette kozzé, hogy
végre megkezd6dott a kovek felszedése. A fotokon
egyértelmtien latszik, hogy a kovek zsido sirkovek
felhasznalasaval készultek. A szakérték szerint Pra-
gaban mashol is lehetnek még ilyen kovek.
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LAG BAOMER JARVANYIDOBEN
Minden bizonnyal érokre emlékezetes lesz az idei
Lag baOmer: még a karantén és a jarvanytigyi intéz-
kedések sem szegték kedvét az tinnepléknek.

A Bét Menachem Gyermekoktatasi Kézpontba
jaro gyerekek és az érdekl6dék majus 12-én egy kii-
lonleges tinnepségen vehettek részt virtualisan, a
zoom alkalmazas segitségével. Osszesen tobb mint
70 helyszinrél csatlakoztak a programhoz - ez nagy-
jabol 100 gyermeket jelent, hiszen egy késziilékrol
sok helyen akar 4-5 testvér is figyelemmel kévette az
eseményeket.

Lag baOmer délutanjan a Hésok terén gyiilekezett
majd’ szaz aut6, amelynek mindegyikére valamilyen
pozitiv tizenetet hordoz6 oOriasmatrica kerult. Az
autok elére egyeztetett tvonalon vonultak végig a
varos legforgalmasabb részein. A sort vezet6 jarmu
utanfutdjarol haszid zene szolt, melyet az tinnep
rovid ismertetése, valamint az egészségiigyben dol-
gozoknak cimzett koszonetnyilvanitasok szakitottak
meg. Az Obudai Zsinagogahoz érkezve az ilyenkor
szokasos barbecue csemegék sem maradhattak el,
un. drive-thru rendszerben lehetett dtvenni az elére
elkészitett csomagokat, hogy azutan a tavolsagtartas
szabalyait maximalisan betartva a kocsikban fogyasz-
szak el az tinneplék ételeiket.

ETIOP MINISZTERE IS LESZ
AZ UJ IZRAELI KORMANYNAK

Benjamin Netanjahu majus 13-
an bejelentette, hogy sikeresen
lezarta a kormanyalakitasi tar-
gyalasokat: az 4j kormany csak-
nem 500 nap kihagyas utan ala-
kult meg. Ehhez hasonl6 eddig
nem volt Izrael torténetében.

Az eskuitétel el6tt egy, az 4j kormanyt szabalyozé do-
kumentumot hoztak nyilvanossagra: ,a zsidé6 népnek
megkérdéjelezhetetlen joga van az 6nall6 allamra Izrael
foldjén, amely nemzeti és torténelmi hazaja a korman
minden erqevel munkalkodik Izrael Allam békéjéért,
biztonsagaért és prosperitasaért” - all a kozleményben.

A kormany tagjai k6zott van az orszag elsé etiop
szarmazasti minisztere is: Pnina Tamano-Satat be-
vandorlastugyi és integraciés miniszteri posztra je-
lolték: ,Mérfoldké ez a szamomra, melynek nyoman
bezarul egy kor, ami akkor kezd6dott, amikor harom-
éves kislanyként Izraelbe vandoroltam anyam nélkil,
miutdn atvagtunk az egész sivatagon.” Tamano-Sata
a Mo6zes-hadmiivelet soran érkezett Izraelbe.

FORRAS: ZSIDO.COM/HIREK



REBBE ' REBBE

¥ HOGYAN MARADJUNK
' EGESZSEGESEK?

Bélcseink azt tanitigk: ,Az Orokkévald az orvost felruhdzza a gydgyitds képességével, és enge-
di, hogy ezt gyakorolja” (Bava Kdmé 85a.). A jdrvdny idején kilonésen nagy figyelem fordul az
orvosok felé. Az aldbbiakban a Rebbe orvosokkal kapcsolatos megszélaldsaibdl szemezgetiink.

Kl A JO ORVOS?

Az orvos szerepe nyilvanvalban fontos. Elészor is azért,
mert minden ember koziil 6 az, aki a legjobban tudja,
miképpen hat a 1élek a testre, masodszor pedig azért,
mert élvezi betege bizalmat, s ebbél fakadéan erés be-
folyast gyakorol ra.

Az orvosnak kotelessége, hogy ezt a bizalmat arra
hasznalja, hogy betegét mind testi, mind lelki egész-
ségének javitasara sarkallja. Tudatdban kell lennie an-
nak a hatalmas felelésségnek, amelyet az Orokkévalo
raruhdzott, nem utasithatja el a hozza folyamodét. Az
orvosban kell lennie annyi szerénységnek, hogy tudja:
6 kezeli ugyan a beteget, de a gyogyit6 er6 az Orokké-
val6tdl szarmazik. Az orvos nem lehet dntelt; mar csak
azért is szivén kell viselnie betege sorsat, mivel végsé
soron az Orokkévald tulajdona bizatott a ra.

Mindazon szakmai tekintély és tudas ellenére, amely-
lyel az Orokkéval6 felruhdzta az orvost, annak soha,
semmikor nincs joga arra, hogy valakit gyogyithatat-
lannak nyilvanitson. Az orvosnak nincs joga ré,/hogy
gyengitse a beteg reménységét, mivel irva van: ,En, az
Orokkéval6 vagyok a te gyogyitod” (2Mdzes 15:26.), s
mi nem ismerjik az O titokzatos atjait. Ilyenforman
tehat, ha egy orvos pesszimista is, akkor sem szabad
elfelejtentink, hogy fensébb erék is munkalnak. Az or-
vosnak mindenekel6tt azt kell felismernie, hogy 6 nem
mas, mint egy eszkoz, amelyet az Orokkévalé valasztott

a gyogyitashoz.

HOGYAN LEHETUNK TESTBEN-LELEKBEN
EGESZSEGESEK?

Jollehet, az Oroékkévalé kegyessége folytdn vannak
orvosaink, a testiinkrél-lelkiinkrél val6 gondoskodas
mindenckel6tt a mi kotelességiink. Eredendéen termé-
szetesen legjobb orvossag a megel6zés, amely nemcsak
a tunetek felismerését, hanem az adott probléma gyo-
kerének megtalalasat is magaba foglalja. Egy probléma
gyokerének meglelése s mibenlétének megértetése segit-
het az illetének elkerilni, vagy mar felbukkanasa els6
pillanatdban orvosolni a problémat.

Test és lélek eredendben ellenfelek: mindkett szeret-
ne uralkodni a masikon. E16bb-utébb azonban meg kell
tanulniuk tiszteletben tartani egymast. Aléleknek egész-
séges testre van sziiksége, hogy megnyilvanulhasson. A

testnek el kell ismernie a lélek fels6bbrendtségét. Ez a
felismerés a j6 egészség kulcsa, mivel az er6s 1élek csok-
kenti a test 6nos koveteléseit. Ez nem athelentl hogy
a testt6l meg kell tagadni annak anyagal sziikségleteit;
a cél az, hogy ne gyengitsiik, hanem gy fegyelmezzik
s hangoljuk finomra, hogy a lélek megnyilvanulasainak
legmegfelelébb hordozoja legyen.

Ennck a finomitasi folyamatnak két szakasza van. Az
els6 annak felismerése, hogy a 1élek iranyitasa nélkiil a
test kénye-kedve szerint viselkedik, ami gyakran pusz-
tulasba vezet. A lélek képessé tesz ra minket, hogy trra
legyiink a tiszta fizikai energian, hogy hamba torjiik, s
testiink nyers megnyilvanulasait lelki energiava alakit-
suk. A meger6s6dott lélek viszonzasképp mindazzal az
energiaval ellatja a testet, ami annak jolétéhez sziiksé-

es.

4 Ilyenforman tehat, mikorlegkozelebb testiink edzése
utan agy érezzik, 4j erével toltédtiink fel, gondoljunk
arra, hogy az Orokkévalé egyik értékes tulajdonat tol-
tottik fel energiaval. Mikozben mély lélegzetet vesziink
vagy egészséges ételt esziink, legyiink tudataban, hogy
értékes arucikkbe fektetiink be. Ne feledjik azonban
azt sem, hogy az egészséges test nem dnmagaért valo,
csupan az egészséges lélekhez és lelkiilethez valé elju-
tas eszkoze. Ezen tilmenéen: testiink egészsége lelkiink
egészségének fuggvénye. Kotelességiink mindkettot
taplalni. Mikor testiink vagy lelkiink feljajdul, vegyiik
e jelet annak, ami: stirget6 felszolitasnak lelki vagy testi
igényiik kielégitésére.

Barmennyit tudunk is az orvoslasrél s hogy mennyire
hat a 1élek fizikai allapotunkra, folytatnunk kell e hatas
tanulmanyozasat, s szem elé6tt kell tartanunk minden-
napi életiink soran. Itt allunk tehat egy Gjfajta orvoslas
kiiszobén: amikor az egymassal harmoéniaban ¢él6 test
és lélek elejét veszi kornak, betegségnek. Hasznaljuk ki
eztalehetéséget: egészségiink, kedélyallapotunk, egész

életink malik rajta.
fmm

Simon Jacobson: Tartalmas élet cimi; kinyve alapjdn,

melyben a Rebbe beszédeit dolgozta fel

M,
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IK A SIVATAGON
AT ERKEZTEK

AZ ETIOP ZSIDOK MULTJA ES JELENE ‘

_—

Minden évben ijar honap
28-én tartiak me Az etidpiai zsidok magukat Beta a Foldon. Az Etiopiabol Szudanba
[ s o g, Iszraelnek (falasél\nak) nevezik,ami  tortént Gt kézben elpusztultak em-
N . azoknak a? eflOleIl geez nyelven annyit tesz: Izrael ha-  léknapja a Jeruzsilem-nappal esik
zsidoknak az em’eknaplaf, za. Ok az eltiint zsido torzsek egyi- egybe. Ekkor koszortizzak meg a

g 2 o kének tekintik magukat, akiknek jeruzsalemi Herzl-hegyen 2007-ben
akik az Izrael felé vezeto g J gy
B veszitették életiiket. az izraeli kirdlysag id6szamitasunk  felallitott emlékmuviiket, amely az

el6tta 8. szazadban tortént megszal-  erdélyi szarmazast Gavriel Kertész
Negyezr en voltak. lasa utan veszitették nyomat. A ko-  alkotasa.

Ok azok akik 1980-1984 Z('jsse"g tagjai Eti()piébz'in a Téra el6- ‘ ‘
kézét haza'ukbol irasai szerint éltek, zsinagbgaszert Idén majus 22-ére esik az emlék-

. templomokban imadkoztak, de év-  nap. Osszeallitasunkkal az etiop zsi-
gydlogﬂer rel elindultak ezredes elszigeteltségiikben azt hit-  dok kitartdsa és az clhunytak emléke

Szuddan fe’é, ahonnan ték, 6k az utols6 megmaradt zsidok  el6tt tisztelgiink.
a szerencsésebbeket
a Moszad segitségével
kimentették hajoval,
repilovel. :

Négyezren soha nem értek s e e T
el az uj hazajukig, Izraelig. 2 b B

Utolsé pillantés Etidpiara, Mézes-hadmivelet



FOTO: IZRAELI REPULESI MUZEUM

Uton Izraelbe, a Salamon-hadmivelet

TORTENELEM | HOHMECOLO

Az etiop zsidok otja sziilohazdajukbol
A MODERN IZRAELIG

Az etidp zsiddk eredete kédbe vész. Néhdny hénap leforgdsa alatt elszigetelt falvaikbél a 20.
szdzadi, modern lzraelben taldlték magukat, ahol szembesiiltek vele, hogy a zsidé vildg na-
gyon nagyon mds, mint amilyennek 6k generdciék hosszi-hosszu sordn dt elképzelték. Ismerjik
meg, honnan j6nnek és milyen nehézségekkel néznek szembe a falasdk! BURGER BERZI ESZTER iRAsA

KIK AZOK AZ ETIOP ZSIDOK?

Az eti6p zsidok identitasanak egyik
alapkéve a szarmazasuk mitoszahoz
val6 ragaszkodasuk. Ok az elveszett
Dién torzs leszarmazottjainak vall-
jak magukat. Az Asszir Birodalom
hoditasa idején, az i. e. VIII. sza-
zadban, az izraeli tizenkét térzsbol
a tiz északi torzs szamizetett, majd
szétszorodott a vilagban, végul el-
vesztek a torténelem homalyaban,
igy a kozéjuk tartozé Dan torzs
is. Tudomanyos szempontbdl ez a
szarmazasi narrativa nem bizonyi-
tott, csupan halachikus megkozeli-
tése a témanak: nem képez egységes

tudomanyos allasfoglalast. Tobb hi-
potézis is sz6l szarmazasukrol, de az
egyik legjobban 6sszefoglalt meg-
kozelités James Quirint6l szarma-
zik, aki harom elmélettipust allitott
fel:

Az elveszett-torzs-elméletek, miszerint
az etiop zsidok egyenesagi leszar-
mazottjai az izraelitdknak. A betért-
nép-elméletek, ami azt feltételezi, hogy
a torténelem folyaman betértek a
zsido vallasba és végiil, a ldzads elmé-
let, miszerint az 4llam és az ortodox
kereszténység ellen fellazadok, illet-
ve azt elhagyok lehettek valamikor a
1V. szdzadban.

KULS® HATASOK

Az Cthp kulttraban erésen Jelc
levé miszticizmus mindenkor e
meghataroz6 tényezéként hatott -
a zsidokhoz val6 viszonyulasuk-

ban. Az Etioépidban él6 zsidosag <
mindig kisebbségként élt, szamuk
a tarsadalom akar egy szazalékat
sem érte el. A tobbségi tarsadalom
a helyi nyelven falasdnak nevezte
el 6ket, ami ,idegent”, ,,torvenyen
kivilit”, ,szamkivetettet” jelent. AN
lakossag misztikaval kevert félelme- ==
ik a zsidosag fizikai bantalmazasa-
ban manifesztalédott. Tarsadalmi
marginalizalodasuk egyre sulyos-

s




HOHMECOLO | TORTENELEM

bodott, és a XVII. szdzadra mar a
kiralyi udvar munkalatait, a palota
diszitését sem végezhették, ami
egészen addig tobbségitk megélhe-
tését biztositotta. A férfiak innent6l
fogva kovacsolassal, a nék pedig
agyagedény-készitéssel ~ foglalkoz-
tak. Ezeket a mesterségeket id6vel
muvészi szintre emelték, és szinte
kizarolag zsidok végezték. Az etidp
amhari kultGrdban viszont a tlz-
zel val6 foglalatoskodas és a foldi
anyagbol val6 targykészités nem-
csak a tarsadalom legalsoé szintjét

oy

Murak a XX. szazadban betért zsi-
dok, egykori keresztények voltak.
Etiépiaban, a tarsadalom legsze-
gényebb rétegéhez tartozva, lakoha-
zuk és zsinagogaik is foldbol késziilt
kunyhok voltak. Kora gyerekkortol
kezdve vetéseken dolgoztak, isko-
laba csak a kivaltsagosak jarhattak.
Akinek haziallata volt, mar a jobb
moéduak kozé tartozott. Az asszo-
nyok a nida ideje alatt elkillonitett,
k6z6s kunyhokban laktak. Vallasos
életiiket a vilag zsidosagatol is el-
zartan élték meg. Tarsadalmi kire-

Etidp gyerekek a Givat Olgd nevi izraeli telepilésen, 1985-ben

jelenti, hanem satani er6vel is bir. A
betegségek, jarvanyok megjelenését
gyakorta a zsidosag szimpla jelen-
létének tulajdonitottak. [:Tgy vélték,
hogy ez a satani erd, a ,buda”, a ,,go-
nosz szem” toliik ered. De 6ket okol-
tak a rossz idéjarasért, kedvezétlen
gazdasagi helyzetért stb. Kilonbo-
z6 praktikak alakultak ki a hossza
évszazadok alatt, amelyek elazik a
buda rontb hatasat. Akar pusztan az
atok megel6zéseképp vagy bosszi-
allasként a vélt atokra, legitim csele-
kedet volt zsid6 élet kiirtdsa.

KET CSOPORT, KET UT

Az etiop zsidok két nagyobb cso-
portra oszthatbéak vallasi mualtjukat
tekintve. Az egyik a Béta Izrael, a
masik Falash Mura kozosség. Az
elébbiek a zsid6 vallast mar sok év-
szazada gyakoroljak, mig a Falash
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kesztettségben, nehéz anyagi hely-
zetben éltek, de szoros kozosségi
egyuttélés és osszetartas jellemezte
szocidlis viselkedésiiket.

A MENTOAKCIO

A XIX. szazadban, egy francia zsi-
dé filantrop szervezet elkiildte Etio-
piaba Joseph Halevyt, egy francia
orientalistat, hogy tanulmanyozza
az ott lakd zsid6 kozosséget. Hale-
vy visszatértekor iskolak felépitését
strgette, de kiilonésebb eredménye
végil nem lett. Majd a varakozas-
sal teli évtizedek utdn, 1955-ben, a
Zsido ﬂgynékség eti6p zsido fiata-
lokbol 4ll6 tanulocsoportokat vitt
Izraelbe, ahol normativ judaizmust
és hébert tanultak. Visszatérve 4tad-
tak szerzett tudasukat és felvilagosi-
tottak a kozosségiik tagjait azokrol
a tanokrol, amikrél izolaltsaguk

kovetkezményeként  lemaradtak.
1974-t6l - az etidpiai rezsim miatt
- a zsidok életveszélybe keriiltek,
megtiltottak szabad mozgasukat, a
zsinagbgakat bezarattak.

Egy etiop aktivista kezdeménye-
zésére végil Izrael titokban meg-
kezdte mentésiiket. A Fivérek-mi-
velet soran, mely 1979-1983 kozt
zajlott, Moszad-iigynokok mentet-
tek ki Béta Izrael tagokat, Szudanon
keresztiil. Késébb az 1984-1985-6s
idészakban, mar nemcsak a rezsim,
hanem az ¢hinség is veszélyeztette
6ket, ezért Gjraszervezték a men-
t6akciot és masképp, de szintén
titokban hajtottak végre. Ez volt a
Mobzes-mivelet, mely végil a leg-
traumatikusabb menekiilése volt az
eti6p zsido kozosségnek, és kb. 8000
fot érintett. Gyalogszerrel jutottak
el a szudani menckilttaborba, majd
csak hosszt honapok mulva juthat-
tak el Izraelbe. Az ott toltott 1dd
alatt mentalis, pszichés és gyakorta
fizikai atrocitdst elszenvedve vartak
az izraeli ugynokok érkezését. A
tabori életiik és a Szudanig vezetd
utjuk traumdja sok probléma forra-
sava valt az izraeli életiikben is.

UT AZ ISMERETLENBE

A Szudanba vezet6 ut akar egy
hénapba is telhetett, amit gyalog-
szerrel, er6ltetett menetben tettek
meg, a lebukastol valo félelemben
gyakran éjszaka, sotétben. A rossz
latasi viszonyok miatt az ismeretlen
terepen mindennaposak voltak a
sériilések, akar salyosak, halalosak.
Higiénias okokbol kiillonféle be-
tegségek is konnyen terjedtek, és a
szakszer( orvosi ellatas hijan sokan
ebbe haltak bele. A térség vadalla-
tai is barmikor tAmadhattak, a t6litk
val6 félelem is alland6 szorongassal
toltotte el a menekiiléket. A szerve-
zetlenségb6l fakadoan csaladok sza-
kadtak széjjel. Az er6ltetett menetet
az egészséges felnéttek nagyobb
eséllyel atvészelhették, de a talélok
btintudata megmaradt benniik.

A mar szudani teriileten eltoltott
id6szak is komoly veszélyekkel teli
volt. A nemi erészak, indokolatlan
verések, valogatott kinzasok gyako-
ri jelenségek voltak, és az elkoveték



FOTO: SUSAN PRICE

Ehop zsiddk, 1982, Gondor

nem tettek kulonbseget gyermek és
felnétt kozt. Igy a zsid6 gyermekek
biztonsagi okokbol gyakran isko-
laba sem jartak. Emberkeresked6k
a fiatal, nem hazas lanyok koziil
idénként kivalasztottak néhanyat,
akiket eladtak szexrabszolganak,
foként Szatd-Arabiaba. Ha pedig a
szudani hatosag elfogott egy emig-
ralni probal6é zsidot, megverték,
megkinoztak, majd alairattak vele
egy papirt, miszerint, ha legkoze-
lebb emigralni préobal, minden bi-
rosagi eljaras nélkul jogukban all
megolni 6t.

Szudan elndke az Egyesult Alla-
mok kézbenjarasara, meg sok pén-
zért cserébe raallt, hogy Kartimbol
Eurbpaba és onnan Izraelbe repiil-
hessenck etiopiai zsidok. Amikor
az arab vilag elétt titkolni probalt
mitvelet 1985 januarjaban kiderult,
¢és miutan a vilagsajt6é beszamolt ro-
la, Szudan letagadta, majd azonnal
leallittatta. Két honappal kés6bb,
amerikai segitséggel, végul mégis
kimenekitettek kb. 650 eti6p zsidot,

ez volt a Sdba-mivelet.

AKIK MAR EGYENES UTON
HALADTAK...

A ’90-es években, a Salamon-mftive-
lettel, Etiopiabol mar kozvetlentl
Izraelbe repiilhettek az etiopok, a
két orszag kozott kedvez6bbé vilt
diplomaciai kapcsolat miatt, viszont

tarsadalmi fesziiltséget okozott az a
tény, hogy mar donté t6bbségben
Falash Murdk érkeztek. A késéb-
bi években tovabb folytatédott a
bevandorlas kiilonféle mtveletek
alatt, par szaz f6t6l tobb ezerig, és ez
a folyamat a mai napig tart. Gond-
harban ma mar csak par ezer zsido
varja az izraeli kormany engedélyét,
hogy hazatérhessen.

ELET IZRAELBEN

- AZ INTEGRACIO NEHEZSEGEI

A Mbzes-mivelet idején atélt trau-
mak kozvetlen és transzgeneracios
hatdsait ma is kutatjdk. Bebizo-
nyitottak, hogy azok a gyermekek,
akiknek sziilei ezzel a mtvelettel
érkeztek, nagyobb valoszintséggel
lesznek drog- ¢és alkoholfiiggok,
mint a '90-es években érkezett tar-
saik. Ugyanez a helyzet azokkal a
fiatalokkal, akiknek sziileik kevésbé
vagy nem tudtak a tirsadalomba be-
illeszkedni. Az eti6p kozosségben
mért ongyilkossagi rata is maga-
sabb, s6t a Moézes-muveletet kovetd
években ez a szam hatszorosa volt a
nem etiop szarmazastakhoz viszo-
nyitva.

A fejlodé orszagokbol érkezett
bevandorlok integracidjanak egyik
gatja, hogy nem rendelkeznek a
munkaerépiacot jellemz6 kiépitett
kapcsolati halozattal. Tobbségiik
szegény, alacsony végzettséggel és

politikai befolyassal nem rendelk
26 kozosséghez tartozik. Egy fejl
dé orszaghol érkezett bevandorlé
hozzamagaval azirrelevans tudasa.t.
ebben az esetben pl. agyagedeny
készités, melyeket nem tud a helyi:
munkaerépiacon kamatoztatni. To-
vabba stabil, etnikai kozosségi i
tézmény, kulturalis kézpont, ille 3
a nyelvismeret és a helyi trsadalmi
normak ismeretének hianya IYML’""""
inkdbb ismerkednek azonos hel-yv ¢
zetben levé bevandorlékkal,
szintén szocialis 1zolaltsaguk
vezet.

Az etlopok esetében a parval
tasuk is az 1zolaltsagot mutatja,
90 szazalékuk etlop szarmazasuv
kot hazassagot Es bar teny, hogy -
amig az etiop nék szocialis integra-
ci6ja hatékonyabb, mint a férfiaké, l
addig a csaladon beliili, nék elleni

erészak rendkivill magas. A ketté

jelenség kozt egyesek osszefiiggést
latnak. Amig Etiépiaban a nék
csaladi statusza hagyomanyosan
alacsony volt, most egyenjogusa
got élveznek, csaladfenntartéva is
valhatnak, ami a hazastarsak kozt
vitaforrdssa alakulhat.

A munkanélkiliség eleinte ko-
z0sségiikben volt a legmagasabb,
de ez mara olyannyira megvaltozott,
hogy foglalkoztatottsaguk a legma-
gasabb az izraeli tarsadalomban.
Akkori kutatdsok rdmutattak arra,
hogy tarsadalmi kiszorultsaguk és
munkanélkiliségitk  pszichologiai
hatdsai nemcsak a felnétteket, ha-
nem gyermekeiket is érintette. Ez A
csokkentette a gyermekek tanul- k
manyainak sikerességét, ezaltal esé-
lytiket a tovabbtanulasra és sikeres
integraciéjukat a majdani felnétt
tarsadalomba.

A munkaer6piacon valé jelenlé-
tik ardnya hiaba javult latvanyosan,
alényegeskiilonbségamunkahelyiik
és feladatkoreik minéségében van.
Tobbségiik ugyanis alacsony vég-
zettséghez kotott vagy végzettséget
nem igényl6 munkakorokben talal
csak allas. Ezt titkrozi, hogy habar
a csaladon beliili keres6k szama at-
lagban magasabb a nem eti6pokhoz
viszonyitva, az atlag havi bevételik
mégis fele akkora. Tovabba az eti6p
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szarmazasu diplomasok kozt veze-
t6i vagy diplomahoz koétott pozici-
6ban elhelyezked6k aranya szintén
joval alacsonyabb, mint a nem eti6p
diplomasok kozt. Dr. Itzik Dassah,
a Tebeka nevl jogi szervezet ala-
pitoja és egyik tugyvédje, 2013-ban
azt nyilatkozta, hogy az allami szek-
torban szinte kizarélag végzettség
nélkili etiopokat vesznek fel, ami
két dolgot jelent: a diplomas eti6-
pok elhelyezkedésének lehet6sége
és egyenjogusaguk séril, ill. csak
alacsony beosztasban alkalmazzak
6ket. Hidba vezettek be masfél évvel
korabban egy torvényt, ami alapjan
az allami és a maganszektorban

Etidp zsidd vallési vezeték 2007-ben
avatdsdn Jeruzsdlemben

is kotelez6 bizonyos létszammal
etiop szarmazasi munkavallal6-
kat alkalmazni, a mért statisztikai
adatok alapjan, Ggy tiinik, ez nem
igy zajlik. A teljesség kedvéért - a
kozigazgatas képviseletének nyilat-
kozata alapjan - az eti6p szarmaza-
st diplomas munkavallal6k szama
a megkovetelt létszam felett van,
és csupan néhany kisebb kormany-
hivatali egységnél nem teljesilt ez,
mivel ott nem talaltak megfelelé
jeloltet.

Az etibp szarmazdsu tanarok
szama is alacsony, pedig modell-
képként is szolgalhatna a fiatalok
szamara. Bar 2010 és 2015 kozott
majdnem meghatszorozbédott a
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szamuk a kozoktatasban, még i

is alacsony aranyszamrol beszélhe-
tink. Tovabbi hatranyt jelent a sotét
béri jatékbabak hidnya bolcs6dék-
ben, 6vodikban, valamint sotét b6-
i szerepl6k konyvekben, melyek
a kisgyermekeknek nyutjthatnak

egészséges onazonosuldst.

A 21. SZAZAD KIHiVASAI

A ’90-es évekhez viszonyitva a 2000-
es évekre az iskolai tanulmanyokat
félbehagyo etiop tanulok szima meg-
nétt, amit egyes kutatok a szegény-
ségben és szegregacioban felnovd
etiop fiatalok kilatastalansag-érzésé-
vel magyaraztak. 2015-re javulas ko-

az elhunytakért éllitott emlékma

vetkezett be, s6t a tobbséghez viszo-
nyitva az etiép szarmazast tanulok
korében lett alacsonyabb aranyt ez
a jelenség. Ez a generaciovaltasnak
tudhat6 be; tobbségiik mar Izrael
szulottje, 6k mar sajatjuknak érezik
a tarsadalmi elvarasokat, a helyi kul-
tarat és héber anyanyelviiek.

Az eti6p gyermekek tanulmanyi
eredményei a mai napig alacsonyab-
bak, de a kormany altal inditott
kutatasok soran fény derilt arra,
hogy az ok az oktatasi rendszerben
is gyokerezik. A probléma magva az
oktatasi intézményekben korabban
kialakult szerencsétlen szokasrend-
szer, majd az ezt kovetd iskolai szeg-
regacio. A szegregacio6 el6tt minden

el6zetes vizsgalatot nélkiilozve he-
lyezték el oktatasi intézményekbe a
frissen érkezett etidp gyermekeket,
tudasszint és képességfelmérés nél-
kul, igy figyelmen kivill hagyva a
gyermekek egyéni sziikségleteit. Ez-
altal kialakult egy tarthatatlan rend-
szer, ahol az izraeli gyerckekkel egy
osztalyba keriiltek olyan etiép gye-
rekek, akik nemcsak a héberiil nem
értettek, de mas tantargyakban, az
adott gyermek életkoranak megfe-
lel6 tudasszinttel sem rendelkeztek.
Tovabbi gondot okozott, hogy az
Oktatasugyi Minisztérium 1991-ig
kizar6lag az allami-vallasos isko-
lakban helyezte el az tjbevandorlé
eti6bp gyermekeket, ebbe a szil6k-
nek belesz6lasuk sem lehetett. Ezt
a rendszerhibat felismerve és bar
feltehetéen jo szandékkal, de egy
masik hib4s rendszert hoztak létre:
a szegregaciot. Egy osztalyba vagy
akar egy teljes intézménybe kizaro-
lag eti6p szarmazasuakat tomoritet-
tek 6ssze, remélve, hogy ezzel meg-
oldjak a kialakult problémat. Ez
féként a mar emlitett vallasos-allami
iskolakra és a valldsos bentlakdsos
intézményekre volt jellemzd, hogy
az Izraeli Férabbinatus 4ltal kirétt,
kotelezé jellegti betérési folyamat-
nak eleget tehessenek. Egy 2010-es
tanulmanyt kévet6en, az akkori ok-
tatasiigyi miniszter, Gideon Sa’ar
valaszlépéseket tett, ledllittatta az
eti6p tanulok iskolai elhelyezésé-
nek diszkriminativ szokasrendsze-
rét. Az intézkedések kovetkeztében
javulé tendencia kovetkezett be, de
sajnos ma is létez6 jelenség a nem
eti6p sziill6k sztereotip gondolko-
dasa, és nem iratjak etiop tobbségii
intézménybe gyermekeiket.
Tovabbiszegregaciot okoz aloka-
lis elszigeteltségiik. Sokan, anyagi
okokbol és kapcsolati halé hianya-
ban, az ideiglenes befogadd koz-
pontokban rekedtek, és nem tudnak
kitorni a kormany altal kialakitott
keretb6l, tovabbra is segélyekbol él-
ve. Akik nem kézpontokban, azok is
joszerével alacsony infrastruktaraja
lak6ovezetekben, mélyszegénység-
ben élnek. A kormany ennck or-
voslasara 1985-ben bevezette a La-
kasépité Programot: az ingatlant
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- egyfajta adomanyként - 85 szaza-
Iékban az allam fizette volna ki, és
csak a maradék 15 szazalékot kellett
volna az illet eti6p bevandorlonak
visszafizetnie. Csakhogy a program
nem hozta a vart eredményt, hiszen
még ilyen feltételekkel is csak a leg-
alacsonyabb ara ingatlanokat tud-
tak megvenni - hitellel.

OSSZEFOGAS A SEGITSEGERT

Sok egyéb probalkozas utan, 2014-
ben az izraeli kormany kezdemé-
nyezésére kidolgoztak a ,Derech
Hahadassa” nevi integraciés prog-
ramtervezet. Ezt az izraeli kormany,
12 miniszteri hivatal, valamint tobb
szakérté alakitotta ki, ezuattal az
etiop kozosségi vezetdkkel szorosan
egyittmikodve. Hat alappontba

foglaltak 6ssze az érintett f6 teri-
leteket: Gt a megfelel6 integracié
eléréséért, az etiop kozosség sok-
szintsége, a nuklearis csaladi ko-
telékek megerdsitése, felzarkozas,
¢éltanulok és vezet6i pozicidk, ill. az
izraeli tarsadalom. Minden érintett
hivatal és szervezet egyenként tar-
tott beszamolo6t a szakteriiletitkon
végzett kutatdsaik eredményeirdl,
diszkriminativ jelleg problémakrol
és programtervezetitkr6l. Néhany
példa a valtoztatasokrdl: az Okta-
tastigyl Minisztérium, ill. a hozza-
juk kapcsolédo egyéb szervezetek
ezentil az Gjonnan kialakitott,
nem megkiillonbozteté politikaval
jarnak el az etibpok tigyeiben. Tol-
macsok biztositdsa az egészségligyi
intézményekben. A Szocidlis és
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Gyamiuigyi Minisztérium is igérete
tett, hogy nagyobb hangsulyt fo g
fektetni a szul6k szerepére, 6ket
aktivan bevonjak az iigymenetekbe
és nem fognak mélyebb Vizsgéiat .
nélkal kiemelni etiop gyermekeket.
a csalédJukbél. .A rendérség pedlg,a_
amennyiben kiskora letartoztata-
sara keriil sor, a sziill6kkel minden
esetben felveszi a kapcsolatot, 'in.,, 3
egy erre kialakitott protokoll szerint _‘:‘g_ﬂ
bevonjak ket az adott igy esemé=

nyeibe. — ﬁh
A legtjabb adatok fényében ai‘-h‘.
etiop kozosség beilleszkedési pro%
lémai csokkenni latszanak, de még ==
sok munka var mind a kézéssc’gf—t’ -
oldalarél, mind a hivatali oldalrél,
hogy ne beszélhessiink tarsadalmi
megkulonboztetésrol.

'MASODSZORRA IS ATELTUK
az Egyiptombol valo kivonulast”

Jair Gete rabbi és felesége, Tova, nyolc gyer-
mekikkel egy kis izraeli telepilésen élnek. Jair
nyolc-, Tova nem egészen hatéves volt, amikor
a Mézes-akcié segitségével — hosszi és nehéz
gyalogldst és félelmetes élményeket kévetsen
— Etiépidbdl Izraelbe alijdztak. A hézaspdrral
etidpiai és izraeli életikrél, szokdsokrdl, hagyo-
mdnyokrdl beszélgettink. NAFTALI ES CHANA DEUTSCH iRASA

ELET ETIOPIABAN

,Arrol a falurdl mesélek elészor, ahol sziilettem, és arrél,
hogy milyen volt ott az élet. Ott abban a tudatban éltek,
hogy a Szentély all, és ennek megfeleléen kovették a
torai torvényeket” - kezdi a beszélgetést Tova és ahogy
hallgatjuk, mintha valami meseviligba mertlnénk el.
- ,Amikor a faluban egy né sziilt, pontosan a térai el6-
irasok szerint jartak el. Amikor kislany sziletett, akkor
az anya 80 napig maradta taboron kiviil, amig ritualisan
tisztava nem valt. Volt egy asszony, akinek az volt a fel-
adata, hogy odafigyeljen az anyakra. Ebben az idészak-
ban a n6k nem érhettek semmihez, nem készithettek
ételt, igazi kiralynoként éltek. Egy sziil6 né szamara ez
volt a létez6 legjobb hely. Kapott ételt, korulotte volt
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a tobbi né is, ellattak, tudakoltak, mire van sziiksége,
hogy rendben van-e. Minden sziilé n6 ugyanazon a te-
rilleten volt, beszélgettek, megosztottak az élményeiket,
érzelmeiket, érzéseiket. A faluban nagyon fontos volt
a ritudlis tisztasag, illetve tisztatlansag (tdhdrd és tumd),
valamint a szentség (kedusd) kérdése. Tobbek kozott ez
valasztotta el a zsidokat a nem-zsidokt6l” - magyarazza
Tova. - ,Ha egy zsid6 véletleniil hozzaért egy nem-zsi-
dohoz vagy barmihez, ami tisztatalan volt, azonnal
elment megmeriilni a mikvében. Ha egy férfi valami
tisztatalanhoz ért, nem ment addig haza, mig meg nem
mertlt a mikvében. Az érintés altal 6k maguk is tisztata-
lanok lettek, és meg kellett tisztulniuk a megmeriiléssel.
Erre a tengerben kertlt sor.”

Mesélnek a falvaikban zajlé életrél is: ,A faluban na-
gyon-nagyon egyszertvoltaz élet. Alakok foldmavesek
voltak, mezégazdasaggal foglalkoztak. A kozosség két
részbol llt, az egyszert emberekbdl és a keszekbdl [az
etidpiai zsidok rabbijaibol]. A gyerckek jottek-mentek,
egyitt jatszottak. Azt meséli az édesanyam, hogy volt
ott egy kisborja, akit nagyon szerettem, Gigy neveztem:
Vorke - aranyom. Ha meglatott, odajétt hozzam, dor-
g0616z6tt, megnyalta az arcomat, a fejemet. Nagyon egy-
szert és természetes volt ott az élet.”

»A férfiak hagyomanyosan a foldet muvelték, eset-
leg valamilyen mesterséget tztek, kovacsok, takacsok,
szerszamkésziték voltak” - teszi hozza Gete rabbi, aki
egy masik, zsidok lakta faluban nevelkedett - ,A nék a
haztartashoz sziikséges eszkozoket készitették el, pél
daul agyagedényeket korongoztak Nagyon egyszer(,
de boldog életet éltunk. En maér 5-6 éves koromban
pasztorkodtam, a csalad nyajara vigyaztam, majd hét és
félévesen iskolaba kezdtem jarni, de ennek hamar vége
szakadt az alija miatt.”

OROK VAGYAKOZAS JERUZSALEMBE

Mar a legkisebb gyerekek is azzal éltek, hogy Jeruzsa-
lembe vagyakoztak: , Etiopiaban gy néttem fel, hogy
vagytam arra, hogy meglathassam a Szentélyt. Az eti6-
piai zsidok hitték, hogy a Szentély all, és ennek megfe-

lel6en cselekedtek, végezték az aldozatokat és minden
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egyéb torai eléirast. Olyan nagy volt a vagyakozasuk,
csak arra az egy pillanatra vartak, hogy felmehessenck
a Szentélybe, és lathassak a szépségét. Nagyon sok
torténetet hallottam kicsi koromban a Szentélyrél, Je-
ruzsalemrél és az irantuk val6 vagyakozasrol. A mai na-
pig meghatédom, amikor eszembe jut, hogy mennyire
elérzékenyultem att6l, hogy hamarosan meglathatjuk
mindezt.”

Jéir ugyancsak a Jeruzsalembe val6 vagyakozasrol me-
sél, mint gyerekkori emlékrél: ,Az Izrael foldjére és k-
l6n6sen a Jeruzsidlembe vandorlds alma allandéan az
életiink része volt. Jeruzsalemnek kézponti szerepe volt
az etiop zsidok gondolkodasaban, magat a Szentfoldet
is Jeriszdlemnek hivtak. Az dlmainkban a varos valoban
aranybol, eziistbdl és bronzbdl allt. foy tehat, amikor
lehetbség nyilt Izraelbe indulni Szudanon keresztiil - a
hir szébeszéd atjan terjedt a zsid6 falvak kozott -, az
emberek azonnal 6sszecsomagoltak, amit tudtak, elad-
tak és atnak indultak.”

UT A SIVATAGON AT
A hazaspar mindkét tagja a Mozes-hadmdvelet soran
érkezett Izracelbe, veszélyes, nehéz aton. ,Emlékszem,
nyolcéves voltam, amikor egy éjjel a sziileim azzal éb-
resztettek, hogy indulunk” - fog bele a torténetbe a
rabbi - ,Nem tudta senki, hogy mennyi ideig tart majd
a vandorlas, de belevagtak. Foleg éjjel haladtunk, mert
attol tartottunk, hogy a nem-zsid6 etiopok értesitik a
hatésagokat, és megakadalyozzak, hogy atlépjik a ha-
tart. Nappal megpihentiink egy atba es6 volgyben vagy
patakparton, és csak sotétedéskor folytattuk a vandor-
last. Egy honapba keriilt, mire elértitk Szudant. Nagyon
nchéz volt a gyaloglas, rdadasul tobbszoér megtamadtak
és kifosztottak minket az atonallok. Miutan elhagytuk
az utols6 emberi telepulést is, kiértiink a végtelen si-
vatagba. Olyan forrosag volt, hogy képtelenség volt a
talajon menni. Nappal még vizet sem tudtunk inni, mert
annyira felforrésodott. Emiatt, amikor leszallt az este
és egy kicsit kihalt a viz, megittuk mindet, nem gon-
dolva arra, hogy mi marad a kévetkez6 napra. Masnap
ugyanaz a forrésag koszontott rank, de mar egyaltalan
nem volt viziink. Am ekkor csoda toértént. Porvihar tort
ki, ami megvédett benniinket a Nap pusztito sugaraitol.
Enélkiil mindannyian, a csoportunk mind a szaz tagja
ott halt volna meg a sivatagban. Istennek hala az ezt ko-
vet6 napon talaltunk egy vizforrast, igy a szomjhalaltol
is megmenekiiltiink. Szudanban egy atmeneti taborban
¢ltiink tiz honapon keresztil, szornyt korilmények ko-
zott. Sokan ott vesztették életiiket, koztitk a haroméves
kishiigom és a nagyapam is. Végiil Izrael titkos men-
tdakciot inditott, és megszervezte az ut folytatasat.”
Tova még Jairnal is fiatalabb volt, amikor a csaladja
nekivagott az utnak: LEn is, és draga ferjem is a Mozes
akcioval alijaztunk. Ez az egyik legelsé és legnagyobb
akci6 volt. Elétte rengeteget gyalogoltunk, heteken vagy
hénapokon at, igazan nem volt egyszerti. Ahanyszor az
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RUBI VITTERBO EMLEKEI

|Izraelnek az etiépok evakudldsanak idején Mendhém Begin
volt a miniszterelndke, & volt az, aki elrendelte, hogy a titkos-
szolgdlat segitsen a Béta Izraelnek.

A Moszad Daniel L-re, a ,Dani” nevii igyndkre bizta a fel-
adat megszervezését. Kezdetben a kartimi reptérrél hamis pa-
pirokkal repiltek Eurépdba az etiép zsidék, majd innen jutottak
el Izraelbe. Addig a szudani menekilttdborokban sinylédtek.
A szerencsésen kimentettekrél mesélt a Zsilipben december
7-én megrendezett el6addson Rubi Vitterbo, az az olasz szér-
mazdst, izraeli Moszad-igynok, aki dgy ,keveredett” bele a
torténetbe, hogy elézetesen az akkor még Izrael fennhatésaga
alatt 1év6 Sinai-félszigeten, a Véréstengernél bovdroktatoként
tevékenykedett. Eppen kereste a helyét, hogy hol is fog tevé- _
kenykedni azt kdvetden, hogy Izrael visszaadja a Sinaifélszi-
gefet az egyiptomiaknak, amikor rébukkant a Moszad, amely - -
kitervelte, hogy Szudanban a hirszerzés fedett bivaroktaté
cégénél helyezi el azokat az igyndkeit, akik a 800 kilométe-
res, Etiépidbdl Szuddnba tarté gyaloglds utén életben maradt
zsiddkat kicsempészik Izraelbe.

Mindennek az irényitéja ,Dani” volt. A bivéroktaté céget
egy olasz cég Uzemeltette 1974-6l. (Rubi Vitterbo kivdléan 5
beszél olaszul.) Azonban nem voltak elégedettek azzal, hogy
a szuddni kormdny, igérete ellenére, nem javitott az idiléte-
lep infrastruktirgjanak kiépitésén. A telepet a Moszad svdijci
székhelyy turisztikai cégként vette bérbe, rendbe hoztdk, és
kivaléan mikodtették. A kimenekitési hadmivelet a ,Mézes”
nevet kapta (Mivtza Moshe), utalva arra, hogy a bibliai Mézes
kivezette egykor a zsidékat Egyiptombél.

A titkos miveletet, mint arrél Rubi Vitterbo nagy Gtéléssel
fartott eléaddsdban beszdmolt, az lzraeli Védelmi Erdk, az
amerikai Kézponti Hirszerzé Ugyndkség (CIA), a Szuddn févé-
rosdban mikédé amerikai nagykdvetség, valamint zsoldosok
és a szuddni biztonsdgi erék egyittmikadésével hajtottdk vég-
re. Az akcié elinditdsa nemcsak az etiép zsiddk szenvedései
miatt volt sirgds, hanem azért is, mert 1984-ben jelentds éhin-
ség pusztitott az orszagban. Emellett Etiépia és Eritrea kdzott
haborg is zajlott.

Maga az akcié 1984. november 21-6én kezdddott és 1985.
janudr 5-én ért végett. Osszesen mintegy 8000 etidpiai zsiddt
menekitettek ki ezalatt. Kézilik ezret erésen tilzsifolt hajokkal
vittek Szuddanbél kozvetleniil Izraelbe, de ez mar a Jézsué-had-
muvelet volt.

Rubi Vitterbo hangstlyozta, hogy mindez nem igy tortént
volna, ha egy évatlan elszdlds miatt az arab orszégok tudo-
mdst nem szereznek minderrél, és a Szuddnnal megkotdtt titkos
egyezség nem |&t napvildgot a médidban. Ezutén az arab
orszagok nyomdst gyakoroltak Szuddnra, hogy dllitsék le a
légi evakudcidt. Igy a maradék mintegy ezer etiépiai zsidé
kimenekitése Rubi Vitterboékra vdrt.

A tobb mint ezer még Afrikdban rekedt gyerek a késébbi
Salamon-hadmivelet révén jutott el Izraelbe.

Bonta Miklés irdsa
(Elész6r a zsido.com oldalon jelent meg)
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alijara gondolok, gy érzem, hogy masodszorra is atél-
tik az Egyiptombol val6 kivonulast, amit mindannyian,
az egész nép atélt. Nagyon erésen él bennem egy kérdés,
és sokat gondolkozom rajta, hogy mi késztet arra egy
egész kozosséget, hogy egy szoéra, aznap, amikor meg-
tudtak, hogy lehet6ség nyilik az alijazasra, felkeljenck
¢és nekiinduljanak Erec Jiszraelbe, sét Jeruzsalembe.
Megkérdeztem az apamat és a nagyapamat is - legyen
hossz és j6 életiik! -, hogy tudtak egyetlen éjszaka alatt
meghozni egy ekkora dontést. Eladtak mindent, amit
tudtak, vagy egyszertien otthagytak a tulajdonukat, és
elindultak a ismeretlenbe. Nem tudtak, hogy jutnak el
oda, egyet tudtak, a céljuk Jeruzsilem [vagyis a Szen-
tély]. En kislanyként, rettegé gyerekként éltem ezt at, de
rendszeresen felteszem magamnak a kérdést, hogy mi-
csoda hatalmas er6 az, ami egy egész kozosséget képes
egyetlen éjszaka leforgasa alatt megmozditani, és elindi-
tani a sotétségbe, az ismeretlenbe. Varandos asszonyok,
70-80-90 éves oregek, kisbabak, frissen sziilt asszonyok,
betegek, egyszertien mindenki fogta magat, mert eljott
az id6, hogy Jeruzsalembe alijazzanak. Mindent eldob-
tak, és futottak, nem gondolkoztak, nem kételkedtek,
mentek. Az elmult években lassan-lassan megértettem,
hogy ez a mindenck felett all6 hit ereje. Ezt hallottam
az édesanyamtol, a nagymamamtol és a nagynénéimt6l
is. Nem olyan hitrél van sz6, amilyenrél a kényvekben
olvashatunk. Ez tiszta, egyszer( és artatlan hit, ami egye-
nesen az Orokkévalé tronusa elé jut. Hit, mely hegyeket
képes megmozgatni, falakat tor at. Csak ilyen hit segit-
ségével torténhet meg, hogy egy egész kozosség csukott
szemmel nekiinduljon a tokéletes sotétségbe, Jeruzsalem
iranyaba.” - Tova egy pillanatra megall, megakasztja a
hata mogotti gyerekzsivaj. Aztan visszatér a meséléshez.

AZ ETIOP ZSIDOK OROKSEGE

»Ha azt kérdezed, hogy az etidpiai zsidok kozossége
mit adhat zsido6 testvéreinek, mivel gazdagithatja 6ket,
akkor az éppen ez, ez a sziklaszilard hit, amit nem le-
het megtanulni, csak atélni. Egyszert hit és kozvetlen
kapcsolat a vilag Teremt6jével. Ritka ajandék ez, hogy
az ember kép}es hinni egyszerti és teljes hittel a vilag Te-
remtéjében. Es az ilyen hittel mindenben sikerrel jarhat.
Ez az a kilonleges ajandék, amit a k6zosségiink hozott
a testvéreinknek.”

Jéir rabbi atveszi szot: ,Az etiop zsidosag nagyon ha-
gyomanytisztel6 és erds hitli kozosség. Az altalunk gya-
korolt judaizmus meglehetésen kilonbozott attdl, amit
a vilag tobbi kozossége gyakorol, mert nem ismertitk
a szbébeli tant, a Misnat és a Talmudot. Ennek az az
oka, hogy 6seink mar az els6 Szentély lerombolasa el6tt
szamtzetésbe kerultek és megszakadt minden kapcso-
latuk a nép t6bbi részével. Igy példaul a Hanukat sem
unnepeltiik, mert hozzank nem jutott el a csoda hire.
Csak aToéraban leirt torvényeket tartottuk, de nem azért,
mint a karaitak, akik elutasitjak a szébeli tant, hanem
azért, mert nem ismertiink mast. Kiilonos hangsualyt
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fektettiink a ritualis tisztasag és tisztatalansag torvénye-
ire, éppen, ahogy a Tora el6irja, és ahogyan a Szentély
idejében gyakoroltak. A szombatot is masképpen kell
elképzelni, mert a Torat sz6 szerint értelmeztiik, de
nalunk is ez volt a legnagyobb tinnep és ezt tartottuk
az aldasok forrasanak. Van egy kilonleges, sajat tinne-
punk is, a szigd, melyet chesvan h6 29-én tartunk. Ez az
tunnep Ezra és Nechemja profétak idejébdl szarmazik,
amikor a babil6niai szamizéttek egy része hazatért Iz-
raclbe. Ezra és Nechemja megerésitette a szovetséget
Izrael népe és az Orokkévald kozott, és erre emlékeziink
mi is, egész napos bojttel és imadkozassal, az ezt kovetd
napon pedig vidam tinnepléssel. Ezen az tnnepen a
keszek, az etiop rabbik arrél beszéltek, hogy a szamitize-
tésnek vége lesz egyszer, és visszatérunk Jeruzsalembe.”

Kl ER TOBBET?

Az eti6p zsidok varazslatos vilagukbol egy csapasra
kertiltek at a 20. szazadba, mégis sok mindent megériz-
tek az altaluk megélt hagyomanybol. Mindennapjaikra
forditva a sz6t Tova igy mesél:

»A gyerekeinknek megprobaljuk atadni a hagyo-

manyt. Az ételek izeivel, élményekkel, kis versekkel.



Amikor példaul vitak voltak a kozosség tagjai kozott,
akkor a k6zo6sség vénei vagy a keszek torténetek és pél-
dazatok segitségével probaltak elsimitani azokat. Ezért
aztan nagyon sok példazat ismert az etibpiai zsido
kozosség korében, és ezeket igyeksziink tovabbadni a
gyerckeknek. Mint példaul a két asszony torténetének
a tanulsaga: Aki hisz a Teremtbben, az éri a legtibbet. Eroteljes
mondatok, amiket nem kell magyarazni, és fontos tanul-
sagot adnak az élethez.

A hagyomanyhoz azokkal az imakkal is kapcsolodnak,
melyeketa férjem mond el szombat reggelenként és mas
napokon. Es természetesen az ételekkel, amiket otthon
készitiink és nagyon szeretnek. A férjemmel mindketten
kicsi gyerekként alijaztunk, 6 kilencéves volt, én hat,
és az évek soran nagyon is izraeliekké valtunk, és kissé
el is tavolodtunk az etiopiai kozosség hagyomanyal-
tol. Késébb egyre tudatosabban tértink vissza a sajat
gyokereinkhez, Gjra 6sszekapcesolodtunk velik, mert
megértettiik, hogy ahhoz, hogy egészséges és joszivi
gyerekeket nevelhessiink, jo értékitélettel, fontos, hogy
osszekossiik 6ket a gyokereikkel. Tudnunk kell, hogy
honnan j6ttiink és hova megytink, és fontos, hogy a gye-
rekek kotédjenek a gyokereikhez, a hagyomanyokhoz, a
mesékhez és a torai torténetekhez, a sajat valodi 6nma-
gukhoz. Ezek adnak j6 alapot az életiik folytatasahoz.”

HIiD A MULT ES A JOVO KOZT

Jair egyike az egyelére kevés etiop zsidonak, akik rab-
biképesitést szereztek Izraelben. Munkéjarol, kozos-
ségben betoltott szerepérdl is kérdeztiik: ,Reményeim
szerint az Izraelben €16 zsid6 kozosségek kozott idével
elmosddnak a hatarok, er6sodik az egység, és valoban
egy népet alkotunk majd. Az eti6p zsidosag Izrael né-
pénck egy kiillonleges része, mely altal mindannyian
gazdagabbak vagyunk.

Magamat, Eti6piab6l bevandorolt, rabbiképesitést
szerzett zsidoként egyfajta hidként latom, aki 6sszekoti
a maltat, a jelent és a jov6t. A mai, Izraelben €16 etiop
kozosségre gy kell tekinteni, mint a sivatagi vandorlas

utan a Szentfoldre belép6 zsidokra. Ahogy akkor, mos
is rendkiviil nehéz az atmenet a galutbol a megvaltasba
Sok a be nem teljesiilt vagy, a kidbrandit6 élmény. Az
¢én feladatom, hogy megkénnyitsem ezt az atmenetet.
A megvaltashoz vezet6 it nem konnyti, de nem szabad
feladni a harcot, hogy kijavitsuk a hibakat. Ez az egesz-.
nemzetet érint6 folyamat, melyben mi csak egy apro
osszetevd vagyunk. A szemunk elétt valosulnak meg a a
profétak latomasai, ahogy a zsid6sag ismét osszegyuhkm
Izrael f6ldjén és er6s, fuggetlen nemzetként él. Termé- 3
szetesen sok fajdalom is ér benntinket, de rabbikéntazt ':" =
a reményt kell erésitenem az kézosség tagjaiban, hogy .=
kozel a teljes megvaltas, melyben nekiink, Izrael egyl‘kI 'ﬁ-

torzsének is Szcrepe van.’

‘-ﬂ
Gryerekkora tapasztalatal sok mindenben klhatnam
Tova mai életére és fontos tanulsagokkal szolgalna]f"
szamara a mindennapokban. ,,Ugy vélem, hogy mind-
az, amin keresztilmentem, nem véletlen. Minden az
Orokkéval6tol jon. Az ember olyan sok mindent ¢l at,
am nem a sajat érdekében, hanem a kozosségért. Ezért <
mindezeket at kell adnia a k6zosségnek, hatha legalabb
egyetlen olyan 1élek lesz, aki tanul bel6le és kozelebb ke-
rill 4ltala az Orokkévalohoz. Alijazdsom térténete nehéz
torténet, és sok mindent nem is lehet szavakba foglalni.
Megtanultam, hogy életiink minden pillanata csoda,
minden egyes lélegzetvétel maga a csoda. Megtanultam
alegkisebb dolgot is értékelni, és ugyanakkor hiszek ab- =
ban, hogy kildetést is kaptam az Orokkévald Istent6l,
hogy ezt tovabbadjam és masok tanulhassanak bel6le.
Rengeteg szomort dolog tortént az iton, nagyon sokan
meghaltak, nagyon sok embert temettiink el. A nagyba-
tyam, anyam Occse, két kicsi gyermeke nélkiil érkezett
meg feleségével Izraclbe. A gyerekek meghaltak az Gton.
Az izraeli kormany néhany évvel ezel6tt emlékmuvet
emelt a Herzl-hegyen azokért, akik odavesztek az aton, y
¢és az 6 nevik is rajta van. A Jeruzsalem-napon minden
évben meghaté megemlékezést tartanak, részt vesz a mi-
niszterelnok és szamos miniszter. Zsoltarokat olvasnak
és torténeteket mondanak. Nagyon szépen megtisztelik r
azoknak az emlékét, akik meghaltak az Gton. Kozulik
sokan kicsi gyerekek voltak vagy idések, betegek Igy
tisztelik meg az emlékiiket. Sokszor gy érzem ezért,
hogy kiildetésem van. Ok nem élték tdl az utat, de én azt
az ajapdekot kaptam, hogy megérkezhettem Izrael f6ld-
jére. Ugy érzem, teljesitenem kell a végakaratukat, és az
az almom, hogy tératekercset irassak az emlékiikre. Azt
szeretném, ha az utolsé betit ezen a megemlékezésen
irnak bele. Nem véletlen, hogy éppen erre a kiilonleges
napra tették az tinnepséget. Ez lenne a legmegfelel6bb
id6pont a tekercs befejezésére. Azutan a Herzl-hegyrol
a Sirat6falhoz vinnék a Térat az egész varoson at, és
mélt6 helyre helyeznék ott el, a gyerekek emlékére és
lelkiik emelkedésére. Tudom, hogy megvaléosul majd az
almom, csak ki kell varni az idejét.”
Tova Getével taldlkozhatnak
a Mispéhe rovatban is, a 29. és 34. oldalon
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ZSIDOKE A FALASAKE

"= HALACHIKUS KERDESEK ES VALASZOK AZ ETIOP ZSIDOK VALLASI MEGITELESEROL

A falasék zsidé volténak kérdését a 20. szdzad derekdn két szempontbdl vizsgdltdk' egyrészt,
hogy jogosultake az dlijéra, az Izraelbe valé bevdandorldsra a szérmazdsuk jogdn, mdsrészt,
hogy hdldchikusan zsidénak tekinthetjik-e Sket. Az elsé kérdésben lzrael Allam vélasza egyér-
telmd igen volt: jogosultak az alijéra. Ezzel pdrhuzamosan azonban a hdéldchikus stétuszukrdl

is dénteni kellett. Miben dllt a probléma? oBERLANDER BARUCH RaBBI RésA

A kérdés a Beta Izrael tagjainak ha-
lachikus statuszar6l mar az etiop
alija elétt felmeralt, akkor, amikor
megsziletett a dontés arrél, hogy
humanitarius akciék keretében ki-
mentik 6keta mostohakoriilmények
kozul (1977 és 1991 kozot).

Miben kulénbozoétt az etiop ko-
z0sség helyzete a mas tertleteken
¢élokétol? Abban, hogy minden mas,
a zsid6 allam altal kimenekitett ko-
z0sségnek €16 és folytonos kapcsola-
ta volt a vilag zsidosagaval, igy nem
mertlt fel kérdésként, hogy tag]alk
kozill ki szdmit halachikusan zsi-
donak. Eti6piaban azonban, ahogy
lattuk 6sszeallitasunkban, olyan cso-
portokrol volt sz6, akikkel nem volt
semmilyen dokumentalt kapcsolata
a zsid6 vilag tobbi részének ember-
emlékezet 6ta. Létezésiikrol az elsé
rovid emlitések a 14-15. szdzadbol
val6ak! a rabbinikus irodalomban
csak a 16. szdzadtol talalunk komo-
lyabb informaciokat roluk?.
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Az falasik nem gyakoroltak a
halachikus zsidésagot, pl. nem is-
merték a Sulchdn druchot sem (ezért
nem is lehetett sz6 naluk halachikus
betérésrél). Ez azzal magyarazhato,
hogy 6seik talan mar egy-két évez-
reddel ezel6tt elvesztették a kap-
csolatot a tébbi zsidbval, és izolalt
vilagukba igy nem jutottak el a ha-
lachikus déntések.

Az, hogy valaki magat zsidoként
definialja, nem elegend6 ahhoz,
hogy a kozosség teljes jogu tagja-
nak tekintsiik: ahhoz az sziikséges,
hogy anyai dgon vissza tudja vezet-
ni a szarmazasat valakiig, aki bizo-
nyosan zsido volt®. A Beta Izrael
tagjai azonban nem rendelkeztek
semmi olyan dokumentaciéval, ami
ezt igazolta volna, és nem lehetett
tudni, hogy valéban zsid6 szarma-
zastiak-e vagy 6seik csak felvették
a zsidésagot egy halachikusan nem
clfogadott betéréssel, esetleg vegyes
hazassagok soran keveredtek-e mas

népcsoportokkal. Teljesen bizony-
talan volt a kozosség és benne az
egyének szarmazasa is*.
Mindezeken tal, mivel nem is-
merték a halachikus eléirdsokat,
szinte biztos, hogy nem érvényesek
avalasaik sem. Ebben az esetben e
n6é késébbi hazassagabol sziletett
gyerek térvénytelennek mindsiil, aki
nem is hazasodhat a zsid6 torvények
szerint’. Miért a valasok kosersagat
firtatjak ebben az esetben: ha nem
ismerték a haldchikus eléirdsokat,
akkor mar a hazassagkotéseik sem
lehettek késerek?! A vélasz erre az,
hogy a hazassagkotést sokkal kony-
nyebb valodi halachikus tudas nél-
kial, mintegy véletlenil ,koseril”
megcsinalni, mint egy valast. Hiszen
az cljegyzés alapja, hogy a vélegény
egy értékes dolgot atad a menyasz-
szonynak, és azt mondja, ezaltal le-
gy¢l a feleségem®. Ha ez megtortént,
akkor ez alapjan el lehet fogadni
egy hazassagot érvényesnek’, de egy
valas halachikus koévetelményeinek
mar nem ilyen konnyt megfelelni®.

A Gondar melletti falasa falu turistaldtvényossag Etiépidban



Két egymasbol kovetkezé kér-
dés van tehat: egyrészt zsidok-e
egyaltalan, és ha igen, akkor torvé-
nyesek-e. Vegyiik figyelembe, hogy
egy kozosségben, amirél nem lehet
tudni, miota él elszigetel6dve, elég
akar néhany szaz éve egy-két nem
halachikusan torténd valas ahhoz,
hogy napjainkra mindenki torvény-
telennek szamitson.

Amikorarabbik megvizsgaltak ezta
kérdést, arra a meglep6 eredményre
jutottak, hogy kedvezébb lenne a
falasdknak, ha nem szamitandnak
zsidonak, akkor ugyanis egyszeri-
en be kell térniik, és igy minden
kétséget kizaréan teljes jogt, koser
zsidokként lennének elfogadva. Ha
azonban azt kell targyalni, hogy tor-
vénytelenek-e vagy sem, arra nincs
megoldas, mert egy torvénytelen
zsid6 nem tudja rendezni a szar-
mazasat, és bar egyenrangu tagja a
kozosségnek, nem hazasodhat’.

A dontést 1954-ben, Jichak Ajzik
Halévi Herzog (1888-1959) Izrael
akkori férabbija hozta meg!', akinek
az volt az allaspontja, tudomanyos
kutatasokra hivatkozva, hogy a 20.
szazadi etiop zsidé csoportok nem
eredeti zsidok leszarmazottjai, ha-
nem egy olyan csoport, akiknek 6sei
valamikor, nem tisztazott koriillmé-
nyck kozott, felvették a zsidé hitet,
és mivel ez nem a halacha eléirasai
szerint tortént, be kell térniik. Az
évek soran valdban tobb ezren tértek
be a zsidosagba a Beta Izraelbél.

1985-re azonban a helyzet elmérge-
sedett, és az Izraelbe telepiilt falasak
tuntetésekkel tiltakoztak a betérési
kotelezettség ellen. A Rabbinatus
ckkor tjra megvizsgalta a kérdést, és
arraakonklazibrajutott,hogy mégis
elfogadhatbak zsidénak. Dontésiik
alapja az volt, hogy David Ibn Zim-

ra (1479-1573) Egyiptom férabbija
egyértelmtien azt irta roéluk, hogy
zsidoknak szdmitanak!!.

Erre épult az az ) gyakorlat,
miszerint hivatalosan a Beta Izrael
tagjait zsidonak tekintik'?, de min-
den hazassagkotés elétt egyedileg
kell megvizsgalni a zsid6 szarmaza-
sukat. Mivel hidba zsidok, megvan
az esélye annak, hogy a felmenéik
kozott el6fordult vegyes hazassag,
ezért egy gyors betérésként megko-
vetelték tdlik az alamerilést (¢vild),
de a brit mild megerésitéseként egy
csepp vér kiserkentését (hdtdfat tam
brit) akkor mar nem irtak el6 nekik'.

Mi a megoldasa ennck az allas-
pontnak a torvénytelen gyerekek
problematikajara? Ebben a kérdés-
ben a Rabbinatus arra az érvelésre
tamaszkodott', hogy a halacha nem
ismeri el a falasak hazassagat koser-
nek. Mégpedig nem azért, mert a
v6legény nem adott jegyajandékot
a menyasszonynak®, hanem azért,
mert egy hazassagkotés (vagy valas)
hiaba felel meg minden mozzanata-
ban a halachiban eléirtaknak, csak
agy érvényes, ha két koser tana latta
az egész folyamatot'®. Koser tant
pedig az a felnétt zsido férfi lehet,
aki ismeri ¢és betartja szombati el4-
irasokat és a tobbi micvat is'’. Csak-
hogy mivel a falasak nem ismerték a
héilachat, nem tudtak késer médon
szombatot tartani, igy nem lehettek
koser tantik, ergo nem beszélhetiink
koser hazassagokrol az esetiikben,
és ily moédon nem volt szitkségiik
koser valasra sem.

Létezik egy masik vélemény
is, ami szerint, aki nem azért nem
tartja a szombatot, mert nem Isten-
fél6, hanem azért, mert nem ismeri
a halachat (¢inok senisbd), akkor, mi-
vel nem szandékosan szegi meg a
tilalmakat, késer tantinak szamit.
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Vagyis tjfent felmertl, hogy lehet-
tek koser hazassagkotéseik, de nem
lehetett koser valasuk, igy megint
felmeral a torvénytelen gyerekek
kérdése. Azonban a Rabbinatus ezt
az érvelést az etibpok esetében nem
tartotta mérvadonak.

[Ez a probléma a rabbinikus iro-
dalomban elsésorban nem az eti6-
poknal meril fel, hanem féleg a
karatidknal, hisz 6k se valtak el hala-
chikusan, amint arrél egy terjedel-
mes héber nyelvi értekezésemben
is irtam!®. Az 6 esetitkben azonban
nem merilt fel az esetleges, nem-zsi-
dokkal val6é hazassagkotés, hiszen
6k olyan szigortian zart kozosség-
ben éltek, ahol még a betérést sem
ismerték el, igy vegyes hazassagok-
t6l nem kell tartani. |

Az izraeli rabbik nem voltak jartasak
a bonyolult eti6p szarmazasi kérdé-
sekben, ezérta Rabbinatus eti6p val-
lasi vezetoket (kész vagy kdhen) jelolt
ki és hatalmazott fel, akik igazolast
allithatnak ki ahhoz, hogy Izraelben
hazassagot kothessenek a falasak'.
Szamomra nem egyértelm, hogy
ezek a készek megkovetelték-e a fent
leirt alameriilést vagy eltekintettek-e
téle a gyakorlatban. Azonban egy
par honappal ezel6tt, 5780. chesvan
3. napjan a Rabbinatus hivatalosan
eltorolte az aldmerilés kovetelmé-
nyét, ezzel teljes egészében elfogad-
va Ovadja Joszéf (1920-2013) volt
orszagos f6rabbi véleményét®.

Végezetil szeretném hangsulyoz-
ni, hogy a fentiekben leirtak csak a
Beta Lraelhez tartozé etibpokra vo-
natkoznak. A Fualas murahoz tart6z6
etiopoknak, ha zsidoként szeretné-
nek ¢élni, mindenképpen be kell
térniiik, hiszen 6k a 19. szdzad ma-
sodik felétdl attértek a keresztény-
ségre, igy senki nem allitja réluk,
hogy megtartottak volna a halachi-
kus zsid6 szdrmazast.

! Lasd Michael Corinaldi: Ethiopian Fewry - Identity and Tradition [héber] 102-116. oldal; 2 Ub. 117-128. oldal; ® Lasd Sulchdn druch EH 4:20.; * Lasd
Corinaldi wo. 6. oldal; > 5Mézes 23:3.; 6 SA uo. 27:1.; 7 A falasak hézassagi szertatas leirasat lasd Michael Corinaldi: Ethiopian Jewry - Identity and
Tradition 77-81. oldal; ® A falasdk véldsi szertartdsdnak leirdsa lasd uo. 81-82. oldal; * Corinaldi uo. 242. oldal Herzog f6rabbi levele. Lasd még
uo. 121. oldal; ' Emliti Corinaldi wo. 193. oldal; "' HARADBAZ responsuma 8. kotet 179. fejezet; 1 Ovdja Joszéf rabbi: Jibid omer responsum
8. kotet EH 11. fejezet; Corinaldi uo.; '* A Rabbinatusi Tanacs dontését idézi Corinaldi uo. 217. oldal; ™ Lasd Slomo Mose Amar: Sémd Slomo
responsum 5. kétet EH 3-4. fejezet; 1° Ez az érvelés is részben felmerul, lasd Jdbid omer uo. 8. paragrafus; 16 SAuo. 26:1.,27:1.;'7 Uo. CM 34:1-2.,
24.; ® Megjelent az Ohr Jiszrdél rabbinikus folyobiratban, 54. szam 93-122. oldal, 55. szam 70-95. oldal. Lasd még uo. 58. szam 117-132. oldal;
19 Lasd Corinaldi uo. 227. és 229. oldal; # Lasd fent 12. 1abjegyzet.

2020 MAJUS | egység (19



“:%bg

.
L W . T s, W W
T W L 0 -
3= S T R N - - W
> wda Dy o By,
-eﬁl- -‘;|.“‘.'.»._1~h ,,'."_%' ey »_é_ -.{'_'-__ .'\v,,\ B -3
Dy W S e N
o oy L . v -
. -~ v = =5,
-y % xﬁ_{ﬁ' I
-, Q. Y T
e -:. a_ : -.n.} o -
, 2 A ot
RN Sa My

Imudsugok a jarvanyok idejére

A mostanihoz hasonld, vildgméreti ,arvanyf kivdlté betegségek végigkisérik az emberiség torté-

nelmét, és természetesen a zsidé szokdsok és imék kézétt is taldlunk olyanokat, melyek ezekkel
lalkoznak. Most indulé sorozatunkban ezekkel ismerkedink meg. cHANA DEUTSCH iRésA

A mlndennapl imak kozott, a naponta haromszor el-
mondott Amidaban szerepel a ,bdruch rofe cholim” aldas:

M3s imainkban is felbukkan a betegseg és a jarvany,
peldaul a nagyiinnepi Unetdne tokefben: ,Ujév napjan lesz
megirva és Jom kipur napjan megpecsételve. . . ki marad életben és
ki fog meghalm, ... ki jarvdnyban. .. De a binbdnat, az ima és a
Jotékony adakozds elhdritidk a rossz végzést.” A jOl ismert Avinu
Malkénu imaban pedig ezt mondjuk: Atyink, Kirdlyunk,
harits el jarvdnyt. . . szovetséged tagjai foliil!

A Tora el6szor Jaakovval kapcsolatban emliti a beteg-
séget. A midras szerint kordbban az emberek hirtelen
haltak meg, amikor megoregedtek, am a harmadik
6sapa 1d6t kért az Orokkéval6tél, lehet6séget a visz-
szatekintésre, szamvetésre, megtérésre, hogy mélton
elbtcstzhasson szeretteitdl. Az Orokkévalé eleget tett
a kérésének, és elhozta a betegségeket a foldre. Jaakov a
halalos agyan aldasokat osztott, ahogy apja és nagyapja
tette. Ekkor jelentették Jozsefnek (1Mdzes 48:1.): ,,Ime,
atydd beteg”. Bar Jozsef pontosan tudta, hogy apja a ha-
lalos agyan fekszik, mégis kilon felhivtak a figyelmét a
betegségére, amit a Toéra egyébként Egyiptomhoz kot:

(2Mozes 15:26.)

Egyiptom, metaforaként, a betegségek foldje. Nem csak
atizcsapasbanszereplé kelések és dogvész foldje, hanem
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a legkomolyabb emberi betegségé, a talzasé: a talzott
anyagiassagé, az elttlzott felhalmozasé. Egyiptom sajat
kapzsisaganak betege és egyben szolgaja lett. A talzast
azonban mindig megel6zi a jolét: a felhalmozasnak sok-
szor képtelenck vagyunk gatat szabni. A fogyasztas, a
birtoklas vagya, a soha nem elég érzése tartotta hatalma-
ban Egyiptomot. A jolét megtestesitéje és a legnagyobb
felhalmoz6 maga Jozsef volt, aki okos elérelatasaval
megmentette ugyan az ¢hinségt6l Egyiptomot és sajat
kiterjedt csaladjat, am egyben megalapozta a vég nél-
kiili felhalmozas kultarajat is. Apja betegségének hire
figyelmeztetés volt, nem csak egyszerii orvosi informa-
ci6. Jaakov 6sapa betegsége egy kor végét jelentette:
az okos tartalékolas életet adott a népnek, az esztelen
felhalmozas azonban a talzott luxus kényelmét, egyben
a felejtést és a beolvadasra val6 hajlandésagot jelentette
a zsid6k szdmara.

A Tbra arra tanit, hogy a teremtés csodas lehetéségeket
biztosit a szamunkra, 4am ha visszaéliink vele, akkor ha-
talmas veszélyeket hordoz. Erdekes, hogy épp ezt hang-
stlyozzak sokan a mostani jarvannyal kapcsolatban. A
tal sok semmibél sem egészséges. Fel kell ismerntink
a béség és a jolét aldasa és a foloslegesen sok birtokla-
sanak atka kozti kalonbséget. Ez az, amit egyre gyak-
rabban hallunk manapsag: korunk talzé életmédjanak
véget kell vetni. Az észszerliség, az okos beosztas ideje
jon, amikor Gjra megtanuljuk értékelni, amink van. A
Tora, a konyv, mely a vilag ,alaprajza”, amiben min-
den megtalalhato6, természetesen ezt az Gtmutatast is
tartalmazza.

A fentick mellett a Tora egy spiritualis eredetti be-
tegségrdl, az egyes embert sujtd, lepraszert cdrddtrol
is beszamol. Ez nemcsak emberek bérén vagy szér-
zetén, hanem épiileteken és hasznalati targyakon, pl.
ruhan is megjelenhetett. Elsésorban a pletykalkodas,
a rossz nyelv, a masok rossz hirének keltése, illetve a
felfuvalkodottsag valthatta ki a Szentélyek idejében,
¢és meghatarozott ideig tart6 elkiulonitéssel, mikvében
val6 megmertléssel lehetett kigyogyulni beldle. Ne
arts! - mondja a zsid6sag, dm éppen ez az a parancsolat,
melyet a caraatban szenvedé athagott. Mivel ez a biin
szétszakithat kozosségeket, tonkretehet csaladokat és
emberi kapcsolatokat, a gyogyitasahoz - az el6irt aldo-
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zatokon kiviil - hozzatartozik a kozosségtél valo elkilo-
nités, igy a blinos - sz6 szerint és atvitt értelemben is — a
sajat borén tapasztalja meg tettének kovetkezményeit, a
kitaszitottsagot és az egyediillétet.

A Tora egy olyan fajta caraatot is bemutat, melynek
jelei a hazon mutatkoztak. Ez csakis egy Izrael foldjén
all6 haz esetében volt lehetséges. Amikor a zsidok a si-
vatagi vandorlas végén letelepedtek, mar nem fuggtek
minden szempontb6l egymastol, és fennallt a veszélye
annak, hogy bezarkéznak a hazaikba, és nem foglalkoz-
nak masok sziikségleteivel.

Amikor a Tora a caraattal sajtott haz tulajdonosarol
beszél, azt irja: ,,6, akinek a haza magahoz tartozik”. Azt
mondja errél a Talmud (foma 11b), hogy a magahoz kife-
jezés arra vonatkozik, hogy csak maganak tart meg min-
dent, nem ad masoknak abboél, amije van. A Tora kiemeli
a személyes tulajdon védelmének fontossagat, am nem
tartja megfelel$ allaspontnak, ha az ember senki massal
nem foglalkozva, csak sajat magaba zarkozva él, egyedul
¢élvezve azokat a javakat, melyeket az Orokkévald neki
személyesen, és altala egész Izrael népének juttatott.

A Rambam (Maimonidész) Misné Tora cimé mavé-
ben gy magyarazza ezt, hogy a ruhakra és az ottho-
nokra kiterjedé caraat nem természetes jelenség, és el-
sésorban oktatasi célt szolgal, vagyis felhivja a figyelmet
az 6nzés és a rossz nyelv negativ mivoltara: ,Amikor
valaki pletykalkodik, haza falanak szine megvaltozik. ..
Ha folytatja gonosz viselkedését, az altala viselt ruhak
szine megvaltozik. Ha még mindig folytatja gonoszsa-
gat... boére is megvaltozik, és caraat stjtja 6t. Emiatt
elszigetelik, és egyediil kell maradnia, hogy ne vehessen
részt a gonoszok beszédében...”

Igen érdekes, és az el6z6vel gydkeresen szembeme-
n6 megkozelitést olvashatunk azzal kapcsolatban, hogy
a torai szoveg mar-mar 6romtelinek irja le azt az ese-
ményt, hogy Izrael foldjére érve a zsidok otthonait ca-
raat sajtotta. Az egyik leghiresebb talmudi bélcs, Simon
bar Jochaj rabbi igy magyarazta ezt: amikor a kanaani
népek meghallottak, hogy kézelednek a zsidok, mez6-
jukon és hazaikban rejtették el a vagyonukat. A Szent,
aldott legyen, azt mondta: , Azt igértem az ésapaiknak,
hogy minden joval teli orszagba viszem be a gyerme-
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keiket.” [Most pedig eldugtak el6luk az értékeket, és
nem talalnak rajuk.] Mit tett tehat erre az Orokkévalo?
Poklossaggal stjtotta [az Izraelben letelepedett zsidok]
hazait, és 6k leromboltak azokat, igy talaltak ra a[z el-
rejtett] kincsre.

Ugyanaz az esemény tchat vezethet buntetéshez
vagy jutalomhoz, szolgalhat figyelmeztet6 jelként vagy
utmutatasként és a joléthez vezet6 atként. Fontos lec-
ke ez szamunkra: az embernck képesnek kell lennie
arra, hogy értelmezze e jeleket és tudja, hogy szdmara
az adott jel milyen tartalmat hordoz - Gtmutatas vagy
figyelmeztetés, buintetés vagy éppen jutalom.

Konnyenbelathat6, hogy napjainkban sincs ez masként.
Részben a Toratdl és a micvaktdl vald eltavolodas és az
oktalan gytlélet, részben pedig az esztelen felhalmozas,
avégtelen anyagiassag és szitkségtelen pazarlas kordban
ez a hirtelen tdmadt és félelmetes sebességgel terjedé
jarvany éppen a fentiekre figyelmeztet, am egyben 4j
lehetbségeket, korabban nem tapasztalt lehetéségeket
is nyithat a szamunkra. Tanuljunk meg az isteni paran-
csolatok szerint élni, tiszteljik, becsiiljik egymast, és
a materialis javak helyett inkabb az emberi kapcsola-
toknak és a spiritualitasnak tulajdonitsunk kiemelkedé
jelentbséget. A tavolsagtartas, maszkok, kesztytik és
folyamatos fert6tlenités koraban hirtelen felértékel6d-
nck a kozvetlen emberi kapcsolatok. Taldn éppen ez a
jarvany tzenete, hogy talaljunk vissza csaladunkhoz,
otthonainkhoz és tanuljuk meg értékelni az embertar-
sainkkal egyutt toltott id6t?

Mindannyian azért imadkozunk, hogy az Orokkéva-
16 minél hamarabb eltavolitsa koziilink ezt a jarvanyt,
hogy Gjult szemlélettel és az Orokkévalé iranti halaval
eltelve és a torténtekbdl tanulva folytathassuk tovabb
hétkoznapi életiinket. Mindekozben tartsuk szem el6tt:
minden, ami torténik veliink, akar pozitiv, akar negativ,
az Orokkévald Istent6l ered és tizenetet hordoz a sza-
munkra. Eljﬁnk az Orokkévalé Gtmutatasainak megfe-
lel6en, tegyiink jot masokkal, és ez hozza el szamunkraa
végsé megvaltast, reményeink szerint minél hamarabb,
még napjainkban!
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A jarvany nem valogat és mindegyik testvérink el-
vesztése potolhatatlan trt hagy a zsidé nép szivében,
sziilok és nagysziilok, sokszor fiatal emberek lettek a
COVID-19 virus aldozatai. Mindegyik aldozat sokkal
tobbet érdemel, mint egy roévid megemlékezés, ebben
az irasban mégis hat, kifejezetten rabbinikus szempont-
bol kiemelked6 személyiséget szeretnénk bemutatni, re-
mélve, hogy irdsunk hozzajarul az 6, és rajtuk keresztil
minden mas aldozat lelkének gyorsabb feljutasahoz a
Teremt6 dicsfénye elé.

YAAKOV PERLOW RABBI, A NOVOMINSZKER REBBE

A novominszki dinasztia
negy,edik rebbéje az Egye-
siilt Allamokban sziiletett
1930-ban, édesapja, a har-
madik novominszki reb-
be, Nachum Mordechij
mar 1930-ban elhagyta az
Oreg Kontinenst, és 1933-
ban, apja halala utan, mar
Amerikaban épitette  a
novominszki udvart. Yaa-
kov Perlow 1976-ban vet-
te at a dinasztia iranyitasat. Hiresen nagy tudasa mellett
lgéz('jsségi szolgalata kiemelte 6t mas haszid vezetoktol.
Evtizedekig szolgalt a vallasos zsidosag jelentds részét
tomorité Agudath Israel szervezetben, melynek rabbi-
nikus elnoke is volt. Az udvar kézpontjat a brooklyni
Borough Parkban épitette fel, ahol prominens jesivat is
alapitott, Kol Jehuda néven, nagybatyja, Jehuda Arje
Leib Perlow utan, aki kordbban szintén novominszki
imahazat mikodtetett a brooklyni Williamsburgben.

Yaakov Perlow rabbi termékeny iré is volt. Elsé fe-
lesége, Yehudis, hisz évvel ezel6tti halala utan a rebbe
Gjrahazasodott, masodik felesége Mirjam még most is
¢l. Els6 hazassagabol négy gyermeke sziiletett, két lany,
Feiga Dina és Sarah Chana és egy fiti ikerpar, Yehoshua
Heschel és Alter Yisrael Shimon rabbik. A rebbe halila
el6tt a két fiat egyforma jogon tette meg utédjanak.

A novominszki rebbe kozeli j6 kapcsolatot apolt a cha-
bad mozgalommal, ez a kapcsolat mar generaciokra visz-
szamend volt. A kozeli viszonyt példazza, hogy a dinasztia
masodik rebbéje, Alter Yisrael Shimon részt vett a hetedik
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és jelenlegi lubavicsi Rebbe eskivéjén, melyet a hatodik
lubavicsi Rebbe 1928-ban, Vars6ban rendezett. A két veze-
t6, csaktgy, mint utodaik, barati viszonyt apoltak. Yaakov
Perlow tobbszor tett latogatast a lubavicsi kozpontban és
egész €letében szoros kapcsolatot dpolt a Rebbével.

Végul egy személyes megjegyzés: e cikk ir6janak
tobbszor volt szerencséje talalkozni és aldast kapni a
novominszker rebbétél, személyes kotédésem azért is
szoros, mert Yaakov Perlow évtizedekkel korabban ab-
ban a brooklyni jesivdban tanult, mint jomagam.

LEIBEL GRONER RABBI, A REBBE TITKARA

Szinte nem is latni a Rebbérél olyan videét, melyen ne
lenne lathat6 Leibel Gronerrabbi, a Rebbe egyik szemé-
lyi titkara, aki gondoskodotta Rebbe minden sziikségle-
tér6l. Gronerrabbiprominenslubavicsihaszid csaladbol
szarmazott, 1931-ben az Egyesiilt Allamokban sziiletett
¢s a lubavicsi Tomchei Temimim jesivaban folytatta ta-
nulmanyait. Kapcsolata a Rebbével mar gyerckkordban
elkezd6détt, és mielbtt
a Rebbe magara vette
volna a chdbiad moz-
galom iranyitasat és a
szervezet oktatasi agat
vezette, Groner rabbi
mar mellette dolgo-
zott. Késébb, mikor a
Rebbe 1951-ben elfog-
lalta a vezetdi széket,
Groner rabbi személyi
titkdrként csatlakozott
hozza. A Rebbe egy al-
kalommal Ggy referalt Groner rabbira, hogy ,,a taborno-
kom.” Groner rabbit felesége és gyermekei gyaszoljak,
akik mind slidch (kildott) feladatokat latnak el a vilag

minden pontjan. Groner rabbi 88 éves volt.

YOSEF KALISH RABBI, AZ AMERIKAI AMSINOVER REBBE
Amsinov az egyik legrégebbi haszid dinasztia, melynek
harmadik generacioja utan a dinasztia kettévalt, Yosef
Kalish rabbi az egyik agnak volt 6todik nemzedéke. Az
amsinovi rebbe 17 éve, apja, a dinasztia ezen aganak
rebbéje, Reb Yitzhok utan vette at az udvar iranyitasat,
ismert volt arr6l, hogy elédjeihez méltéan a nap tal-



nyomo részét tora-
tanuldssal toltotte,
szinte minden nap
hajnalba nyutl6an.
Az  imadkozasok
is hasonléan hosz-
sziak az amsinovi
udvarban, a tanu-
lasban és az imaban
val6 elmélyulés fon-
tos szerepet jatszik
e hészid udvar ha-
gyomanyaiban. Az
amsinovi rebbe 63
éves volt, felesége mellett két fia és négy lanya gyaszolja.

ELIYAHU BAKSHI-DORON, A RISON LECION

———a Eliyahu Bak-
si-Doron rab-
1941-ben
Jeruzsalem-
ben sziletett,

és 1995 ¢és

2003 kozott
toltotte be a
zsid6  4llam

szefardi férab-

F bijanak pozi-
ciojat. Baksi-Doron rabbi kiilonb6z6 izraeli jesivakban
tanult, igy példaul a hires Jesivat Hebronban, és szoros
kapcsolatot apolt nemzedékének szamos halachikus
(vallasjogi) szaktekintélyével, igy példaul Shalom
Elyashiv, Betzalel Zolty és Ovadia Josef rabbikkal is.
Baksi-Doron rabbi volt az elsé nem iraki szarmazasa
szefardi férabbi Izraelben. Ismert tudds volt, mar fia-
tal kordban a hires és prominens szefardi Porat Joszef
jesivaban tanitott. Baksi-Doron rabbi szamos olyan ha-
lachikus dontvényt hozott, melyek tébbek egyet nem
értését vivtak ki. Minden erejével az asszimilacié ellen
kiizdott, szigortian elitélte a reform mozgalmat, melyet
az asszimildcibhoz vezeté ttnak tartott. Mindekozben
az élvonalban kiizdott a vallasok kozti parbeszéd ugyé-
ért, 2000-ben, askenazi férabbi kollégajaval, Yisrael Me-
ir Lauval a Vatikanban is latogatast tettek. Baksi-Doron
rabbi a reform mozgalom vehemens ellenzése ellenére
clhivatott tamogatdja volt a néi vallasos oktatasnak és
annak, hogy nék is minél nagyobb szerepet vallaljanak
a vallasos oktatasban. Felesége, Eszter 2005-ben halt
meg, 10 gyermekiik gyaszolja. Baksi-Doron rabbi 78

éves volt.

AVRAHAM PINTER RABBI,

LONDONI K&ZOSSEGI VEZETO

Avraham Pinter rabbi, aki 1949-ben a londoni Stamford
Hill negyedben sziiletett, egész életében az angliai zsido
kozosséget szolgalta és vezetdje volt a Yesodei Hatorah

ortodox lanyiskolanak. Pinter rabbi az egyik legbefolya-
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sosabb angliai zsid6
vezeté volt, 1971-
ben héazasodott, hét
gyermeke kozil két
fia, Yisrael és Chajim
maguk is rabbinikus
poziciot toltenek be.
Pinter rabbit 71 éves
kordban ragadta el a
koronavirus.

YAAKOV SHWEI RABBI,

A CROWN HEIGHTS-I BET DIN TAGJA

Shwei rabbi 1934-
ben sziiletett, és a
chabad-lubavicsiko-
z0sség, a brooklyn-i
Crown Heights-
ban taladlhat6 koz-
pontja rabbinikus
birésaganak  volt
prominens  tagja.
Crown Heights
egyik férabbijaként
a kozosség koser
¢lelmiszerek ritualis feligyeletét is kezébe vette. Halala
utan a Crown Heights-i bét dinnek harom vezet6 rabbi-
ja maradt, Avraham Osdoba, a birosag vezetéje, Yosef
Heller és Yosef Braun rabbik.

-

AVRAHAM, ISMERTEBB NEVEN ROMI COHN

Romi Cohn 1929-ben,
Pozsonyban sziiletett,
_ ¢és Szlovakia naci meg-
E szallasat kovetden csa-
: ladja sikeresen Magyar-
orszagra menckitette.
Anyja és négy testvére
koncentraciés taborban
végezték. Cohn 1944-ig
Papan, az ottani haszid
jesivaban tanult, az-
tan visszatért Szlovakiiba, és csatlakozott a nacik ellen
kiizdé partizanokhoz. Ezalatt az id6szak alatt 56 csalad
életét sikertilt megmentenie.,

Romi Cohn az Egyesiilt Allamokba telepiilve hamar
igen tehet6s lett, az ingatlan tizletben szamos nagysza-
bast projektet vezetett. Nem sokkal azelétt, hogy el-
lgapta volna a koronavirust, idén januarban az Egyestlt
Allamok kongresszusaban, az Auschwitz-Birkenau-i
halaltabor 75 éves felszabadulasanak megemlékezésén
6t érte a megtiszteltetés, hogy elmondja a nyitéimat.
Cohn hires mokel (ritualis korilmetélést végzé szakem-
ber) is volt, felesége, Malvin gyaszolja, gyermekitk nem
sziiletett.
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WA FUGGETLENSEG NAPJA

A zsidé év sordn a torai Unnepeken kivil egyéb, torténelmi eredeti jeles napokat is

megunneplink. Ezek kozil kiemelkedik Izrael legfébb nemzeti innepe, a
napja, héberil Jom héddcmdut, mely a holokauszt emléknapjdval induld, egyhetes meg-

emlékezés- és Unnepségsorozatot zdrja. NAFTALI DEUTSCH IRAsA

A torténelmi események Osszejat-
szasaként a XX. szazad kozepére
a szentfoldi zsid6 kozosségnek
lehetésége nyilt arra, hogy - egy-
kori, kétezer évvel korabban elvett
teriletének egy darabjan kikialtsa
a modern kori Izrael Allamot. A
formalis fuggetlenedés el6zménye-
ként felsorolhatjuk a XIX. szazad
végétdl egyre inkabb meger6s6d6
cionista mozgalmat, illetve az en-
nck nyoman beindult alijahulla-
mokat, az 1912-es, fuggetlen zsido
allamot igér6 Balfour-nyilatkoza-
tot, a palesztinai brit mandatum
lejartat, a XX. szazad els6 felénck a
holokauszt altal betetézott eurdpai
eseményeit, és természetesen a haza-
térésroél szoétt, kétezer éves dlmot is.
Fontos kiemelni, hogy ez utébbinak
semmivel nem volt kisebb szerepe
az allam létrej6ttében, mint a tor-
ténelmi helyzetnek, hiszen kétezer
éve imadkozunk a visszatérésért,
kétezer éve fordulunk imainkkal Je-
ruzsalem, a zsid6 nép 6rok févarosa
felé és kétezer éve siratjuk a Szentély
pusztulasat.

Az ENSZ 1947-es felosztési terve
szerint két orszag jott volna létre a
mai Izrael teriletén: egy zsido és
egy arab allamalakulat, melynek Je-
ruzsalem lett volna a nemzetkozileg
feliigyelt, megosztott févarosa. Az
arab orszagok azonban mar akkor is
clutasitottak ezt a javaslatot - mely a
mai napig az egyre inkabb nyilvan-
valé moédon kivitelezhetetlen , ké-
tallami megoldas” alapjat képezi -
igy a teruleten végil egy zsid6 allam
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jott létre, bizonyos részeket pedig
Jordania és Egyiptom szallt meg.

A palesztinai brit mandatum le-
jartaval 1948-ban, ijar honap 5-én
(abban az évben majus 14.), egy fél
évvel korabban hozott ENSZ-hata-
rozat nyoman megalakult a modern
kori Izrael Allam. Ez lett Izrael Al-
lam fuggetlenségi napja. A kétezer
éve szamuzetésben ¢él6 zsid6 nép
ismét allamot alapithatott. Az allam
létrejottét leendé elsé miniszterel-
noke, David Ben-Gurion jelentette
be Tel-Avivban, Herzl Tivadar ha-
talmas portréja alatt, 6riasi innepld
tomeg elott. Jeruzsalemben ostrom-
allapot volt, ezért nem lehetett az
6si févarosban kikialtani a fugget-
lenséget. Ben-Gurion beszédét a
Kol Jiszrael (Izrael hangja) radio
¢l6 egyenes adasban kozvetitette. A
hires beszéd e szavakkal kezd6dott:
,Ezennel kihirdetem Izrael Allam
megalakuldsat”.

Erdekesség, hogy a mandatum
csak ijar honap hatodikan jart le,
mivel azonban ez a nap szombatra
esett, afiiggetlenséget marel6z6 nap,
pénteken nap kézben kihirdették az-
zal a kitétellel, hogy a palesztinai brit
mandatum aznap esti lejartaval 1ép
csak életbe. Az 6romot bearnyékol-
ta, hogy még aznap megkezdédtek
az Osszecsapasok az orszag arab
lakéival és a kornyezé arab orsza-
gokkal. Ez volt Izrael fiiggetlenségi
haboraja. Es bar a harcok azéta sem
sztintek meg, az orszag ¢l és viragzik.

Jom hdicmaut édltalanos és na-
gyon szigorian vett allami munka-

figgetlenség

szuneti nap, innepségek, csaladi és
barati 6sszejovetelek napja. Az or-
szag a fuggetlenségi naphoz vezetd
héten megtelik kisebb-nagyobb zasz-
lokkal. Az autok ablakan is lobog a
kék-fehér zaszlo, és az integet a ker-
tekbél és a hazak ablakaibd6l is. Sz6
szerint kék-fehérbe 6ltézik minden
¢és mindenki, akinek fontos e nap.
Az allami 6vodakban Izraelrél sz616
dalokat tanulnak a gyerekek, az isko-
lakban pedig részletesen megismerik
a torténelmi korilményeket.
Jomhddcmdut azonban elvalasztha-
tatlan az azt kozvetleniil megel6z6
Jom hdzikdrontdl, az emlékezés nap-
jatol. Miel6tt megtunnepelnénk fej-
16d6 és viragzo allamunkat, fejet
hajtunk azok elétt, akik az életiket
adtak azért, hogy mi itt lehessiink.
A kozponti allami Gnnepséget erev
Jom haacmautkor, vagyis este tart-
jak a jeruzsalemi Herzl-hegyen.
(Ahogy minden mas zsid6 tinnep,
ugy ez is este kezdédik.) Felvonjak
az el6z6 nap leeresztett kék-fehér
zaszlot, beszédek hangzanak el és
tizenkét kivalasztott személy megy-
Gjtja az Izrael torzseit szimboliza-
16 tizenkét faklyat letiferet medinat
Jiszréel” - Izrael Allam dicséségére.
A faklyak fellobbantdsat minden
évben olyan egyénekre bizzak, akik
életmavikkel példat mutatnak. Az
egyenes adasban kovetheté fak-
lyagytjtas jelzi az izraeli hési halot-
tak emléknapjanak végét és egyben
az azt kovetd fuggetlenségi nap
kezdetét. Természetesen elhangzik
a Hatikva, a nemzeti himnusz is. A



varosok, telepiilések is megtartjak a
maguk tinnepségét, bemutatokkal,
beszédekkel, faklyagyujtassal és az
elmaradhatatlan tazijatékkal.

Mig az este a kézponti tinnepsé-
geké, a ra kovetkezd nap a csaladé
¢és a baratoké. A maganhazak kertjei
¢és a kozparkok egyarant megtelnek
kisebb-nagyobb csoportokkal, akik
Jom haicmaut hagyomanyos me-
nijét fogyasztjak: kis kerti grillen,
vagyis mdngdlon készitenek dl hdést:
ttzon silt hast és zoldségeket. Ezt
aztan pitaval, sok salataval, csicseri-
bors6bdl késziilt humusszal, illetve
szezammagbol késziilt  tchinaval
fogyasztjak.

A figgetlenség napjan a televizio
¢és a radi6 az tnneppel kapcsolatos
misorokat sugaroz, izraeli filme-
ket vetitenek és élében kozvetitik
az unnepségeket. Ezen a napon
tartjak a nemzetkozi bibliaismereti
verseny - chidon Tindch - dontdjét,
amit milliok kisérnek figyelemmel.
A versenyen résztvevé diakoknak
szinte fejb6l kell ismerniiik a zsido
Bibliat ahhoz, hogy sikeresen sze-
repelhessenek. Ezen a napon adjak
at a rangos Izrael-dijat is. Szamos
katonai intézmény latogathat6 és
sok helyre dijmenetesen léphetnek
be alatogatok - ha beférnek. Hiszen
ilyenkor a fél orszag iton van.

A nap jelentdségét egyébként az

is mutatja, hogy az izraeli férabbi-
natus mar 1950-ben, mindossze két
évvel a fuggetlenség kikialtasa utan
agy dontott, hogy Jom haacmaut-
kor, akarcsak szamos mas tnnep-
napon, el kell mondani a Adldt, a
zsoltarokbél all6, halaad6é imafi-
zért. Ez a szokas a valldsos-cionista
kozosségekben bevett gyakorlatta
valt, am a charedi k6z6sségek nem
gyakoroljak. El6bbiek a vidam iin-
neplés mellett mély spiritualis tarta-
lommal t6ltik meg ezt a napot, mert
az Gjjasziletett zsid6 allamban és a
diaszpoéraban él6 zsidok tomegei-
nek hazatérésében az 6si proféciak
beteljesiilését latjak. E kozosségek-
ben Jom haacmautkor tinnepi ruhat
oltenek.

Ebben az évben természetesen
minden masként volt. Masként
zajlottak az iinnepségek és masként
unnepeltek a polgarok is, hiszen a
teljes kijarasi tilalom miatt senki
nem hagyhatta el a telepiilést, ahol
lakik, illetve - nagyobb varosokban
- a kijelslt korzetet. Online meg-
emlékezésekkel, a virtudlis térben
folytatott beszélgetésekkel és sza-
mitogépes uzenetekkel tiizdelve
zajlott le Izrael 72. figgetlenségi
napja. Voltak, akik sajat hazuk
elétt teritett asztallal Gnnepeltek
segyutt” tisztes tavolsagbol a szom-
szédokkal, mashol a teraszokra vo-
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nultak egy k6z6s éneklés erejéig, és
egy telefonos fejlesztésnek koszon-
hetéen Reuvén Rivlin allamelnok
is megjelenhetett barkinek a nap-
palijaban. ,Készéném, hogy meg-
hivtak, hogy biztonsigos moédon
meglatogassam o6noket. Hogyan
unneplik Jom hadcmautot?” - tet-
te fel a kérdést a haromdimenzids
kép, amivel természetesen fényké-
pezkedni is lehetett.
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Reuvén Rivlin és Deutsch Elisa

”

Az izraeli légieré gépei Tel Aviv folott



HOLOKAUSZT-EIMENNYEL

a virus elleni

Székely Edith 83 évesen ugyanabban a keriletben éli t a koronavirus miatti elzérast, ahol 75

— Amikor el6szor kerestem telefo-
non, emlitette, sok a dolga, beszél-
jiink masnap, és ha lehet, hivjam
délutan. Szereti a délutant. Az ala-
pitvanya neve is DélUtan. Miért?

- Jung szerintaz id6s kor a zenit utan
kovetkezik, az élet délutanjan. Innen
jott az elnevezés. Kezdetben 60 fe-
lettieket szolgaltunk csak, kés6bb
azt lattuk, hogy sokkal fiatalabbak
szamara is nyujthatunk segitséget,
olyanoknak, akik mar 40 év felett
nem taldlnak munkat, ezért kilatas-
talansagukban segitséget keresnek.
Mivel a telefonszolgalat mellett
minden modern online platformon
keresztiil is segitiink, ma mar a 18 év
felettiek is fordulnak hozzank.

- Sokkal tobb a dolguk manapsag?
- Természetesen. 22 éve kezdtik a
munkankat, 6sszesen 60 munkatar-
sunk van, telefonos tigyeletet 23-an
latnak el. A kezdetekt6l alapelviink,
hogy mindenki 6nkéntesen dolgozik,
a vezet6ség is. Azt gondolom, hogy
ebben kilénbozink a tobbi lelkise-
gély-szolgalattol. Alapitvanykéntmi-
kodunk, palyazatokbol élunk.

Evente 6500-7000 hivasunk van,
jelenleg este 6 és 9 kozott varjuk a
telefonokat, de az internetes feliile-
ten érkezé kérdéseket folyamatosan
nézzik. Ennyire forgalmas napja-
ink killonben még nemigen voltak,
kénytelenck vagyunk egy-egy hivast
idében korlatozni.

Jelenleg az irodankban nem lehet
senki, mindenki az otthonabél dol-
gozik. Ezért a z6ld szamos hivasokat
atiranyitottuk a sajat otthonainkba.
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- Nagy kiilonbségvan a virus miatti
megkeresések és az atlagos telefo-
nok kozott?
- Alapvetéen igen, mert most meg-
lepéen sok olyan telefon is érkezik,
amelyekben alapinformaciékat pro-
balnak megtudni. Sokan keresnek
minket olyan vidéki helyekrél, ahol
nincs internet, és az emberek nem
nagyon tudnak eligazodni a radio
vagy a televizio hirei kozott.
Toébbnyire id6sebb emberek tele-
fonalnak, akik egyediil élnek, kicsiny
falvakban. Sehova sem mehetnek,
akarcsak én, és nem tudjak, kihez
fordulhatnanak.

- Mégis miben tudnak ezekben a
napokban segiteni?

- Abban példaul, hogy megprobal-
juk elmagyarazni nekik, honnan hoz-
zak a kenyeret meg a tejet.

Most nagyon leegyszertisodott
minden. Annyira, hogy pont egy
ilyen holokauszttalélének, mint ami-
lyen én is vagyok, talan sokkal kony-

nyebb azonosulnom a hivokkal.

- Mire gondol pontosan?
- Hat arra, hogy én a habortba szii-
lettem bele.

- Errdl direkt kérte, hogy ne na-
gyon beszélgessiink. Pedig nyilvan-
valo, hogy 6-7 éves koraban élete
legnagyobb traumajan mehetett
keresztiil.

- Semmiért nem adndm azt, amit
akkor megtanultam. Att6l vagyok
még mindig itt. Kérem, tekintsen el
attol, hogy részletesen kérdez arrol,

évvel ezelStt gyermekként bujkdlt a nécik és a nyilasok elél. Miben tud segiteni telefonos lelki-
segély-alapitvdnya az embert prébdlé idékben? WALLENSTEIN ROBERT INTERJUJA

mi is tortént velem. Legyen
nyi, hogy ugyanabban a kerulctben
ahol most is lakom, a Ferencvaros-
ban, bujkalas kézben éltem at olyan
dolgokat, amely az ¢let legnagyobb
leckéje volt, a kozvetlen élet és halal
kérdésérél donté megmérettetés.

Tapasztalhattam valamit, ami arra
késztetett, hogy elfogadjam, fel lehe-
tett néni olyan koéralmények kozott
is. Sokszor eszembe jut, hogy az én
unokdim vajon mennyire tanuljak
meg azt, hogy lehet érettebben is vi-
selkedni az ,ezt sem kérem, meg azt
sem kérem” - mentalitdsnal.

- Par napja a németorszagi Hessen
tartomany pénziigyminisztere a vo-
natelévetette magat, allitolag azért,
mert nem tudott megbirkoézni a ko-
ronavirus okozta nehézségekkel.
Az 6nokhoz telefonaloknal milyen
aranyban jellemz6 az 6ngyilkossagi
hajlam?

- A magany, az elszigetel6dés nem
tjdonsag a DélUtan hivéinal. Az
életteriiketkorlatozo Gjabb rendelke-
zésekre azonban az idések nemcsak
rugalmatlanul reagalnak, de azok so-
kakban panik félelmet is generalnak.
Hivoink jelent6s szazalékat érinti va-
lamilyen fokban a demencia is.

A halottak fertézottségi szintjét -
gondolom - nem szoktak hitelt érdem-
16en regisztralni. Az idéseknek mar ter-
mészetesen vannak alapbetegségeik,
akar ezeket is felel6ssé tehetjiik a ha-
lalukért. Hiteltelen lenne megtippelni,
hany halalesetet okoz a virus, hanyat
a szuicid menekiilési kisérlet, a talélési
erbfeszitésekbe valéd belefaradas. ..




- Szintén a kozelmultban deriilt
fény egy szomoru jelenségre: a ka-
rantén idején sok otthonban né-
vekszik a csaladon beliili erészak.
Mennyire tapasztaljak ennek a va-
losagtartalmat eddig?
- Az clején vagyunk egy megjosol-
hatatlanul  alakul6 folyamatnak.
Hosszu ideje képzelt ellenségek hi-
baztatasara épiil a politika. Nem cso-
da, hogy az id6sekt6l valo ellenséges
elhatarolodasnak is szamos jelét ta-
pasztaljuk mar.

Meg kell azonban emlékezniink
rengeteg pro bono segitésrél is. Ezek
erésithetik a jovobe vetett hitiinket.

- Miértvalasztotta ezt a tevékenysé-
get? Mi vitte ebbe az iranyba?

- Megozvegyiltem, és elvesztettem
az élettel valé kapcsolatomat, egy-
szerGien kicsuszott a talaj a labam
alol. Pedig voltak fontos feladataim,
példaul volt egy ram bizott gyerek,
akit fel kellett nevelni. Akkoriban
reklamgrafikusként dolgoztam féal-
lasban. Egész véletlenil ratalaltam
a ,Kék Vonalra”, amely egy segély-
szolgalat, és gyerckekkel foglalko-
zik. Ott kezd6dott Gj hivatasom,
nagyon sokat tanultam a gyakorlat-
bol. Par évvel késébb csinaltuk meg
a DélUtant.

- Hogy telnek mindennapjai?
Elvileg csak harom éraban van te-
lefonos szolgalatuk, mégis azt hal-
lottam 6nr6l, hogy nagyon keveset,
alig 4-5 orakat alszik naponta.

- Sokatkell dolgozni, hogy fenn tud-
junk maradni, minden szabadidém-
ben a palyazatokat from, nincs
olyan, aminek ne mennénk neki. A
mi mikodésiinkhéz évente mintegy
négymilli6 forintra van sziikségiink.
Tavaly egy fillér allami tdmogatast
nem tudtunk szerezni, erétartaléka-
ink végét jarjuk. Raadasul az, hogy
a zold szdmot nekiink most 4t kellett
iranyitani a sajat késziilékeinkre, ren-
geteg plusz koltséget is jelent.

Ezzel egyiitt nckem ez a munka
olyan a kezdetekt6l, mint egy tera-
pia. Mivel az én csaladom, az uno-
kaim kalfoldon élnek, nincs olyan
sok ember idehaza, akiket kozel
tudhatnék magamhoz. Vagyis a

munkam tart életben, valahogy, ez
az igazsag.

- Kit hiv fel a szakember, ha sajat
maganak kell segitség?
- Vannak azért baritaim nekem is.
Tobbségében nem az én korombeli-
ek, de van kihez fordulnom nekem is.
Furcsa, de induldskor sokkal tob-
ben voltunk zsid6 szirmazasuaak.
Talan a veliink toértént haborus él-

0680 200 866

mények masként formaltak a lelkivi-
lagunkat, mintegy indirekt médon
hozzasegitve benniinket ehhez a
szolgalathoz.

A tarsak tobbsége biologiai okok

miatt sajnos mar nem lehet velink.

- On azon kevesek egyike - talan
haromezer magyar talél6rél tudni
-, aki itt lehet kozottiink, 75 évvel
a holokauszt utan. On mivel tartja
karban magat? Par 6raalvas mellett
is, a beszélgetésiink alapjan ugy ér-
zem, friss és aktiv 1élek. Most, ami-
kor szinte sosem latott méreteket olt
abizonytalansag, mit tud ajanlania
bajbajutottak tomegeinek?
- Mindenkinek azt tudom mondani,
hogy ha egy picit koriilnéz maga ko-
rill — és nemcsak az id6sebbek, ha-
nem a sajat sebeiket nyalogaté fiata-
labbak is -, akkor egész biztos, hogy
talal maganal szerencsétlenebbeket
a sajat kornyezetében, még hogyha
nem is személyesen ismerik egymast.
Abban a pillanatban, ahogy elkez-
diink masokkal foglalkozni, varazs-
latos dolgok torténhetnek. Amint
fontosabbat taldlunk annil, mint

hogy sajnaljuk magunkat, érdekes

KOZOSSEG | KILE

modon mintha - még ha csak atme-
netileg is - elillanna a sajat bajunk.
Ha mondjuk valakinek faj a hata,
és elkezd valami fontosat csinalni, ar-
ra fog rajonni, hogy mire elvégezte
dolgat, mar nem is faj a hata. Ami az
¢én mindennapjaimat illeti: tényleg
muszaj most mindenbe belekapasz-
kodnunk, folyamatosan a palyaza-
tokat irjuk, mert nagyon a lehet6sé-
geink végét jarjuk. Tartalékainkbol

¢élink. Ha igy megy tovabb, keve-

sebb mint masfél éviink van hétra.

- Nem gondolt arra, hogy valami-
lyen zsid6é szervezethez is jelent-
kezik tamogatasért? Egy lelkise-
gély-szolgalatot vezet, raadasul a
holokauszt alatt atélt sajat tapasz-
talatqi ebben még segitenek is 6n-
nek. Onkéntesként értékmegdrzést
is miivel. Masok ennél kevesebb
dolog miatt is sorban allnak tamo-
gat/aisokért.
- En Ggy gondolom, hogy ha én
zsid6  szervezeteknél kalapoznék,
akkor esetleg kizarhatnam minda-
zokat a kollégakat, akik nem zsidok.
Alapszabalyunk kimondja ugyanis,
hogy partoktol, felekezetektsl és
mindenfajta eléitélettd] fiiggetlenil
dolgozunk. Csak az életkor szamit.
Ha én elkezdenék halalkodni egy zsi-
dé szervezetnek, akkor az mar elko-
telezettség volna, és ezt nem tehetem
meg. A szponzorok kozott viszont
boldogan emlitenék barmilyen zsi-
do6 szervezetet, amely tamogatasara
érdemesnek tartana benniinket.
Eredetileg megjelent
a Neokohn internetes portdlon
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Az egykori Vaskovits szanatérium

A ,BIRO DANIEL” |
NEGYED EVSZAZADA |

AZ ORTODOX KORHAZ TORTENETEBOL - 2. rész

Sokan tudjék, hogy Budapesten mikédik zsidé kérhdz, taldn még azt is tobben ismerik, hogy
a mdsodik vildghdbord elétt tobb is létezett, azonban arrél mdr csak kevesen hallottak, hogy
volt egy ortodox kérhdz is, vagy ha mégis, akkor inkdbb csak a tragikus 1945-6s végérdl. A
szérnyy vég szinte teljesen bedrnyékolja a kérhdz és szanatérium dicsé multjdt, pedig megnyi-
tdsGtdl kezdve az orszdg, sét mondhatni Kézép-Eurépa legnevesebb rabbijait is itt kezelték.
Kétrészes cikkinkben a Vdrosmajor utcai Biré Déniel Kérhdzrél és a hozzd szervesen két6dé
Kertész utcai ambulatoriumrél és Alma utcai szeretetotthonrdl irunk. (SEH VIKTOR iRdsA

REICH FORABBI UTOLSO

KORHAZI NAPJAI

Az elb6z6 részben mar emlitést tet-
tunk arrol, hogy Reich Jakov Kop-
pel férabbi mennyire kedvelte a
Bir6 Daniel gyogyintézetet, ahol
utdbb nemes lelkét is kilehelte. Az
alabbiakban kozoljik dr. Rosenak
igazgaté leirasat az agg gaon utol-
s6 napjairdl, mely felér egy szépen
megirt nekrologgal is:

»Letlint a magyar zsidosag egy
fényl6 csillaga, a nemzetkozi relaci-
6kban is nagy talmudi tekintély, a
pesti ortodox izr. hitk6zség férabbi-
ja, Reich Kpppel, a férendhaz tagja
halalaval. Es én boldognak érzem
magam, hogy az utols6 években
a vezetésem alatt 1évé Bir6é Daniel
Koérhazban, ahol ismételten keresett

eysés | 2020 MAJUS

Reich Jakov Koppel férabbi

udiilést faradt testének és gyogyulast
fizikai szenvedések ellen, alkalmam
volt e nagy emberrel érintkezni. [...]

Mikor még az utols6é nyar nagy
tikkaszt6 melege el6l a korhaz kert-
jébe felallitott satraban keresett
menedéket, mindenkit, aki elébe ki-
vankozott, szereté szivvel fogadott,
és csak az orvosok ¢és csaladja félté
aggodasara tudta megérizni vala-
melyest a nyugalmat. Talan nem is
lehet nyugalomnak mondani, merta
szelleme soha sem nyugodott. Min-
denkor csak konyvvel kezében lehe-
tett latni. Famulusa és Gansl nevt
talmudista ifja, aki évek 6ta dpolodja
és htséges kiséréje volt, hozta neki
egymasra a foliansokat és kereste ki
szamara a kivant talmudi helyeket.
Az orvostudomanyt a Talmudon ke-

FORRAS: ORSZAGOS SZECHENYI KONYTAR)
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resztiil tanulta megbecsiilni. Nagy
bizalommal és szeretettel volt az 6
htséges orvosa, dr. Dach Sandor
belgyogyasz féorvos és dr. Fried-
mann Izidor fogorvos irant, akik
évek hosszt soran 4t szinte napon-
ként latogattak. Szerette az életet,
ragaszkodott hozza, talan nem is az
életért magaért, hanem mert az élet
Isten adomanya és moédot nydjtott
neki Isten dicséitésére.

»Uschemartem cesz nafschoszechem!<
Az élet megévasanak szent paran-
csat oly nagyra tartotta, hogy az
orvosi utasitasokat mindig a leg-
pontosabban betartotta.

Szenvedése kozepette is nagysze-
rien tudott uralkodni magan. Ba-
mulatos lelki er6vel tudta mosollyal
ajkan fogadni baratait és tisztel6it,
mert egy pillanatra sem akart kel-
lemetlen érzést benniik kivaltani.
Elete utolsé napjan, szombaton is
stlyos légszomja dacara csemegével
kinalta az 6t latogat6 unokait. Este,
a szombat kimenetelével még elvé-
gezte a havdoloh imat.

Mikor havdoloh utin meglato-
gattam, egy eléttem 6rokké elfelejt-
hetetlen halas mosollyal készonte
meg latogatasomat, felém nyujtotta
reszketé kezét, mely egy hossza
életen keresztil annyi aldast osz-
tott...”!

OSZTALYBOVITES A KORHAZBAN

1931 nyaran 6j korteremmel bo-
vilt a Bir6 Daniel. Anyagcsere- és
emésztési zavarban szenveddk sza-
mara nyitottak 4j osztalyt, melyet
dr. Ernst Zoltan (1892-1945) belkli-
nikai egyetemi tanarsegéd vezetett.?
A gy6ri sziletésti Ernst doktor fiatal
kora ellenére a két vilaghabora ko-
zotti idészak meghatarozo szakte-
kintélye volt, Magyarorszag egyik
legelsé diabetologusa, A cukorbetegség
és az inzulin monogrdfia szerzétarsa. A
hazai inzulingyartas attéréje volt,
miutan 1925-ben amerikai és angli-
ai utakon behatbéan tanulmanyozta
az 0j gyogyszert. Tiz éven at vezette
a klinikai és kutat6 laboratériumot,
ahonnét 1935-ben tavoznia kellett a
szarmazasa miatt, ekkortdl kezdve
mar ,csak” a Bir6 Danielben gyo6-
gyitott. 1944-ben munkaszolgalatra

soroztak, végil Theresienstadtba
kertlt, ahol 1945. majus 8-an, a ta-
bor felszabaditasanak napjan halt
meg tifuszban.?

AZ IGAZGATO KITUNTETESE
Rosenak doktor munkassagat az
egész szakma elismerte, minek ered-
ményeképp 1932-ben egészségligyi
f6tanacsossa nevezték ki, melyrél az
alabbi beszamolot kozolték:

»Kevés kitiintetés kelt olyan alta-
lanos megelégedést, mint Rosenak
Miksa dr.-nak, a kival6 sebész-f6or-
vosnak, a Biré6 Déniel Kérhaz és
szanatérium tudos igazgatdjanak
egészségugyifbtanacsossavalokine-
vezése. Nem lehet senki, aki irigyel-
né, aki haragudnék ra, aki nem sze-
retné, aki ellensége volna. Rosenak
méltésagos ur, magas kitiintetése
ellenre, tovabbra is megtestesitéje
marad a »zsid6 doktor«-nak, amint
a historidban ¢él, amilyennek mi
érezziik, ahogyan Oppenheim meg-
festené. A nagytudasi, melegszivi,
puritan zsid6 orvos mintaképe, aki
nemcsak gyogyit, de a beteg legjobb
baratja, vigasztal6ja is. Aki nemcsak
operal és kotoz, de az agyat is megi-
gazitja és a lelket is megnyugtatja.

M¢ltosagos asszony lett az Egyen-
ldség kedves munkatarsabol, Rosen-
akné Behr Blankabol, a Fudit, Eva
és Hdzassdg cim regények és a joizh
kedves »pakozdi« torténetek iroja-
bél is, aki a szellem és a 1élek mélto-
sagat mar régota viselte.

JUDAPEST ANNO | KILE

Csak a teljesség kedvéért irjuk
ide, hogy dr. Rosenak a f6évarosi
torvényhatosag és a pesti izraelita
hitkozség életében is évtizedek oOta
vezet6 szerepet tolt be és a kozeljo-
v6ben jabb megtiszteltetés is varja.
Ezek a korok éppen tgy orilni fog-
nak az 6 kitiintetésének, mint halas
betegeinek ezrei”™

HERCEGNOI ELISMERES

A Bir6 Daniel magas szinvonalat és
sikerét mutatja, hogy nemcsak az
ortodox és egyébként a zsid6 vilag-
ban kapott id6rél idére figyelmet,
hanem a legmagasabb uralkodéi
korok elismerését is kivivta. 1933 au-
gusztusaban Auguszta Maria Lujza
bajor hercegné, osztrak féhercegné
és magyar hercegné (1875-1964)
latogatta meg az intézetet, aki rész-
letes szemlét tartott, mondhatni
az egész korhazat megtekintette, a
koértermektdl és mutitdktdl kezdve a
hidegvizgyogyintézeten at a ronth-
gen- és vegylaboratoriumig, utana
pedig atsétalt a Virosmajor utca és
Alma utca sarkan all6 aggok hazaba
is. A hercegné kozvetlenségét mu-
tatja, hogy szoba elegyedett, akivel
csak talalkozott. Tavozasakor a leg-
magasabb elismerését fejezte ki.®

ORTODOX SZERETETOTTHON

Az ortodox ellatorendszer fejlodé-
sének egyik utols6 allomasa volt
a szeretethaz kibévitése egy 4j pa-
vilonnal a telek Alma utcai felén.
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Az orthodox szeretetotthon latvényrajza a Zsidé Ujsagban




KILE IJUDAPEST ANNO

1937. januar 10-én adtak at a ren-
deltetésnek a kert fel6l kétemeletes
modern stilust hazat Fejér Lajos
kormanyfétanacsos és Grimnwald
Miksa épitészek tervei alapjan. Az
épuletr6l az alabbi tomor leirast
kozolték:

»liszta, vilagos, szell6s lakoszta-
lyok, kozponti ftitéssel és melegviz-
ellatassal felszerelve az egész épii-
let, ragyog6 csempékkel kirakva,
fehér buatorzataval varta a felavatd
unnepélyre egybegytlt vezetdsé-
get. [...] Ebben a szeretethazban
- tgymond - nyugodtan, minden
gondtol mentesen élhetik le 6re
napjaikat Toéra-tanulasban és valla-
sossagban...”

Az tinnepség az épiilet foldszin-
ti imaszobajaban vette kezdetét a
délutani minche imaval, ahonnét a
szomszédos koérhaz nagytermében
100 fére teritett ,,chiniich-bankettre”
gyultek egybe. Az elsé felkoszontét
az otthon alapitéja és vezetdje, dr.
Friedmann Izidor tartotta, miben a
szép szavak mellett elmondta, hogy
a akkori 40 14j hellyel 62 fére nétt
a befogadodképességiik. Rav Suss-
mann Mordekhdj Efrajim Fischl
(Viktor Gy6z6, 1867-1942) - az
aldott emléka Reich férabbi veje -
szellemesen idézte Zecharja proféta
szavait: ,Ajd jésvii 2’kénim iiz’kénajsz bir-
chajvajsz jeriisoldjim, v’is misantaj b’jodaj
mérajv jomim - még fognak iilni ag-
gok, a Szentvaros utcain, ki-ki bot-
jara tamaszkodva a magas kort6l.”®

A KORHAZ TRAGEDIAJA...

. és a magyar torténelem egyik
legsotétebb napjai kotédnek a Bird
Daniel végéhez. 1945. januar 14-én,
a Kun pater (Kun Andras, 1911~
1945), felszentelt pap altal vezetett
nyilas horda betort a Voroskereszt
védelme alatt all6 kérhazba, ahol
sigazoltattak” a betegeket ¢és sze-

mélyzetet, akikrél pedig kiderult,

hogy zsid6 (néhanyaknak hamis pa-
pirokkal sikeriilt megmenekiilniiik),
azokat kivégezték, a mozgoképese-
ket az udvaron, a fekvébetegeket az
agyukban. A halottakat el sem as-
tak, hanem az udvari szemétdombra
dobaltak, majd felgyajtottak éket, a
koérhazzal egyetemben.

Kunék budai mészarlassorozata-
161" elsének a Szabadsdg cimi napilap
szamoltbe a cimoldalan: ,Megtalal-
tak Budan a magyar Auschwitz-ot”.?
Szintén az Gjsag irta meg, hogy ap-
rilis 23-an a rendérség, az alpolgar-
mester, a zokogd hozzatartozok és a
13 gyilkos jelenlétében exhumaltak
el6szor a Maros utcai tomegsirt,
majd a Varosmajor utcai temetetlen
osszeégett halottakat.’

Kun elszokott Budapestrdl, de
elfogtak, igy nem menckiilhetett a
gyava gyilkos. A nyilas szornyeteg
népbirbsagi targyalasa 1945. szep-
tember 19-én volt. A vadbeszédet
dr. Matiszfalvy Istvan népugyész
tartotta, minek bevezet6jében hang-
stlyozta, hogy ,csak a legsulyosabb
lelki elferduléssel lehet magyarazni,

hogy az egyhaz tagja egy o6riilt esz-

me szolgalataban artatlan emberek
gyilkosavavalt.” Kun Andrasra, ,,aki
nem is nevezheté embernek, hanem
fenevadnak”, halalbiintetést kért,
bar az itél6sz¢k még azt sem tartot-
ta elég stlyos buntetésnek az elko-
vetett binokhoz képest, melyekrol
Kun a legcsekélyebb megbanast
sem mutatta. Az itélet kihirdetése
utan még aznap délutan, a foghaz
Alkotmany utcai udvaran felakasz-
tottak a gyilkos szerzetest.'

AZ EGYIK TULELG...

A mészarlasok kevés taléléje kozott
volt a 73 éves 6zv. Rapaport Benja-
minné Stark Rivka (1871-1949), aki
az Alma utcai péntek esti ,sorako-
z6” alatt kialakult kdoszt kihasznal-
va az agya ala rejt6zott, ahol aztan
sikeriilt észrevétleniil maradnia. A
feldolgozhatatlan trauma utin még
néhany évet ¢lhetett talélé szerettei
kozott; Pesten az orthodox temet6-
ben nyugszik. Leszarmazottjai ma
szerte a vilagban élnek, legtobben
vallasosak.!!

A MARTIROK EMLEKEZETE

A lemészarolt aggok és gyermekek
maradvanyait 1945-ben Savuotkor
a régi ortodox, Csorsz utcai temetd
elejénegyfehérmarvany-emléktomb
ala hantoltak el, viszont a tomegsirt
jelols kévon csupan a martirok egy
részének - kozottik Reich férabbi
ozvegyének ¢és leanyanak - nevei
sorakoznak.

A porig égetett korhaz helyén ma
h4iromemeletes kockahaz all, falan
2007 ota fekete granittabla rovid
szoveggel: ,Az 1945-ben e helyutt
életitket vesztett zsidd 4ldozatok
emlékére.” A szérnyli eseménysort
részletez6 emléktablat - a jelenleg
feltjitas alatt all6 - Alma utcai sze-
retetotthon egy utcai falan helyezett
el az ortodox hitkozség (MAOIH)
2015-ben.

! Rosenak Miksa dr., ,Az utols6 6rak”, Egyenléséz, 1929. 49. évf. 54. szam, 6.; 2 ,,Hirck - A Bir6 Daniel korhazbol”, Zsidé Ujsdg, 1931. 7. évi. 38.
szam, 8.; * Winkler Gabor dr., ,Dr. Ernst Zoltan, a hazai diabetolégia egyik els6 képviseldje”, Orvosi Hetilap, 1993. 134. évf. 30. szam, 1647.; *
Ballagi Erné, ,Rosendkék”, Egyenldség, 1932. 52. évf. 18. szdm, 10.; > ,Hirek - Auguszta f6hercegné az orthodox kérhdzban”, Egyenléség, 1933.
53. évf. 43. szam, 16.; ¢ ,Az uj orthodox Szeretethdz”, Zsidé Ujsdg, 1937. 13. évf. 1. szam, 5.; 7 Januar 12-én a Maros utcai zsid6 kérhdz, januar
14-én a Bir6 Daniel korhaz, januar 19-én pedig a szomszédos Alma utcai orthodox aggok hazat rohamoztak meg és gyilkoltak.; ® Kalmar Pal,
»Megtalltdk Budan a magyar Auschwitz-ot”, Szabadsdg, 1945. 1. évf. 66. szam, 1.; ° K. P., ,Tetemrehivés a budai tdmegsiroknal”, Szabadsdg,
1945. 1. évi. 80. szam, 2.;° ,Kivégezték Kun Andrast, a tomeggyilkos kicsapott szerzetest”, Népszava, 1945. 73. évf. 196. szam, 1.; ' A személyes
torténetért koszonet a Budapesten é16 egyik dédunokanak, Carciente Joélnek.
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Dmbulu, a bator kislany igaz meséje

Ma egy igaz torténetet mesélek el nektek egy kislany-
16l, aki még hatéves sem volt, amikor csaladjaval egyiitt
alogosan tutra kelt, hogy eljuthasson Etiopiabol,
a sziil6foldjérdl, Jeruzsalembe. A kislany sziilei els6
gyermeke volt, tekintetéb6l josag, 6rom és szeretet su-
arzott, ezért igy nevezték el: Dmbulu - ami az eti6p
zsidok nyelvén egyszerre jelent szépséget, josagot, fényt
és kedvességet.

Az etibpiai zsidok nagyon régota élnek Afrikaban. A
béritk barna, hajuk fekete, és olyan régi szokasaik van-
nak, amik még abbol az id6b6l szarmaznak, amikor allt
Jeruzsalemben a Szentély, ahova létezer éve vagynak
vissza. Dmbulu is tudta, hogy az 6 igazi otthona Jeru-
zsalemben van, és hitte, ahogyan koriilotte mindenki
mas is, hogy akarmilyen messze is van, bizonyosan eljut
majd oda.

Egy éjjel Dmbulu motoszkalasra ébredt. Az egész
falu zsongott korilotte. Fiilelni kezdett, és hamarosan
megértette: eljott az id6, amikor elindulnak Jeruzsalem-
be! Masnap reggelre mindenki készen allt, felnéttek,
gyerekek, idések, betegek és nagypocakt kismamak
is, hogy nekiinduljanak a faraszt6 és veszélyes ttnak a
forré sivatagon keresztiil Erec Jiszraelbe.

Dmbulunak egyik kisdccesét édesapjuk vette a karja-
ra, a masikat anyjuk vitte a hatan, a kislanynak pedig
sok-sok pénzért egy szamarat vasaroltak, hogy kony-
nyebben utazhasson. Nappal barlangokban, szi-
r6s-tovises bokrok kozott huztak meg magukat, csak
¢jszaka haladhattak tovabb, néma cgéndben, nchogy
a sivatagi rablok észrevegyék 6ket. Am akarmi-
lyen nehéz is volt az atjuk, tudtak, hogy
az Orokkéval6d Isten mindig vigyaz
rajuk, és az Gt végén ott var rajuk
Jeruzsalem.

Nehéz és keserves volt a
gyaloglas, Dmbulu szamara
is egyre faradtabb lett. Vé-
giil, ismét csak sok pénzért,

a kis csapat vezetdje vallalta,
hogy karjan viszi a gyermeket.
Megigérte, hogy nagyon fog ra
vigyazni, és, az Gt végén visszaadja a
sziileinek. Am egy éjszaka hirtelen patak
dobogasara lettek figyelmesek. Miel6tt
elrejtézhettek volna, mar ott is voltak a
rablok, és a kis csapat tagjai hanyatt-hom-
lok menekiiltek. A vezetd is halalra rémiilt,
eldobta szegény kicsi Dmbulut, és eltnt a
sptétben. »~Apa, anya” - zokogta a kislany.
Ejfekete sotétség vette koriil. ,A rablok meg-
hallhatjak a sirassomat” - gondolta hirtelen, és
tobbé se megszolalni, se moccanni nem tudott
rémiuletében. De aztan egyszer csak megszolalt a

DENES ANNA MESEJE

szivében egy hang, egyre erésebben, a végén mar szinte
kiabalt ott belil: Fuss, Dmbulu, mint még sohasem! El
is indult a kislany, de mindeniitt csak sotétséget latott.
Rémuilt tekintettel nézett korbe, ahdnyszor csak ag recs-
csent korulotte vagy ké gordult valahol az éjszakaban
- hatha a rablok észrevették, utolérték, most mindjart
elfogjak?

Egyszer csak egy nagyobb alakot pillantott meg a
kislany, aki egy kisebbnek a kezét fogta.,Dmbulu hang-
talanul kévetni kezdte az idegencket. Am az asszony,
mert egy anya volt, aki kislanyaval kézen fogva gyalo-
golt, megérezte, hogy kovetik, és hirtelen hatrafordult.
Dmbulunak nem volt elég ideje, hogy elbujjon, az asz-
szony észrevette. ,Kinek a lanya vagy?” - kérdezte, és
amikor a kislany megmondta, megigérte, hogy vigyazni
fog ra. ,Ismerem az apadat” - mondta, és Dmbulu nem
tehetett méast, mint bizott benne, és velitk ment.

Ekozben a kislany csaladja sirt, zokogott, hogy elve-
szett a gyermekiik, sechogy sem lehetett megnyugtatni
6ket. Amikor aztan egy kis faluban a csapat megpihent,
Dmbulu apukaja atnak indult. ,Biztos vagyok benne,

hogy megtalalom a lanyomat”
- mondta, jart szakadatlanul fa-
lurdl falura, és kérdezéskodott.
Elteltegy-két nap, és egyszer csak
elérkezett abba a faluba, ahova az
asszony magaval vitte Dmbulut.
Micsoda talalkozas volt! A kislany
apja lababa csimpaszkodott, mint
aki soha t6bbé el nem akarja ereszteni!
Visszamentek a csaladjukhoz, volt
ott kacagas és siras, alig hit-
tek a szemiiknek.

Aztan egy sotét éjszakan
hatalmas teherautdk érkez-

tek. A csapat tagjai maguk-
hoz vették kis csomagjaikat,
és a teherautdkkal elutaztak
egészen pontosan a semmi
kozepére, ahol repulégépek
vartak 6ket. Néhany o6raval
kés6bb a gépek leszalltak, és

az utasok kétezer év utan vég-
re hazaértek. Konnyek kozott

térdeltek le, és csokoltak meg a

szent foldet.
fgy érkezett meg Dmbulu
Eti6piabol Izrael foldjére. Fel-
nétt, héber nevet is kapott, ma
mar Tovanak hivjak, ami azt jelen-
ti: josag. Boldogan ¢l 6sei foldjén,
zsid6  testvérei kozott gyonyort
csaladjaval.
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ikeredett az Unortodox

RE UNORTODOXRAZG

A Nefflix Unortodox cimi minisorozata a haszid zsidék zért vildgdba nyujt betekintést - és ezzel
vildgszerte az érdeklédés kereszttizébe helyezte az ortodox zsiddkat. MEGYERI ANDRAS JONATAN iRASA

UNORTODOX SOROZAT

Akarhany olyan filmet vagy sorozatot latok, melyben or-
todox vagy ultraortodox (értsd leggyakrabban haszid)
zsidokat vagy kozosségeket mutatnak be, valaho
azok sose jonnek ki igazan jol a torténetb6l. Legalabbis
szerintem nem, aki szerint az nem hepiend, ha egy zsido6
kikeresztelkedik, hazassagon kiviil 6sszebujik valakivel,
1§Végja a pajeszat, eldobja a tfilinjét vagy barmi hasonlé.
Ertem én, hogy az, hogy a vilagtorténelem soran zsidok
millioi éltek és élnek boldog, kiegyensulyozott és foként
teljes életet,nem elég érdekes ahhoz, hogy film késziiljon
beléle, mégis bargyt, begyoposodott és szik latokort
szegény szerencsétleneknek bemutatni mindenkit, aki-
nck az életében vannak magasztos eszmék, még ha 6sik
is, melyekben hisz és amelyeket kévet, mégsem jarja.

Miért irom mindezt? Mert volt szerencsém megnézni
a Netflix Unortodox cim@ minisorozatat. A volt sze-
rencsémet nem cinikusan mondom, tényleg élveztem
a filmet, kivaléan megrendezett, jo szinészi jatékkal
operal6 munka volt, és mivel a sztori valoban megtor-
tént eseményeket mutat be, még vitatkozni sem lehet
azon, hogy az igazsag lenne elferditve. Ami megtortént,
megtortént, nechéz nem elismerni. Deborah Feldman
torténete azonban korantsem a nagy atlagé. Annak, aki
még nem latta a sorozatot, legyen elég annyi, hogy egy
rosszul funkcional6 csaladba, Brooklyn Williamsburg
negyedének szatmari haszid kozosségébe sziletett lanyt
19 évesen kihazasitanak és rendkiviil boldogtalan meg
csalodott és persze teljesen bizonytalan. Egy szép na-
pon elmenekiil, és meg sem all Berlinig, ahol egyébként
leszbikus kapcsolatban é16 anyja él, aki tizenot évvel
korabban menekiilt el a lany alkoholista és semmirekel-
16 apja mell6l, és mivel felmendi német zsidoként van-
doroltak ki anno Amerikaba, 6 sok év elteltével német
allampolgarsagot kapott.

A csalad minden erejével igyekszik visszahozni a
lanyt, setesuta férje és egy korabban kiugrott, de aztan
némileg jobb belatasra tért haszid gengszter segitségé-
vel, akik Berlinbe repiilnek, és miutan megtalaljak a
lanyt, aki legnagyobb meglepetésiikre nemcsak paroka-
jat hajitotta a tengerbe és csé6farmerben bandazik berli-
ni zenész fiatalokkal, de a zenemiivészeti akadémiara is
be akar jutni eredetileg zongora, majd miutan kideriil,
hogy néhany billentyi leiitése még nem zongoratudas,
ének szakra.
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Mikézben Eszti (ez Feldman filmbeli neve) torténete
minden j6érzésti embert megindit és elgondolkodtat,
felmeril a kérdés, hogy egy nem-haszid kornyezetben,
hasonlé sérelmeket és fajdalmakat megélt ember vajon
nem probalna e kifutni a vilaghol. Ki ne bolondulna
meg, ha apja alkoholista lenne, anyjarél kidertilne, hogy
leszbikus, aki raadasul faképnél hagyja tgy négyévesen.

ZSIDO KOZOSSEGEK A FILMIPARBAN
Azon pedig végképp ki lep6dik meg, hogy még az ult-
raortodox kozosségeken belul is vannak problémak,
gazemberek, csalok és képmutatok. Mert bizony van-
nak. Csak azt nem sikeril a filmnek bemutatni, hogy
mikoézben az ultraortodox kozosségeken belil is van
csaladi er6szak, alkoholizmus és valas, lényegesen ki-
sebb aranyban, mint a tobbségi tarsadalomban.

Az Unortodoxban bemutatott kép nem 14j. Ki ne
emlékezne a kilencvenes évek elejének egyik nagy



slagerére, az Idegen kizottink cim@ Sidney Lumet filmre
Melanie Griffith f6szereplésével, amelyben egy rendér-
nyomozo6né és egy haszid rebbe fia habarodnak egy-
masba, mikozben a nyomozo6 egy gyilkossagi tigyben
nyomoz. Ott sem elégedett meg a forgatokonyvir6 a
haszid k6z6sség bemutatasanak szenzaciojaval, muszaj
volt szerelmi szalat is irni a torténetbe, hiszen anélkiil
nem lehet filmet eladni. Annak ellenére, hogy bar az élet
alegjobb forgatokonyvird, ilyen eset aligha fordulna el6
a val6 életben.

Persze ilyen tekintetben a zsid6 film 6rok slagere, a
Hegedilis a haztetdon is hagy kivanni valot maga utan. Igaz,
hogy az egyébként fantasztikus film S6lem Aleichem re-
gényébol késziilt, a mualt szazadi jiddis ir6 pedig aligha
vadolhaté szenzacidhajhaszassal, mégiscsak az adja a
film (és a regény) alapjat, hogy a stetlben é16 Tevje egyik
lanya egy vallastalan bolsevikhoz, a masik pedig egy
kozakhoz megy feleségtil.

POZITIV PELDA

Kissé udit6 kivétel a szintén a Netflixen nagy sikerrel
fut6 izraeli sorozat, a Shtissel, mely egy bné braki ultraor-
todox zsid6 csalad megprobaltatasait mutatja be eddig
két évadon keresztiil, raaddsul most késziil a harmadik.
A Shtissel szakit azokkal a nem tal szimpatikus korab-
bi izraeli filmes hagyomanyokkal, melyek nem voltak
talsagosan baratsagosak az izraeli harédi lakossaggal.
A Shtissel alkoto6i kell szeretettel, minden naivitasuk
¢és esenddségiik ellenére kedves és bajos hozzaallassal
igyckeznek ennek a kozosségnek dilemmait, kétségeit
és csetlés-botlasat bemutatni. Persze a Shtissel karakterei
sem atlagosak, nem atlagos dilemmakkal, mégsem érz6-
dik ki a filmkockak mogul a megvetés és a rosszindulat.

A fiatal és joképt Akivdt egyediil neveli iskolaigazgatd

ECESZGEBER

¢desapja, de a fiatalembert ki kéne mar hazasitani, ra-
adasul Akivdt a festészet érdekli, az meg nemigen valo
ortodox zsidonak. Kivéve persze azt a szamtalan orto-
dox zsidét, aki fest.

Persze Akiva is belehabarodik egy ugyan mar elvalt,
de legalabb hasonl6éan ortodox nébe, persze a Shtissel
csalad egyik tagja Dél-Amerikaig menekil a tarsadalmi
nyomas el6l és levagja szakallat is, de aztan mégiscsak
visszatér mert meglatja, hogy bizony ,abban a bizonyos
nagyvilagban” sem jobb am az élet és a kerités ott sem
késer kolbaszbdl van.

A Shtissel szerepl6i valahogy azért mégis rajonnek,
hogy bizony az élet megprobaltatasai nem csak az orto-
dox életvitelnek koszonhetdk, s6t. A szabalyok, a kozos-
ség Osszetartasa és a sziklaszilard értékrend biztonsagos
védohalot nyujt a 21. szazadi kihivasokkal szemben.

FELKAPOTT TEMA LETTUNK
Hogy miért kezdett hirtelen ekkora érdekl6dés mutat-
kozni az ortodox zsidésag irant, nem tudom. Csak a
Netflix kinadlatdban, az Unortodox és a Shtissel mellett két
ortodoxokkal foglalkozoé film is megtalalhaté, igaz, az
egyik, a One of Us, pont a haszid életm6dbol kiugrottak-
kal foglalkozik, raadasul tigy, hogy az érem masik oldalat
még csak meg sem probalja bemutatni. A masik a Motti
Wolkenbruch ébredése cimt svajci munka sajnos annyira sze-
rencsétlenre sikeredett, hogy a film emlitésre sem mélto,
raadasul az alkotok az igyekezet latszatat sem kivantak
fenntartani az ortodoxia hiteles bemutatasa targyaban.
Csak remélni tudom, hogy mikézben a vilag értetle-
nil all a hagyomanyokhoz ragaszkodoé zsidosag lattan,
id6vel azzal a toleranciaval és nyitottsaggal all majd az
ortodox zsid6 kozosségekhez, amilyen nyitottsagok és
elfogadast var ugyanezen kozosség tagjaitol.
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' FUSZERES ES FORRO:
utazds az etiop gasztronomidha

Tova Gete kisgyerekként érkezett Etidpidbdl Izraelbe a Mézes-akcié sordn. A hagyomdnyos ételek
és izek szémdra azt jelentik, hogy fenntartia a kapcsolatot sajét k6z6sségével és lehetéséget nyit a
gyermekeinek, hogy felmendik szokdsaihoz kapcsolédva teliesebb emberré valhassanak.

DENES ANNA IRASA

FUSZEREK, GABONAK, ETELEK

»A legfontosabb étel az indzsera, ami teffb6l és vizbol
all. A teff egyfajta liszt, ami nem tartozik az 6tféle [torai|
gabonafajta kozé. Nagyon konny liszt, tele rostokkal.
Az indzseran kiviill még sokféle dolgot készitenek bel6-
le. Lennel keverve példaul kasat fé6znek beléle, ezt adjak
a varandos anyaknak, a frissen szilt asszonyoknak, a
betegeknek. Ambhara nyelven ugy nevezik, hogy muk.
En is nagyon sokszor ittam mar beldle, terhességek
alatt, sziilések utan. Ha valaki varandos vagy sziil6 nét
latogat meg vagy beteghez megy latogatoba, ezt viszi
magaval, mert annyira hatékonyan erésiti a szerveze-
tet és az immunrendszert. Ezenkivil az etiopiai ételek
faszerei nagyon er6sek, mélyen atérezhetéek és meleg-
séget arasztanak. Az ember érzi 6ket, minden egyes izt
kiilon lehet érezni. Az indzserdhoz kiilonféle szdszokat

f6znek, amiket egy fszerkeverékkel izesitenck. Ennek
szamos olyan 6sszetevéje van, aminek a nevét sem tu-
dom héberil. Ezeket a flszereket megérlik és 6sszeke-
verik, ezért nagyon egészséges is, mert sokféle kiilonle-
ges ftszerbol all 6ssze. A készités folyamata is 6sszetett
és hosszadalmas, nekem nincs is rd idém, édesanyam
késziti nagy mennyiségben, és téle kapok mindig. Ez
az alapja minden szosznak, és ezzel késziil a csirke és a
marhahs is, meg még sok mas étel, példaul szoszban
megf6z6tt borso.”

AZ ETIOPOK ES A KOSERSAG

Az etiopiai zsidok kosersagi szabalyai a tobb ezer éves
kilonélés kovetkeztében nem teljesen azonosak a mai,
altalanosan elfogadott szabalyokkal. Emellett egészen
néhany évtizeddel ezel6ttig hittek abban, hogy a Szen-
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tély még all Jeruzsalemben, és ezért szamos szokast
megtartottak, amit a zsidosag f6 vonala ma, Szentély
hijan, nem gyakorol. Fontos emellett megjegyezni, hogy
az alija, vagyis az Izraelbe vandorlas utan a sajat torvé-
nyeiket a rabbinikus zsid6sag szabalyaihoz igazitottak,

SZOMBAT REGGELl AGWAT TOVATOL

tejes

11 tef; 250 g hig tird (cottage cheese); 2 pohdr joghurt; 2 pohar tejfol

A tejet felforraljuk, majd hozzaadjuk a tobbi hozzavalot. Elkeverjiik,

és kozepes langon nagyjabol fél 6ran at fézziik. Forron, kenyérrel

talaljuk.

ezért az alabb leirt térvények ma mar els6sorban kultar-
torténeti érdekességek, nem €16 szokasok.

A Beta Izrael kosersagi torvényeinek alapja Mozes
harmadik és 6todik konyve, valamint a maga teljességé-
ben csak az etiép zsidok geez nyelvén ismert Jubileumok
konyve. Ezek alapjan hatarozzak meg a megengedett
és a tiltott allatokat, valamint néhany egyéb szabalyt,
példaul a szokéin, a gid hanosech fogyasztasanak tilalmat.
A hus és tej keverésének tilalmat a rabbinikus zsido-
sagnal kevésbé szigortian tartjak be, nem szokas, am
nem is tilos. E parancsolatot leginkabb a karaitakhoz
hasonlé6 médon értelmezték: az anyaallat tejében nem
f6zték meg a kolykét. Ugyanigy még melegitésre sem
hasznaltak az el6z6 nap megrakott tiizet szombaton,
és langyos ételt ettek. Egy masik lehet6ség volt, hogy a
szombat beallta el6tt elkészitett, még forrd ételt (edény-
nyel egyutt természetesen) beastak a foldbe, és igy 6riz-
tek meg valamennyit annak melegéb6l. Hagyomanyos
kavészertartasukat csak a szombat el6tt, vagy annak
kimenetelével végezhették el a hetedik napon, mivel az
frissen meggyujtott tuzet és porkolt kavét kivan.

SZOMBATI ES UNNEPI LAKOMAK

A lengyelorszagi sziiletésti Jacques Faitlovitch (1881-
1955), a Beta Izrael egyik els6 kronikasa 1920-ban irott
konyvében igy irt ,Erre a napra [szombatra] az el6z6
napon elkészitik az ételitket... A szombati lakomat
kozosen fogyasztjak, a szertartas részeként, melyben a
gazdagok és a szegények egyarant részt vesznek... A
szombati étkeket a hétkéznapiaknal nagyobb gond-
dal és mennyiségben készitik. Kiilonleges szombati
kenyeret siitnek, ezt a papok osztjak szét a jelenlevok
kozt a szertartas sziineteiben. Azok a személyek, akik
nem léphetnek be a zsinagégéba,/nem chetnek ebbdl
a kenyérbdl és nem is érinthetik. Aldozatnak tekintik,
a Toraban leirt sabati aldozatokat helyettesiti. E napon
tobb huast esznek, mint dltaldban, és mint minden zsido,
kifolyatjék a vért a hasbol, és soha nem esznek nyers
hust... Etkezéseikhez, kiilonésképpen szombaton, er-
jesztett italokat isznak, és sort, melyet arpabol, vagy
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zabbdl késziteneck. Soha nem felejtenek el étkezés clott
¢és utan kezet mosni, vagy aldast mondani a lakomak
befejeztével... Harom nappal Peszach elétt felhagy-
nak a kovaszos kenyér fogyasztasaval, és nem esznek
mast, mint szaritott borsot és babot. Peszach el6estéjén

minden ételtdl tartdbzkodnak a peszachi baranyaldozat
bemutatisa utanig. Miutan levagtak az aldozatot, meg-
suitik, és a huast kovasztalan kenyérrel eszik meg.”

Nem volt szabad nem-zsidok ételét fogyasztani, és
- ebben alapvetéen kiillonboznek a nem-zsidé etidépok-
t6l - nem ettek nyers hiisbol késziilt ételeket. Ha valaki
megszegte a tilalmakat, annak bojtolnie kellett, illetve
csak nyers csicseriborsot chetett, amit a kesz, vagyis
pap adott neki. Az ilyen személy csak bizopyos ritud-
Iék elvégzése utan térhetett vissza a faluba. Es bar nem
chetté¢k a befogadé kultara féztjét, ételeiket - sziitkség
szerint kisebb valtoztatasokkal — mégis atvették.

ETIOP ETELEK A KOSER KONYHABAN
igy példaul a watot, mely stirt, szaftos, zoldséges vagy
z0ldséges-htisos egytalételt takar, aromas, eurdpai izlés
szamara igen kilonleges faszerekkel. A leghiresebb a
doro wat, melyet a Beta Jiszrael tagjai szanbat watnak,
vagyis szombati watnak is neveztek, mivel szombaton,
illetve tinnepnapon kivil ritkan kerilt his az asztalra.
F6 alkotoelemei a fott csirkehts és a keménytojas, fi-
szerként pedig Etiopia és Eritrea leggyakrabban hasz-
nalt csip6s keverékét, a berberét alkalmazzak, emellett
egyebek kozt szegfliszeget és hagymat. A jellegzetes
eti6piai lepénykenyéren, a koleshez hasonlé névény, a
teff lisztjébdl fermentalassal készitett, szivacsos indzse-
ran talaljak. Az indzsera mintegy tanyérként szolgal,
erre kertilnek a valtozatos szint, béségesen fiiszerezett,
zamatos szoszok, egytalételek, melyeket kozosen fo-
gyasztanak el az étkezésben részt vevok. Tova igy mesélt
err6l: ,Az indzserat bonyolult elkésziteni, és tiirelem
kell hozza, hogy igazan jol sikeriiljon. Igazi mavészet
ez, amiben az idésebb asszonyok igazan kiemelkedéek.
En is megtanultam, hala Istennek, és a gyerekeim na-
gyon szeretik. Sokszor készitek otthon, és ha véletleniil
nincs idém, hogy megsiissem szombatra, akkor igazan
csalodottak, tgyhogy igyekszem sokszor siitni.”
Alyukacsos megjelenést lepénykenyeret nemcsak ta-
nyérként, hanem egyben evéeszkozként is hasznaljak,
ennck segitségével martogatjak ki a kiilonféle szaftokat.
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( A gazdag fliszerezés az orszagot egykor behal6z6 keres-

kedelmi utak hagyatéka. Szamos recept kezd6dik nagy
mennyiségl hagymaval, fokhagymaval és gyombérrel.
Bar ma mar gyakran novényi olajjal helyettesitik, az
eredeti receptek gyakran kivannak tisztitott, fszerek-
kel gazdagitott vajat. A fszerek kozott a kardamom, a
romai komény, a szegfiiszeg, valamint a goérogszéna és
a kurkuma is szerepel.

Szombatonként az indzsera helyett a kerek dabo
jarta: buzalisztbol készilt, kelesztett, levegds tészta,
melyet sokszor mézzel, kardiamommal, fahéjjal és go-
rogszénaval tesznek izessé. Bor hijan leginkabb tallat,
hazilag erjesztett, sorszert italt ittak. A dabot csak a
»Jitbarek” kezdet(, amhara nyelvii aldas eléneklése utan
ett¢k meg. ,Van még egy hagyomanyos étel, amit szom-
bat reggel esznek, gy hivjak, agwat. Ez egy tejes étel,
amit a dabdval egyiitt fogyasztanak. A dabo az a ke-
nyér, amit szombat reggel esziink a kidusnal. Ezenkivul
nagyon egyszeri és egészséges ételeket esznek sok-sok
faszerrel” - mesélte Tova, aki az indzsera és az agwat
receptjét lentebb meg is osztja az olvasokkal.

Az etiopiai zsid6 asszonyok Peszachkor nap mint
nap elkészitették a sajat macesziiket: nagy, lapos és ke-
rek lepényeket, melyek els6sorban abban killonb6znek
napjaink altalanosan elterjedt kovasztalan kenyerétél,
hogy puhak és rugalmasak, akarcsak a pita. Ahogy mas
keleti kozosségek, tigy a Beta Jiszrael is kovaszos ételek
fogyasztasaval uli meg Peszach nyolcnapos tinnepének
végét. Ez a szertartas a gdeft, amikor hagyomanyosan
engotsat, vagyis kis, aprosiitemény méretli tésztafélesé-
get esznek, melyet mézbe martanak. A méz ragacsossa-
ga a szoros csaladi kotelékeket jelzi, édessége pedig azt,
hogy tnnepnap van. Emellett mas hagyomanyos éte-
leket is esznek, énekelnek, zenélnek és tancolnak. Ros
hasanakor - akik megengedhették maguknak - gyakran

baranyt ettek, és szokas volt, hogy a kozosség teheto-
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sebb tagjai megvendégeltek mindenkit e draga étekkel.
Természetesen nem hagyhatjuk ki a Beta Jiszrael maig
is megtartott innepét, a szigdet, mely chesvan h6 29-re
esik. A napot bojtoléssel toltik, a bojtot pedig hagyoma-
nyos, huas alapu egytalételekkel és az elmaradhatatlan
indzseraval torik meg.

HETKOZNAPI ETKEK

Hétkoznapokon az indzsera mellett ,az ételek legin-
kabb gyiimolesokbdl és zoldségekbdl allnak, meg mar-
hahtsbél és csirkébél. Sok csicseriborsét, zoldborsot,
lencsét f6znek, amiket kulonféle egytalételekbe tesznek
vagy szoszokat készitenek bel6luk” - magyarazta Tova,
és végiil egy Eletbolesességet is megosztott: ,,Nagyon
sok egyszertiség van az etiop ételekben. Es ha az ember
egyszerl ételeket eszik, akkor a lelke is egyszerti és tiszta
lesz. Ha olyan dolgokat fogyasztunk, amikhez nagyon
sok adalékanyagot adtak, akkor a test is kevésbé ter-
mészetessé valik. Ggy latom, hogy a kozosségem ételei
egészséget és egyszeriiséget adnak a testnek, az ember
kapcsolodik altaluk 6nmagahoz. A teff nagyon egysze-
rd, kénnyt és finom. A fézése is gyengéd, a legtobben
csak vizet adnak hozza, nem hasznalnak élesztét vagy
mas adalékot. Az ételelg egyszertek, puhak és konnyt
6ket megemészteni is. Es ha az ételek emésztése kony-
nyi, akkor a test mindent megkap, amire csak sziiksége
van, és nincs olyan sok szemét vagy részecske, ami, ne
adjIsten, az ember szervezetében marad és art neki. Eza
lényeg, az egyszeriség és a természettel valo kapcsolat.
Ez eszembe juttat valami nagyon meghatot. Kislany-
ként és feln6ttként is nagyon szeretem az esé illatat. Azt
anedvesillatot, a természethez valé kotédést. Ez az illat
nagyon erésen kot engem a gyokereimhez, a foldhoz,
az élethez. Nagyon sokat mond, az egyszertiség illata,
a kotédés illata. Valodiillat, amit csak bizonyos pillana-
tokban talalhat meg az ember.”




Logyen a mi olthonunk az On olthona!
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szinvonalas idosotthon
képes eleget tenni a sokszinu elvarasoknak.

Hegediis Gycrgyneé, Roza néni
2003 dta'a csepeli otthon lakaja
Nekem az ongondoskodas
a legfontosabb!

A dontésnél elsodleges volt

» a flggetlenseg,
onallosag megorzése,

» a biztos lakhatas,

» a mindennapi
terhektol mentes élet,

» az egeszsegmegorzo
szolgaltatasok,

» a tamogato kozosseg.
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Visky Eva néni
2001 ota o csepeli otthon lokojo
Nekem az aktiv pihenés
a legfontosabb!
A dontésnél elsodleges volt

» az egeészség megorzéseét
tamogato szolgaltatasok,

» a sajat, léegkondicionalt
kirandulébusz,

» a kiranduloprogramok
orszagszerte,

» a szabadido hasznos
eltoltésének sokszinusege
kozossegben.

Lorinczi Andrasné, Tilda néni
2001 ofa o csepeli otthon lakdia
Nekem a tarsas kapcsolatok
a legfontosabbak!
A dontésnél elsodleges volt

» a csaladias légkor,

» a tamogato kozosseg,

» az intézmeny falain beliil
zajlo aktiv tarsasagi élet,

» az intézmenyen kivili
kapcsolatepites es

» az 0j baratsagok kotéséenek
lehetdsége.

Jojjon, nézzen be hozzank! Varjuk jelentkezéseét:

061510 00 17
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OLAJAG

OTTHONOK

www.olajagotthonok.hu

Gondoskodjon idoben

a teljes ertéeku nyugdijas éveirol!




Facebook Tanhaz
Virtualis Bét Midras

Minden nap a Zsido.com Facebook oldalan
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/ VAN EGY JO HIRUNK! Ha eddig nem tudtal eljdnni vasarnaponként Obudara,
- itt az idd, hogy csatlakozz hozzank!

MINDEN VASARNAP 10-TOL 11:30-IG ONLINE VASARNAPI SULL.

Mi mar nagyon varjuk, hogy egyltt tanulhassunk!
Jelentkezni lehet az alefkids@zsido.com e-mail cimen és a +36 30 455 2648-as telefonszamon.



