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SMUZ | A FOSZERKESZTO LEVELE

Elsfizetés:
www.fizetes.zsido.com

Ujsagunk kordbbi lapszamait a
www. zsido.com/egység

oldalon taldlja meg elektronikus forméban.

Tovébbi informdcidért hivja
a 06 1 268 0183-as telefonszdmot.
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KEDVES
OLVASO!

Tartozom egy vallomassal... nem szeretem a nyarat. Meleg van,
minden ragad és ott van az az iszonyt bels6 kényszer és kiils6 tar-
sadalmi nyomas, hogy menni kell valahova. Mindegy, hogy hova,
csak legyen tal a hatarokon: a varos hatarain mindenképp, de le-
hetéleg az orszagéin is tal (az, ha a ttir6képességem hatarain tal
van, énmagéaban édeskevés). Utazni nagyon szeretek, amit uta-
lok, az az, hogy kitalaljam, megszervezzem, becsomagoljam, oda-
juttassam, hogy aztan néhany napnyi-hétnyi onfeledt nyaralas
utan ugyanezt visszafelé is eljatsszuk. De hat itt a nyar, nyomaszt
a lelkiismeret, hogy vinni kéne a gyereckeket, hogy Budapest bel-
s6 keriileteinek jatszotereinél tobbet mutassak nekik a vilagbol.

Kisgyerekekkel és kamaszokkal nyaralast szervezni kiilénlege-
sen nagy kihivas, mert az egyik ezt mar unja, a masik azt még nem
¢lvezi, a harmadik szerint meg egyetlen értplmes moédja a nyari
sziinet eltoltésének a telefon nyomkodasa. Es ugye valahol a sor
végén, a Buksi kutya és a szobanévények igényeinek kielégitése
utan ott kullog az a szempont is, hogy esetleg anya-apa is élvez-
ze a nyaralast.

Ezek utan bevallhatom, hogy er6sen magam felé hajlott a ke-
zem, amikor a kollégdimat arra kértem, szedjiink 6ssze program-
otleteket a nyarra, melyekbél aztan - velem egyiitt - a kedves (és a
nyarat nalam remélhetéleg jobban kedvel6) olvasé kiszemezget-
heti a neki tetsz6ket. Ezek a programok nem kifejezetten gyere-
keknek irédtak, de mivel szerzéink szinte kivétel nélkul kisgyere-
kes sziil6k, garantaltan van mindegyikben gyerekeknek élvezhetd
programpont is.

Harom szempontot tartottunk szem el6tt: az egyik, hogy kap-
csoloédjon a zsidosaghoz - ezt nem kell magyaraznom, gondo-
lom. Ehhez kapcsolodik a masodik szempont: legyen elérhetd
kozelségben valamiféle koser infrastruktira, hogy ne kelljen csi-
ga-modra az egész hazat magaval cipelnie annak, aki vallasos
létére a kimerészkedik a bels6-erzsébetvarosi betondzsungelbél
(azért nem kell izgulni, nem minden irasunkkal megytink mesz-
szire!). A harmadik szempont pedig az volt, hogy legyen az or-
szag hatarain belil. Nem csak lokalpatriotizmusbdl, hanem azért
is, mert az utazas draga dolog, én pedig szeretném megmutatni,
hogy ha nyitott szemmel jarunk-keliink, a kézelinkben is cso-
dékra bukkanhatunk.

Ugyhogy, bér az Gtlevelek most otthon maradnak, éveket be-
csatolni, utazunk!

Ezt a lapszamot kedves baratunk, Quitt Lis:ld, (Joszéf Morde-
chdj ben Avraham) aldott emlékénck ajanljuk!

c
Jon™ o
Steiner Zs6fia
fé6szerkesztd



TARTALOM

MILYEN LESZ A BQLESZ,
HA JO LESZ2

.Ha az egyik sarkon lehet
kapni pizzat, a mésik sarkon
kirtéskaldcsot, akkor ugyan-
igy lehessen bdleszt is,
legyen ez a régi Pestnek egy
felelevenitett gasztronémiai
kilsnlegessége”

6. oldal
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BORITO

Megnyitott a Brooklyn Bagel al
BAGEL MINDEN ALKALOMRA
A bagel az amerikai zsidék legjelleg-
zetesebb ételei kézé tartozik, dm a
gydkerei Eurépdba nydlnak vissza, nem
kevesebb, mint nyolc évszdzadra.
A Brooklyn Bagel megnyitdsa alkalmé-
bél ennek a kilénlegességnek a torténe-
tével és receptiével ismerkediink meg.”

Foto: Répds Krisztina

A magyar vidéket jGrva lathatjuk,
hogy még a kis falvakban is
Gllitottak emlékmiveket kézvetlenil
a hdboru utdn. Sok helyen ez az
egyetlennyomaannak, hogyvoltak
tilélék, akik még visszatértek.”

JUDAPEST ANNO
Kiadja a Chabéd Lubavits - 2! A fészerkeszté levele 201 Egy nemes micva, aminek
Zs'd: ':j"dé“ és Okdatdsi ﬁl'f’lﬁi*;"’"Y Oveket becsatolni, utazunk! egy zsinagéga adott otthont
chdut magazine Is publishe 4! Hirek A budapesti Bikur Cholim
by Chabad-Lubavitch LA )
The Jewish Heritage Center of Hungary Egyesu|ef esa Dessewff\/ utcai
05 Bdlerae, el ot 51 zsinagoga torténetébd| 2. rész
udapest, Kéroly krt. 20. . DA
Telefon/fax: (+36.1) 2680183 5 Hogyarl nyaro|‘|unk,“ o Cseh Viktor irésa
E-mail: egyseg@zsido.com hogy lélekben is feltsltédjink?
Infernet: www.zsido.com
FELELSS KIADO: HQHMECOLO ’ 5 241 Megem'léke"zés a mértirokrdl
Oberlander Baruch rabbi 61 Milyen lesz a bélesz, ha j6 lesz? az emlékmavektd|
AT Bt i UTozos,o ZSICI.O /goszfronom|0b9 az emlék mlchklg .
. ) egy mizeumi tarlaton keresztil Oberlander Béruch rabbi irasa
FOSZERKESZTO-HELYETTES: Cseh Viktor Steiner Zsdfia irdsa
ROVATVEZETOK: 101 A Brooklyn Bageltél a Chéj KILE
Dénes Anna, Cseh Viktor Galérigig és vissza 271 ,A t0lélésinkré| beszéltink
OLVASOSZERKESZTO: Molndr Zssfia Késer élmények egy zsinagéga falai kézot”
P . . a Duna két partjan Onody-Molnér Déra irasa
TERVEZO-SZERKESZTO: Juhdsz Val ! ., . .
shasz Yorena Katzburg Sémuel irésa 301 Megjelent Oberlander rabbi
ISSN 1217-3223 [nyomtatot) 141 A tdrténet nem ért véget: kanyve:
ISSN 1588-0346 (on-line) SN oe s . C
él6 torténelem Mddon A nagy talmudhamisitds
A kiadvany szent szévegek részleteit Lliebmann Fléra frasa Bonta Miklés irésa
és magyardzatait fartalmazza. 161 Keleten a helyzet
Kériik, ne dobja ell ) Y .
egyre késerebb! MISPOHE
L/ Wallenstein Rébert frasa 321 Bagel minden alkalomra
N  cnerEn ¢ e 9 iy
) E M l H 181 Nydron is mindenkit vér Dénes Anna irasa
a Zsidé Torténeti Tar 341

Juhdsz Vali irdsa

R4 lehet nézni a napra?
Dénes Anna meséje
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UJ TORA ERKEZETT A ZSILIPBE
Savuotnak, a téraadas tinnepének kozeledte kiilonleges hangulatot
kolesonzott janius 2-an a Zsilip Kozpont iinnepségének, melyen be- £
fejezték az 0j toratekercsiik irasat és énckelve-tancolva bekisérték a &
zsinagbgaba. A Szent Istvan parkban felallitott satorban Koves Slomo ¥

rabbi segitségével - aki eztttal szo6ferként, vagyis hivatasos toramaso-

loként ,funkcionalt” - a kozosség tagjai irtak meg az utolsé betiket @ |
hagyomanyoknak megfeleléen. Az ily médon kézen-kozon elkészilt
és diszesen feloltoztetett tekercset egy baldachinként kifeszitett ima-
sal alatt kisérték a zsinagégaba. A toéraadas tinnepén rogtén haszna-
latba is vetté¢k a kozosség tagjainak adomanyaibol vasarolt tekercset,
szokas ugyanis, hogy az 4j Torat hasznaljak a kovetkez6 évben a he-
tiszakaszok felolvasasahoz.

OT EV ALATT NAGYOT NOTT IZRAEL TAMOGATOTTSAGA MAGYARORSZAGON

2017-es felmérést ismételt meg a Telex meghizasabol a Zdvecz Research a ma-
: gyar lakossag attitiidjeir6l. Abban a kérdésben, hogy kézeledni vagy ta-
\r W7 volodni kéne-e Izraelt6l, a megkérdezettek 31 szazaléka a kozeledést va-

: = lasztotta. Ez a legnagyobb pozitiv elmozdulas ’17-hez képest: akkor a

b

megkérdezettek 18 szazaléka volt kozeledésparti. Kedvezo valtozas figyel-
heté meg a zsidésaghoz val6 viszonyban is: 49 szazalékrol 35-re csokkent

ham

azok szama, akik szerint a zsidok ,veszélyeztetik Magyarorszag jov6jét”. Ugyanakkor a megkérdezet-
tek kétharmada szamara ,a globalis hattérhatalom” épp akkora veszélyt jelent, mint 6t éve. A ,politi-
kai szerepl6k kedveltsége” tablazatban Soros Gyorgy valtozatlanul alegnépszerttlenebbek kézott van.

Ez a felmérés is igazolja a Tett és Vedelem Liga tavalyi kutatasat, amely azt mutatta ki, hogy a magyar-

orszagi zsidok kevésbé érezték magukat fenyegetve, mint hét évvel azelétt.

J

MENGELE LELEPLEZESEVEL JELENTKEZETT A KONYV NEPE KIADO

Hidnypo6tlo és izgalmas konyveket igér a Konyv Népe Kiadé j vezet6-
je, Dési Péter. Els6ként janius 9-én, a 93. Unnepi Kényvhét megnyitoja- -
val egyidében Kives Slomd rabbi segédletével mutatta be David G. Marwell
amerikai torténész Mengele - A haldl angyaldnak leleplezése cimt konyvét a Zsi-
lip K6ézpontban.

A szerz6, David Marwell 15 éven at toltotte be a New York-i Zsido
Orokség Mtzeuménak igazgatéi posztjat. Tobb éves kutatémunka utén, : ¥ il
2020-ban jelentette meg vaskos kotetét, amelyet az angol mellett mar hor- — T i

vat, német, lengyel és bolgar nyelven is publikaltak a kozelmultban. Arraa -
kérdésre, hogy milehet Mengele torténetének tanulsaga, a szerz6 azt felelte, talan az, hogy mindig

fel kell hivni a figyelmet arra, hogy mi lehet a veszélye annak a tudomanynak, amelyik atmegy egy
\bizonyos hataron. A kényvbemutatét dedikalas és kotetlen beszélgetés kovette az el6csarnokban.

R

2 o

A

_ A Siratéfalnal épitends lift el6készité munkélatait megel6z6 kotelezd dsa-
s g,-_t_l,': tas érdekes leletet hozott: egy 6si mikve feltarast jelentették be a régészek
.. %% junius 1-jén. A régészek elsoként Iépesoket és egy boltives folyosot talaltak
;' " ott, ahova a felvoné alapzatat tervezték. A lépcsék koser mikvéhez, vagyis
-"E ritualis fird6hoz vezettek, melyet a masodik Szentély id6szakaban épitet-

A most megtalalt mikvét a felvonoéval utazo latogatok helyrehozott alla-
potban tekinthetik majd meg. A helyszinen dolgozo régészek beszamoltak
arrol is, hogy egy korabbi, az elsé Szentély korabol szarmaz6 ritualis fiird6t
is talaltak, melyet a latogatok szintén megtekinthetnek majd.

FORRAS: ZSIDO.COM/HIREK

J
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REBBE ' REBBE

¥ ‘ Hogyan nyaraljunk, hogy
'élekben is feltoltodjiink?

A nydr a nagy utazdsok, kalandok, pihenés és feltltédés ideje. A lubavicsi Rebbe, Mendchem
Mendel Schneerson 6 tdnacsait kévetve nem csak testben, lélekben is megerésédhetink, kisimul-

hatunk a nydri vakdcié idején.

A NYARI SZUNET ALKALOM A TEST ES A LELEK MEGEROSITESERE

Ezt alevelet tobben is megkaptak egy kéthetes idészak so-
ran, személyes cimzéssel és datumozassal.

Isten segitségével

5710. tamuz ho 21. [1950. jilius 6.]

Udvizlet é5 dldds,

Megkaptam levelét. Koszonet a benne foglalt informacidért.

Legyen Isten akarata, hogy csaladjaval toltott vakaci-
0ja testi egészségének és erejénck fokozasat vonja maga
utan, ahogy ez természetes modon elvarhat6. Nagytiszte-
letti ap6som, a Rebbe mondta édesapja, a Rebbe Rasab
nevében: ,Milyen kilonleges a zsidok teste, hiszen a Tora
annyit foglalkozik vele!”.

Emellett ez all Maimonidésznél (4z emberi magatartds sza-
balyai4.): ,Az egészséges és ép testrél valé gondoskodassal
Isten atjat kovetjuk”.

Ebbél egyértelmien kovetkezik, hogy a lélek egészsé-
gének apolasa is rendkivil fontos. Egész évben nagy fi-
gyelmet kell erre forditani, de abban az idészakban, ami-
kor elsésorban a testi egészséggel vagyunk elfoglalva, még
sokkal fontosabb minél tobb energiat dldozni e teriletre.
Ha ez nem torténik meg, a testi erd a lélek meggyengiilé-

HASZNALJUK A NYARAT A TORATANULAS FOKOZASARA

Isten segitségével

S711. szivan ho 15. [1951. jinius 19.]

Brooklyn, N.X.

Ez alevél a végzds osztdlyok tanuldinak és sziileiknek szolt

és szdmos zsidd tanintézménybe eljutott az Egyesiilt Allamokban.

Udvézlet és aldas,

Udvézletem killdém a végz6s osztaly minden tanuléjanak,
akik hamarosan magasabb osztalybalépnek a szent oktatas
teriiletén. Most kezd6dik a nyari sziinid6, a pihenés és sajat
képességeink felfrissitésének ideje, mely altal 4j energiaval
tolthetjiik fel magunkat az elkévetkez6 tanévre.

Kedves gyerekek, tudnotok kell, hogy a vakacié nem je-
lentheti a tanulastél és oktatastol valo teljes elszakadast.
Egy zsid6 gyermek nem lehet meg toratanulas és zsid6 ok-
tatas nélkiil még egyetlen egy napig sem, legyen éppen tél
vagy nyar. S6t, éppen ellenkezéleg, mivel a tanuloknak
rengeteg szabadidé all a rendelkezésére a hossza nyari na-
pok alatt, érdemes azt a mar elsajatitott tananyag alapos at-

sét vonhatja maga utan, ahogy a Zoharban all (1:180.).
Tovabba a Sabat traktatusban (147b.) a Dejomszet vizé-
vel kapcsolatban.

Mindezt nemcsak retorikai fogasként from, hanem azért,
hogy arra biztassam: vallalja magara, hogy ezen id6szakot
azért forditja teste meger6sitésére, hogy ezaltal a lelke is meg-
er6s6djék, azaz jeloljon ki maganak meghatarozott idépon-
tokat a toratanulasra a nyaralasa alatt. Emellett hasznaljon
ki minden alkalmat arra, hogy az Onnel egy helyen nyaral6-
katis toratanulasra, istenszolgalatra és jotékonysagra inspiral-
ja. Mindenkit a maga lehetdségeihez mérten. Néha az lehet
hasznos, ha arrél beszéliink, hogy nem foghatjuk fel az isteni
gondviselés titkait. Talan éppen azért jottek el ezek az embe-
rek erre a meghatarozott helyre, hogy dragakéveket helyezze-
nek a Kirdlyok Kiralyanak korondjara, legyen a Neve aldott.

Nagy tiszteletti aposom, a Rebbe a kovetkez6t igérte:
Az ember biztos lehet abba”n, hogy egyetlen eréfeszitése
sem marad jutalom nélkiil”. O megbizhat6 személy, olyan,
akire barki timaszkodhat.

Testnek és Iéleknek egyarant egészséges nyarat kivanok
Onnek és mindenkinek, akik joindulattal viseltetnek ira-
nyunkban.

ismétlésére forditani, hogy felkésziltek legyetek a tovabb-
lépésre a Tora és a parancsolatok tertiletén.

Ezzel a modszerrel élve nemcsak a fizikai er6toket ajit-
hatjatok meg, hanem friss spiritualis energidhoz is juthat-
tok. E két dolog egyiitt, és kiillonosen a spiritualis energia
biztositja a teljes és egészséges személyiség kialakulasat.

Onoknek pedig, zsid6 sziilok, akik egyszerre viselik egy
sziil6 és egy tanar felel6sségét, észben kell tartaniuk azt,
hogy a nyari honapokban kizarélag Onokre harul a gyer-
mekek oktatasanak feladata. Az aldasomat kiilldom, hogy
az Orokkévalo adjon mindannyiuknak, sziiléknek, tana-
roknak és gyermekeknek egyarant testi és szellemi egész-
séget, sok 6romét, sok zsidé 6romét, tovabba testi és lel-
ki nyugalmat.

Egészséges nyar aldasaval, mind anyagi, mind szelle-
mi értelemben,

>t @9’2/6’6“7
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- MILYEN LESZA BOLESZ

HA JO LESZ?

 UTAZAS A ZSIDO GASZTRONOMIABA
- EGY MUZEUMI TARLATON KERESZTUL

A Magyar Kereskedelmi és Vendéglétéipari Mizeum ma Qbuddn, Kridy Gyula egykori hézé-
ban izemel. Az 1966-ban alapitott intézmény vildgszinten is egyedildllé gydjteménye valé-
sdgos idSutazdsra hiv: cégérek, pénztdrgépek, hirdetések diszitik a lakételepi hdzak tévében
megbivé épiletet. STEINER ZSGFIA iRAsA

Itt kapott otthont a zsid6 gasztro-
némiat bemutaté kiallitas, 7o lesz
a bolesz cimmel. Hogy mi a bolesz,
mit6l lesz igazan jo, és egyaltalan
miért fontos ismerniink elédeink
konyhamiivészetét, arr6l a kiallitas
megteremtdit, Saly Noémit és Fehérvd-
riné Toth Helgdt kérdeztem.
Induljunk tehat a kalyhato6l: mi
is az a bélesz? - kérdezem elséként
a jol ismert helytorténészt és élet-

;@ egyseés | 2022 JONIUS

moédkutatot, a kiallitds kuratorat,
Saly Noémit. A valasz pedig 6nma-
gaban egy utazas a gasztronoémiaba,
kultartorténetbe. ..

MI AZ A BOLESZ?

LA bolesz a 19. szdzad masodik felé-
t6l az 1. vilaghabortig volt nagyon
népszer siteménye a zsido Pest-
nek, amirél azonban ma mar nem
nagyon lehetett semmit tudni. Any-
nyit tudtunk réla, hogy a hires Herzl
kavéhaz ablakaban g6z6lg6 bolesz-
halmok 4lltak. Ugy tinik, hogy koz-
ismert dolog kellett hogy legyen,
mert amikor 1869-ben a zsidok va-
lasztojogot kaptak, és Jokai Mor
lett Terézvaros kaVISClOJClOltJC ak-
kor Agal Adolf az 6 igen népszert
élclapjaban, a Borsszem Jankéban
kortesnéta-parddiakat kozolt, és ott
olyan versezetek olvashatéak, hogy:

J0 eledel az a solet,

A z5idd is valasztd lett!
De jobb eledel a bilesz,
Zsidé okos vdlasztd lesz.
Vége van, elmiilt a golesz,
Jokkaj Mozes is zsidd lesz,
Kornyiilmetszés neki jo lesz -
0 a delkli, jo a bélesz!
Ej, haj!

Ki ledlam chaszday,

Eljen Mojse Fokkaj!”

Ebbél latszik, hogy mindenki
tudta, hogy mi a boélesz, csakhogy
Koérner Andrassal [New Yorkban
¢l6 magyar épitész és életmodku-
tato, a kiallitas otletaddja és masik
kuratora] hiaba kerestiik, egyetlen
szakacskonyvben sem talaltuk a re-
ceptjét, ezért elkezdtiink az Arca-
numban kutatni. Nem volt sok ta-
lalat, de azokbol ugy latszott, hogy
mindenki tudja, hogy mi ez, csak mi
nem.

Végul, ahogy idérendben ha-
ladtunk a ’30-as évek végén egy-
szer csak rabukkantunk a receptre:
Magyar Elek, az Inyesmester aki a
konyvébe nem vette be a bolesz re-
ceptjét, az ujsagjaban - olvasoi ké-
résre — lekozolte. Ki is tettitk a ki-
allitasba, hogy ha valaki szeretné,
lefotozhatja megstitheti.”

Eppen ez a kiallitas szervezéinek
nem titkolt célja: hogy ez az elfele-
dett finomsag térjen vissza a koz-
tudatba. ,Ha az egyik sarkon lehet
kapni pizzat, a masik sarkon kiir-
t6skalacsot, akkor ugyanigy lehes-
sen boleszt is, legyen ez a régi Pest-
nck egy felelevenitett gasztronomiai
kilonlegessége” — magyarazza Saly
Noémi. Ennek érdekében gasztro-
blogerekkel fogtak ossze, akik ki-
probaltak a receptet - és kivalonak
talaltak. De mi még mindig nem
tudjuk, mi is az a bolesz...

FOTOK: STEINER ZSOFIA



A szefard eredetti siitemény
neve, a bole, eredetileg gombot,
labdat jelentett ladiné nyelven. A
kelt tésztabol késziilt, cukros-di-
6s finomsag Saly Noémi szavaival
¢élve a ma is ismert kakads csiga,
diods csiga, darazsfészek ,édes uno-
katestvére”, ami valamiért kikopott
a koztudatbol, mig a rokonai a mai
napig is népszertek és kozismer-
tek. ,Mivel a bblesz a Herzl kavé-
haznak volt a leghiresebb terméke,
amikor a Herzl megsziint, az biztos
nagy csapas volt a boleszre.” Mas-
hol azonban tovabb él, igy példaul
Hollandidban - ahova az inkvizicié
el8l menekiil6 zsidok vitték — a mai
napig is kedvelt édesség, van, ahol
komplett fesztivalt szerveznek koré.

MI AZ A BOLESZ?
A bélesz azonban a mtzeum kialli-
tasa szamara mondhatni csak ugro-
deszka a zsid6 gasztronémia habjai
kozé - tudjuk meg Toth Helgatol,
a kiallitas projektkoordinatoratol.
A kiindulasi alapot Kérner And-
ras csaladi receptfuzete adta, mely-
nck nyoman az elmalt években
tobb konyvon keresztill vezetett
be minket a magyar zsidosag éle-
tébe. ,A Kostolé a multbol konyv-
nek itt volt a bemutatéja, és akko-
ri igazgatonk talalta ki, hogy ebbél
kiallitast lehetne csinalni.” A kial-
litas forgatokonyvét Korner And-
ras és Saly Noémi allitotta 6ssze. A
legnagyobb kuri6zumot a szakacs-
konyvek jelentik: ,ezektdl igazan
egyediilall6” - mondja Téth Hel-
ga. ,A targyakat, fotokat kiilonbo-
z6 muzeumokbdl kértik kolcson,
¢és van né¢hany dokumentum a sa-
jat gytjteményiinkbdl is. A legko-
rabbi targyakat a Soproni Muze-
umt6l kaptuk, a kézépkori ritualis
furd6boél.” De lathatunk itt sakter-
késeket a MAOIH-t6l, szédertalat a
Nemzeti Mazeum gytjteményéb6l
és a Zsido6 Muzeumbol, vagy éppen
a Korner csalad 19. szazadi hagga-
dajat is, mindezeket korabeli buto-
rokon, kredencen, talal6asztalon el-
rendezve.

A kiallitotérbe 1ép6t mai koser
és zsido jellegti éttermek fotoi fo-

gadjak: ,1945-ig tart a kiallitas, de

szerettem volna,
ha nem ’45-tel zaru-
lunk, hanem a mai zsid6
gasztronomia irant érdekl6d6k-
nek is mutatunk valamit. Ez a fel-
vezetése és a levezetése a kiallitas-
nak” - mutat kérbe Toth Helga a
fotokiallitasban; milyen érdekes
szamomra azokat a helyeket, ahol
rendszeresen megfordulunk, ebbél
a perspektivabol latni!

A tobb killéonb6zé szervezet,
koztikk az EMIH és a Carmel ét-
terem egytttmikodésébol létrejott
kiallitas sok szempontbol egyedi:
»1lyen kiallitas még nem volt, ami a
zsid6 gasztronoémiat igy bemutatja.
Ha beszélnek is r6la, f6leg az tinne-
pekrél van sz6, az tinnepi eszkozok,
vallasi targyak vannak kiallitva. Ttt
cél volt, hogy a hétkoznapi életet, a
hétkoznapi étkezést is bemutassuk.
Nem csak az ortodox eszkozokre
fokuszaltunk - bar bizonyos szem-
pontbdl azok a legérdekesebbek -,
sokkal inkabb a polgarosult zsid6-
sag életére.”

Ebben segit az Erzsébetvaro-
si Zsido Torténeti Tarban, vagy-
is a Csanyib-ben forgatott kisfilm

is, ami egy,
a Korner csa-
lad torténetei alap-
jan sziletett fiktiv zsido
otthon mindennapjait mutat-
ja be: ,Itt tudtuk ennck a korszak-
nak az enteriérjét a leghitelesebben
bemutatni. Itt kicsi a kiallitotér, ne-
kem fontos volt, hogy ilyen médon
mégis érzékeltetni tudjuk, milyen
lehetett a kornyezet, ami koralvette
6ket. Ezt egészitik ki azok a haszna-
lati targyak, amelyek Korner And-
ras csaladtagjaié voltak, és amelyek
egy részét a mizeumnak adoma-
nyozta.”

EGYEDULALLO SZAKACS-
KONYV-GYUJTEMENY

Ezek kozott szerepel a mar emlitett
receptfiizet, Berger Teréznek, Kor-
ner dédanyjanak gyijteménye, amit
a Kostolé a multbol cimt konyv-

bél jol ismerhetiink. Ez pedig el-
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ado6 receptgytijteményekhez. Ezek
kozott szerepel az elsé héber betiik-
kel irt szakacskonyvtdl a hires-hir-
hedt lagerszakacskonyvon at kéz-
zel irt gytjteményekig sok minden.
Ugyanis, haeddignem tudtakvolna,
Magyarorszag a 19. szazadban zsi-
doszakacskonyv-nagyhatalom volt.
Az els6é, Németorszagban megjelent
zsid6 szakacskonyv 1815-ben latott
napvilagot, huszonot évvel késébb
pedig megjelent az els6 magyaror-
szagi is. Osszehasonlitasként Toth
Helga azt emeli ki, hogy a korszak-
ban Angliaban kilenc, Németor-
szagban hét ilyen kotet sziiletett,
Magyarorszag pedig hat §zakécs-
konyvvel buiszkélkedhet. ,Es ekoz-
ben a sokkal nagyobb zsid6 kozos-
séggel rendelkez6 Oroszorszagban
csak ketté6. Ez is mutatja, milyen
nagy volt a zsid6 polgarosodas mér-
téke Magyarorszagon” — magyaraz-
za Saly Noémi. (Azt, hogy a sza-
kacskonyvek szerzéi elészeretettel
lopkodtak egymasreceptjeit, marké-
s6bb, Saly Noémi elképesztéen iz-

almas és szérakoztatd tarlatvezeté-
sébél tudtam meg.)

Ezek a szakacskonyvek jobba-
ra ,keresztény” receptek koseritott
valtozatait tartalmazzak, de erre ké-
s6bb még visszatérink. ,Az 1876-
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ban megjelené szakacskonyv mar
hagyomanyos zsid6 recepteket is
tartalmaz, és ezt forditjak le 1899-
ben magyar nyelvre” - egésziti ki
Toth Helga - ,Olyan sikere volt,
hogy 1890-ig 6tszor adtak ki, 1892-
ben pedig hollandra is leforditottak.
Magyarorszagon nincs ezen kiviil
olyan szakacskonyv, amit ebben az
id6szakban mas nyelvre leforditot-
tak volna. Az egész vilagot érdekel-
te, ami itt 1876-ban megszuletett.”

A SZAKACSKONYVEK ELTERJEDESE
Mit6l lesz hirtelen ilyen népszerii
egy szakacskonyv? Ehhez egy ki-
csit visszabb kell menniink az 1d6-
ben. Ahhoz, hogy a szakacskony-
vek elterjedjenck, sziikséges, hogy
a haziasszonyok, a n6k széles tome-
ge tudjon irni-olvasni. Ez a keresz-
tény Europaban a 17. szazad végén
kezd megval6sulni. Amig azonban
nagycsaladokba szervezédve él-
nek az emberek, nincs igény a haz-
tartasi ismeretek rogzitésére, ma-
gyarazza Saly Noémi: ,Mindig ott
van Oreganyam, akihez oda lehet
rohanni, hogy elséztam, odaégett,
mit csinaljak? A polgarosodas hoz-
za magaval, hogy sokkal kisebbek a
csaladok, nincs kitél kérdezni. Ott
all egy tizenhat éves, frissen férjhez
ment kislany, aki most a haz asszo-
nya, raadasul, ha esetleg intézetben
nevelkedett, ott legfeljebb horgol-
ni tanitottak meg, f6zni nem. Tarto-
zik hozza egy tizenharom éves falu-
si, mezitlabas kis mindenes, aki meg
végképp semmit nem tud a polga-
ri konyharél. Itt mar van értelme,
létjogosultsaga és kozonsége a sza-
kacskonyvnek.”

A zsid6 csaladokban a lanyok is
szinte kivétel nélkiill megtanultak ir-
ni-olvasni, de a zsid6 szakacskony-
vek kiillon érdekessége, hogy milyen
nyelven fognak ir6dni: héber be-
tiikkel jiddisiil vagy juddis-deutsch
nyelven, németiil vagy esetleg ma-
gyarul. ,A kiallitas legizgalmasabb
darabja a vilag elsé héber betik-
kel irt szakacskonyve, ami jiiddish-
deutsch nyelven ir6dott. A magyar
zsid6 polgarsag tobbnyire jiddisil
vagy németiil beszél, de 'von Haus
aus’ mindenki két-harom nyelvet

beszél. Irni viszont gyakran csak
héber bettikkel tanultak meg a 1a-
nyok.” Itt kell megjegyezni, hogy a
polgarosodé zsid6 csaladokra jel-
lemz6, hogy a nék inkabb akkultu-
ralédnak, de nem asszimildl6édnak,
ennck elsé 1épése pedig az, hogy
ugyanolyan ételeket szeretnének
f6zni, mint keresztény szomszéda-
ik, csak koéserben.

Ez pedig visszavezet a fontebb
mar emlitett érdekességre, hogy a
zsid6 szakacskonyvekben kezdet-
ben éppen zsid6 ételek nincsenck:
~Akiallitasban lathat6 szakacskony-
vek anyaga szinte kizarolag "keresz-
tény’ ételekbdl all, agy ’elzsidosit-
va’, hogy megfeleljenck a kasrutnak.
Kovetkezd 1épés lesz majd a 19. sza-
zad vége felé, amikorra a polgaroso-
dasi folyamat nagyon elérehaladot-
ta valt, hogy hirtelen fontossa valik
a valoban hagyomanyos zsid6 éte-
lek rogzitése, hogy ne meriljenck
feledésbe” — magyarazza Saly Noé-
mi. ,,Nincs mar meg a nagyi, aki meg
tudnd tanitani a recepteket, és hir-
telen felbukkan a vagy, hogy ezeket
is meg kellene 6rizni. Az 1880-90-es
szakacskonyvekben mar megjelen-
nck az olyan hagyomanyos, féleg as-
kenazi zsid6 ételek, mint a cimesz
vagy a barhesztészta. Mintha egy
nosztalgia jelenne meg a nagy mo-
dernizaci6 kozepette.”

MESELO TARGYAK

A kiallitott targyak, legyenek kéz-
zel irt receptfiizetek vagy gonddal
himzett asztalkendék, mind egy-e
torténetet mesélnek el, bepillantast
adnak a magyar zsidosag életébe.
A szakacskonyvek pedig onmaguk-
ban is értékes informaciéforrasok
tarsadalomkutatoknak és életmod-
kutatoknak egyarant: ,Azt a szemlé-
letet, amelynek alapjan én most 19.
szazadi magyar szakacskonyveket
kutatok, Kérner Andrastol tanul-
tam: hogy kezeljik a szakacskony-
vet Ggy, mint egy torténeti forrast”
- meséli Saly Noémi. ,,Fontos a szer-
26, a kiado, a célkozonség. Az alap-
anyagokbol tudunk kévetkeztetni a
vallasi hovatartozasra, az anyagi le-
het6ségekre. Egy kéziratos szakacs-

konyv esetében kideriilhet, hogy fa-



lun vagyunk vagy varosban, milyen
alapanyagokhozjuthozzaahaziasz-
szony. Milyen a konyha f6lszereltsé-
ge, huszonot konyhai eszkozt hasz-
nal vagy szazat, milyen eszkozoket
ir el6. Milyen konyhatechnologiai
szavak szerepelnek, mennyire szi-
varogtak be mas nyelvek. Ezekbol
mind nagyon sok érdekes dolgot
megtudunk.”

Es ha mar célkozonség: kik-
nek sz6l a kiallitas? Az érdekl6dék
- ahogy két beszélgetétarsamtol
megtudom - minden korosztalybol
érkeznek, zsidok és nem zsidok egy-
arant. Nekem, késer haztartast ve-
zet6 zsidoként nagyon érdekes latni
a dédsziilleim-nagysziileim életénck
eszkozeit, a rengeteg informaciot ki-
nal6é magyaraz6 szévegekben meg-
elevenedé életitk korszakat. Persze
az avatott szem rogton kiszarja a
forditva rogzitett barhesztakarot,
kedvem lenne megigazitani, de saj-
nos ahhoz a fél kiallitast le kéne bon-
tani... de nem én vagyok az egyet-
len, aki hazai palyan mozogva igazit
ki valamit: ,A kényvek kozott a leg-
utols6 darab a lagerszakacskonyv.
Egyszer egy tarlatvezetésen elvétet-
tem, hogy hol sziiletetta kotet és egy
nagyon id6s taléls holgy kijavitott.
Megkoszontem, és akkor hozzatet-
te: tudom, mert ott voltam” - ele-
veniti fel Saly Noémi a megrazé ta-
lalkozast. ,A nem zsid6 kozonség
szamdara mas miatt érdekes a zsid6
gasztronémia torténete, ahogy ne-
kiink is az volt kezdetekts]l Helga-

val.”

MINDENKIHEZ SZOLNAK

LAt kellett hidalni, hogy a kozon-
ség egy részének ez mind Gjdonsag,
nem tudjak, miaz, hogy koser, mik a
kosersagi szabalyok” — idézi fel Toth
Helga a kiallitas koncepci6janak ki-
alakitasat — ,Nekik el kell monda-
ni, hogy van htisos vagy tejes - emi-
att vannak a kiallitdsban az alapvetd
fogalmakat tisztazo felha] tos tablak
Ko6rner Andras tigy irta
geket, hogy minden c¢

KULTURA | HOHMECOLO

FUSZERES ESZTER BOLESZ RECEPTIJE (az eredefi alapjdn)

Hozzaval6k 9 darab boleszhez: 50 dkg liszt; 3 dkg friss élesztd; 2,5 dl langyos tej;
2 tojassargaja; 10 dkg cukor; nagy csipet so; 10 dkg vaj a tésztdba

A toltelékhez: 7 dkgvaj a tésztdt megkenni és a tepsit kikenni; 15 dkg did (pekdndio);
3 ek cukor; 1 ek fahdj; 5 dkg mazsola

Sutés félidejében meglocsolni: 2 dl tej + 1 ek cukor

Az éleszt6t megfuttattam a langyos tejben kevés cukorral. A lisztet atszi-
taltam, majd hozzaadtam a cukor maradékat, a sot, a tojasok sargajat és
a puha vajat. Beleontottem az élesztds tejet is, és géppel szép fényesre
dolgoztam kb. 10 perc alatt. Letakarva 20 percig pihentettem, majd lisz-
tezett deszkan kinyujtottam.

A kisujjnyi vastagra és hisz centi szélesre kinyujtott tésztat megken-
tem vajjal, amit megszortam a gorombara vagott dibval, vegul ezt hintet-
tem meg mazsolaval és a fahéjas cukorral. Erdemes j6 min6ségti fahéjat
hasznalni, tényleg ég és fold a kiillonbség!

A tésztat szorosan feltekertem, majd 5-6 centis darabokra vagtam. Va-
jazott, lisztezett tepsibe tettem a tekercseket gy, hogy ujjnyi hely ma-
radjon koztiik, majd a széliket is megkentem vajjal. Langyos helyen
megkelesztettem, majd 180 fokos siitében siitottem 30 percig tgy, hogy
félidében meglocsolgattam a cukros tejjel. Két-harom kanallal ment egy-

egy boleszre.

mara érthet6 legyen, minden fontos
informaci6é bekeriiljon. Ugyanak-
kor egy kiallitasnak élvezhetének
kell maradnia, nagyon fontos az ért-
het6ség és a vizualitas. A kiallitas-
nak nagyon széles a célkozonsége,
ugy vélem, ez minden magyar sza-
mara fontos téma.”

A Magyar Kereskedelmi és Ven-
déglatéipari Muazeumban novem-
ber kozepéig tekinthetik meg a ki-
allitast az érdeklédék (példéul a
Muzeumok éjszakajan, miutin az
Obudai Zsinag gbgaban megismer-

vége a bolesz diadalatjanak, nyug-
tat meg beszélgetésiink zarasaként
Toth Helga: ,a kiallitas irant nem-
zetkozi szinten is nagy az érdeklé-
dés, ﬁgyhogy készil az angol ver-
zi6ja. Es hogy ne vesszen el ez az
6sszegyjtott tudas, csinalunk bel6-
le egy virtualis kiallitast, hogy meg-
maradjon az utokornak.”

Aki pedig még azt is szeretné
tudni, mivel nevezett be egy koser
étterem a budapesti Vendéglésbk
disznétoros Vacsoraversenyere, az
ruccanjon ki Obudara, és keresse
meg a vélaszt a J6 lesz a bolesz ki-




Az elmdlt hénapban az EMIH két j késer helyet is nyitott. Mdjus elején Szentendrén nyitotta
meg kapuit a Chdj Galéria, ahol a kidllitétér - és a mdr kordbban is mik6dé zsinagéga -
mellett egy kellemes udvarral &sszenyitott kdvézé is vdrja a kultirdra és késer gaszironémidra
éhes helyieket és turistékat. Jinius kézepén pedig a Zsilip zsidé kézpont béviilt egy fantasztikus
késer hellyel, a Brooklyn Bagellel. A megnyitékrél mdr részletesen értesilhettek a zsido.comrdl
és a Gut Sdbeszbdl is. Most pedig a két helyhez egy képzeletbeli, dm a valésdgban bdrmikor
megvalésithaté élménydus programmal igyekszink kedvet csindlni. KATZBURG SAMUEL RdsA

Egyjﬁnius kozepei pénteken, amikor mar koran reggel
lehetett latni, hogy szép napsiitéses napra virradnak, s
erre a telefon id6jarasjelz6 applikacidja sem cafolt ra,
Jutka és Eszter ugy dontottek, hogy amig gyermekeik
az 6vodaban vannak, 6k végre ,kivesznek” egy napot, s
azt a szabadban toltik.

Bar a pénteki kirdndulas meglehetésen ,,unortodox”
valasztasnak tinhet, Jutka és Eszter mar cstutortok este
elékésziiltek a sabeszre. Korai elékésziileteik f6 oka az
volt, hogy hittek abban, hogy az izek igy még jobban
osszeérnek, de egyébként sem szerettek kapkodni, jobb’
szeretté¢k a kész ételeket a melegitére rakni péntek este. ..

Jutkaék értek el6szor a Bét Mendchembe, s miutan
bekisérte a gyerekeit, beugrott a szomszédos koser bolt-
ba, mert kitalalta, hogy még a kirandulas el6tt 6sszedob
egy-egy izletes bagelt. Mar a kosaraban volt az 6tdara-
bos gyorsfagyasztott amerikai bagel, s a krémsajtok ko-
zott valogatott, amikor Eszter megjelent mellette. Jutka
gyorsan elkezdte el6adni a tervét, am még miel6tt befe-
jezhette volna, a baratnéje leintette: ,, Jucikam, hat nem
hallottad, hogy a Zsilipben megnyilt a koser bagelez6?
Pont olyan, mint amjlyenbél Brooklynban szinte min-
den sarkon van egy! Ugyhogy ne viccelj, hogy ezek utan
még mi fogunk bagelt siitni. Fizess gyorsan, feldobjuk
hozzatok, aztan irany a Zsilip!”

Jutka nem is mert ellenkezni, de nem csak a szavak
gy6zték meg, hanem a gondolat, hogy a meleg siit6 he-
lyett egy httott, kényelmes helyen ehetnek. Jutka gyor-
san felugrott a lakasara lepakolni, lekapott egy vékony-
ka kényvet a polcrdl, majd zarta az ajtot, s mar futott
is le a 1épesén.
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A Zsilipnek mar eddig is rendszeres latogatoi voltak,
nemcsak a zsinagoga miatt, de a fantasztikus jatszéhaz
miatt is, ahol az id6 csak agy repult sziill6knek, gyere-
keknek egyarant. A Brooklyn bagelezé megnyitasaval
pedig a Zsilipet tényleg val6sagos zsid6 kézpontnak le-
het nevezni,, mely kézpontilokaciojanak készénhetéen,
nem csak Ujlipociaé, de az egész févarosé, illetve min-
denkié, aki oda betér!

S a bagel... tényleg olyan, mint ahogy hirdetik:
izig-vérig New York-i. Ha pedig valakinek eddig nem
volt még szerencséje bagelt kostolni az amerikai metro-
poliszban, akkor prébalja ki a Zsilipét, a kulinaritas te-
kintetében meglesz a teljes élmény!

Ko6zben a két baratné elhatarozza, hogy a Margitszi-
getnél kicsit messzebbre kirandulnak, és felkeresik a zsi-
do élet egy masik 4j helyszinét: a szentendrei Chaj Ga-
lériat. Még gyorsan az otthonialgnak is csomagoltatnak
némi késtolot, aztan irany a HEV. Vagy varjunk csak!
Eszternek jobb 6tlete tamad:

- ,Ezer éve nem tultem hajon... a MAHART-on az
van, hogy a Vigadotdl fél 6ra mulva indul egy hajé
Szentendrére. Azt pont elérjik, ha levillamosozunk a
kettessel.”

- ,De az hosszabb. Ne felejtsd, hogy vissza kell érni
héron}ra a gyerckekért!”

- ,En azt tanultam, hogy ha az Gt az élmény része, ak-
kor az nem kidobott id6! Egyébként is még f¢él tiz sincs.
Meglatod, jot nézel6diink majd!”

- ,Na j6, de akkor engedd szabadjara a benned lako-
z6 idegenvezet6t, és mesélj sokat.”

- ,Oh, ezzel nem lesz probléma, ne aggod;!”

FOTOK: STEINER ZSOFIA, CSEH VIKTOR, CHAJ GALERIA CREATIVE COMMONS




A Duna hisité fuvallatai kellemesen simogatjak a fe-
délzeten bamészkododkat. Az eklektikus bérpalotak ab-
lakain és a hotelek hatalmas tvegtablain csak Ggy szik-
razik a viz fodroz6dasa. A varos lassan sodrodik el a
hajé mellett, vagy inkabb forditva, de a tz6 napsuga-
rak és a permetes szell6 egyvelege kiilonos illazioként
borul a nézel6dékre.

- ,Latod ott a sarkon azt a timpanonos monstrumot?
Tudod, mi az?”

- ,Valamelyik minisztérium? Talan a kuligy?’

- ,Nem, az a masik oldalon van. Ez a beliigy. De nem
az a lényeg, hanem, hogy mi volt el6tte! 1905-1950 ko-
z6tt ez volt a Pesti Magyar Kereskedelmi Bank épile-
te. Persze az épuletet és a bankot is zsidok csinaltak.
Quittner Zsigmond tervezte és Ullmann Moric vezeté-
sével alapitottak meg 1840-ben. Mellette a Gresham-pa-
lota az egyik kedvenc épiiletem. Azt is a Quittner ter-
vezte, igaz, abba mar a Vago-fivérek is besegitettek. ..
Tudtad, hogy a Vagok eredetileg Weinbergerek voltak?
Nagyanyam is Weinberger volt, de 6 Viragra magyaro-
sitott. Na mindegy, hol is tartottam?.... Jah, a Gresham-
nél! Szoéval a biztositotarsasag épiilete volt, de nem is
az a lényeg, hanem hogy a f6ldszintjén volt a kavéhaz,
ahol a Gresham-kor is 6sszegyilt. A Bernath Aurél fog-
ta Ossze Gket és a nagybanyai mutvésztelep hagyoma-
nyait akartak feléleszteni. Vagyis nem csak akartak, ha
engem kérdezel, tal is szarnyaltak 6ket. Féleg impresz-
szionistak voltak, kozottik par zsidé is, mint a Berényi
Roébert vagy a Farkas Istvan. A Farkas egyébként Wolf-
ner volt. Szellemes forditds, nem? Viszont nem a hires
ujpesti bérgyaras Wolfnerekt6l, hanem a kényvkiadok-
tol szarmazott. Tuti nektek is van Singer és Wolfner ki-
advanyotok otthon.”

- »Jaj, mindig 6sszeszorul a szivem a cipéknél... De
ami6ta harom éve a Zsilip megnyitojat itt kezdtck a tora-
avatassal, némi 6romis kapcsolodik a helyhez. Nagyma-
mam egyébként is mindig azt mondta, hogy nem elég
talélni, de élni is kell.”

- ,S milyen igaza volt neki...! Latod, milyen szépen
feltjitottak az egykori Wellisch-bérpalotat? A magas te-
teje versenyzik a parlamentével. .. Zala Gyorgy Andrassy
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szobrardl pedig csak kevesen tudjak, hogy azt Réna Jo-
zsef ontotte bronzba, akinek ott szemben, a var udva-
raban all a Savoyai herceg lovas szobra.”

Ko6zben megy tovabb a csevegés errél-arr6l, mire Esz-
ter a Zsilipre mutat, s fennhangon folytatja - mert most
mar a fedélzeti uta§ok tobbsége 6ket hallgatja:

- ,A Palatinus Epité Rt. két nagyagytja Griinwald
¢és Schiffer kérték fel a zsenialis Vidor Emilt, hogy ter-
vezze meg nekik a Duna-parti latkép 4j elemét. S amel-
lett, hogy meglehet6sen csinosra sikertlt, a lakasai az
elképzelhet6 legnagyobb luxussal voltak felszerelve. ..
Volt kézpontiporszivo-rendszere, de ami még ennél is
extravagansabb, hogy a fiird6szobakban volt egy ki-
16n csap, melybdl a Margitszigetrdl folyt a termalviz. ..
A két szarny kozott eredetileg franciaudvar volt, aztan
a szocializmus alatt partétkezdének épitették be, ami
most pedig a vilag egyik legmen6bb zsid6 vallasi és kul-

turalis kézpontja.”

A Szent Istvan park magassagaban Jutka eléveszi a
konyvecskét, amit otthon még gyorsan bedobott a tas-
kajaba. Szerb Antal, Budapesti kalauzabol kezd felolvasni:

- ,Mikor fiatal voltam, ez a varosrész keritésekbol
alle. A keritések al6l kutyak ugrottak ki féltesttel, uga-
tasuktol az ember megcstszott a Gt jégén, felkelt és sz¢é-
gyellte magét. De azért szép volt és messze ki lehetett
sétalni, Ujpest felé, amelyet csak a mesékbdl és félel-
mekbél ismertem. Ma itt vannak a leglaposabb modern
palotdk. A palotakban fiatal pszichoanalitikusok tere-
getik ki egymas lelkét a divanyokon, a bridzs délceg
amazonjai abrandoznak hofehér fiird6szobak mélyén,
rendkivil intelligens magantisztvisel6k Moszkvat fog-
jak aradion. Téli vasarnap az egész varosrész hosszu fa-
darabokkal zarandokol a Svabhegy felé, otthon csak az
elozvegyiilt borbély marad. Minden modern és egysze-
ra és targyilagos és egyforma itt.” (26. old.)

Majd még hozzateszi:

- ,Azért az utébbi hangulatb6l maradt még majd’
szaz évvel késébbre is. Az itteni Bauhaus hdzak miatt
lett Tel-Aviv egyik testvérvarosa Budapest, nem? Egy
regényben olvastam, hogy a Dunapark Kavéhaz épu-
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(— ° letéta cukorkiralyok, a Hatvany-Deutsch csalad épitet-
te, és hogy a habort utan egy ideig itt lakott Hatvany
Lajos is, akinek az 6todik emeleti lakasa valosagos at-
jaréhaz volt, a korszak krémje, mint a Heltai Jend, Ka-
rinthy Ferenc, Szép Erné vagy a Kéthly Anna adta egy-
masnak itt a kilincset. Mondjuk arra nem emlékszem,
hogy ki tervezte...”

- ,Domany Ferenc és Hofstitter Béla tervezték. Két
tragikus sorst épitész. Domany még harminckilencben
lett 6ngyilkos Londonban, bar a csalad szerint csak vé-
letleniil adagolta tal az altatot. Hofstittert meg negy-
vennégy decemberében végezte ki egy nyilas csiirhe.
Ugyhogyjegyezd csak meg a nevuket hiszen lenytgo-
z6 emlékeket hagytak maguk utan..

- ,Olyan harmonikus, hogy Ujhpoaaban még a te-
kintélyt parancsol6 klasszicizaloé templom is Bauhaus
elemektdl valik konnyedebbé. Egyébként sokaig azt hit-
tem, hogy mazeum, de aztan mondtak, hogy reformatus
templom, aminek az alagsori altemplomaban negyven-

GRESHAM ¢
PALOTA

négyben zsid6 csaladokat is bujtattak” - mondja réve-
dez6 hangon Jutka.

Aztan Ujpest utdn - ahol Eszter hosszasan beszélt ar-
16, hogy azt a 18. szazad kézepén zsid6 gyarmatnak is
nevezték, miutan 1835-ben Lowy Izsak timar felépitet-
te az els6 hazakat és bérgyarat, 6t évvel kés6ébb pedig 6
lett a k6zség els6 birajais - a hajé a Duna bal szakaszara
kanyarodik. S kétoldalt a foly6 f61é hajl6 fak his zoldje
utan Szentendre belvarosaban kikot a hajé.

A kikoté és a Chaj Galéria kozott rovid at vezet, igaz,
a kacskaring6s utcakban konnyt elveszni. Azonban a
szabalytalan utcak utvesztéje kellemes dezorientaltsa-
got okoz. A belvarosban szinte akarmelyik utca felttiné
hazaban vagy rejtett zugaban egy-egy muvész képtarat
vagy muzeumat talaljuk.

A Chéj Galéridhoz vezet6 at ledgazasaiban példaul

rogton harom zsid6 képzémuvész emlékhelyét is meg-
latogathatjuk. Par szaz méteren beliil van Vajda Lajos,
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Kovacs Margit és Czobel Béla mazeuma is. Ezekben
kivalé allandé kiallitasokat talalhatunk, a Chaj Galéri-
aban pedig izgalmas idé6szaki kiallitasokat rendeznek
be. Méjus 5-én Bernath Aurél egy tanitvanyanak, Szi-
lard Klara fest6 képeivel nyitottak meg tinnepélyesen a
szentendrei zsid6 kiallitoteret.

- ,De honnan olyan ismerés nekem Szilard Klara
neve?. .. Varj, megvan! Tudod, a Dohany zsinagbga mo-
gott 6 csinalta azt a hatalmas 6lomiiveg kompoziciot a
holokauszt 60. évfordul6jara.”

- ,Komolyan? Azt hittem, hogy 6 Izraelben élt. Na
varj... Itt azt irjak, hogy Budapesten sziiletett huszon-
egyben, és a Veres Palnéba jart, na pont, mint anyu...
Egy textilvegyésszel hazasodott 6ssze, de hazassaguk
csak alig hat hétig tartott, mert a férjét munkaszolga-
latra vitték. Azt hitte, meghalt. A holokausztot Svajc-
ban élte tal, ott tjrahdzasodott és 6tvenegyben Izraelbe
mentek. Majd’ kilencvenben vendégkiallitasa volt a Vi-
gadoban, ahol... hat ezt nem hiszem el... mindjart elsi-

= BROOKLYN
BAGEL

rom magam... a kiallitason tjra talalkozott a halottnak
hitt els6 férjével, Fusti Pallal. Alig birtak megszolalni,
majd a Klara annyit mondott: »Pisti, hozz egy konya-
kot, mert megall a szivem.« Aztan Gjbol 6sszehazasod-
tak, Szentendrén is vettek egy hazat, ahol berendezett
egy mitermet. Azt irjak, hogy élete legboldogabb tizen-
négy éve kovetkezett. Majd férje elvesztése utan, roko-
nok hianyaban, mar csak a mtvészetnek élt. Tizenhét-
ben hunyt el... Elképeszté torténet.”

Jutka és Eszter a képek egzotikus szinkavalkadja-
ban teljesen elveszve sétalgatnak a képek elétt, aztan
felfrissitik magukat a galéria koser kaVCZOJaban s el-
hatarozzak, hogy még megnézik az Amos Imre - Anna
Margit Emlékmtzeumot. Egy masik, micsoda tragikus
sorsu mﬁvészpéros akik rengeteget adtak a magyar fes-
tészethez. Talan nincs még egy olyan magyar festé, mint
Amos, akinek a képei jobban visszaadnak a vidéki zsi-
do élet hangulatat. Anna Margit sirja végsé kivansaga-



nak megfelel6en az udvaron van, oda mindketten tesz-
nek egy-egy kavicsot.

Aztan, élményektél talcsordulva, irany vissza a kiko-
tébe. Indul a haj6. Az utazok egy része megegyezik a
déleléttickkel, 6k mosolyogva tidvézlik a két asszonyt,
s tjabb szérakoztaté és informaciokban gazdag torténe-
teket remélve koréjiik helyezkednek el.

Most a Buda fel6li oldalra iilnek, mert ahogy irta
Szerb: ,A Dunanak két partja van, mint a foly6knak al-
talaban. Azt hiszem, az is normalis, hogy a két part itt
is két mas vildg. Mint Parizsban. A pesti parton zenés
kavéhazak nyitnak és csuknak, a budai parton geszte-

nyefak.” (12. old.)

A haj6 motorja szinte gligjér, inkabb finom tempo-
ban tszik a sodrassal. Az Arpad hid utan hamarosan fel-
ttinik az Obudai Zsinagoga 6don épiilete. Elképesztd
a kontrakaszt, ami a kétszazéves imahaz és a panelren-
geteg kozott fesziil.

CHAJ
GALERIA

SZENTENDRE &
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Valamikor itt lakott Izrael tizenkét torzse [...]” (23.
old.) - olvassa Jutka Szerb Antal ,Marslakoknak” irt
utikonyvébdl. - ,Talalo, hiszen Budapest zsid6 boleséje
ringott itt, s a vészkorszak utan ki gondolta volna, hogy
egyszer lesz még olyan pezsgé zsid6 élet, mint annak
el6tte. Miinz Mézesek, budai Goldbergerek biiszkén
nézhetik az 6rokségiik gondos apolasat.”

Ko6zben a hajé balra kanyarodik. Fél haromkor ki-
kot a Vigado téren, nem kell sietni, kényelmesen van
id6 visszasétalni a Dohany utcai oviba. A gyerekek vi-
daman mutogatjak a heti alkotasokat, ki hogy szinezte
ki, ki mit tanult a pdrdsdar6l.

»-Ez nagyon jo volt. Legkézelebb menjiink az egész
csaladdal és nézzik meg a Skanzent is. Annak is van
egy-két zsido érdekessége.

»>Mindenképpen! Gut sabesz nektek!”

,Gut sabesz, sziasztok!”

*A menetrend és a nyitvatartasi id6k valtozhatnak,
kérjuk, tdjékozoédjanak indulas elétt.




ATORTENET NEM ERT VEGET:
elo tortéenelem Madon

Erdekes kérdés, hogy mitdl fiigg, kik Idtogatnak el egy adott turisztikai Itvdnyossdghoz, ahogy
az is, hogyan tud egy hely teljesen kilénb6z6 érdeklSdési kori és hétteri embereknek egyfor-
mdn fontosat és érdekeset mutatni. Errél is beszélgettink FRANK MARIANN-nal, a Csoda-
rabbik dtja és a mddi rabbihdz vezetSjével. LIEBMANN FLORA iRASA

A Madi rabbihaz héfchér falaival,
viragoskertjével és nem mellesleg
a szomszédsagaban all6, varazsla-
tosan szép és messze f6ldon hires
zsinagbgaval valosiagos ¢kkove a
Tokaj-Hegyalja régionak, ami az el-
mault években mintha hamvaibél t4-
madt volna fol, visszanyerve egy-
kori tekintélyét és gazdagsagat. A
rabbihaz és a zsinagoga latogatoko-
zonsége a lehet6 legvaltozatosabb,
ami kilonleges kihivast jelent azok-
nak, akik szivvel-lélekkel dolgoz-
nak azon, hogy a kozpont minden-
kinek azt nydjtsa, amire vagyik. A
latogatok kozott vannak brooklyni
haszidok, lengyel turistak, magyar
iskolak osztalykirandul6 kamaszai
éppugy, mint katolikus egyesiiletek
vagy nyaral6 csaladok.

»Szamomra is megleps, hogy
milyen széles spektrumt az érdek-
16dés” - kezd bele a torténetbe
Frank Mariann. - ,Ez egy Ossztarsa-
dalmi kivancsisag, elképeszt6 széles
spektrumban vonzza az érdekl6dé-
ket. Vannak visszatéré latogatoink,
pl. a Pannonhalmi Bencés Gimna-
ziumnak egy komoly programpont-
ja az osztalykirindulasok soran,
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hogy megnézik a zsinagogat és a ki-
allitast. Vannak, akiknek a zsidosag
torténete az érdekes, masokat a zsi-
nagoga épitészeti kilonlegessége
vonz, vannak, akik a kérnyéken tett
kirandulasukat szeretné¢k egy kultu-
ralis kiillonlegességgel kiegésziteni.”

Vannak azonban, akik nem lato-
gatoba érkeznek, hanem szinte ha-
zajonnek. ,A rabbihdz, amellett,
hogy ez egy latogatokozpont és ki-
allitotér, egy kozosségi haz is egy-
ben azoknak az ortodox zardndo-
koknak a szdmara, akiknek innen
szarmazik a csaladja” - egésziti ki
Frank Mariann a kézpont latogat6-
inak szines leirdsat. — ,,A temetében
nagyjabol 780 sirké all, amelynek
nagy része mar nem olvashat6. Az
els6k a 18. szazad kozepérél szar-
maznak, utoljara az ’50-es években
temettek itt. E16sz6razt gondoltam,
hogy par leszarmazott jar ide, de
val6jaban tobb szaz csaladnak van
¢él6 kapcsolata a telepiiléshez. Ok
nem zardndokok, akik a csodarab-
bihoz jéonnek, hanem a rokonaik sir-
jatlatogatjak. Ezek szertedgazo csa-
ladok, van sir, ahol olyan felmené
nyugszik, akinek tobb szaz leszar-

mazottja él és kozilik rengetegen
el is jonnek meglatogatni Madon a
sirhelyet.”

Az elhunytakkal valé kapcsolat
életet is hoz a régi falak kozé: ,,Ma-
gyarorszagon ez az egyetlen vidé-

ki ortodox zsinagbdga, amit teljesen .

eredeti allapotba allitottak vissza,
csakhogy akkor az, hogy ez djra
hasznalatba lesz véve, még gondo-
lati szinten sem volt meg, mostanra
pedig megvalosult: ez az egyik cso-
déja a zsinagoganak.” Az 1795-ben

épitett, parjat ritkitban szép barokk -

zsinagdgaban ma Gjra meg Gjra Osz-
szegytlik k6zosség. Igaz, az imad-
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kozok legtobbszor igen messzir6l
utaznak ide, hogy egyiitt tinnepel-
jenck a csalad ,,6s1” fészkében. ..
Legutobb - immaron nem el6-
szOr - azért, hogy bar micvot tartsa-
nak az utols6 madi rabbi dédunoka-
janak. ,Mar tizenharom éve, amikor
az Ehenreich csaladban, akik 6t ge-
nerécion at adtak a madirabbit a ko-
z0sségnek, megsziiletett a legjabb
dédunoka, eldélt, hogy itt lesz a
bar micvéja” - meséli Frank Mari-
ann, aki az elmult években rendsze-
resen kertlt kapcsolatba az egyko-
ri madi zsidok leszadrmazottaival.
,Itt minden infrastruktiira adott a
koser ellatashoz és tényleg tgy jon-
nek, mintha hazaérkeznének. Van-
nak csaladok, akik visszajarnak, és
innen, csillagtara-szerten jarjak be
a koérnyék csodarabbijainak és a ro-

konaiknak a sirjait. Van, hogy csak
férfiak jonnek nagy csoportban,
van, hogy az egész csalad.”

Es nemcsak sirokat latogatnak,
hanem bizony kiélvezik a kornyék
nyujtotta csaladi programok lehet6-
ségét is. Pont igy, ahogy az idelato-

até nem vallasos vagy nem-zsido
csaladok. Tokaj-Hegyalja ugyan-
is minden csaladnak, legyen bar-
milyen vallasa és beszéljen akarmi-
lyen nyelvet is, rengeteg latnivalot
és tennivalot rejt Zemplén Kaland-
parktol a kornyékbeli varakon at a
kirandulokat var6 tanosvényekig.
Ezek kozott pedig kényelmesen el-
fér a zsinagbdga és a rabbihdz meg-
tekintése, ami nagyjabol egy-mas-
fél 6ras programot kinal és minden
nap 9-t6l 17 6raig van nyitva: ,Egy-
szerre akar harom csoport is elfér,

akik kiilon-kilon tudnak korbejar-

ni, meghallgatni a tudnivalokat és
megnézni a zsinagbgat és a rabbi-
hazat” - folytatja Frank Mariann,
hozzatéve, hogy az tuthalézat fej-
lesztésével sokkal konnyebben meg-
kozelithetd a régié, mint korabban
volt, igy egyre tobb embert is vonz.
Mint mondja, az elmult két évben,
a koronavirus-jarvany hatasara, na-
gyon meger6sodott a belfoldi turiz-
mus, mivel nem volt lehetéség mas-
hova utazni, igy sokan fedezték fel
maguknak ezt a kérnyéket is, ami-
nek része, hogy megismerjék a helyi
zsidok maltjat is.

Tévedés lenne tehat azt hinni,
hogy a madi zsinagbga és rabbihaz
csak ilyen vagy olyan latogatok elé6tt
all nyitva. Mindenkit egyforma sze-
retettel varnak és mindenkinek tud-
nak érdekeset és értékeset mutatni:
»Kicsit az egész kozség olyan, mint
egy skanzen, mivel a mezévarosi fa-
lukép megmaradt a mai naplg A
sz616t ugyanugy mivelik, a pince
ugyanutgy néz ki, mint 350 évvel ez-
elott.

»Magyarorszagon sokkal ismer-
tebb a neolbgidhoz koétheté mult,
kevés informacié, helyszin van,
ahol a hazai ortodoxia torténeté-
vel ismerkedhetiink meg, pedig
rendkiviil gazdag és izgalmas. Ma-
don mindezt autentikus kérnyezet-
ben lehet megnézni.” Az elmult idé-
szakban két egykori zsid6 hazra is
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kikeralt emléktabla. ,A mai Royal
Tokaji Boraszat eredetileg a Zimer-
mann csalad boraszata volt, az épi-
letegytittes pontosan ugy néz ki,
mint a Zimmermann csalad idejé-
ben. Itt helyeztek el egy emléktab-
lat a leszarmazottak. Ugyanigy jart
el a Flagman csalad is.”

A kornyék gazdagodasaval egy-
re tobben kezdik felajitani hazaikat,
aminek soran tobb helyrél is eléke-
riltek az egykor ott élt zsid6 csa-
ladok dokumentumai, csaladi pa-
pirjai, személyes levelezések. Bar
Magyarorszagon nincs torvény ra,
hogy ezzel mit kell csinalni, szeren-
csére sokan felismerik az értékét, és
meg tudnak egyezni a rabbihazban
miikod6  csaladfakutato-kozpont-
tal az iratok atadasardl: ,,Szamunk-
ra ezek felbecsiilhetetlen értékkel
birnak, hiszen rengeteg szociologi-

, demografiai adatot nyerhetiink
belélik. Kaptunk pl. kézzel irt taka-
rékszovetkezeti szamlat, amin latjuk
a pénzmozgast, hany hord6 bort ren-
deltek. Egy kutatas altalaban valami-
lyen meghatarozott idékeretben zaj-
lik, ami alatt eredményt kell elérnitik,
de mi folyamatosan ott vagyunk, fo-
lyamatosan keriilnek el6 ) adatok,
amiket feldolgozunk és beepltunk az
eddigi tuddsunkba. Amikor azt his
sziik, hogy a térténet véget ér,
azt latjuk, hogy korant s1ncs'
maga az él6 torténelem.”




Keleten a helyzet egyre koserehb!

Uj zsidé kézpontok, egyre jobb infrastrukturdlis feltételek, magas szinvonali zardndokszdlldsok
és lelkes, hozzdérté szakemberek is segitik az orszdg keleti felében 1évé zsidé érokségekhez valé
hozzdférést. Rdaddsul az élményt kdser ételekkel is megkorondzhatjuk. WALLENSTEIN RABERT iRAsa

Alig tobb mint két 6ra az orszag-
uton, és kézzelfoghato kozelségbe
keriilhet kozel kétszaz év torténete
a magyar zsidosag aranykoranak e
kiilonlegesen osszetett vidékérsl. A
haszidizmus elsé hazai Gttéréinek
emléke, kulfoldi zardndokok sziz-
ezreinek desztinacioéi, hazank keleti
felének kincsei egyre inkabb valnak
minden, zsidosag irant nyitott utazd
szamara ti célla.

A Bennem El Eredet mitltkutaté csapa-
taval lassan két éve bolyongunk kenddzetle-
niil identitdsunk koril, és ennek okdn tobb
alkalommal is jartunk Kelet-Magyarorszd-
gon. Ennyire gazdag zsido jelenléttel eddig

még sehol mdsutt nem taldlkoztunk idehaza.

m

Az els6sorban galiciai teriiletekrdl
Magyarorszagra érkezett kiilonfé-
le keresked6k és rabbi-dinasztiak
tobbgeneraciés tevékenysége nem
csak a zsid6 kozosségek szamara
volt meghataroz6. A Tokaj-régi6
egyediilallo borkultarajanak fele-
melkedése és nemzetkozi hirtivé té-
tele aligha lett volna lehetséges a
nemzetkozi kapcsolatokkal rendel-
kez6 beteleptil6k nélkil.

De tobb csodarabbirdl is tudni,
hogy bolcseleteikkel, lelki tama-

szukkal minden nyitott embertar-

suknak szolgalhattak tanacsokkal.
Aleghiresebb példa erre, hogy Kos-
suth Lajost gyermekkoraban a hires
satoraljatjhelyi Teitelbaum Mozes rab-
bi nemcsak hogy meggyogyitotta,
de allitdlag meg is jovenddlte, hogy
nagy ember lesz bel6le.

Arebbe sirjahoz még a Covid-jdrvany ki-
zepette is (1) ezrek érkeztek kiilfoldrdl, igaz,
akkor még nem élvezhették a helyi kizosség
dltal nemrég megnyitott fantasztikus zardn-
dokszdlldst, amely alig 150 méterre van a
zs1do temetdtdl.

Tébb mint 330 millié forintos be-
ruhdzassal 75 agyas zarandok-szal-
lashelyet alakitottak ki a varos egyik
régi kollégiumaban. A négyszintes,
impozans létesitményben imaterem
és egy modern kiallitotér is helyet
kapott - bemutatva a régié torténe-
tét, valamint a csodarabbi életét és
munkassagat. A hely vezet6jéhez -
a varosban talan egyediiliként meg-
maradt vallasos zsidohoz -, Varga
Elekhez o6rommel adunk elérhe-
téséget a  bennemeloeredet@gmail.com
e-mail-cimen keresztiil. Rdadasul az
amerikai szatmari kolénia egyik ve-
zet6 rabbija ltal felkért, tobb évti-
zede temetégondnokként is dolgo-
z6 férfifia, aki szakacsként dolgozik,
el6ézetes rendelésre koser ételeket is
tud késziteni!

Koser ételhez jutni ma mar szinte
természetes dolog Satoraljatjhelyt6l
délebbre, a Tokaj melletti Bodrogke-
resztaron, ahol a nagy hatasa cadik,
Reb Sdjele sirja évek ota az egyik legis-
mertebb magyarorszagi zsid6 zaran-
dokhely. A folyamatosan érkezé 1a-
togatok miatt a teleptilésen - par éve
odakoltozott izraeli és amerikai val-
lasos zsidok - allando jelleggel mu-
kodtetnek koser konyhat, amelynek
kinalata barki szdmara hozzaférhe-
t6. (Ehhez részletes informdciot Frank Ma-
rianntdl, a mddi Rabbihdz vezetdjétdl érde-
mes beszerezmi.) Aki Tokajba késziilne,
h4rom zsidé6 férfival talalkozhat, tob-
ben ugyanis nincsenek a varosban.
Mi ketté vendégei lehettiink: Kal-
manovics Miklos a ,helyi hitkozség”
elnokeként a vendég-imadkozok
szamara nyujt bebocsatast a pici, de
hangulatos imahazukba, Gliick Ga-
bor pedig nemcsak helytorténészi
felkésziiltséggel, de szorakoztatd sti-
lusban és lendiiletességgel vezet akar
csonaktarat (1) is a Bodrogon. Ha
felkeresik 6ket — természetesen itt is
boldogan/kézvetitﬁnk! -, ne csak a
Bennem El6 Eredet csapatara hivat-
kozzanak, de kérjék meg 6ket arra is,
hogy meglatogathassak a varos két,
kilonleges fekvésii zsido temet6jét.

FOTOK: BENNEM ELO EREDET
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[jjfehérté nemcsak azért érdekes
hely, mert alkotétarsunk és baratunk
- az Egység fészerkesztd-helyette-
se -, Cseh Viktor nagymamaja is itt
sziiletett, hanem mert itt lakik Mik6
Marta is. A holgy New York-i haszi-
dok megbizasabol figyelemre mélto
precizitassal kezeli a varos szélén 1évé
- szintén fontos rabbik nyughelyének
otthont ad6 - zsid6 temet6 mellett par
éve felépult elsé rangﬁ zarandok-szal-
lashelyet. Errél mi is meggy6zédhet-
tiink ottjartunkkor amikoris 6sszeho-
zott a sors a varos zsido 6rokségének
megorzésére létrehozott szervezet ve-
zetdjével is. Suhajné Szoka Margit,
az Ujfehértd Zsido Maltjaért Kultu-
ralis Egyesiilet elnokével arrol is be-
széltink, hogy egy ideje mar probal
lobbizni azért, hogy a varosban is le-
gyen egy mélto emlékkiallitasa a helyi
zsidosagnak. Mik6 Martack, akiknek
Debrecenbél segitségiik is akad, a kiil-
foldrél érkezé zarandokok kozil egy-
szerre tobb tucat embert tudnak ven-
dégil latni: a koserségi feltételeket,
példaul a sajat mikvét ugyanis rend-
szeres feliigyelet kiséri, amelyet egy
magyarorszagi rabbi biztosit.

DEBR N

A debrecemi hitkizség fiatal és ambiciozus hi-
téleti vezetdje, Faigen Samuel az EMIH meg-
bizdsdbil érkezett hazdnkba Lzraelbdl. A rabbi
lassan tiz éve szolgal Magyarorszdgon, és dllo-
mdshelye egészen rendkiviili példdja a magyar
videéki zsido életnek: Debrecenben ugyanis min-
den nap tartanak reggeli és esti imdt - minjen-
nel -, a csiitrtoki és az iinnepi napokon pedig
mindig van kidus is.

Ahogy Debrecenben hallhattuk
Faigen rabbitol, nagyon j6 egyuttm-
kodésben dolgoznak a varos Mazsi-
hiszhez tartozo hitkozségi vezet6-

ségével, amihez a varos is tamogato
partner. Nem véletlen, hogy a gyerme-
keknek sz616 rendszeres tdborok, tan-
folyamok, oktatasi és hitéleti progra-
mok mellett az egyetemmel szintén
kitiné szakmai egyuttmiikodés zaj-
lik, amihez j6n még tobb nagysza-
basu - féleg turisztikai, kulturalis és
oktatasi - terv is a kovetkezé évekre.
Most nyaron példaul kettd is megva-
l6sul: egy 1j, 50 f6t befogadd koser
éttermet nyitnak Hamsa néven, egy
simportalt” izraeli fészakaccsal, és at-
adjak az 4j Debreceni Zsid6 Hazat is.
Aki tehat a ,,civis varos” felé venné az
iranyt, biztos lehet abban, hogy nem
marad aktiv zsid6 szellemi és pazar
kulinaris élmények nélkiil.

Faigen rabbi mellett érdemes felkeresni Hel-
ler Zsoltot, a hitkizség drokmozgd aktivistajt,
akinek nagybatyja, Kreisler Gabor szintigy re-
mek tipp lehet arra, hogy az ember otthonosan
érezze magdt a vdroshan - ha Donald Trump
amerikai elndk egyik kormdny-megbizottjdt, a
debreceni szdrmazdsi fason Greenblattot sike-
riilt elkdpraztatniuk kedvességiikkel, magukat
sem fogjak visszautasitani.

N A KALLO)
Debrecentdl északra, b6 fél 6ra autdat
utan Nagykall6 szintén kihagyhatat-
lan allomas a zsid6 emlékek és a spiri-
tualitasra nyitott érdekl6dok szamara.
A keleti régi6 meghatarozo, aligha-
nem 6rokévényt rabbija, Taub Fichdk
Ajik nyughelye mellett alig 50 méter-
re van a szintén idén 4tadott zarando-
koknak készilt pihenéhely. A fold-
kerekség legismertebb magyar zsid6
népdalanak, a ,Sz6l a kakas mar...”
(tars)szerzdje elott tisztelgok - foleg
nemzetkozi - serege a varosban meg-
csodélhatja a Nagykalloban sziiletett,
sokak szerint a ,magyar Chagall”,
Amos Imre festémiivész allando kidl-

EMLEKEZES | HOHMECOLO

litasat is, de felkeresheti a jobb sorsra
érdemes - kival6 orvos sziilbhazaban
létestlt - Kordnyi Frigyes emlékhazat is.
A pontos eligazitashoz és a garantal-
tan meghitt, személyes kalauzolashoz
probaljak megkeresni Harsanyi Géza-
nét, a varos diszpolgarat, akinél bajo-
sabb nagy tudast idegenvezet6t senki
nem kivanhat maganak.

Ha Nagykallobol a févaros felé vezet-
ne Gtjuk, semmiképpen ne hagyjak ki
Miskolcot. Bar errdl sajat személyes
élményeink nincsenck - csapatunk-
kal eddig még nem jutottunk el a va-
rosba -, de ahogy azt megtudtuk az
EMIH m1skolc1 rabbijanak felesege
t6l, hamarosan érdemes lesz arra is
kiruccanni. Azt mar eddig is lehetett
tudni, hogy a varos Debrecenhez ha-
sonl6 iranyba indult el, és a régi ro-
mok orman feléledében van a zsidd
élet - Markovits Zsolt, a Mazsihisz he-
lyi neolég rabbija errél elészeretettel
ad jelentéseket a Facebook-oldalan -,
Fuchs Yoshua rabbi és felesége, Fuchs
Eszter pedig évek ota iranyitja a helyi
orthodox életet. Tobb sikeres rendez-
vényiik és koztéri tinnepi eseménye-
ik utan idén 6k is merészebb tervek-
kel késziilnek: varhatéan még az 6szi
unnepek elétt atadhatjak a Miskolci
Zsido6 Hazat, amelyben természete-
sen lesz egy kis zsinagoga is, de foly-
tatjak a n6i klubjukat és a gyermekek-
nek szervezett oktatdsi és kulturalis
programjaikat is. Kozo6s kirandulasa-
ik mar most is népszertiek, és az tin-
nepek alatt kilfoldi és magyar ven-
dégekkel er6sodik a helyi hitélet is
- mesélte Fuchs Eszter. Rdadasul ha-
rom 4j vendégszobajuk is késziilében,
amely a Zsid6 Haz atadasa utan bar-
kiszamara hozzaférhetévé valik majd.
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Nydron is mindenkit var -
Torteneti Iar

A Csdnyid - Erzsébetvdrosi Zsidé Terténeti Tar 2018-ban nyitotta
meg kapuit. Azéta szdmtalan kulturdlis, gasztronémiai témdju,
képzémivészeti program valdsult meg, mikézben az dllandé
kigllitds is folyamatosan Idtogathaté. A nydr mindig kilénleges

idészak egy intézmény életében. A jiniustdl szeptemberig terve-
zett programokrdl is kérdezzik LEFKOVICS ZSOFI1, a Csanyis

vezetolef. JUHASZ VALI [RASA

- A Csdnyi5 hogyan vészelte dt a jdr-
vdanyidészakot? Milyen alternativ
megolddsokat vdlasztottak a progra-
mok eljuttatdsdhoz?
- Ahogy mindenkit, kezdetben min-
ket is felkésziiletlendl ért a jarvany
miatti bezaras. Ebben a helyzetben
egy fontos feladatot probaltunk tel-
jesiteni: ne veszitsiik el latogatéin-
kat. Programjainkat a Facebookra
koltoztettitk. Kovetve a kialakult
tematikankat, kisfilmeket készitte-
tink a mi nagyszeri partnereink-
kel. Foztiink tipikus zsid6 ételeket
- otthon, Fuszeres Eszterrel; sétal-
tunk képzeletben Erzsébetvaros
ikonikus helyein Dedk Gdborral; be-
jartuk Budapest kertleteit, megis-
mertiink rengeteg érdekességet Saly
Noémivel. Borgula Andrds beszélgetett
kilfoldon é16 magyar zsid6 honfi-
tarsainkkal. Dési Janos kézremiiko-
désével megbeszéltiink kényes vagy
a mai napig feldolgozatlan torténe-
teket, eseményeket, mint példaul a
magyar zsidosag kifosztasa a habo-
ra alatt vagy az 6rmény genocidium
torténete. De volt felolvas6szinhaz
Takdts Andredval és Kardos Déniellel,
Szanté T. Gabor ir6 olvasott fel a mi-
veib6l, Bdlint Andrés valogatott Szerb
Antal: Szdz vers cimt kotetébdl, zenélt
nekiink a teraszardl Gerendds Péter. A
vallast sem hanyagoltuk: Lefkovics Pé-
ter segitett eligazodni alapvet6 valla-
si kérdésekben.

Szunyogh Szaboles zsid6 érdekessé-
geket bemutato sorozata - a nagy ér-
dekl6désre tekintettel - még most is

fut nalunk a Csanyid Facebook-ol-
dalan.

Ez a felsorolas nem teljes, de tu-
lajdonképpen ebben a mindannyi-
unk szamara nehéz idészakban egy
fantasztikus vide6konyvtarra tet-
tiink szert. Erdemes ott koriilnézni
és szemezgetni.

- Mikor nyitottak meg teljesen ijra?
Van-e valamilyen vdltozds, béviilés a
megelozo iddszakhoz képest?

- Kovettitk a hivatalos utasitdso-
kat, amint lehetett, megnyitottunk.
Persze ez 6vatos nyités volt, és las-
san nyertik- nyerjuk vissza latoga-
toéinkat. De nap mint nap érezzik,
hogy béviil a kor. Az allandé6 kial-
litdsunkat tavasszal és ésszel isko-
lai osztalyok latogatjak nagy szam-
ban. A nyar azonban a turistaké. Es
jonnek. Szeretik az Erzsébetvaro-
si Zsid6 Torténeti Tarat, mert a hi-
res zsinagogak vagy a mikve meg-
latogatasa mellett a kiallitisunkon
lathat6 tobbféle zsidé otthon be-
mutatasa arnyalja a budapesti zsi-

dobsagrol kialakitandé képet.

- Hogyan telik a nydr a Csdnyi5 életé-
ben? Milyen programokkal késziilnek?
- Nagyszabast lesz a programkina-
latunk a nyari hoénapokban. Lesz
Szabo Gabriella és Palotai Péter zongo-
rakoncertje a fantasztikus Steinway
zongorankon (nagyon biiszkék va-
gyunk a Magyarorszagon is rit-
kasagnak szamit6 zongorankra).
A zongorat Bajkai Istvin képvise-
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16 ar ajandékozta az EROMUV-
HAZ-nak, melynek egyik kézpont-
ja a Csanyib.

Lesznek sétaink: Krady Gyulat
idézzik az egyiken, zsid6 emléke-
ket kutatunk fel - zenei kisérettel -
a masikon. Lesz kdser sétank, me-
lyen Bodrogi (Fiiszeres) Eszter mesél a
zsid6-koser gasztronomiardl és me-
gyunk még a zsid6 vallas helyszineit
bemutat6 sétdra. Bemutatkozik na-
lunk if. Szldvies Liszlo képzémiivész
és két fiatal tehetséges festomuvész:
Gergely Anna és Gergely Ida. De
nagyon varjuk vissza az allandé ki-
allitasunk latogatoéit is. Akik nem
beszélnek magyarul, azoknak an-
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gol nyelvii audioguide all rendelke-

zésére.

- Ha jol tudom, elokésziiletben van
ey, kifejezetten ldtdssériilteknek szant
tdrlatvezetés megoalbsitdsa is.

- Igen, igy van. Amikor Nemes-Nagy
Tiinde, a Vakok és Gyengénldtok Sza-
bolcs-Szatmar-Bereg Megyei Egye-
siiletének elnoke és Babolcsi Andrea,
a Jésa Andrds Mazeum mizeum-
pedagbgus-régésze meglatogatta a
kiallitasunkat, inspiraciot,  oOtlete-
ket adtak a specialis tarlatvezetés-
hez. Tunde érzékenyité programot
is tartott, segit nekiink kialakitani a
kilonleges kiallitas-latogatas rész-
leteit, s6t megismerkedtink a Bra-
ille-irassal is. Tundét6l tudtuk meg,
hogy egy latassérilt agy tudja élvez-
ni a kiallitast, ha részletesen, sz6ban
bemutatjuk neki a kornyezetet és
néhany targyat meg is foghat.

— Nagyon szép, rendezett és informa-
tiv a megijult honlapjuk. A kiozelgs és
az archiv programok is megtaldlhato-
ak itt. Honnan lehet még tdjékozodni
a Csanyi5 kindlatdrol?

- Van az idaig is emlegetett népsze-
rii és latogatott Facebook-oldalunk,

CSANYI5 - ERZSEBETVAROSI ZSIDO TORTENETI TAR

weboldalunk (www.csanyib.hu) de
a Kibic magazinban (www.akibic.hu)
és az Erzsébetvaros cima Gjsagban
is rendszeresen kozzétesszitk prog-
ramjainkat és létrehgztuk az Insta-
gram-oldalunkat is. Oszt6l pedig el-

indul a hirleveliink.

- Mint az intézmény vezetdje, melyik
programot ajdanland a nydrra a Csd-
nyi5 kindlatdbol, amire biztosan el
kell menniink?
- En minden programunkat szere-
tem. Nehéz kiemelni barmit is. Ta-
lan, ha mégis: augusztus 4-én a ka-
véhazunkban Saly Noémi tart el6adast
a régi pesti kavéhazi kultararol, és
végre megkostolhatjuk a bolesz sii-
teményt, melyet Kérner Andras: Jo
lesz a bélesz cimt konyvébol ismer-
hetiink meg. Ez a programunk kap-
csolodik a Magyar Kereskedelmi és
Vendéglatbipari Mazeum hasonlé
cimmel megrendezett kiallitasahoz,
mely a zsid6 étkezéskultarat mutat-
ja be a torok hodoltsagtol 1945-ig
[ Beszélgetésiinket Saly Noémivel a kidllitds-
16l az djsag 6. oldalin olvashatjik .

De tessék eljonni sétainkra, kon-
certjeinkre, kiallitasainkra. Minden-
kit szeretettel varunk!

Képz6émiuvészet, zene, irodalom, gasztronémia koltozott az egykori pesti bérhaz ud-
varara, a Csanyid-be, ahol a ma é16, viragzo6 zsid6 kultaraval talalkozhatunk. Az eme- _
leten pedig az Erzsébetvarosi Zsido Torténeti Tar pesti zsidosag torténetét bemutatod
kiallitasa lathatoé.

A Csanyi utca b egy korfolyosos haz, melynek udvarat iivegtetével fedték be. Az udvarbol
igy atrium lett, rendezvénytér. Programjainkon a ma él6 és viragz6 budapesti zsid6 kultara-
ba csoppenhetiink. Képzémuvészet, zene, irodalom, gasztronémia koltozik az egykori ud-
varra. A zsidosagot tobbféleképpen mutatjuk be: workshopok, konferencidk, konyvbemu-
tatok, koncertek, irodalmi estek és beszélgetések varjak a zsid6 kulttra irant érdekl6déket.

Délelsttonként pedig diakokat varunk, akik a torténeti tar megtekintése utan rend-
hagyé torténelemorakon, sétakon vehetnek részt.

Az emeleti korhten berendezett lakasokba lépve a zsid6 multtal ismerkedhetiink
meg. A torténeti tar létrehozasanak alapgondolata egybecseng Orhan Pamuk Nobel-
dijas t6rok ir6 megallapitasaval: ,kicsi és gazdasagos mizeumokra lenne sziikséguink,
amelyek az emberségiinkhoz szolnak... Egy mazeum sikerességét abban kéne mérni,
hogy mennyire tudja a mzeum az egyének emberségét megmutatni... Ha a targya-
kat nem emelik ki a sajat kontextusukbol, hanem sajat természetes kozegiikben hagy-
jak 6ket, 6nallban is el tudjak mondani a maguk torténeteit. Visszafogott mazeumok-
ra van sziikség, amelyek tisztelik az utcakat, a hazakat és a boltokat maguk koriil, és
sajat narrativaik pillanataiva tudjak éket alakitani.”

A Csanyib kiallitasa bemutatja, hogyan élt egy polgari csalad az 1890-es években,
milyen lehetett egy rabbi szobdja, vagy egy varroné miihelye az 1930-as években. Be-
leshetiink egy munkascsalad otthonaba az 1940-es évekbdl.
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EGY NEMES MICVA,
aminek egy zsinagogo
adott otthont

A BUDAPESTI BIKUR CHOLIM
EGYESULET ES A DESSEWFFY UTCAI
ZSINAGOGA TORTENETEBOL 2. rész

A Terézvdros egy csendes mellékutcdjdban, emeletes bérhdzak szoritdséban hizédik egy
féldszintes hdz. A belvéros kézepén dllé, vidéki jellegii épilet massziv télgykapuja a letint
vildg t6bb fejezetét orzi: a zsidd horddrok és a betegeket gydmolité egyletek kordt. Viszony-
lag széles korben ismert tény, hogy a Dessewffy utca 23. alatt zsinagdga taldlhaté, ém
annak részletes térténetét eddig csak kevesen tudtdk — a Judapest anno cikkébdl viszont most

megismerhetik! CSEH VIKTOR IRASA

edysed

2022 JUNIUS

ISTALLOBOL ZSINAGOGA

Egy évvel a Bikur Cholim alapita-
sa elé6tt, 1870-ben szervezték meg
az el6z6 részben mar emlitett Koz-
szolga Egyesiiletet, mely tagjainak
6bbsége a zsido vallast kovette. A

- 19. szazad végén - a telefonkészii-
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lékek és a ,biciklis boy”-ok hlanya

ban - népszeri és viszonylag j Jove

delmez6 foglalkozas volt a piros

sapkas hordaroke Ok kézbesitették

a kisebb csomagokat, illetve tizene-

teket, a hosszﬁ munkanap elétt és

utan pedig 6sszegy1”11tek dicsérni az

Orokkévalét, és persze megbeszélni
a nap tigyes-bajos dolgait.

Rovid idén belil annyira allan-

Llo It a zsid6 hordarok csoportosu-

_eIhataroztak megfelel6

an néznek. A palyaudva-

ozelsege folytan a Des-

3. szdmra esett a va-

cly addig egy fuvaros

s ahogy a visszaemlé-

n a hordarok azonnal
épiiletnek templom
ara val6 atalakitdsa-

hoz. Olyan szeretettel és buzgalom-
mal dolgoztak rajta, hogy - sokak
elbeszélése szerint - a hivék ma-
guk hordtak a téglat az épitkezés-
hez. Napi munkajuk elvégzése utan
itt gyiilekeztek mostmar a hordarok
¢és a maguk modjan, szerény keretek
kozt, csekély szellemi felkésziiltség-
gel ugyan, de igaz jambor szivvel és
lélekkel imadkoztak és tanultak a

71

templomban.

AZ ORTHODOX HITELET

UJABB BASTYAJA

A 20. szdzadfordul6tdl kezdve, a
kornyék  dzsentrifikaciojaval par-
huzamosan egyre tobb értelmisé-
gi, egyben a zsidé tudomanyokban
jartas ember szeg6dott a Dessewffy
torzskozonségéhez, akik figyelmez-
tették az imahaz vezet6it, hogy
egyet s mast nem a halacha, ha-
nem rosszul meghonosodott szo-
kas szerint csinalnak. Ezek alapjan
1910-ben 4j Vezetoseget valasztot-
tak, akik ,Ajr Chodos” (,,UJ fény”)
cimmel kezdték meg a mikodési-
ket, hitszénoknak pedig a miskolci
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Mantel Herman rabbi

sziiletést Mantel Herman (Jechiél,
1880-1948/5708. adar II. 25.) rab-
bit Vélasztotgék meg, aki 1932-ben
az Egyesiilt Allamokba, New York-
ba vandorolt ki, ahol a ,,Bnei Yehu-
da Shul” rabbija lett.?

Sajnos, a ,régi” kozszolgai ve-
zetésben féltékenység ébredt az
tjakkal szemben, s visszakovetel-
t¢k az imahaz vezetését, melyet vé-
gil is visszakaptak, am miutan 6k
nem rendelkeztek megfelel6 anya-
gi és szellemi t6kével, lassan belat-
tak, hogy at kell adniuk a stafétabo-
tot. Ez idében merilt fel opcidként
a Bikur Cholim, mely végiil 1926-
ban vette at a zsinagoga vezeté-
sét.> A betegeket gyamolité egylet
gyakorlatilag ahogy atvette a koz-
szolgak imahazat, restauraltatta az
egész épiletet, ekkor kertltek fel a
ma is ismert diszitéfestések tobbsé-
ge is. Az imahaz 4j fejezeténck els6
nagytnnepeire Krausz Adolf, volt
szabadkai fékantort szerzédtették,
hogy ezzel is még tobb embert csa-
bithassanak a Dessewffybe, ahova,
akijar, ,azzal nemcsak a hitsziikség-
letét elégiti ki, hanem szaz és szaz
szegény hittestvér sorsan is javit”.*

Az egyesiilet 1935 végén dr. Stern
Salamon (Slomé Cvi, 1908-1945)
okleveles rabbi személyében allan-
dé hitszénokot is valasztott a zsina-
gobgaba,’ akinek a szerkesztésében
jelent meg az egyesiilet 70. évfordu-
l6jan kiadott emlékkonyve.
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Hétkéznaponként nem volt rit-
ka, hogy reggelente akar 3-4 min-
jan is imadkozzon, de sabeszkor is
két idépontban szerveztek reggeli
Istentiszteleteket. A zsinagbga a hét
minden napjan nyitva allt az imad-
kozo6k és a tanuldk el6tt.

1936 végén Rakonitz doktor és fe-
lesége egy gyonyori, cararrai fehér
marvanybol késziilt bimat épittetett
a korabbi téraolvas6é emelvény he-
lyére, melynek négy oszloparél egy-
egy kandelaber nyualik a magasba.®
Az Orékkéval6 gondviselésének ko-
szonhet6en maig errél a bimarol ol-
vassak a Torat.

HETVENEVES EVFORDULO ELOTT
1941. aprilis 27-¢n tartottak az egye-
stilet 69. rendes kozgytilését, melyen
elhangzott, hogy az elmult évben
tobb mint 10 ezer adag ebédet szal-
litottak ki a koérhazakba, amellett,
hogy tobb 10 ezer pengényi gyogy-
szerellatasban is részesitették az ott-
honukban fekvé betegeket. Korein
Dezs6 (1870-1944), a budapesti Ort-
hodox Kézponti Iroda képviseldje,
a f6varosi vallasos zsidosag egy ki-
emelkedé alakja a kovetkez6 szavak-
kal foglalta 6ssze munkajukat:

»Ma, amikor az agyuak és tankok
diuborégnek, amikor fejink folott

Az 1936-0s 4] marvénybima

repilégépek és bombavet6k kova-
lyognak, itt tilink mi, a zsid6 sziv
szolgalataban és intézményunk het-
venedik évforduldja el6tt megtar-
gyaljuk a lefolyt év és a kovetkez6
év szocialis munkalkod4sat. A valla-
sos zsid6 biblidval kezében éli foldi
életét. A szentirds parancsai és ren-
delkezései szabalyozzak életkoril-
ményeit a bolcs6tdl a sirig. A bib-
liai toérvények azonban nemcsak
ritudlis rendelkezéseket irnak el6
résziinkre, hanem az emberszere-
tet és jotékonysag szabalyait is. Mi
hoztuk a szentirassal a legmagasz-
tosabb szocialpolitikat, amely 6r6k-
becst erkolesi alapja marad az egész
emberiségnek. A szentiras kodifi-
kalta a »Szeresd felebaratod, mint
tenmagadat.« »Szeresd az idegent,
mert te is idegen voltal Egyiptom-
ban.« »Ha testvéred elszegényedik
és az élet terhei alatt roskadozik, se-
gitsd meg.« »Ne légy sziikmarku a
szegénnyel szemben, adjal neki.«
A kett6s kifejezés a bolesek szerint
arra utal, hogy faradhatatlanul, foly-
tonosan adakozzal, amig médod-
ban van. Mert a vagyon nem a te
tulajdonod, azt az 6rokkévald csak
megbérzésre, j6 cselekedetekre bizta
rad és azt téled minden pillanatban
vissza is veheti.
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A Bikur Cholim eredeti pénzgyiijtéje a Dessewffy zsinagéga faldban
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( A Bikur Cholim egyesiilet kiva-

l6an a szegény vallasos zsid6 bete-
gek ritualis élelmezésére van beren-
dezve. Nemrég egy szegény vidéki
beteg elhelyezését ugy kértem a f6-
varosi illetékes tigyosztaly vezetdjé-
t6l: »Utald be ezt a szegény embert
soron kiviil, mert ennek harom baja
van. Az egyik a gyomorfekélye, a
masik a szegénysége, mert az is kel-
lemetlen betegség, a harmadik baj
pedig a mai korillmények kozott a
zsid6 volta.« A tanacsnok egy rend-
kivil jolelkd, humanus driember,
azonnal telefonon beutaltatta sze-
gény beteg hitsorsosunkat, aki még
aznap délben megkapta a Bikur
Cholim ebédjét. Ezt az egyesiiletet
tamogatni, fejleszteni és fenntartani
minden zsid6 embernek legelemibb
kotelessége.

Isten aldasa kisérje szép intézmé-
nytiinket, amely a haboras vérzivatar
kozepette kitartassal végzi nemes
és humanus, mindenekfélétt azon-
ban bibliai hivatasunknak megfele-
16 szocialis munkat.””

HITKOZSEGBE OLVADAS

ABikurCholim Orszagos Betegeket
Gyamolit6 Egyestlet telefonszama
(129-237) utoljara a Budapesti Tav-
beszél6 1950 decemberében kiadott
névsoraban talalhat6.? Nem megle-
po6 ez, hiszen az akkori kommunis-
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ta vezetés miatt a holokauszt utan
a nagy nchézségek aran ujjaszerve-
zett killonb6z6 zsid6 jotékonysagi
egyleteket Gjbol feloszlattak, illetve
a hitkozségeket is kényszer egyesi-
tették. A felsé utasitasra létrehozott
Magyar Izraelitak Orszagos Iroda-
janak (MIOI), utébb a Magyar Iz-
raclitak Orszagos Képviseletének
(MIOK) az ,Orthodox Tagozata”
lett a korabbi 6nallé6 orthodox hit-
kozség, s ezenttl ez a hitkozségi ta-
gozat latta el a Bikur Cholim korab-
bi feladatait is.

Jollehet a Bikur Cholim Egyesii-
letet feloszlattak, a térzstagsaganak
taléléi tovabbra is aktivan hasznél-
tak a Dessewfly utcai zsinagogat.

A VOROS SAPKAS

BETEGLATOGATOK

A vészkorszak vihara, majd a kom-
munizmus vallast ildozé szintén
nehéz évei elsodortik a Bikur Cho-
lim 70. évforduléjéra kiadott emlék-
konyvét. Allithatjuk, hogy ezt nem
volt nehéz, hiszen a magyar és héber
nyelvl tanitasokban gazdag kony-
vet mindéssze 200 darab szamozott
példanyban adtak ki. Igy aztdn az
egylet és az imahaz pontos, tény-
szerti adatai a feledésbe meriiltek,
azonban a szobeszéd megoérizte a
Dessewfly torténetét, sét valosagos
folklort alakitott koré, mely a voros

A zsinagdga napjainkban

sapkas hordarokrol és a beteglato-
gatasrol szoltak. 1969-bol p/éld,éul
az alabbiakat olvashatta az Uj Elet
kozonsége:

»A Dessewfly utca 23. szamu haz
udvaran, kézel 100 éve szolgal a te-
rézvarosi 6si hagyomanyokhoz ra-
gaszkod6 hivék imahelyéiil egy kis
templom. A gyiilekezet a Bikur Cho-
lim nevet viseli, bar a betegek meg-
segitését jelentd szavak ma mar nem
fedik az alapitaskor kittizott célokat.

[...] csak az oregek elbeszélésé-
b6l tudjuk, hogy annak idején, a
mult szazad nyolcvanas-kilencve-
nes éveiben alapitottak a zsid6 hor-
darok. Ennek a kiveszében 1évé
szakmanak emberi abban az idé-
ben ott voltak a varos legforgalma-
sabb pontjain. Mindenrél tudtak,
mindent elintéztek, tovirél-hegyire
ismerté¢k a févaros intézményeit és
lépten-nyomon talalkozhattak ve-
lik azok a vidékrdl feljott betegek
is, akik naphosszat l6tottak-futot-
tak, hogy koérhazba keriilhessenek
és ott a gyogyitason kivil koser ét-
keztetés lehet6sége is biztositva le-
gyen szamukra.

Ezért alakult meg tehat ez a kis
imahaz. A gyiilekezet mostani veze-

’
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t6je, Rosenfeld Mér, nem mulasztja
el, hogy az imahazba érkezé idege-
ncknek meg ne mutassa a templom-
mal szomszédos helyiséget, ahol a
ritualis ételeket f6zték a betegek sza-
mara. [...]

Az évtizedek sordn Osszeirtdk a
halottak hozzatartozoéit és megbi-
zatdsukbol nem csak kadist monda-
nak, hanem misndjeszt is imadkoz-
nak. Ezakovetkezéképpen torténik.
Az imahazhoz tartoz6 egyik talmu-
dista a Misnabdl vett idézetet cital
¢és annak magyarazatat fejtegeti. Ez-

zel aldoznak az elhunytak emléké-
nek.”

MOZAIKOK A HETVENES EVEKTOL
A kommunizmus legkeményebb
idészakaban, elétte és utdna, Osz-
szességében tobb évtizeden keresz-
tul a kozosség megbecsilt gabbéja
Bihari Erné (1895-1977)" volt.
1979-ben egy korszakot zart Ro-
senfeld Mér halala, aki hossza éve-
ken 4t volt a templom elnéke, és aki
még korhazi agyan is szeretett ima-
haza tigyeit intézte; a Granatos utcai
orthodox temetében Weisz Marton
(1904-1982) férabbi bucstztatta a
proféta szavaival: ,vonuljon béké-
ben, pihenjen nyughelyén, az egye-
nes aton jart.”!

Rosenfeld elnék haldla utan
Herczog Laszlo (1950-2014) lett
a Dessewfly utcai zsinagoga ,,min-
denese” - a sz6 legnemesebb értel-
mében. Reb Jadkov Herczog, mi-
kozben az orszag akkor egyetlen
moéhelje volt, 6 imadkozott el6, 6
olvasta a Térat, Purimkor a Megi-
lat, imak utan 6 tanitott, ajjaalaki-
totta az ,Ajr Chodos” egyesiiletet, s
szamos fiatalt vezetett vissza a Toéra
6si forrasahoz. Herczog 1979-ben a
kovetkez6képp irt a zsinagbogarol:

»Ma a templom jellege megvalto-
zott, de a Bikur Cholim név jelenleg
is mélté az imahazhoz. Gyakorlati
értelmezése annyiban modosult,
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hogy nem a testi gyogyitas el6segi-
tése a f6 feladat, hanem a lelki meg-
nyugvasra vagyok el6tt az imahaz
kapujanak mindenkor tarva tartasa.
A templomban reggel és este napon-
ta tanulnak az Istentiszteletet kove-
téen misnajeszt. Azért, mert a ha-
gyomanyos zsid6 felfogas szerint a
gyasz napjaiban a halalozast kove-
t6 11 honapon keresztil, valamint
a »Jahrzeit« napjan - ez az elhunyt
emléke megérzésének modja. [...]

Az imahaz jelenlegi vezet6i min-
dent megtesznek az Istentisztele-
teknek a hagyomanyokhoz ht meg-
tartasaért. Szombat délutanonként
rendszeresen solajs-szétidajszt ren-
deznek. [...]""2

S a zsinagéga torzskozonsége
kitartassal 6rizte is az el6dok régi
szokasait. A kilencvenes években
Herczog Laszlonak és feleségének,
Juditnak készonhetéen szamos bar
micvo tnnepségre kerilt sor a Des-
sewffyben. 2014 nyaran még egy
nagyobb volumenti téraavatot is
rendeztek, ahol Farnadi-Jerusdlmi
Mirk széfer mellett az utolséd bettik
befejezésében részt vett Deutsch
Gabor (1936-2022) tanar ur is, aki
egy id6ben szintén oszlopos tagja
volt a kozosségnek.

Sajnos az idések elhunytaval a
2010-es évek végére a zsinagbga egy-
re tobbszor kizdoétt minjan prob-
lémakkal, igy id6vel elmaradtak a
rendszeres Istentiszteletek. Ett6] vi-
szont az élet még nem szint meg, hi-
szen a Dessewfly agilis samesza, Gal
Gyo6rgy a mai napig szinte naponta
ellen6rzi az imahaz allapotat, gon-
dozza az ablakokban a muskatlikat
stb. Az elmult években a Tikva ort-
hodox tanul6program hasznalta a
zsinagobgat, az utébbi idében pedig
az orosz-ukran habort elél Buda-
pestre menekiilé vallasos kozosség
tolti meg hétkéznap reggelente és
sabeszkor a zsinagogat Jadkov Dov
Bleich ukran férabbi vezetésével.

BARAT ENDRE (1907-1976) KOLTO
VERSE A BIKUR CHOLIM
70. EVFORDULOJARA:"

Szegények is, betegek is...
Az 4gyak kdzstt, mint a kigyd
koszik fojtogatén a laz;

haldl izz6 rézsdja ég az arcokon,,
a mellkasokban sorvad a tids,
bomlottan kering a vér,
kihagyva kalimpdl a sziv, -
igy, omlik, romlik, haldoklik,
igy szenved-senyved szdz, ezer
gydnge és pusztuldsra szant
szegény emberi test...

S igy gyoétrédik a bagyads

és reménytelen lélek is,
kilobbané kis lang a végtelen,
sotét és rejtelmes Grben. ..

O, szdnjatok az esendd
szegény, szegény betegeket!
hallottatok, miként beszélt

a zeng6szivi Heiner,
feltekintvén a frankfurti

kérhéz homlokzatdra, hol ez 4llt:
.Kérhéz, szegény zsidd
betegek oltalmara”, - igy
séhaijtott fel a matrdc-sir
koltdje, igy:

.Be sokszor megvert sorsotok
ti szegények s betegek is

és rdaddsul még zsidok!”

O hallgassatok hat a kaltét

és szdnjdtok a szdzszoros
anatheméval verteket.
sajndljatok, segitsetek,

hadd koltézzék reménykedés
érva szivikbe és beteg

testik hadd épiljdn, ha még
lehet, ha cseppnyi-csepp
életeré lappang bennik...
Hat jertek, nydijtsatok kezet,
segitstk egyutt szenvedd
zsidé testvéreinket, —

hagy hdlatelten, aradéd
imaval, egészségesen
dicsérhessék az Ur

csodatevé hatalmat.

! Stern Salamon dr. (szerk.), Hetven év a betegek szolgdlatdban 1871-1941. Budapest: Egyesiileti Kiadas, 1941. 21. old. A tovabbiakban: Stern, 1941.;
2 https://kevarim.com /rabbi-yechiel-mantel /[ 2022.05.15.]; 3 St§rn, 1941: 23-24. old.; * ,Hirek — A Bikur Cholim restaurdlt temploma”, Egyenléség, 1926.
45. évf. 36-37. szam, 31. old.; ® Stern, 1941: 19. old.; ¢ ,Uj méarvany-almemor a Bikur Cholim templomban”, Mult és Jivd, 1936. 26. évf. szeptem-
ber, 348. old.; 7 ,A Bikur Chélim szeretetmunkéja”, Orthodox Zsidé Ujsdg, 1941. 3. évi. 18. szam, 4. old.; ® Budapesti Tavbeszélénévsor. 1950. decem-
ber. 41. old.; ® Nador Jené, ,A mi kis templomunk”, Uj Elet, 1969. 24. évf. 20. szam, 4. old.; 1 ,Hal4lozés ~ Bihari Ernd”, Uj Elet, 1977. 32. évf.
22. szam, 6. old.; "' ,Elhunyt Résenfeld Mér”, U Elet, 1979. 34. évf. 16. szam, 2. old.; '? Herczog Lészl6, ,A Dessewffy utcai imahaz”, U Elet,
1979. 34. évf. 17. szam, 2. old.; 1 Stern, 1941: 158-159. old.
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az emlékmivektol az emlek mlcvuklg

A holokauszt utdn; amikor a tolélok Visszatérfek €s szembesilfek-vele, hogy a-k6z555égeik na-
gyobb része, kst sziildik, ‘testvéreik, -rokonaik, bardtaik nem tértek visszd, Ugy érezték, hagy
valahogy meg kelf 6rékiteniik a mdrtirok emlékét—Tatdan-szerettek-volna letenni valamit ezzel
abbélaz elbithatatlanul nehéz teherbdl, hogy nekik, a keveseknek kell az elpuszitott sokakra
emlékeznitik- De ki tudnia emlékezni erresarsok emberre@ OBERLANDER BARUCH RABBIIRASA -

Alagerekb6l és munkaszolgalatb6l hazaéré talélok ter-
mészetes vagya volt megorokiteni szeretteik emlékét.
Kozvetleniil a habori utan meriilt fel az emlékmtivek
felallitasanak o6tlete, melyeken név szerint fel lehetett
sorolni azokat, akiket meggyilkoltak. A magyar vidé-
ket jarva lathatjuk, hogy nagyon sok telepiilésen, még
a kis falvakban is allitottak emlékmtveket kozvetleniil
a habort utan. Sok helyen ez az egyetlen nyoma an-
nak, hogy még voltak talél6k, akik kozvetleniil a habo-
ra utan visszatértek a lakohelyiikre, miel6tt kivandorol-
tak volna.

A megemlékezésnek ez a formaja halachikus kérdése-
ket vetett fel, amikre az ortodox rabbik adtak valaszt.
Az els6 responsum, amit a témarol talaltam, 1946-ban
sziiletett Weisz Jichak Jaakov (1902-1989) nagyvaradi
rabbi tollabol, amikor az ortodox hitkézség eloljaroi be-
szamoltak neki az emlékmi feldllitdsanak tervérdl, hoz-
zatéve, hogy mas hitkozségekben mar allitottak ilyen
emlékmiivet, csakhogy naluk a ,liberalisok” ,,azt szeret-
nék, ha az emlékm naluk lenne felallitva, de agy érzik
[az ortodox elbljarok], hogy emiatt gyengiilni fog a val-
las gyakorlasa. Ezért szeretnék, hogy az ortodoxoknal
legyen felallitva”.

Bar az eloljarok csak Weisz rabbi hozzéajarulasat kér-
ték, meglepé valaszt kaptak': ,Mivel sok helyen mar fel-
allitottak az emlékmdvet, igy valoszintileg nem gondol-
tak, milyen szigoru tilalomba utkozik”, am, mint irta,
a valosag az, hogy ,egy ilyen emlékminek a felallita-
sa bibliai tilalom ala esik, mert irva van?: ,Ne allits fol
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magadnak oszlopot, melyet gyilol az Orokkévald, a te
Istened”. Maimonidész® tgy definidlja ezt a fogalmat,
hogy »az oszlop, amit a Téra megtiltott, aminél 6ssze-
gytlnek az emberek, akar istenszolgalat céljabol. Azért
tilos, mert ezt a balvanyimadok szoktak épiteni«”. Ezu-
tan Weisz rabbi igy folytatja: ,,miért szabad akkor folalli-
tani egy sirkévet - azért, mert annak az a célja, hogy je-
lezze, valaki el van temetve és a 1ényeg az elhunyt, nem
a sirké. Ezzel szemben az emlékmiinél maga a targy a
cél és ezért tilos a felallitdsa”. Csak akkor lehetne felal-
litani egy emlékmiivet - fejti ki a rabbi -, ha valami el
lenne temetve alatta*: ,ezért nem engedtem meg, csak
mivel van naluk RIF-féle szappan, amirél az a hir jarja,
hogy zsid6 martirok emberi zsirjabol gyartottak; ezen-
kivil van naluk hamu, amit Auschwitzb6l hoztak, amire
azt mondjak, hogy a krematériumbél van; és ezenkivil
toratekercs darabjai, amit a gonoszok téptek szét és ta-
postak meg, amit szintén el kell temetni a Sulchdn druch®
szerintel. Ezek egy sirba legyenck eltemetve [a szappan,
a hamu és a téra-darabok], és erre mar fel lehet allita-
ni az emlékmivet, ahogy minden mas halott f6lstt al-
litanak sirkovet. Es arra lehet rairni, ami sajnos tortént
a zsid6 néppel”.

Responsum kényvében Weisz rabbi ehhez hozza-
tette®, hogy miutan megirta a valaszat, Sperber David
(1877-1962) brassoi rabbi felhivta a figyelmét egy ko-
rabbi responsumra’, miszerint egy emlékma még Ma-
imonidész szerint is meg van engedve, egyrészt mert
semmiféle istenszolgalat vagy balvanyimadas nem csat-
lakozik hozza, masrészt, mert az egész vilagon nincs ma
olyan nép, amelyik ilyen jellegi emlékmiveket allitana
fel vallasi célbol, igy biztos, hogy ez nem lehet akada-
lya. Emellett érvként emlitette Sperber rabbi, hogy az
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RIF szappanok sirja a Kozma utcai temetdben

emlékm nemcsak arra szolgal, hogy a martirokra em-

lékeztessen, hanem arra is, hogy elmondjuk a vilagnak,

milyen gonoszsagot tettek veliink ,és ez pedig egy na-
on nagyon fontos cél”.

Sperber rabbira hivatkozva Weisz rabbi végil is tgy
vélte? ,magatol értet6d6, hogy az ortodoxoknal legyen
felallitva az emlékm ... Azonban mivel itt egy nagyon
komoly tilalomrol van sz6, kértem, hogy valami legyen
ott eltemetve és meg is fogadtak a tanacsomat.”

MEGKOZELITHETIK-E KOHENOK AZ EMLEKMUVET?

Az emlékmivet az ortodox hitk6zség udvaraban allitot-
tak fel?, am Gjabb kérdés meriilt fel vele kapcsolatban,
hiszen nem biztos, hogy a kohénok odamehetnek hoz-
za. Szamukra ugyanis a Tora el6irja'®, hogy ne valjanak
tisztatalanna halottakt6l. Weisz rabbi hosszan targyal-
ja a kérdést', hogy az eltemetett tirgyak okozhatnak-e
halottol valé tisztatalansagot, majd részletes leirast ad
arra, hogyan kell a temetést megvaldsitani ahhoz, hogy
semmiképp ne okozhasson problémat a kohénoknak
¢s odamehessenck az emlékmthoz. Végezetil tjfent a
brasso6i rabbi véleményét idézte, aki szerint az elteme-
tett szappan semmiképp nem okozhat tisztatalansagot.
(Ahamu tisztatlansagaval mar foglalkoztunk korabban,
ahol killonb6z6 véleményeket idéztem'?.)

A RIF SZAPPANOK
Erdemes itt megjegyezni a RIF szappanrol, hogy soka-
ig tartotta magat a nézet, miszerint neve a ,Reines Jii-
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disches Fett” (tiszta zsidozsir) roviditése lenne, a Koz-
ma utcai temet6ben is talalhato egy kiillon RIF-sir, am
késébb kiderilt, hogy valéjaban a ,Reichsstelle fiir In-
dustrielle Fettversorgung” (Birodalmi Iparizsir-ellato
Kozpont) roviditése volt, és nem emberekbél készilt,
igy biztosan nem okoz tisztatalansagot®.

HEBERBETUS EMLEKTABLA AZ ELOTERBEN

A témaban sziiletett egy kés6bbi allasfoglalas is. Az
1948. januar 14-én kelt irasban' a pesti, ortodox rabbik
(Lebovits Jaakov [1896-1980], Citron Avraham Eliezer
[1889-1956] és Welcz Jiszraél [1887-1973]):

»[1.] Arrol a kérdésrol, amelyet a kisvardai hitkoz-
ség cloljaroi kérdezték, hogy szeretnének emléket alli-
tani azoknak, akik meghaltak Auschwitzban Isten ne-
vének megszenteléséért. Megallapodtunk abban, hogy
nem allitanak emléktablat sem a zsinagbégaban, sem a
tanhazban, ahol imadkoznak, csak az elétérben, ahol
nem imadkoznak.

[2.] Soroljak fel ott az elhunytak héber neveit, de még
azokat is, akiknek nem tudjak a szent nevét [héber],
oda irjak azt a nevet, amit ismernek [polgari név| héber
bettikkel. Ha el6fordul, hogy egyes emberek nagyon
kérik, hogy irjak a szileik és rokonaik nevét az orszag-
nak a bettivel és nyelvén [latin bettikkel magyarul], ak-
kor tegyék meg.

[3.] Es azok az emléktablak, amik az el6térben van-
nak régrol, el lehet tavolitani a helyiikrél és egy masik
helyre rakni abbél a célbdl, hogy megfelel6 helye legyen
a martirok emléktablainak.”

Talan azért ragaszkodtak hozza', hogy ne ott alljon
az emlékmi, ahol az ima zajlik, hogy megtartsak a tér
szakralis jellegét, ne valjon szomort emlékszobava az
imahaz. Emellett lehet, hogy figyelembe vették Maimo-
nidész fent emlitett véleményét, és nem akartak, hogy
imadkozzanak az emléktabla mellett.

OSEINK NEM ALLITOTTAK EMLEKMUVEKET SOHA
Aron Lachover, Uruguay févarosanak, Montevide6nak
a rabbija, a két szentfoldi férabbihoz fordult, hogy sza-
bad-e emlékmuvet allitani, mert szerinte Weisz rabbi
fent emlitett érveléséhez hasonléan tilos, és aki ilyet al-
lit, btint kovet el.

Yitzhak Isaac HaLevi Herzog (1888-1959) az as-
kenazi férabbi 1947 elején kelt hossza irasaban'’ kifej-
ti, hogy nem lehet ezt betiltani, ha pedig valaki visz oda
Eurbépabol auschwitzi hamut, amit az emlékmd ala elte-
metnek, akkor biztos, hogy ez megengedett.

Ugyanakkor hosszasan kifejti, hogy ez nem éseink
szokdsa ,az 6sszes keserti korszakokban, amin 4tmen-
tek, soha ilyen emlékeket nem allitottak. ... ilyen 6tlet,
mint egy emlékm, senkinek nem jutott eszébe, sem a
rabbiknak, sem a hivé zsidéknak. Ha a martiroknak
akarnak emléket allitani, akkor inkabb épitsenek egy
nagy épiletet tanhdznak, vagy egy kozponti zsinagé-
gat, ahol imadkoznak és emlékeznek a martirokra. Ez
mindenképpen sokkal jobb lenne, mint egy emlékma”.
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A nagyvaradi holokauszt-emlékm(
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Hasonl6 véleményt fejtett ki szintén hossza irasidban
Ben-Zion Meir Hai Uziel (1880-1953), a szefard férab-

bi is'.

A témahoz kapcsolédik még Mose Feinstein rabbi
(1895-1986) 1982-es responsuma'? arra a kérdésre, ,ho-
gyan kell emléket allitani a sziil6knek, akikrél nem tud-
ni, hol vannak eltemetve” - bar a felvetésben nem szere-
pel, a szévegben hasznalt kifejezésekb6l egyértelmitien
kittinik, hogy szintén a holokauszt dldozatair6l van sz6
1tt.

»Azzal, hogy sirkovet allitanak a temetében, amikor
nincs alatta eltemetve senki, azzal nem tisztelik meg az
elhunytat, mert csak akkor van jelentésége egy sirkének,
ha a holttest folé allitjak. Ha nagyobb epltmenyt akar-
nak emelni, de az tresen fog allni, az megint nem tisz-
teli meg az elhunytat. Ezért olyat kell 1étrehozni, ami
a tératanulasnak vagy a jotékonysagnak a helye. Ez az
oka annak, hogy soha nem talalunk olyat, hogy emlék-

miveket allitottak volna ott, ahol nem a sir f6lott van
[mert nem volt kit eltemetni], ahogy tortént sajnos sok-
szor a hosszu galut alatt. Egy kis épitménynek nincs je-
lent6sége, egy nagy épiletre viszont a legtobb ember-
nek nincs pénze. Valojaban azt szoktdk csinalni, hogy
emléktablat allitanak jesivakban vagy zsinagégaban ta-
mogatasért cserébe”.

Bar a holokauszt utan kézvetleniil sok helyen allitottak
emlékmiivet a martiroknak, késébb ortodox kozdssé-
gekben mar nem igy emlékeztek meg réluk, hanem zsi-
nagogakat, iskolakat, Talmud Toéra épiileteket emeltek
a tiszteletiikre. Van, aki az egész iskolat, masok egy-egy
osztalytermet vagy kisebb részt finansziroznak szerette-
ik emlékére. Mas csaladok egy szent konyv kiadasahoz
jarulnak hozza az elhunyt martirok emlékére. Az épiile-
tek falan lathat6 emléktablan pedig szerepel egy felirat,
miszerint mindaz a tératanulds és ima, ami ezek kozt a

falak kozott elhangzik, legyen a meggyilkolt javara irva.

! Minchdt Jichdk responsum 1. kotet 29. fejezet; 2 5Mizes 16:22.; ® A bdlvanyimddds tilalmdnak szabdlyai 6:6.; * Up. 3.; ° Lasd uo. 7D 282:10.; 6 Uo. 4—.; 7

Mddrché lév 42. fejezet; ® U, 7

; ¢ Fényképe és leirasa itt talalhato: https://www.kozterkep.hu /39275 /nagyvaradi-holokauszt-emlekmu ; ' SMdzes 21:1.;

Uo. 30. fejezet. Lasd meg ‘IZJ/mmt Hikohdnim Kohilchdtd 307-310. oldal; ' Lasd Holokauszt és Hdldchd 17. fejezet; '3 Lasd Hisod Bimkorot Rdbdnijim 363—
367. oldal; * Mésolata itt talalhat6: Bészéter hdmddrégd 868. oldal; 5 Lasd még Afirkdsztd didnjé responsum JD 233. fejezet; 6 De lasd Dddt Szofér
responsum OC 22. fejezet; MaHAERI Steif responsum 151. fejezet; 17 Pszdkim uchtdvim responsum 5. kotet 158. fejezet; ' Mispité Uziél responsum 2.

kotet JD 22. fejezet; ¥ Igrot Mose responsum JD 4. kotet 57:8.
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TRANSZGENERACIOS
TAPASZTALASOK

A HOLOKAUSZT

2.-3.-4. GENERACIOJANAK
ELETEBEN

UT A FELISMERESHEZ

- 16 éves korom 6ta voltak szorongasos, depresszios id6-
szakaim. Terapiabol terapiaba kertiltem, valahogy nem
talaltam meg azt a szakembert, aki képes segiteni. Hol
jobban voltam, hol kevésbé, hol gyogyszert kellett szed-
nem, hol elhagyhattam. Rengeteg epizédon mentem
keresztiil - eleveniti fel életének ezt a kiilonosen nehéz
id6szakat Répas Krisztina, az Egységes Magyarorszagi
Izraelita Hitk6zség munkatarsa, aki a Sorsrol sorsra el-
nevezési, a holokauszt transzgeneracios tiineteirdl szo-
16 komplex program 6tletgazdaja.

- A kilonb6z6 terapidk és gyogyszerek mellett sokat
olvastam, féleg Feldmar Andras kényveit. Aztan 2017
volt az egyik év, amely fordulopontot hozott az életem-
ben, mert ekkor talalkoztam Szilagyi Betty pszichote-
rapeutaval, aki el6szor ismerte fel, hogy a visszatéré
depresszionak valami elakadas az oka. Bettyhez csalad-
allitasra is mentem, ahol mar az els6 alkalommal meg-
jelent a holokauszt témaja. De, érdekes moédon, még
ckkor sem mozdult meg az az energia, az a letapadas.
Viszont elkezdtiink a kiskori traumaimmal dolgozni -
idézi fel.

Aztan Krisztinanak az egyik éjszaka borzalmas pa-
nikrohama volt. Megfogadta, hogy egy idére abba-
hagyja a munkat, és allaskeresési jaradékra megy. A pa-
nikrohamot ugyanis az akkori munkahelyén uralkodo
légkornek tulajdonitotta. — Ekkor voltam harmincéves
- meséli. Az allaskeresési idészak alatt sokat jart at édes-
anyjahoz, ahol volt id6 beszélgetni a multrol, csaladrol,
és volt alkalom régi iratokat, emlékeket nézegetni. - Ta-
laltam dokumentumot arrél, hogy a nagypapamat mi-

KOZOSSEG | KILE

JAt0lélésunkrol
beszéltink egy
zsinagoga
falai kozott”

Van, akit megmagyardzhatatlan szorongdssal télt
el a csomagolds. Van, aki, amikor elindul otthon-
rél, tizszer ellenérzi, hogy bezdrta-e az ajtét. Vagy
hogy elzdrta-e a gdzt. Van, aki depressziétél, pénik-
rohamoktdl vagy megmagyardzhatatlan szorongds-
t6l szenved, ami rényomja bélyegét a munkdjéra
vagy a magdnéletére. Magdra ismerté A holokauszt
traumdjdnak lenyomatai megjelenhetnek a tilélék
leszdrmazottaindl. Ennek a jelenségnek a felismeré-
sében és a ferdpids lehetéségek megismertetésében
segit a Sorsrél sorsra program. GNODY-MOLNAR DORA iRdsA

kor és hany évre vitték el. Feltint a papiron, hogy egy
6szi nap volt, és nagyapa pont 30 éves volt. Akkor tuda-
tosult bennem, hogy nekem pontosan 30 évesen, szin-
tén 6sszel volt az a borzalmas panikrohamom - mond-
ja. A megrazé felismerést kovetéen azonnal felkereste
terapeutajat. A legkozelebbi csaladallitison mar kiraj-
zolodott a nagypapa holokausztélményének transzge-
neracioés lenyomata Krisztinaban.

A SORSROL SORSRA SZULETESE

- En mér nem taldlkozhattam nagyapammal, de sokat
hallottam réla édesanyamto6l. Nem tudom, hogy nagy-
mamammal 6sszeill6 par voltak-e, igy a tavolbol agy
ttnik nekem, hogy inkdbb nem. Nagymama nem volt
zsid6, mintha nagypapa tudatosan vegyes hazassagra
torekedett volna. A gyermekkoromban nemigen esett
sz6 a csalad zsid6 gyokereirél. Mikozben valahol min-
dig el6bukkant egy torténetfoszlany arrél, hogy volt
id6, amikor készilt maceszgomboc leves, voltak rejté-
lyes gyertyatartok a csaladban. De ezekrél a dolgokrol
beszélni nem nagyon lehetett. Idén januarban keriil-
tem az EMIH-hez. Ez egy masik fontos fordul6pont.
Az EMIH nemcsak egy munkahely, hanem egy olyan
zsid6 kornyezetet is jelent, ahol tudjak, hogy létezhet-
nek ilyen elakadasok. Egyik 6tletelésen, amikor progra-
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mokat terveztiink, dobtam be, hogy foglalkozni lehet-
ne ezekkel a transzgeneraciés elakadasokkal. Nyitottak
voltak ra - foglalja 6ssze a Sorsrél sorsra program kelet-
kezését. Krisztina a sajat torténetén keresztil élte meg,
hogy a transzgeneracioés elakadasok feloldasa nemcsak
a mindennapok problémainak menedzselésében jelent
konnyebbséget, hanem az 6nelfogadasban is segitette.
- Beleastam magam ebbe a témaba, sok filmet nézek,
olvasok, ami segiti felszakadni bennem ezt az elfojtott,
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cipelt traumat. Nemrégiben megnéztem egy 2014-es vi-
deot, amelyben Koéves Slomé a Peszachrol beszélt. A
negyedik percnél valami mélyrél jové fajdalom tort fel
bennem, és elkezdtem zokogni. Akkor mar nem lep6d-
tem meg, mert tudtam, hogy ez a siras miért tortént.
Még mindig dolgozom ezen, meg kell tanulnom kezel-
ni a szorongast, és tudatositanom kell magamban, hogy
a paniknak nincs alapja, mert nekem nem kell sarga csil-
lagot hordanom a kabatomon, nyugodtan utazhatok és
nem kell félnem az utcan - meséli, hozzatéve, hogy szaz
szazalékosan sosem lehet ezeket a traumékat feldolgoz-
ni, de meg lehet tanulni élni veliik.

A TRAUMAK FELSZINRE HOZASA

igy szuiletett Répas Krisztina sajat torténetébdl, terapi-
as utjabol egy sikeres program, a Sorsrél sorsra. A kez-
deményezés szakmai megvalositasaért Preisz Eva Eszter
pszichiater-pszichoterapeuta felelt, akit Krisztina kere-
sett meg. — Csaladterapiak, csaladallitasok soran gyak-
ran el6fordul, hogy a terapiaba vont illeténél kideriil,
van egy olyan zsid6 felmenéi ag, amelynek traumai a
kovetkez6 generaciok szintjére is legordilnek. Amikor
ez a felszinre keriil, az elinditja a gy6gyulas folyama-
tat - mondja Preisz Eva Eszter, aki hangsulyozza, hogy
a transzgeneracios lenyomatok felismerése nélkiilozhe-
tetlen a terapias folyamatokban. - Rengeteg hatas ér
minket a sziletéstiinket kovetéen a fejlédésiink sordn,
amelyek forméalnak minket. A hatasok kozott van ge-
netikai, szocializacios, transzgeneracios és a sorsunk
maga. Ezekb6l all 6ssze az, hogy milyen életutat fogunk
bejarni - magyarazza a szakember. A transzgeneracios
hatasok mélyen haz6édnak, de nagyon is észrevehetben,
a mindennapokban jelentkeznek, korlatoz6 médon ma-
kacsul tudnak jelen lenni. - Amikor a terapeuta falak-
ba iitkozik, mert a feltart emlékek, azaz a szocializacid
szintjén megjelené okokkal nem lehet a paciens tiine-
teit magyarazni, akkor érdemes elkezdeni olyan forra-
sok utan kutatni, amelyekrél nem is biztos, hogy tud
a terapiaba vont személy. Ilyenkor keriilnek el6 a fel-
men6k. Sokszor taldlkozunk példaul a néi agon azzal,
hogy bantalmazottak voltak. Ez is lehet transzgeneraci-
6s 6rokség, nem csak a holokauszt vagy az ildozottség.
Sét, kutatasokbol tudjuk, hogy az tild6z6k leszarmazot-
tai is szenvednek mindenféle tiinetektbl. A holokauszt
lenyomatainak transzgeneracios atorokitése az egyik
legkutatottabb tertilet ebben a témakérben. Sok inter-
ju, vizsgalat sziletett a korabbi terapias tapasztalatok-
bél - magyarazza Preisz Eva, hozzaftzve, hogy a Sors-
16 sorsra program a holokauszt altal okozott traumat
célozza, és abban szeretne segitséget adni, hogy azok az
emberek, akiknél ez a trauma a mindennapokban meg-
jelené tiinetekben jelentkezik, be tudjak ezt azonosita-
ni, és megismerjék a terapias lehet6ségeket.

ELOADAS ES TERAPIAS CSOPORT
A Sorsrol sorsra 6tlet megsziiletését kovetéen a prog-
ram életre hivéi, Eva és Krisztina el6szor egy - a témarol
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sz016 - eléadast szerveztek az Gjlipotvarosi Zsilip Koz-
pontba. Akkor hataroztak el, hogy inditanak egy ha-
romalkalmas, kiscsoportos foglalkozast azoknak, akik
érintettek a holokauszt traumajanak transzgeneracios
atorokitése kapcesan, mert ebben a keretben személye-
sebben is lehet a tiinetekkel foglalkozni. Az el6adast
kovetéen tizenoten jelezték, hogy érdekelné éket a cso-
portos traumafeldolgozas. Végul nyolcan kezdték el a
foglalkozast: korra, nemre, foglalkozasra tekintettel is
heterogén csoport alakult. — Peszachot kovetéen le is
ment a harom csoportfoglalkozas. Még egy alkalommal
fogunk talalkozni, egy sabeszi vacsoran, ahol ezt a ko-
z6s munkat megkoronazzuk - meséli Eva.

Es miért csoportos foglalkozas? - Ezekben a specialis
kérdéskorokben nagyobb erd, tobb felszabadit6 élmény
rejlik a beszélgetéseken és a pszichodrama gyakorlatain
keresztiil, mintha egyéniben kapnanak segitséget a pa-
ciensek - valaszolja.

KOZOS TRAUMA - KOZBS FELDOLGOZAS

A foglalkozasokat Preisz Eva Eszter és kollégai, Roza
Rachel felnétt klinikai szakpszichologus és Foldes
Gyorgy csaladallité tanacsadé gondosan épitették fel.
Egy részletesebb bemutatkozassal kezdték a csoportta-
gok, hogy megismerjék egymast, majd elkezdtek megfo-
galmazodni a kézos problémak. - A csoportmunkaban
az is jo, hogy a résztvevék azzal szembesiilnek, hogy
nem egyediil kiizdenek ilyen gondokkal, masok is ha-
sonl6 élményekkel élnek. Ez a felismerés hozza létre azt
a biztonsagos és megtarto er6t sugarzo kozeget, amely-
ben aztan a csoportmunka folyik. Megindit6 és meg-
haté volt az is, hogy a Zsilipben, a zsinag()géban talal-
koztunk. A talélésiinkrél beszéltiink egy zsinagoga falai
kozott - fogalmaz Eva. A csoport tagjai valamllyen on-
ismereti folyamaton mar atmentek korabban, igy sejtet-
ték, hogy problémaik nem fiiggetlenck a felmenék trau-
maitol.

o BS\AW

Mik ezek a problemak amik transzgeneraaos trau-
mékrél drulkodnak? - Allandé szorongas, beilleszkedé-
si nechézségek, maximalizmus, a belsé elvarasok magas
szintje, ami lefarasztja az embert. Ezek olyan tiinetek,
amelyek rontjak az életminéséget és akadalyozzak a
mindennapokban val6é boldogulast. Sokan azt érzik,
csak toporognak egyhelyben: a megoldatlan parkapcso-
lati, munkahelyi problémajukbél nem latjak a tovabb-
lepes lehetbségét - tudjuk meg Evéatol. De a csoport
tagjait nemcsak a hasonlé, napi szinten jelentkezé kihi-
vasok jellemezték, hanem a ko6zos, kelet-eurépai zsido
sors is. A legtobbjitk kiskamaszként, véletlendl tudta
meg szarmazasat, otthoni keresgélések kapcsan keriil-
tek el6 dokumentumok, targyak, amikb6l aztan rajottek
a csaladjuk zsid6 szarmazasara. Sokuknal jellemezte a
csaladot a szarmazas elhallgatasa, még akkor is, ha az
nem volt titok. A csoportfoglalkozason a résztvevéknek
tobb ko6zos céljuk is volt: az 6rokolt trauma felismeré-
sén és hatterének feltarasan tal ahhoz kerestek tampon-
tokat, hogy hogyan tudjak megakadalyozni ezeknek a
traumatikus jelenségeknek a tovabborokitését a kovet-
kez6é nemzedékre.

A SORSROL SORSRA FOLYTATODIK

Preisz Eva Eszter és Répas Krisztina azt tervezik, hogy
Gjra szerveznek egy el6adast, és Gjra megnyitnak egy
haromalkalmas csoportterapias foglalkozast. A Sorsrél
sorsra egy kiulonleges kezdeményezés, Magyarorsza-
gon egyediilallo, noha vannak olyan pszichol6giai mun-
kak, amelyekre a kezdeményez6ék tamaszkodni tudnak.
Ilyen példaul az izraeli Dina Wardi kényve, az ,,Emlék-
mécsesck: a Holocaust gyermekei”. A kotet részletesen
taglalja azt, hogyan hatotta at a holokauszt traumaja
a testlleg lelkﬂeg tonkrement talélék gyerckeinek éle-
tét is. Preisz Eva Eszter azt tervezi, hogy a Sorsrdl sors-
ra programot részletesen kidolgozzak és modszertanna

fejlesztik a kollégaival.
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Meg|e|ent Oberlander rabbi konyve°

A nagy talmudhamisitas

A nagy talmudhamisitds cimmel jelent meg Oberlander Bdruch rabbinak, a Budapesti Orto-
dox Rabbinikus Birésdg vezetéjének kényve. A mi — mely eredetileg a rabbi doktori disszer-
tdcidja volt — most Uj informdcidkkal gazdagitva mutatia be a 19. szdzad legnagyobb rab-
binikus botrdnydnak térténetét. Tortént ugyanis, hogy egy magdt ,a szefdrd bélcsnek” tituldld
ember, akit Slomé Jehudd Algézinak, a SZ&Tnak vagy épp Friedlénder Sloménak neveztek,
azzal éllt elé, hogy megtaldlta a Jeruzsélemi Talmud egy elveszett rendjét. BonTa MikLds iRésa

Sajnos kénytelenck vagyunk lel6ni a poént: Friedlander
szélhamosnak bizonyult, csakhogy ennek bizonyitasa egy
elkepesztoen izgalmas nyomozast 1genyelt amiben a kor
szinte minden jeles rabbija részt vett pr6 és kontra fog-
lalva allst.

Oberlander rabbi rendkiviil olvasmanyos, ugyanakkor
végteleniil preciz munkaja végigvezet benniinket a nyo-
mozas folyamatan, mikézben szinte észrevétlentl ismer-
juk meg a talmudi vitak felépitését, a rabbinikus vilag
miikodését és a 19. szazadi eurdpai zsidosag szmejavét

A konyvet a Zsilip Kézpontban mutattak be majus 29-
én egy 1zgalmas beszélgetésen, dr. Banyai Viktoria, dr. Pre-
puk Aniko és dr. Haraszti Gyorgy professzorok részvételével.
Az eseményen Koves Slomd rabbi kérdezte a szerzét a téma
részleteirdl.

»Nehdny héttel tizenharmadik sziiletésna-
pom, a bdr micoom utdan, 1978. december ele-
Jén avdrosnegyediinkben, Brooklynban megje-
lené havilap, az Olat hachodes kiadta Dov
Beer Schwartz irdsdt »Salom Jerusalajim —
A Jeruzsalemi talmud Kodasim rendjérél«
cimmel. (...) Itt szereztem eldszor tudomdst a
titokzatos emberrél, »,,a szefdrd bélesrol”, Slo-
m6 Jehuda Algazirél, a S3aT-rél, akit Frzed
landernek neveznek«, és aki akkor valamivel
tobb mint hetven évvel kordabban élt Szatmdr
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OSERLANDERBARUCH
A NAGY TALMUDHAMISITAS
MAGYARORSZAGON '

MEGTALALTA-E SLOMG JEHUDA FRIEDLANDER A TALMUD
ELVESZETT KOTETEIT A MOLT SZAZAD FORDULOJAN?

(Szatmdrnémeti) vdrosdban, Erdélyben. A torténet szerint kezébe jutott a]eruzmlemz Talmud elveszett
Koddsim rendje, amibél 1907-ben kinyomtattatta a Chulin és a Bochorot, 1909-ben pedig a Zvachim
és Erachin traktdtust. Nem sokkal az elsé kitet megjelenése utdn oridsi vita tort ki e talmudrészletek hi-

telessége koriil. Magyarorszdg, Galicia és Lengyelorszig legnagyobb rabbijai éppiigy megszolaltak, mint
a tudomdnyos élet szeveploi: kutatok, tudésok, kritikusok. Néhdny éven keresztiil folyt a vita; egyfelol na-
gyon sok cikk és tanulmdny jelent meg kiilonbozé nyelveken, kiilonbozé folysiratokban annak bizonyitd-
sdra, hogy ez a Jeruzsdlemi (Talmud) hamisitvdny. Veliik szemben viszont megjelentek Friedlindernek és
tamogatoinak cikkei, melyek igyekeztek vdlaszolni a felvetett kévdésekre. A téma az elsé pillanattol kezd-
ve megfogott, hisz’ kilencéves korom éta a chéderben tanult anyag fontos része volt — napi két-hdarom ord-

ban - a Talmud (a Babiléniai).”
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Ezekkel a gondolatokkal kezd6dik
Oberlander Baruch rabbi, a Chabad-Lu-
bavics iranyzat magyarorszagi megalapi-
tojanak 2022-ben (5782), A nagy talmudha-
misitds cima konyvének el6szava. A kotet
Oberlander rabbi doktori disszertaci6jat
tartalmazza, amelyet a Debreceni Egye-
temen védett meg.

A monografia megjelenése alkalmabol
Koves Slomd, az EMIH vezet6 rabbija be-
szélgetett a Zsilip Zsid6 Kulturalis Koz-
pontban a szerzével.

Az elmult évszdzadokban a Talmud
szovegének meghamisitasa korantsem
ment ritkasagszamba, azonban ezek so-
raban az, amit a feltehetéen 1864-ben
sziiletett és 1924-ben meghalt Slomo Je-
huda Algam kovetett el, minden bizony-
nyal az eddig legnagyobb visszhangot ki-
valt6 cselekedet volt.

Szamunkra azért is érdekes ennek a
szélhamosnak a mikodése, mert a magat
Friedlindernek kiad6 férfiti — azt allitvan
magaro6l, hogy Torokorszagban sziiletett
-, el6bb Franciaorszagban tant fel, majd
Erdélyben kotott ki, de felbukkant Va-
cott is, végil Szatmarnémetiben lelt ott-
honra. Jiddisiil nem tudott, mert szefard
zsidonak allitotta be magat, de kivaléan
értette a héber nyelvet, igy a helyi rab-
bikozosséggel szot tudott érteni. (Arrol
nincs tudomasunk, hogy magyarul meg-
tanult volna.)

Friedlinder szinte berobbant a szat-
marnémeti zsidosag életébe akkor, ami-
kor 1906-ban koézzétett egy Kidltvany
cimi, mindossze egy oldalas irast, amely-
ben nem kevesebbet allitott, minthogy
hozzajutott a Jeruzsalemi Talmud 6t6-
dik rendjéhez. Ez az allitas azért keltett
hatalmas felttinést, mert a Talmudnak ez
az 6todik rendje hianyzik, és a megel6z6
¢évszazadokban minden olyan prébalko-
zas kudarcot vallott, amely igyekezett a
szoveget fellelni. A hianyz6 traktatusok a
Kodasim rendjét tartalmazzak az aldoza-
tokrol, valamint a Szentéllyel kapcsola-
tos torvényeket targyaljak. Forrasként az
Izmirben él6 testvérére hivatkozott, aki-
nek ez az 6tédik rész a birtokaban van.
Friedlinder - az allitdsa szerint - err6] ké-
szitett méasolatot.

A kozlés 6riasi érdeklédést valtott ki.
A hitéleti (rabbinikus) és a tudoményos
(judaisztika) korokben egyarant. Gyij-
tést rendeztek az addig hidnyz6 traktatu-
sok kinyomtatasara, amely annak rendje

KULTURA I KILE

¢és modja szerint meg is jelent. A ,felfedezés” azonban erésen megosz-
totta az érdekl6déket. Szamosan kételkedtek abban, hogy a ,,szefard
boles” valdban az-e, akinek mondja magat és valoban egy varatlanul
elébukkané talmudrész kozvetit6je. Megkérdéjelez6dott az allitdlag
1212-bél szarmazé szoveg hitelessége, mert szamos hibat tartalmazott,
de Friedlander ennck okat megmagyarazta: kevés ideje volt a maso-
lasra.

A gyanakvast novelte, hogy az eredetit a hamisit6 természetesen
soha nem tudta bemutatni. Ahogy a szélhamos batyjanak személye fik-
tiv volt, éppugy nem nyert bizonyitast, hogy a magyarorszagi Rosen-
berg Abrahdm rabbi tanitvanya lett volna. Végil minden tgyeskedés
dacara bebizonyosodott, hogy csal6 tévesztette meg a kozvéleményt.

De, ahogy Oberlander rabbi is felhivta ra a figyelminket: a szélha-
mos korantsem volt a Talmud vilagaban jaratlan.

Az 6t6dik rend elrendezésében, nyelvezetében hiien kéveti a valodi
Talmudot. Mindez hozzajarult ahhoz, hogy a rabbik egy része szinte
pillanatok alatt raébredt arra, hogy hamisitvanyt fog a kezében, mig
masoknal hosszt idének kellett eltelnie ahhoz, hogy felismerje a szem-
fényvesztést. A végs6 konkluzié egyértelmitien az lett, hogy Friedlan-
der nem volt sem rabbi, sem szefard szarmazast.

A hamisit6 életébe mas, az embereket tudatosan megtévesztd cse-
lekedetek is belefértek. Ennek kapcsan a Zsilipben megrendezett esz-
mecserén felvet6dott: vajon valakinek a tudomanyos hitelességét meny-
nyiben befolyasolja, ha nem élt példaszert életet? A szakérték szerint
ez a ,hidnyossag” megbocsathato, ha egyébként tevékenysége a tudo-
mény szabélyainak megfelel. A torténészek egyértelmien a tdbb oldal-
6]l meger6sitett forrasokra alapozzak kévetkeztetéseiket. A Talmud
bolces rabbijainak nézetei k6zo6tt azonban gyakoriak az egymésh'élk el-
lentmondé gondolatok. A vitatkozo felek gyakran nemyis'éltck azonos
korban. A Talmud tanai hosszt-hosszti evszazadok sotan csak elo,szo-
ban terjedtek, s csak késébb rogzitették ezeket irasban is. * =

Ha a nézetek nem egyezneks= mondta Oberlander-rabbl - azdk 10g-
zitése sem felesleges, mert hozzajarulnak a.gopdolkbdas-fejlodesehez
De figyelmeztetett arra, hogy ,,1madk02n1 kell azért, hogyaz emberek;
nck mindig legyen a helyen a kitikai erzekuk.” <
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Bagel. Kerek kenyérféleség, kézepén lyukkal. Dagasztiék, kelesztik, fézik, sitik, az eredmény pe-
dig egy sajdtos textirdju, tetszéleges magokkal megszért finomsdg, melyet krémsaittal, lazaccal,
tojdssal toltenek meg. A bagel az amerikai zsiddk legjellegzetesebb ételei kézé tartozik, ém a
gyokerei Eurépdba nydlnak vissza, mégpedig nem kevesebb, mint nyolc évszdzadra. A Brooklyn
bagel megnyitdsa alkalmébdl ennek a kilénlegességnek a térténetével és receptiével ismerkedink

meg. DENES ANNA IRisA

A NEV EREDETE

A ,bagel” név eredetével kapcsolatban tobbféle véle-
mény is 1étezik. Egyes torténészek szerint 1683-ban egy
bécsi zsid6 pék gytri alaka péksiiteménnyel kedveske-
dett a csatdban megfaradt ITI. Sobieski Janos lengyel
kiralynak készonetképpen, amiért kiverte a torokoket a
varosbol. A kiraly rajongott a lovakért, igy a pék a ken-
gyel, németiil Biigel nevet adta a finomsagnak. Masok
azonban Ggy vélik, hogy a német beugen, jiddis bei-
gen — meghajlitani sz6bol ered, és a zsid6 pékek joval
a XVII. szazad vége elétt igy nevezték kerek, fétt ke-
nyereiket.

FORRADALMI GONDOLAT:

A ZSIDOK 1S EHETNEK KENYERET

A bagel torténete a korai kézépkorra nyulik vissza. A
kozépkori Eurbpaban gyakran eléfordult, hogy a he-
lyi méltésagok megtiltottak a zsidoknak, hogy kenyeret
stissenck, mivel, mint mondtak, az talsagosan j6 ahhoz,

hogy zsidok is élvezzék. A XIII. szazad masodik felé-
nck Lengyelorszagaban ez a nézépont lassanként meg-
valtozott, és Jambor Bolestaw lengyel herceg (1224-
1279) 1264-ben kihirdette: ,a zsidok szabadon vehetik,
adhatjak el és érinthetik meg a kenyeret, akarcsak a ke-
resztények”. Bar a dontés nagyszerii volt és a korban
forradalminak szamitott, az egyhazi hivatalnokok nem
érezték jogosnak, és egyszertien megtiltottak a hiveik-
nek, hogy ,,zsid6” kenyeret vasaroljanak. Hogy biztosan
be is tartsak a tilalmat, azt is hozzatették, hogy a zsidok
kenyere mérgezett. Végiil azonban beadtak a derekukat,
¢és engedélyezték a zsidok szamara a kenyér arusitasat,
amennyiben az masként és mas formaban készult, mint
a megszokott kenyér. A zsid6 pékek a lengyelek kerek
kenyérfélesége, a német perecb6l (Pretzel) kialakult az
obwarzanek mintajara kor alaka kenyeret készitettek, de
stités el6tt meg is fozték a tésztat. Ez lett a bagel, amely
alengyelorszagi zsidok és nem-zsidok korében egyarant
gyorsan nagy népszertségre tett szert. 1610-ben Krak-
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BAGEL

pdroe

16 darabhoz

2 ¢és fél pohdr langyos viz

4 kk. instant éleszté

8 kk. porcukor

7 pohdr (800 g) liszt (konmyebb tésztahoz ne teljes kidrlési,

hanem legfeljebb 80-90 szdzalékos lisztet haszndljunk)

3 kk. 50

a tetejére: tojassdrgdja és magok: szezdmmag, lenmag, nagy szemil
50, napraforgomag, mak stb.

Avizet a cukorral és az éleszt6vel 6sszekeverjiik egy tal-
ban. 8-10 perc alatt felfuttatjuk. A lisztet egy masik, na-
gyobb talba szitaljuk, hozzaadjuk a sot, kozepébe mé-
lyedést készitiink és ebbe toltjik az éleszt6s keveréket. Egy kicsit 6sszekeverjiik, hogy palacsintatészta stirtiségt
tésztat kapjunk, és tjabb 10 percen at pihentetjiik, majd 6sszekeverjik és alaposan meggyurjuk a tésztat. Rugal-
mas, puha, jol kezelhet6 tésztat kell kapnunk, sziikség esetén adjunk még hozza egy kevés lisztet. Kiolajozott
talban, meleg helyen egy 6ran at kelesztjiik, majd 16 darabra osztjuk. Minden darabbol egy-egy gémbot forma-
zunk, ezeket meglisztezett siit6lapra helyezziik. Nedves konyharuhaval letakarva Gjabb 10 perc kelesztés utan
gyurtiket formalunk a gombaocokbél gy, hogy mutatéujjunkat a gomb kézepébe nyomjuk, majd ezt tagitjuk
egy kissé, amig bagel alakot nem kapunk. Ismét tizperces kelesztés kovetkezik, ezalatt nagy, széles labosban vi-
zet forralunk és a sutét elémelegitjitk 180 fokra. A bageleket a labos méretétdl figgden kettesével-harmasaval
lobogé forré vizben megfézziik, mindkét oldalukon fél-egy percig féjenck. Ezt kovetéen a bageleket siitépapir-
ral bélelt tepsire szedjiik, felvert tojassal vagy tojassargajaval megkenjiik, magokkal, nagy szemt s6val megszor-
juk a tetejiiket, majd kb. 25-30 perc alatt készre sutjiik.

Ezekre a bagelekre hagyomanyos kézmosast kovetéen hdmoci aldast kell mondani, evés utan pedig el kell mon-
dani a birkdt hamazont, vagyis az asztali aldast. Amennyiben mezonot bageleket szeretnénk késziteni (vagyis olya-
nokat, melyekre boré miné mezonot aldast mondunk és nem kell hozza ritudlis szabalyok szerint kezet mosni), agy
a viz felét helyettesitsiik almalével, semleges izt n6vényi tejjel vagy tejjel (utdbbi esetben tejes lesz a bagel és
ezt kilon, jol lathatéan jelezni kell).
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ko zsid6 kozosségének vezetése jiddis nyelvii felhivast
tett kozzé, melyben azt javasoltak a kozosség tagjainak,
hogy ne tartsanak talsdgosan nagyszabast kéralmetélé-
si innepségeket, nehogy felkeltsék a nem-zsid6 lakos-
sag irigységét, illetve nehogy adéssagokba keveredje-
nek a talzo kiadasok miatt. A szabalyzat felsorolta a
briszen felszolgalhato ételeket, és ezek kozott szerepelt

a bagel is.

A BAGEL KIVANDORLASA

A Lengyelorszagbol a XIX. szazad végén - XX. szazad
elején nagy szamban Amerikaba kolt6z6 zsidok termé-
szetesen magukkal vitték szeretett kenyeriiket is. Nem
kellett sok id6, és az amerikai utcakon is megjelentck a

'-_;_-ﬁh-_.‘_,._

lengyelorszagi szarmazast zsidé bagelarusok, akik kis
kerekes kocsirél kinaltak radra fazott, inycsiklandozo
portékajukat. Igazi vilagh6dité atjara azonban csak az
1950-60-as években indult a bagel, ekkor fedezték fel
maguknak a szendvicseket, kenyérféléket kedvelé ame-
rikaiak.

Napjainkra a bagel az egész vilagon népszertvé valt.
Amerikai zsid6 korokben a szombat reggeli zsinagogai
kidusok és kiilonféle iinnepségek, els6sorban brit mila,
vagyis korulmetélési szertartasok utan tartott lakomak
elmaradhatatlan kelléke. A bageleket f6zés utan és siités
elétt killonféle magokkal szorjak meg, majd siités utan
kettévagjak és strti krémsajttal, valamint fistolt lazac-
cal és friss zoldségekkel kindljak.
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Ra lehet-e nézni a Nap

Jehosua ben Chéananja rabbi sok-sok éve, majdnem két-
ezer évvel ezel6tt élt Izraelben, egy Pekiin nevi varos-
ban, ahol szaboként kereste a kenyerét. De nemcsak
szab6 volt, hanem nagy tudasu és elismert bolcs is, ra-
adasul volt egy kiillonleges ismerése is, aki nem volt
mas, mint maga a teljhatalmi rémai uralkod6, Had-
rianus csaszar. Baratoknak igazan nem nevezhetnénk
6ket, mert a csaszar minden erejével azon volt, hogy
gonosz torvényekkel minél jobban elnyomja a zsid6-
kat, Jehosua rabbi pedig gyakran nehezményezte ezt,
azonban tény, hogy a csaszar kedvelte a rabbi latogata-
sait. Vajon miért? Hiszen Hadrianus, a hatalmas biro-
dalom ura egyaltalan nem szerette, ha ellentmondanak
neki. Jehosua rabbit azonban mindig szivesen fogadta
¢és meghallgatta a mondandoéjat. Ennek pedig az volt az
oka, hogy ezt kovetden élvezettel tett fel neki olyan kér-
déscket a zsido vallassal kapcsolatban, melyek alaposan
megizzasztottak a rabbit, mig megfelel6 valaszt adott.
Hadrianus annyira kedvelte ezeket a talalkozokat,
hogy id6rél idére magahoz rendelte Jehosua rabbit a
csaszari udvarba. Egy ilyen alkalommal - kiilonosen
meleg nyari nap volt és a csaszar szorakoztatasra va-
gyott — Hadrianus egy terembe vezette a rabbit, ahol ha-
rom hatalmas szobor allt. Az uralkod6 igy szélt: ,,Rab-
bi, mint tudod, mi, rémaiak masként gondoljuk, mint
ti, zsidok. Nekiink szamos istenségiink van, az életben
mindenért mas-mas istenség a felel6s. Az egyik a villam-
lasért, a masik a j6 termésért, a harmadik a pénziigyekért
és igy tovabb. Istenségeinknek raadasul szobrokat is al-
litunk, igy még jobban megérthetjiik és meglathatjuk a
nagysagukat. Ebben a teremben

szamtalan istenségiink ko-

ziil hdromnak a szobrat

lathatod. Nézd meg

az arcukat! Mi-

lyen to-

DENES ANNA MESEJE

kéletes vondsok! Ez itt Vénusz, arca csodalatos, hivei
szeretetbdl szolgaljak 6t. Ez a masik pedig Mars, rette-
netes arca van és az emberek félelembdl szolgaljak 6t.
Végezetil itt van Jupiter a maga kiralyi vonasaival, hi-
vei tiszteletbél szolgaljak 6t. Istenségeink arcvonasai el-
aruljak, hogy kik 6k, mik 6k. Mondd csak... Vajon a te
Istened, a zsid6k Istene hogy néz ki? Milyenek a vona-
sai? Szép vagy cstinya, félelmetes vagy kedves, tisztele-
tet parancsol6 vagy éppen nevetséges?”

Jehosua rabbi illend6en hallgatott egy par pillana-
tig, majd igy felelt a csaszar fogos kérdésére: ,A Tora
azt tanitja nekiink, hogy soha senki nem lathatja meg
az Orokkévald, a mi Isteniink arcat. Mi, zsiddk latha-
tatlan Istent szolgalunk”.

Hadrianus csaszar nagyot nevetett: ,Lathatatlan Is-
tent? Hat hogyan szolgalhattok egy olyan Urat, akit
még latni sem lehet?” A rabbi nem késlekedett a va-
lasszal: ,Felség, kovess engem. Csakis kint, nagyszert
palotad fényes udvaraban tudok valaszt adni a kérdé-
sedre.” A hatalmas uralkodé, akit szérakoztatott a be-
szélgetés, beleegyezett és egyutt kimentek a palota ud-
varaba. Nyar kozepéhez képest is szokatlanul forr6 nap
volt, a Nap oriasi tizgolyoként szikrazott a ragyogo kék
égen, és ahogy kiléptek az arnyékos és kellemesen hiivos
folyos6 hatalmas marvanyoszlopai kozil, hirtelen éles
napsuités vakitotta el 6ket. Amikor néhany perccel ké-
s6bb szemiik mar hozzaszokott a vakit6é ragyogashoz,
azt mondta a rabbi: ,Fenség, ha latni kivanod Istenem
arcat, akkor egyenesen bele kell nézned a Napba.”

A csaszar, aki eddig 6romét lelte a beszélgetésben,
hirtelen rettenetesen diithos lett és kiabalni kezdett: , Te
bolond!” - kiéltotta. —,Hat hogyan nézhetnék a Nap-
ba? Magad is j6l tudod, hogy aki a Napba néz, az meg-
vakul! Taldn ezt kivinod tenni uralkod6ddal?” Jeho-
sua rabbi azonban nem ijedt meg: ,Latod, csaszarom,
igazad van. A Napba valéban nem lehet belenézni. Azt
azonban tudnod kell, hogy a Nap Mindenhat6 és Orok-

kévalo Istentink egy szolgaja csupan. Ha nem vagy
képes arra, hogy befogadd Isten szolgainak csil-
logasat, akkor vajon hogyan tekinthetnél
egyenesen a vilag Teremtéjére, a mi

S Isteniinkre?”

Hadrianusnak a torkara forrt

a sz6. Jehosua rabbi, mint mar
annyiszor, ismét bebizonyitot-
ta, hogy sokkal bolcsebb nala
és az esze is gyorsabban fo-
rog. A rabbi ezutan elkészont
¢és visszatért népéhez, hogy
egyitt szolgaljak a lathatatlan
és Orokkévald Istent.

ra?

ILLUSZTRACIO: TAUSZ GABOR EZRA



az Olajag Otthonok

nyujtjak a legoptimalisabb életformat,

3

amennyiben az aldbbiak kéziil egy vagy tébb pont is igaz Onre:

* hosszu tavu, biztos lakhatasi
kortlményekre vagyik,

* szeretné megdrizni az 6nalldsagat,
flggetlenségét, szabad mozgasat,

¢ hozzatartozoi tavol élnek Ontdl
vagy elveszitette &ket,

* nem akarja terhelni a csaladjat a mindennapi
problémakkal, egészségligyi gondokkal,

+ On hosszabb-révidebb ideje
egyedil maradlt,

¢+ magadnyosnak érzi magat, kdzdsségre vagyik,

* nehezére esik a bevasarlas, mosas, f6zés,
takaritas, egyéb napi teenddk,

+ a folyamatos egész§égUgyi fellgyelet
biztonsagot jelent Onnek,

+ szeretne hasonld koruakkal ismerkedni,
baratkozni, k6zds programokon részt venni,

+ szereti tartalmasan tolteni a szabadidejét.

Az Olajag Otthonok

+ 6nalloé apartmanokkal,

+ a napi terhek atvételével - mosas, fézés,
takaritas stb.

+ elhivatott, hozzaérté szakemberekkel,

+ széles korl gondozasi és egészsegugyi
szolgaltatasokkal,

* napi 24 oras apold személyzettel,

+ helyben mUkodd intézményi orvosi ellatassal,
+ rendszeres szakorvosi fellgyelettel,

+ gyogytorna, gydgymasszdr, soszoba, uszoda és
egyéb egészségmegdrzd szolgaltatasokkal,

+ napi Otszori, dietetikus altal 6sszeallitott,
menlvalasztasos és koser étkezési lehetdséggel,

+ tdmogatd kdzdsséggel,
+ széles korl program- és dnmegvalositasi
lehetéséggel varja Ont!

Legyen @ mi Otthenunk az On elthona

@, LA]AG 06 1510 00 19 www.olajagotthonok.hu

OTTHONOK Az Olajag Otthonok egyes intézményeinek szolgaltatasai eltérhetnek egymastol.
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NYITOTT ZSINAGOGAK BMC TABOR CTEEN AT THE BALATON

Idépont: 2022 julius 5-14. ldépont 2. julius17.
Helyszin: B ytomaj Hael1.|rszin+
I'\Enclrautszi‘.aﬂ}.nr n-13

részt venni.

GAN ISRAEL DEBRECEN SUN AND FUN NAPKOZI CSODARABBIK UTIA
FOGADO - MAD

Idépont: s Tokaj-Hegyalja egyik legkiemelke-
tortok: 9-16:00, péntek: A débb Irrulturall*: oroksege az Europa
Helyszin: Zsilip a dijas : a mellette
Karasztaly"é -12 év e 2| ijite o hét minden
Teljes ar;unlus 20-to6l: .

Infarrnacm és J\@.-I-a-r'n:lute-zva:s+

Faigen Smuel, +36 70 978 7167,

Uj szemeszter: augusztus 22 .— szeptember 03.

Részletek hamarosan!



