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ocirajong6 gyerck anyukajaként természetes, hogy amidea Iz-
racl a hazai meceseit Magyarorszdgon jatssza, nckem is ott a he-
lyemaleliton a gyerckeimmel. Be kell ismernem, hogy van valami
kiilonos hangulata ezeknek a meceseknek, bar a pesti értelmiségi
zsidosdg talalkozdsa az izracli foci-ultrakkal erés kulturalis sok-
ként érc elsére.

Aztan toreént valami. Az, hogy mind felallcunk a Hdtikvdra,
egyértelmivole, csakhogy a tovabbiakban is egyiict énckele-skan-
dale a tdmeg, mcrthogy az izracli drukkerck ugyanazokat éne-
keleek, amiket mi gyerekkorunk 6ta énckeliink, a Ddvid melech
Iszr aeltol a Kol hdolam kulén it az Osze Sdlomig, Enckck az Orok-
kévalordl, Izrael dicss kiralysagirdl, a bekérsl (az el-el-Iszraellel
és a brmg them home-mal vegyitve). Es ebben a pillanatban ki-
deriilc, hogy bar valoban lécezik koztiink egy hatalmas kulcuralis
szakadék, van egy pont, ami dsszekdt minket, szorosabban, mint
barmi mis: a zsidosagunk. Ez az, ami miact jobban hasonlitunk
egymasra, mint azt elsére gondolnank.

Amikor 2023 novemberében az izraeli vilogatott elészor vo-
nult be a felestti Pancho Arénaba, a szokisoktdl eltéréen kis-
gyerekek kisérete nélkiil, szem nem marade szarazon. A focistdk
lcvcgébc markolé keze azt tizente: veliink nincsenck gycrckck, a
mi gyerckeinket elraboltdk Gazaba. Az izracli Valogatott egy éven
ac vonule fel gyerekek nélkiil. Most azonban, egy év elteltével, 12
magyar zsido gyerek kezét fogva vonultak be Es szem megint
nem maradt szdrazon (legalibbis a gyerekek anyukdi kénnyes
szemmel nézeek, ezt tanasithatom). Mert ma Magyarorszigon,
80 ¢évvel a holokauszt utdn, mikdzben nyugaton a progresszio és
a terrorizmus kart karba 6leve tivolei a gyl’il(jlet szavait, az izra-
cli focistak a kék-fehér lobogo alatt vonulhatnak palyara Buda-
pesten, magyar zsido gyerekek kezét fogva, akik nyugodt szivvel
énckelhetik a Bozsik stadion kdzepén a Hacikvat.

A taszok kozel fele, koztiik kée kisgyerck, még mindig Gaza-
ban van. A hdbort zajlik, nap nap utdn esnck el a fratal katondk. A
vilagban erésodik az antiszemitizmus. De miitt vagyunk egymas-
nak, egy test & egy lélek vagyunk: ugyanazokat a dalokart énekel-

jitk és egy oldalon dllunk. Az Orskkévals segitségével pedig ha-
maromn cz az id6szak is csak egy lesz a zsid6 toreénelem fejezetei
koziil: meg akartak 8Ini benniinket, nem sikeriilt nekik — cgyiink!

.
fon ™ o
Steiner Zséfia
fészerkesztd



TARTALOM

2 A foci és ami 6sszekot

4 Hirek

A REBBE SZAVA

5 A Chabad a tettekben
és a cselekedetekben hisz
Ujsagiréi beszélgetés a Rebbével
az Otvenes évek derekan Il. rész
Asher Penn

HOHMECOLO
6 Osszefogassal
a sotétség erdi ellen

Chana Deutsch : R ésszefogdssal

9 Egy E’v rtr)wagény I HEeP L o Al a sotétség erdi ellen
Az oktober 7-i pogrom tanulsagai It < ,Akik nem fizikai fegyverrel harcolnak a
Seres Laszl6 B O R | TO megtestesiilt gonosz ellen, azok sem dol-

12 A félelem ragados,

P . e T hetnek hdtra, hanem a zsiddsdg Gsi spiri-
ahogy a nevetés is! - " . >
Interju Castel Anna pszichologussal KlgOVdUlt az qum Mdgy AT~ udlis fegyverchez kel fordubnik
Steiner Zsofia orszdg elsd Micva Mobilja

JIDDISKAJT
14 Visszatéré gyerekek,
visszatéré szUulék
A b3aal tsuva kisokos 2. rész
Oberlander Baruch

Foté: Demecs Zsolt

18 Szentfoldit a korfui helyett!
Magyarorszagi etrog-kérdések Kiadja a Chabad Lubavits -
a 20. szazad forduléjarol Zsidg ugvilési és thgtési S!aﬁl’tgény
e H - C Ut mMagazine Is publishe
Csch Viktor by Cha%ad—Luba?/itch 12. oldal
The Jewish Heritage Center of Hungary ,,A félelem ragadés,
22 Programkavalkaddal zarult az év 1052 Budapest, Karoly krt. 20. akdarcsak a nevetés”
- képriport Telefo.nA/ fax: (+36-1) 268-0183 Jlec van egy olyan elképzelés, hogy az ember
Liebman Flél,’ﬂ o El_:tj:rlrl% ES m%vgziséioc'g%m legyen olyan, mint a keljfeljancsi. Beléd
26 Magyarorszagon is elindult a : ’ ’ riigrak? Kelj fell”
négy keréken gurulé zsinagdégal! FELELOS KIADO:
‘]uhész Vali Oberlander Baruch rabbi
28 ,Sok szempontbdl FOSZERKESZTO: Steiner Zséfia
kulénutas vagyok” . B
Interju Villdnyi Déniel FOSZERKESZTO-HELYETTES:
zongoramUivésszel SIS
Juhasz Vali ROVATVEZETOK:

Dénes Anna, Cseh Viktor

OLVASOSZERKESZTO: Molnar Zséfia

31 A késer etrog

és a tokéletes etrog MUVESZETI VEZETO: Juhasz Valéria
Dénes Anna ISSN 1217-3223 (nyomtatott)
32 Eszrig ndch szikesz ISSN 1588-0346 (on-line)
Dénes Anna A kiadvany szent szévegek részleteit »Sok szempontbodl
z z és magyarazatait tartalmazza. kulénutas vagyok”’
ECESZGEBER 7 Kérjak, ne dobja el! Bz a gyakorlatban azt 'g{ri hogy ha
34 A hasonlésag nem »1Z a gy, Jelentt, hogy

a véletlen muve ‘\\ -l', tizezer hang van egymds utdn, ami a
Oktdber 7-ét dolgozza ol v E M l H hallgat6 szamdra kiadja az Gsszképet, én
Biha ry Péter l:lj regénye azokrél cgyenként megmondom és sajnos
Liebman Fléra szdmon is tartom, melyik ment félre.”

2024 oktéber 3



HIREK

A dinasztia folytatodik:
Ddvid Joszef az uj szefard férabbi
A szeptember 29-i szavazist kvetden az izraeli rabbindtus bejelen-
tette, hogy Ddvid Joszefet, a vallisos Sasz part alapitéjanak, Ovadja Jo-
szef férabbinak a fidc vilasztoctdk Izrael kovetkezd szefard férabbija-
nak. David Joszef a jeruzsilemi Har Nof rabbija, elismert toratudos,
a Sisz part tamogat6ja. Testvére, Jicchik Joszef rabbi nemrég fejez-
te be hivatali idejét, mig apjuk 1973-1983 kézote volt szefird f%rabbl
Koribban heves politikai csatdrozisok zavartik meg a vilasztdso-
kat, igy a voksoldst tdbbszor is el kellett halasztani. Lapzarcankkor
még nem lehetett tudni, hogy ki a kévetkezd askendz f6rabbi, mert
senkinek nem sikeriilt eddig a 140 szavazatbol tobbséget szereznie.

Unnepi egységcsomagokat kaptak az ukrdn katondk
Az Ukrajnai Zsid6 Kozosségek Foderacio nkéntesei a ros hasana el6eti hetekben
cllatogactak a t8bb mint ezer kilométer hossza frontvonal minden nagyobb ba-
zisara, ¢és az iinnephez sziikséges dolgokat tartalmazo csomagok‘lt osztottak ki a
zsid6 katondknak. Ezekben egyebek mellect imakor yv ¢ arok konyve, klpa
méz, konzervek és tisztalkoddszerek volrak. Gondosk dmk 11101 is, ho"\ mmden
bazison legyen egy sofir és egy katona, aki meg tudja fajni.

Jaakov Szinjakov rabbi elmond a proj €1xt ] letOImL szdmdra azt jelentette,
ho"\ megonzhetﬂ\ a zsido identitasukat és nem feledkeztek meg roluk. ,Imadko-
zunl\, hog\ ebben az évben mes szun]enek az atkok és meleezdod]enel\ az alda-
sok — beke, egészség, prosperitas, és mindenckfelett a végsé megvaltas” tolese meg
az Gj évet.

A Rebbe sirjandl imddkozott Trump oktober 7-én
A Lubavicsi Rebbe sirjandl imadkozott Donald Trump volt elnsk, republi-
kanus elnokjeldle. A Rebbe sirjahoz zsid6 és nem-zsid6 zarandokok szdzez-
rei jarulnak minden évben, hogy elmondjik imdjukat.
Donald Trump latogatasa a zsid6 kézosségekkel valo szolidaritas feleme-
16 gesztusa a Hamdsz terrorszervezet brutalis timadasanak els¢ évfordulo-
jan. Trump kipaban elmondott egy rovid imdt és egy kavicsot helyezett el a
Rebbe sirjan. Ezutdn a Chiabad-mozgalom képvisel6ivel talalkozott.
e Al A biztonsagi intézkedésck az Ohelben rendkiviil szigordak voltak, mi-
w‘-""'ﬁlﬂ'ﬁ'?n vel Trump tovabbra is elndki szintd védelem alate all, miutdn mar kéeszer
is merényletet kiséreltek meg ellene.

/HIREK

FORRAS: ZSIDO.COM
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A REBBE SZAVA

V1A Chabad

'a tettekben és a

cselekedetekben hisz

UJSAGIROI BESZELGETES A REBBEVEL
AZ OTVENES EVEK DEREKAN I1. rész

ASHER PENN irasa

enachem Mendel Schneerson rabbi, a Chiabad-Luba-
vics haszid kdzosség vezetdje, a Chabad-mozgalom ala-
pitdja, a ljadi Snéur Zalman rabbi kdzvetlen leszarma-
zottja. Ahhoz, hogy valaki személyesen talilkozhasson
a Rebbével, hénapokkal elére kell idSpontot egyeztet-
ni. Siirgds esetben a virakozdsi id6 természetesen lecsok-
kenhet néhany hétre, egészen kiilonleges tigyekben pedig
még ennél hamarabb is elérhetd a Rebbe.

En kozel két honapot vartam erre az interjara. A fiatal
Rebbe dltalaban esténként fogad litogatokat. Az iroddja-
ban iilve hallgatja meg a hozza érkezdket, gyakran cgészcn
éjfelig. A mi talalkozonk is ¢jfélkor ért véget, kétoranyi
beszélgetést kverden.

A Rebbe arrdl beszéle, hogy az amerikai zsidoknak
felelssége van a vildg zsidosaga ¢s kiilondsen a fiatalok
irint. Amikor az amerikai zsid6 fiatalok spiritudlis ébre-
désérél kérdeztem a Rebbét, igy felelt: ,Ez azére vl le-
hctscgcssc mert azt kmaltuk az ifjasagnak, amire mindig
is vagyott. A zsid6 vezetSk hossza cvckcn it nem szolitot-
tik meg kozvetleniil a zsid6 kozdsséget, és meglehetésen
sztklitokorden kommunikaleak velitk. Mi valtozeatcunk
czen, €s éppen emiatt vagyunk képesek azt adni az ifja-
signak, amire mindig is vagyott”.

ARebbe hozzatette, hogy az ortodox zsidosignak nem
szabad tobbet arra varnia, hogy a fiatalok racaldljanak,
chelyett meg kell keresnie 6ket.

A stetlben, ahol a zsidosig nemzedékrél nemzedékre
yominyozodott, a rabbik nyugodean iilheteek a szé-
kuiben mert tudedk, hogy ha a zsidoknak sziikségiik lesz
rajuk, mmden blzonnyal felkeresik 6ket. Amerika azon-
ban egészen mas. Itt nekiink kell megealalni a fiatalokat,
nekiink kell felébreszteniink és megerdsiteniink cket. Az
6 nyelviiket kell beszéIntink. Az ucobbi években az orto-
doxia Amerikaban elért sikerei annak kisszonhetsk, hogy
szintén €s komolyan beszéltiink az ifjasiggal a valodi
zsidosagrol. Amikor a fiatalokkal beszélink, nem kell a

konnyebbik utat keresniink. Ok nem félnek a kihivisok-
tol. Ez a zsiddsdgra is vonatkozik. Ahogy az élet mas te-
riiletein, Ggy a zsidosdgban is annak valodi, hamisitatlan
formajic keresik. A gyerekek és a tinédzserck nem kedve-
lik a komolytalan dolgokat. Az amerikai fiatalok nem ki-
vincsiak egy felhigitott zsidosdgra. Amikor egy fiatalnak
megmutatjuk a zsidosag egészét, akkor megérti, hogy szdz
szdzalékban a valodi dolgot latja és érzékeli. Elsfordul,
hogy valaki nem képes a zsid6 hagyomany egészét maga-
ra vallalni, csak a felét vagy még kevesebbet. Ezzel egytitt
tudja, hogy j6 tton halad és hiteles dologgal 4ll szemben”.

A Rebbe hangstlyozta, hogy senkit sem kivan elitél-
ni. ,A Chibad sohasem mertilc el az 6ncéla kritikiban.
A Chibid a tettekben és a cselekedetekben hisz!” A Cha-
bad-Lubavics mozgalom mindig ezen az Gton halade, mar
az 6cedn talpartjdn is és ezt a hozzaallast frea el6 a hato-
dik lubavicsi rebbe, Joszef Jicchik Schneersohn rabbi is,
amikor 1940-ben az Egyesiilt Allamokba érkezett.

A Rebbe nagy lendiilettel €p1t1 a zsidosdgot ite, az
Egyesiile Allamokban, tanitdsai és kezdemenyezesel pe-
dig cljutnak Euroqua [zraelbe, Afrikdba és Ausztrali-

iba is.

A Rebbe fiatalos stilusinak és széleskort cudomanyos
miveleségének kdszonhetd, hogy az egyetemi hallgatok
oly nagy szamban keresik fel, hogy a zsidésagrol és a tu-
domiényrdl kérdezzék. Az ajeaja eléee a Columbia Egye-
tem, a New York College, a City College és kiilonboz6
rabbiképz6 intézetek didkjai varakoznak. Legyen barmi-
lyen elfoglalt is, mindig szereteteel tidvozli Sket.

Az az igazsag, hogy az amerikai zsid6 fiatalok 8szto-
nosen érzik, hogy Menachem Mendel Schneerson rab-
bi személyében olyasvalakire taldleak, aki megérti ket.

Kivonat az 1958-ban publikalt Yiddishkeit in America
kiadvanybdl, jiddisbél forditva. I1. rész.

Asher Penn a Forward magazin munkatdrsa volt.
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OSSZEFOGASSAL

A SOTETSEG

CHANA DEUTSCH irdsa
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2023. oktober hetedikén manifesztdlodott az a mély, zsz'gm' gyiilolet és gonoszsag, aminek eg
hogy minden zsidot elpusztztson Ha a Hamdsz vagy mds arab terrorszervezet tervoristainak le
ne rd, barmikor tjra é tijra megtennék, amit azon a napon, amig csak Izrael Allam mind a
z5ido lakosa életteleniil nem fekszik. Ez a brutdlis kegyetlenséggel elkivetett mészdrlds zsidok tom
resztette fel a sajdt zsidosaguk megélése iranti vagyat. A zsidok a vildgon mindenhol tenni szere
mit. Védekezni, egymast, Izraelt és az izraeli katondkat tamogatni. Szeretettel és egységben segite

4 0
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Téreénelmi tény, hogy szamtalan nép kivinta mar az év-
czredek sordn minden zsid6 halalt. A vilag legnagyobb
hatalmai: Egyiptom, Assziria, Babilonia, Gorogorszag
¢és Roma ugyantgy probileak megsemmisiteni minket,
mint Sztilin és Hitler. Mindeme nemzetek és hatalmas
teriiletek f6lote uralkodo zsarnokaik elttintek a toreéne-
lem siillyesze6jében, mi azonban taléleink mindent és
itt vagyunk. Szinte valamennyi orszagbol kidztek min-
ket, mégis mi maradeunk talpon. Hogy sikeriile minden
iilddztetés ellenére fennmaradnia egy nemzetnek, mely a
Fold lakossdganak kevesebb, mint negyed szazalekat teszi
ki? Mi halhatatlansigunk titka? Mi az a fegyver, ami ezt a
kezdeteked] fogva lehetové teszi a zsidok szamara? Mi az
a kozos ¢és allando tulajdonsag, ami hozzdjarul a hossza
¢lethez? Egyetlen fegyveriink van, mely mindig, minden-
hol és minden kériilményck koze veliink vole és van, és ez
2 Tora, mclyct tanulmanyozunk, melynek parancsolatait
betartj k¢ és melyet tovabbadunk a kévetkez6 nemzedé-
kekneﬂ( Ilyen erGs, a talélést évezredeken keresztiil biz-
tosito fegyvere ra]tunk kiviil soha egyetlen népnek sem
volt a Vlilgon Eppen ezére ilyen vészeerhes id6szakban
az ngetlen lehetséges reakeio — ami egyebkent pontosan
meg is figyelhetd a vilagban — nem mas, mint hogy még
1nkabb fef/ allaljuk zsidosagunkat, egysegben és egymast

timogatva, nyﬂtan zsidoként éliink.

L ] 2gvVvVve 1
Tanul unk arr6l, hogy mit ]elent zsidonak lenni és a ta-
nultakat ultcssuk at a gyakorlatba. Mezuza, tfilin, tora-
tanulds, kosersag, szombati gyertyagydjtis, imﬁdkozﬁs,
szombattartds, cedika (adomany), zsid6 okeatds, hdzas-
sdgi tisztasdg, a zsinagoga latogatasa — ez csak néhany pél-
da arra, hogy az ember mely teriileten tehet elérelépést,
hol erésitheti meg zsidosagat. Minden egyes cselekedet,

6 2024 oktdber

minden egyes micva szamit, ¢és ezek dleal egyre tdbb és
tobb fényt, igazsigot és bekér hozunk a vilagra. Micvdink
jelentik spiritualis fegyveriinket, mely gy6zelemre vezet
¢és minden koriilménycek kozote biztositja a talélésiinket.

Zsidoként éppen ez a kiildetésiink: fényt kell hoznunk
otthonunkba, a kdzdsségiinkbe, a viligba. Be kell fogad—
nunk Istent az életiinkbe, hogy biztositsuk népiink sza-
mira az elérhetd lcgnagyobb erét. Ossze kell fognunk a
kozos cél érdekében. Ez a bacorsag és a kitartas ideje.
Akik nem fizikai fegyverrel harcolnak a megtestesiilt go-
nosz cllen, azok sem d6lhetnek hacra, hanem a zsidosag
6si spiritualis fegyverchez kell fordulniuk. Mindnyajunk-
nak a sajat fegyverével kell harcolnia.

Hogyan timogathatjuk egyéni villalisainkon kiviil
azoknak a csalddjait, akik meghoztdk alehet6 legnagyobb
aldozatot és ¢letiiket adeik a zsid6 népére és a zsido al-
lamért? Azokat, akiknek a rokonait meggyilkoltak vag
taszul ejeeteék azon a fekete szombaton? Izraelben és kit TY
foldon egyarant szamtalan kezdeményezéshez csatlakoz-
hatunk, legyen sz6 egyes micvik kiilonds gonddal valo
bctartasarof/ misnatanulasrol, vagy fizikai, illetve anyagi
timogatésrol A kiilonféle kezdeményezések nagy szama-
nak kdszénhetéen Iehetetlen felsorolni valamennyit, igy
csak néhanyat mutatunk be példaként és 8szeonzésként.

[J =Je D¢ € . of.
Az IDFWO az izracli hadsereg és mas izraeli biztonsi-
gi erdk elesett katondinak zvegyeit és arviit sszefogd
szervezet, mely érzelmi, szocialis és pénzbeli timogatast
nyudjt az dzvegyeknek és az drvan maradcaknak, emellece
programokat szerveznek és biztositjak szamukra a jogi
képviseletet is. Oktober hetedike 6ta t8bb szazzal ndve-
kedett mind a hdboras 8zvegyck, mind pedig a haboras
arvik szama. A t6bb mint harminc, virandosan megoz-
vegyiilt asszony szamdra a szervezet étrehozea a Leci-

FOTOK: FACEBOOK



A tfilin, ami 6sszekoét

EGY GAZABAN TUSZKENT FOGVA TARTOTT FIATAL TFILINJE JAR KORBE A VILAGBAN,
A TFILIN MICVAJA ALTAL OSSZEKOTVE A ZSIDOKAT.

A thlin micvaja 8sszekot, fényt hoz a viligba és hozzasegit
ataszok kiszabadulasihoz, hirdeti a t8bb mint egy éve G-
zaban taszként fogva tartott Bar Kuperstein édesanyja. Az
asszony néhany honappal ezel6et fordule a vilag zsidosaga
felé azzal a kéréssel, hogy fia hazatéréséig haszniljak Bar
tfilinjét, ezzel sicteetve Bar és a tobbi tasz kiszabadulasat.

A projekt lebonyolitasihoz dnkéntest keresett és ta-
lile Cvika Graiver tigyvéd személyében: ,Ez a hésies asz-
szony azt irea, ho olyan embert keres, aki magihoz ve-
szi f1a szeretett tfg [Y jét és segit masoknak felcenni, amig
csak Bar haza nem tér Gazabol — emlékezete a férfi. ,Nem

voltam biztos abban, hogy képes vagyok ilyen komoly fe-

lel6sséget magamra villalni. Mégis kiildtem neki egy tize-

netet, amiben az dllt, hogy én nagyon szeretem a sajic tfili-
nemet, de megtiszteltetés lenne szimomra, ha magamhoz
vehetném Bar thlinjét, felallichatnék egy aszealt, és arra
sztondzhenék masokat, hogy tegyék fel...”

A sok jelentkez6 koziil végiil Graiverre esett a vilasz-
tas. ,Bar Valodl izraeli hés, torténete pedig szivszorito.
Edesap]a mentdzott, mig egy balesetben salyosan megsé-
riilt és toloszékbe kenyszerult Barnak részt kellett vallal-
nia a csalad eltartisabol, és ezért volt a Nova fesztivilon,
ahol biztonsagi 6rként dolgozott. Amikor megkezdddote
a mészarlas, menckiilés helyect ott marade, és ellacea a sé-
riilteket. Nagyon sokan szimoltak be arrol, hogy 6 segi-
tett nekik. Sajnos azonban, Bar, mikdzben masoknak se-
gitett, megsebesiilt, majd Gazaba hurcoltdk” — mesélee az
tigyvéd, aki minden hozza érkezének beszél Barrol, igy az
emberek jobban kitdnek hozza és teljes dréléssel imad-
koznak a hazatéréséért.

LBar édesanyja irt egy kis Gtmutatot is az asztalkdhoz,
melyben arra kér mindenki, hogy imadkozzon a tuszok
koztitk Bar Avrdhim ben Jalia hazatéréséére. Az a cél,

hogy az emberek imadkozzanak mindnydjuk hazatérésé-
ére, és hogy sszekdsse a zsido népet a tfilin micvajaval.
Hiszem, hogy bar az izracli hadsereg erds, a tfilin spiritu-
alis ereje ltal csodik toreénhetnek és — Isten segitségével
— hamarosan hazatérhetnek a tszok”.

Az elmale honapokban t6bb mint ezer zsido rakea fel
Bar tfilinjét. A nyaron kiilfsldre is eljutott, amikor Gra-
iver Kanadaban és az Egyesiile Allamokban jare: ,lec ke-
riileek a képbe a Chabad kozosségek. Akarhovd mentem,
mindenhol voltak, akik alig virtak, hogy hasznﬁlhassék
Bar thlinjét. Az a tény, hogy egy tasz tulajdondt képez-
te, rengeteg zsid6 szamdra jelentett sztonzést, hogy fel-
tekerje a szijakat”.

A tfilin Kanadbol Los Angelesbe utazote, ahol - migaz
tigyvéd dolgozott — egy Chabad rabbi tette fel megszim-
lilhatatlanul sok zsido férfira Bar tfilinjét. ,Az emberck
egész nap 9zonldteek, hogy felvehessek”™ A thlin eljutott
a keleti partra is: Floridiba, Miamiba, Boca Ratonba, és
szamtalan Chabad kiildsee szamealan Chabad-kézpont-
jaban jart.

Az tigyvéd a legeljesebb csodilat hangjin beszélt Bar
édesanyjarol: ,O a legerdsebb ember, akivel valaha is ta-
lalkoztam. Sziklaszilard hite erét ad nekl és bizonyossig-
gal tolti el: Bar hamarosan hazatér. Mindenrd] beszamo-
lok neki, videckat és képeket kiildok a Bar chlinjét visels
emberekrél.”

Az egyik legmeghatobb esetre az izraeli nagyvirosban,
Bat Jamban keriilc sor: ,Azt hiszem, a legelsd napon tor-
tént. Egy fiatalember odajdtt, megnézte maginak az asz-
talkat, és habozott. Megkérdeztem, hogy szeretne-e tfi-
lint tenni, 6 pedig a pultom fel6l kérdezoskoddee, miutin
meglitta Bar képét. Elmondtam neki Bar torténetét, és a
fiatalember beleegyezett, hogy feltegye a tfiline. Kideriilt,
hogy a Nova fesztival talélgje vole. A tfilin sosem volt az
élete része, de abban a pillanatban — Bar kozvetitésével —
mély koeddést érzete e micva irdnt”.
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dech — Melletted elnevezési programot, erds, timogato
kozdsséget teremtve ezeknek az asszonyoknak. A projeke
keretein beliil talalkozokat tartanak, és végig segitik az
dzvegycket a varandossig, a sziilés és az anyasag els6 ido-
szakdanak embert probal6 kihivasain.

A projekeet ite LD.E. %g;ﬁ%%
lehet timogarni: it? Widows & ROEE B,
Orphans Org. F‘El e

Az izracli Steinsalez Kozpont is 1] kezdemenyezest indi-
tott Gtjara, melynek célja az okeober hetedikén és az az-
ota clesett katondkra valo méleo emlékezés. Az Egy mis-
na minden lélekért” elnevezést projeke célja a zsido nép
védelmében elesete bator katonak emlékénck megérzése.

A néhiny évvel ezel6te elhunyt rabbi, talmudista, ka-
balista, oktato, filozéfus és szamos md szerzje, Adm
Even ]1szrae] Steinsaltz rabbi annak szentelee az élecét,
hogy a Térit mindenki szidmara clérhetévé és megkoze-
lithetové tegye. A zsid6 hagyomdny szerint a Misna ta-
nulmanyozasa az elhunytakra valo emlékezés kiilondsen
alkalmas médja, hiszen a héber ,misna” (mwn) és nesi-
ma” (lélek — amwi) s26 ugyanazokbdl a betdkbal 4ll. (A
habora kitdrésée kdvers honapokban fogalmazodott meg
benniink a gondolat, hogy a Misna Tohdrot eInevezést ré-
szét azon hésok emlékénck szenteljiik, akik oktober he-
tedikén estek el” — mondta Meni Even-Jiszrdel rabbi, a
Steinsaltz Kozpont igazgatdja. Igy a Misna utolsé, a ritu-
alis tisztasag tdrvényeivel foglalkozo része, a Toharot tisz-
telgés lesz e tiszta lelkek batorsaga és elhivatottsﬁga elstee.
A Steinsaltz Kt')zpont agy teszi lehetdvé a szélesebb ko-
z0nség szamdra a csatlakozast, hogy lehetdséget biztosit
arra, hogy egy vagy tbb misnat egy-egy meghatarozott

hosnek szenteljenck.

A projekthez itt Iehet
csatlakozni: §

Ajoiigy érdekében létrehozott szamtalan szervezodés
mellect érdemes megemliteni a megemlékezés egyéni for-
mait, melyekhez hasonlét barki kicalalhat és beilleszehet
a mindennapjaiba.

] oj.(e
Az oktober hetedikei tdimadasok nyomin példaul egy
amerikai fiatal, Corey Silberglied magdra vallalea, hogy a
hazdja védelmében haszévesen elesete Jair Nafuszi emlé-
ket azzal 6rzi meg, hogy minden nap tfilint rak az emlé-
kére. Corey éveken 4t latogatea a kornyckiikon miksds
CTeen csoportot, a Chibad tinédzserck szamara létre-
hozott ifjasagi szervezetét. ,Borzalmas ¢s félelmetes volt
egyszerre. Szerettem volna tenni valamit, de mit tehet-
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nék ilyen messzirsl, Delaware-bél, gondoltam” — emléke-
zete vissza. Ekkor lépett kapesolatha Motti Flicksteinnel,
ahelyi CTeen rabbijaval, hogy tfilint vasiroljon t6le. Sze-
rencséjére ¢ppen akkoriban inditottak dtjdra egy kezde-
ményezést, melynek keretein beliil barki kaphatott egy
par tfilint, amennyiben vallalja, hogy naponta feleeszi egy
aldozat emlékére. Corey kortdrsic, a harcokban elesett
Jaire vélaszeotta. Képét azota is a tfilintaskdjaban targja,
¢és a mindennapos thlinrakassal biztositja, hogy az ele-
sett hés emléke tovibbra is fennmaradjon. A hir Jair csa-
ladjihoz is eljutote és az eleele hénapok sordn a kéc csa-
lad kapcsolata egﬁrre szorosabba valt, végiil egy talalkozo

is lécrejoce kozti

- N/
\k\ " (”E,!_agggfﬁlﬂ
/ E&?gﬁ
O

A magyarorszigi
CTeennel itt
léphet kapesolatba

- DSAY NE
Az azota kiilonds kegyetlenséggel, a szabadulisa kapu-
jaban meggyilkolt Hersh Golc%oerg—Pohn sziilei tobbek
kozt a Josag hete elnevezés, egyhetes rendezvénysoro-
zattal kampanyoltak fiuk és a tobbi tasz szabaduldsaére.
A kézponti rendezvényekhez 120 mini esemény is tar-
tozott, melyek mindegyike egy-egy taszra fokuszile és
a részevevok tobbek kozt teljesiteteck a hdfrdsdr chald (a
tészta gy darabjanak levilasztdsa) szertartsat a taszok
hazajucasa érdekében.

lde!e van a gydsznak

A gonosz erdi legmkabb oromteh tinnepiinkén tamad-
tak rink. A szimchdt Tora projekt keretein beliil 1200
Gj toratakarde (sok helyen toratekercset és toratakaror)
avatnak fel vilagszerte az idei szimchat Tora tinnepén,
emlékezve mindazokra, akik 4l kidus Hasem — Isten ne-
vének megszentelésére adedk életiiket a vérengzés sordn,
taszként vagy hazdjukat és annak polgdraic véd6 katona-
ként. Ideje van a gyasznak és ideje van a tanenak” - dll
minden egyes torata-
karon, melyck segit-
ségével a  szervezok
clképzeléseinek meg-
felelgen zsidok tizez-
rei kapesolodnak majd
cgymashoz vilagszerte
az {innep szent napjan,
amikor eléveszik a te-
kercseket a toraszek-
rénybdl és tancolnak
velitk. Mert az erénk
az egységiinkben van
és csakis egységben
gy6zhetiink.
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| AZ OKTOBER 7-1 POGROM TANULSAGAI

SERES LASZLO irdsa

' Lzrael lényegében magdra maradl: a tavaly oktoberi példdtlan terrortamadas és zsidoellenes pogrom
: utdn a nemzetkoz kozvélemény nagy része az dldozat ellen fordult, halottait elfelejtette, onvédelmi

‘k‘a harcat nem érti,

3 nulni a torténtekbol.

Oriasi lett a kereslet a David-csilla-
gos medalok irdnt, éspedig valldsos és
szekularis zsidok részérdl egyarant -
olvasom a zsido.com-on, ,oktéber
hetedike utin egyre tobben érezeék
agy, hogy a szolidaritas és a kitar-
tas szimbolumaként David-csillagos
medilc kell hordaniuk.” Ez remek hir,
csak kérdés, hol? Izraclben is nyilvin
fontos identitds-erdsitd szerepe van
ennck a gesztusnak, igazi jelentSsége
azonban a diaszpérﬁ%an van: a Ha-
misz pogromja utdn a galutban is
szabad préda lettiink.

JHogyan jutott el a helyzet az
Egyesiile Kiralysigban arra a pont-
ra, hogy jobban aggodom a linyom
miatt, aki David-csillaggal a nyaka-
ban sétdlgat, mint a fiam miatt, aki
a hadseregben szolgal?” — tette fel
a kérdést David Wolfson, a Lordok
Hizinak tagja né¢hany héceel a habo-
rt kezdete utdn, azutin tehit, hogy
mar napokkal a tdimadas utin meg-
kezdédeek az antiszemita atrocita-
sok Eurépdban és Amerikaban. Egy
német zsid6 diak pedig igy fogalma-
zott: ,Ha most David-csi %};ggal vagy
kipaval jarkalok az cgyetemen, vagy
azt mondom,’Am Jiszraél chdj’ kony—
nyen klrobbanthatom a harmadlk vi-
laghaborut”.

Bar az oktober 7-i borzalmas ter-
rortdamadds, a tdmeggyilkossag, a

ellenségeinek dllamot adna. Innen lesz szép nyerni - ha Izrael és a zsidosdg tud ta-

kinzasok, megerészakolasok, a taszejésck elsésorban az izraclicket éreck,
mindannyiunknak szantak 6ket, akik zsidok vagyunk és szerte a viligban ¢liink.
Folyamatosak a fenyegetésck, a zaklatasok, a német korminy antiszemitiz-
mus-iigyi megbizottja a zsidogydlslet cunamijirdl” beszéle. A gizai terro-
ristak és némely nyugati NGO, a média egy része, egyes tanszékel% szorosabb
kapesolatban vannak, mint gondoltuk. A campusokon hénapokon at érezeet-
ték a zsido didkokkal és tandrokkal: cudjuk, kik Va§ytok, leszélhatunk, zaklac-

hatunk és megiithetiink benneteket, és egy nap eljoviink értecck.

Nem a PR-hdborut kell megnyerni, hanem a valédit

Erdekes tiz perc vole, amig okedber 7-¢ utin még érezhets vole némi megren-
diilés, szolidaritas, utdna maris a halote gizai civilekrol beszéle a vilag,

Nem csak oktober 7-¢, de sok évtizednyi hidbaval6 kiizdelem utin érdemes
végre belatni: ha IzracInek vannak tobbé-kevésbé stabil bardrai (Amerika, az EU
egy része), az j6 hir, de a vilig szimpatidjat nem lehet elérni a felmutatote eré-
nyes magatartdssal, az Snmegtartoztatassal, a célzott esapasokkal, az ellenség fi-
gyelmeztetésével bombizas esetén. Izraclnek dnzének, tehat raciondlisan 6nér-
dekérvényesitének kell lennie, ezzel teszi a legtdbb jot a régionak és a vilagnak is.

A holokauszt 6ta nem 6leek meg annyi zsidot egy napon, mint oktéber
7-¢n, de ez lathatoan feledhetd szempont. Talan még nem is volt ennyire ck-
latans példa a viligeoreénelemben arra, hogy a kdzvélemény szamonkérden,
valamiféle erkolesi magaslatrol a megramadote fél ellen forduljon, clfeleje-
se ¢s clhallgassa az aldozat halottai, lgﬂirforrésnak tartsa egy terrorszervezet
adatait, dnmérsckletre és ardnyos” vilaszra sz6litva fel egy egzisztencialisan
fenyegetett népet.

A gyilkos pogrom utdn vilagszerte megnéte a palesztin ,ligy” timogatott-
saga, nyugati demokracidk sora ismerte el a nem létez dllamukat, morilis
hacszelet iiztositva a palesztin erdszak scratégidjanak. Az ENSZ, az EU veze-
t6 tiszvisel6i szinte naponta itélik el, szavazzak le, okeatjak ki a zsido alla-
mot, figyelmiik toredékét szanva azoknak az iszlamo-fasiszta szervezeteknek,
amelyek cllen Izrael kénytelen fegyveres harcot folytatni.

A habora dont6 frontjac a tudatipar vivja a médiaban, a ,civil” szerveze-
tekben, az akadémiai szferaban Képzett és kepzetlen Véleményformﬁl()k dén-
tik el, kinek mi keriil a fejébe Izraelrl a nyugati viligban. Egy augusztusban
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publikile jelentés szerint a BBC tavaly oktober 6ta tobb mint 1500 esetben
séreette meg a pﬁrtatlansﬁgra, a pontossigra, a tisztességre, az igazmondﬁsra
és a kozérdekre vonatkozo szerkesze6i iranyelveit, példaul maig nem nevezi
terrorszervezetnek a Hamdszt.

Veliik egyiite el6itéletes és feliiletes sajcomunkasok hada ismécli naponta
az ,agresszor”, kolonialista”, ;apartheid” Izraelrdl sz616 hazugsigokat, osztja
a halott palesztin gyerekek fotoit — olyannyira uralva a nyilvinossag terei,
hogy Izracl, ha akarna se tudna versenyre kelni veliik. De nem is ez a cél. A
talelés, az ellenség legy6zése a tét Gazaban és Libanonban — marpedig nem a
vilag mal6 jéindulatin és egytittérzésén, hanem az IDF aldozatos terepmun-
kdjan malik Izracl calélése.

Nem Izraelen mulik a béke, a tuszalku

A példatlan terrortimadis 6ta eleele év viligosan megmutatta, hogy — akar-
csak az eddigi évtizedekben — nem a mindenkori izracli kormany magatarta-
san, felkinalt kompromisszumain malik a béke Iehetdsége. Sokan biraljdk Iz-
raclben is, hogy a kormanyok végig tdreek a Hamdsz gazai uralmat, a katari
pénzek beérkezését, mikdzben elséként mentek volna az utcira egy Hamisz
clleni preventiv hibora esetén.

Hosszan Iehet vitatkozni a gazai-egyiptomi hatdron 1évé Philadelphi-fo-
lyos6 megtartasinak katonai hasznarol, egy ideiglenes ttizsziinet éreelmérsl,
lehet kritizdlni Netanjahu tbb dontését, a kabinet radikalisabb tagjainak
kijelentéseit — de igazsigtalansig Sket vidolni a habord elhazédasaval, soha
nem rajtuk male a taszok élete, a béke kildcasa.

Ahogy apalesztin fél Izracl megalakuldsa 6ta folyamatosan elutasit minden
olyan rendezést, béketervet, amely nem 100 szazalékban enged a koveteléseik-
nek (holott még az dllamisagor is elérheteék volna, ha nem a terror atjae vi-
lasztjak), agy a gazai taszalkut is a lehetetlen feleéeeleik akadalyozzak egy éve.

Az amerikaiak dlcal mar hénapokkal ezel6ee ismertetete béketervet szep-
temberre a Hamasz a kdvetkez modon alakitotea a maga kedvére:

— Allando tlzszunet. Ez a harcok leallitasit, a Hamasz Gjraszervezésée,
jovébeni Gj terrortimadasok veszélyét jelenti.

— Az IDF teljes kivondasa a Gazai 6vezet egészébdl, beleértve a Phi-
ladelphi-folyosot és a Netzarim-folyosot (amely az Svezet északi részét el-
vilasztja a déli részt6l Gazavaros alacr).

— Az egész Gazai dvezet Ujjaépitése. Nem vicc, a terrorszervezet Izra-
cledl virja, hogy potom 30 millidrd dolldrt invesztiljon ellenségeinek inf-
rastrukeardjaba.

— Tuszokert foglyok: minden izracli kaconandért 50 palesztin terroristat,
minden civilére 30 terroristit varnak az els§ szakaszban, majd a masodik
szakaszban minden egyes férfi katondére 500 terroristat cserélnek.

Teljesen nyilvanvalo, hogy Izracl nem tud belemenni ilyen feltételekbe, a
Hamasz pedig Izrael szeptember végi tlizsziineti ajanlatac utasitocta el. Az
amerikai elndk, az curdpai politika ¢és az izracli nyilvinossig egy része azon-
ban Netanjahut helyezi folyamatos nyomas al4, ,hozza végre haza” a taszo-
kat. Akiknek a hazahozatala természetesen az IDF egyik legfontosabb célja
- de mérlegelnic kell azt is, hogy oktéber 7-¢ soha ne ismétlddhessen meg,

zénniink az 6ndmité illuzioktol

Oktober 7-én Izraelben szamos kibucnik és varosi békebarat dsbbent ra arra,
hogy olyan gizai arabok segitettek a mészarlasokban, iranyitottak a terroris-
tdkat kis térképekkel elobb a fegyverek, majd az aldozacok felé, akik eleee
évekig velitk dolgozeak, barackoztak, kozés projekeeket szervezeek. Dramai-
an megkérdGjelezddoee a baloldali illazick kuleseleme, a békes egyiice- és az
cgymas mellete élés, még akkor is, ha ez utobbinak még hossza évekig nem
lesz alternativaja Jadea-Szamariaban (Ciszjordaniaban).
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Meg  kellett ismét  tanulnunk,
hogy a nemzetkézi szervezetekedl
nem virhato kiillas a terroristak al-
tal folyamatosan tdmadott, fenyege-
tett zsid6 allam mellect. Honapokkal
a pogrom utan megtérténhetett az a
gyaldzat, hogy a Nemzetkozi Biinte-
t6birésig (ICC) hiaboras biinok elko-
Vetéséve%védolta meg Izrael minisz-
terelnskér és védelmi miniszterée
— cgy kalap ala véve ket a Hamisz
terrorista vezetdivel.

Végképp hazugsagként leplezédik
le naponta a Nyugat vessz&paripija,
az ezer sebbdl vérzo kétallami meg-
oldas”. A palesztinok az allamallapi-
tds egyetlen feltérelét sem teljesitik,
nincs elszamoltachatd, demokratikus
vezetésiik, allando lakossiguk, fenn-
tarthatd gazdasaguk, ¢s §6]eg nem
garantilnak egyetlen szomszédjuk,
az Sket kdrbevevé Izrael biztonsagit.

Nemcsak a Gaziban, de az auto-
nom hatosig ceriilecén €16 paleszti-
nok tobbsége is egyetértett a tavalyi
pogrommal, az erdszak timogatoi,
cgy szabad vilasztason a ramallah-i
hatés:ig irdnyitasatc is a Hamaszra
biznik. Egy ,kétdllami megoldis™ a
terrort jutalmaznd, szabad utat nyit-
na a jadeai-szamariai teriilet ird-
ni-katari felfegyverkezése elée.

Sokak szdmdra szomort tanulsig,
de azsidosignak el kell kdszonnie a bal-
oldaltél. Ez természetesen nem azt je-
lenti, hogy zsid6 emberck ne hihet-
nénck a szocidlis igazsigossigban, a
nagyobb egyenldségben. Am a nyu-
gati szervezett baloldal, foként az gj
posztmarxista ,woke” szélsGség ,an-
ticionista” és ,emberi jogi” nyelve-
zetbe bajtatva Izracl ellenségeinek,
az emberi jogokat ldbbal tipro iszla-
mistiknak a barigja.

Ha egy tipikus példdjac kéne ki-
emelnem a balos szélséségek Tzraclt
gyaldzo, gyaszuk iranti teljes kozonyt
tandsitd magacartasara, ezt emelném
ki: a New York-i Leszbikus N6k Me-
netének szervezdi janiusban eltavo-
litottak egy posztot az Instagram-
16l, amelyen ez dlle: ,Gyidszoljuk a
zsidé életek értelmetlen elvesztésée,
amelyet az oktober 7-i tdmadasok
okoztak”. Késébb bocsanatot kértek,
amiére egyiittérzésiiket fejezeék ki
a zsid6 aldozatokkal, és  kommuni-



kacids zavarokkal” indokoltak, hogy
ilyesmit egyaltalin gondolhateak. De
ugyanezt laguk Greta Thunberg kli-
mavédsinél és a progressziv ,iigyek”
szdmos mas képviselSinél is.

Az egyetemek ,posztkolonialis-
ta” kurzusain Izraele elnyomo, gyar-
mattarto, fajgydlols entitaskéne té-
telezik, amelyik illegitim, tchit nem
lehet helye a vilag népei kozoee. A di-
aszpordban €16 zsidokat pedig, gon-
doljanak barmic is Netanjahurol,
ennck az illegitim dllamnak a keteds
lojalitdsa tigyndkeinek tartjdk, akik
folyamatosan magyarazattal tarcoz-
nak pl. az izracli telepes politikaére.

Maga a zsic!é Iét

Az oktober 7-i rettenet egyetlen po-
zitiv hozadéka tehat, hogy megtani-
tott tisztdn litni, szimos hazug, ndl-
tatd mitosz vilt tarchatatlanna. Nem
igaz, hogy az ,anticionizmus” nem
antiszemitizmus, a médidban, az ut-
cikon naponta kérdgjelezik meg a
zsid6 nemzetdllam 1écée, egyetlen
iszlam dllamot vizionilva a ,folyo6tol
a tengerig’.

Izrael ellenségeit nem érdekli,

hogy bal- vagy jobboldali kormany

van-¢ épp hatalmon. Izrael ellenségei egyillami megoldast akarnak, Izracl
nélkiil.

Nem igaz, hogy a Hamasszal Ichetséges az egymas mellete €lés, az évek ota
tart6 idénkénti oda-vissza csapis: a chartajukba foglale genocidium-terv €16
valosag. Ezt a szervezetet maradékealanul fel kell szimolni Gaziban. Nem
igaz, hogy a palesztinok gazdasagi, szocidlis megsegitése, a kilatasba helye-
zete 6nallo allamisag, az egyiicemtkodés megbékéleeti Sket. Nem valamifé-
le szocidlis vagy gazdasagi, hanem ideologiai és vallasi haborae folytatnak a
zsidok ellen, akiknek egyik jellegzetes megjelenési formdjuk, hogy izraclick.

Sose felejtsiik el, hogy a redlisan létez6 zsid6 allam nem hibai, esetenkénti
binei, hanem erényei (szabadsigjogok, jogillamisa demokracn tolerancia,
ndi és kisebbségi jogok) és sikerei miace, de 1eginka%b puszta léce miate gyulo—
let targya. Ugyanagy egyébként, mint Amerika, a kétfajea gydlolet gydkere
egy ¢s ugyanaz a Nyugat-, racionalitds- és kapitalizmus—cllcncsség, amint azt
naponta latjuk a campusokon.

Lzrael az él6 megtestesiilése a szabad és autonom zsidosagnak,
amely készen dll megoédeni magdtyés nem hajlando tobbé
a torténelem dldozata lenni.

Ez az, amit sokan nem hajlandok elfogadni. Ahogy Izraclt a vilag népei ko-
zott, sokan a zsidokat is Gjra idegencknek latjak a sajdt tarsadalmaikban. Is-
mét megkérdgjelez6ddee az egziszeencialis biztonsagunk, a tarsadalmi integ-
racionk, és végképp intézményesedett a kettés mérce.

A legfontosabb tanulsdg az egészbdl talan az, hogy soha nem szabad meg-
hunyiszkodni, megtagadni az identitdsunkat. Vissza kell szoIni, aktivan ten-
ni kell a gonosz ellen. Ha pedig azt latjuk, hogy ismer6siink #FreePalestine-t
osztott meg, valaszoljunk egy kis izracli zdszloval, és biztositsuk arrdl: a fo-
ly6tdl a tengerig ez az egyetlen, amit laeni fogrok, baracom.

(Szerz6nk irdsa a szeptember kizepi helyzetet titkrozi.)
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ACFELELEM RAGADOS,
RHOGY A NEVETES'IS |

STEINER ZSOFIA interjija

CASTEL ANNA pszichologus 17 éve él Izraelben. Oktober 7. ota — mint
minden, mentdlis egészséggel foglalkozo szakember - 6 is megfeszitett
tempoban dolgozik, hogy segitsen az egész lakossdagra kiterjedd trauma
Jfeldolgozdsdban. Az izraeliek és a diaszpora helyzetérdl, mentdlis egészségrol
és a gyerekek megovdsdrol beszélgettiink - online, mert az ivani tdmaddsok
miatt torolték a budapesti dtjat.

— Ez az év egyrészt nagyon gyorsan el-
ment, mdsrészt meg végl’clcnﬁ[ hosszii
volt. Te /wg_\' tekintesz vissza rd?

— Ugy érzem, hogy 6t évet 6regedtem
téle. Atedl tartok, hogy ki vagyunk
égve rendesen, a lelki és mentalis ers-
forrasaink kezdenek kimerilni. Ter-
mészetesen a haborus helyzet okozta
kiégésre, nem a munkahelyi kime-
riileségre gondolok. Ennck az évnek
a lenyomata tbbek kozocr érzel-
mi, fizikai és mentdlis kimeriileség-
ben nyilvanul meg. Sokan kiizdenck
szorongassal, alviszavarokkal, kon-
centricios nehézségekkel. A hosz-
szan tartd stressz hatdsara csokken az
empitia és erésddik a pesszimizmus.
Mindezek ellenére még igy is sok a
meghat6 szoliddris gesztus.

— Hogy lehet egyiitt élni ezzel az dllan-
do fcs:iil l‘séggcl ?

— Az emberek tobbsége valamiféle
disszociicidhoz hasonlé mikodési
médra viltote. Az emberi 1élek nem
bir folyamatos kapesolatban lenni a
szenvedés forrdsaval. (Szubjektiven
clég abszurd helyzetként élem meg.)
Az egyik pillanacban kapesolodsz a
hiboras llapothoz, a tdszokhoz, az

12 2024 oktéber

aggasztd biztonsigi helyzethez. A
misik pillanatban pedig el vagy fog-
lalva azzal, hogy almaspicét akartal
siitni, és nincs olyan alma, amit akar-
tdl, nem lesz j6izd a siitemény.
Egyfajea ketes tudatallapot, ami-
ben az egyik pillanacban itc vagy, a
hétkdznapi tevékenységeddel e%fog—
lalva, a masik pillanatban a hircket
probilod megemészeent, és sajit ma-
gadat vagy koriildteed lévoket meg-
nyugtatni. Néha ez az egyensaly mar
nem tarthaté fenn, de az embere
nagyjibol mar begyakoroltik ezt, ¢s
igy tudnak tovibbmenni, folytatni a
hétkdznapi tevékenységiiket.

— Mibél adédik az, /wgy vannak, akik
nehezebben viselik a /u’[y:cr(’l‘. mint
mdsok?

— Sajnos sokan vannak, akiknél vala-
milyen korabbi negativ életesemény-
re rimelve beinditotta a lavinat. Efféle
fokozote sériilékenységet, érzékenysé-
get tobb tényez6 kolesonhatisa okoz-
hat. Ezek kozé tartoznak a genetikai
hajlam, temperamentum, a korai élet-
események  (példaul  gyermekkori
traumdk vagy bizonytalan kdtsdés),

bizonyos személyiségjegyek, korab-

bi traumatikus élmények, a hacékony
stresszkezelési készségek hidnya, a car-
sas timogatas clégelensége. Az utob-
bi tényez6 miatt a szocidlisan elszige-
telt tarsadalmi csoportok, mint pl. az
id6sck, vagy itt nalunk az 4j bevan-
dorlok hatvinyozottan ki vannak téve
a traumatizalédasnak. A neurobiold-
giai tényezok (példaul az agy stressz-
vilasz-rendszerének mikodése), vala-
mint a krénikus stressz szincén ér-
zékenyebbé tesznek a trauma kiala-
kulasara. Természetesen az egyéni kii-
Ionbségek jelentdsek lehetnck, és a
vulnerabilitds mértéke az élet soran
viltozhat a kériilménycek és tapaszta-
latok fliggvényében.

A gyermekkorban acélt kedvezst-
len tapasztalatok és traumak kiilon-
leges jelentdsége abban rejlik, hogy
czek nem csak kozvetleniil befolya-
soljak az egyén fejlodésée, hanem
hosszatavon is érzékenyebbé teszik
Stastresszre és anegativ élménycekre.
Az ilyen hiceérrel rendelkezd szemé-
lyek hajlamosabbak lehetnek a keé-
s6bbi ¢lethelyzeteket intenzivebben,
akar traumatikusan megélni, ami né-
veli a pszichol6giai problémik kiala-
kuldsanak kockazatat.



— It van egy olyan elképzelés, hogy
az ember legyen olyan, mint a keljfel-
jancsi. Beléd ragrak? Kelj fel! A leg-
tobb ember erre képes, megrazzama-
gat és megy tovabb. De ez évtizedek
ota tart, amitdl egy kumulativ stressz
allapotban van nagyon sok ember.
Ma midr nagyobb a tudatossig az-
zal kapesolatban, hogy ezek a rcha-
bilitdcios folyamatok id6igényesck,
de évtizedeken keresztiil ez volt it a
felfogas ¢s ez latszik a politikai don-
tésekben is.

Atestnemfelejtiatraumat. A trau-
matikus clmcnyck nemcsak mentali-
san, hanem lelkallqg is tarolodnak.
Ez megmagyardzza a trauma hosszan
tartd testi tiineteit, mint a fajdalom
vagy a fokozott stresszreakeiok.

— Koralbelul a kilencvenes évek ko-
zepéig nem volt akkora a trauma-tu-
datossig, de azéta ez rengeteget fej-
l6dste. Az elsé libanoni hibora 6ta
voltak regiondlis an. reziliencia koz-
pontok azokon a helycken, amelyek
erésen érintettek voltak a habora
vagy terror dleal. De ekkora méreekd
kataszeréfamégnemvole, ésennckeel-
lenére nagyon gyorsan reagalt [zrael.
Az elsé két-harom héten elsésorban
onkéntes pszichologusok és szociilis
munkasok lactdk el a tragédia taléls-
it és a kitelepitete lakosokat. Koriil-
belul kéc hée alate a tarsadalombiz-
tositd, az egészs€gligyi minisztérium
¢s masok egy ernydszervezetet hoz-
tak létre a meglévd reziliencia koz-
pontok tevékenységée  kiterjesztve
az egész orszigra. Mostanra minden
magdra valamit ad6 korhaz, illetve
nagyobb egyctem is alapitote egy-
egy ilyen rendel6t.

Kik és hogyan kaphatnak segitsé-
get? A Tarsadalombiztosito (Biztosi-
tds Leumi) 2023-as szorongaskezelési
szabdlyzata a biztonsigi események-
b6l ereds szorongdsos allapocokra

A reziliencia altalinossagban ru-
galmas ecllenallasi képességet je-
lent, azaz egy rendszernek azt a
képességét, amivel eréeeljes, akar
sokkszert kiilsé hatisokhoz sike-
resen tud adaptalodni. A pszicho-
l6gidban azt a képességet jelli,
hogy az ember testi-lelki szenve-
dés, illetve nehéz élethelyzetek
atélése utan gyorsan vissza tudja
nyerni eredeti, j6 allapotat.

vonatkozik. A protokoll szerint az
érintettek ellatdsa ingyenes. Sajnos
a hibora ileal leginkabb sajrott te-
riileccken nines elég terapeuta, ezére
hossza a varakozasi idé.

— Err6l mar nagyon sokat beszéleek
a korona alatt, hogy mi van akkor,
amikor a gyogyitast végz6 szakember
ugyanabban a cipében jir, mint a pa-
ciens. Voltak kezdeményezésck, min-
denféle regenericios elvonuldsokra,
de nagyon kevesen tudjik ezt igény-
be venni. Mert hogy lépsz ki ebbdl a
rutinbol? Ha valaki szeretne egy picit
pihenni, kiszelléztetni a fejét ebben a
helyzetben, annak kiilfoldre kell men-
nic. Nekem is kellett volna most Bu-
dapestre mennem, de hogy menijek el,
amikor nem tudom, hogy vissza tu-
dok-¢ jénni?! Van harom kisgyerekem,
kotelezettségeim, ite van az életem.

— Erdekes, hogy hallom ict is ezeket
a hangokat, de sokkal kevésbé, mint
mondjuk a magyarorszigi zsidok
kozosségi oldalain. Ugy gondolom
hogy cz egy clég mis helyzet és mas
lelkiallapot. Van orszagunk, egy tal-
palatnyi f6ld, ami a miénk, egy pros-
peralé folddarab, egy potens hadse-
reggel még akkor s, hogyha van egy
cserbenhagyorttsag érzés.

Ertem, hogy mit fejeznek ki a par-
huzqmmql, deaza klszolgqlmtottsag
¢rzés meg a végzetszerség, ami na-
gyon kdzponti a holokauszt-trauma-

ban, az nincs ebben benne. Egy mis
diskurzus van ict, ami szintén nem
konnyd. Ki a felelss a toreéneekére,
milyen mulasztasok toreéntek? Eh-
hez adédik szamos, a tudatalactiban
bugyogé felvillalhacaclan érzés, az
izracli tarsadalom érzékeny pongjai

— Minden ember szimara mis jelen-
ti a biztonsigérzetet. Altaliban az az
aranyszabdly erre, hogy amennyire
lehet, korlatozni kell a hireket és ha
Iehet, ne legyen vizualis inger benne.
Azt javasoljuk dlcaldban, hogy ne le-
gyen dllanddan bekapesolva a televi-
710 és az Osszes k(’jzésségi média, mert
pont azt a lelki egészségvédd mecha-
nizmust nem engedi mikddni, ami-
16l az elején beszéltiink.

— Nem Iehet 6ket teljesen elzarni, il-
letve lehet, de annak az az dra, hogy
thlyctt hogy ate szirédon kcrcsztul
apni meg az informaciot, minden-
féle helyrol fog odaérni hozza Ezért
a gyerckeknek mindig foncos ma-
gyardzatot adni egy fenyegetd, rossz
helyzetrsl. Mert ha nem adsz nekik
cgy koherens magyarazatot, akkor 6k
fogjik ezt kitalalni és az sokszor sok-
kal rosszabb. A gyerckekre is abszo-
lat vonatkozik, hogy minél kevesebb
médiatartalomnak legyenck kitéve,
f6leg a vizualis rész nagyon veszélyes,
aképek sokkal inkdbb veliink marad-
nak. Fontos, hogy minden kérdés le-
gitim, az érzésck legitimek, probal-
junk pozitiv iizenetcket kdzvetiteni,
biztositani, hogy nincs egyediil.
Legjobb, hogyha min¢l kozelebb
mész a valosighoz, de it kell gondol-
ni, mi az, amit felcélentl kell tud-
niuk és mi az, amit nem, vagy nem
abban a formaban Es természetesen
a példamutatds nagyon fontos. Ha a
felnéee — akar okkal - talreagilja a
helyzetet, akkor a gyerckek hasonlo
modon élik ezt meg. A félelem raga-
dos, ahogy a nevetés is.
(Es mar meg is érkezett a kdvetkezo pd-
ciens, be kellett fejezniink a beszélgetést.)
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“Visszatéro
gyerekek,

‘visszateéro sziilok

BAAL TSUVA KISOKOS 2. rész
o7
;-_:OBERLANDER BARUCH RABBI #rdsa

ordabban mdr foglalkoztunk a bddl tsuvdk, baltsiivék, vagyis
a valldshoz visszatéroknél gyakran felmeriilo kérdésekkel'. Most
ujabb csokrot dllitottunk dssze ezekbol, elsésorban a sziil6-gyerek
viszonyra fokuszdlva. Kinek mik a kitelességei és jogai egy olyan

helyzetben, ahol a sziilé és a gyerek nem egyformdn valldsos.

A messiasi idokrdl aze mondja a proféca?, hogy ,visszaté-
riti az atyik szivét a gyermekekhez...” — amit a kommen-
tarok® tgy magyaraznak, hogy nem ,a gyermekekhez”, ha-
nem ,a gyermekek altal”, vagyis a szii%(in keresztil hozza
vissza a sziil§ szivét az istenszolgalathoz, vagyis a gye-
rekek fogjak tanitani a sziileiket, mert 6k vallisosabbak
lesznek és jobban ismerik, gyakoroljik a szabalyokat. Ez
a forditott helyzet kdnnyen eredményezheti azt, hogy a
sziil6 kinosan érzi magat, a gyerck pedig atlép egy bizo-
nyos hatart.

Még egy vallasos csalidban is el6fordulhat, hogy a gye-
rek hi%)ét vesz észre a sziilSje vallasgyakorlatdban. A ha-
lacha* azt irja, hogy a gyercknek ilyenkor nem szabad
szemteleniil rdszolnia, hanem olyasmit kell mondania,
amibdl észre fogja venni, hogy ez és ez tilos. De mi a
helyzet a nem-valldsos sziil6 esetében? Ilyenkor dgy kell
mondania a gyereknek, hogy ezt és ezt tanuleuk, hog
az ilyen és ilyen viselkedés tilos, anélkiil, hogy kieme{
né, hogy a sziil6 épp azt tetee’. Ha a gyerck tapintatosan
mondja, akkor nagyobb is az esély, hogy a sziil6 elfogad-
ja és koverni kezdi®,

Nézziink néhany helyzetet, amiben a gyereknek kell
dontenie, ha mas utat vilasze, mint a sziilei!

A ké’)riihﬁetélés, a belépés Abrahim szoverségébe az
cgyik legfontosabb micva a zsidésagban a Talmud sze-
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rint’. Honnan tudjuk ezt? Onnan, hogy az egész Tora
kapesan dsszesen haromszor szerepel, hogy ez ,szovet-
ség” az Ordkkévalé és a zsido nép kozoee®, mig a koril-
metélésre dsszesen tizenharomszor?.

Az eredeti micva szerint nyolenapos korban kell meg-
cjteni®, de ha valamiére nem tdreént meg, akkor potolnia
kell neki maganak®. Sokan megteszik a bar micvo eldee,
czzel biztositva, hogy a bar micvé fiaként 51 lehessen
hivni 6t a Tordhoz*. Ha sem ekkor, sem az eskiivs el6ee
nem tdreént meg?, akkor a késébbiekben potolni kell. Ez
a kotelezeteség az ember ¢lete végéig fennall™,

A csecsemdkori és a bar micva utani brit mild kozote az
a kiilonbség, hogy utobbit helyi érzéstelenitéssel végzik
el’, és az aldas szdvege megvaltozik. Mivel a micvat nem
a sziil6 teljesid, igy a ,beléptessem (y02137%, [6hdchniszo)
a gyerckemet Abrahém szovetségeébe” helyett a belépjek
(v3>°nY, [6hikanész) Abraham szévetségébe” szavak hang-
zanak ¢l. Ennck oka, hogy a bar micvé utin mir sajic
maginak kotelessége a briszt megesindlni, nem az apja-
nak?”. Azonban még ckkor sem sebészorvos, hanem sza-
kavatott mohél végzi a beavatkozase, akinek egészségligyi
képzettsége is van, ezzel biztositva, hogy ne csak bizton-
sagos, de halichikusan is megfelel6 legyen a kériilmeteélés.

Pidjon haben:
A koriilmetéléshez hasonloan a pidjon habén, az els6szii-
l6teek kivaltasanak kotelezetesége™ is magdra az elsGszii-
16tere szdll, ha az apja nem tette ezt meg id6ben, a sziile-
tés utani 31. napon® vagy legalabb a fid 13. sziiletésnapijiig,
Bar micva kor utdn a fid kitelezetesége kivaltania magac™.



Ha nem ismeri pontosan a sziiletése koriilményeit, min-
denképpen utdna kell jarnia, hogy vonatkozik-e rd a pa-
rancsolat, tehdt pl. az anyjinak nem volt-¢, ne adj Isten,
vetélése az elsdszildete eloee,

Ha a bdal tsuvd még kiskort és a bar micvajara késziilve
szeretné megesindleatni akar a brisze, akar a pidjon habént
(amennyiben bebizonyosodik, hogy vonatkozik rd a mic-
va), de az apa nem tud vagy akar ebben kézremtksdni,
akkor a kozosség vagy a csalad egy felndte tagja, a zsido
tigyckért felelss rabbinikus birdsagot, a bét dint képvi-
selve lépjen fel és vallalja az apa szerepét® (de az anya fel
van mentve ez alol)®. Ilyenkor ennck megfelelgen valto-

zik az aldas szovege (al pidjon habchor)*.

ellle gnulmanyok
Az, hogy hol tanuljon a gyerek, nemesak bddl tsuvd gyere-
kek esetében okozhat fesziileséget, hanem valldsos csala-
dokban is. A halicha szerine a sziil6 nem akadalyozhatja
a gyerekét abban, hogy micvakat teljesitsen és kozelebb
keriiljon a zsidésaghoz.

Gyakran clhangzik, ha a gyerek jesivaba vagy vallasos
lanyiskoldba szeretne menni, hogy itthon is tanulhat, in-
formalis keretek kozoee. Teljesen mds azonban a tanu-
las vasarnap este, vagy amikor épp riér az ember, mint
rendszerben, folyamatosan, alaposan tanulni.

A Talmud azt mondja*, hogy az ember ott ta-
nuljon, ahova a szive hizza. A tanulds nem kisza-
mithat6 dolog, nem feleédleniil j6 az egyik di-
dknak az, ami a masiknak. Ezérc a hilacha” azt
mondja, hogy a sziilok ne prébaljanak nyomast
gyakorolni a gyerckre, hanem hagyjik, hogy ott
tanuljon, ahova a szive hazza. Ezzel érveltem
mesteremnck Griinwald Jozsef (1903-1984) pa-

ai rabbinak is, amikor Kfir
Chabadba akartam menni
tanulni, de a szileim
azt szerették volna,
ha New Yorkban
maradok. A pi-
pai rabbi elfogad-
ta az érvelésemert,
mert Ggy éreztem,
nem lennék képes
gy tanulni New
Yorkban, mint Iz-
raclben egy Cha-
bid jesiviban.

U anak-
kor f gabbi utalt
arra, hogy pro-
baljak megegyez-
ni a szileimmel.
Ezzel  valdszint-
leg képviselte
azt a véleményt,
amit egyes rab-

bik megfogalmaz-

HALACHA

tak®, hogy még abban az esetben is, amikor a haliacha
azt mondja, hogy nem kell a sziil6kre hallgatni, akkor is
érdemes rijuk Egyelni, mert 6k ismerik a gyerekiiket és
a legjobbat akarjik neki. Kénnyen elképzelhets, hogy a

yerek ellenkez6 véleményénck az az alapja, hogy fiatal,
tal lelkes ¢és nincs meg a kell6 tapaszealata.

Annyi a kiilonbség a vallsos sziilok és a nem-valldsos
sziilok kozote, hogy a vallasos sziil6knek ugyanaz a céljuk,
mint a gyercknek: a vallasi canulds. Nem-vallisos sziilok-
nél, ha nekik kevésbé fontos a zsidosagban valo elmélyii-
lés, akkor masként kell mérlegelni, kevesebb tere van a
kompromisszumnak, de nem megoldhatatlan.

Ennck kapesan érdemes arra gondolni, hogy sok eset-
ben idével a sziil6 jon rd arra, milyen jot tesz ez a gyerck
lelkének, és a végén még oriil is neki. Errdl eszembe jut
egy nem-valldsos sziilg, aki azt mondta a 'go-es években
Vasviriban a fia bar micvajin: éril neki, hogy a fia ilyen
fiatal korban felnéetként megtaldlea a sajac agjac az élet-
ben, és ebben neki az a dolga, hogy tdmogassa. Mindez
kiilondsen sokat jelentett neiem azok utan, hogy kezdet-
ben azt mondta, nem szeretné, ha a fia nilam canulna...

KOSE ofe
Ahogy korabban mar utaltunk rd®, a koser ét-

e kezés gyakran komoly iitkdz6z0na a megeérd

"\* gyerelZés nem-vallisos sziilei kozote, tébbek
\ kozoce azért, mert maga a koser-
sdg egy roppant Ossze-
tete halachikus téma.
Sok tapintat és oda-
figyelés  sziikséges
mindkét fél részé-
16l ahhoz, hog
VW 7 séreodések nél-
N kil navigl-
junk cbben a
kérdésben.
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DISKAJT

Fontos tudni, hogy ha valaki dcall a kosersagra, ak-
kor sok mindent meg kell tanulnia és meg kell szoknia.
Mi késer, mi nem, mire kell pecsét, mire nem (pl. cukor,
s0), meg kell szokni a hasos ¢s tejes elvilaszeasit. Azt
is meg kell tanulni, mi van, ha elrontott valamit: mikor
kell bevonni a rabbit stb. Ha a sziilok nyitottak a késer
konyhdra valo atdllasra, akkor a bddl tsuvd gyerck felada-
ta, hogy mindezt megtanitsa a csaladjinak. Ha igy tesz,
akkor megbizhat benne, hogy a csaladja f6ztje koser, és
nyugodt szivvel fogyaszthatja ezt az éeele®.

KOSE of= DM PDATON D

Ez a kérdés nem jutott volna eszembe, ha nem téreént volna
meg. Jart ugyanis egyszer egy bddl tsuvd fiatal a Pesti Jesiva-
ba, akinek a sziilei nagyon segitSkészek voleak, és a gyerekiik
kedvéért atdlleak a koser konyhara. Egyik héten azonban az
anyuka pénteken nem ért ra mindennel elkésziilni, ezért
mir a szombat bejovetele utdn fejezte a f6zést. A gyerek
nem ette meg, mert az volt az érzése, hogy nem szabad. Sa-
besz utan hivott f6l, hogy megkérdezze, helyesen déntoee-e.

Egyet kellete vele ércenem. Az, ami szombatszegéssel
készil, azon a sibeszen mindenki szimara tilos, nem sza-
bad hasznilni vagy fogyasztani, de nem kell kidobni, a sa-
besz kimenetele utdn meg Iehet ennie valakinek?. Azon-
ban ekkor sem fogyaszthat belsle az, aki készitette és az,
akinek készitette®.

SZOMBATTARTAS
- 4 4 ()

A V] -
Hamir a szombattartast emlitjiik, érdemes egy pillantast
vetni erre a kérdésre, ami egyiice ¢l6 csaladeagok esetén
nchézséget tud okozni, még akkor is, ha a nem-vallsos
csaladeag segitSkészen all hozzd a kérdéshez.

Az egyik alapvet6 szabily, amire mindig emlékezni
kell, az az, hogy a nem-valldsos zsid6 pont ugyanolyan zsi-
dé, mint a vallasos: ami neki tilos, az a nem-valldsos szii-
16jenck is tilos. Ahogy féntebb lactuk, a szombati tilcote
munkavégzés eredményét pedig nem szabad élvezniink,
legyen sz6 avillany folkapesoldsarol vagy vacsoraf6zésrol.

Nézziink egy gyakori példit: a villanygytjeast. A fen-
tick érdemében egy olyan szobaban, ahol eredetileg nem
lehetett olvasni a villany nélkil, nem szabad olvasnunk
akkor sem, ha a sziil6 el6zékenyen folkapesolja a limpit
a gyercke kedvéére. Hanchezen is, de Iehetett olvasni, ak-
kor nem kell kimennie, lehet tovibb olvasni®. Ha az el-
lenkez6je toreénik, és lekapesolja, hogy aludni tudjunk,
akkor lehet aludni, mert ott nem téreént vilcozis, csak
clharule egy akadaly*. Hiszen sdtétséget teremteni nem
lehet, esak elvinni a fényt belsle.

Ugyanez a hdlacha, ha egy nem-zsid6 végez munkit a
zsidonak! Kivéeel, ha a sajac érdekében teszi a munkat,
vagyis, ha azért gyajt limpdt, mert 6 szeretne olvasni, ak-
kor olvashat a zsid¢ is¥.

Ki csindlja a kidust?

A péntek esti vacsora kiilonleges szerepet jatszik a zsido
csaladok ¢letében. Sokan, még ha mast nem is tarcanak
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be a szombati el6irdsokbél, csindlnak kidust és egyiice
vacsoraznak.

Abor kiilonleges szerepetjatszik a zsidosagban, és csak
akkor késer, ha kizarolag zsidok foglalkoztak vele a gyar-
tasi folyamat elejéesl. A késer és a nem késer bor kozoee
csak ez az egy kiilonbség van, hogy ki ért hozza*, pl. ki
nyitotta ki a palackot. Kivétel az an. mevusdl bor, ami fel
volt korabban forralva: chhez barki hozzanyalhat?.

A szombati pihenés nagyon fontos alapkéve a zsido-
signak, mert ezzel ismerjiik el, hogy Isten létezik, és 6
teremtette a vildgot ¢és uralkodik rajta®®. A Sulchdn druch
szerint®, ha valaki gitlastalanul nyilvinosan szegi meg a
szombatot, akkor tébbek kozote elvesziti aze a kivalesa-
git, hogy a koser borral foglalkozhasson. Tsbbf¢le éreel-
mezése van annak, hogy mit jelent a gaclastalanul nyilva-
nosan®. Van, aki szerint csak arra vonatkozik, aki bibliai
tilalmat szeg meg, van, aki szerint arra, aki meg se probal-
ja cltitkolni a torvényszegését. Biztosan nem vonatkozik
azokra, akik nem kaptak zsid6 nevelést, és igy nem tud-
jak, miaz a szombat*. Mivel nincs egyetéreés ebben, ezére
minden olyan helyzetben, ahol nem csak vallasos zsidok
vannak jelen, érdemes mevusdl bort vilasztani.

[gy pedig akir a nem vallisos csaladf6 is csinalhatja a
kidust, hiszen aki zsidonak sziiletett, az zsido. Es alapfel-
tevés a zsidosigban®, hogy a szive mélyén mindenki hisz
az Orékkévalé%)an és a parancsolataiban.

FORDITOTT HELYZET: valldsos sziilé
nem-vallgsos gvereke

Ebben és a kordbbi cikkiinkben egyarant arra az esetre
fokuszaleunk, amikor a sziil6 a nem-valldsos és a gyerek
lesz bddl tsuvd. Azonban létezik ennek az ellentéee is, a
vallsos sziil6 nem-vallasos gyerckénck a helyzete. Ez két-
féleképen allhat el6.

Elészor akkor, amikor valaki mar sziiloként lesz val-
lasos, de a kisebb-nagyobb gyerckei nem kévetik 6t eb-
ben. A masik, aki Val%isosan nevelte a gyerekeit, de azok
clfordulnak a zsidosageol, amit yinglish, angolos jiddis ki-
fejezéssel tgy mondanak, off the derech, OTD lett, vagy-
is letére az aerol.

Mindkét eset nagyon dsszetett és bonyolult élethely-
zet és tdbbféle hozzaallas van a témahoz. Megemliteném
a hires német boles, Rabénu Gersom (960-1028) esetét,
aki szabdlyos gydszt tartott a fia utdn, mintha meghalt
volna, amikor a fia kitére®. Azt hiszem, az utdbbi évek-
ben egyre inkdbb kialakult az a konszenzus, hogy minden
koriilmények kozote szeretettel kell kezelni a gyerckeket
és tovabbra is kedvesen el¢jiik tenni a zsidésagot annak
érdekében, hogy megmaradjon a gyerck és a sziils koz-
ti kapesolat és az esély, hogy a gyerck visszataldljon vagy
odataldljon a zsidésaghoz.

Fontos, hogy a sziil6 realisan mérje fel helyzetet: ha a
sziil6 agy érzi, hogy 6 hibazott, probalja jovi tenni. De a
rabbik azt is szoktak hangsdlyozni, hogy az, hogy egy gye-
rek elfordul a zsidosageol, nem egyéreelmd bizonyitcka
annak, hogy a sziilok hibaztak ¢s rosszul neveleck a gye-
reket. Még egy tokéletes szl és tokéletes nevelés mel-



Kellenek-e kiulon bddl tsuvd iskolak?

Mara kialakultak azok az intézmények és okratasi
programok, amelyck segitenek a (fiatal) felnéecként
vallisossa valoknak megszerezni a sziikséges tudast.
Fiatalabb korban azonban felmeriil, hogy milyen in-
tézményi keretek szolgaljak legjobban a gyere[Zek ok-
tatasat. Ez tobb részre bonthatd kérdés:

1. vallasos zsid6 ovodik és iskolik legyenek-e nyit-
va olyan nem-valldsos gyerckek el6tee, akiknek a sziilei
szivesen vennék, hogy a gyerekeik zsid6 kdzegben ne-
velkedjenck?

Sok kozosségben elzarkéznak etedl, atedl tarcva,
hogy a nem-vallisos csalidok gyerekei olyan szokdso-
kat, hozzaillast hoznanak be, ami rossz hatdssal lenne
a vallasos csalidban nevelkedd gyerckekre*. Ennek a
véleménynek a képvisel6i amellect vannak, hogy kiilon
iskolaja legyen a nem-valldsos gyerekeknek.

A lubavicsi Rebbe nagyon ellenezte ezt®, és azt
mondta, hogy a lubavicsi iskoldk minden zsid6 gye-
rek el6ee nyicva dllnak, be kell ket venni, abban biz-
va, hogy a pozitiv zsid6 légkor cllensdlyozni fogja az
esetleges negativ hatdsokat.

Ma minden lubavicsi intézmény kédveti ezt a felfo-

dst és eszerint alakitja ki a cantervée. [gy egy csoport-
%an vagy osztalyban vannak lubavicsi haszid csaladbol
szarmaz6 gyerckek épptgy, mint mis ortodox gyere-
kek vagy nem-vallasos csalidok gyerckei, akik egyiice
tanulnak és fejlodnek.

2. Nehezebb a helyzet a magasabb szintt iskolak-
ban, gimndziumokban és jesivakban, hiszen rengeteg
alaptudisa hidnyozhat egy bddl tsuvd fiatalnak és mar
nehezebb az integralédas is ebben a korban. {gy min-
denképpen kiilon tantervre van sziikség ahhoz, hogy
utolérjék a tarsaikat. Iec is két nézet van. Az egyik sze-
rint teljesen kiilon intézményben legyencek, 4m masok
szerint jobb, ha egy intézményen beliil vannak, hog
a bddl tsuvd fiatalok megtapasztalhassak, milyen a Va]y—
lasos €let a maga valosagiban®.

lect is megmarad a gyerck szabad akarata, hogy déntsén,
milyen irdnyba szeretne elmenni. Nagyon sok halachikus
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kérdés meriil fel ebben a helyzetben, amihez nagy empi-
tia sziikséges, ebben sokat segithet egy kompetens rabbi
irdinymutatasa.

A csaladunkban sokat emelgetett toreénet azé a fatal-
emberé [zraclben, aki nem volt nagyon vallasos. Amikor
azonban az anyukdja dzvegységére hozzdjuk kéleozoee,
nem akart neki szomortsagot okozni, ezért sibeszeken
agy tett, mintha zsinagégaba menne: elkdszont az anyu-
kajacol git sdbesszel, majd a tileszzacskojaval a hona alate
clment octhonrol. Csak éppen a zacskdban nem a wdlesz
volt, hanem a fiirdénadragja. Par ordra elment az uszo-
diba, majd visszatért és kidust csindle. Annyi ideig jac-
szottak el a nagymama kedvéére a vallasossigot, hogy vé-
giil rjuk ragade. Evtizedekkel késsbb talilkozeam vele,
amikor ndlam jart itc Budapesten a lanyaval és a vejé-
vel. Amikor litcam, ahogy 6 maga egy vallasos konyv-
ben elmeriilve olvasgatott, a linya pedig pardkaval, a veje
kaftinban iilnck nalunk, nem akarcam clhinni, hogy ez
ugyanaz az ember.

BONUSZ KERDES: b

- - L) ° HAH 1
Végezetiil térjiink ki arra, amikor mér a bddl tsuvd ,gye-
rek” maga lesz sziil6!

Bdal tsuvdként sziiletetten vallasos gyercket nevelni
rengeteg kihivast rejt, hiszen ezt nem lehet tankdnyvek-
b6l megtanulni. Gyakran eléfordul ezére, hogy indoko-
laclanul szigortan fogjdk a gyerckeket.

Egy konkrét esetre emlékszem a zsinagogiban, hogy a
toraolvasis kdzben egy bddl tsuvd apuka nem engedte ki
akicsi gyereké, hogy kint jatsszon az udvaron a tobbick-
kel, arra hivatkozva, hogy a gyereket arra is ra kell nevel-
ni, hogy minden héten van toraolvasis és meg kell canul-
nia meghallgatni. Bar halichikusan ez rendben is lenne,
a gyakorlat nem ez, ahogy ezt meg is beszéltem vele. En
valldsos kozosségben nevelkedtem, vallisos kdzegben és
még maga mesterem, a papai rabbi is kiengedte majdnem
a bar micvdig a fidt, hogy jatsszon. Csak, amikor mar ké-
zeledtiink a bar micva korhoz, akkor kezdttink el fokoza-
tosan bent maradni a téraolvasasnal. Iee is meg kell talal-
ni a kdzéputat, hogy ne hagyjunk mindent ra a gyerckre,
de ne is legytink tal szigoraak vele.

Akar sziiloként, akar gyerekként, akar a vallasos, akar
a nem-vallisos félként keriiliink ilyen helyzetbe, mindig
tartsuk szem el6tt, hogy szeretettel és tiszeelettel tobbre
jutunk, mint hatalmi szoval és elhidegiiléssel!

aal ts.uvéként
= Sl

" Egység 174. szam 13—17. oldal; > Maldchi 3:24.; 3 RaSI uo.; + Sulchdn druch, Jore déd 240:11.; 5 De ldsd Rison lécijon a SA-hoz uo.; ¢ Prédikdtor 9:17. alapjin; 7
Noddrim 31b.; ¢ Maimonidész: A karitlmetelés szabdlyai 3:9.; Talmud uo.; * 3M6zes 12:3.; ™ SA JD 262:2.; * Lasd A rabbi vdlaszol 1. kotet 9. fejezet;  Lisd Vi-
jddn Joszéf 3. kétet JD 49. fejezet; * Lasd Maimonidész uo. 1:2; SA uo. 1; 5 Lasd Encyclopedia of Medicine and Jewish Law (héber) 4. kétet 570-610. oldal;
Sulchan Mendchem 5. kdtet 129-130. oldal; *® Ocdr hdbrit 3. kitet 395. oldal 13. paragrafus; 7 Maimonidész: A Misnd kommentdrja, Sabdt 19. fejezet végén;
8 4Mozes 18:15-16.; 2 SA JD 305:11; * Uo. 15.; lasd még Pidjon hdbén kohilchdto 1135 * SA vo. 21-23.; * S4CH a SA-hoz uo. 20.; lisd még PHK uo. 21-22.; »
SA uo. 2.5 % Uo. 10. REMA.; » Uo. 240:15.; ** Avodd zdrd 9a.; 7 SA uo. 25.; * Lasd Sévet hdlévi responsum 2. kétet 111:15.;  Egység uo. 16. oldal; * Lasd uo. 17.
oldal; » De lisd Bind vidddt 8:3.; % Lasd A rebbe vdlaszol 3. kétet 10. fejezet; ¥ SA RSZ 276:13.; % Lasd Bind vdddde uo. 14., 5 SA RSZ uo. 6.5 SA JD 12315
7 Uo. 3, ® Maimonidész: A szombat szabdlyai 30:15.; » Lasd SA OC 385:3.; Maimonidész uo.; * Lisd Jén mdlchue 3:17.; # Laasd SA RSZ 385:3.; Jén malchue
uo. 24.; ** Tanjd 18. fejezet; © Lasd Mordechdj, Moéd kdtin 886. fejezet; Aruch hdsulchan JD 345:7.; Takdnde hdsdvim 2. kotet 64. fejezet; # Lasd pl. a toron-
t6i rabbi véleménye, idézi Igrot kodes 33. kdtet 377. oldal libjegyzetben; # Igror kodes uo. és a ldbj.; © Lisd minderrdl Kfar Chabdd hetilap 2015. szam 38—

40. oldal, 2022. szim 20. oldal.
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DAPEST ANNO

Szentfoldit a
korfui helyett!

MAGYARORSZAGI ETROG-KERDESEK
A 20. SZAZAD FORDULOJAROL

. CSEH VIKTOR irasa

Napjainkban, ahhoz, hogy szukkotra iinnepi csokrot vasdroljunk,

elég egy telefonhivds, néhdny kattintds az interneten, vagy besé-

1 talni a hitkozségre, ahol normdl aron szép, szentfoldi lulav-szettet

' kapunk. De nem volt ez mindig igy! A haborii elétti Budapesten -

| s persze az egész orszagban - kihivds volt a szukkoti csokor beszer-

zése. Az etroggal volt a legtobb probléma, foleg a szentfoldi-korfui

témakorben. Hogy milyen kérdésekkel és kihivdsokkal kellett évrol

évre szembesiilnie a szukkoti csokor kapcsan a hazai zsidoknak,
azt megtudhatja a Judapest anno legiljabb irdsdbol.

- 2mimaga €

Manapsag 2 késon ébredsknek is ]ut szukkoti csokor, de
képzeljiink el egy olyan id6t, amikor az iinnep el6tt lega—
1abb masfél honappal (jellemzc’ien ros chodes elulkor) mar
le kellett adni igényeinket az ,ctrog tigynskoknek”, kii-
16nben hoppon, de legfoképpen luldv nélkiil maradunk.
Nem volt ez oly régen! De folytassuk a gondolatkisérletet.
Még javiban ¢lvezziik a nyarat, de mivel eléreldto, gon-
dos zsidok vagyunk, megrendeltiik a csokrunkat. De va-
jon jol déntoetiink-e, amikor — mint a legtdbben — kor-
fui etrogot kértiink? Nem kellett volna vajon inkabb a
szentfoldit?

Bagatellnek cdnhet a két kérdés, pedig a 20. szdzad
fordulgjat ez a dilemma uralta. Természetesen a hétkoz-
napok emberét kevéssé érdekelte, vagy ha érdekelte is,
a mindennapok kihivsai elnyomtdk ezt a kérdést, de a
rabbik és Talmudtudosok idérél id6re probaltak hatdssal
lenni arra, hogy a zsidok a gorog etrog helyett a szentfsl-
dit részesitsck elonyben.

A Téra parancsa nélkil az emberiség az egyszerd
citrusfélék hétkdznapisigiban hagyta volna az etrogot,
s nem is lenne érdekes, hogy hol terem. A zsidosdg szem-
pontjabol azonban a szent fy 1di etrognak kiilon szentsége
van, s igy nem semleges, honnan szdrmazik. A tdreénelem

olyaman amikor a diaszporaban €16 zsidok tavol keriil-
tek az [gérec foldjécs], melynek foldje cerméketlenné vile,
snem ileeteek ote tobbe hozzaszoktak a gorog etroghoz,

18

2024 oktdber

s annak is orileek, hogy Eurdpa kozepén teljesithetik a
Téra parancsolatit egy korfui etroggal.

Azonban a 19. szdzadtdl a helyzet kezdett dtalakulni.
Jambor zsidok kis kompaniaja idérdl idére doncsee agy,
hogy 6sci hazdjaban, a Szentf5ldon telepedik le. Ezek a
zsidok pedig 4jbol mavelni kezdeék Erec Jiszacl foldjé,
a meddére Gjbol termévé ceteck, s Gjbol elérhetsvé vile a
szentfoldi etrog. 1876-ban oroszorszagi gionok is felis-
mertck ezt, s a Nefes Chdjd cimd donevénygytjteményben
120 rabbi jelentette ki, hogy olyan helyen, ahol szentfsldi
ctrog is talalhato, ott brdchdt — vagyis aldast — mondani
korﬁgli ctrog felett nem szabad!"

Vi L} ’ A d
Orosz foldeken nemlkepp magukévd is teteck a fent
szemléletet a zsidok, s még tobben csatlakozeak a moz-
alomhoz a hirhedt, 1891-¢s korfui vérvidat kivetden a
igengyel zsidok koziil a kovnéi gion, Jicchik Elchinin
Szpektor (1817-1896) rabbi hatasdra. A morilis problé-
ma mellett - hogy ugyan miére is kellene zsidoknak évrél
évre tetemes mennyiségl pénzt tdmni véreskezd gordg
antiszemitik zsebege akik egyértelmten kiérdemeleck
az ,Amilék” nevet —a rabbl cgy komoly valldsi szempont-
rais felhivea a ﬁgyelmet mégpedig az oltviny-gyantra.?
Az etrog ugyanis meglchetésen erzekeny novényfaj-
ta, viszont, ha kozdnséges citcromfa dgait oltjak bele, ak-

kor megerésédik, ellenallobb lesz, riadésul szebb gyii-
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moélesoket is érlel. Ami szép és jo, viszont a Toéra tiltja
czt, s miutdn a korfui etrogtermesztés nem allt rabbini-
kus feliigyelet alate, az ottani termeldk kényiik-kedviik
szerint jarhattak el.

M

A magyar zsidok mégis inkabb a korfuit preferaltik. Le-
hetséges volna, hogy a magyarorszagi zsidok korében nem
¢lt a Szentfold, az Erec Jiszraél iranti kegyelet agy, mint
a vilig mas zsidosaga korében?

.Ez lehetetlenség. A Palistina [a korszakban hasznala-
tos német atirds szerint, éresd: Szentfold] irdnti kegyelet
és tiszeelet a vildg teriiletén szétszort egész zsidosag koz-
kinese s semmi esetre sem tehet6 f6l, hogy a magyaror-
szagi zsidosag ebben a tekintetben a kontinens zsid6sa-

a mogott maradjon. Ez bar nem szorul bizonyitasra, de
]gm valaki mégis bizonyitckot kérne, elég reamutatnunk
azon koriilményre, hogy Magyarorszig azon orszigok
kozé tartozik, melynek keblébol a Palistinaba letelepe-
dett hitsorsosaink segélyezésére évenkeént szazezreket ki-
tevé dsszegek vandorolnak ki. Ez a legfényesebb bizonyi-
ték arra nézve, hogy a magyarorszagi zsidosig még most
is szentiil tartja meg az énckes kirz’ﬁynak a goluszba [gi-
lut - szamizetés| vandorl6 népéhez intézett szavie, mely
igy hangzik: »Saalu slom Jerusolajim jisloju Shavojich...«
[»Kérjétek Jeruzsalem békéjée: boldogok legyenck, kik té-
ged szeretnek!« Zsoltdrok 122:6.], illetve, hogy a magyaror-
szagi zsid6sag keblében még most is ¢l a Szentf6ld iranti
szeretet & kegyelet.”

A fenti sorok ir6ja, Weisz Diniel (1852-1907) pedig
igazan jol tudhatta ezt, hiszen nem csupdn a vallsos zsi-
dosag magyar nyelvi szocsdve volt a Zsido Hirado f6szer-
kesztSjeként, hanem a févarosi orthodoxia vezérembere,
az Orthodox Kozponti Iroda f6titkdra is vole.* Marpedig
ugyan ki koleene kisebb vagyonokat cgy szamdra lényeg-
telen tigyére? De akkor mi lehetett az o]?(]a hogy a magyar
zsidok nem visaroltak szentfsldi etrogot?

4 - - - ~Yeo o ) P
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A meghokkenté valaszt egy névtelenségbe burkolozo pa-
pai zsid6 1927-¢s olvasoi levelébdl ismerhetjiik meg:

,Mikor az ember elmegy az eszrog-kereskedhoz, elébe
teszi mind a kétfélée, agy az Erec Jiszro¢lbol szarmazokat,
mint a gordg eredetdcket és rendszerint az utobbiakbol
vilasztanak, mert ezek sokkal szebbek, tetszetésebbek,
agy alakra, mint szinre ¢s kifejlédoctebbek s minchogy
ndalunk az a szokds, hogy mutogatjdk, sot hivalkodnak vele,
hogy ki¢ szebb, hit legtdbb esetben a nem Erec Jiszro-
¢Ibol szarmazot valaszgak és veszik, ezért fogy abbol el
t6bb.”

De tényleg ennyire felszinesck lettek volna a magyar
zsidok, hogy a kiilesin alapjan vilasztanak? Természete-
sen ez nem ilyen egyszerd. Az egész a ze kéli veanvéhu (,ez
az én Istenem, 6t dicsGitem” 2Mozes 15:2.) szent ige félre-
éreésén alapul, melybél kizardlag a micva megszépitését
— an. hidur micva — vontik le, azaz, ha valaki elé rakrak

egy szebb korfui etrogot egy kevésbé szép szentfoldi mel-
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Egy hajdusdmsoni

zsido oltvdny-gyanuja

,B. lapjiban megjelent »Eszrogiigy sziikesz utdn« koz-
leménnyel kapesolatban, szeretném egy korulmeny—
re felhivni ﬁgyelmet Ne tessék monc%am hogy &
cz is »Eszroj %nn nach sziikesz« [az »es6 utan ko-
ponyeg« szolas vallisos zsido
megfelelsje — Cs. V.. El6szor ' .
azért nem, mert minden szii-
kesz utin egyszersmind szii-
kesz el6tt van. De azért sem,
mert a kérdés igen fontos
vallastérvényi  szempontbol,
mert nem kevesebbrél van
526, mint arrol: mcgfclclnek—e
az dltalunk hasznale eszrogok
avallasi kovetelményeknek?

Kiindulok a Mogén Avro-
hom (648. §. 23. p.) megilla-
pitasabol, hogy 3 ismertetGjel
van, amely a késer eszrogot megkiilonbozeeti az ide-
gen oltvany-gyanas (miirkov) eszrogtdl. Az »Ojlasz Sa-
bosz« ehhez hozzaftzi a kdvetkezd negyedik megkii-
16nboztetd jelet: »a rendes eszrog magjai fiiggslegesen
fekszenek, a beoltott eszrog magjai azonban vizszintes
irémyban teriilnek el.«

Most azutin elmondom az én esetemet: muale év-
ben vasarolt eszrogom tiszta volt csak barazdak (char-
cin) nem voltak rajta s amikor felvagtam, vizszintesen
voltak a magok, a szélesség iranyaban, akar a miirkov-
nil. Ebben az évben azutan csakis barazdas eszrogot
kerestem. Sziikesz utin megint felvigtam és a magok
helyzete megint ugyanaz volt, mint tavaly. Hogy mi-
lyen kellemetleniil hatott ram ez a felfedezés, azt £5-
16sleges kiemelnem.

Nem nagyitas ezek utdn, ha vallsilag igen fontos
dolognak tartanam, ha a Zsido Ujsdg felhivna rabbi-te-
kintélyeinek figyelmét erre a dologra. Meg kellene al-
lapitani: vajon elég-¢ a Mogén Avrohom altal felsorolt
3 ismertetdjel mégha az »Ojlasz Sabosz« magfekvési is-
mertetdjele nem is vilik be? Avagy gondoskodni kelle-
ne oltvany-gyanatol mentes eszrogok behozatalarol és
akkor az Erec Jiszroéli eszrog-termelésre a maindl sok-
kal nagyobb gond volna forditando.

Tiszteleteel: Weisz Jend, Hajddasamson.”
(,Hirek — Nem oltvanygyanusak-¢ a mai eszrogja-
ink?”, Zsido Ujsdg, 1928. 4. ¢vi. 45. szam, 10-11. old.)

1¢, akkor az illetd a fenti elv alapjan az elsbbit valasztotea.
Ugyanakkor a vednvéhu nem csupin a tetszetdségre utal,
hanem a Szentfoldre is mutat.®

A szentfoldi ctrog nehézkes magyarorszigi terjedésé-
nek egy masik oka a keresked6i tizérkedés vole. Tény,
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Palestinai eszrogok

eladasa.
Van szerencsém a kdzségek és magyarhoni
czédrus-kereskedd uraknak
jelenteni, hogy kozvetlen érintkezéshe léplem

Jaffai czédrus-termesztikkel,

kiktgl nagymennyiségii »cz édrust« vasaroltam.

V]
f

/
;

Elfogadok Triesthen, alte Borse, szeptember
3—18-aig megrendeléseket. —— A megrendelésért
jé teljes osszegnek utalvanyozisa mellett, szep-
tember 18-an tal, kérem a megrendeléseket hozzam
Nyiregyhazdira a félosszeg utalvanyozisa
mellett megtenni.
Az drak a kovetkezok :
Egy lada — 25 drb., 4 drb. l-es, 8 drh. 2-Gs,
13 drb 3 a¢, ara (et 25.—.
lEgy fel lada — 12 drb., frt 12.50.

Palma, alexandriai. drbja vt —.40
Palma, genuai, prima . . . drbja frt —70
Mirthus . . 100 drb. frt 2—
Teljes lisztelettel
Hartstein Ig‘nécz. /

hogy a Szentfsld, ha nem is sokkal, de messzebb van
Magyarorszagtol, mint Korfu, ami szillitasi tsbblet-

oleséget generdle. Azt pedig szintén nem lehet elea-
gadni, hogy a szentfoldi etrogrermesztés a korfuihoz
képest sokkal szerényebb kériilmények kozdee zajlote,
s —legaldbbis a 20. szdzad fordul6jdig - nem igazin tud-
tak gondoskodni arrél, hogy az etrogjuk kell meny-
nyiségben keriiljon a piacra. Vagyis az Erec Jiszraélbol
szdrmazo etrog eleve koleségesebb volt, viszont mivel
kevés is volt azokbdl a trieszti kdzpontban, ahova az
dsszes ilyen hajo befutote, igy aztan az alig sziz, szukko-
ticsokor-kereskedéssel foglalkozo kalmar kénye-kedve
szerint dragitocea.?

Hogy az ardrigitok ellen fellépjenck, 1897-ben Reich
Jakov Koppel (1838-1929) budapesti orthodox férabbi ve-
zetésével egy bizotesagot alapitottak és felvereék a kap-
csolatot a jeruzsilemi magyar kolellel, hogy az ottaniak
kertjében termesztete és szigortan feliigyele etrogokat
hozzanak Magyarorszagra.® Megfelel§ forrasok hianya-
ban a bizottsag torekvéseinek konkrét eredményét nem
lehet nyomon kéverni, azonban széles kort dccdrése va-
16szintleg nem sikeriile elérnitik, legalabbis ezt sugallja,
hogy 1928-ban az Orthodox Izraclita Hitkozségi Tisze-
viselok Egyesiilete hatdrozta el, hogy az egyesiilet java-
ra frando kis felar mellete a keziikbe vennék az etrog-ke-
reskedelmet, ezzel biztositva a mérsékeleebb arazist és a
szentfoldi, ellenérzéte drut?

Az etrog uzsora” egy globilisabb problémit vetett
fel, mégpedig, hogy egyesck az ortodox zsidok vallasos-

20 2024 oktdber

DAPEST ANNO

sdgan akarnak meggazdagodni. Hiszen a Tora parancsola-
tait be kell cartani, nines tehde mas vilaszeas, valahogy ki
kell gazdalkodni mindent, s mig a szukkoti etrogot végsé
esetben koleson lehet kérni maseol, s agy teljesiteni a lu-
lavrazas micvajic, de példaul peszachkor a smira maceszt
nem lehet kdlesonkérni, arrél mar szot sem ejeve, hogy
a mindennapok késer ¢lelmiszere is dragibb, mint a fel-

tigyelet nélkiilick...*

A szentfoldi etrog érdekében

A 19. szizad végi Magyarorszdag talin legjelencdsebb
szentfoldi etrogkereskeddje Hartstein Igndc, nyiregyhd-
zi fdszeres volt, aki (a jeruzsalemi chdcham basi — szefar
nagyrabbija —, az ottani askenaz kozdsség f6rabbija és a
jaffai rabbi éltal) ellendrzéee etrogot drusitott.”

A status quo ante hitkdzségek részérdl 1907-ben Lebo-
vits Jozsef (1862-1937) magocsi keriileti f6rabbi hivea fel a
hazai zsidok figyelmét, hogy az évben annyira nagy volt a
szentfoldi etrogtermés, hogy konnyedén lehetne az egész
sziikségletet Erec Jiszraélbol fedezni.”

Hozzavetéskénte 1915-bdl ismert a pénziigyminisz-
ter Orthodox Kézponti Irodanak adott leirata, melyben
megengedte, hogy ritualis felhasznaldsra Svdjebdl 12.000
kg etrogot, ugyanannyi kg palmalevelet és 2000 kg mir-
tuszagat hozhasson Magyarorszigra.”

A szentfSldi etrog-tigy egyik elémozditdja a jeruzsi-
lemi ,Magyar-hdzak”, vagyis a Bdtéj Ungarin egyik lako-
ja, reb Jechiel Katan Klein volt, aki 1929-ben személyesen
utazott Budapestre, hogy bemutassa az Erec Jiszraélben
termesztett ctrogokat. Reb Klein a gytimolesdt olyan
szentfoldi zsido termeldked] szerezte be, akik Chajim
Sonnenfeld (1848-1932) rabbi feliigyelete alact alleak, s
igy a legmagasabb vallasi cl6irasoknak is megfelelt. Az
ctrog mellett luldvot és hadasze is Iehetett téle rendelni,
1930-ban a harmat egyiict, kézbesitési dijjal 8 peng6ért le-
hetect rendelni, de ha tizen 8sszealleak, akkor a szetteket
mar mindéssze 6 pengéért megkaphateak.

& —————

Szentfoldi Es-zrog és Lulov

Eredeti Szentfoldr6l szarmazoé -

Eszrog és Lulovok

a Palesztina-Bizottsagtol egyes
darabok is kaphatdk nalam.

Atlagos minGségben 20 korondért azonkivil valoga-
tott ¥ mindségben is Myrthust olcsd arban

® 0§ O

s © szamitok,
‘Megrendeléseket a nagy kereslet miatt mi-
elébb kér

. Schwarz Ignacz

L]

konyvkereskedése

Budapesl VI, Kirdly-utca 8
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Az 1915-ben alapitote Magyarorszagi Palesztina Bi-
zottsdg €lén dr. Lederer Sandor (1852-1927) 1917-ben in-
ditott mozgalmat arra, hogy a Szentfldon ¢l6, szintén
hibora stjotea hittestvéreiken masok mellete agy is se-
gitsenek, hogy Jaffa és kornycki zsid6 kertészek etrogja-
it ¢ luldvjait vasaroljak meg. Ez iigyben Ahmed Dzsemal
pasa tengerészetiigyi miniszterrel is kapesolatba Iépeek,
aki biztositotea, hogy egy kiilon vonaton a szukkoti aruk
idében Budapestre érkezhessenck.s

Az els6 vilighabora utolsé évében a budapesti ortho-

dox hitkdzség alelndke, Diamant Jakab (1867-1925) jit-

UNNEPI CSOPORTKEP REICH JAKOV KOPPEL RABBI SATRABAN
(FORRAS: NEPRAJZI MUZEUM, F 10357)

szott kulesszerepet a etrogellatdsban, aki egyben a Pa-
lesztinai Menckiilteket Segélyezé Kozponti Bizottsag
tagja is volt. Az erdélyi zsidosag szukkoticsokor-igényeit

¢si rabbi, Paneth Jicchik Jechiél (1863-1940) fogta dsz-
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sze. Kiilon meg kell emliteni, hogy 1918-ban a friss lulav
beszerzése volt a legnagyobb probléma, ezért felhivasok-
ban ﬁgyelmeztettei arra, hogy akinck megvan az ¢l6z6
évi szaraz luldvja, 6rizze meg, mert legrosszabb esetben
mérsckelt dron kdzpontilag is csak szaraz palmaigakat
fognak tudni beszerezni.*

A Tel Talpijor 1938 Gszi szamdban pedig Weltz Izracl
(1886-1973) pesti rabbi, orthodox ddjan kesergett azon,
hogy egykor miért nem bocsitottak ki altalanos tilalmat
minden olyan etrog ellen, mely nem a Szentf6ldrol szar-
mazik. Cikkében utalva a szentfolch etrogok kevésbé szép
kiilscjére, az aldote emlékd Chatdam Szofere idézte: ,ha
nem is oly tetszetds idelent, de mindenképp tetszetds
odafent a Teremtd el6et”.”

Vészkorszaki etroq-riport

Szukkot tekintetében a komolyabb gondok 1942-ben kez-
dodreek, amikor ugyan kisebb mennyiségben, de érkezett
etrog Budapestre, viszont a vimolas annyira megcsuszote,
hogy csak erev jom tov el6eti napon keriilheteek forga-
lomba, ez pedig a f6virostol tavolabb esé hitkdzségekben
okozott problémat. Ehhez képest joval salyosabb volt a
helyzet 1943-ban, amikor a hiborts helyzet miatt a meg-
rendelt etrog-szillitmany Triesztben rostokolt, s végiil el
sem jutott a févarosi eloszedhelyre. Budapestre mindsz-
szesen ot darab etrog érkezett, s azokbol is csupdn egy
marade itt, a tobbit Désre, Nagyvaradra Szatmarnéme-
tibe és Uj fehertora kuldtek az ottani rebbéknek, akiknél
aztin nehany misodpercre mindenki a kezébe foghatta,
aki a micvit teljesiteni akarta.”

Miutin el6re lathato volt, hogy ez az &t etrog sem-
miképpen sem oldja meg a hazai zsidok helyzetét, Steif
Jonatan (1877-1958) rabbi, a budapesti orthodox dajin
az alabbi rmutatast adra: mindenki hasznilja a csokor
négy fajedjibol aze, amit megszerezhet. Aravi, vagyis ftiz-
faag mmdenkeppen volt, esetleg hiddsz, vagyis mlrtuszag
is beszerezhets volt, ha malt évrol megvoﬁ még a lulav,
vagyis pilmadg, és az etrog, még ha az mindenképpen dsz-
sze volt szaradva, szimos vélemény szerint, kényszerhely-
zetben még brdchaval is hasznalhato. Steif rabbi dontése
szerint pedig a budapesti imahdzakban az el6imadkozo
mondott aldast a kdzdsség helyett, mely utdna mar brd-
chd nélkiil végezte a micvar.” Budapesten az akkor it ¢16
belzi rebbénél, Aron Rokeach (1880-1957) rabbinal volt
a friss etrog, miért ezrek kerestek fel octhonat a Nagya-
tadi Szabé (ma: Kertész) utciban.

", A szentfoldi eszrog a diaszpéraban”, Zsido Ujsdg, 1930. 6. évf. 36. szdm, 4. old.; *  Eszrogim Sziikesz elstt és Sziikesz utan”, Zsidé Ujsdg, 1927. 3. évf. 34.
szam, 1. old.; ? »Erecz [iszoel Eszrog-ok«”, Zsido Hirado, 1897. 8. évf. 29. szdm, 1. old.; + ;Hirek — Az orthodox izr. kdzponti iroda titkara”, Egyenldség,
1907. 26. évf. 41. szdm, 11-12. old; 5 Az Eszrog-kérdéshez”, Zsido Ujsdg, 1927. 3. évf. 37. szim 8. old.; ¢ Lasd: 1. szdma jegyzet; 7 Lasd: 3. szdmd jegyzet; ®
Uo.; 9 Eszrog-ellicds jorckony célra”, Zsido Ujsdg, 1928. 4. évf. 33. szdm, 1. old.; A valldsossig vamszcdm | Zsido Ujsag, 1928. 4. évf. 42. szam, 6. old.; "
JHirek — Szentf6ldi eszrégok.”, Egyenloseg, 1894. 12. évf. 38. szdm, 12. old.; * ,,Hnek Szentf6ldi eszrogok”, Egyenloseg, 1907. 26. évf. 33. szdm, 10. 01d'

JHirek — Az eszrog.”, Egyenléség, 1916. 35. évt. 37. sz4m, 13. old.;

6. évf. 35. szam, 8. old.; 5 Hirck — Szentfoldi Eszrog és Lulov.”, Egyenldség, 1917. 36. évf. 27. szdm, 10. old.;

JHirek — Jeruzsilembol rendelhet mindcnki szentf6ldi eszrogot.”, Zsids Ujsdg, 1930.

© Ertesités eszrog és lulov beszerzése vargyi-

ban.”, Egyenl6ség, 1918. 37. évE. 31. szam, 12. old.; 7 ,A szentfoldi eszrogok érdekében”, Mult és J6v6, 1938. 28. évf. 8-9. szdm, 224. old.; ®* ,Eszrog nélkiil”,
Orthodox Zsido Ujsdg, 1943. 5. ¢vE. 42-43. szam, 2. old.; Eszrog-riport 1943-ban”, Orchodox Zsido Ujsdg, 1943. 5. évE. 45. évE. 5. old.; * A belzi Rebbe a
Szentfsldén”, Orthodox Zsido Ujsdg, 1944. 6. évE. 5-6. szam, 3. old. [Lasd errsl Oberlander Baruch: Holokauszt és Haldchd 12. fejezet. A szerk.]
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Programkavalkaddal

A Sarkozy kvartett Madon [

A kuleurilis fesztival nyitdeseményére a vilag egyik legszebb zsid6 imahazaként ,.r,‘,"'
szamontartott madi zsinagégaban keriilt sor szeptember 19-én és a mdsor végén | I
felesapd vastaps azt jelezte, senki nem banta meg, hogy a csiitdreok estéjére ezt a
programot valasztotta. A Junior Prima és Liszt Ferenc-dijas hegedtimiivész
kvartettjének koncertje kiilonleges élményt jelent a hallgatosignak a toreénelmi
falak kozoce. A zsinagogai koncertek masik kiilonlegessége, hogy a kézonség

és a zenészek valodi kapesolatba keriilhetnek, amit ezateal is kihasznaleak

a résztvevok. A koncert utdni raadasszdmokat kdvetden még egy 6ran keresztiil
beszélgettek az eldadokkal zenérsl, épitészetrdl, kuleuralis éreekekrol.

Nyitott sdbesz a Vdarban
Sokan vannak, akik szivesen bepillantaninak egy sabeszbe, de
nem mernck elmenni a zsinagdgaba. Talan ez a magyarazat arra,
hogy a Nyitott sibesz programra idén is elkapkodtik a jegycket
az érdeklodsk, igy kozel szizan készontoeeek a szombatot a bu-
daviri kozosség gel

A Budai lean_VCd csodalatos hatteret adott idén is ennek a
kiilonleges programnak. Az ima ezattal nem dgy zajlott, mint egy
dtlag szombaton, hiszen a rabbi minden lépést elmagyarazote, a
dalok eredetét épptgy, mint az imarészek ]e]entO\evet igy min-
denki jol tudea kdverni az eseményeket. Az ima utan pcdw kovet-
kezett a hamisitatlan sabeszi vacsora a George Residence Hotel
exkluziv kiilsntermében, ahol a haltél a desszertig, a bortdl a bar-
heszig minden megt:ﬂ:ﬂhaté volt.

Gyerekprogram a Zsilipben

Sofart fujni nehéz dolog, 4m a CKids ros hasanai prog- A gyerckek szamara a sofir egy olyan erés kapesolodasi
ramjin, amit a Zsinag()gﬁk Hete programsorozat kereté- pont az unncpek soran, amit mmdenkepp érdemes koze-
ben rendeztek meg, azt bebizonyitottik, hogy késziteni  lebbrél is megismerni. [gy toreént, hogy a Zsilip Kozpont
gyerekjirck — vagy legalabbis a Tkészités néhiny fazisac  diszterme séfartizemmé alakult egy vasiarnap délel6eere.
konnyedén megvalosithatja egy gyerek is.




ek zsinagogak
zarult az ev h'ﬁheieg 9

Kiilonleges élményben lehetett része azoknak, akik csatla-
koztak a Vasvari Pal utcai zsinagoga kozosségéhez az ¢jféli
szlichot imara. Az 6szi nagyitinnepeket bevezetd binbana-
ti ima szivbe markolo dallamaic a vilaghird Jehezkel Zorger
kantor szolaltatta meg, a hagyomanyos intoniciéval. Ima-
jahoz csatlakozott a Biton csaladi fiakorus. A tiszta gyer-
meki hangok betsleoteék a nemrégiben eredeti pompija-
ban helyreallitott zsinagdgit, szinte érezni lehetett, ahogy
énekiikkel a magasba emelkednek imaink.

Az éjfeli szlichot imak egy részét csak kozdsségben,
minjanban lehet elmondani, ami még nagyobb hangsalyt
ad annak, hogy ¢ljiink bar szétszorva a viligban, a hagyo-
minyaink, az imdink kézosségge formalnak benniinket.
Az imira a Vasvari kdzosségéhez csatlakoztak mas EMIH-
es zsinagogakbol is: Koves Slomé vezetd rabbi példaul kée
fiaval érkezete, veliik egytitt részt vett a szlichoton masok
mellete Glitsenstein Samuel, a Zsilip rabbija is, és a CTeen
ifjasagi szervezet fiataljai Bassman Tzemmy vezetésével.

A Zsinagogik Hetének ezattal maga a ros hsand is része volt:
az Obudai Zsinagoga hirdette meg a Nyitott Gjév programot.
A zsinagoga megtelt al kézésség tagjaival és a program
miatt érkezdkkel — tobbségeben olyanokkal, akik bar
zsidok, de még nem jartak zsinagogiban, és most a
program batoritotea f8] Sket arra, hogy csatlakozzanak
az Gjévi imdhoz. A n6i rész megtelt, noha a hslgyek
jo része a karzatrol kovette az eseménycket.
Kéves Slomé rabbi tinnepi beszédét, melyben
létezésiink céljarol, az elmalt év nehézségeirdl és
azok lekiizdésérol beszéle, hatalmas taps fogadra.

Még az irdni tdimadas sem tudta visszatartani a Zorger
kantorkorus tagjait, akik évek 6ta emelik az ima fényéc a
zsinagogaban, igy idén is elkaprazeactdk tehetségiikkel a részeve-
Sket. Ezattal csatlakozott hozzdjuk a Biton csaladi fidkorus is: a

gyermeki hangok még emelkedettebbé teteck a kdzosség imait.



Kdntorkoncert Kecskeméten

A tavalyi siker utan nem volt meglepd, hogy
mar hetekkel a koncert elsce nem Iehetett je-
gyet kapni a Zorger kintorkorus kecskeméti
koncertjére. Az oktéber 6-i eseményen ter-
mészetesen jelen volt a masnapi évfordulo
hangulata: a kintorok szivhez sz616 zsoltar-
éncke a programot felvezetd Nogradi Balint
(a kecskeméti zsidohaz egyik vezetdje) sza-
® vaival élve: Az €16 taszok kiszabadulasaére,
= az azon a napon lemészarolt t8bb mint 1200

i

= - 7sid6 lelkéére és a mielobbi békéére” — szolr.

CTeen klubhdz megnyito

Amikor par éve a Bassman csalad Magyarorszagra koleozote,
hogy a vilagszerte évtizedek 6ta sikeresen mikods

fratalokat megeélzo szervezetet, a CTeent elhozzdk hazinkba,
klubhelyiségrél még dlmodni sem igazin mertek. Mara

a szervezet nemesak a legdinamikusabban novekvé hazai zsido
ifjasigi szervezet, de az egyetlen olyan is, amelynek vadonatj
klubhelyiségében hamarosan késer pizzéria is nyilik, els6
budai késer vendéglacohelyként.

A megnyiton Kardesony Gergely, Budapest f6polgarmeste-
re is egyiitt tinnepelt az EMIH rabbijaival és a cteenes fiata-
lokkal: ,Ez a varos ateol csodilatos és gyonydrd, hogy iszonya-
tosan sokfcle kultarat tud egységbe forrasztani” — mondea a
fopolgirmester hozzitéve, mennyire oriil, amikor ,a budapes-
ti fratalok kapnak valamilyen értelmes kozosségi céle, helyet,
ahol egyiitt lehetnek és a virtuilis életbdl kiszakadva, nem a
digitalis médiaban, hanem egymassal talalkoznak”.

Miskolci Zsidohdz

Szeptember 23-dn tinnepélyes keretek kozoce avacedk fel a miskolei Zsidohdzat. Az eseményen tdb-
bek koze részt vett Oberlander Baruch rabbi és Kéves Slomo rabbi; a zsidohaz vezetdi; Szildgyi Nora, a
CEDEK EMIH Izraelita Szeretetszolgilat VCLCtO]C Veres Pdl, Miskolc polgarmestere és Deutsch Miklos
a2 MAZSIHISZ miskolci hltkoascgcnck elnoke is.

A mcgnynon Miskolc zsidosaga is képviseltette magit, rengetegen voltak
kivancsiak az Gj kozosségi térre, amely a CEDEK adommka/pont]a is
egyben, és aho] a tervek szerint hamarosan egy bolesdde is megnyilik,

A zsidosag egyszerre a legkonzervativabb kozosség, aki
ugyanazt a hagyomanyt és tanitast vallja tobb ezer éve” -
mondta a megnyiton Kéves Slomo vezetd rabbi.

- Ugyanakkor a zsidésig a 1cgprogresszivabb kozdsség i,
amely mindig megtaldlja azt a nyelvet és modot, hogy A:, &
hogyan kell ezeket az évezredes ércékeket az éppen &-
akeualis jelenbe dgyazni. A Zsidohdz nem is lehetne ennek

Obb hClyS/ll’lC Ez ng olyan ]’13/ Al’lOl mmden](] Ott]’lOTl 16]’16[
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Békeoda - megemlékezés és kozos éneklés oktober 7-én
A Zsinagégék Hete muzsikaval indult és muzsikaval
zarult. Az oktober 7-1 timadas egyéves évfordul6jan
az Obudai Zsinagoga elott gyertyagytijedssal és kozos o |G *
imaval emlékeztiink. Szilink Zsuzsa személyes hang- ¥
vételd emlékezd beszéde utan pedig bementiink a zsi- g
nagogiba — és csodar teceiink.

Liora Ruth, az Izraelbél hazatelepiilt muzsikus
hozta el hozzank az Izraclben népszerd koolulam
modszert, aminek lényege, hogy egyetlen dal erejé-
ig all dssze egy alkalmi korus. A részvételhez nem kell
sem zenei el6képzettség, sem j6 énckhang, csupin a
lelkesedés. A csoda éppen abban all, hogy a sok toké-
letlen hangbol a végén dsszeall egy tokéletes hangzis.
Ez a dal Matisyahunak a béke utan vagyakozo, One
Day (Egy napon) cimd dala volt.

A megemlékezés fajdalmas percei utan az alkotas
felszabadult pillanatai kdvetkeztek, amibe beleadtuk
minden vigyakozasunkat ¢és imankat: hogy egy nap az
emberek azt mondjik, nem lesz tébb hibor...

Hazataldlok - filmvetités Ujbuddn

Az Ujbudai Zsinagogaban keriilt sor Olih Kata Hazatald-
_ ok cimt filmjénck vetitésére, amely a Bocskai ati zsinags-
ga toreénetén keresztiil megmutatja ennck az egykor nagy
kozosségnek az djraépiilését a karizmatikus rabbihazaspar,
Stell Isaac és Mushky segitségével és kozremaksdésével.

Szerencsére még élnek olyanok, akik a hibora alac,
utdn ¢s az 1950-es allamositasig tagjai voltak az Albert-
falvit és Lagymanyost magaba foglalo kozosségnek, igy
' hiteles képet kaphattunk errél az id6szakrol. A film az 6
emlékeiken keresztiil mutatja be, hogyan is szervezte meg
a fiatal rabbihdzaspar djra ezt a kozosséget.

T “a
Kalacsstités Ujbudan _

i
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a negy keréken gurulo zsinagoga!

JUHASZ VALI irdsa

A szemfiiles jarokelok és turistak mar szeptember 30-dn, kora délutdn észrevehették, hogy valami ké-
sziil a Duna-parton: egy feltiinden szines busz parkolt le a Cipok a Duna-parton emlékmiinél, rajta
Micoa Mobil felirattal. A kiilonleges helyszinen sok érdeklodo és tobb rabbi is megjelent, igy min-

denki egyre izgatottabbd vdlt. Nem véletleniil, hiszen Magyarorszagon egyediildllo vdllalkozdsba

: fogott az EMIH: egy gurulé zsinagéga fogja jarni ezentiil Budapest utcdit. A micoa mobilnak az a

 célja, hogy azok is micvdt tehessenek, akik nehezebben jutnak el zsinagogdaba; vagy azért, mert messze
laknak egy-egy épitett zsido templomtol, vagy mozgdsukban korldatozottak, esetleg a napirendjiikbe
nehezebben illeszthetd be a zsinagogdba valo eljutds.

Az itadisi ceremonian Koves Slomd,
az EMIH vezetd rabbija kdszontde-
te az egybegylteket és arrdl a fény-
16l beszélt, amelyet ezzel az autéval
is el tudnak vinni minden zsidé éle-
tébe. Ezutan dr. Fiirjes Zolwin, egyhizi
és nemzetiségi kapesolatokért felelss
helyettes dllameickar méleacea az 6t
letet, majd pedig Oberlander Baruch
rabbi fdjta meg az ilyenkor, elul ho-
napban, ros hasina, a zsid6 Gjév ko-
zeledtével szokasos sofart. Végiil pe-
dlg Rdk Olivér, a CTeen, az EMIH
ifjasagi szervezetének kcpwsclctc—
ben beszélt a Micva Mobil jelents-
ségérdl, kiilonds tekintettel a fiata-
lokra, akiknek a hazhoz jové mobil
zsinagoga nagyon j6 lehetdség, hogy
teljesithessék a micvikat. Fontos ez,
hiszen igy biztosak lehetiink abban,
hogy nem lehet panasz az utinpée-
lasra; a fiatalok biiszkék a zsidé iden-
titdsukra.
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Aziinnepség végén a résztvevok gyertyagytjtassal emlékezeek a tavalyi ok-
tober 7-i tamadasban elhurcolt és még mindig fogsagban lévé taszokra és a
magyarorszigi deportalasok 8o. évforduléjara.

A hlV’lt’llOb rész utin elsskeént jutotcunk be a mobil belsejébe, ahol Oberlander
Bdruch rabbit kérdeztiik a berendezésrol és a tel]cslthcto mlcvakrol Megtud-
tuk, hogy minden olyan sziikséges eszkdz, targy, konyv megtalilhacé a Micva
Mobilban, amely egy zsinagogiban is rendelkezésre ll.

ol.\%[e]e

» konyvespole, amelyen a zsidosig mnu]m:myozthoz canuldshoz dcngcd—
hetetlen kinyvek talalhatok;

» a tfilinrakashoz sziikséges alapcsomag, a falon az ilyenkor elmondando 4l-
das szdvegével;

» Jeruzsilemet iranyba helyez6 iranytd, hiszen arra fordulva kell az imakat
elmondani;

» Menichem Mendel Schneersonnak (a lubavicsi Rebbének), a Micva Mobil

dtletaddjanak irdnymutatdsai is elolvashatok;

néhany szék és aszeal, hogy barki leiilhessen tanulni, a Térat tanulmanyozni;

egy cedaka-doboz az adakozds micvajinak teljesitéschez;

sabeszi gyertyik;

a szellemi taplalék mellect némi frissics és koser snack is calalhatd a mini

zsinagogaban.

vvyyvyy
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Az elsé micva tankok

Pontosan dtven évvel ezel6tt, 1974-ben a jom kipuri habora utani taszej-
tés ¢s gyilkossagok utan a Rebbe minden zsidot arra dszténzote, hogy val-
laljon magara egy micvat, valamint bejelentette az akkor 6t pontbol illo
micvakampany elinditasic. Ecedl fogva egyre t5bb helyen jelentek meg az
tigyes kez jesivatanulok dleal acalakitott teherautok, az an. micva tankok,
amelyek reggeltd estig jartak New York utcait, igazi licvanyossagga vilva.

A micva tankok mara a vilig szimos virosiban megtalalhatok, sét San
Franciscoban még egy micvafelvono is mikadik. A micva tankok aze kér-
dezik a zsidokeol: ,Zsid6 vagy?”, ,Eléggé fontos része ez az identitdsodnak
ahhoz, hogy az utca kizepén egy ismeretlennel beszélgetve felvallald?” —
irta a micva tankokrél egy amerikai kutato, Mark Oppenheimer, aki a jar-
miveket nagyszerd talilmanynak tartja. ,Arra késztetik az embert, hogy
végiggondolja és elismerje az identitasit. Sok zsid6 halds a Chiabadnak
azért, mert nem tagitote actol az elképzeléséedl, hogy zsidosigot csem-
pésszen a zsidok életébe.”

Barki bemehet, barki kérdezhe
Oberlander rabbi elmondta, mennyire fontos dszténdzni a zsidokat arra,
hogy megélick a zsidosigukat, és nem lehet csupan azért lemondani errdl,
mert veszélyben érezziik magunkat. Hiszen minden ellenkez6 hireszteléssel
cllentétben Magyarorszig kivételesen biztonsigos a zsidok szamdra.
Ezenkiviil pedig — ahogy Kéves rabbi a kdszontdjében utalt ra —, ha vala-
mi ismeretlen, kénnyebben itélkeziink, ezért a véleményalkotdshoz elenged-
hetetlen a masik fél megismerése. Ebben is segit a Micva Mobil, hiszen bar-
ki bemehet és barmit kérdezhet az ot éppen szolgalatot teljesits rabbikeol.
Lehet6ség lesz az alapvetd micvik mellect példaul szukkot tinnepén lulivot
lengetni, megismerkedni az tinnep részét képezs szabilyokkal és targyakkal.
Hanukakor, a fény tinnepénck minden estéjén pedig Iehetéség lesz a gyer-
tyagyhjrasra is.

Kéves rabbit arrol is kérdeztiik, mit mondana a karogoknak”, akik szerint
ilyen nchéz idékben, amikor novekszik az antiszemitizmus, nem helyes egy
ennyire litvanyos zsido kezdeményezés.

wAmikor elkezdtiik a koztéri hanukai gyertyagyiijtasokat,
ugyanigy voltak, akikellenezték. Mamdr mindenki koztéri
gyertyagyijtast csindl. Nemfogok meglepodni,
ha 2030-ra lesz mazsihiszes micoa mobil.
Magyarorszagon, hdla Istennek, nem kell attol tartani,
mint Nyugat-Edaropaban, hogy barkit megtamadnak
a zsidésaga miatt az utcan. Viszont pont ilyenkor
kell osszefogni, megmutatni, hogy nem féliink,
és foleg még tobb és tobb micvdt teljesitent,
hogy fokozzuk a szentséget a vilagban.”

Oberlander rabbi azt is eldrulta, hogy az aut6 a varost jarja majd, rabbik
fogjak vezetni és itt-ott hosszabb id6re leparkol, de hivasra akar tavolabbi cél-
pontokra is eljut; ezt a szolgaltatast a micvamobil. hu honlapon lehet igényelni.

A Micva Mobil dizdjnjat az EMIH grafikuscsapata, az EMIH Design and
Content Lab készitette, ennek koszonhetden mar messzirdl felismerhetd lesz
az igazan egyedi s feltdnd jarmd. Stoppoljitok le bacran!
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kilonutas vagyok”

JUHASZ VALI interjija

Friss élményekkel telve talalkozom VILLANYI DANIELl, aki szeptember 30-dn, hétfon este
adott nagy sikerti koncertet az Obudai Zsmagogaban ( mdsnap beszélgetiink ), ahol Benjamin Appl
énckessel mutattdak be Franz Schubert Winterreise cimii 24 dalbél dllé dalciklusdt.

— Beszéljiink kicsit az elézményekrdl. Mikéne sziiletett meg
otlet, hogy az Obudai Zsinagogaban komolyzenei koncertek
legyenek?

— Nagyjabol négy évvel ezelSttig én ennck a zsinagoga-
nak a létezésérdl sem tudtam. Aztdn, amikor egyszer be-
léptem ide, jote a nagy felismerés, hogy ez a helyszin ko-
molyzenei koncereére kidle, teljesen elvarazsolt. Késébb
kideriile, hogyittnem szoktak koncerteket tartani, de sze-
rencsére Slomé (Kéves Slomo, az Obudai Zsmagoga rab-
bija) régton nyitote volt az otlctrc igy elkezdtiik a mun-
kat. Harom évvel ezel6tt jatszottam ice Mendelssohne,
aztdn Grieget, most pedig Schubertet.

hnikc
— Els6 halldsra furcsanak tunhet hogy a koncert elétt két
olyan felhivds hangzott el, amely gyakorlott klasszikus zenei
koncertre jaroknal természetes kell(ene) hogy legyen. Az egyik,
hogy mindenki kapcsolja ki a mobiltelefonjat, azzal a plusz ki-
egészitéssel, hogy adjuk dt magunkat a zenének. A mdsik pe-
dig, hogy a dalciklus egyes dalai kizict ne capsoljanak, hiszen
ezek dsszefiiggnek és egyben értelmezendék.

— Kifejezetten az én kérésem volt, hogy ezt mondjuk el
az clején, bar a kozonség soraiban egyarant megtalalha-
téak voleak a klasszikus zenei koncertekre rendszeresen
jarok, a Benjamin Appl-rajongok, a zsinagdga akusztika-
jara kivincsiak és talan az én mivészetemet kedveldk is,
mégis sokszor tapasztalni, hogy egy-egy 6t masodperc-
nél hosszabb sziinetben, tételkdzokben tapsolni kezd a
kozdnség, ez pedig egy ilyen ma esetében kiilondsen za-
vard lect volna.
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— A feliratozdsnak kdszinhetéen befogadoként egyfajea mul-
tikulturalis élményben volt részem, hiszen kaptam egy vers-
ciklust Wilhelm Miiller kilteményeibél, egy zenei élményt
Franz Schubert segitségével, valamint két fiatal, ambiciézus
és proft muzsikustol egy olyan interpretdciot, ami mélt ehhez
a miihéz és bonusztrackként egy szinten tarté német nyelv-
leckét is, a feliratozds ugyanis parhuzamosan magyar és né-
met nyelvii volt.

— Amikor Schubert ezt a mivet irta, természetesen nem
volt felirat, és ahol ezt el6adtik, joval kisebb terekben,
ott mindenki tudott németiil. Van egy jol miksds fordi-
tas, de semmi nem hasonlithaté az eredetihez, amit azok
is ¢lvezettel olvashattak — az éncket kdverve —, akik egy
mukkot nem értenck németiil. Raadasul ezen az estén je-
len volt a német nagykovet, a Die Welt f6szerkesztsje és
t6bb mas kiilfsldi vendég, igy az eredeti nyelvi felirat a
miélvezeten tdl prakeikus ércelmet is nyert.

- Egy llyen dalciklusnal mi a megszokott a kotta haszndla-
tdaval kapcsolatban?

— Kamarazene esetében — azaz, amikor nem nagyzenckar-
ral és nem szoloban jatszik a zongorista — mindig koctd-
bol jatszunk, s ha dalokrél van sz6, az énckes legtobbszor
fejbol énckel. Benjamin t8bb mint szazdtvenszer adea ezt
mir el§, igy szimdra ez természetes volt.

- Egy klasszzkus zenei koncert utdn is ugyanugy van egy iz-
gatott vdrakozds, mint pop-rockkoncerteknél, amikor a sztd-
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rok lemennck a szinpadrél, a rajongék pedig megvdrjdk, mig
a backstage-ben felhérpintenck egy whisky-t. Itt most ez nem
volt annyira ldthaté, gyakorlatilag azonnal vegyiilés volt.

— Ezahelyszinnek volt kisszonhets, sokan szerettek volna
azonnal gratuldlni, beszélni veliink. Mis esetben ilyenkor
azért atdledziink, szusszanunk, esziink-iszunk egy keve-
set az dltdzében, j6 1d6 eleelhet, mire a mavészbejaro-
ban talalkozunk a kdzdnség azon tagjaival, akik elég lel-
kesck a rovid varakozashoz. Ezek valoban szép pillanatai
a koncertéletnek.

» - - -
L KO/ ]

— Azon tlinédom, vajon létezik-e a klasszikus zenét jatsz6 mii-
vészeknél a ,poszt-koncert” nevii ,.korkép”. Milyen érzésck ke-
ritik hatalmdba az eléadoc egy fellépés utin?

- Oriilok, hogy ezt kérdezed, mert ez abszolat jelen van.
En példiul a koncert utin egy percet sem aludmm Nem
azért, mert birmin rigodtam vagy gondolkodtam, vagy
bzurm mist csindltam volna, egészen egyszertien egy
olyan felfokozott 1degrendazen mukddést feleételez egy-
cgy eldadas, ami nem tud gyorsan lecsillapodni. Ennck
koszonheti az ember a koncerten a koncentricidjat, de
cserébe ugyanez nem hagyja azutdn aludni.

Amit az ember talan kiviilr6l nem is tudhat megicélni,
hogy amikor hallgatoként van egy altalinos vagy arnyale
benyomasunk egy eldadasrol, az chatatlanul a befogadoi
szerepiinkbdl adodik. Am amit egy zongorista vagy bar-
milyen hangszeres csindl, az ennck a benyomasnak a te-
véleges létrehozasardl sz()l.

Ez a gyakorlatban azt jelenti, hogy ha tizezer hang
van egymds utdn, ami a hallgaté szdmdra kiadja
az osszképet, én azokrol egyenként megmondom és
sajnos szamon is tartom, melyik ment félre. Ezt is

a felfokozott koncentrdcionak koszonhetjiik, és
pechiinkre pont a hibdk égnek bele az emlékeinkbe.

Tehit, ha valami nem siile el j6l, mondjuk két hang egy
futamban, ahol a futam maga 150 hangbal 4ll és tart négy
masodpercig, akkor abba a két hangba azutin az ember
belebetegszik, és azt mondja, hogy az egész féloras ma
cl6adasa agy, ahogy van: kuka.

Hozziteszem, hogy azért én tényleg 5nmarcangolo al-
kat vagyok, ezért a lgﬁibﬁk, amelyck koncerten amagy el-
keriilhetetlenck, jelentéségiikben szimomra sokszorosa-
ra nagyitodnak. Példdul az el6z6 zsinagdgai koncerteknél
(Mendelssohn és Grieg zongoraversenyeinél), ha valaki
megnézi, hogy mikor keriiltek ki a YouTube-ra, akkor ész-
reveheti, hogy sokkal-sokkal a koncert utan. Hiszen koz-
vetleniil utdna és mégkéssbb is vallalhatatlannak gondol-
tam, Ggy ¢éreztem, hogy tragikusan sikeriile mindketes. A
Mendelssohn utin — ez talin még a rossz mindségi felvé-
telen is kivehetd — els6 dolgom volt Kovécs Jdnos karmes-
ter nyakaba borulva elnézést kérni téle. De ez mar aligha-
nem tényleg az én neurdzisom. Ilyenkor nincs mas, mint

hagyni, hagyni, hagyni, nem meghallgatni. Azcan fél év
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milva, amikor mar nem tudnim én sem eljdtszani, a han-
gok felére emlékszem, a kezem meg j6 esetben a masik fe-
lére, Gjrahallgatom és lam, szimomra is bcnyomasm sze-
hdult pont, mint ott és akkm a hallgatonak. [gy mér van
esclycm megéreeni, hogy miért tetszett masoknak, hiszen
nekem is kezd tetszeni. A mostani Schubert—koncertnél
ilyet valahogy nem éreztem, de aludni utina - biztos, ami
iztos — azért nem tudtam.

— Az én figyelmemet ez a 70 perces darab végig fent tudta tar-
tani. Pedig olyan az életiink, hogy — kis tilzdssal — 5 percnél
nem tudunk tovdbb figyelni a dolgokra. Mit jelent szamodra
az, hogy egy ilyen el6adds nagy sikert arat?

- Igazolja, amiért ezt az egészet csinalom. Merthogy én
mindig azt szeretném megmutatni, hogy mindannak el-
lenére, hogy — ahogy optimistain mondod is — 5 percet
tudunk figyelni, a Teli utazds 70 perce nemhogy kibirha-
t6, de szinte elrepiil. Raadasul dagy, hogy a klasszikus re-
pertodrban ennél nchezebb mavet keresve is alig taldlni,
és itt most sajit tapasztalatbol beszélek, szenvedtem én
mar a nézdeéren, elhiheted. Tehdt az, hogy rad ilyen ked-
vez$ benyomist tett a koncert, az azt jelenti, hogy vala-
mit alighanem tényleg jol kellett csindlnunk.

Van fogadokészséqg

— Hdrom ilyen nagy sikerti koncert utdn hogyan zajlik a to-
vdbbi tervezgetés?

— Az engem nagyon felbatorit, hogy azt litom, hogy har-
madszorra is telt haz volt, tehitc hogy erre van egy olyan-
fajea fogadokészség, amiben én amagy kezdeted] nagyon
reménykedtem. Nyilvan a szakmambol adéddan és abbol
adodoan, aki vagyok, meggy6zdésem, hogy ezek j6 és
éreckes dolgok, tehdt nem az emberek hibaja, hogyha ez
nekik nem esik le, mert nagyon sok a rossz el6adas, mar-
pedig a hallgatohoz egy-cgy zenemi csak eldadas forma-
jaban juthat el. Az, hogy bizalmat szavaztak a szervezsk
el@szor, masodszor, harmadszor, és a koncertek beviltot-
tik a reményceket, kifejezetten motival és nagyon vonzo-
vi teszi a tovabbiak tervezgetését.

2024 oktéber
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— Miként esik egyik vagy mdsik miire a valasztdsod?

- Az igazsig az, hogy én meglehetsen spontin vagyok.
De ez val6jaban csak azt jelenti, hogy minden kétste pa-
lyarol visszavonulok azért, hogy a sajat koesee palyam
majd valamikor a vilg kotott palyajiba belecsatlakoz-
zon. gy néz ki egy kovetkez6 koncere tervezgetése is: ami-
kor azt mondom, hogy spontin vagyok, az azt jelend,
hogy ¢lem az életet, de kozben a hiceérben a tudatalattim
cgyfolytaban dolgozik és egyszer csak kikop” valami.
Amikor ez megtdrténik és megvan az, amivel igy mar tu-
dom, hogy foglalkozni kellene, nekiallok és megpr()b:ﬂom
me%t:dalnl a kontextusat, amltol az egy érvényes koncer-
tdtlet lenne mondjuk az Obuda1 Zsinagdgdban. Nyilvin-
valdan a Mendelssohn viszonylag jol adja magat, a Grieg
mir lazdbban, Schubert pedig tulajdonképpen semeny-
nyire, de mindegyik mégis azért tudott magatol ércetsdd
lenni, mert olyan eszmei és mavészi bizonyossig all mo-
goteiik, amely Snmagaban is hitelesit. Schubert Teli utazd-
sdsabol is azére 1étezik annyi el6adas, s6t egycb feldolgo-
zasok, mert nem explicit benne semmi, ha tetszik, eccsl
egyetemes, cttdl remekmi és etedl dgyazhato be zokke-
némentesen egy, a Duna partjin dllo ortodox zsinagoga
¢lecébe is. A feladat az volt, hogy a kdzonség — magjaban
a kozosséggel — magaéva tegye a gondolatot, hogy enne
valoban itt kell elhangoznia. Es azc litom, hogy Mendel-
ssohntol (aki persze zsid6 szarmazasa szerz6) Schubertig
gigantikus utat jartunk be, méghozza igen révid id6 alace.

Nem vonz a klasszikus

o]
— Ez merében mds felfogas mint amit ldthatunk a vildg nagy
koncerttermeit életvitelszerdien jaré miwészeknél.
- Minden szempontbdl kiilsnutas vagyok. Nem vagyok
aktivan jelen az intézményes koncertéletben - elvagyok
és becsatlakozom, ha agy van. A koncertéletnck van egy
t6lem idegen menetrendszerdsége. A turnék példaul agy
néznek ki ite is, mint a rockzenében: ugyanaze adod el6
szdzadszorra is, minden pont ugyandgy van, csak cgy ma-
sik varos masik koncerttermében. Nines alvis, nem vagy
otthon, ebben aztin nem sok van a romantikibél, amic
kintrél bele szokas képzelni. A viligbol nem sokat latsz,
egy hotelszobaban ébredsz, ha ugyan aludedl, irdny a kon-
certhelyszin, backstage, szinpad, backstage, hotel, reptér.
Sok pénzt talan kereshetsz, nagyon gratulalnak, de hogy
mennyi drémddet leled mindebben, az maganiigy. Hoz-
zateszem, hogy nyilvanvaldan rengeteg minden belélem
hidnyzik ahhoz, gogy minderre egyaltalan alkalmas le-
hessck, de a kereslet-kinalat mérlege egyenstlyban van.
Az én valaszrott kdzegem sem a zenészek, de nem is
mis jol definialhato alakulat, egészen heterogén a bariti
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korom, merthogy az egyes emberck érdekelnek, a vilag-
nak is a szinessége érdekel és persze inspiral.

Szoktak kérdezni a tapsrol is, hogy azt milyen érzés fo-
gadni, de ezt is kénytelen vagyok deromantizalni.

Nyilvin megint csak alkati sajatossig, de nincs ben-
nem arra fogekonysag, hogy beleszerelmesedjek magam-
ba, 6szintén, nem is gondo ﬁlam, hogy van mibe, ezért ha
épp Valaminek véletleniil sikere is van, a tapsot, mint ins-
tant reakciot és feedbacket egyaltalan nem konyvelem el
valamiféle Snérzeti szimlatdmbbe, maximum azt nyug-
tizom jelentds megnyugvissal, hogy tin nem voltam bot-
rinyosan rossz.

De az biztos, hogy nem ebbdl inspiralodom. Eddig egy
turnét csindltam végig, ami profi mércével mérve nem is
volt intenziv, de nekem abbdl is elegem volt, megleher, az
atlagosnal is alacsonyabb a monoténiatdrésem.

A tendencia egyébként az, hogy a zenészek azére dol-
goznak egész életiikben, hogy megadasson nekik, hogy egy
impresszario percenként kiildozgeti Sket a vilag kiilonbo-
26 pontjaira. Aki erre alkalmas, az el6te le a kalappal, de
szerencsére engem ez sosem ambiciondlt. Szeretek esetileg
gondolkodni és azzal foglalkozni, ami izgat. Zenck izgat-
nak, azokkal pedig otthon is tudok foglalkozni, gyakorolni

oket és tapasztalatom szerint igy is jonnek a lehetéségek.

Folytatjuk a k6z6s munkadat

— Azt est kiilonlegessége az el6adds elején elhangzott Franz
Schubertnek a 9z. zsoltdr szivegére irt darabja volt, ame-
lyet a Rafael Biton Enckegyiittes, Csapo Jozsef tenor- és Sillo
Gydrgy basszus-szélista adott el6, és amelybe Benjamin Appl,
az est egyik fofellépdje baritonszélamban is bekapcsolédott.
Miként tudtatok 6t is ,ravenni” arra, hogy tanulja meg a hé-
ber szovegeket és részt vegyen ebben a produkcioban?
- Egy ilyen koncert mégste komoly nemzetkdzi szerzs-
dés van a meghivok ¢és a madvész menedzsmentje kozote.
Marpedig ¢z nem volt benne a szerzédésben, igy egyalta-
lan nem volt magitdl értet6ds, hogy Benjamin e%vrﬂlal—
ja a részvételt. Persze kideriile, hogy nem kellett raven-
gyakorlatilag rogton elvallalta, hogy megtanulja és
e]ene li a zsoltar héber nyelvi szolamat is. Bevallom, én
szkeptikus voltam ez ugygen, Slomo¢ pedig végig teljesen
biztos volt Benjamin igenjében. Hozzdteszem, ez ¢ ég jol
illusztrlja a Slomo és az én alkatom kozti kiilonbséget.
Na és Benjaminrol is sokat elarul, hogy ennyire rugalmas
és nagyvonald volt ez tigyben. Tényleg nagy dolog ez a vi-
lag egyik vezeté mavészéedl.

— Lesz még kézos munkdtok Benjaminnal a jévében?
- Egészen egy hullimhosszra keriiltiink, agyhogy — egy

rosszizi viceel élve — igény lenne ra.
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Az etrog csoddlatos illatu, kiilonleges gyiimoles. Szukotkor azokat a zsidokat jelképezi
az iinnepi csokorban, akik tanuljik a Tordt és sok jot is tesznek embertdrsaikkal.
Ervél az illatos, sdrga gyiimolesrol szol a torténetiink.

Volt egyszer egy fia, Mojsi, aki nyolcévesen elvesztette
az edemp]at Edesanyja ecesl fogva egyediil nevelee gyer-
mekeit, és bizony sokszor eléfordult, hogy nem nagyon
volt mit az asztalra tennie. Teleek az évek, a fia elérte a
bar micva kort, vagyis tizenhirom éves lett amikortél
mar ugyanigy Vonatkoztak rda parancsolatok, mint a ko-
z9sség minden mas felnéree férfi tagjara. Mojsi 6 elére el-
hatdrozta, hogy 6 is ugyanolyan szép és tokéletes etrogot
visarol majd maganak, mint a tdrsai. A bokkend csak az
volt, hogy cgy ilyen etrog sok pénzbe keriil, és otthon sok
¢hes szdjac ieﬂett ellatni a kevéske megmkarltott pénz-
bsl. Vagyls Mojsi edesany]anak cgyiltalin nem futotta
szép és tokéletes etrogra, csupan egy atlagos gytimélesre.
[gy azedn a fia — akinek amagy is el kellece villalnia kii-
Inféle munkakar, hogy kiegészitse édesanyja szerény jo-
vedelmét — egy-egy sckelt e%tett maganak [gy lassan-las-
san, honapok alatt, dsszegytlt a pénz az etrogra. Eleelt
TOS hﬁs:’mé, jom kipur is, €s Mojsi izgatottan vetette bele
magit a jeruzsilemi piacon hdmpolygé tdmegbe, hogy
megvegye €lete els6 tokéletes etrogjat. Az elac%c’)k aszta-

lan hegyckben dlltak a dobozba esomagolt ctrogok, a fel-

iratok pedig mindenki szimara érthetéen hirdeteék, hogy
ice csak szép és tokéletes etrogokat drulnak.

Moj si meg is vette az egyiket, 4m amikor hazament
és kicsomagolta a kinesét, legnagyobb csalédisira egy
koser, de csupan dtlagos etrogot talale a dobozban. Se
kulonleges nem volt, se tokéletes. Gondolkozott, mitévé
legyen, végiil elment a nagy hird Mordechij Elij ahu rab-
bihoz, hogy kikérje a véleményét a kerdesben A neves
rabbi megﬁ]lapitotta, hogy a gytiméles valoban késer, am
arra a kérdésre, hogy vajon igazin kiilonleges és tokéle-
tes-¢, nem felelt. A fid szomoraan, lehajeote fejjel bakea-
tott ki arabbi otthondbol, de egy pere sem tele bele, és sie-
t6s lépteket hallote maga mogoee. ,Gyere vissza, fid, apim
laeni kivan” — sz6lt utana valaki. Mojsi visszafordult, és
visszatért a rabbi lakdsiba. Mordechaj Elijihu rabbi egy
csodilatos és tokéletes etrogga] a kezében virta. A gyii-
mbles legalabb ezer sékelt ér, gondolta Mojsi. ,Cseréljiik
el az etrogjainkat” mondta a rabbi. ,En neked adom az
én tokéletes etrogomat, te meg nekem adod a te koser
gytimélesddet”. A fia konnyekkel kiiszkddve vette 4t a
gytimélesot és adta a rabbi kezébe a sajatjac. Halds ko-
szonetet mondote, majd széles mosollyal az arcan lépete

ki a rabbi lakasabol.

Masnap este bekdszontoee szukot tinnepe. A kovet-
kezd nap a fid kora reggel elment Mordechij Elijahu rab-
bi zsinagogdjaba. Amikor az imadkozasban e]ertek aszu-

oti csokor megrizasiig, Mojsi débbenten latea, hogy a
rabbi az 6 koser, de semmiképpen sem tokéletes etrogjat
hasznilja! A rabbi a sajac maga szamdra vasarolt, tokéle-
tes etrogot adta oda neki — csak hogy a fia boldog legyen

és tovabbra is rommel teljesitse a micvakat!
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MI AZ AZ ETROG, ES MIT CSINALUNK,
HA MAR NINCS RA SZUKSEGUNK?

Vegyétek magatoknak az elsé napon diszes fa gyiimolcsét [pri éc hadar], pdlmadgakat,
stirii lombu fanak agat és patak menti fﬁ.;fcla'gakat Vegyétek magatoknak az elso napon
diszes fa gyiimélcsét, pdalmadgakat, stirti lomba fanak dgdt és patak menti fiizfadgakat, és
orvendezzetek az Orokkévals, a ti Istenetek szine eléitt hét napig. (3Mozes 23:40.)

Etrog: citrusféle, de nem citrom

- A pilma-, mirtusz- és fizfaig, valamint az etrog gyiimolesé-
nek négyesébol all6 szukoti csokorbol az erds ili\ta, acitrus-

félékhez tartozo etrogot mutatjuk be részletesen.

Az etroga citrusfé%ék csalidjiba tartozd fa termése. Eret-
leniil z81d, éretten sarga, riieskds feliiletd, csacsos alaka, il-
latos gyiiméles. Faja rendkiviil érzékeny, nagy szakértelem
kell a neveléséhez. Elsssorban a mediterrineumban terem.
Voltak, akik mas citrusfajjal kereszteztek az etrogot, hogy
cllenallobb tipust hozzanak létre. Az ilyen fin termett gyii-
méles (héberiil etrog murkdv) azonban nem koser, igy nem
alkalmas arra, hogy az iinnepi csokor része legyen. Tébbf¢le
ctrog létezik, az egyik hires alfaj a nagy méretd, gyakran na-
rancsszind jemeni etrog,

Az etrogkivilasztasa komoly procedara, hiszen mindenki
a lehet6 legszebb gytimélesot szeretné megvenni az tinnep-
re. Az etrog akkor alkalmas arra, hogy teljesithessék vele az
tinnepi el6irdst, ha nem kereszeezeek mas gyiimoleesel, friss
¢s nem sériile. Egyes darabok kiilén csaccsal rendelkeznek,
ez a pitam. Fontos, hogy ha valaki ilyen etrogot valaszt ma-

anak, akkor ne tdrjon le a pitdim, mert az hasznilatra al-
lg{almatlanné tenné a gytiimélesst. A draga és rendkiviil ér-
zékeny etrogot szokds diszes fa- vagy eziistdobozban tirolni
szukot ideje alact.

A calibrai etrog
A lubaviesi haszidok, a Rebbe dtmutatisit kvetve egy ca-
labriai fajtdt részesitettek elényben, melyet Olaszorszagbol
vagy Izraelbdl szereztek be — utdbbit olyan magokbol szir-
maz6 iiltetvényekrol, melyeket a Rebbe személyesen vilasz-
toct ki és kiildoee az izraeli Kfar Chibadba. Egy hagyominy
szerint maga Mose rabénu, Mozes mesteriink is calabriai et-
rogot haszndle: amikor a pusztiban vindorolva megkaprak
aszukoti csokor parancsa, Itdlidba kiildoce kiveteket, hogy
clhozzik neki a legszebb gytimélesdt. A calabriai etrogot
gyakran janovai etrognak is nevezik az exportalashoz hasz-
nalt kikoes, Genova jiddis nevérdl.

A Téra ugyan nem emliti név szerint ezt a vastag héja,
rendkiviil illatos gytimdlesdt, 4m a zsid6 hagyomdny az et-

rogot kéti a fenti idézethez (,diszes fa gytimolese”), és ezt a
gytimélesot haszniljak szerce a vilagon évezredek ota. Egy
masik magyarazat szerint a disznek forditott ,hddar” sz6 va-
16jaban a lakik - ,dar” sz0bol ered, vagyis azt a gytimlesde
érjiik alacea, amely a fan lakik (hd—dcir —amelyik lakik). Az et-
rog, mis fikeol eltéréen, folyamatosan, egész éven dt terem,
fejlodésénck és novekedésénck minden szakaszaban. Ahogy
emlitettiik, nem minden etrog alkalmas arra, hogy a szuko-
ti csokorban hasznaljuk, ezért esak hiteles kosersagi igazo-
lassal ellatote gytimélesdt vasaroljunk, mert szamos hibrid
fajta lécezik, melyek nem hasznalhatok a szukoti esokorban.

A tudds fdja
Egy hagyominy szerint a bibliai Tuds Fija nem volt mis,
mint az etrog;

Es ldtta az asszony, hogy jé a fa eledelre
és hogy gyonyoriiség az a szemnek és kivanatos
a megtekintésre. .. (1Mizes 3:6.)

A Midris (Berésit Raba) elmondja, hogy a legkorabbi fik-
nak minden része chetd volt. ,Menj, és nézd meg melyik fac
lehet megenni ugyanagy, mint a gyiimdlesét. Csak az etro-
got fogoc% taldlni.” A Misna és a Talmud koraban fogyasztot-
tak az etrog hajtdsait & fatal leveleit. Mint mis citrusféle, az
ctrog viszonylag alacsony fdja is 5rokzold, ciiskés. Az etrog

osszikas, vastag héja termése — melynek szine Iehet sirga,
z61d, vagy akdr narancsos jellegti — nemesak ritudlis célokra
hasznalhat6. Szdmos pozitiv egészségiigyi hatdsa van, tobbek
kozote mérgeket hatastalanit, megsziinteti a rossz leheletet,
erdsiti a virandos asszonyokat, gyulladdscsdkkent6 és fris-
sit tulajdonsagai is vannak.

Egy fajta, az in. jemeni etrog, hatalmasra megnéhet. Ilyen
ctrogja Iehetett a polgiri idGszamitas szerinti 11 sz:izadg
¢lerabbi Akivanak, akirdl a Talmud (Szukd 36b) azt irja, hogy
,megérkezett a zsinagdgiba, etrogjat a vallin cipelve”. Az iz-
racli Neot Kedumim nemzeti parkban termett a vilag eddig
mért legnagyobb etrogja, mely négy kilot nyomott.




Akik tanulnak és cselekszenek
Az etrog a zsid6 hagyomanyban a szivet, a megértés és a bol-
csesség szervét jelképezi. A négy névénybdl allo csokorban
az etrog, melynek egyardnt jellegzetes ize és illata is van, azo-
kat a zsidokat szimbolizalja, akik tanuljak a Térat és van-
nak j6 cselekedeteik is. A zsidok az évezredek soran kiilonds
gonddal tartottak meg a szukoti csokor micvijac, és a legne-
hezebb idékben is mindent megtettek azért, hogy etroghoz
jussanak. Mar a Bar-Kochvi felkelés idejébol (132-135) isme-
riink olyan levelet, melyben a felkelés vezetGie lulavor és et-
rogot kér katonai szimdra, hogy megfelelden iilhessék meg
szukot tinnepét. A torténelem sordn szdmos olyan helyzet
adodote, amikor nehéz, vagy akar életveszélyes mivelet vole
etrogot juttatni bizonyos kézdsségekbe, 4m a zsidok mégis
mindig mindent megteteek azére, %ogy ez megedreénhessen.

Esé6 utan koponyeg
Az etrog még egy jiddis kozmondast is adott a zsidosagnak.
Mivel az iinnep el6te hatalmas sszegeket is kifizetnek, hogy
minél szebb, tisztabb, formasabb etrogot vegyenck, az iin-
nep utdn azonban csak filléreket ér a kevés gytiméleshast car-
talmaz6 termés, ezére alakule ki az eszrig nach szikesz” mon-
das, ami annyit tesz, hogy ,annyit ér, mint az etrog szukot
utdn”, vagyis: es6 utin koponyeg.
A zsid6 népi hagyomany szerint egy haszna azére mégis
van szukot utdn az etrognak, melyre aldast mondtak az tinne-
en: anéphit szerint az etrog a csokorban a néiséget jelképezi
a férfias luldvval szemben, és ha egy varandés asszony terhes-
sége kilencedik honapj ab:m szukoti etroghdl késziile lekvare
fogyaszt, konnyt sziilése lesz. Mas hiedelmek szerint elmu-
lasztja a fajdalmaka, kiilondsen a sziilés ucani fijdalmakar,

pdrve

ezért frissen sziile nknek adjik. Az etrog a termékenység
szimboéluma, mivel szokatlan médon a szarral szemkozti ol-
dalon az érece gyiimdlesdn is rajta marad a megtermékenyi-
tésre szolgdlo bibe, mely sok esetben nemesak lachato, ha-
nem ldtvanyosan ki is emelkedik a gytimélesbdl (ez a mér
emlitett picam). A zsid6 néphit szerint az ctrog pitimjinak
elfogyasztasa gyogyitja a meddéséget, illetve jo jel arra néz-
¢, hogy fragyermekek sziilessenck. Azt is mond ik tovibba,
ogy a tu bisvitkor, a fik djévén fogyaszeott ctroglckvar al—
dast hoz a hazra.

Barmilyen vonz6 is azonban, hogy lekvare, siiteményt
vagy szuflét készitsiink a dragin megvisarolt gyiimolesbdl,
hogy igy tegyiik hosszabba az ¢letét, csakis akkor szabad
igy tenni, ha biztos, hogy etrogunk organikus termesztés-
bol szarmazik. Egyre szc%cscbb korben ismerteé vilik a tény,
hogy az etrogokat — annak érdekében, hogy a lehet6 legtd-
kéletesebben novekedjenck és igy a lchcté legmagasabb aron
lehessen eladni 6ket — rengeteg névényvéds szerrel, rovarir-
téval és szamtalan egyéb kemikdliaval permetezik. Az etrog
gyiimdlese rendkiviil érzékeny mind az id6jaras tényezire,
mind pedig a kirtevokre, és egyetlen aprocska rovar jelen-
léténck nyomai, egyetlen pici karcolds, melyet egy clhajlo
ﬁg cjtett a ndvekvo gytimolesdn, gyakorlatilag éreékeelen-
né teheti az dtszamitva akar tobb tizezer forintos vagy még
magasabb darabarat is elérd cicrusfélée. Erthers hit, hogy a
termel6k 6vjik-védik a termést és helyenként akdr mmden
tilalmat dthagva haszniljak a vegyszercket. Minél szebb az
ctrog, valoszintleg anndl t8bb vegyszert tartalmaz.

Amennyiben sikeriil organikus termeszeésbél szdrmazo
gytimélesot szerezni, dgy 6ndk is kiprobalhatjak a hagyo-
miényos ctroglekvart:

ETROGLEKVAR

OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO O OO OO0 O OO OO O OO0 OO0 O OO0 OO0

Hozzavalok: 2 etrog; mdsfél pohdr cukor; viz

FOOK: STEINER ZSOFIA

Az etrogot nagyon alaposan megmossuk, utina h¢jastul vékonyra szeleteljiik.
A magokat eltavolitjuk, és a gytimélesszeleteket két-harom napon at vizben
aztatjuk, avizet idénként kicseréljiik rajea. Egy libost megtdltiink vizzel, ebbe
tessziik az etrogokat. Felforraljuk. A vizet kicseréljiik, és a friss vizzel ismét
felforraljuk a gytimolesdt. Leszirjiik, az etrogot visszahelyezziik a labosba, és
a gytiméleesel azonos stlya cukrot tesziink mellé. Lasst tizon, viz nélkiil f6z-
ziik. A lekvir 45-50 perc alate késziil el.

HAVDALAHOZ VALO ETROG

OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OOOOOOOOO

Hozzavalok: etrog; néhdny csomag szegfiiszeg, az etrog méretétdl fiiggden

A szukotrdl megmaradt etrogba vékony kétstetvel, vagy vastagabb zsikvarro
tavel lyukakat szurkalunk, amikbe szegftiszegeket dugunk, vigyazva, hogy a
lehet6 legkevésbé torjiik meg a fiiszert. Nem kell tdl strtinek lennie, szaradas
kozben, ahogy az etrog zsugorodik, dssze fognak érni a szegftiszegek is. Ha
belekezdtﬁnl%, cgy-két napon belil fejezziik is be, kiilonben a gytiméles meg-
rohad. Ha kész van, szell6s, meleg helyre tessziik, pl. a radidtorra, ahol hamar
kiszarad majd. Az etrog és a szegftiszeg keveredd aromdja kiilonleges ftszer-
ként szolgalhat a szombatot bacsazeaté havdala e]va]aszto szertartasnal.
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A vallomisokat és bizonyitékokat
fslsorakoztatd  dokumentumkény-
vek és -filmek, mavészeti alkotisok,
mint a 10/7, a Zsidé nép mazeuma-
nak (Muzeon haam hajechudi) dob-
benetes képzoémivészeti kidllitdsa,
a StandWichUs kézpont taszokrol
késziile Okeober 7. arcai ¢imd cdr-
laca, az Emmy-dijra jelsle Testvé-
rek fogsiagban (Brother and sister in
captivity) vagy éppen a Nova feszti-
vil helyszinén folallitote emlékpark
maga gyakorlatilag az eseményekkel
cgy id6ben rogziti a tragédiat.

Az alkotdk szamadra is egyfajea fel-
dolgozas, hogy megorokitik az ese-
ménycket. Az egyik legjobb példa a
polgarpukkaszto, a provokicio és az
izléstelenség hatdran egyensilyozo

roteszk karikaturista, Zev ,Shosh-
lgm” Engelmayer mavészeténck drasz-
tikus megvilcozdsa. Gyakorlatilag a
tdmadas utdn régeon elkezdte rajzol-
ni azonnali népszertségre szert tett
napi képeslapjait, amelyek a létezé-
sikkel mutatjak aze a draszeikus il-
lazidveszteést, amin az izraeli tirsa-
dalom és foként a baloldali liberilis
kozeg dtment.

Oktober 7. azonban mostanra a
fikcio kategoridban is kezd megje-
lenni, elséként talan éppenamagya-
rul megjelent Blacktober eimd re-
gényben. Bihary Péter Holtak arca
sorozatinak harmadik kotetében a
korabban mar megismert fiktiv ka-
rakeer, Dov Gjabb veszélyes kiildetés-
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Oktober 7. tragédidja mdr most szdmos miivészeti alkotds, film és konyv
alapjaul szolgdl, annak ellenére, hogy az ebbol indulo haborimak még

kordnt sincs vége és 101 tiisz még mindig a Hamdsz fogsagaban van.

re indul, amelynek a kézéppontjaban
allo eseményck kiséreetiesen hasonli-
tanak oktober 7-re.

Merész vilasztds egy ennyire friss
traumit beemelni egy kitaldle va-
l6sagba, azonban nem példa nélkiil
all. Igy volt ez a Covid idején is,
amit rengeteg alkoto vett bele a tor-
ténetébe, mert nem Iehetete figyel-
men kiviil hagyni a val6sig esemé-
nyeit. A Németorszagban ¢l6 szerz6
cgy interjaban elmondta: az oktber
7-1 eseményeket kvetve ugy érezte,
mindenképp meg kell irnia ezt a tor-
ténetet. Ugy véli, a médiamegjelené-
sek, a ,sz¢ép szavakkal clmesélt toreé-
net” nem jut el minden réteghez: ha
clolvas valaki egy olyan kényvet, ami
izgalmas és hatassal van ra, akkor cél-
ba tud érni [az tizenet]. Hiszem, hogy
meg kell talilni a j6 csacorndt hoz-
zajuk és én magam is egyike vagyok
azoknak, aki fel cudja nyitni masok
szemét.”

Oktober 7-én rengeteg veszteséget
szenvedtiink. Korabban biztosak vol-
tunk benne, hogy Izracl, még ha szen-
vedhet s el veszteséget, Ssszességében
sebezhetetlen: a legkeményebb had-
sereg ¢s a legvaginyabb titkosszolgd-
lac 6rksdik a nyugalma f5l6cc. Abban
a tudatban éltiink, hogy a Fauda soro-
zat Vagy Daniel Silva Gabriel Allon

ci csak a nevekben és a helyszi-
nek en térnek el a valosageol.

Bihary kényvének szereplsi egy,

a val6sighoz mindenben hasonl6 al-
l6sagh denben hasonlé al

ternativ viligban mozognak, dm az-
aleal, hogy Bihary bevisz a szinfalak
mogé, folvazol egy 1chctscgcs ok-oko-
zati Osszefiiggést, ami magyarazactal
szolgal az érthetetlenre, segiti a fel-
dolgozast. Ez pedig mindcnképpcn
jobb, mint a sététben tapogatddzis,
igy az olvasé — miutan t8bb mint 200
oldalon keresztiil visszatartotta a 1é-
legzetét —a torténet végére egy kicsit
talan follélegezhet.

Bihary irasinak egyik erdssége a
brutalis Gszintesége ¢s a részletek
val6sagossiganak megGrzése — ami-
hez tobb szakéred segitségér is igény#
be veszi. Mivel a valosag és a kitald-
ci6 olyan mesterien fonodik dssze a
Blackctoberben, hogy lehetetlen szée-
szdlazni, hol Végzédik az egyik és hol
kezdsdik a masik, én teljesen fikei-
oként kezeltem a regényt és akként
olvastam. Igy pedig — a sofozat el6-
26 koteteihez hasonloan/= egy lete-
hetetleniil izgalmas thrillert kaptam,
ami az cls6 oldale6liaz utolséig be-
vont.

A regény tehat olvashat6 és élvez-
het6 fikcioként is, és az okeober 7-i
csemények lenyomataként is, ami-
ben a valésaggal val6 hasonlésag nem
a véletlen mtve. Fontos megjegyez-
ni, hogy szereplk erés nyelvezetet
hasznalnak. A fentiek miatt azoknak
ajinlom, akik szeretnénck beleldni
az eseményckbe, de nem fogjak ket
sokkolni vagy fSlkavarni a helien—

ként talalhato plasztikus lefrasok.
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