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n �Korszerű, kényelmes, 
klimatizált 
Megújult az 50-es

n �Az erdők védelmében 
Lakossági fórum az erdőkért

n ��Köszönjük, 
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a XVIII. kerületieknek

Közvetlenül a termelőtől, frissen szedett almák, termelői áron.
7 féle, minőségi almafajta:

Gyümölcse ropogós, kemény húsú, és lédús. 
Ízvilága: kellemesen édeskés, jellegzetesen 
aromás, és ropogós. Érdekesség: többféle 
színváltozatban is megtalálható.

Gála Tárolhatóság Hűtve: 1-2 hónap
Hűtés nélkül: 1-2 hét

Jelenleg az egyik leggyakoribb fajta a világon. 
A gyümölcs színe az érés elején zöld, éretten 
sárga, esetenként enyhe rózsaszínes árnyalattal. 
Ízvilága: íze édeskés, kellemes, harmonikus. Érde-
kesség: a legjobb minőségű pálinka alapanyag.

Golden Tárolhatóság Hűtve: 2-3 hónap
Hűtés nélkül: 2-3 hét

A gyümölcsök kerek-kúp alakúak. A színe sötét-
vörös, íze édes-savanyú, húsa lédús és ropogós. 
Étkezés előtt ajánlatos a gyümölcsöt meghá-
mozni a vastag héja miatt. Érdekesség: az USA 
legkedveltebb almafajtája.

Red Delicious Tárolhatóság Hűtve: 2-3 hónap
Hűtés nélkül: 2-3 hét

A piros, savanykás jellegű Jonathán és a sárga 
gyümölcsű édes Golden keresztezésével létreho-
zott jonagold fajtakör tagja. Érdekesség: mára 
önálló fajta lett.

Red Jonaprince Tárolhatóság Hűtve: 2-3 hónap
Hűtés nélkül: 1-2 hét

Extra édes, lédús, ropogós és sokoldalú fajta. A 
Japánból származó Fuji alapfajtából létrehozott 
új rezisztens változat. Érdekesség: Magyarorszá-
gon kevesebb, mint 50 hektáron termesztik.

Fujion Tárolhatóság Hűtve: 4-5 hónap
Hűtés nélkül: 3-4 hét

A gyümölcs intenzív vöröses színű, középnagy 
és mérsékelten viaszos héja van. Az alma húsa 
lédús, lassan puhuló, de nyomódásra érzékeny. 
Ízvilága: íze enyhén savanykás, frissítő. Érdekes-
ség: az idared alma ideális hosszú tárolásra.

Idared Tárolhatóság Hűtve: 4-5 hónap
Hűtés nélkül: 3-4 hét

A gyümölcs nagyon jól tárolható, sötétzöld 
színű, enyhén viaszos bevonat borítja. Ízvilága:
a gyümölcs húsa közepesen lédús, savanyú és 
frissítő. Érdekesség: egy fogkrém reklám miatt 
kedvelték meg a magyar fogyasztók.

Granny Smith Tárolhatóság Hűtve: 2-3 hónap
Hűtés nélkül: 2-3 hét

A rendelése a három alábbi helyszín egyikén 
vehető át, kizárólag a megjelölt időpontban!
Kérjük csak abban az esetben rendeljen,
ha biztosan át is tudja venni!

800-1100

1200-1300

1400-1700

Havanna lakótelep
(Bartha Lajos utcai füves terület)

Martinovics tér

Pestszentimre Agóra

A vásár előzetes regisztráció-
hoz kötött, hogy tudjuk, miből 
mekkora mennyiségre van 
szükség.
Regisztrálni a
bp18.hu/almavasar
oldalon lehet. Kiszerelés: 

7kg-os egységcsomagok,
2500 ft/csomag.

2022. november 6.
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– Kapcsod be, nagyon kérlek, kapcsold be! – mondta K, miközben egy pokrócba 
burkolózva ült a kanapén. A két gyerek pulóverben rohangált fel-alá. Z csendesen 
káromkodva, tehetetlenül ácsorgott a szoba közepén. Fején sapka, nyakában sál. 

– Dehogy kapcsolom! Szeptember közepe van! – mondta dühösen, de azért kis-
sé elbizonytalanodva. Ellenállásának ereje egyre gyengült, és csak tovább gyengí-
tette a kiabálás a gyerekszobából, mellyel a nagyobbik gyermek könyörtelenül adta 
szülei tudtára, hogy bizony ő fázik.  

– Ne ordíts, inkább kapcsold le a villanyt a szobában, még világos van! – kia-
bálta vissza Z.

Három napig nem voltak otthon. Mire hazaértek, kihűlt a lakás. Persze néző-
pont és vérkeringés kérdése, hogy mi számít kihűlésnek, de 19 fok volt, amit ők 
elég hidegnek éreztek.

– De azt mondta, hogy nem lesz baj! Azt mondta, hogy miközben Nyugaton 
majd mindenki megfagy, mi boldogan éldegélünk a meleg lakásokban. És hogy mi-
csoda baromság, hogy az a rezsicsökkentés, ha melegen felöltözünk! Szerintem is 
baromság, úgyhogy kapcsold be a fűtést! Most! – sírta el magát K. A férje megsaj-
nálta, gyengéden megölelte, és a fülébe súgta:

– Nem mondott igazat, drágám, az a helyzet. A Nyugat meg már gyerekkoromban is hanyatlott, de 
valahogy mégsem fagynak meg soha, és a gázszámlájukat is biztosan kifizetik. Mi viszont nem tudjuk 
kifizetni, ha átlépjük a lakossági határt. Csődbe megyünk, szerelmem. Hősies rezsiharc ide vagy oda.

– Azt mondta, az ostoba uniós szankciók tehetnek mindenről – suttogta K nem túl nagy meggyőző-
déssel.

Erre Z már nem felelte azt, hogy persze, mi soha nem tehetünk semmiről, mindig valaki más aka-
dályozza a szárnyalásunkat. Amúgy is elhatározta, hogy nem foglalkozik politikával, nem olvas híreket, 
nem bosszankodik, csak dolgozik, játszik a gyerekeivel, és arra tanítja őket, hogy ne másokat hibáztas-
sanak a kudarcaikért, inkább a saját felelősségüket keressék. Csendben felállt K mellől, odament a ter-
mosztáthoz, bekapcsolta a fűtést, és beállította 21 fokra. A kazán elkezdett dolgozni, szép lassan egyre 
melegebb lett, és a régóta nem használt fűtőtestek barátságos illata töltötte be a szobát. Mindenki meg-
nyugodott, csak Z fejében villant fel folyton a várható gázszámla rémképe.

Tökéletes volt a családi idill: ültek a kanapén, már senkin sem volt se sapka, se sál, se pokróc, de még 
pulóver sem, nézték az esti mesét, és K csendesen megjegyezte:

– Kellene még egy gyerek. Akkor nőne a rezsihatár. Úgy biztosan beleférnénk.

Kapcsold be!

Juhász Mátyás

Fotó: Rózsa Erika



A Projekt18 Kft. felhívást tesz közzé az alábbi – Budapest Főváros XVIII. kerület Pestszentlőrinc-Pestszentimre Önkor-
mányzata, valamint a Városgazda XVIII. kerület Nonprofit Zrt. tulajdonát képező – üres helyiségek és telkek bérbevételére. 

Üzlethelyiség, raktárak

Cím Helyrajzi szám Méret Rendeltetés

Havanna utca 9. fszt. 319. 151126/4/A/319 37 m2 üzlet

Margó Tivadar utca 138. fszt. 158. 150228/54/A/158 29 m2 üzlet

Üllői út 313. fszt. 4. 151921 30 m2 üzlet

Üllői út 333. fszt. 5. és fszt. 6. 151935/0/A/5, 151935/0/A/6 32 m2+14 m2 üzlet

Üllői út 365. fszt. 2. 152074/0/A/8 15 m2 garázs

Üllői út 451. pince 14. 150812/0/A/14 25 m2 pince

Üllői út 686. szuterén 1. 159841/0/A/1 30 m2 tároló

A pályázaton történő részvétel feltétele a pályázati dokumentáció megvásárlása. A dokumentáció ára 5000 Ft, mely összeg 
készpénzben befizethető a társaság 1181 Baross u. 7. szám alatti pénztárában.

A dokumentáció átvehető és a pályázat leadható ugyanitt személyesen vagy meghatalmazott útján, a befizetési bizony-
lat bemutatásával. A pályázati ajánlatot zárt borítékban kell benyújtani.

A pályázat benyújtásának határideje: 
2022. október 10. 16.00 óra

A pályázat elbírálásának várható időpontja: 2022. október 13.
Pályázók értesítése: a következő naptári héten telefonon vagy írásban

Megtekintési időpont egyeztetése:  297-4461, +36-70-513-9455 
A lista tájékoztató jellegű. További tájékoztatásért érdeklődjön személyesen

 a Városgazda XVIII. kerület Nonprofit Zrt. Ügyfélszolgálatán (1181 Baross u. 7.) vagy a fenti telefonszámokon.
Internetelérhetőség: www.varosgazda18.hu/vagyonkezeles/

Területhasználat

Cím Helyrajzi szám Méret Rendeltetés

Küllő utca (Alsó Erdősor utca) 152638/2 5025 m2 területhasználat

Garázs, parkolóhely

Cím Helyrajzi szám Méret Rendeltetés

Méta utca 2/A fszt. 45 150228/102/A/45 18 m2 garázs

Méta utca 2/D fszt. 44 150228/102/A/152 18 m2 garázs

Méta utca 2. 150228/102 18 m2 parkolóhely (51 db)

Pályázati felhívás üres helyiségek 
és telkek bérletére
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Megígérték, és meglett a korszerű 50-es vil-lamos, amelyen az iskolakezdés napjától utazhatnak kényelmesen a XVIII. és a XIX. kerületiek is.

A fejlesztés eredményeként a pestszentlőrinciek, a pestszentimreiek és a kispestiek is 21. századi körülmények között utazva érhetik el az M3-as metrót. Az alacsony padlószintnek köszönhetően a babakocsival vagy nagyobb csomaggal közlekedők, valamint a mozgásukban korlátozottak is könnyeb-ben szállhatnak fel a járművekre, a légkondicionált utastérben pedig kánikula idején is komfortosabb az utazás.

14 ÉV ALATT INGYEN
Az elmúlt hónapokban a villamos vonalán több helyen átépítették a megállót, s az alacsonypad-lós villamosok forgalomba állásához a vonal inf-rastruktúráját érintő fejlesztések is szükségesek voltak. 

– A dél-pesti közlekedés egészét érintő közle-kedési beruházások közül ez az egyik, de igen fon-tos beruházás – fogalmazott a szeptember 1-jén, éppen az iskolakezdéssel egy időben tartott ünne-pélyes átadón Karácsony Gergely. A főpolgármester elmondta: Magyarország legfontosabb közösségi közlekedési rendszere, az M3-as metróvonal felújítása mellett a Határ úti aluljáró akadálymentesítése is megtörténik, mi-közben az 50-es villamos vonalán már járnak a korszerű CAF-villamosok. Az iskolakezdésre utalva emlékeztetett a Fővárosi Közgyűlésnek arra a hatá-rozatára, amelyik lehetővé tette a 14 éven aluliak ingyenes közösségi közlekedését. 

A 42-ESEN IS?
– A megélhetési válság, az energiaválság és a klíma-válság kezelésére is kézenfekvő nagyvárosi válasz a közösségi közlekedés fejlesztése. Ez visz közelebb legfontosabb célunkhoz, az élhető város megte-remtéséhez –hangsúlyozta Karácsony Gergely. 

Budapest főpolgármestere szerint készülni kell arra is, hogy az infláció elszabadulása és a benzin -ár növekedése miatt sokan lesznek kénytelenek le-tenni az autójukat, ezért nekik is alternatívát kell kínálni. 
A XVIII. kerület polgármestere, Szaniszló Sándor javaslatot tett arra, hogy a továbbiakban érkező új villamosok hova kerüljenek. Véleménye szerint a 42-es villamos meghosszabbított vonalán is járhatnának ilyen szerelvények, hiszen ez a járat öt lakótelepet összekötve elér majd a XVIII. kerület központjába is.

IDŐ ELŐTT TELJESÍTVEGajda Péter, Kispest polgármestere közlekedés-történeti példákkal emlékezett meg arról, hogy a két kerületet és a fővárost mennyire közös érdekek 

kötik össze a közlekedés szempontjából. A polgár-mester hangsúlyozta, hogy az alacsonypadlós vil-lamosok átadásával a Fővárosi Önkormányzat és az érintett kerületek vezetői idő előtt teljesítették ezt az ígéretüket.
Hasonlóan vélekedett Kunhalmi Ágnes ország -gyűlési képviselő is, aki az új villamosok üzembe állítását és az ehhez kapcsolódó beruházásokat az együttműködés szép példájának nevezte. – Ezek a fejlesztések óriási hatással vannak egy olyan peremkerületre, mint amilyen Pestszent-lőrinc-Pestszentimre. Az ilyen infrastrukturális beruházások nem csupán jobb életkörülményeket teremtenek az itt élőknek, hanem az ingatlanjaik értéke is emelkedik – mondta a képviselő. B. Z.

50-es: korszerű, kényelmes, klimatizált

Már tíz vonalonJelenleg több mint 110 alacsonypadlós villamos közlekedik naponta Budapesten. Az 1-es, a 3-as, a 4-es, a 6-os, a 14-es, a 17-es, a 19-es, 
a 42-es, a 69-es és immár az 50-es villamos vonalán is találkozhatnak 

a fővárosiak ezekkel a korszerű járművekkel. A Fővárosi Önkormányzat, a BKK és a BKV továbbra is törekszik a járműpark megújítására, 
de a koronavírus-járvány és a kormányzati döntések miatt rendkívül szűkös források állnak ehhez rendelkezésre.

Fotók: 
Ruzsa István

Karácsony Gergely, Kunhalmi Ágnes, Gajda Péter, Szaniszló Sándor

A régi és az új találkozása
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Az elmúlt években számos alkalommal kellett 

megküzdeni a XVIII. kerületben is a tarvágások 

csökkentéséért, megszüntetéséért. A rendelet 

várható következményei miatt érthetően nagy a 

lakossági felháborodás, ezért a témában augusz-

tus 25-én közmeghallgatást, egyben kihelyezett 

képviselő-testületi ülést tartott az önkormányzat a 

Sas utcánál lévő tisztáson.

– Az önkormányzat óriási erőfeszítéseket tesz 

a tarvágások megakadályozásáért. Ezt a célt a mai 

napig tartani tudjuk, köszönhetően a Pilisi Parker-

dővel fenntartott kitűnő kapcsolatnak és a kerületi 

civil szervezetek segítségének is. Az önkormányzat 

a költségvetéséből anyagi támogatást nyújt az erdő 

kezelőjének a fakivágások elkerülése érdekében – 

mondta a nagy számban megjelent kerületiek előtt 

Szaniszló Sándor.

Ezzel kapcsolatban az is elhangzott, hogy 2012 

és 2022 között mintegy 36 hektáron történt tarvá-

gás a kerületben. A jelenlegi önkormányzati ciklust 

megelőző hét évben 35,6 hektáron volt tarvágás – 

ez több tucat labdarúgópályának megfelelő terü-

let –, míg a 2019-es önkormányzati választások és 

a Városierdő-fejlesztési Programhoz történő csat-

lakozás közötti rövid időszakban mindössze 0,37 

hektárnyi területet érintett ugyanez. A programba 

való bekapcsolódás óta, azaz több mint két éve a 

kerületi erdők egyikében sem volt tarvágás.   

Petrovai László, a környezetvédelemért fele-

lős alpolgármester utalt arra, hogy nagyon szigo-

rú törvények védik az erdőket Magyarországon. 

A  2020. november 3. óta különböző indokokkal 

fenntartott veszélyhelyzetre hivatkozva a kormány 

egy rendelettel írta felül ezeket a törvényeket. 

Ugyanakkor azt is megemlítette, hogy az elmúlt 

húsz évben mintegy 10,8 százalékkal nőttek a ha-

zai erdőterületek.

– Ma az ország területének 22-23 százalékát 

borítja erdő, a cél pedig az, hogy 2030-ra elérjük 

a 27 százalékos erdőfedettséget – tette hozzá az 

alpolgármester.

Lévai István Zoltán korábbi alpolgármester, a 

Fidesz önkormányzati képviselője megerősítette: 

biztos abban, hogy pártszimpátiától függetlenül 

minden lakosnak és képviselőnek fontos a kerüle-

ti erdők védelme. Bár szerinte a kormányrendelet 

nem veszélyezteti a kerületi erdőket, előterjesztett 

határozati javaslatát elfogadva a képviselő-tes-

tület arra kéri Nagy István agrárminisztert, hogy 

vizsgálja meg, hogyan lehetne a városi erdőknek, 

ezen belül is a XVIII. kerületi erdőterületeknek kü-

lönleges, védett státuszt biztosítani. 

Mintegy összegzésként Szaniszló Sándor polgár-

mester újra arra kérte a testület tagjait, hogy pártho-

vatartozástól függetlenül fogjanak össze ebben a kér-

désben, és reményét fejezte ki, hogy a közös kérésük 

meghallgatásra talál a kormányzatnál.  P. A.

Az erdők védelmében

Bogyós gyümölcsök és méz

A közmeghallgatáson lakossági kérdésre válaszolva elhangzott, 

hogy az önkormányzat szociális tűzifának továbbra is a nem 

őshonos, invazív fafajokat, például az akácot és a bálványfát szánja. 

A közterületi fák cseréjekor pedig a jövőben is város- és klímatűrő 

fajokat telepítenek.

Ugyancsak felmerült, hogy az akácfák kivágása után mi lesz a 

méztermelő méhek sorsa, lesznek-e gyümölcstermő bokrok.

– A méhészek a tűzifa céljára ültetett akácerdőkbe viszik a méheket, 

a városi erdő nem alkalmas a méztermelésre. A Városierdő-fejlesztési 

Programban szerepel a megfelelő cserjenövényzet kialakítsa is, így az 

egészséges csipkebogyót, somot és kökényt termő bokrok ültetése – 

válaszolta Petrovai László.

Pestszentlőrinc-Pestszentimre önkormányzata a Szaniszló 

Sándor polgármester által előterjesztett határozati javas-

latot elfogadva csatlakozott a WWF Magyarország Fogjunk 

össze a magyar erdőkért! elnevezésű petíciójához, és egyben 

arra kérte a kormányt, hogy vonja vissza az augusztus 4-i 

rendeletét, amellyel lehetővé tette a tarvágásokat többek 

között természetvédelmi területeken és az olyan városi er-

dőkben is, mint amilyen a XVIII. kerületi Péterhalmi- erdő.

Fotók: 

Ványi Ákos

sport

spo
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Alap ütés- és rúgástechnikák, harc képzelt 
ellenfelekkel, akrobatikus elemekkel tűz-
delt formagyakorlat és önvédelmi bemu-
tató. Mindez együtt látványos szórakozást 
kínált a Havanna Napok szeptember 10-i, 
szombati műsorában. A Budapesti Tigrisek 
harcművészeinek taekwondo-bemutatója a 
sportág valamennyi szépségét megmutatta.

A sokáig – alapvetően hibásan – koreai karaténak 
nevezett tradicionális taekwondo a Tigrisek révén 
az egyik legeredményesebb sportágnak számít a 
XVIII. kerületben. A 2003-ban alakult egyesület 
több ezer gyerekkel szerettette már meg e sportot. 
A lőrinci harcművészek sikereit az évek során meg-
szerzett számos hazai és nemzetközi versenyen 
szerzett érem bizonyítja.

KARATE VAGY NEM KARATE?A Jackie Chan filmjein vagy éppen a Linda-fil-
meken felnőtt generáció számára minden keleti 
harcművészetet a karate szó jelöl. Ez a tévedés a 
taekwondo esetében is fennáll.– A karate japán kifejezés, a jelentése üres, 

puszta kézzel vívott küzdelem. A koreai taekwondo 
pedig a lábbal és kézzel való küzdelem művészete – 
vázolta a fő különbséget az egyesület elnöke, Pataki 
Krisztián Európa-bajnok, világbajnoki bronzérmes, 
6 danos taekwondo-mester. – Mi sokkal többet, a 
technikák mintegy hetven százalékában a lábun-
kat használjuk. Ez minden bizonnyal azért alakult 
így, mert a láb hosszabb és erősebb is, mint a kéz. 
Ugyanakkor sokkal többet is kell gyakorolni, mivel 
az ember lába nem annyira ügyes, mint a keze.

A taekwondo részben versenysport, részben 
önvédelem, ugyanakkor szabadidős mozgásforma 
is. A Budapesti Tigrisek 2014-ben elindított prog-
ramjában pedig a hátrányos helyzetű, rászoruló 
gyerekek ingyenes oktatása is helyet kapott.– Óvodáskortól foglalkozunk gyerekekkel, és 

sokszor előfordult, hogy az edzést végigváró szü-
lők úgy gondolták, szívesen beszállnának. Kipró-
bálták, mennyire menne nekik, és így kialakult egy 
szabadidős felnőtt csoport is, amelyben a mozgás 
öröme a lényeg, de közben önvédelmi technikát is 
tanulnak – mondta el Pataki Krisztián.

AZ OLIMPIA ÉS A TAEKWONDOA taekwondo jelenlegi harcművészeti alapjait Choi 
Hong Hi nagymester fejlesztette ki az 1940–50-es 
években. A történelem és a politika ezt a sportágat 
sem kímélte, így az évek során két ágra szakadt. Az 
egyiket a nemzetközi szövetség (ITF), a másikat a 
világszervezet (WTF) felügyeli, mindkettő a saját 
versenyszabályai szerint. A nyári olimpiai műsor-
ban stílszerűen 1988-ban, a dél-koreai játékokon 
mutatkozott be a WTF-szabályrendszerű küzde-

A láb és a kéz harcművészete

Fotók: Kürti János
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lem. A 2000. évi sidneyi olimpián Salim József 
légsúlyban ötödik lett, unokaöccse, Salim Omar 
Gergely a 2020-as tokiói olimpián 58 kg-ban meg-
ismételte ezt az eredményt.Magyarországon 1977-től van jelen a sportág, 

jellemzően az ITF-taekwondo, ezt képviselik a Bu-
dapesti Tigrisek is.  – Alapvető különbség a versenyszámok ösz-

szetételében van. Az olimpián csak küzdelem van, 
és csak bizonyos súlycsoportokban versenyeznek. 
Nálunk a küzdelem mellett formagyakorlat és tö-
réstechnika is szerepel a versenyszámok között – 
foglalta össze a lényegi különbséget a két irányzat 
között Pataki Krisztián. – Ezeken kívül létezik egy 
úgynevezett tradicionális küzdelem is, ahol ket-
ten adnak elő egy előre koreografált harcot – úgy, 
mint a filmekben, akrobatikus elemekkel –, és itt 
az elemek nehézségi szintjét, pontos bemutatását 
figyelik a bírák. Éppen az eltérő szabályok miatt 
nincs nagyon átjárás a tradicionális és az olimpiai 
versenyzés között. A WTF-taekwondóban nem üt-
hetnek fejre, leléptetés jár érte, mi viszont el sem 
tudnánk képzelni a küzdelmet fejre mért rúgás, 
ütés nélkül, hiszen ezért pontok járnak.

KÖZÖSSÉGET ÉPÍTENEK A TIGRISEKA XVIII. kerületben jelenleg mintegy 40 fővel mű-
ködik a Budapesti Tigrisek egyesülete. A Havan-
na-lakótelepen a Kondor Béla Általános Iskolában 
és a Havanna utca 3. szám alatti saját teremben 
tartanak edzéseket. Aki szívesen csatlakozna a 
Tigrisek csapatához, tekintse meg a lehetőségeket 
a tigrisek.hu internetes oldalon.– A Covid-járvány hatása sajnos megérződött 

a létszámunkon, mivel ez kontaktsport, többen el-
maradtak az edzésekről. Szerencsére az utóbbi idő-
ben megint tapasztaljuk a taekwondo iránti érdek-
lődést – mondta Pataki Krisztián, akinek a 13 éves 
fia, Marcell és a 11 éves lánya, Aida – akinek ak-
robatikus elemekkel átszőtt gyakorlatát a Havanna 
Napok közönsége is megcsodálhatta – is komolyan 
űzi ezt a sportágat. Marcell elmondása szerint a 
küzdelemben érzi magát a legjobbnak, és ugyan ő 
versenyeken is részt vesz, elsősorban egy nagyon 
jó mozgásformát jelent számára a taekwondo. 

Puskás Attila
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Idestova  huszonnégy éve, hogy az akkori 

nevén Ferihegyi repülőtéren  is megkezd-

te  működését az ökumenikus lelkészség a 

2B terminálon. Dr. Krasznai Andrea refor-

mátus lelkész, misszióvezető jelen volt a 

kápolna fölszentelésén, és 1998 karácso-

nyán már ő tartotta az első istentiszteletet.  

– Angliában folytattam posztgraduális tanulmá-

nyaimat, és nagy megtiszteltetés volt, hogy haza-

térve a református egyház engem kért fel a repü-

lőtéri szolgálatra. Különleges feladat ez, amelynek 

szépsége és jelentősége az emberi lelkekre gyako-

rolt hatása révén rögtön nyilvánvalóvá lett szá-

momra – kezdte Krasznai Andrea. 

MEGRENDÜLT BIZTONSÁGTUDAT

A légi  úton közlekedőket árnyékként kíséri, és 

gyakran hatalmába keríti az egyik legerősebb ér-

zés, a félelem. 

– Az  elmúlt több mint két évtizedben a szo-

rongást és az egyéb nyomasztó terheket igyekez-

tem  oldani a lelki gondozói  beszélgetésekben. A 

kápolnába betérők várják, vágyják, és rendszerint 

örömmel fogadják a lelki segítséget.  

Az első repülőtéri kápolnát 1946-ban nyitot-

ták meg Bostonban, aztán gomba módra kezdtek 

szaporodni az istentiszteleti helyek, az ima- és 

csendszobák, a lelkésznő szavaival a „lelki oázi-

sok”, amelyek a világ nagy nemzetközi repülőte-

rein megtalálhatók. Jól szervezettségre enged kö-

vetkeztetni a missziói állomások nemzetközi 

kapcsolatrendszere. Krasznai Andrea első nőként 

és első kelet-európaiként volt elnöke a Repülőtéri 

Lelkészek Nemzetközi Szövetségének. A szervezet 

a világ 179 repülőtéri lelkészségét foglalja magá-

ban, tagjai zömében keresztyének, azonban más 

vallásúak is vannak közöttük. 

– Az éves nemzetközi konferenciánkon 2007-

ben a világ hetedik legnagyobb repülőterén, Dal-

lasban mondtam beszédet, megemlékezve a 2001. 

szeptember 11-i merényletek áldozatairól. Zár-

szómban II. János Pál pápa szavait idéztem: „A bé-

kére mindig van esély.” A terrortámadás óta az 

emberek biztonságtudata megrendült, a lelkekben 

még tátongóbb az űr, amelyet egyedül az élő Isten 

képes betölteni embermentő szeretetével. Vallom, 

hogy rajta kívül nincsen más megtartó erő.  

EGY RÖPKE FOHÁSZ

A nemzetközi szövetséget építő szolgálatában 

Krasznai Andrea sok repülőtéren megfordult, és 

mindenütt tapasztalta, hogy milyen örömöt jelent 

a lelkészeknek az utasok fogadása, a segítségre 

szoruló emberek fölemelése, fölkarolása.  

– Ég és föld között, tízezer méter magasan 

még a legmagabiztosabb ember is rádöbben, hogy 

nem az ő kezében van a „kormánykerék”, nem ő 

irányít. A posztmodern ember nehezen éli meg a 

kiszolgáltatottságot, a másra való ráutaltságot, és 

ebben a különös lelki atmoszférában elkezd fölfelé 

kapaszkodni. Elfeledett imádságok jutnak eszébe, 

emlékezik a kezeit összekulcsoló nagyszüleire. „Ha 

Isten útján járnék, nem követtem volna el ennyi 

hibát, nem lenne parttalan az életem” – sokszor 

Égi utaskísérő

Fotó: Váradi Levente
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hallom ezeket a gondolatokat felszínre törni a ká-

polna csendjében. A lelkek nyitogatása, ébresztge-

tése a bizonyságtétel áldott lehetőségét nyújtja a 

lelkek pásztorainak. A légikikötő lelki kikötőjében 

könnyebb elérni az emberek szívének mélyéig, 

könnyebb célba juttatni a krisztusi evangéliumot.   

A szolgálatot sokan veszik igénybe, van, hogy 

csak néhány perc, egy röpke fohász erejéig, de 

nem ritkák a hosszú beszélgetések sem. Magyarok, 

külföldiek, keresztyének és más vallásúak, sőt ma-

gukat ateistának mondók is felkeresik a kápolnát. 

A lelkésznő a személyzettel is törődik.  

–  A Liszt Ferenc Nemzetközi Repülőtér alkal-

mazottjai érzik leginkább otthon magukat a házi 

templomban. Figyelemmel kísérem az életüket, 

kapcsolatban maradok a hajdani munkavállalókkal 

is. Része vagyok a magyar polgári légi közlekedés 

fellegvárában zajló hétköznapoknak, és igyekszem 

a kapcsolatrendszeremmel, a lehetőségeimmel se-

gíteni a dolgozókat nehézségeik, gondjaik megol-

dásában. 

HUMANITÁRIUS AKCIÓK

A repülőtéri lelkészi szolgálat széles körű. Krasz-

nai Andrea esket, keresztel, aminek híre megy, s 

néha különös kérésekkel is megkeresik.

– A hangpostán egy fiatalember szólított meg 

az üzenetével: az éjszaka száll le a barátnője gépe, 

összeadnám-e őket a landolás után? Nos, erre 

nincs lehetőség, hiszen a szertartást megfelelően 

elő kell készíteni. Mint ahogyan a sok-sok repülő-

téri esküvő előtt ez meg is történt.

Krasznai Andrea tevékenysége nem szorítko-

zik a repülőtérre, humanitárius akciókat is szervez. 

Külhoni magyar fiatalokat is vitt magával, amikor 

az észak-iraki Kurdisztánba látogatott, hogy az ül-

dözött keresztyénekkel  találkozzanak. Koya váro-

sában átéltek egy rakétatámadást. A lelkésznő  az 

al-Kaida típusú terrorizmus témakörében szerezte 

doktori fokozatát. Az orosz–ukrán háború kitörése 

után nyolcvan önkéntes munkáját koordinálta a 

repülőtéren a rászorulók megsegítésére. Szeptem-

ber közepén Balatonszemesre látogatott, ahol két 

magánember több mint hatvan ukrán menekültet 

fogadott be az ingatlanába. Krasznai Andrea oda 

adományokat irányított. 

– A repülőtéri lelkészt hivatása elsősorban a 

légikikötőhöz köti, minden más ezután következik.  

E különleges szolgálat évtizedei alatt kikristályo-

sodott bennem: azért vagyunk, hogy a légi utakon 

közlekedőket égi útjukon segítsük.
Kerekes András

A terrortámadás óta az emberek 

biztonságtudata megrendült, 

a lelkekben még tátongóbb az űr, 

amelyet egyedül az élő Isten képes 

betölteni embermentő szeretetével. 
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A lőrinci villamos 135 éves története
A PÁLYA
A mai 50-es villamos pályájának első szakaszát 
1886-87-ben építették ki, keskeny nyomtávú he-
lyiérdekű vasútként. A Nagyvárad teret kötötte 
össze a lőrinci téglagyárral, külső végállomása a 
mai önkormányzat épülete helyén volt. 1900-ban 
a vonalat normál nyomtávúra építették át, villa-
mosították, valamint egy egyvágányos szakasszal 
toldották meg, melyen a lövöldéig lehetett utaz-
ni. Egészen 1929-ig maradt ez az állapot, amikor 
– elősegítendő a Szemeretelep, a Szent Imre-kert-
város, a Ganztelep és a Ganz-kertváros fejlődését 
– Szemere István támogatásával teljes hosszában 
kétvágányossá tették, és a mai Béke térig hosz-
szabbították meg a síneket. A viszonylat 1913-ban 
kapta meg az 50-es számot, majd az I. világhábo-
rú idején 42-es számmal betétjáratot indítottak, 
melynek az 1950-es évekig a Szarvas csárda térnél 
volt a végállomása.

A szentlőrinci végállomás épülete, 1900-as évek 
Fotó: Tomory Lajos Múzeum

Egyvágányos villamosvonal a téglagyárnál, 1910-es 
évek. Fotó: Kispesti Helytörténeti Gyűjtemény

Az 50-es és a 42-es villamos végállomása a lövöldénél 
az 1920-as években. Fotó: Tomory Lajos Múzeum Régi vezetéktartó oszlopok a Garay utcánál az 1980-

as években. Fotó: Tomory Lajos Múzeum

A belső végállomás többször változott, leg-
utóbb 1980-ban: a hármas metró déli szakaszának 
megnyitása óta a csak a Határ útig közlekednek a 
villamosok. Többször hajtottak végre kisebb pálya-
rekonstrukciót, teljes felújítás legutóbb 1985–86-
ban volt, ekkor váltották le a régi díszes vezeték-
tartókat, és cserélték a sínszálakat, a talpfákat. 
2016-tól kisebb szakaszokban alakították át a pá-
lyát és a megállókat, hogy 2022. szeptember 1-jén 
fogadni tudják az alacsonypadlós villamosokat.A SZERELVÉNYEKKezdetben gőzvontatást alkalmaztak, 1900-ban 

villamosították a vonalat. Ekkortól villanymozdo-
nyok, majd motorkocsik húzták a pótkocsikat. Mi-
vel az 50-es frekventált viszonylatnak számított, a 
régi típusú, favázas, nyitott peronos villamosko-
csikat az 1960-as években a modernebb UV-villa-
mosok váltották fel, melyek két motorkocsival és 
egy pótkocsival egészen 2002-ig hozzátartoztak 

az Üllői úti utcaképhez. Ezek a típusok manapság 
nosztalgia- vagy fényvillamosként bukkannak fel a 
XVIII. kerületben. A TW 6000 („hannoveri”) típusú 
szerelvények 2001-ben érkeztek, s mellettük 2008 
és 2012 között Ganz csuklós villamos futottak, 
majd 2022-től alacsonypadlós CAF-villamosok is 
járnak a vonalon. 

Pápai Tamás LászlóTomory Lajos Múzeum

Két korszak villamosai egymás mellett: 1956-os 
nosztalgiajárat 2016-ban. Fotó: Pápai Tamás

Pályafelújítás a Mikszáth Kálmán utcánál 1986-ban 
Fotó: Tomory Lajos Múzeum UV-villamosok a Mikszáth Kálmán utcánál 

az 1980-as években. Fotó: Tomory Lajos Múzeum

Villamos a mai Kossuth térnél az 1910-es években 
Fotó: Tomory Lajos Múzeum

Gőzvontatású szerelvény az 1880-as évek végén
Fotó: Tomory Lajos Múzeum
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Megígérték, és meglett a korszerű 50-es vil-
lamos, amelyen az iskolakezdés napjától 
utazhatnak kényelmesen a XVIII. és a XIX. 
kerületiek is.

A fejlesztés eredményeként a pestszentlőrinciek, 
a pestszentimreiek és a kispestiek is 21. századi 
körülmények között utazva érhetik el az M3-as 
metrót. Az alacsony padlószintnek köszönhetően a 
babakocsival vagy nagyobb csomaggal közlekedők, 
valamint a mozgásukban korlátozottak is könnyeb-
ben szállhatnak fel a járművekre, a légkondicionált 
utastérben pedig kánikula idején is komfortosabb 
az utazás.

14 ÉV ALATT INGYEN
Az elmúlt hónapokban a villamos vonalán több 
helyen átépítették a megállót, s az alacsonypad-
lós villamosok forgalomba állásához a vonal inf-
rastruktúráját érintő fejlesztések is szükségesek 
voltak. 

– A dél-pesti közlekedés egészét érintő közle-
kedési beruházások közül ez az egyik, de igen fon-
tos beruházás – fogalmazott a szeptember 1-jén, 
éppen az iskolakezdéssel egy időben tartott ünne-
pélyes átadón Karácsony Gergely. 

A főpolgármester elmondta: Magyarország 
legfontosabb közösségi közlekedési rendszere, az 
M3-as metróvonal felújítása mellett a Határ úti 
aluljáró akadálymentesítése is megtörténik, mi-
közben az 50-es villamos vonalán már járnak a 
korszerű CAF-villamosok. Az iskolakezdésre utalva 
emlékeztetett a Fővárosi Közgyűlésnek arra a hatá-
rozatára, amelyik lehetővé tette a 14 éven aluliak 
ingyenes közösségi közlekedését. 

A 42-ESEN IS?
– A megélhetési válság, az energiaválság és a klíma-
válság kezelésére is kézenfekvő nagyvárosi válasz a 
közösségi közlekedés fejlesztése. Ez visz közelebb 
legfontosabb célunkhoz, az élhető város megte-
remtéséhez –hangsúlyozta Karácsony Gergely. 

50-es: korszerű, 
kényelmes, klimatizált

A régi és az új találkozása
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Budapest főpolgármestere szerint készülni kell 
arra is, hogy az infláció elszabadulása és a benzin
ár növekedése miatt sokan lesznek kénytelenek le-
tenni az autójukat, ezért nekik is alternatívát kell 
kínálni. 

A XVIII. kerület polgármestere, Szaniszló 
Sándor javaslatot tett arra, hogy a továbbiakban 
érkező új villamosok hova kerüljenek. Véleménye 
szerint a 42-es villamos meghosszabbított vonalán 
is járhatnának ilyen szerelvények, hiszen ez a járat 
öt lakótelepet összekötve elér majd a XVIII. kerület 
központjába is.

IDŐ ELŐTT TELJESÍTVE
Gajda Péter, Kispest polgármestere közlekedés-
történeti példákkal emlékezett meg arról, hogy a 
két kerületet és a fővárost mennyire közös érdekek 

kötik össze a közlekedés szempontjából. A polgár-
mester hangsúlyozta, hogy az alacsonypadlós vil-
lamosok átadásával a Fővárosi Önkormányzat és 
az érintett kerületek vezetői idő előtt teljesítették 
ezt az ígéretüket.

Hasonlóan vélekedett Kunhalmi Ágnes ország
gyűlési képviselő is, aki az új villamosok üzembe 
állítását és az ehhez kapcsolódó beruházásokat az 
együttműködés szép példájának nevezte. 

– Ezek a fejlesztések óriási hatással vannak egy 
olyan peremkerületre, mint amilyen Pestszent-
lőrinc-Pestszentimre. Az ilyen infrastrukturális 
beruházások nem csupán jobb életkörülményeket 
teremtenek az itt élőknek, hanem az ingatlanjaik 
értéke is emelkedik – mondta a képviselő.� B. Z.

Már tíz vonalon
Jelenleg több mint 110 alacsonypadlós villamos közlekedik naponta 

Budapesten. Az 1-es, a 3-as, a 4-es, a 6-os, a 14-es, a 17-es, a 19-es, 

a 42-es, a 69-es és immár az 50-es villamos vonalán is találkozhatnak 

a fővárosiak ezekkel a korszerű járművekkel. A Fővárosi Önkormányzat, 

a BKK és a BKV továbbra is törekszik a járműpark megújítására, 

de a koronavírus-járvány és a kormányzati döntések miatt rendkívül 

szűkös források állnak ehhez rendelkezésre.

Fotók: 
Ruzsa István

Karácsony Gergely, Kunhalmi Ágnes, Gajda Péter, Szaniszló Sándor
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Szeptember elejétől ismét teljes vonalán jár 
az 50-es villamos. Az alacsonypadlós, kli-
matizált CAF-járművek a hét minden nap-
ján közlekednek a Határ úti metróállomás 
és a pestszentlőrinci Béke tér között. Köz-
ben egy régi terv is körvonalazódik: a 42-es 
meghosszabbítása.

Az 50-es villamos vonalán az elmúlt időszakban 
több megállót is átépítettek, de az alacsonypadlós 
villamosok forgalomba állításához az infrastruk-
túrát érintő további fejlesztések is szükségesek 
voltak. A CAF-villamosok a jobb menetdinamikai 
tulajdonságaikra és a légkondicionáló berendezés-
re tekintettel az eddiginél magasabb áramfelvételt 
igényelnek, ezért meg kellett erősíteni a tápkábel-
hálózatot, valamint több helyen cserélni kellett a 
felsővezeték tartóoszlopait. A vágányhálózat fon-
tos elemei ugyancsak megújultak: idén nyáron új 
kitérőket építettek a két végállomáson és a Szarvas 
csárda téren.

KÉNYELMES 50-ES
– Az 50-es villamos sok szempontból szimbolikus 
értékű közlekedési eszköz, amelyet a XVIII. ke-
rületiek legtöbbje igénybe vesz. Legalább tíz éve 
lobbiztunk a korszerűsítése érdekében – mondta 
Szaniszló Sándor. 

A polgármester szerint rengeteg panasz érke-
zett az elmúlt években az idősektől, a mozgásuk-
ban korlátozottaktól, a babakocsival közlekedő 
kismamáktól. A régebbi villamosokkal az a legna-
gyobb baj, hogy a magas lépcsők miatt sokaknak 
nagyon nehéz a fel- és leszállás. 

– Óriási eredmény, hogy már járnak új villamo-
sok is az 50-es vonalán. Összesen nyolc szerelvény 
közlekedik itt, amiből jelenleg három CAF. Azért 
dolgozunk, hogy mindegyik alacsonypadlós villa-
mos legyen – hangsúlyozta Szaniszló Sándor.

Ez nem is olyan távoli jövő, hiszen a Fővárosi 
Önkormányzat megrendelt további 51 CAF-villa-
most, amelyek közül remélhetően az 50-es vona-
lára is jut majd néhány. A most lecserélt hanno-
veri villamosok már akkor sem voltak újak, amikor 
2001-ben üzembe helyezték őket többek között az 
Üllői úton, de korszerűbbnek számítottak az elő-
deiknél. 

Már a 42-es 
meghosszabbítása a cél

Fotók: 
Ruzsa István

Szaniszló Sándor

Az alacsonypadlós villamosra könnyebben szállhatnak fel az idősek, 
a mozgásukban korlátozottak és a babakocsival utazó kismamák is
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MEGÉRTE A VÁRAKOZÁST
– Utólag is megköszönöm a XVIII. kerületiek egész 
nyáron át tartó türelmét, mert hosszabb ideig is 
nélkülözniük kellett a villamost, amikor buszok 
pótolták a kieső járműveket – tette hozzá a polgár-
mester. 

A villamosok beszerzése, fenntartása és üze-
meltetése a Fővárosi Önkormányzat feladata. 
A kerületekkel fennálló egyezség szerint a befolyó 
iparűzési adó valamivel több, mint fele a fővárost 
illeti, a többin a kerületek osztoznak. A Fővárosi 
Önkormányzatnak jutó iparűzési adó az alapja a 
budapesti közszolgáltatásoknak, többek között a 
közösségi közlekedés fenntartásának is.

42-ES A GLORIETTIG
Mint azt a polgármester elmondta, a kerület po-
litikusainak az egyik feladata az, hogy minél több 
forrást szerezzenek a területükre. Annál is inkább 
szükség van erre, mert a peremvárosi helyzetéből 
kiindulva a XVIII. kerület mintegy hat évtizednyi 
lemaradásban van a belső kerületekhez képest. 

Ebből származó feladat – amely csaknem két 
évtizedes terve a kerületnek –, hogy a 42-es villa-
mos a kispesti Ady Endre útról bejöjjön Pestszent-
lőrincre, egészen a Gloriett-lakótelepig. Több lakó-
telepet összekötve nagymértékben javulna ezzel a 
kerületiek közlekedése a belváros irányába. 

– Hivatali időnk kezdetétől, 2019 őszétől újra 
intenzíven tárgyalunk a 42-es villamos kerületi 
meghosszabbításáról. Erre a főpolgármestertől 
többször ígéretet kaptunk, ezért bízom benne, 
hogy hamarosan gyors fejlesztésre lesz lehetőség. 
Természetesen ezen a vonalon is új villamosokon 
szeretnénk utazni – mondta Szaniszló Sándor.

B. Z.

E-jeggyel az 50-esen
A „BudapestGO” alkalmazás használatával könnyen vásárolhatnak 

jegyeket és bérleteket az utasok a mobiltelefonjaikon. A korábbi 

fővárosi vezetés kudarcot vallott a digitális jegyek fejlesztésével, 

ez az applikáció viszont működik, sokan utaznak a segítségével. 

Az e-jegy nem csupán azért fontos, mert sokkal környezetkímélőbb, 

mint papíralapú elődje, amely a papírfelhasználástól a nyomtatáson 

keresztül a szemetelésig változatos módokon járul hozzá lakó- 

és ökológiai környezetünk szennyezéséhez, hanem kényelmi 

szempontból sem utolsó: nem kell keresgélni a jegyárusító helyeket 

és sorba állni, időt és energiát pazarolva. Ráadásul a BKK-nak, 

így a Fővárosi Önkormányzatnak is sokkal kisebb költséget jelent.



aktuális

10

Az elmúlt években számos alkalommal kellett 
megküzdeni a XVIII. kerületben is a tarvágások 
csökkentéséért, megszüntetéséért. A rendelet 
várható következményei miatt érthetően nagy a 
lakossági felháborodás, ezért a témában augusz-
tus 25-én közmeghallgatást, egyben kihelyezett 
képviselő-testületi ülést tartott az önkormányzat a 
Sas utcánál lévő tisztáson.

– Az önkormányzat óriási erőfeszítéseket tesz 
a tarvágások megakadályozásáért. Ezt a célt a mai 
napig tartani tudjuk, köszönhetően a Pilisi Parker-
dővel fenntartott kitűnő kapcsolatnak és a kerületi 
civil szervezetek segítségének is. Az önkormányzat 
a költségvetéséből anyagi támogatást nyújt az erdő 
kezelőjének a fakivágások elkerülése érdekében – 
mondta a nagy számban megjelent kerületiek előtt 
Szaniszló Sándor.

Ezzel kapcsolatban az is elhangzott, hogy 2012 
és 2022 között mintegy 36 hektáron történt tarvá-
gás a kerületben. A jelenlegi önkormányzati ciklust 
megelőző hét évben 35,6 hektáron volt tarvágás – 
ez több tucat labdarúgópályának megfelelő terü-
let –, míg a 2019-es önkormányzati választások és 
a Városierdő-fejlesztési Programhoz történő csat-
lakozás közötti rövid időszakban mindössze 0,37 
hektárnyi területet érintett ugyanez. A programba 
való bekapcsolódás óta, azaz több mint két éve a 
kerületi erdők egyikében sem volt tarvágás.   

Petrovai László, a környezetvédelemért fele-
lős alpolgármester utalt arra, hogy nagyon szigo-
rú törvények védik az erdőket Magyarországon. 
A  2020. november 3. óta különböző indokokkal 
fenntartott veszélyhelyzetre hivatkozva a kormány 
egy rendelettel írta felül ezeket a törvényeket. 
Ugyanakkor azt is megemlítette, hogy az elmúlt 
húsz évben mintegy 10,8 százalékkal nőttek a ha-
zai erdőterületek.

– Ma az ország területének 22-23 százalékát 
borítja erdő, a cél pedig az, hogy 2030-ra elérjük 
a 27 százalékos erdőfedettséget – tette hozzá az 
alpolgármester.

Lévai István Zoltán korábbi alpolgármester, a 
Fidesz önkormányzati képviselője megerősítette: 

Az erdők védelmében

Bogyós gyümölcsök és méz
A közmeghallgatáson lakossági kérdésre válaszolva elhangzott, 

hogy az önkormányzat szociális tűzifának továbbra is a nem 

őshonos, invazív fafajokat, például az akácot és a bálványfát szánja. 

A közterületi fák cseréjekor pedig a jövőben is város- és klímatűrő 

fajokat telepítenek.

Ugyancsak felmerült, hogy az akácfák kivágása után mi lesz a 

méztermelő méhek sorsa, lesznek-e gyümölcstermő bokrok.

– A méhészek a tűzifa céljára ültetett akácerdőkbe viszik a méheket, 

a városi erdő nem alkalmas a méztermelésre. A Városierdő-fejlesztési 

Programban szerepel a megfelelő cserjenövényzet kialakítsa is, így az 

egészséges csipkebogyót, somot és kökényt termő bokrok ültetése – 

válaszolta Petrovai László.

Pestszentlőrinc-Pestszentimre önkormányzata a Szaniszló 
Sándor polgármester által előterjesztett határozati javas-
latot elfogadva csatlakozott a WWF Magyarország Fogjunk 
össze a magyar erdőkért! elnevezésű petíciójához, és egyben 
arra kérte a kormányt, hogy vonja vissza az augusztus 4-i 
rendeletét, amellyel lehetővé tette a tarvágásokat többek 
között természetvédelmi területeken és az olyan városi er-
dőkben is, mint amilyen a XVIII. kerületi Péterhalmi-erdő.
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biztos abban, hogy pártszimpátiától függetlenül 
minden lakosnak és képviselőnek fontos a kerüle-
ti erdők védelme. Bár szerinte a kormányrendelet 
nem veszélyezteti a kerületi erdőket, előterjesztett 
határozati javaslatát elfogadva a képviselő-tes-
tület arra kéri Nagy István agrárminisztert, hogy 
vizsgálja meg, hogyan lehetne a városi erdőknek, 

ezen belül is a XVIII. kerületi erdőterületeknek kü-
lönleges, védett státuszt biztosítani. 

Mintegy összegzésként Szaniszló Sándor polgár-
mester újra arra kérte a testület tagjait, hogy pártho-
vatartozástól függetlenül fogjanak össze ebben a kér-
désben, és reményét fejezte ki, hogy a közös kérésük 
meghallgatásra talál a kormányzatnál. � P. A.

Fotók: 
Ványi Ákos
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A Kettős-Kőrös utca mentén található erdő-
területen augusztus 19-én keletkezett tűz 
az idei év legnagyobb szabadtéri tűzesete 
volt a fővárosban. A hivatásos tűzoltók mel-
lett önkéntes tűzoltó egyesületek segítették 
az oltást. 

A Fővárosi Katasztrófavédelmi Igazgatóság helyet-
tes szóvivője, Kolozsi Péter úgy tájékoztatta lapun-
kat, hogy a korábbi évek hasonló időszakaihoz ké-
pest idén több szabadtéri tűzeset történt Budapest 
területén. Így volt ez a XVIII. kerületben is, ahol 
a nyár folyamán számos szabadtéri tűz keletke-
zett, melyek közül a Kettős-Kőrös utca körzetében 
58 hektárra kiterjedő augusztus 19-i tűz volt eddig 
a legnagyobb a fővárosban. 

HIVATÁSOSOK ÉS ÖNKÉNTESEK
Huszonöt gépjárművel több mint száz hivatásos 
és önkéntes tűzoltó érkezett ki a helyszínre, ahol 
a legmagasabb, V-ös tűzoltási fokozatban oltották 
a lángokat. A katasztrófavédelmi szakemberek a 
fővárosi agglomerációból önkéntes tűzoltó egye-
sületekkel is tartják a kapcsolatot, így a Pilisi-me-
dencéből és Fótról ugyancsak érkeztek önkéntes 
tűzoltók, segítve a hivatásosok munkáját. 

A Péterhalmi-erdőben nincs mindenhol kiépít-
ve a tűzivíz-hálózat, így a helyettes szóvivő elmon-
dása szerint úgynevezett vízhiányos területről van 
szó, ami az erdő jellegéből is adódik, de ez a tűz-
oltásban részt vevőknek nem okozott különösebb 
gondot. A fővárosi katasztrófavédelemnek több 
vízszállító járműve is van, és az együttműködő ön-

Az idei legnagyobb 
tűzvész Budapesten

Hősiesen küzdöttek a lángokkal a tűzoltók
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kéntes tűzoltó egyesületek szintén rendelkeznek 
ilyenekkel. 

99 SZÁZALÉKBAN
A tűzeset körülményeinek kivizsgálására a Fővá-
rosi Katasztrófavédelmi Igazgatóság tűzvizsgálati 
hatósági eljárást indított, amely lapzártánkig még 
nem fejeződött be. A vizsgálat menetéről a helyet-
tes szóvivő elmondta, hogy az eljárás hosszadal-
mas, mert a tűzeset helyszínének minden négyzet-
centiméterét átnézik. 

A XVIII. kerületi tűz esetében nehezíti ezt a 
munkát, hogy 58 hektáros területet kell átvizs-
gálni. Esetleg szakértőket vonnak be, és tanúmeg-
hallgatásokra is szükség lehet, majd az adatgyűjtés 
eredményeiből készül el a tűzvizsgálati jelentés.

Nem ismerjük még a tűz okát vagy esetleges 
okozóját, de Kolozsi Péter szerint a szabadtéri tü-
zek sajnos szinte mindig emberi mulasztás miatt 

keletkeznek. Egy eldobott cigarettacsikk vagy egy 
figyelmetlenül meggyújtott tábortűz ennél na-
gyobb területen is okozhat pusztulást. A  tűzvizs-
gálati jelentést továbbítják majd a rendőrségnek, 
amely felderíti az esetleges elkövetőt, és a bünte-
tőeljárást is lefolytatja. 

TŰZGYÚJTÁSI TILALOM
A XVIII. kerület erdeiben sok kijelölt tűzgyújtási 
hely található, amelyeket a környéken élők igény-
be is szoktak venni, ám az idei nyár szárazságára 
tekintettel hosszú ideig tűzgyújtási tilalom volt 
érvényben. Magánterületen ilyenkor is lehet bog-
rácsozni és grillezni, de a tűzoltóság kérése az, 
hogy ebben az esetben legyen készenlétben meg-
felelő tűzoltásra alkalmas eszköz, tűzoltókészülék, 
illetve akár egy vödör homok vagy víz. Csak akkora 
tüzet szabad rakni, amekkorát el is tudnak oltani, 
és nem szabad hagyni, hogy a gyerekek a tűzzel 
játsszanak, mert sokszor ilyen esetben keletkezik 
nagyobb tűz. 

TŰZOLTÓSÁG A KERÜLETBEN?
A Kettős-Kőrös utca mentén a nagy kiterjedés 
miatt augusztus 19-én V-ös, kiemelt fokozatúnak 
számító tüzet kellett oltaniuk a fővárosi hivatásos 
és az agglomerációból is érkező önkéntes tűzoltók-
nak. Ez a legmagasabb riasztási fokozat, amelyről 
akkor beszélünk, ha a beavatkozáshoz hatnál több 
raj szükséges, és a kivonuló gépjárműfecskendők-
höz különleges szerkocsikat is riasztanak.

A közelmúltbeli két XVIII. kerületi tűzesethez 
– a polgármesteri hivatalban pünkösd hétfőjén, a 
Péterhalmi-erdőben az augusztus 20-i ünnep előt-
ti napon keletkezett tűzhöz – időben, perceken be-
lül kiérkeztek a tűzoltók. Mégis sokan felvetették, 
hogy jó volna, ha Pestszentlőrinc-Pestszentimrén 
is lenne egy tűzoltóállomás. 

A hasonló tűzesetek megfékezésében ez min-
denképpen nagyobb biztonságot jelentene a ke-
rületieknek, hiszen a kiérkezés gyorsasága és az 
oltás megkezdése döntő lehet a tűz terjedésének 
megfékezésében, s így sokszor esetleg nem is len-
ne szükség a nagyobb fokozatú oltásra. Ugyanak-
kor egy ilyen állomás létrehozása az államnak igen 
költséges beruházás.� B. Z.

Hatalmas tűz pusztított a kerületben

Közel volt a tűz a lakóházakhoz

Fotók 
Ruzsa István
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n A Lázár János által a konkrét kérdéseire adott 
válaszok közül melyiket tudja elfogadni, és melyik-
kel kapcsolatban maradt hiányérzete?
n Miniszter úr válaszaiból sajnos nem minden 
esetben derül ki, hogy a döntés mögött szakmai 
vagy pénzügyi megfontolások állnak.  A Ferihegyi 
repülőtér közvetlen vasúti bekötésének a kormány 
által elfogadott korábbi tervét nem támogattuk, 
mert az Erzsébet-Bélatelepen több mint hetven 
épület elbontásával járt volna. Így ennek elma-
radását támogatom. Ugyanakkor a vasútvonalak 
fejlesztése elképzelhetetlen a Kőbánya-Kispest és 

a Nyugati pályaudvar közötti vasúti infrastruktúra 
kapacitásának bővítése nélkül. 
n Melyik fejlesztési tervről gondolja, hogy abban 
érdemi lépés történik?
n A válaszból úgy tűnik, hogy a lajosmizsei vasút-
vonal korszerűsítéséről és a Gyömrői út fejleszté-
séről nem tett le a kormányzat. Mindkét beruhá-
zás elengedhetetlen a kerület és a térségben élők 
számára. 
n Bele kell-e nyugodni abba, hogy a veszélyhely-
zetre és a háborúra hivatkozva el lehet halasztani 
olyan fejlesztéseket, amelyeket már évekkel ezelőtt 
indokolt lett volna megkezdeni vagy befejezni?
n Nehéz időket élünk, ugyanakkor csak 2022 első 
félévében 1125 milliárd forint nem tervezett be-
vételhez jutott a kormány. Amióta megteremtette 
saját maga számára a rendeleti kormányzás lehe-
tőségét, azóta azt tapasztaljuk, hogy arra van pénz, 
amire akarják. A kormány által visszavont dönté-
sek között bizonyára akad számos olyan, amelyről 
kiderült, hogy nem volt megalapozott. 

KORMÁNYZATI SZÁNDÉK KELL
n Egyéni országgyűlési képviselőként milyen eszközö-
ket vehet még igénybe annak érdekében, hogy ki lehes-
sen mozdítani a holtpontról egyik vagy másik ügyet?
n Személyes egyeztetést kérek Lázár miniszter 
úrtól. Bízom benne, hogy minél előbb kapok idő-
pontot, és be tudom neki mutatni az érveinket. Ko-
rábban Palkovics László miniszterrel is sikeresen 
tárgyaltunk a repülőtéri zaj kérdésében.
n Mi kellene ahhoz, hogy megvalósuljon a feri-
hegyi gyorsforgalmi út, a repülőtéri gyorsvasút, a 
Budapest–Lajosmizse–Kecskemét vasútvonal kor-
szerűsítése, illetve a Kőbánya-Kispest állomás és 
a Nyugati pályaudvar közötti vasúti infrastruktúra 
kapacitásának bővítése?
n Ezek a programok a kerületnek is fontosak, és 
megfelelően végiggondoltak. Tudjuk, hogy meg 
is van rájuk a pénz, tehát a válasz egyszerű: kor-
mányzati szándék kell a megvalósításukhoz.

Gyuricza Péter

Szándék kell!
Kunhalmi Ágnes, Pestszentlőrinc-Pestszentimre országgyű
lési képviselője szeptember elején levélben fordult Lázár 
János építési és beruházási miniszterhez. Megkérdezte, ho-
gyan érinti a kerületben eltervezett fejlesztéseket az, hogy 
a kormány 2100 milliárd forint értékű beruházás elmara-
dásáról döntött. A miniszter válaszából nem lehetett sok 
biztatást kiolvasni, s azóta tudjuk, hogy a kormány 284 be-
ruházás elmaradásáról határozott. Az ígéret szerint a fel-
függesztés csak a 2022–23-as évekre vonatkozik. Kunhalmi 
Ágnest a pillanatnyi helyzetről kérdeztük. 

Kunhalmi Ágnes
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Fotók: 
Ványi Ákos

A Gyömrői út
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Világszínvonalú szívultrahang-készülék
kel  gazdagodott a Zsebők  Zoltán Szakren
delő kardiológiája. A General Electric 
csúcsminőségű műszerét, amely augusztus 
második felében állt munkába, Szaniszló 
Sándor polgármester jelenlétében  mutat-
ták be a sajtó képviselőinek. 

Dr. Kozma Miklós rendelésvezető  főorvos a ké-
szülék legfontosabb tulajdonságai közül kiemelte, 
hogy a műszer extra paraméterei jóvoltából többet 
tud az elődeinél, és kísérleti vizsgálatok elvégzésé-
re is alkalmas. 

Dr. Szebényi Attila főigazgató főorvos hangsú-
lyozta: túl azon, hogy a készülék a csúcsminősé-
get képviseli, nála jobb Nyugat-Európában sincs. 
Hozzátette: egyúttal megoldódtak a karbantartási 
gondok is, hiszen az eddig használt készülék nem 

vonul nyugdíjba, ugyanis mindössze nyolcéves, és 
ha nem tud is annyit, mint az új, a szív ultrahan-
gos vizsgálatára még sokáig tökéletesen alkalmas 
marad, így a szükséges szervizelések idején is fo-
lyamatos lesz az ellátás. 

A Zsebők Zoltán Szakrendelő kardiológiáján 
évente nagyjából 2500 beteget vizsgálnak, és most 
több is a munka, mert a Covid miatt nagyszámú 
páciensnél kell pótolni az elmaradt kontrollt. 

– A szakrendelőben  az Egészséges Budapest 
Program keretében részben önkormányzati támo-
gatással komoly fejlesztések folynak: az új gépek 
beszerzése vagy az épület jelenleg is folyó felújítá-
sa egyaránt ennek része. A továbbiakban az egyna-
pos sebészethez fogunk altatógépeket, illetve ste-
rilizátorokat vásárolni. Bízunk abban, hogy már az 
ősz folyamán ez is megvalósul – mondta Szebényi 
Attila. � K. A.

Csúcstechnika 
a szakrendelőben

Fotó: Ruzsa István
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Az Alacskai úti lakótelepen a biztonságo-
sabb forgalmi rend érdekében egyirányúsít-
ja az önkormányzat a Csörgőfa és a Fenyőfa 
utcát. Az eredeti terv szerint utóbbin lehe-
tett volna behajtani a lakótelepre a Nemes 
utca irányából, és a Csörgőfa utcán jöhettek 
volna ki az autók a főútra. A szeptember 
19-i lakossági fórumon azonban az ott la-
kók – egyetértve a változtatás szükségessé-
gével – azt javasolták, hogy a Csörgőfa utcai 
legyen a kihajtási, a Fenyőfa utcai pedig a 
behajtási irány. 

– Nagyon örültünk a lakók konstruktív hozzáál-
lásának, és az érvekkel alátámasztott tanácsukat 
megfogadva készíttetjük el a terveket – mondta 
Ferencz István önkormányzati képviselő. – Ezt 
követően ismét összejövünk, és bemutatjuk a kész 
tervet, majd következik a megvalósítás. Várhatóan 
tavasszal történhet meg a forgalmi rend változása 
és ezzel együtt a parkolóhelyek szabályos felfes-
tése is. Ez utóbbi egyrészt szintén közlekedésbiz-
tonsági szempontból fontos, másrészt a szabályos 
felfestések révén több lesz a parkolóhely.

Forgalmas és balesetveszélyes forgalmi csomó-
pont a Szálfa utca és a Lőrinci út kereszteződése. 
Ferencz István elmondta, hogy átlagosan havonta 
két autóbaleset történik itt, ezért már az előző ön-
kormányzati ciklusban felvetődött, hogy közleke-
dési lámpával vagy körforgalommal tegyék bizton-
ságosabbá a kereszteződést.

– Akkor ez a kezdeményezés valamiért elakadt, 
most viszont remélem, hogy ebben a ciklusban 
megvalósulhat a körforgalom kiépítése. A beruhá-
zást a főváros finanszírozná, és egyeztetnünk kell 

a Pilisi Parkerő Zrt.-vel, mert úgymond bele kell 
vágni egy kicsit a Halmi-erdő sarkába a megfele-
lő méretű körforgalom kiépítéséhez, ott ugyanis 
az autóbuszoknak is el kell férniük. Az egyeztetés 
időigényessége miatt a lakosok megértését és tü-
relmét kérem. A célunk mindenképpen az, hogy 
mielőbb elkészüljön a körforgalom, és elkerülhe-
tők legyenek a további balesetek.

P. A.

Biztonságosabb 
forgalmi rend

Ferencz István a lakossági fórumon. Fotó: Kürti János

Az Alacskai úti lakótelep. Fotó: Ruzsa István
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Budapesten még nem alkalmazott techno-
lógiával készül hét új okos gyalogosátkelő-
hely Pestszentlőrinc-Pestszentimrén.

Különleges feladatra vállalkozott a XVIII. kerületi 
önkormányzat azzal, hogy a Fővárosi Önkormány-
zattól átvállalta bizonyos gyalogos-átkelőhelyek 
átépítését, biztonságosabbá tételét. Szeptember 
végére a Halomi út és a Tarkő utca kereszteződé-

sénél egy innovatív fejlesztés eredményeként elké-
szült Budapest első okos gyalogátkelőhelye.

Mint azt Kőrös Péter alpolgármestertől meg-
tudtuk, több szempontból is pilotberuházásnak te-
kinthető az új átkelőhely kialakítása, hiszen azon 
túl, hogy a fővárosban még nem volt ilyen, az eddi-
gi gyakorlattól eltérően most nem a Budapest Köz-
út Zrt. tervezteti, engedélyezteti és kivitelezteti a 
zebrákat, hanem mindent a kerületi önkormányzat 
intéz, az anyagi terheket is magára vállalva. 

A Tarkő utcai kereszteződésnél a szokásos 
módon létrehozott gyalogosátkelőt kiegészítették 
egy speciális fényforrással: a zebra fölött elhelye-
zett egy négyzetméteres, világító KRESZ-táblával, 
amely csak akkor világít, ha alatta a mozgásérzéke-
lő gyalogos áthaladását észleli. 

A soron következő újabb átkelőhely kivitelezési 
munkáit egy-két héten belül elkezdik az Alacskai 
úti lakótelep körforgalmánál.

– Amennyiben az okos gyalogátkelőhely beválik, 
akkor a kerületben most tervezés, engedélyeztetés és 
kivitelezés előtt álló további öt helyszínen ugyancsak 
okoszebrák készülnek – hangsúlyozta Kőrös Péter.

Egy hasonló típusú jelzőtáblát több hétig 
teszteltek a Kandó Téri Általános Iskola mellett. 
A LED-fényforrással ellátott táblákban alkonykap-
csoló gondoskodik arról, hogy a napszaknak meg-
felelően be- és kikapcsoljanak. � B. Z.

Okoszebrák

Az alábbi hét helyen találkozhatunk majd 
okos gyalogos-átkelőhelyekkel: 
Cziffra György utca 96–85. 

Száva utca 2–3. 

Bajcsy Zsilinszky út 41–44. 

Gilice tér és Péterhalmi út torkolata

Szálfa utca 1–3. és 2/A

Halomi út 64/A 

Királyhágó utca 118.
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Hagyományosan az Iharos Sándor nevét 
viselő mezei futóbajnoksággal kezdődött a 
XVIII. kerületi Diákolimpia, immár 25. al-
kalommal. A Pestszentlőrinc-Pestszentim-
rén mintegy fél évszázados – országosan 
idén 36. alkalommal kiírt – versenysoro-
zatot a 6–20 éves általános és középiskolás 
tanulók számára rendezik meg. 

– Annak idején Csaba Gábor tanár úr szervezte a 
kerületben az akkor még úttörőolimpiai versenye-
ket. Tőle 1982-ben vettem át a feladatot – emlé-
kezett vissza Tasnádi András, a helyi diákolimpia 
főszervezője. – Az iskolák között zajló pontozásos 
sportverseny ösztönző hatással van a gyerekekre 

és a testnevelő tanárokra is. A fair play díj, a leg-
eredményesebb versenyzők jutalmazása és a pest-
szentlőrinc-pestszentimrei Jó tanuló – jó sportoló 
díj mind-mind növeli a versenyrendszer presztí
zsét. Idén új versenyekként a középiskolásoknak 
atlétikai egyéni verseny, az általános iskolásoknál 
pedig footgolf lesz. 

A 2022–23-as tanévben összesen 18 sportág – 
többek között labdarúgás, kézilabda, kosárlabda, 
úszás, lövészet, íjászat, cselgáncs és sakk – verse-
nyein mintegy 3000 diák mérheti össze a tudását a 
kerületi diákolimpia versenyein.

A szeptember 26-án elrajtoló küzdelemsorozat 
díjátadó ünnepsége 2023. május 29-én a Kondor 
Béla Közösségi Házban lesz.� P. A.

Elrajtolt a kerületi 
diákolimpia

Fotó: Ványi Ákos
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Kényelmesebbé vált a közlekedés, kulturál-
tabb lett az utcakép annak köszönhetően, 
hogy 742 méter hosszan új, szilárd burko-
latot kapott a Búzakéve utca. A kiváló mi-
nőségben leaszfaltozott útfelület mellett a 
beruházás eredménye a kialakított útpadka 
és a korszerű, energiatakarékos közvilágí-
tás is.

A 2020-tól épített kerületi utak túlnyomó részét 
olyan szélességben aszfaltozták, hogy azokon 
könnyen elférjen két gépkocsi egymással szemben. 
A Búzakéve utcában azonban ennél keskenyebb 
útpályát alakítottak ki, ugyanis az utcában élők 
kérését is figyelembe vették a tervezés, illetve az 
áttervezés folyamán. 

Bacsik György, a Városrehabilitáció18 Non-
profit Zrt. vezérigazgatója elmondta:

– Mivel a Búzakéve utcában az úttest közvet-
lenül a szomszédos kerület határán van, helyhi-
ánnyal kellett szembenéznünk. Az út korábban 

készült kiviteli tervei alapján fel kellett volna 
számolni a házak előtti előkerteket és a járdát a 
szélesebb útpálya kialakítása érdekében. Azonban 
lakossági fórumot tartottunk, amelyen megkérdez-
tük a környéken élőket, hogyan vélekednek erről. 
Határozott kérésük volt, hogy mind a zöldterület, 
mind a járda maradjon meg, mert így biztonságo-
san lehet babakocsival, gyerekekkel közlekedni. 

A projekt megvalósítása több mint 240 millió 
forintba került. A pénzt a Budapesti Útépítési Prog-
ram biztosította a XVIII. kerületi önkormányzat 
20 százalékos önrészével. Az utcában a közvilágí-
tást is megújították, a közművet pedig áthelyezték. 

Szaniszló Sándor polgármester ezt mondta a 
kerületi útépítési program legújabb elemének el-
készültével kapcsolatban:

– Jó döntést hoztunk azzal, hogy a lakosság igé-
nyeire, kifejezetten nekik megfelelve alakítottuk ki 
ezt az útszakaszt, s bízom benne, hogy örömmel 
fogják használni. Elmondhatjuk, hogy újabb föld
utat sikerült felszámolni a kerületben.� F. N.

Megújult a Búzakéve utca

Fotó: 
Ruzsa István 
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Az innovatív fejlesztések kategóriájában 
Városmarketing-gyémándíjat nyert a XVIII. 
kerület Városkártya-programja. A 2022-es 
díjakat szeptember 15-én adták át a szak-
ma csúcstalálkozóján, a Marketing Summit 
Hungaryn a Várkert Bazárban. Komáromi 
Zoltán, Pestszentlőrinc-Pestszentimre vá-
rosigazgatója, a Városkártya-projekt szóvi-
vője a díj átvétele után elmondta, hogy ez a 
fajta online innováció egyelőre egyedülálló 
Magyarországon.

– Városkártyák máshol is léteznek, de főleg pa-
píralapúak, továbbá ez az online applikáció nem 
kizárólag kedvezmények igénybevételére alkal-
mas. Olyan termékről beszélünk, amivel értesül-
hetünk például különféle rendezvényekről, sőt on-
line regisztrálhatunk is azokra. A szervezők pedig a 
regisztrációk segítségével készülhetnek. Például a 
Bringás Reggeli szervezői jelezték, hogy tavasszal 
már biztosan használni fogják az applikációt, mert 
megkönnyíti a helyzetüket, ha tudják, hogy nagy-
jából hány főre kell reggelit vásárolniuk. 

Szintén segítséget nyújthat a kártya a különbö-
ző önkormányzati szociális akciók – élelmiszercso-
mag-, tűzifaosztás – alkalmával. Aki regisztrál, an-
nak számára nem kell levelet postázni, az átvétel 
pedig egyszerűen a QR-kód beolvasásával történik, 
gyorsabbá téve a folyamatot.

Az online áruházból is letölthető BP18 App 
nevű mobilalkalmazás Pestszentlőrinc-Pestszent
imre új, repülőgépes logójáról is felismerhető. 
A  Városkártyát csak a XVIII. kerületi lakosok és 
szolgáltatók használhatják. A regisztráció során a 
név, a lakcím és a lakcímkártya számának megadá-
sával zárható ki, hogy illetéktelen személy is hoz-
zájusson a kártyához.

– Jelenleg háromezer letöltésnél tartunk, de 
szeretnénk, ha az év végéig elérnénk az ötezret – 
mondta Komáromi Zoltán. – A további letöltések-
kel a mostani 1280 aktív felhasználó száma is nőni 
fog. Az applikáció már 48 helyen használható, s 

remélem, hogy ez a szám rövid időn belül megha-
ladja a százat.

A BP18App használatával a lakókörnyezetét is 
megismerheti az ember. Akár a területszerző játék 
révén, ami arra ösztönöz, hogy a kerület általunk 
kevéssé ismeret pontjaira is eljussunk. Az önkor-
mányzat pedig célzottabban tudja felmérni a la-
kossági igényeket a kerületi fejlesztésekben.

– Mivel lakcímalapú a regisztráció, közvetlenül 
tudunk azokhoz fordulni, akiknek a lakókörnyeze-
tében valamilyen változtatást tervezünk. Legyen 
szó egy közlekedési vagy bármilyen egyéb beruhá-
zásról, azokat tudjuk megkérdezni, akiket az legin-
kább érint – tette hozzá a városigazgató.� P. A.

Díjat nyert a Városkártya

A díjátadón (középen Komáromi Zoltán). Fotó: Váradi Levente
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VÁROSKÁRTYA-ELFOGADÓHELYEK

Üzlet neve Cím
Kedvezmény 

(%)

Intense Stúdió Budapest, Királyhágó utca 75, 1182 15

AEROPARK Budapest
1185 Budapest, Ferihegyi Repülőtér 2-es 
Terminál mellett

50

Fodrászcikk Budapest, Királyhágó utca 73, 1182 10
LaKoma ételbár Budapest, Nemes utca 35, 10
Anikó Virág Ajándék Budapest, Üllői út 745, 1182 10
Dalton Beauty Bar 1188 Budapest, Csörgőfa utca 2 10
Bg Carp Shop Budapest, Nádasdy u. 9, 1183 5
Dynamic Thai Masszázs Szalon Budapest, Gilice tér 51, 1181 20
Body-Face Academy & Spa Szépségszalon Budapest, Nagykőrösi út 73, 25
BonZsúr kávézó Budapest, Királyhágó utca 73, 1182 10
Budapesti Tigrisek SE. Bp, Tigers Gym, Havanna u. 3, 1181 100
Ditte masszázs és csontkovács kezelés Budapest, Üllői út 737, 1182 10
Levendula Virág-Ajándék Budapest, Nemes utca 47, 10
Felnijavitasbudapest.hu Budapest, Vaslemez u. 7, 1184 10

Fényhíd.hu Kft
Budapest, Budapest XVIII. kerülete, 
Halomegyházi utca 2, 1182 

5

Jó Élet Good Life Biobolt Budapest, Nemes utca 103, 10
Fondán Cukrászda Budapest, Nagykőrösi út 5, 1188 10
Fresh Garden Béke tér Budapest, Nagybánya utca 5, 1185 10
Tündér Pékség Budapest, Póth Irén utca 67a, 5
Kölyökpark Sárkány Center Budapest, Gyömrői út 79-83, 1183 50
H-Pláza Kft. Budapest, Töhötöm utca 27-29, 1183 5
Herczku- Kályhás Kft. Budapest, Üllői út 526, 1183 10
Hollandimpex Squash Budapest, Üllői út 505, 1181 20
Hollandimpex Szolárium Budapest, Üllői út 505, 1181 20
Homoki-Zár Kft. Budapest Budapest, Martinovics tér 24, 1183 10
Joe Bácsi Étterem Budapest, Nagykőrösi út 49, 1188 10
CFC Fit Budapest, Gyömrői út 118, 1183 10
Pestszentimrei Közösségi Ház  Budapest, Vasút u. 48, 1188 50
Rózsa Művelődési Ház  Budapest, Városház u. 1, 1181 50
Kondor Béla Közösségi Ház Budapest, Kondor Béla stny. 8, 1181 50
My Soft Gelato Budapest, Cziffra György u. 15b, 1186 10
MassageAddict Masszázsterápia, Sportprevenció és 
Mozgásterápia

Budapest, Üllői út 704, 10

MiniDog Budapest, Nemes utca 103, 5
Beauty Blossom Szalon Budapest, Ráday Gedeon utca 80, 1183 10
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Üzlet neve Cím
Kedvezmény 

(%)

Nemes Fitness Budapest, Nemes Fitness, Nemes utca, 5

Polc-stúdió Mintabolt
Budapest, Budapest XVIII. kerülete, Ady Endre 
utca 121, 1188 

10

Peak Gym Gold Budapest, Üllői út 765, 10
Podisport Budapest, Bartók Lajos utca 7, 1181 10
Király Kifőzde Budapest, XVIII. kerület, Fogoly utca 18, 5
Pala Étterem Budapest, Ráday Gedeon utca 99, 10
K5 Kult Bisztro Budapest, Kossuth Lajos tér, 1183 10
Tomory Lajos Múzeum Budapest, Margó Tivadar utca 116-118, 1181 100
Top Car Budapest, Akadály utca 3, 1183 10
Havanna Kézi Autómosó Bp, Margó Tivadar u. 32, 1181 10
Mesterek Boltja Budapest, Üllői út 700, 1185 5
Nemes Ventilátorház- Légtechnikai szakáruház Budapest, Királyhágó utca 30, 1182 5
Zatik Faáruház Budapest, Üllői út 829, 1185 5
Zsozsóshop Budapest, Üllői út 661, 1182 10

A Top 3 leglátogatottabb beváltóhely:

1. Fresh Garden, Béke tér
2. Intense Stúdió
3. K5 Kult Bisztro
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PÁLYÁZATI FELHÍVÁS
Bursa Hungarica Ösztöndíjra

Budapest Főváros XVIII. kerület Pestszentlőrinc-Pestszentimre Önkormányzat Képviselő-testülete az esélyteremtés érdekében 
a hátrányos helyzetű, szociálisan rászoruló fiatalok felsőoktatásban való részvételének támogatása érdekében pályázatot hirdet 
a Bursa Hungarica Felsőoktatási Önkormányzati Ösztöndíjpályázat (a továbbiakban: Ösztöndíjpályázat) 2023. évi fordulójára.

Az Ösztöndíjpályázat „A” típusú pályázatára azok a XVIII. kerület közigazgatási területén állandó lakóhellyel rendelkező, 
hátrányos szociális helyzetű felsőoktatási hallgatók jelentkezhetnek, akik felsőoktatási intézményben (felsőoktatási hallgatói 
jogviszony keretében) teljes idejű (nappali munkarend) alapfokozatot és szakképzettséget eredményező alapképzésben, 
mesterfokozatot és szakképzettséget eredményező mesterképzésben, osztatlan képzésben vagy felsőoktatási szakképzésben 
folytatják tanulmányaikat. 

Az ösztöndíj időtartama 10 hónap, azaz két egymást követő tanulmányi félév: 
a 2022/2023. tanév második (tavaszi), illetve a 2023/2024. tanév első (őszi) féléve.

Az Ösztöndíjpályázat „B” típusú pályázatára azok a XVIII. kerület közigazgatási területén állandó lakóhellyel rendelkező, 
hátrányos szociális helyzetű, a 2022/2023. tanévben utolsó éves, érettségi előtt álló középiskolások, illetve felsőfokú diplomával 
nem rendelkező, felsőoktatási intézménybe még felvételt nem nyert érettségizett pályázók jelentkezhetnek, akik a 2023/2024. 
tanévtől kezdődően felsőoktatási intézmény keretében teljes idejű (nappali munkarend) alapfokozatot és szakképzettséget 
eredményező alapképzésben, osztatlan képzésben vagy felsőoktatási szakképzésben kívánnak részt venni. 

Az ösztöndíj időtartama 3x10 hónap, azaz hat egymást követő tanulmányi félév: 
a 2023/2024. tanév, a 2024/2025. tanév és a 2025/2026. tanév.
Az ösztöndíj folyósításának kezdete a 2023/2024. tanév első féléve.

A pályázatot az EPER-Bursa rendszerben kitöltve, véglegesítve, onnan kinyomtatva, aláírva a Budapest Főváros XVIII. kerület 
Pestszentlőrinc-Pestszentimrei Polgármesteri Hivatal Humánszolgáltatási Főosztály Szociálpolitikai Osztály kihelyezett ügyfél-
szolgálatán, (a Városgazda XVIII. kerület Nonprofit Zrt. Ügyfélszolgálata épületében) az 1181 Budapest, Baross u. 7. szám 
alatt, kizárólag a következő ügyfélfogadási időben lehet benyújtani:

Hétfő: 13.30-18.00 óráig,
Szerda: 8.00-16.00 óráig,
Péntek: 8.00-12.00 óráig.

A pályázattal kapcsolatban további felvilágosítás a 296-1300*1326-os melléken, a +3630/646-5374-es telefonszámon, illetve 
a reszegne.judit@bp18.hu elérhetőségeken kérhető.  

A pályázat rögzítésének és az önkormányzathoz történő beadásának határideje: 

2022. november 3.

A beérkezett pályázatok elbírálása és az EPER-Bursa rendszerben a bírálati döntés rögzítése 
2022. december 6-ig történik meg.

A teljes pályázati kiírás megtalálható a www.emet.gov.hu (Bursa Hungarica) és a 
https://bp18.hu/hirek/keruleti-hirek/item/21438-palyazati-felhivas-bursa-
hungarica-osztondij weboldalakon, valamint az önkormányzat Pestszentimrei 
Ügyfélszolgálatának hirdetőtábláján.  
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Másfél éve folyik a felújítás a XVIII. kerületi 
önkormányzat balatonakali gyermektábo-
rában annak érdekében, hogy 21. századi 
színvonalúvá váljon, és a jövő nyártól ismét 
ott vakációzhassanak a fiatalok.

 
Az 1973-ban épült ifjúsági tábor tíz egykori faháza 
száz diák táborozását szolgálta. Az évek múlásával 
az épületek állaga rohamosan romlott, s idővel 
használhatatlanná vált a létesítmény. Az önkor-
mányzati jelenlegi vezetése ezért kiemelt projekt-
ként kezeli a tábor felújítását.

PEDAGÓGUSVENDÉGEKKEL
Mivel már most látható, hogy milyen korszerű kö-
rülmények között táborozhatnak majd a gyerekek, 
az önkormányzat úgy döntött, hogy meghívják a 
helyszínre a kerületi oktatási intézmények vezetőit. 
Augusztus 23-án azzal a céllal keresték fel a tábort, 
hogy a saját szemükkel lássák, mi változott, illetve 
milyen változtatások várhatók még. Megtekintet-
ték a már felújított, illetve a most épülő szállásépü-
leteket, a felújításra váró fürdőépületet, a lebontás-
ra, majd újjáépítésre váró főépületet és a tervezett 
multifunkciós sportpálya építési terveit is.

Petrovai László alpolgármester a helyszínen 
kifejtette:

– Sok munka van még előttünk. A száz fő befo-
gadására alkalmas szállásépületek időben elkészül-
nek. Azonban a korábban a pedagógusok szállás-
helyeként is szolgáló főépület szabályozási tervei 
csúsznak, így valószínűsíthető, hogy annak felújí-
tási munkálatai nem fejeződnek be a szezon kez-
detéig. 2023 nyarán így összesen száz férőhely lesz 
a pedagógusok és a diákok számára. A következő 
nyártól viszont már egyszerre jöhet száz gyermek.

MÁR GYEREKKÉNT IS JÁRTAK A TÁBORBAN
Az intézményvezetők közül sokan a kerületben 
nőttek fel, így már gyermekként is jártak a tábor-
ban. Akik pedig a későbbiekben még táboroztattak 
is Balatonakaliban, szívesen nosztalgiáztak a hely-
színi bejárás során.

 A Kandó Téri Általános Iskola megbízott veze-
tője, Kiss Éva Mária elmesélte:

– Én a kilencvenes években kezdtem a pályám 
pedagógusként, és már akkor volt szerencsém gye-
rekeket hozni ebbe a táborba a Kandó iskolából. 
Most, hogy újra itt lehetek, előjöttek az emlékeim 
a Balaton-partról, a nagy focikról, a kézműveske-
désről, a színjátszasról és az éjszakai bátorságpró-
bákról. Mindig szívesen jöttünk ide.

Véghajrá a balatonakali 
táborban

 Petroval László bemutatja a megújuló tábort
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21. SZÁZADI SZÍNVONAL
A Pestszentlőrinc-Pestszentimrei Felnőttek Ál-
talános Iskolája és Gimnáziumának vezetője, 
dr.  Grünvald Mária örömét fejezte ki a technikai 
újításokat látva:

– Nagyon örülök annak, hogy kényelmi funkci-
ókkal bővül a tábor. Az egyik legfontosabb az, hogy 
az épületekben lesz légkondicionálás. A mi időnk-
ben még nem volt internet, de úgy tűnik, hogy 
mostantól az is lesz, tehát egy 21. századi, nagyon 
kényelmes és nagyon szép tábor épül.

  Petrovai László további korszerűsítésekről is 
beszámolt:

– Helyzete alapján a főépületen érdemes elhe-
lyezni napelemeket. A tető síkja déli, illetve nyugati 
irányba néz, és a fák nem árnyékolják be, mint a töb-
bi épületet. Számításaink szerint több energiát fog-
nak termelni a napelemek, mint amennyit a főépület 
elhasznál, így abból a szállásépületekbe is fog jutni. 

NEM CSUPÁN AZ IFJÚSÁGÉ
A létesítmény hosszú évekig szolgálta úttörő- és 
ifjúsági táborként a kerületet, a 2000-es években 
pedig már más korosztályok előtt is nyitva állt. 
Nyugdíjasklubok rendezvényeitől kezdve edzőtá-
borokon át önkormányzati csapatépítések helyszí-
neként is igénybe lehetett venni.

  – A korábban összeállított tervezési progra-
munk abban a fázisban jár, amelyben még lehet 
rajta módosítani. Kerületünk pedagógusai most 
a fejlesztés első ütemét láthatták, majd kikértük 
a véleményüket. A tőlük kapott ötleteket a másik 
két, még folyamatban lévő ütemben figyelembe 
vesszük – mondta Bacsik György, a Városrehabili-
táció18 Nonprofit Zrt. vezérigazgatója, hozzátéve: 
–  Októberre minden szállásépület elkészül, te-

hát hamarosan el lehet kezdeni tábori programok 
szervezését. Reméljük, hogy nem csupán ifjúsági 
táborként fog funkcionálni, hanem újfent igénybe 
veszik a kerületiek csapatépítők és egyéb rendez-
vények lebonyolítására.� Foglár Noémi

Fotók: 
Váradi 
Levente

Az új a régin



riporter

28

– Pedig a Covid a 2021-es év egy részét is „elvitte” 
a tekintetben, hogy elvétve tarthattunk zárt helyen 
rendezvényt – mondta Tóth Kata, aki ötödik éve ve-
zeti a hivatalosan civil társaságként nyilvántartott 
közösséget. Ez azt jelenti, hogy önálló bankszám-
lájuk nincs, pénzügyeiket a XVIII. kerületi Nyug-
díjas Érdekvédelmi Egyesületen keresztül intézik.

– Nyolcvanhat aktív tagunk van, minden har-
madik már betöltötte a nyolcvanadik életévét, 
huszonegyen a nyolcvanötöt is, és kilencen átlép-
ték a kilencvenet. Tavaly még velünk volt 99 éves 
korelnökünk, az önkormányzat vezetőivel együtt 
köszöntöttük, a százat sajnos már nem érte meg, 
januárban eltávozott közülünk.

Az elmúlt két évben a járványveszély közepette 
voltak szervezési nehézségeik, az idősek féltek, nem 
mertek kimozdulni a lakásukból. A velük való kap-
csolattartást nehezítette az is, hogy sokan közülük 
nem mozognak otthonosan az internet világában. 

– Igyekeztünk persze segíteni nekik, például az 
„Életet az éveknek” Klubszövetség szervezésében 
45 órás számítástechnikai továbbképzésen vettünk 
részt. Ez elég komoly alapot adott, de mindent persze 
nem oldott meg. Ezért is van amolyan riadóláncfé-
lénk, amely telefon vagy személyes megkeresés révén 
segíti, hogy tudjunk azokról a tagjainkról is, akik nem 
rendszeresen vesznek részt a rendezvényeinken.

A kerületi önkormányzat tavaly rekordösszeg-
gel, 600 ezer forinttal támogatta a nyugdíjasklub 
programjait, és idén is minden pályázatuk sikeres 
volt. De éppen a kiemelt rendezvényükre, a jubi-
leumi ünnepségre nem jutottak pénzhez – ugyanis 

Rózsa a Rózsában
Nagy sikerű négyórás rendezvénnyel ünnepelte harmincötö-
dik születésnapját a kerületi Rózsa Nyugdíjasklub – természete-
sen a Rózsa Művelődési Házban. A „két Rózsa” persze nem csak 
ebből az alkalomból találkozott itt egymással: a klub tagjai év-
tizedek óta minden hétfőn a Rózsában kezdik irigylésre mél-
tón aktív hetüket. Csak ízelítőül: tavaly 129 programjuk volt.

Tóth Kata, a Rózsa Nyugdíjasklub vezetője

Bográcsozás a Tomory múzeum kertjében
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lekésték a határidőt... Láng István önkormányzati 
képviselő végül többszöri nekifutásra valamilyen 
alapból szerzett 300 ezer forintot. 

A klub évi 3000 forintot szed tagdíjként, 85 év 
fölött ingyenes a tagság, többen mégis befizetik. 
Más bevételeik is vannak: a „batyus bálokon” belé-
pődíjat szednek, tombolát árulnak, a nyeremények 
egy részét a tagok maguk viszik. Ebből fedezik a 
kiadásokat (zene, tombolafődíjak). 

– Az önkormányzat nemcsak pénzzel támogat 
minket, hanem a tevékenységünket is nyomon kö-
veti. Szaniszló Sándor polgármester tavaly kétszer, 
Somody László alpolgármester háromszor konzul-
tált velem és a helyettesemmel, Banai Jánosnéval a 
klub munkájáról. 

Olykor előfordul, hogy a Rózsában éppen nincs 
hely, ilyenkor a Kondor Béla Közösségi Ház segíti 
ki őket.

– Nagyon jó a kapcsolatunk a Tomory Lajos Mú-
zeummal is, együttműködési megállapodásunk van 
velük. Tavaly karácsonykor is az udvarukon ünne-
peltünk egy sátorban. Gyakran bográcsozunk, ami 
nagyon népszerű a tagjaink körében, akárcsak a csü-
törtöki tánc vagy keddenként a gyógyfürdő. Az én 
egyik kedvenc programom a filmmúzeum, szeret-
ném, ha a mostaninál többen vennének részt rajta. 

Banai Jánosné hozzátette:
– Hogy a tánc milyen népszerű a nyugdíjasok 

körében, arról mindennél többet mond el, hogy 

legutóbb Szécsényben egy háromnapos  táborban 
tagjaink egy része napi öt órán át táncolt, ami az 
ifjabbaktól is szép teljesítmény lenne.   

Beszélgetésünk végén Tóth Kata mintegy ös�-
szefoglalásul megjegyezte: a programjaikból talán 
kitűnik, hogy elsősorban arra ösztönzik a tagokat, 
hogy önállók legyenek és tegyenek meg minden tő-
lük telhetőt a közösségért, ezzel erősítve önmaguk 
testi és szellemi egészségét.  

– Lehet, hogy ezzel  kellett volna kezdenem?   
De hát ezzel kezdtem öt éve, miként az elődeim is. 
Ez a mi harmincöt évünk alaphangja. 

Kerekes András

Tortaszelés a születésnapi bulin

Fotók: 
Kürti János
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Városnapok 2022Városnapok 2022
Havanna NapokHavanna Napok

Köszönjük, hogy itt voltatok!
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Városnapok 2022Városnapok 2022
Havanna NapokHavanna Napok

Fotók: 
Ruzsa István 
Ványi Ákos 

Váradi Levente
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A kerületi óvodák gázszámlája

Rezsiemelés után:

2021-ben: 33 365 398 Ft

367 294 128 Ft

Várható energiaköltségek a jövőben
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A Budapest Airport a korábban érintett 1500 ingat-
lanon túl számos további ingatlantulajdonosnak 
ajánlja fel a több ütemben megvalósuló program-
ban való részvétel lehetőségét. A programról és az 
érintettek köréről a zajvedelem.bud.hu címen 
lehet bővebb információt szerezni, ahol az érintett 
ingatlantulajdonosok a jelentkezésüket is könnyen 
és gyorsan leadhatják. 

A programra több ütemben lehet jelentkezni. 
A most elindított első ütemben azokon a terü-
leteken érhetők el a kibővített zajvédelmi meg-
oldások, ahol már korábban is meghirdették a 
programot, biztosítva, hogy a kibővített szolgál-
tatásokat az itt található ingatlanok tulajdonosai 
is igénybe vehessék. Ezt követően több lépésben 
halad tovább a program, az érintett településeken 
és kerületekben lépésről lépésre bővítve az érin-
tett területeket. 

Az ingatlantulajdonosok kétféle módon adhat-
ják le a jelentkezésüket, postai úton vagy online. 
Az összesen 4000 érintett lakóingatlan tulajdo-
nosait a Budapest Airport hamarosan postai úton, 
levélben is tájékoztatja a program egyes ütemeiről, 
részleteiről és a jelentkezés menetéről. A program-
ban minden ingatlantulajdonos részt vehet, akinek 
a kijelölt területen ingatlanja van, és a feltételek-
nek megfelel. 

A program keretében kérhető szolgáltatások:

PÓTLÓLAGOS ABLAKSZIGETELÉS:
A házak lakó- és pihenőhelyiségeinek nyílászáróira 
ingyenesen kérhető az ablak nyíló szárnyának belső fe-
lületére olyan 6 mm vastagságú plusz üvegtábla, amely 
akár 10-12 decibellel is csökkentheti a külső zajokat.

ABLAKCSERE:
A 10 évnél idősebb ablakok esetében a hálóhelyi-
ségekben ingyenesen, az egyéb lakóhelyiségekben 
költségmegosztással kérhető.

REDŐNYTOK SZIGETELÉSE:
Olyan ablakok esetében, ahol a redőny közvetlenül 
az ablak felett egy tokban található, a redőnytok 
hangszigetelése is ingyenesen kérhető. 

SZELLŐZTETŐBERENDEZÉS:
Olyan hangszigetelt fali készülék is ingyenesen 
kérhető a hálószobákba, amely zárt ablak mellett 
is friss levegőt juttat kintről a hálószobába. 

A Budapest Airport kiemelt figyelmet fordít a kör-
nyéken élők életminőségére. Egy évvel ezelőtt a 
vállalat megkezdte a zajvédelmi zónában található 
több iskola- és óvodaépület ablakszigetelését vagy 
ablakcseréjét is, az érintett önkormányzatokkal 
közösen kiválasztva az intézményeket.� (X)

Budapest Airport: indul 
a zajvédelmi program
Három évre elosztva mintegy 1,2 milliárd forintos kerettel 
minden idők legnagyobb és legtöbb zajcsökkentő megol-
dást nyújtó lakossági zajvédelmi programját indította el 
szeptember 1-jén a Budapest Airport Szomszédjaiért Ala-
pítványon keresztül a Budapest Airport Zrt. A több mint tíz 
éve futó, most kibővített program célja az, hogy csökkenjen 
a Liszt Ferenc Nemzetközi Repülőtér közelében élők zajter-
helése az ingatlanok lakó- és pihenőhelyiségeiben találha-
tó nyílászárók utólagos szigetelése vagy cseréje által.

Fotó: Budapest Airport
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Manapság már hazánkban is egyre többen 
döntenek amellett, hogy végrendelkeznek. 
A végintézkedések számának emelkedésé-
ben szerepet játszik az is, hogy az emberek 
egyre bonyolultabb családi kapcsolatok-
kal rendelkeznek. Ki kell emelni, hogy az 
élettársi kapcsolatban élőknek is érdemes 
végrendeletet készíteniük, mert közöttük  
nem érvényesül a törvényes öröklés, tehát 
az élettárs kizárólag érvényes végrendelet 
alapján örökölhet az örökhagyó után.

Több tízezer azoknak a végrendeleteknek a száma 
– vagy akár a százezret mértéket is elérheti –, ame-
lyek az örökhagyók otthonában elrejtve lapulnak 
valahol. Ezeket öröklési jogban jártas szakember 
sosem látta, így amennyiben egyáltalán előkerül-
nek a hagyatéki eljárás során, nagy eséllyel nem 
fognak megfelelni a jogszabály által elvárt tartalmi 
és formai követelményeknek. 

Az érvénytelennek gondolt vagy formai hibában 
szenvedő végrendeleteket az esetek döntő többségé-
ben az érintett felek szinte biztosan megtámadják.

A törvény alapján, ha az örökhagyónak nincs 
végrendelete, vagy ha az általa készített végrendele-
tet sikeresen támadják meg bíróság előtt, a törvény-
ben meghatározott örökös fog örökölni. Ezért, ha 
biztosra szeretne menni azzal kapcsolatban, hogy a 
vagyonát az ön által kívánt személy vagy személyek 
örököljék meg, a végrendeletet egy öröklési jogban 
jártas szakemberrel célszerű elkészíttetni. 

A végrendelkezés célja többek között az is, 
hogy fenntartsa a családi békét, mivel egy jól meg-
írt, a törvényi szempontoknak mindenben megfe-
lelő, érvényes végrendelettel hosszú évekig tartó 
családi perpatvar és pereskedés előzhető meg.

A végrendeletben halála esetére a vagyonáról 
vagy annak egy részéről örökösei jóváhagyása vagy 
tudta nélkül is szabadon rendelkezhet az örökha-
gyó. Akár arra is lehetőség nyílik, hogy kitagadja 
a törvényes örököst, aki ebben az esetben még 
a kötelesrészre sem lesz jogosult. A kötelesrész a 
jelenleg hatályos polgári törvénykönyv szerint 
a törvényes örökrész harmada. A kötelesrészre az 
örökhagyó túlélő szülei, házastársa vagy leszár-
mazói jogosultak. A kötelesrészre jogosultat a 
kötelesrésztől az örökhagyó végrendeletileg csak 
kitagadás útján foszthatja meg. A kitagadási okot 
– amelyet a jogszabály részletesen meghatároz – a 
végrendeletben meg kell jelölni.

Amennyiben végrendelet készítését tervezi, 
vagy jogi kérdése merül fel, keressen bizalommal 
az alábbi elérhetőségek valamelyikén:

Dr. Szilva Gábor ügyvéd
Tel.: 06-70-624-63-10

E-mail: szilva.gabor@gmail.com
Honlap: www.drszilva.hu

Amit a végrendeletről 
tudni kell
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CSATLAKOZZ hOZZÁnK!
Számunkra fontos, hogy szeresd, amit csinálsz és jól érezd magad

egy egyedülálló környezetben! Az SSP Group magyarországi vállalata, 
az SSP Hungary Kft. üzemelteti a legtöbb vendéglátóipari egységet 

a budapesti  Liszt Ferenc nemzetközi Repülőtéren,
ahová az alábbi pozíciókra keresünk kollégákat.

A M I T  M I  K Í n Á LU n K :
hosszútávú, stabil munkahely, összetartó csapat, nemzetközi munkakörnyezet, versenyképes

jövedelem, étkezés biztosítása, utazási támogatás, jó hangulatú, pozitív légkör 
A M I T  K é Rü n K :  

rugalmasság, ápolt megjelenés, csapatmunka, tiszta erkölcsi háttér 
M U n K Av é G Z é S  h E Ly E :

Budapest, Liszt Ferenc Nemzetközi Repülőtér 2B terminál
(megközelítés a Kőbánya-Kispest metróállomásról induló 200E jelzésű reptéri busszal)

J E L E n T K E Z é S  MÓ D JA :
Önéletrajzát kérjük küldje az application@ssp.hu e-mail címre, 

vagy hívja + 36 1 296 3507-es telefonszámot.

BARISTA * ÁZSIAI SZAKÁCS * À LA CARTE SZAKÁCS * À LA CARTE FELSZOLGÁLÓ
MOSOGATÓ * ASZTALLESZEDŐ-TAKARÍTÓ * ZSÚRKOCSIS FUTÁR * KOnyhAI KISEGÍTŐ

www.trf.hu
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Évről évre nő a beszédhibás gyermekek 
száma. Ennek fő oka az egyre csökkenő 
személyes kommunikáció és a mozgás-
szegény életmód. A problémáról Hidvégi 
Krisztina, a Budapest XVIII. Kerületi SOFI 
EGYMI utazó gyógypedagógiai hálózatá-
nak logopédusa és Kiss Borbála, az Eötvös 
Loránd Általános Iskola pedagógusa be-
szélt lapunknak. 

A BESZÉDFEJLŐDÉS
– A beszéd fejlődése már magzati korban, az anya-
méhben elkezdődik. A magzat hallja az emberi be-
szédet, édesanyja szervezetének ritmikus hangjait, 
osztozik az anya érzelmi állapotán – magyarázta 
Hidvégi Krisztina logopédus. 

A születés utáni beszédfejlődés első állomása 
a sírás. Hathetes kortól már különböző sírásokat 
figyelhetünk meg különböző igényeknél. 

– Az egy hónapos csecsemő már figyel az őt 
körülvevő hangokra, két hónaposan megjelenik az 
első mosoly, és ezzel egy időben magánhangzókat 
kezd hangoztatni. Ez a gőgicsélés időszaka. Ezt 
követi féléves kor körül a gagyogás, azaz a szóta-
gok ciklikus ismételgetése, majd egyéves kor körül 
megjelennek az első szavak. 

Mivel a megértés megelőzi a beszédet, a kis-
gyerek ilyenkorra már sokkal több dolgot megért, 
mint amennyit ki tud mondani. 

– 16-18 hónapos korban már 5-10 szót/szó-
kezdeményt használ, kétéves korra akár 50 szavas 
is lehet a szókincse, és 1-2 szavas mondatokban 
tudja kifejezni magát, ami 3 éves korra 3-4 szavas 
mondatokra bővül. 

A szakember kiemelte: óvodáskorban még nem 
mindenki ejti tisztán a beszédhangokat, ezt életta-
ni pöszeségnek nevezik, de ez 5 éves korra spontán 
módon javulhat, ha mégsem, akkor érdemes logo-
pédus segítségét igénybe venni. Mire a gyermek 

eléri az iskoláskort, már minden hangot tisztán ejt, 
vagy erősen javuló tendenciát mutat. 

NYUGALOM ÉS MOZGÁS
– A beszéd kialakulásához elengedhetetlen a be-
szélő emberi környezet, hisz a gyermek utánzással 
tanul – hangsúlyozta Hidvégi Krisztina. – Érdemes 
megszüntetni az olyan háttérzajokat, mint a tévé 
és a rádió. Figyeljünk a gyermek jelzéseire, és re-
agáljunk azokra. A szemkontaktust felvéve, a gye-
rek felé fordulva érthetően, tisztán beszélgessünk 
vele. Így jó beszédpéldát hall, és a szánk mozgása 
is megerősíti a hallottakat. Hagyjunk időt, hogy 
válaszolhasson. Érdemes sok közös tevékenységet 
szervezni, játszani, beszélgetni, verselni, dalolni. 
Hívjuk fel a figyelmét környezetünk hangjaira. Utá-
nozzuk az állatok, a járművek hangját. 

A mozgás és a beszédfejlődés szorosan össze-
függ, ezért minden mozgásnak nagy szerepe van a 
beszéd fejlődésében. 

– Pici korban a ringatás, a höcögtető, lovagol-
tató játékok, nagyobb korban a játszótéri, udvari 
játékok segítik a beszéd alakulását. Érdemes minél 
többet hintázni, csúszdázni, labdázni, biciklizni, 
rollerezni, ugrálni, kúszni-mászni, szaladgálni.

JELLEMZŐ BESZÉDHIBÁK 
– A leggyakoribb az artikulációs zavar, azaz a 
pöszeség. A gyermek vagy torzítottan ejti ki az 
adott hangot, vagy másik hangot ejt helyette, illet-
ve képtelen a kiejtésére – hangsúlyozta a logopé-
dus.  – Nyelvlökéses nyelés is előfordul, ilyenkor a 
két fogsor nyeléskor nem záródik, a nyelv nyom-
ja a fogakat, vagy ki is bújik közöttük, az arc, az 
ajak és a nyak izmai megfeszülnek. Zavar lehet a 
beszéd észlelésében és megértésében is. Az előbbi 
tünete lehet például a nehezen javuló pöszeség, a 
gyermek egyformának hallhat különböző hango-
kat (nyuszi-Gyuszi), a szavakban rossz sorrendben 

Mozgással 
a szép beszédért
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mondja a hangokat (ebéd-edéb), nehezen megy a 
szótagolás és a szavak hangokra bontása. Az utób-
binál jelzés lehet, ha gyakran visszakérdez, ha kér-
désekre rossz választ ad, ha rosszul fejez be meg-
kezdett mondatot, ha nem hallgat szívesen mesét. 

A PROBLÉMÁK HÁTTERE
– Az óvodás- és iskoláskorú gyermekek között is 
növekvő tendenciát mutat a beszédfejlődés késé-
se és a beszédhibák kialakulása. Ennek okai igen 
összetettek lehetnek – mondta Kiss Borbála peda-
gógus. – A mai családok élete kedvezőtlenül hat a 
gyermekek fejlődésére, a sok képernyő, az inter-
aktív környezet leszűkíti a gyerekek tapasztalási 
színterét, amely tulajdonképpen a legfontosabb 
fejlődési útvonal. 

A még csak „guruló” baba is sokat néz képer-
nyőt, sok családban a háttérben is megy a televízió, 
a gyermek pedig leragad előtte.

– Nem fogdossa végig az útjába kerülő tár-
gyakat, nem kapaszkodik fel, nem mászik fel 
mindenre, ami az útjába kerül, nem jár mezítláb 
egyenetlen talajon, nem kóstol, nem szagol, nem 
tapogat. Pedig ez, vagyis az idegrendszer ezen sti-
mulációja lenne az alapja mindennek. A telefon 
„pöckölgetése” is programmá vált már az egészen 
kicsiknél. Lényegesen kevesebbet vannak a sza-

badban, kevesebb tényleges inger éri őket, azon-
ban az agyuk rengeteg villogó információt kény-
telen feldolgozni. 

Valójában a szülők leterheltsége, „képernyő-
függősége” az, ami ebbe az irányba tereli mostan-
ság a gyermekek fejlődési színtereit. 

– Mindezek mellett rengeteg a csonka család, 
ami már csak abban a tekintetben is nehezíti a 
helyzetet, hogy pszichésen nagyon megterheli a 
különböző fejlődési szakaszokon éppen átmenő 
gyermeket. Egy érzelmileg labilis gyermek minden 
tekintetben, így a kommunikációját tekintve is la-
bilissá válik.

FŐ A BIZTONSÁG
– Többszörös tapasztalat bizonyítja, hogy a szo-
rongó, beszédhibás gyermek mennyire meg- és 
kinyílik, ha úgy érzi, elengedheti magát, ezért 
a legfontosabb a biztonságos, elfogadó környe-
zet otthon és az iskolában is – hangsúlyozta Kiss 
Borbála. – Sem az iskolában, sem az életben nincs 
helye a negatív, hátrányos megkülönböztetésnek. 
Fontos, hogy a logopédushoz járó gyermekeket a 
szülők is fejlesszék, ehhez igyekszünk hatékony 
stratégiákat mutatni nekik. 

Domján Vivien

A beszédfogyatékos gyermekek szakértői véleményben 

megfogalmazott fejlesztéséről a SOFI utazó gyógypedagógiai 

hálózatának logopédusai gondoskodnak. Az Eötvös Loránd iskolában 

három logopédus látja el ezt a feladatot. 

A gyerekek alsó tagozaton úgynevezett logopédiai osztályokban 

tanulnak, majd 5. osztálytól a párhuzamos osztályokba integrálódnak, 

ahol szükség szerint további logopédiai ellátásban részesülnek. 

– Az Eötvös iskolától nagy segítség, hogy a foglalkozásokat 

különálló fejlesztőszobákban tarthatjuk. Az iskola pedagógusai is 

szívükön viselik a gyerekek fejlesztését, továbbképzéseken vesznek 

részt, hogy minél szakszerűbben taníthassák a beszédfogyatékos, 

az autista és a hiperaktív gyermekeket. Velünk, logopédusokkal is 

szoros kapcsolatot ápolnak – mondta Hidvégi Krisztina.
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Két év kényszerszünet után Magyaror-
szágra is visszatért a nemzetközi graffiti 
és street art fesztivál, a Meeting of Styles 
(Stílusok találkozása). Az All Caps kollektí-
va által szervezett kétnapos rendezvényen 
több mint ötven magyar és külföldi művész 
varázsolt monumentális falfestményt a 
Szemeretelep vasútállomásnál lévő 400 mé-
ter hosszú hangfogó falra. 

– A Meeting of Styles egy immár huszonöt éves 
múlttal rendelkező eseménysorozat, amely az 
underground szubkultúrából merítkezik, és tel-
jes egészében a graffitinek és a street artnak van 
szentelve. Németországból indult, és mára vi-
lágszerte nagyon nagy népszerűségnek örvend 
– mondta Kovács Rebeka művészettörténész, 
kurátor. – Ez az első olyan globális rendezvény, 
aminek hatására nemzetek és kultúrák fölött álló 
kapcsolatok alakultak ki az egyébként meglehe-
tősen zárt szubkultúrán belül. Idei eseményünk-
re a szomszédos országok mellett Kanadából, a 
Kanári-szigetekről és Ausztráliából is érkeztek 
graffitiművészek. 

Kovács Rebeka hozzátette: ez a program nem 
kizárólag a festésről szól.

– Az első napon a hazai underground kultúrát 
képviselő Budapest Open Mic csapatával együtt-
működve vidéki fiataloknak biztosítottunk bemu-
tatkozási lehetőséget szélesebb közönség előtt. 
A rendezvény második napján pedig a Vibes and 
Stuff budapesti tánciskolával közösen breaktáncos 
párbajt rendeztünk, ahol nemcsak az iskola diákjai 
mutathatták be a tudásukat, hanem bárki, s kihív-
hattak másokat egy baráti hangulatú versenyre is. 
Emellett a CBI City Jammel közösen megrendez-
tük a Grafficatet is, ami a biciklis futároktól átvett 
ügyességi-gyorsasági verseny a graffitis szubkultú-
rára tematizálva.  

Az All Caps kollektíva munkáját a kerület ve-
zetése is fontosnak tartja és támogatja. Somody 
László alpolgármester úgy véli: nagyon fontos 
minden művészeti ágnak teret adni. 

– Ezek a falfestmények olyan stílust képvisel-
nek, ami ritkaságszámba megy nemcsak a XVIII. 
kerületben, hanem egész Budapesten, sőt egész 
Magyarországon is – hangsúlyozta. – Úgy gondo-
lom, már önmagában az egy kuriózum, hogy ezt a 
hatalmas alkotást tizenhat ország művészei hozták 
létre. Stílusok, kultúrák, szemet gyönyörködtető 
alkotások találkoznak egy olyan helyen, ahol eddig 
csak egy csupasz zajvédő falat láttunk.� -domján-

 Fotó: Ványi Ákos

Falfestmények 
Szemeretelepen
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A Magyar Festészet Napja alkalmából két 
nagyszabású kiállítást is megtekinthetnek 
októberben a XVIII. kerületiek, az egyiket 
a Kondor Béla Közösségi Házban, a másikat a 
Pestszentimrei Közösségi Házban (PIK).

A Kondor Béla Közösségi Ház és Intézményei, vala-
mint a XVIII. kerületi Művészeti Egyesület immár 
huszadik éve részese a Magyar Festészet Napja 
országos rendezvénysorozatnak, megőrizve helyi 
szinten kialakított hagyományokat, és lehetőség 
szerint új elemekkel gazdagítva a magyar festészet 
ünneplését. 

A Magyar Festészet Napja ugyan október 18-án 
lesz, de ebből az alkalomból már október 13-tól, 
illetve 14-től három héten keresztül két helyszín, 
a PIK és a Kondor nyújt alkalmat a Pestszent-
lőrinc-Pestszentimrén élő vagy a kerülethez kötő-
dő alkotóművészek bemutatkozására. 

A három helyi kulturális intézményt összefo-
gó Kult18 és a XVIII. kerületi Művészeti Egyesület 
júniusban felhívást tett közzé annak érdekében, 

hogy a jelentkezések alapján a szakemberekből 
álló zsűri döntsön arról, hogy mely alkotások ke-
rüljenek a nézők elé.

– Szeretnénk a művészeti egyesületünk tagjain 
kívül azokat is helyzetbe hozni, akik nem tagok, de 
itt élnek és alkotnak a kerületben, vagy valamilyen 
kötődésük van Pestszentlőrinc-Pestszentimréhez 
– mondta Garamvölgyi Béla, az egyesület elnöke, 
hozzátéve: az alapítók szándéka szerint a Magyar 
Festészet Napja arról szól, minél színesebb legyen, 
és minél szélesebb közönség láthassa a műveket, 
váljanak azok közkinccsé.

Az alkotók szeptember elsejéig regisztrálhat-
tak, és szeptember 15-ig küldhették be a munká-
ikat a két tárlatra. Az egyik, a Kis Kép Tárlat II. a 
PIK-ben lesz látható október 13-tól, a másik, a Je-
lenlét a Kondorban október 14-től. 

Sűrű a helyi képzőművészeti program, hiszen 
alighogy befejeződik a Magyar Festészet Napjának 
idei programsorozata, november elején követi a 
XVIII. kerületi Művészeti Egyesület ötödik alkalom-
mal megrendezett Itt. Most. című kiállítása.� B. Z.

Közkinccsé tétetik

Készül az egyik kiállítás. Fotó: Váradi Levente
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Hétfő-péntek: 10:00 – 17:30 (ebédszünet: 13:00 – 13:30)
Szombat: 8:00 – 13:30 (ebédszünet: 12:00 – 12:30)

Hétfő-péntek: 8:00 – 19:30 (ebédszünet: 13:00 – 13:30)
Szombat-vasárnap: 8:00 – 16:30 (ebédszünet: 12:00 – 12:30)

1188 Jegenye fasor 15/B 

1186 Besence utca 1/A
1186 Ipacsfa u. 14.

Új, vasárnap is nyitvatartó hulladékudvar várja a XVIII. kerületi lakosokat

A Budapesti Közművek FKF Hulladékgazdálkodási Divíziója – uniós forrásból – 2022. 
szeptemberben új, vasárnap is nyitvatartó hulladékudvart nyitott a 1186 Budapest, Ipacsfa utca 14. 
szám alatt, így már három hulladékudvar áll a kerület környezettudatos lakosainak szolgálatában.

A hulladékudvarokban díjmentesen adhatók le bizonyos elkülönítetten gyűjtött veszélyes, 
speciális kezelést igénylő, valamint csomagolási hulladékfajták. A hulladékudvarok szolgáltatásait 
kizárólag a budapesti lakosok vehetik igénybe hulladékfajtánként meghatározott napi és éves 
limitig, eredeti lakcímkártyával történő címigazolás esetén, továbbá utolsó időszaki hulladék-
szállítási díjbefizetést igazoló csekkszelvény, vagy átutalási igazolás, társasházi lakos esetében 
pedig közös képviselői igazolás bemutatását követően.

A XVIII. kerületi hulladékudvarok és nyitvatartásuk:

A Budapesti Közművek FKF Hulladékgazdálkodási Divíziója értesíti a XVIII. kerületi lakosokat, 
hogy az uniós forrásból megépült Logisztikai és Szolgáltatási Központnak és a hatékonyabb 
járatszervezésnek köszönhetően csökken a dél-budapesti kerületek úthálózatának terhelése, 
és ezzel együtt a károsanyag-kibocsátás. Ennek érdekében egyes XVIII. kerületi címeken 
október 1-jét követően módosul a kommunális hulladék begyűjtési napja. Az érintett ingatlano-
kat a Társaság postaládába dobott tájékoztatókkal értesítette a változásról, továbbá az érintett 
címek listája elérhető a www.fkf.hu oldalon.

A szelektív hulladékgyűjtést nem érinti a változás, a szelektív tartályokat továbbra is a már 
megszokott napon és módon szállítja el a Társaság.

Az FKF ezúton is kéri a lakosságot, hogy a tartályokat legkésőbb a hulladékbegyűjtés napján 
reggel 5 óráig készítsék ki az ingatlan elé!
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Alap ütés- és rúgástechnikák, harc képzelt 
ellenfelekkel, akrobatikus elemekkel tűz-
delt formagyakorlat és önvédelmi bemu-
tató. Mindez együtt látványos szórakozást 
kínált a Havanna Napok szeptember 10-i, 
szombati műsorában. A Budapesti Tigrisek 
harcművészeinek taekwondo-bemutatója a 
sportág valamennyi szépségét megmutatta.

A sokáig – alapvetően hibásan – koreai karaténak 
nevezett tradicionális taekwondo a Tigrisek révén 
az egyik legeredményesebb sportágnak számít a 
XVIII. kerületben. A 2003-ban alakult egyesület 
több ezer gyerekkel szerettette már meg e sportot. 
A lőrinci harcművészek sikereit az évek során meg-
szerzett számos hazai és nemzetközi versenyen 
szerzett érem bizonyítja.

KARATE VAGY NEM KARATE?
A Jackie Chan filmjein vagy éppen a Linda-fil-
meken felnőtt generáció számára minden keleti 
harcművészetet a karate szó jelöl. Ez a tévedés a 
taekwondo esetében is fennáll.

– A karate japán kifejezés, a jelentése üres, 
puszta kézzel vívott küzdelem. A koreai taekwondo 
pedig a lábbal és kézzel való küzdelem művészete – 
vázolta a fő különbséget az egyesület elnöke, Pataki 
Krisztián Európa-bajnok, világbajnoki bronzérmes, 
6 danos taekwondo-mester. – Mi sokkal többet, a 
technikák mintegy hetven százalékában a lábun-
kat használjuk. Ez minden bizonnyal azért alakult 
így, mert a láb hosszabb és erősebb is, mint a kéz. 
Ugyanakkor sokkal többet is kell gyakorolni, mivel 
az ember lába nem annyira ügyes, mint a keze.

A taekwondo részben versenysport, részben 
önvédelem, ugyanakkor szabadidős mozgásforma 
is. A Budapesti Tigrisek 2014-ben elindított prog-
ramjában pedig a hátrányos helyzetű, rászoruló 
gyerekek ingyenes oktatása is helyet kapott.

– Óvodáskortól foglalkozunk gyerekekkel, és 
sokszor előfordult, hogy az edzést végigváró szü-
lők úgy gondolták, szívesen beszállnának. Kipró-
bálták, mennyire menne nekik, és így kialakult egy 
szabadidős felnőtt csoport is, amelyben a mozgás 
öröme a lényeg, de közben önvédelmi technikát is 
tanulnak – mondta el Pataki Krisztián.

AZ OLIMPIA ÉS A TAEKWONDO
A taekwondo jelenlegi harcművészeti alapjait Choi 
Hong Hi nagymester fejlesztette ki az 1940–50-es 
években. A történelem és a politika ezt a sportágat 
sem kímélte, így az évek során két ágra szakadt. Az 
egyiket a nemzetközi szövetség (ITF), a másikat a 
világszervezet (WTF) felügyeli, mindkettő a saját 
versenyszabályai szerint. A nyári olimpiai műsor-
ban stílszerűen 1988-ban, a dél-koreai játékokon 
mutatkozott be a WTF-szabályrendszerű küzde-

A láb és a kéz 
harcművészete

Fotók: Kürti János
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lem. A 2000. évi sidneyi olimpián Salim József 
légsúlyban ötödik lett, unokaöccse, Salim Omar 
Gergely a 2020-as tokiói olimpián 58 kg-ban meg-
ismételte ezt az eredményt.

Magyarországon 1977-től van jelen a sportág, 
jellemzően az ITF-taekwondo, ezt képviselik a Bu-
dapesti Tigrisek is.  

– Alapvető különbség a versenyszámok ös�-
szetételében van. Az olimpián csak küzdelem van, 
és csak bizonyos súlycsoportokban versenyeznek. 
Nálunk a küzdelem mellett formagyakorlat és tö-
réstechnika is szerepel a versenyszámok között – 
foglalta össze a lényegi különbséget a két irányzat 
között Pataki Krisztián. – Ezeken kívül létezik egy 
úgynevezett tradicionális küzdelem is, ahol ket-
ten adnak elő egy előre koreografált harcot – úgy, 
mint a filmekben, akrobatikus elemekkel –, és itt 
az elemek nehézségi szintjét, pontos bemutatását 
figyelik a bírák. Éppen az eltérő szabályok miatt 
nincs nagyon átjárás a tradicionális és az olimpiai 
versenyzés között. A WTF-taekwondóban nem üt-
hetnek fejre, leléptetés jár érte, mi viszont el sem 
tudnánk képzelni a küzdelmet fejre mért rúgás, 
ütés nélkül, hiszen ezért pontok járnak.

KÖZÖSSÉGET ÉPÍTENEK A TIGRISEK
A XVIII. kerületben jelenleg mintegy 40 fővel mű-
ködik a Budapesti Tigrisek egyesülete. A Havan-
na-lakótelepen a Kondor Béla Általános Iskolában 
és a Havanna utca 3. szám alatti saját teremben 
tartanak edzéseket. Aki szívesen csatlakozna a 
Tigrisek csapatához, tekintse meg a lehetőségeket 
a tigrisek.hu internetes oldalon.

– A Covid-járvány hatása sajnos megérződött 
a létszámunkon, mivel ez kontaktsport, többen el-
maradtak az edzésekről. Szerencsére az utóbbi idő-
ben megint tapasztaljuk a taekwondo iránti érdek-
lődést – mondta Pataki Krisztián, akinek a 13 éves 
fia, Marcell és a 11 éves lánya, Aida – akinek ak-
robatikus elemekkel átszőtt gyakorlatát a Havanna 
Napok közönsége is megcsodálhatta – is komolyan 
űzi ezt a sportágat. Marcell elmondása szerint a 
küzdelemben érzi magát a legjobbnak, és ugyan ő 
versenyeken is részt vesz, elsősorban egy nagyon 
jó mozgásformát jelent számára a taekwondo. 

Puskás Attila
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A szem az egyik legfontosabb érzékszer-
vünk, a látás révén szerezzük az informáci-
ók több mint kétharmadát. A tapasztalatok 
mégis azt mutatják, hogy nagyon mostohán 
bánunk vele. A látás hónapja alkalmából 
Fábián Lászlót, a Szentimre Optika vezető-
jét kérdeztük. 

IJESZTŐ SZÁMOK
A szeptemberi Városnapok rendezvényen ingyenes 
látásvizsgálaton vehettek részt azok, aki szerették 
volna megtudni, hogy milyen állapotban van a lá-
tásuk. A vizsgálatok elrettentő eredményt hoztak.

– A két nap alatt 133 embert vizsgáltunk meg, 
s ebből 97 főnek nem volt éles a látása – mondja a 
szűrést végző Fábián László. További aggodalomra 
ad okot az, hogy a 97 emberből ötvennek van jogo-
sítványa, tehát feltehetően vezetnek. Azt hiszem, 

nem is kell mondani, hogy ez mennyire veszélyes. 
A közlekedés során döntéseink 90 százalékát a lá-
tásunk határozza meg. 

A fő informátor
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CSAK PÁR PERC
A szakember hangsúlyozza, hogy évente célszerű 
ellenőriztetni a látásunkat.

 – Ez a legtöbb optikában, például nálunk is tel-
jesen ingyenes, és csupán pár percet vesz igénybe. 
A vizsgálat során meghatározzuk a pontos dioptri-
át, valamint a szem egészségét is vizsgáljuk, illet-
ve egyéb betegségre utaló jeleket is keresünk. Ha 
szükséges, szemészhez irányítjuk a pácienst. 

A látás romlásának sok jele lehet. 
– Ilyen a fejfájás, a fáradékonyság, a szürkület-

ben gyengülő látóélesség, a telefon, illetve a számí-
tógép betűméretének nagyítása. Aki ezeket tapasz-
talja, minél hamarabb forduljon szakemberhez. 

SZÉLES A PALETTA 
– Mivel a lencsegyártók szinte már minden élet-
helyzetre, foglalkozásra kínálnak szemüveglen-
csét, a legmegfelelőbb darab kiválasztása megle-
hetősen összetett folyamat – magyarázza Fábián 
László. – Ha a látásvizsgálat során kiderül, hogy a 
páciensnek szemüvegre vagy kontaktlencsére van 

szüksége, akkor rengeteg kérdést teszünk fel neki, 
amiből szép apránként kirajzolódik, hogy mi a szá-
mára legkedvezőbb választás. Szeretném kiemelni, 
hogy a kontaktlencse egy nagyon jó termék, de 
csak azoknak, akik fegyelmezetten és következe-
tesen használják. Rendkívül fontos a higiénia és 
az évenkénti ellenőrzés, ellenkező esetben nagyon 
súlyos problémákat is okozhat. 

A SZEM VITAMINJAI
Talán nem is gondolnánk, de nem csak az A-vita-
min járul hozzá a szem egészségének megőrzésé-
hez. Ez a vitamin kulcsfontosságú a szemgolyót 
kívülről borító szaruhártya egészségének fenn-
tartásában. Alkotórésze a rodopszin nevű fehérjé-
nek is, amely egyebek között azt biztosítja, hogy 
kevés fényben is lássunk. Több szemprobléma az 
oxidatív stressz miatt alakul ki, amikor felborul 
az egyensúly a szervezetben lévő antioxidánsok és 
szabad gyökök között. Az E-vitamin egy erős anti
oxidáns, ami megvédi a sejteket – a szem sejtjeit 
is – a szabad gyököktől. Néhány kutatás azt talál-
ta, hogy magas E-vitamin-bevitel mellett később 
alakul ki a szürkehályog, vagy egyáltalán nem. 
Természetesen a  C-vitamin is erős antioxidáns. 
Nélkülözhetetlen a kollagén előállításához, ami a 
szem – elsősorban a szaruhártya és a szemfehér-
je – struktúráját is biztosítja. A B-vitaminok népes 
családjából a B6-, a B9- és a B12-vitamin csökken-
ti a szervezetben a homocisztein nevű aminosav 
mennyiségét. A magas homociszteinszint azért ve-
szélyes, mert károsítja az érfalat, vérrögöket okoz-
hat, és elősegíti az időskori vakságba torkolló AMD 
(makuladegeneráció) betegség kialakulását.� -dv-

A látás hónapja
A látás hónapja – október – a Magyar Látszerész Szövetség 

és az optikus szakma által közösen létrehozott kampány. Egy 

olyan társadalmi célú, országos összefogás, amelynek során 

a kampányban részt vevő üzletekben térítésmentesen lehet részt venni 

látásellenőrzésen és szakmai tanácsadáson.

Bővebb információ: www.latashonapja.hu
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Idestova  huszonnégy éve, hogy az akkori 
nevén Ferihegyi repülőtéren  is megkezd-
te  működését az ökumenikus lelkészség a 
2B terminálon. Dr. Krasznai Andrea refor-
mátus lelkész, misszióvezető jelen volt a 
kápolna fölszentelésén, és 1998 karácso-
nyán már ő tartotta az első istentiszteletet.  

– Angliában folytattam posztgraduális tanulmá-
nyaimat, és nagy megtiszteltetés volt, hogy haza-
térve a református egyház engem kért fel a repü-
lőtéri szolgálatra. Különleges feladat ez, amelynek 
szépsége és jelentősége az emberi lelkekre gyako-
rolt hatása révén rögtön nyilvánvalóvá lett szá-
momra – kezdte Krasznai Andrea. 

MEGRENDÜLT BIZTONSÁGTUDAT
A légi  úton közlekedőket árnyékként kíséri, és 
gyakran hatalmába keríti az egyik legerősebb ér-
zés, a félelem. 

– Az  elmúlt több mint két évtizedben a szo-
rongást és az egyéb nyomasztó terheket igyekez-
tem  oldani a lelki gondozói  beszélgetésekben. A 
kápolnába betérők várják, vágyják, és rendszerint 
örömmel fogadják a lelki segítséget.  

Az első repülőtéri kápolnát 1946-ban nyitot-
ták meg Bostonban, aztán gomba módra kezdtek 
szaporodni az istentiszteleti helyek, az ima- és 
csendszobák, a lelkésznő szavaival a „lelki oázi-
sok”, amelyek a világ nagy nemzetközi repülőte-
rein megtalálhatók. Jól szervezettségre enged kö-
vetkeztetni a missziói állomások nemzetközi 
kapcsolatrendszere. Krasznai Andrea első nőként 
és első kelet-európaiként volt elnöke a Repülőtéri 
Lelkészek Nemzetközi Szövetségének. A szervezet 
a világ 179 repülőtéri lelkészségét foglalja magá-
ban, tagjai zömében keresztyének, azonban más 
vallásúak is vannak közöttük. 

– Az éves nemzetközi konferenciánkon 2007-
ben a világ hetedik legnagyobb repülőterén, Dal-
lasban mondtam beszédet, megemlékezve a 2001. 
szeptember 11-i merényletek áldozatairól. Zár-

szómban II. János Pál pápa szavait idéztem: „A bé-
kére mindig van esély.” A terrortámadás óta az 
emberek biztonságtudata megrendült, a lelkekben 
még tátongóbb az űr, amelyet egyedül az élő Isten 
képes betölteni embermentő szeretetével. Vallom, 
hogy rajta kívül nincsen más megtartó erő.  

EGY RÖPKE FOHÁSZ
A nemzetközi szövetséget építő szolgálatában 
Krasznai Andrea sok repülőtéren megfordult, és 
mindenütt tapasztalta, hogy milyen örömöt jelent 
a lelkészeknek az utasok fogadása, a segítségre 
szoruló emberek fölemelése, fölkarolása.  

– Ég és föld között, tízezer méter magasan 
még a legmagabiztosabb ember is rádöbben, hogy 
nem az ő kezében van a „kormánykerék”, nem ő 
irányít. A posztmodern ember nehezen éli meg a 
kiszolgáltatottságot, a másra való ráutaltságot, és 
ebben a különös lelki atmoszférában elkezd fölfelé 
kapaszkodni. Elfeledett imádságok jutnak eszébe, 
emlékezik a kezeit összekulcsoló nagyszüleire. „Ha 
Isten útján járnék, nem követtem volna el ennyi 
hibát, nem lenne parttalan az életem” – sokszor 

Égi utaskísérő

Fotó: Váradi Levente
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hallom ezeket a gondolatokat felszínre törni a ká-
polna csendjében. A lelkek nyitogatása, ébresztge-
tése a bizonyságtétel áldott lehetőségét nyújtja a 
lelkek pásztorainak. A légikikötő lelki kikötőjében 
könnyebb elérni az emberek szívének mélyéig, 
könnyebb célba juttatni a krisztusi evangéliumot.   

A szolgálatot sokan veszik igénybe, van, hogy 
csak néhány perc, egy röpke fohász erejéig, de 
nem ritkák a hosszú beszélgetések sem. Magyarok, 
külföldiek, keresztyének és más vallásúak, sőt ma-
gukat ateistának mondók is felkeresik a kápolnát. 
A lelkésznő a személyzettel is törődik.  

–  A Liszt Ferenc Nemzetközi Repülőtér alkal-
mazottjai érzik leginkább otthon magukat a házi 
templomban. Figyelemmel kísérem az életüket, 
kapcsolatban maradok a hajdani munkavállalókkal 
is. Része vagyok a magyar polgári légi közlekedés 
fellegvárában zajló hétköznapoknak, és igyekszem 
a kapcsolatrendszeremmel, a lehetőségeimmel se-
gíteni a dolgozókat nehézségeik, gondjaik megol-
dásában. 

HUMANITÁRIUS AKCIÓK
A repülőtéri lelkészi szolgálat széles körű. Krasz-
nai Andrea esket, keresztel, aminek híre megy, s 
néha különös kérésekkel is megkeresik.

– A hangpostán egy fiatalember szólított meg 
az üzenetével: az éjszaka száll le a barátnője gépe, 
összeadnám-e őket a landolás után? Nos, erre 
nincs lehetőség, hiszen a szertartást megfelelően 
elő kell készíteni. Mint ahogyan a sok-sok repülő-
téri esküvő előtt ez meg is történt.

Krasznai Andrea tevékenysége nem szorítko-
zik a repülőtérre, humanitárius akciókat is szervez. 
Külhoni magyar fiatalokat is vitt magával, amikor 
az észak-iraki Kurdisztánba látogatott, hogy az ül-
dözött keresztyénekkel  találkozzanak. Koya váro-
sában átéltek egy rakétatámadást. A lelkésznő  az 
al-Kaida típusú terrorizmus témakörében szerezte 
doktori fokozatát. Az orosz–ukrán háború kitörése 
után nyolcvan önkéntes munkáját koordinálta a 
repülőtéren a rászorulók megsegítésére. Szeptem-
ber közepén Balatonszemesre látogatott, ahol két 
magánember több mint hatvan ukrán menekültet 
fogadott be az ingatlanába. Krasznai Andrea oda 
adományokat irányított. 

– A repülőtéri lelkészt hivatása elsősorban a 
légikikötőhöz köti, minden más ezután következik.  
E különleges szolgálat évtizedei alatt kikristályo-
sodott bennem: azért vagyunk, hogy a légi utakon 
közlekedőket égi útjukon segítsük.

Kerekes András

A terrortámadás óta az emberek 
biztonságtudata megrendült, 

a lelkekben még tátongóbb az űr, 
amelyet egyedül az élő Isten képes 

betölteni embermentő szeretetével. 
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A lőrinci villamos 
135 éves története

A PÁLYA
A mai 50-es villamos pályájának első szakaszát 
1886–87-ben építették ki, keskeny nyomtávú he-
lyiérdekű vasútként. A Nagyvárad teret kötötte 
össze a lőrinci téglagyárral, külső végállomása a 
mai önkormányzat épülete helyén volt. 1900-ban 
a vonalat normál nyomtávúra építették át, villa-
mosították, valamint egy egyvágányos szakasszal 
toldották meg, melyen a lövöldéig lehetett utaz-
ni. Egészen 1929-ig maradt ez az állapot, amikor 
– elősegítendő a Szemeretelep, a Szent Imre-kert-
város, a Ganztelep és a Ganz-kertváros fejlődését 
– Szemere István támogatásával teljes hosszában 
kétvágányossá tették, és a mai Béke térig hos�-
szabbították meg a síneket. A viszonylat 1913-ban 
kapta meg az 50-es számot, majd az I. világhábo-
rú idején 42-es számmal betétjáratot indítottak, 
melynek az 1950-es évekig a Szarvas csárda térnél 
volt a végállomása.

A szentlőrinci végállomás épülete, 1900-as évek 
Fotó: Tomory Lajos Múzeum

Egyvágányos villamosvonal a téglagyárnál, 1910-es 
évek. Fotó: Kispesti Helytörténeti Gyűjtemény

Az 50-es és a 42-es villamos végállomása a lövöldénél 
az 1920-as években. Fotó: Tomory Lajos Múzeum

Régi vezetéktartó oszlopok a Garay utcánál az 1980-
as években. Fotó: Tomory Lajos Múzeum
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A belső végállomás többször változott, leg-
utóbb 1980-ban: a hármas metró déli szakaszának 
megnyitása óta a csak a Határ útig közlekednek a 
villamosok. Többször hajtottak végre kisebb pálya-
rekonstrukciót, teljes felújítás legutóbb 1985–86-
ban volt, ekkor váltották le a régi díszes vezeték-
tartókat, és cserélték a sínszálakat, a talpfákat. 
2016-tól kisebb szakaszokban alakították át a pá-
lyát és a megállókat, hogy 2022. szeptember 1-jén 
fogadni tudják az alacsonypadlós villamosokat.

A SZERELVÉNYEK
Kezdetben gőzvontatást alkalmaztak, 1900-ban 
villamosították a vonalat. Ekkortól villanymozdo-
nyok, majd motorkocsik húzták a pótkocsikat. Mi-
vel az 50-es frekventált viszonylatnak számított, a 
régi típusú, favázas, nyitott peronos villamosko-
csikat az 1960-as években a modernebb UV-villa-
mosok váltották fel, melyek két motorkocsival és 
egy pótkocsival egészen 2002-ig hozzátartoztak 

az Üllői úti utcaképhez. Ezek a típusok manapság 
nosztalgia- vagy fényvillamosként bukkannak fel a 
XVIII. kerületben. A TW 6000 („hannoveri”) típusú 
szerelvények 2001-ben érkeztek, s mellettük 2008 
és 2012 között Ganz csuklós villamos futottak, 
majd 2022-től alacsonypadlós CAF-villamosok is 
járnak a vonalon. 

Pápai Tamás László
Tomory Lajos Múzeum

Két korszak villamosai egymás mellett: 1956-os 
nosztalgiajárat 2016-ban. Fotó: Pápai Tamás

Pályafelújítás a Mikszáth Kálmán utcánál 1986-ban 
Fotó: Tomory Lajos Múzeum

UV-villamosok a Mikszáth Kálmán utcánál 
az 1980-as években. Fotó: Tomory Lajos Múzeum

Villamos a mai Kossuth térnél az 1910-es években 
Fotó: Tomory Lajos Múzeum

Gőzvontatású szerelvény az 1880-as évek végén
Fotó: Tomory Lajos Múzeum
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Szabina, a sündörgő sün
kor nagy hóesésben indult útnak egy hangyafiúval. 
Szerencsére a közelükben gubbasztó Nyuszi mama 
nagy füleivel megvédte őket a hófúvástól. A han-
gya-, a nyuszi- és a süncsalád ezután összebarát-
kozott, de sajnos később a hangyák és a nyuszik 
elköltöztek. 

Szabina sokáig búslakodott, ám a következő 
őszre új társakra lelt: egy másik nyuszi, Kinga, 
valamint Gina, a szarvasbogár lett a két új leg-
jobb barátja. Ők tudták, amit mások nem, vagyis 
hogy mint minden süninek, neki is szúrósak ugyan 
a tüskéi, de ő maga nem tüskés természetű, azaz 
senkivel sem barátságtalan.

– Mit sündörögsz körülöttem? – mordult Sza-
binára egy nap Tivadar, a teknősfiú. – Azt hiszed, 
nem látom, hogy valamit akarsz tőlem? Úgy set-
tenkedsz, mint aki valami gonoszságon töri a fejét.

– Dehogy, kedves Tivadar – szeppent meg Sza-
bina. – Egyszerűen csak arról van szó, hogy mi, sü-
nik, így tudunk mozogni. 

– Sündörögve? Settenkedve? Ólálkodva? Hm. 
Érdekes. És mire valók a szurkapiszka fegyvereid? 
– kérdezte a teknős, miközben merészen rácsapott 
a süni hátára. Aztán gyorsan el is kapta a pracliját. 
– Juj! Jujujujj! Tudtam, hogy szurkapiszkálós vagy! 
Süntelenül szurkálsz! Vagyis hogy szüntelenül!

– De hát te veregetted meg Szabina hátát! – 
mászott melléjük Gina, a szarvasbogár.

– Igen, igen – erősítette meg Kinga, a nyuszi. 
– Kedves Tivadar – mosolygott Szabina. – 

A  tüskéim azért vannak, hogy védekezni tudjak, 
ha valaki megtámad. Összegömbölyödöm, olyan 
leszek, mint egy labda, idenézz! 

– Egy tüskés labda! – nevetett Gina. – A sünök-
nek pont olyanok a tüskék, mint neked a teknő. 
Megvédik őket!

– Szóval akkor nem bántani akartál? – Tivadar 
még mindig gyanakodva nézett Szabinára. – Mert 
nemcsak tüskéid vannak, hanem éles fogaid is!

– Mert ennem is kell valamivel – felelte a sü-
nilány. – Most még nem vagyok farkaséhes, de 
leszek! Nem fúj nagyon a szél, úgyhogy a Szeles 

gy
erek

szo
ba

A Szeles ösvényen minden évszakban erősen fújt 
a szél, de az ősz és a tél különösen kellemetlen 
volt. Sőt nemcsak kellemetlen, hanem egyenesen 
veszélyes is, főleg az apróságok számára. Így aztán 
a mezőlakó állatok szülei nem győzték óvni a gye-
rekeket tőle, azt tanácsolták, ne nagyon menjenek 
az ösvény felé, inkább kerüljenek egy nagyobbat. 
A tanács főleg a pöttömöknek szólt. Biankát, a 
bodobácslányt és Bigabit, a csigát nemegyszer fel-
kapta a szél, és arrébb repítette őket. Akadtak, akik 
biztonságban voltak, a sünök például ősszel már 
otthon gubbasztottak, és csak ettek, ettek, ettek, 
készülve a hosszú téli álomra. Télen pedig fel sem 
keltek az összehordott avar alól. 

Kivéve Szabinát, aki imádta a kujtorgást, télen 
is szívesen csatangolt.

Ő nem akart téli álmot aludni. Ébren maradt, 
és nagyokat sétált. Pedig egyszer már pórul járt, 
csaknem rossz vége lett annak a kalandnak, ami-
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ösvénynél keresek majd ennivalót magamnak. Vi-
szont addig még itt maradhatunk a Barátság me-
zőn, és dumcsizhatunk.

– De csak ha nem sündörögsz folyton körü-
löttem – mondta Tivadar, aztán elnevette magát. 
– Megijedtem a tüskéidtől, féltem tőled, de most 
már tudom, hogy tévedtem. Tüskés vagy, de nem 
akarsz bántani, furcsán mozogsz, de nem azért, 
mert rosszban sántikálsz. Most, hogy beszélgetünk 
egymással, már tudom, hogy jó szándékú és kedves 
vagy! A külső nem számít olyan sokat.

– Nem? – kacsintott a teknősre Adél, az arra sé-
táló aranysakál, aki tudta, hogy Tivadarnak nagyon 
tetszik. – És az én gyönyörűséges bundám?

– Szépnek szép, az már igaz – mondta halkan 
Tivadar.

– Akkor azért az sem mellékes, ugye? – somoly-
gott Adél.

– Hát… Nem… – sütötte le a szemét Tivadar. – 
De nem az a legfontosabb a világon.

Adél felhúzta a szemöldökét, és lassan elvo-
nult. Úgy tűnt, mintha megsértődött volna, de 
aztán visszafordult, és rámosolygott Tivadarra. 
Egyetértett azzal, amit hallott tőle.
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Figyeld meg 
alaposan a 
fákon ter-
mő almákat, hogy 
milyen számokat 
rejtenek. Add össze őket, majd 
keresd meg a megfelelő összeget a 
fákról lepottyanó almákon. Kösd 
össze a megfelelő párokat, és tet-
szés színezd ki a lehullott almákat.

NYULÁSZ PÉTER
Almát eszem

Almát eszem, ropogtatom
Fogaim közt morzsolgatom
Olyan finom, mint a méz 
Mind elfogyott, idenézz, 
Hammm!

Sz
ám

láló kisokos

Versajánló 
 a játékhoz:
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A feladatokat 
és a rajzokat készítette:

A családi kirán-
dulások és séták 
alkalmával gyűjts 
faleveleket. Mi-
nél változatosabb 
és színesebb le-
velekre bukkansz, 
annál jobb lesz ez 
a játék. Ecsetre, festékre 
és papírra vagy kar-
tonra lesz szükséged 
hozzá. Készíts színes 
levéllenyomatokat a pa-
pírlapra, majd száradás 
után alkoss belőlük állat-
képeket. 

Körtekukacok

Mókás 
levelek

Őszi divat

A körtékben különböző számokat rej-
tettünk el. Végezd el a kivonás műve-
letét, majd kösd össze a körtét a meg-
felelő kukaccal.

A falevelekből nemcsak lenyomatokat le-

het készíteni, hanem egy kis képzelettel 

az őszi tündérdivatot is megteremtheted. 

Tervezhetsz ruhákat, szoknyákat, blúzokat, 

kabátokat, ingeket, pólókat – vagyis csupa 

olyan ruhadarabot, amelyet a saját szekré-

nyedben is megtalálsz. A tervezőmunkához 

csak egy papírra, színes ceruzára és ragasz-

tóra van szükség. Rajzold le akár magadat, 

és tervezz magadnak színes falevélruhát. 

Szárnyaljon a fantáziád!
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Szaniszló Sándor

polgármester
Demokratikus Koalíció
Tel.: 296-1320, 296-1330
E-mail: polgarmester@bp18.hu
Facebook:  
https://www.facebook.com/SzaniszloSandorOfficial/
Fogadóóra: előzetes egyeztetés alapján minden hónap első hétfő-
jén 16 és 18 óra között a Polgármesteri Hivatalban (Üllői út 400.).
Bejelentkezés a 296-1320 vagy a 296-1330 telefonszámon.

Somody László
alpolgármester
Momentum

Tel.: 296-1315
Mobil: +36-30-248-76-50
E-mail: somody.laszlo@bp18.hu
Facebook: https://www.
facebook‌.‌com/somodylaszlo18ker/
Előzetes egyeztetés alapján minden 
hónap utolsó hétfőjén 16 és 18 óra 
között a Polgármesteri Hivatalban 
(Üllői út 400.). Bejelentkezés a 296-

1315 számon. Képviselői fogadóóra minden hónap első kedd-
jén 17 és 17.45 között a Kerekerdő Óvodában (Attila u. 9.).

Kőrös Péter
alpolgármester
MSZP

Tel.: 296-1318
Mobil: +36-30-249-50-72
E-mail: koros.peter@bp18.hu
Facebook: https://www.
facebook‌.‌com/Koros.Peter.18.
kerulet/
Előzetes egyeztetés alapján minden 
hónap utolsó hétfőjén 16 és 18 óra kö-
zött a Polgármesteri Hivatalban (Üllői 

út 400.). Bejelentkezés a 296-1318 telefonszámon. Képviselői 
fogadóóra: minden hónap utolsó szombatján 10 és 12 óra kö-
zött a Kondor Béla Közösségi Házban (Kondor Béla sétány 8.).

MAKAI TIBOR
alpolgármester
Jobbik

Mobil: +36-70-409-71-80
E-mail: makai.tibor@jobbik.hu
Facebook: https://www.facebook.
com/makai.tibor
Fogadóóra: előzetes egyeztetés alapján, 
minden hónap utolsó hétfőjén a Polgár-
mesteri Hivatalban (Üllői út 400.).

Petrovai László
alpolgármester
Párbeszéd Magyarországért

Tel.: 296-1350
Mobil: +36-30-252-93-68
E-mail: petrovai.laszlo@bp18.hu
Facebook: https://www.
facebook‌.‌com/petrovailaszlo/
Előzetes egyeztetés alapján minden 
hónap utolsó hétfőjén 16 és 18 óra 
között a Polgármesteri Hivatalban 

(Üllői út 400.). Bejelentkezés a 296-1350 telefonszámon.

kunhalmi ágnes
a kerület országgyűlési képviselője
MSZP

Fogadóóra: minden hónap utolsó csütörtökén 17–19 óra kö-
zött az MSZP-székházban (Üllői u. 337.). Minden hónap máso-
dik csütörtökén 16–18 óra között az Ady Endre u. 83/B alatti 
képviselői irodában. Bejelentkezés a 205-3045 telefonszámon 
hétköznapokon 14–18 óra között.

Önkormányzati Képviselők

Banga Zoltán
LMP
Mobil: +36-30-779-67-86
E-mail: banga.zoltan1@gmail.com
Fogadóóra: minden hónap első hétfőjén 17 és 19 óra között a 
Kandó Téri Általános Iskolában. Előzetes egyeztetés szükséges 
a 06-30-779-6786 telefonszámon.
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Bauer Ferenc
Fidesz–KDNP
Mobil: 06-30-159-95-92
E-mail: bauerferi@t-onlinehu
Előzetes telefonos egyeztetés alapján.

Dabasi Ottóné
Demokratikus Koalíció
Mobil: +36-20-592-48-00
E-mail: evadabasi04@gmail.com
Fogadóóra: minden hónap második hétfőjén 17 és 18 
óra között a Csontváry Kosztka Tivadar Általános Iskola 
ebédlőjében (Kondor Béla sétány 10.). Előzetes egyezte-
tés szükséges a 06-20-592-4800 telefonszámon.

Dámsa József Lajos
Fidesz–KDNP
Mobil: +36-20-412-28-50
E-mail: jozsef.damsa@gmail.com
Előzetes telefonos egyeztetés alapján.

Fehér Gábor
MSZP
Mobil: +36-20-335-17-08
E-mail: feherg4@gmail.com
Minden kedden 16–18 óra között a Darus utcai isko-
lában, minden pénteken 16–18 óra között a Gloriett 
sportiskolában. További napokon előzetes egyeztetés 
alapján.

Ferencz István
Demokratikus Koalíció
Tel.: +36-20/934-7444
Fogadóóra: előzetes egyeztetés alapján

Galgóczy Zoltán
Fidesz–KDNP
Mobil: 06-30-927-37-40
E-mail: gz777@freemail.hu
Előzetes egyeztetés alapján.

Kassai Dániel
független
Mobil: +36-30-407-45-61
E-mail: kassai.daniel.reka@gmail.com
Előzetes egyeztetés alapján a Polgármesteri Hivatalban 
(Üllői út 400.). Bejelentkezés a 06-30-407-4561 telefon-
számon.

Kádár Tibor
Fidesz–KDNP
E-mail: kadar.tibor@fidesz.hu
Minden hónap első péntekjén 17–18.30 között a Vö-
rösmarty iskolában, minden hónap második péntekjén 
17–18.30 között a Piros Iskolában.

Kiss Róbert
Fidesz–KDNP
Mobil: +36-20-572-66-81
E-mail: kisrob@freemail.hu
Előzetes egyeztetés alapján.

Láng István
Demokratikus Koalíció
Mobil: +36-30-951-72-27
E-mail: lang.istvan01@gmail.com
Fogadóóra: minden hónap második keddjén 18 és 19 
óra között az Eötvös Loránd Általános Iskolában (Laka-
tos út 30.). Előzetes egyeztetés szükséges a 06-30-951-
7227 telefonszámon.

Dr. Lévai István Zoltán
Fidesz–KDNP
Mobil: +36-30-942-73-79
E-mail: levaiz79@gmail.com
Előzetes egyeztetés alapján.

Nagy Balázs
Momentum
Mobil: +36-20-206-73-55
E-mail: nagy.balazs.istvan@gmail.com
Előzetes egyeztetés alapján.

Nagy Károly
független
E-mail: nagy.karoly@bp18.hu
Előzetes egyeztetés alapján.

Pál Norbert
MSZP
Mobil: +36-70-743-7277
Fogadóra: minden második csütörtökön 16 és 18 óra 
között, Ady Endre utca 83/B. Előzetes egyeztetés szük-
séges a 14 és 18 óra között hívható 06-1-205-3045 te-
lefonszámon.

Szarvas Attila Sándor
Fidesz–KDNP
Mobil: +36 30 455 7479
Előzetes egyeztetés alapján.

Tóth Kálmán
Fidesz–KDNP
Mobil: +36-20-974-23-78
E-mail: bokay.kepviselo@gmail.com
Előzetes egyeztetés alapján.

A Városgazda XVIII. kerület
Nonprofit Zrt. elérhetőségei

Ügyfélszolgálat
1181 Baross utca 7.
Telefonon: hétfőn 8–18, kedden, szerdán és csütörtökön 
8–16, pénteken 8–13 óra között a +36-30-549-6922-es 
mobil- és a 297-0799-es vezetékes telefonszámon. E-mail: 
ugyfelszolgalat@varosgazda18.hu. Személyes ügyfélfo-
gadás: hétfőn 10–18, szerdán 8–16, pénteken 8–12 óra 
között.

Közérdekű információk

és címek

Ingyenes jogi tanácsadás a Polgármesteri Hiva-

tal ügyfélszolgálatán.

Telefonos jogsegély szolgálat a 296-1438-as te-

lefonszámon, hétfőn 14:00–16:00 óra között és  

szerdán 8:00-9:00 óra között.

Pestszentlőrinc-Pestszentimre 

Polgármesteri Hivatal

Üllői út 400. Tel.: 296-1300

Hatósági Főosztály:

Üllői út 400. Tel.: 296-1300

A személyes ügyfélfogadás szünetel!

XVIII. Kerületi Kormányhivatal

Városház u. 16. Tel.: 896-4319. Hivatalvezető: 

Hodruszky Csaba. Ügyfélfogadási idő: H.:  13–

17, Sz.: 8–12 és 13–16, P.: 8–12

Kormányablak 

Üllői út 445. Tel.: 896-4098. Nyitvatartás: H.: 

8–18 óráig, K.: 8–16 óráig, Sz.: 11–19 óráig,                  

Cs.: 8–16 óráig, P.: 8–14 óráig. Soron kívüli 

ügyintézéshez időpontfoglalásra a www.ma-

gyarorszag.hu és a www.1818.hu internetes 

oldalon, valamint a 1818-as telefonszámon van 

lehetőség.

Pestszentimrei Ügyfélszolgálati Iroda

Nemes u. 14. Tel.: 290-8493, 297-5619

A személyes ügyfélfogadás szünetel!

Pestszentimrei referensi iroda

Tel.: 294-1685. Pestszentimrei Városrészi Ön

kormányzat (www.bp18.hu)

Közjegyzők

Üllői út 423. I. em. Tel.: 296-0809

Bartók L. u. 5. III. 6. Tel.: 297-4110

Üllői út 365. I. 1. Tel.: 290-0809

Zsebők Zoltán Szakrendelő

Thököly út 3. Tel.: 297-1210

www.18euszolg.hu

Pintér Kálmán Szakrendelő

Nemes u. 18. Tel.: 297-1210

www.18euszolg.hu

Rendőrkapitányság

Üllői út 438. Tel.: 292-9212

Tűzoltó-parancsnokság

Üllői út 235. Tel.: 459-2319

Közbiztonsági Centrum

Kondor Béla. sétány 1. Tel.: 294-1011

kisokos
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hirdetés

VILLANYSZERELŐ
Feladat
– �az elektromos világítási és erőátviteli kábelhálózat karbantartása, 

javítása 
– �túlterhelés, zárlat elhárítása, a mérési jegyzőkönyvekben meghatá-

rozott hibák szakszerű kijavítása 
– �különböző fogyasztók (villamos gépek, villanybojlerek, szerszámgé-

pek, világítástechnikai eszközök) villamos hálózatba történő bekö-
tése 

– �elosztódobozok, kapcsolók, biztosítékok, kapcsolószekrények és vi-
lágítástechnikai szerelvények felszerelése

– � villamos gépek javítása, karbantartása és kezelésük betanítása
– �kisfeszültségű kábelek fektetése, csatlakozó vezetékek készítése, ud-

vari világítás karbantartása
– �a villamos csatlakozó berendezés szerelése során szabadvezetéki 

oszlop, tartószerkezetek és csatlakozó szabadvezetékek szerelése
– �a megfelelő eszközök alkalmazásával villamos ellenőrző mérések, 

vizsgálatok és beállítások végzése
– � a falban tett károk kijavítása, a központi elosztókban az égett köté-

sek, szerelvények pótlása
– �napi hibaelhárítás, selejtezési javaslat készítése
Elvárás 
– �villanyszerelő végzettség
– �1-3 éves szakmai tapasztalat
– �igényes munkavégzés
– �B-kategóriás jogosítvány
Előny
– �érintésvédelmi szabványossági felülvizsgáló végzettség
VÍZVEZETÉK-SZERELŐ
Feladat
– �mosdók, mosogatók, csaptelepek, szifonok szükség szerinti cseréje 

vagy javítása
– �WC-csészék, tartályok és tartozékaik javítása, cseréje
– �a falakon kívüli csőrepedések megszüntetése, kisebb dugulások el-

hárítása
– �keverő csaptelepek, kerti csapok karbantartása, rendeltetés szerinti 

működésük biztosítása
– �a melegvíz-ellátó berendezések javítása, vízoldali bekötése stb.
– �egyéb, napi hibaelhárítási munkák elvégzése
Elvárás 
– �vízvezeték-szerelő végzettség
– �igényes munkavégzés
– �B-kategóriás jogosítvány
LAKATOS
Feladat
– �a magasépítési osztály gyorsszolgálati csoportjának feladatkörén 

belül a közvetlen felettese által személyre szólóan kiadott, lakatos-
munkát igénylő hibák elhárítása Elvárás 

– �szakirányú végzettség, 1-3 éves szakmai gyakorlat

– �B-kategóriás jogosítvány
– �igényes munkavégzés
– �együttműködési készség, kulturált és fegyelmezett magatartás, csa-

patszellem
KERTÉSZETI KISGÉPKEZELŐ  
Feladat 
– �a társaság által kezelt közterületeken a zöldfelület karbantartása 

kisgépekkel (fűkasza, fűnyíró, lombfúvó, sövényvágó stb.)
Elvárás 
– �jó fizikum és állóképesség
– �együttműködési készség, kulturált és fegyelmezett magatartás, csa-

patszellem 
Előny
– �egyéb OKJ-s kertészeti végzettség (például motorfűrész-kezelő, tus-

kómaró, emelőkosaras gépkezelő)
RAKODÓ ÉS AUTÓMOSÓ
Feladat
– �a társaság gépjárműflottájába tartozó összes gépjármű, valamint a 

kis- és nehézgépek belső és külső takarítása (gőzborotvás mosás, 
szélvédőtisztítás, portalanítás, raktér- és műszerfal-takarítás)

– �a munkakör hatáskörébe tartozó gépjárművek, gépek telephelyen 
belüli mozgatása 

– �rakodási, pakolási és egyéb anyagmozgatási feladatok ellátása
– �a munkaterületen szakképzettséget nem igénylő feladatok végrehaj-

tása
– �a munkaterületen tevékenykedő társosztályok szakirányú végzettsé-

get nem igénylő munkájában való részvétel
Elvárás 
– � 8 általános
– �B-kategóriás jogosítvány
– �igényes munkavégzés
FESTŐ
Feladat
– �a társaság kezelésében lévő ingatlanok, illetve a saját telephelyek 

festése, mázolása, tapétázása 
Elvárás
– �szakirányú végzettség
– �hasonló munkakörben szerzett tapasztalat
– �precíz munkavégzés
HIDEGBURKOLÓ
Feladat
– �épületek aljzatára, külső homlokzatára, belső falfelületeire, meden-

cék belső falára stb. különböző hideg tapintású burkolólapok felhe-
lyezése

– �a burkolandó felület előkészítése, letisztítása, szintezése, a burkoló-
anyag méretre vágása

– �habarccsal, csemperagasztóval, különböző technikai eljárások alkal-
mazásával a burkolóanyagok felületre való rögzítése

A Városgazda XVIII. kerület Nonprofit Zrt. munkatársakat keres!

Jelentkezés módja: önéletrajzzal – a pozíció megnevezésével és a bruttó bérigény megjelölésével – e-mailben: allas@varosgazda18.hu 
vagy postán: Városgazda XVIII. kerület Nonprofit Zrt., 1181 Budapest, Baross utca 7.

Amit kínálunk: biztos, hosszú távú munkalehetőség, családias munkahelyi légkör, szakmai fejlődés, képzéseken való részvétel, üdülé-
si és alkalmazottikártya-kedvezmény, egyes szakterületeken teljesítményen alapuló, alapbéren felüli jövedelem (teljesítménybér, mozgó-
bér), munkáltatói kamatmentes lakáscélú kölcsön, egészségmegőrzési programok (szűrővizsgálatok, sportrendezvények), gyermekeknek 
biztosított szolgáltatások, programok (sportolási lehetőség szakosztályi keretek között, a nyári időszakban gyermekfelügyelet progra-
mokkal stb.), családok támogatása (gyermek születése esetén egyszeri kifizetés).
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– �a rések fugázóanyaggal való kitöltése, igény szerint díszítőburkola-
tok készítése

– �a sérült vagy hibás burkolatok javítása, elbontása, cseréje
– �napi hibaelhárítás, a felújítási, illetve a csereigények jelzése
– �az anyagszükséglet felmérése, összeállítása, a segédanyagok kivá-

lasztása stb.
Elvárás 
– �hidegburkoló végzettség
– �1-3 éves szakmai gyakorlat
– �igényes munkavégzés
– �B-kategóriás jogosítvány
INTÉZMÉNYTAKARÍTÓ
Feladat 
– �irodák, sportlétesítmények takarítógépekkel történő tisztán tartása, 

rendezvényeken a helyszín tisztaságának biztosítása, a takarításhoz 
szükséges gépek üzemeltetése, alkalmazása, karbantartása, a vegyi 
anyagok adagolása 

Elvárás
– �8 általános 
– �együttműködési készség
– �terhelhetőség, precizitás, önálló munkavégzés 
Előny 
– �szakirányú takarítógép-kezelői végzettség
– �azonos vagy hasonló területen szerzett tapasztalat
GONDNOK
Feladat
– �az ingatlanok területén általános üzemeltetési és karbantartási fel-

adatok ellátása
– �a telephelyen belüli munkák elvégzése (fűnyírás, gallyazás, kertész-

kedés, járdakarbantartás stb.)
– �az épületek, berendezések, felszerelések és tereptárgyak állapotának 

napi ellenőrzése
– �a veszélyt jelentő hibák haladéktalan jelzése, a hibaelhárítás azon-

nali megkezdése
– �a rábízott gépek és eszközök szakszerű üzemeltetése, használata, 

karbantartása
– �a létesítmények igénybevételi beosztásának naprakész ismerete
– �az igénybevétel, a belépési jogosultság ellenőrzése, a jogosulatlan 

pálya- és egyéb létesítményhasználók azonosítása 
– �a munkakörhöz kapcsolódó adminisztrációs feladatok ellátása, a 

nyilvántartások folyamatos vezetése
Elvárás
– �8 általános
– �jó problémakezelő és együttműködési készség
– �kulturált és fegyelmezett magatartás, csapatszellem
– �megbízható, önálló, szabálykövető és felelősségteljes munkavégzés
Előny
– �B-kategóriás jogosítvány
– � hasonló területen szerzett szakmai tapasztalat
– � vízszerelői/villanyszerelői/lakatos végzettség
RENDEZVÉNY-ELŐKÉSZÍTŐ
Feladat 
– �rendezvények tárgyi feltételeinek a biztosítása (színpad, rendez-

vénysátrak felállítása, kordonozás, rakodás stb.)
– �a berendezési eszközök mozgatása, tisztán tartása, raktározása, kar-

bantartása 
– �rendezvények idején ügyelet biztosítása
– �rendezvények után a terület eredeti állapotának visszaállítása (bon-

tás, szállítás, raktározás)

Elvárás
– �B-kategóriás vezetői engedély
– �rugalmasság, fizikai állóképesség, megbízhatóság, pontosság
Előny
– �C-kategóriás vezetői engedély
GÉPJÁRMŰVEZETŐ-RAKODÓ-KISEGÍTŐ
Feladat
– �a gépjármű-vezetői feladatok ellátása 1 tonna teherbírású kisteher-

gépjárművel
– �a közterületen lévő hulladék kézi erővel történő rakodása
– �a munkaterületen szakképzettséget nem igénylő feladatok végrehaj-

tása, a rakodás irányítása, a rakomány átadása-átvétele
– �a munkaterületen tevékenykedő társosztályok szakirányú végzettsé-

get nem igénylő munkájában való részvétel
Elvárás 
– �8 általános
– �B-kategóriás jogosítvány
– �igényes munkavégzés 
Előny 
– �C-kategóriás vezetői engedély
SEGÉDMUNKÁS
Feladat
– �a mélyépítési és a magasépítési osztályon belül segédmunkás fel-

adatok ellátása Elvárás 
– �rugalmasság, fizikai állóképesség, megbízhatóság, pontosság
Előny
– �B-kategóriás vezetői engedély
MŰSZAKI MENEDZSER
Feladat 
– �műszaki előkészítési feladatok, felmérések, mennyiségszámítások, 

műszaki leírások készítése
– �költségvetések készítése TERC programmal
– �a kivitelezési munkák pályázatainak összeállítása, a pályáztatási fo-

lyamatban való részvétel
– �a helyszíni bejárások levezetése, jegyzőkönyvezése
– �a nyertes alvállalkozók munkájának koordinálása, szervezése, üte-

mezése, számonkérése
– �együttműködés az elkészült munkák átadás-átvételében, dokumen-

tálásában 
– �a nagyobb épületeket, középületeket érintő felújítások megadott 

költségvetés alapján, határidőre történő kivitelezésének vezetése
– �a kooperációk megtartása, a folyamatok dokumentálása
– �a minőség, a vállalási ár, a határidő folyamatos figyelemmel követése
– �a szükséges beavatkozások azonnali elvégzése
– �a garanciális időszakok lezárásának dokumentálása
– �a munkakörhöz tartozó adminisztrációs feladatok ellátása, műszaki 

rajzok készítése ArchiCAD programmal
– �folyamatos kapcsolattartás a kerületi önkormányzat illetékes irodá-

ival 
Elvárás
– �építésztechnikumi végzettség, építészmérnöki karon vagy építő-

mérnöki karon hallgató
– �felhasználói szintű MS Office-ismeretek (Word, Excel, Outlook)
– �pontos, önálló, felelősségteljes munkavégzés
– �B-kategóriás vezetői engedély
– �az ArchiCAD program ismerete
– �proaktív személyiség
Előny
– �műszaki ellenőri jogosultság, illetve felelős műszaki vezetői jogo-

sultság technikumi végzettséggel

hirdetés
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Házhoz megyek! Fogsor készítését, javítását vállalom garanciával. 
Hívjon bizalommal!Telefon: 06-20-980-3957

SZŐNYEGTISZTÍTÁS, KÁRPITTISZTÍTÁS a leggyorsabban! Melegvizes 
mélymosás, vegytisztítás, szegés, javítás, függöny, takaró. Kárpittisz-
títás otthonában. Telefon: 06-1-280-75-74, mobil: 06-30-94-94-360, 
www.szonyegexpressz.hu

Blaha Lujza téri irodánkba telefonosokat keresünk. Nyugdí-
jasok jelentkezését is várjuk. 4-6-8 órás műszakok (választ-
ható), heti fizetés. Tel.: 06-70-554-9384  

Számítógépek javítása helyszínen, hétvégén is. Vírusirtás, tanácsadás, 
telepítések, alkatrészcsere garanciával. Ingyenes kiszállás. Aradi Zol-
tán Tel: 06-70-519-2470, Email: szerviz@szerviz.info

Karácsonyig még rengeteg idő van? Ha ragyogni akarsz, 
nem. Itt a hámlasztó kezelések időszaka. Vár Csom Barbara 
kozmetikus mester az Imre Udvarban. https://kozmetikusbu-
dapest.hu Telefon: +36306244816 

Redőny, szúnyogháló, napellenző, szalagfüggöny, reluxa, roletta, ké-
szítés-szerelés különböző kivitelben garanciával. Redőny gurtnicsere, 
átalakítás, javítás, napellenző ponyvacsere, egyéb árnyékoló javítás. 
Nemeskéri Árnyékolás: 06-20-971-9201, 257-1875

Lecserélné régi gázkészülékét? Szükséges papírmunkát elintézzük! 06-
70/227-3040, 06-70/227-3041

ÉPÍTÉSZMÉRNÖK – családi házak, társasházak, irodaházak 
és csarnok épületek tervezése a gondolattól a megvalósulásig 
végigkísérve – építészeti rajzok, felmérési tervek készítése –
belsőépítészeti tervezés – 3D látványtervezés – energetikai 
tanúsítvány készítés – műszaki ellenőrzés– műszaki tanács-
adás – teljes körű projekt menedzsment – 18. kerületi meg-
rendelésekrekedvezmény! www.noorbert.hu 06-30-847-0047

Szobafestés-mázolás korrekt, kedvező áron. Minőségi munka garanciá
val. Hívjon bizalommal! +36 30 432 9435

Szobafestést-mázolást, tapétázást, gipszkartonszerelést vállalok, kor-
rekt áron, ingyenes felméréssel és árajánlat-készítéssel. Leigazolható 
cég vagyunk, referenciákkal. Számlaképesek vagyunk. Korrekt és ked-
vező árakkal dolgozunk. Tel.: 0670/324-7125

Fakivágás teljes feltakarítással, zöldhulladék elszállítással, valamint 
sövénynyírás, tuja visszavágás. Profi gépekkel, megfizethető áron. Bu-
dapest és vonzáskörzete. 06-30/287-4348

Angoltanítás korrepetálás, gyakorlás, érettségire, nyelvvizsgára, állá-
sinterjúra felkészítés a kerületben személyesen vagy online. Diplomás 
nyelvtanár sok éves tapasztalattal. +36 30 587 7584

Redőnyszerelés, javítás, gurtnicsere, szalagfüggöny, szúnyogháló, 
harmonikaajtó. Nagy Sándor, 06-20/321-0601. 

Ács, tetőfedő, bádogos munkák kivitelezése magas minőségben, szak-
értelemmel. Úgy dolgozunk, mintha a sajátunkat csinálnánk: lelkiis-
meretesen, megbízhatóan, rövid határidővel. toptetofedobadogos.hu, 
+36-70/720-1049 

INGATLAN
Eladó – kiadó ingatlanokat keresek, a siker díja 2-3% jutalék. Teljes 
körű ügyintézés, értékbecslés. Húsz éves szakmai tapasztalat. Hívjon 
bizalommal! T:20/39-74-055

Életjáradék segíthet visszazökkenni a mindennapok élveze-
tébe. Bevásárlás, ápolás, gondozás, takarítás, legyen szó bár-
miről, én segítek Önnek. T: 0670/723-8434

Fiatal pár nyaralót vásárolna a Balatonon 35 mft-ig. 06-20/4549-152

Maximum egy-két évre keresünk lakhatási lehetőséget 40.000 Ft+re-
zsi+házkörüli munka, főzés. Rokonaim ügyvéd előtt felelősséget vál-
lalnak értem és a fiamért. Idősek vagyunk, nem bulizunk, nincs álla-
tunk, nem dohányzunk. +36(30)941-4716,gyrosta@filosoft.hu

Jól kereső, nagy gyakorlattal és felsőfokú végzettséggel rendelkező fia-
tal pár életjáradéki szerződést kötne egyedülálló, idős személlyel. Mél-
tó, megbecsült, nyugodt életet biztosítunk. Telefon: 06-70/423-0888

1195 Budapest, Üllői út 303. (MOL kúton)  •  Tel: 06 1 357-6674, 06 20 394-7980  •  WWW.FIX.HU
1195 Budapest, Üllői út 303. (MOL kúton)  •  Tel: 06 1 357-6674, 06 20 394-7980  •  WWW.FIX.HU

WWW.FIX.HU

*Az akció időtartama:  2022.09.01. - 2022.10.31.
 További részletek a honlapon.
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