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A SZERK.

Csak meselem

Nem indult zokkenémentesen. Els6 napjainak egyikén meghtzta a buszt, mert ttl
szlikre vett egy kanyart valami vaskapunal. Megkarcolta az elejét. Lehajtott fejjel
jelezte a balesetet a fonokének, szanta-banta vétkét. Semmi baj, mondta a felet-
tes, majd a biztosito fizet, ilyesmi mindenkivel el6fordul, a 1ényeg, hogy soha ne
titkolja el az ilyen baleseteket. Ennyi? Ennyi. Aztdn valamelyik buszmegalloban
hirtelen nem taldlta az ajtonyit6 gombokat a miiszerfalon. Teljesen lefagyott. Pa-
nikba esve szolt a kdzpontnak, hogy baj van, nem leli azokat a rohadt gombokat. "X )
Megnyugtattak, segitettek neki. Végre kinyitotta az ajtokat, a kozpontbdl pedig J; |
szoltak, hogy ilyen allapotban ne vezessen tovabb, de semmi baj, jon mogotte egy | {
masik busz, kérje meg a tisztelt utazokozonséget, szalljanak at arra. Az utasok sz
nélkiil megtették. O lekapcsolta a motort, megnyugodott, visszament a kozpontba ' y Iy
teljesen dsszeomolva. Ezt most jol elszirta, gondolta, ezt mar nem nézik el neki, i
ennyi volt a buszsoférkarrierje a fjordokon. Nem rugtak ki, nem is iivoltoztek vele, | " \
hogy micsoda tehetetlen, kelet-eurépai barom, dsszekuszélja itt a kozosségi kozle- | \; .-
kedést. Mondtak neki, van ilyen az elején, tudjak, hogy j6 sofér, majd belejon. Bele
is jott. Békésen fuvarozgatja az embereket, szépen végzi a dolgat, nem cseszteti Fot6: Rozsa Erika
senki, id6ben megkapja elég jonak mondhato fizetését.

Egy bardtom ez a buszsof6r. Elhtizott Norvégidba. De nem am hirtelen felinduldsbél, forradalmi he-
viiletbé] vagy kalandvagybol, hanem el6re megfontoltan, gondosan megtervezve. Nem kirandulni. Elni.
Csalddostdl. Huszéves baratsag a miénk. Ittunk soroket, néztiink meccseket, sirattunk csajokat, bejartuk
Toszkanat, késobb Osszejartunk csaladilag, nyaraltunk a tengernél elsésziilott kisbabainkkal. Harom gye-
reke van, szereto felesége. Szép haza, viszonylag biztos egzisztenciaja. Diplomas ember, sikeres volt a
szakmajaban, csak a norvégiai Gjrakezdés miatt képezte 4t magat buszsof6rré.

Azt mondta, elege lett. A rossz kdzhangulatbdl, a gytilolkodésbél, a propagandabdl, a lepattant kor-
hazakbdl, a lerobbant iskolakbdl, ebbdl az 6rokosen keser( kilatastalansagbol, és hosszan sorolta még.
Nemigen tudtam megcafolni az érveit, pengettem némi szentimentlis, hazafias hdrokat, és a méreg-
draga norvég sort emlegettem bizonytalanul. Jéideje tanult norvégul, majd hénapokig élt kint egyediil,
hogy munkat és hazat talaljon, elokészitse a terepet a csaladjanak. Majd egyszer talan hazatérnek, ha
hazatérni érdemes, mondta biicstizéul. Lehet, hogy éppen most kompozik az egész csalad az Eszaki-ten-
geren az Uj otthon felé.

Nem elszigetelt eset az 6vé a kornyezetemben. Elnek magyar barataim és ismerdseim Anglidban,
Olaszorszagban, Spanyolorszagban, Németorszagban, Ausztridban, Hollandidban, de még Vietndmban
is. Nem mondom, hogy a legjobb megoldas elhagyni az orszagot. SGt idegesit, hogy okos, értelmes em-
berek 1épnek le innen, talan 6rokre. Bar nyilvan nem hiszem, hogy a Nyugat ismét pont gy hanyatlik,
ahogy a szocializmusbol nézve hanyatlott, de azt tudom, hogy arrafelé sincs kolbaszbol, ugye. Azt is
tudom, hogy kiilfoldon mindig idegen maradsz, és eleve bitang nehéz lehet elhagyni a hazadat. Nem
mondom, hogy én meg tudnam tenni. De azt sem, hogy még nem gondolkodtam el rajta. Csak mesélem.
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Palyazati felhivas iires helyiségek
és telkek bérleteére

A Projekt18 Kft. palyazati felhivast tesz kozzé az alabbi - Budapest Fovaros XVIII. keriilet Pestszent-
16rinc-Pestszentimre Onkormanyzata, valamint a Varosgazda XVIII. keriilet Nonprofit Zrt. tulajdonat ké-
pezo - iires helyiségek és telkek bérbeadasara.

UZLETHELYISEG, RAKTAR

Helyrajzi szam Rendeltetés
Ousi at 736. fszt. 2. 147017 17 m? raktar
Ousi at 523.fszt. 13. 149910/A/13 93 m? lizlet
Sina Simon sétany 3.fszt. 1. 150228/52/A/160 14 m? lizlet
Havanna utca 1.fszt. 64. 151126/4/A/64 20 m? raktar
Havanna utca 13.fszt. 445 151126/4/A/445 21 m? lizlet

T Gn | deyomn | Mew | e
Kull6 utca (Also Erddsor utca) 152638/2 5.025 m? terlilethasznalat
11 keriilet Szakdca utca 2. 22470/2 3983 m? teriilethasznalat

GARAZS, PARKOLOHELY

Méta utca 2. 150228/102 18 m? parkolhely (49 db)

A palyazaton torténo részvétel feltétele a palyazati dokumentdcié megvasarlasa. A dokumentacié ara 5.000 Ft, mely 0sszeg
készpénzben befizethet6 a Tarsasag 1181 Budapest, Baross u. 7. szam alatti pénztaraba.

Projekt 18 Kft. Kozponti telefonszam: +36 1 297 4729 Székhely: 1181 Budapest, Baross utca 7. Postacim: 1675 Budapest,
Pf. 97. Cégjegyzékszam: 01-09-896405 Addszam: 14269677-2-43 A dokumentdcid dtvehet6 és a palyazat leadhatd ugyanitt
személyesen vagy meghatalmazott Gtjan a befizetési bizonylat bemutatasaval. A palyazati ajanlatot zart boritékban sziik-
séges benyujtani. A kiird a Ptk. 6:74. § (2) bekezdés alapjan fenntartja a jogot, hogy egyik palyazo ajanlatat sem fogadija el,
és az adott ingatlanra vonatkozd palyazatot eredménytelennek nyilvanitja.

A palyazat benytjtasanak hatarideje:
2024. méjus 20. 16.00 6ra
Palyazat elbiralasanak varhato idépontja: 2024. majus 22.
Palyazok értesitése: A kovetkezo naptari héten telefonon vagy irasban.

Megtekintési idopont egyeztetése: @ 297-4461, +36 (30) 572 83 76
Az tGjsagban megjelent lista tajékoztato jelleg, ezért kérem, hogy keresse fel weboldalunkat és toltse le az aktualis
palyazati felhivast.
Internet elérhetéség: www.varosgazdal8.hu/vagyonkezeles/
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Mélt6 gondoskodas

Idosek otthona épiil a Havanndn

Meég csak koncepcidterv, de a rajzokon mar
latszik, hogy milyen lesz a csaknem hetven
férohelyes otthon. Az engedélyek beszer-
zése és az épités nagyjabol két évet vesz
igénybe. Ha az oOnkormanyzat nem kap
tamogatast, akkor minden évben a bevé-
telekbol fogjak finanszirozni a varhatéan
2,5 milliard forintos fejlesztést. Szaniszlo
Sandorral egyiitt néztiik meg a terveket és
a polgarmestert egyuttal az utobbi évek
szocialis intézkedéseirol is kérdeztiik.

Szaniszlo Sandor tdjékoztatdsa szerint a keriilet
legnagyobb lakételepén, a Havannan, a Kondor
Béla sétanyon, a kordbban Robogd dvodaként
tizemel6 épiiletet hasznaljak fel, ami jelenleg egy-
szintes, de az idésotthon kétemeletes lesz. Azért
itt épitkeznek, mert ez az 6voda a csokkend gyer-
meklétszam miatt mar nem iizemel, mik6zben a
étanyon tobb dvoda is van.

MEGVALTOZOTT VISZONYOK

A demogréfiai valtozast jol mutatja, hogy 2010
elott Pestszentl6rincen évente nagyjabdl ezren
keriiltek bolcs6édébe, majd 6vodaba. Napjainkra
azonban az Ujsziilottek szama hétszaz ala csok-
kent, rdadasul koziiliik 40-50 gyermek kiilfoldon
sziiletik meg. Ez azt jelenti, hogy nincs sziikség
ennyi 6vodai féréhelyre, ezért az onkormanyzat a
Robog6 dvodat két masik kisebbel egyiitt kivette a
rendszerbdl. A polgarmester szerint Ugy tisztessé-
ges, ha egy intézménybdl egy masik kozcéla léte-
sitményt alakitanak ki.

- Ugy latjuk, hogy gyermekintézmények he-
lyett a keriiletben nyugdijas féréhelyekre nagyobb
sziikség van, kiilondsen emelt szintli nyugdijas
ellatasra. Ez azt jelenti, hogy ide hazasparok is
bekoltozhetnek, eleve apartmanokat alakitunk ki
és mds lesz az ellatds szinvonala is - mondta Sza-
niszl6é Sandor.

Szaniszlo Sdndor az idosek otthona ldtvdnyterveivel
Foto: Viradi Levente

A polgarmester szerint multifunkcids épiiletet ter-
veznek, vagyis lesz nappali ellatas, bentlakasos, és
enyhén demens id6seket is fogadnak. A foldszinten
fogadotér lesz, négy gondozoszoba és egy 140 négy-
zetméteres terem, ahol rendezvényeket is tarthat-
nak. Itt lesznek az irodak, a ment6 fogadd rész, és
minden szinten létesiil orvosi szoba. Az intézmény-
ben folyamatos orvosi feliigyeletet biztositanak.

- Az otthon lakéi nem lesznek a négy fal kozé
zarva, mert az épiiletet nagy kert veszi koriil. A ma-
sodik emeleten az enyhén demens lakok elhelyezé-
sét tervezziik, ott egy biztonsagos zoldtetds teraszt
alakitunk ki, igy 6k is ki tudnak menni a levegére
- mondta a polgarmester.



MUNKAHELYEKET IS TEREMT

Az épiiletben két 1épcséhazat alakitanak ki, az
egyik lift iivegfald lesz, mig a hatsé 1épcséhazba
olyan felvonét szerelnek be, amelyikbe aggyal le-
het betolni a beteget. A lift foldszinti részénél tud-
jak a ment6t fogadni.

Az otthon j munkahelyeket is jelent. Azt ter-
vezik, hogy a szakrendel6vel kotnek szerzodést az
orvosok foglalkoztatdsara.

- Ha az otthon elkésziil, akkor jelent6sen tu-
dunk csokkenteni a szocialis fesziiltségen. A mos-
tani kapacitdsunkat tobb, mint megkétszerezziik.
Jelenleg harminc f6 az ellatottak szdma, mig az (j
otthonban nagyjabdl szaz raszorultat tudunk elhe-
lyezni - hangsulyozta Szaniszl6 Sandor.

Ha abbdl indulunk ki, hogy Pestszentlérinc-
Pestszentimre szazezres kerdilet, ahol legutobb 21
ezer 500 szocidlis utalvanyt vettek at a 65 év felet-
ti polgartarsak, akkor ez azt is jelenti, hogy akar
két-haromezer féréhelyre is sziikség lehetne, de az
Onkormanyzatnak a sajat erejéb6l most ennyire telik.

SZOCIALISAN ERZEKENY ONKORMANYZAT

A tervek utdn az elmult években a keriiletben meg-
valosult szocidlis intézkedésekr6l kérdeztiik a pol-
garmestert, aki elmondta, hogy az dnkormanyzat
jelenleg négyszer annyit kolt szocidlis tdmogatasra,
mint az elédje. Evente 500 milli6 forintot terveznek
ilyen célra, plusz az utalvanyokra 300 milliét, vagy-
is 800 millié forintot koltenek a szocidlis teriiletre.
Mig 2020 6szén 15 ezer utalvanyt adtak Gtezer
forint értékben (6sszesen 75 millio forintot koltot-
tek erre), ez év tavaszan 21 ezer 500 darab 7 ezer
forintos utalvanyt vehettek at a jogosultak (150
millié 500 ezer forint értékben). Evente négy-ot al-
kalommal szerveznek élelmiszersegélyt. 2022 6sz
6ta haromezer élelmiszercsomagot juttattak el 50
milli6 forint értékben a raszoruld csaladoknak.

KIHASZNALJAK AZ AKALI TABORT

Télen nagy segitséget jelent a tiizifa akcio, ennek
keretében 400 csalad kapott 20 millié forint érték-
ben fat. A tdmogatasi formak kozott van telepiilési
segély, de a polgarmester elmondta, hogy a jovo-
ben a 65 év felettiek tdmogatdsa mellett szeretné-
nek az egy gyermekes sziiloknek is segitséget adni.

VAROSHAZA

- Hatranyos helyzetli gyermekeknek is indi-
tunk taborokat a Bokay-kertben. Volt, amikor egy-
hetes tabort szerveztiink raszoruld csalddoknak,
amit az uni6 finanszirozott. Most a Beliigyminisz-
tériumhoz adtunk be palyazatot, hogy ukrdn me-
nekiiltek is johessenek a tdborba. Ezek mellett meg
kell emliteni a szocidlis gyiimolcsvasdrokat. Ot
alkalommal keriilt ra sor, latjuk a népszerliségét,
ezért a jovoben is megtartjuk. Ennek az a lényege,
hogy termeldi aron lehet elsé osztalyd mindségi
arut vasdrolni. Ha az id6jards megengedi, akkor
legkozelebb epervasar lesz. Végiil hadd emlitsem
a feldjitott Balatonakali tabort, amit az év tiz ho-
napjaban lehet hasznalni. A tabor f6 szezonban a
gyermekeké, a tobbi idészakban pedig civileket,
nyugdijasokat és nagycsaladosokat fogadunk - so-
rolta a példakat Szaniszl6 Sandor.

Gyuricza Péter



AKTUALIS

Jo es biztonsagos
utak legyenek

Alig fejezodik be a keriiletben az egyik at atépitése, mar
kezdodik is egy masiknak a kivitelezése. Ez pillanatnyilag
kényelmetlen lehet, de az elkésziilt Ull6i uti szakasz is iga-
zolja, megeéri.

A Bajcsy-Zsilinszkyiton a szegélyépitésen és részben
az aszfaltozdson mdr tiil vannak a kivitelezok

A Nagykordsi it feltijitdsa mdjus kozepén fejezodik be

’ Koros Péter tajékoztatasa szerint a Fvarosi Onkor-
53:31:11 ményzattol 4tvéllalt feladataval, a Nagykérési it
lavEii legrosszabb éllapotban 1évé szakaszdnak feldjita-
saval majus kozepén végeznek a kivitelezok. A pol-
garmester-helyettes szerint ez egyben azt is jelenti,
hogy amennyiben nem jon kozbe egy hosszan tarté
csapadékos idészak, akkor az UllGi Gt atépitéséhez
hasonléan ez a beruhdzds is a tervezett hataridé
el6tt elkésziilhet, igy a lehet6 leghamarabb vissza-
adjak a Nagykorosi utat a kozlekeddknek.

ATVALLALTA A KERULET

A Nagykorosi at atépitése még be sem fejezddik,
madjus elején elkezdédik a Halomi Ut kdvetkezd
szakaszanak feldjitasa is. Ezen az uton 2020-ban

A Halomi it e szakaszdra is rdfeér feltijitds



a Kiralyhago utcatdl egy szakaszt mar atépitettek
a kivitelezok, ezattal a Marosvasarhely utcatdl a
Koéros utcdig tjitjak fel a mintegy 800 méter hosz-
szu Utszakaszt. Ezt a beruhdzést a FGvarosi Onkor-
manyzat finanszirozza, mert a fovaros kezelésében
16v6 ut.

- Amikor mi végziink a Nagykérosi it munka-
lataival, majus végén elkezdjiik a Kisfaludy utca
felajitdsat, ami ugyan az Ul16i Gthoz és a Nagyko-
rosi tthoz hasonldan szintén févarosi ttszakasz,
de veliik egyiitt ezt az atépitést is atvallalta keriile-
tiink a févarostdl - mondta K6ros Péter.

A polgarmester-helyettes hozzatette: a Kisfalu-
dy utcaban a Nemes utcatol a varosbal kifelé tarto
szakaszon kell majd szamitani kivitelezési munkak-
ra, melyek sordn atépitik az ttszegélyeket, kicseré-
lik az Gtpalya koporétegét, tij jelfestések késziilnek,
és feljitjak a csapadékviz-elvezeto rendszert.

AMI ELHASZNALODOTT

Mindhdrom folyamatban 1év6, vagy hamarosan
kezd6dd kivitelezés esetében nagyforgalmui, va-
rosbol kivezetd utakrol van szo, ezért a Nagykorosi
ut és a Kisfaludy utca atépitését nem is lehetett
egyszerre elkezdeni. Jelenleg ugyanis a Kisfaludy
utcat sokan keriil6utként hasznaljak a Nagykorosi
uton folytatodd munkdk befejezéséig. Ha ezt a két
kivitelezést parhuzamosan végezték volna, akkor a
kornyék forgalmanak lebénulasara lehetett volna
szdmitani.

Az emlitett GtfelGjitasi munkalatok mindegyi-
ke Pestszentimrén talalhat6, de Koros Péter tajé-
koztatdsa szerint egyrészrol a leginkabb elhasz-
nalddott Gtvonalakat épitik at, masfeldl igyekszik
az onkormanyzat gy elosztani a beruhazasokat a
két teleptilésrész kozott, hogy mindegyik teriiletén
megujuljanak az ttvonalak.

TIZENKILENC KILOMETER 0J UT

Jelenleg is atépitenek egy ttvonalat Szemeretele-
pen, a Bajcsy-Zsilinszky aton, ahol a szegélyépi-
tésen mar tdlvannak a kivitelezok, akik a mun-
kalatokkal majus végére késziilnek el. Az utébbi
idészak legnagyobb beruhazésa pedig az Ull6i Gton
volt, amelyet elkésziilte utdn orommel hasznél
minden kozlekedo.

AKTUALIS

- Az ardnyossagot is megtartjuk, de emellett
fontos szempont, hogy a legrosszabb allapotban
1év6 és leginkdbb haszndlt utakat vessziik most
elore, amelyek tobbsége sajnos févarosi tulajdont
és kezelésti fout — mondta Koros Péter.

A polgidrmester-helyettes emlékeztetett arra,
hogy a keriileti kisebb utcék koziil is sokat atépi-
tettek az utobbi években. Az Gsszes feldjitott at-
szakasz hossza ebben a ciklusban 19 kilométer
folott van. Ezt a nagyléptéki ttrekonstrukciot a
XVIIL. keriileti 6nkormanyzat folytatni szeretné.

- Az a célunk, hogy a keriiletben inkabb el6bb,
mint utébb minden utca biztonsagos legyen, j6 mi-
noségi utfeliilettel rendelkezzen — hangstlyozta
Kéros Péter.

Bodzay Zoltdn

Budapest kényszertamogatdsa az allamnak

A XVIIl. keriilet volt az elsé, amely kisegitve az dllami elvondsok miatt
szorult helyzetben lévé Févarosi Onkormanyzatot, nem vart a politikai
és gazdasdgi viszonyok megudltozdsara, hanem elkezdett feltjitani né-
hdny fdutvonalat, amelyek a févdros tulajdondban, kezelésében van-
nak. Azota mar kévettek mds keriiletek is a példat (a Il., a VI, és a XIl.),
de az utat Pestszentldrinc-Pestszentimre taposta ki.

Ezeknek az utépitéseknek a kéltségeit azonban a keriiletek majd
egyszer viszont szeretnék litni. Am erre csak akkor lesz méd, ha a Fé-
vdrosi Onkormanyzat nem netté befizetdje lesz az allamnak, hanem
onnan inkdbb valamiféle timogatdsokat kap, mint ahogy az jobb he-
lyeken jobb idékben megszokott. Az éllam részérdl tapasztalt tulzott
elvondsokrdl szolo méltatlankoddsokra a mdsik oldalrdl érkezé vélasz
mindig az volt, hogy a févéros csak panaszkodik, de van pénze, legfel-
jebb rosszul gazdalkodik vele.

Az Allami Szimvevészék (4Sz) eqy marciusi jelentése valaszt adott
a kételkeddknek, mert a szamokbdl kideriilt, hogy Budapest timogat-
ja az dllam mikédését és nem forditva. Az ASz ellendrzése tehdt ald-
tamasztja a Févarosi Onkormanyzat vezetdinek kordbbi kijelentéseit,

miszerint inkdbb Budapest finanszirozza az dllam mikédését.
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Ujratoltve:

Lakaseért életjaradék

Egyszeri nagyosszegii téritést és rendszeres havi életjaradékot
kinal a XVIII. Kkeriileti 6nkormanyzat azoknak a 64 évesnél
idosebb nyugdijasoknak, vagy 70 évesnél idosebb embereknek,
akik jovedelme nem teszi lehetévé lakoingatlanuk fenntarta-
sat, érdemi segitséget ahhoz mas forrasbol nem kapnak, viszont
szeretnék nyugdijas éveiket ott, szeretett és megszokott kornye-
zetiikben leélni. Sziikséges tovabba az is, hogy megfeleljenek a
vonatkozo6 rendeletben meghatarozott feltételeknek. A prog-
ramrol Petrovai Laszlo polgarmester-helyettest kérdeztiik.
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Petrovai LdszI6. Fot6: Vinyi Akos

W Miota létezik ez a program és mi a lényege?

M Maga a program régota, tobb évtizede 1étezik, de
az el6z6 onkormdanyzati vezetés elhanyagolta: ki-
lenc esztend6 alatt egyetlen j szerzédés sem jott
létre, az onkormanyzatra szallt lakasok pedig ,fel-
oldédtak” a bérlakds-allomanyban, igy nem tudtak
szolgalni a rendszer fenntartasat. Alapvetéen arrdl
van sz6, hogy - a piaci szereplokhoz hasonléan - az
Onkormanyzat egy nagyobb 0sszeget, valamint élet-
jaradékot fizet a tulajdonosoknak az ingatlanjukért
cserébe tigy, hogy életiik végéig bent maradhatnak.
W Milyen formdban élesztette ezt fol a mostani ke-
riileti vezetés?

B Tobbparti egyeztetés utdn tavaly nyaron don-
tottiink gy, hogy modositjuk a szabalyokat.

A program célja, hogy kolcsonos érdeklodés ese-
tén az onkormdanyzat id6vel j6 dllapotd lakdsokhoz
jusson. Amennyiben azok a keriiletben vannak,
akkor bérbe adja 6ket, ha pedig a keriileten kiviil,
a rendeletben kiilon felsorolt telepiilések vala-
melyikén, akkor nagy valésziniiséggel eladja, és a
befolyé dsszegbdl tartja fenn a rendszert. Nagyon
fontos 4j tulajdonsdga tehat az atalakitott rend-
szernek, hogy elkiilonitetté valt a pénzforgalom:
ami a koltségvetésben évente biztositott forrdson
tal a programbol befolyik a megiiresedett lakasok
bérleti dija, vagy elidegenitése Utjan, az kizardlag
a rendszer fenntartasat szolgalja.

W A tulajdonosok koziil elsésorban kiknek éri meg ez?
B Mindenekel6tt azoknak, akik egyediil vannak,
nincs orokosiik, vagy akikrél nem gondoskodnak.
De annak is kedvez6 lehet, aki egyszertien csak
biztonsagban szeretné tudni magat. Az életjara-
dék maximalis biztositékot nydjt, hiszen a laka-
sdt nem veszti el, viszont élete végéig egy biztos
jovedelemhez jut rendszeresen, tovabba az elején
kap egy nagyobb Osszeget is. Ami igazan megéri,
az a garancia: az onkormanyzat a legmegbizhatébb
partner ezen a piacon.

W Milyen érdeklddésre szamitanak?

B Mar vannak, akiknek folkeltette a figyelmét a
lehet6ség, tobben jelentkezési lapot is kértek, de
szerzodést még nem kotottiink. Viszont a félreér-
tések elkeriilése végett szeretném az érdekl6dék
figyelmébe ajanlani, hogy az onkormanyzat nem
koteles életjaradékot adni barmilyen folkinalt la-
kasért. Bar a program onkormanyzatunk kiterjedt
szocidlis gondoskodasi rendszerének egyik laba,
végsé soron azonban iizlet is, amely nem miikod-
het veszteségesen, mert akkor fenntarthatatlan.
Minden egyes esetben alapos vizsgalatra van sziik-
ség ahhoz, hogy eldontsiik, megéri-e belevagni az
tigyletbe, és ez természetesen mindkét félre érvé-
nyes. (kerekes)
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Egyhazi kerekasztal
a Balaton partjan

Somody LdszI6. Foto: Vinyi Akos

Az Egyhazi Kollégium tavaszi iilését és
az azt koveté kerekasztal-beszélgetést
rendhagyé modon a frissen felajitott
Balatonakali taborban szervezte meg a
XVIII. keriilet Onkormanyzata a keriileti
egyhazi vezet6k szamara. Somody Laszlo
polgarmester-helyettest a részletekrol
kérdeztiik.

B Mi indokolta az Egyhazi Kollégium és a beszél-
getés helyszinvdlasztdsdt?

M Az éves egyhazi ingatlan- és programtamoga-
tasi palyazatok kapcsan megrendezett esemény jo
alkalom volt arra, hogy megmutassuk a feltjitott
ifjusagi tabort, melyben természetesen szivesen

fogadunk egyhazaink szervezésében is csoporto-
kat. Az id6jaras is kedvezett a programnak, toké-
letes, szinte nydari idében tudtuk megmutatni a
feltjitott tabort.
B Gondolom, volt érdeklodés. Mikor élhetnek ok a
tdbor adta lehetdségekkel?
I Ifjasagi taborrdl van szd, igy elsdsorban a
keriileti vilagi és egyhazi iskoldk szdmdra ir-
tunk ki palyazatot, a f6szezonban mar az 6sszes
turnus gazdara talalt. A keriileti civil és egyhazi
szervezeteknek, sportegyesiileteknek az el6- és
utdszezonban van lehet6ségiik a tabort igénybe
venni.
B Milyen egyéb témdk szerepeltek napirenden?
I A talalkozd f6 témadja a beadott, egész évre
vonatkoz6 ingatlan-feldjitasi és programta-
mogatasi palyazatok megbeszélése volt. On-
kormanyzatunk lehetéségeihez mérten segiti a
keriileti egyhazi szervezetek kozosségteremtd
és értékhordozo tevékenységét és hozzajarul az
egyhazi épiiletek karbantartasahoz, ingatlanfe-
ltjitasahoz. Rendeletiink értelmében a dontés
el6tt kikérjiik a kollégium tagjainak palyazatok-
kal kapcsolatos véleményét. Ezen tilmenden az
egyhazi vezet6k az ilyen talalkozdok alkalmaval
elmondjdk, 6k hogyan latjak a keriilet életét,
hogy gondolkoznak a kozos munkardl. Persze,
egyéb napirendi pontként az aktualitasokrol is
tudunk szot ejteni, példaul kozelgé tinnepekrdl
eseményekrdl, programokrdl, egyéni kérésekrol.
A hivatalos program végeztével kdrbevezettiik
vendégeinket. Sok kérdés hangzott el a tabor-
ral kapcsolatban, megmutattuk az épiileteket,
elszallasolasi, étkezési lehetOségeket és az el-
késziilt Gj sportpélyat is. Orommel mondhatom,
hogy igazan tartalmas, aktiv délel6ttdt zartunk
a Balaton-felvidék legmodernebb, legnivésab-
ban felszerelt taboraban.

KA.
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A . YO VVAsARosn'sR
'E R T % FELUJITAS

ARUJA -

MILYEN LEFYEN
A? U3 VASAROS TER!

Kézbsségi tervezés U Jpeterltelepen

L

"

KéT TERV K(“)ZO L Két terv készllt, és
VALASZTHATUNK most ezek koziil kell

~kivalasztanunk azt,

A Vasaros tér Ujpéteritelep egyik fontos kéztere, ahol park, jatszo- amely hamarosan
tér, kisboltok, sportpalya szolgalja a kérnyezé kertvarosi negyed -

lakoit. Eppen ezért fontos, hogy élhets, szerethets, rendezett és az megva 16sul.

itt él6 kozosség akarata szerint kialakitott kdztér legyen. A Vasaros

tér éppen nagy népszerlisége miatt mara mar leromlott, kaotikus

képet mutat, felUjitdsa mar nem varhat tovabb. De ha mar feldjit-

juk, Ujitsuk fel a keruleti kdzosség, az itt él6k valds igényei alapjan!

Az 6nkormanyzat kezdeményezésére Ujpéteritelep laksi aktivan
részt vettek a tervezési folyamatban. K&zds tervezés zajlott, amely
soran a kornyéken él6k elmondtak igényeiket, vagyaikat, elkép-
zeléseiket, és az bnkormanyzat tervezdi formaba ontotték ezeket.

A tervezés soran kiderult, hogy a lakosoknak nagyon fontos a par-
kositas és a zoldfelUletek. Tobb jatszoeszkodzt szeretnének a gyer-
mekek szamara. Elengedhetetlennek tartjdk a focipalya feldjita-
sat, és tovabbi sportolasi lehetéségeknek - futdkor, szabadtéri
fitneszpark - is 6rulnének. Végeredményként egy kulturalt, sok-
féleképp hasznalhato, teljesen attekinthetd parkos teret latnanak
a legszivesebben.

SZAVAZZ!

kozossegitervezes.hu/vasaros
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a polgarmesteri szekert

Ughy Attila, aki jelenleg a Fovarosi Koz-
gyiilés képviseldje, 2024. marcius 27-én
jelentette be kozosségi oldalan, hogy a
XVIII. keriileti polgari kozosség hivatalos
polgarmester-jeloltjeként elindul a janiu-
si onkormanyzati valasztasokon.

Inditasardl a Fidesz a legutolsé polgdrmester-
jeloltjei kozott dontott, mert a keriiletben éveken
at Lévay Istvan Zoltan volt a jel6lt, am 6t egy ti-
tokban rogzitett hangfelvétellel a Valasz Online
buktatta le, amikor megvesztegetni préobalta a
Kétfarki Kutya Part polgarmester-aspiransat.
Ezt kovetéen még mindig kérdéses volt, hogy kit
indit a valasztason a Fidesz, de a hirek szerint a
helyi kozvéleménykutatasok alapjan végiil a ko-
rabbi polgdrmester mellett dontottek.

Ughy Attila a XVIII. keriileti Kassa Utcai Al-
talanos Iskolaban, majd a Hunyadi Matyas Gim-
naziumban végezte alap- és kozépfoka tanulma-
nyait. Foldrajz—torténelem szakos diplomajat
az Eotvos Lorand Tudomanyegyetemen szerezte
meg. Az 1998-as parlamenti valasztdson a Fidesz
fovarosi listajarol nyert orszaggyilési képvisel6i
mandatumot. Egyidejlileg a Bokay-telep egyéni
képviselGje és févarosi képviseld is volt.

2006 és 2010 kozott a Févarosi Kozgytilés
Varosfejlesztési és Varosképvédelmi Bizott-
sdg elnokeként, 2010 és 2014 kozott a Févarosi
Kozgyiilés Varosképvédelmi és Varosfejlesztési
tanacsnokaként, valamint a Kozteriilet-hasz-
nositasi Bizottsag elnokeként tevékenykedett.
2010 és 2014 kozott Pestszentl6rinc-Pestszen-
timre polgarmestere, orszaggytlési képviselo,
valamint az orszaggyiilés Eurdpai Unids Ugyek
Bizottsaganak tagja volt. 2014 oktéberében pol-
garmesterként Gjravalasztottak. 2019. oktdber
13-an Szaniszlé Sdndor nyerte a keriileti polgar-
mester-valasztast.

w

Foto: Vinyi Akos

Az elmult hetekben Ughy Attila utcaforu-
mokon tdjékoztatta programjarél Pestszent-
l6rinc-Pestszentimre lakoit. Az elkovetkezd
idészakban is a Kkeriilet kiilonb6z6 pontjain
ilyen utcaférumokon varja az érdekl6doket, ahol
kozvetleniil taladlkozhatnak és megvitathat-
jak a keriiletiek a politikussal a kozos iigyeket.
A jobboldal jeldltje a helyi problémakra kinal
megoldasokat az utcaférumain, ahol bemutatja
az érintett teriilet fideszes képviseldit is.

- A varosvezetés szolgalat, amit az az 6rom
kisér, hogy valami jot tettél azoknak, akik ko-
zott felnevelkedtél. Kozel tizéves varosvezetoi
tapasztalatot és tudast, kiemelt érdekérvé-
nyesitést és biztos hatteret, elkotelezettséget
és tettvagyat hozok. Itt sziilettem, itt élek, itt
vagyok otthon - irta a kozosségi oldalan Ughy
Attila.
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Egy hossz Balaton

Ez az év még kiilonlegesebb, mert a tobb, mint
80 kilométeres tavot ezuttal csak a gyerekek te-
szik meg. A céljuk pedig, felhivni a figyelmet arra,
hogy az életben nem mindenki indul ugyanolyan
lehetéségekkel, ezért fontos, hogy masokra is fi-
gyeljiink.

Keresztben minden évben tobb ezren tsz-
szak at hazank legnagyobb tavat, a kerii-
letben miikodo Kis-Pingvin Sportegyesiilet
tagjai azonban hosszaban vagnak neki djra
és ujra a Balatonnak.

Hogyan segithetiink?

WonderFlora & CMT Alapitvany bankszamlaszéma:
11742300-21449149-00000000

Kozlemény: #1hosszBalaton adomdny. A jotékonysdgi projekt meg-

valdsitdsahoz is fogadnak felajnldsokat, ehhez az egyesiilettel

kell felvenni a kapcsolatot a kispingvinuszas@gmail.com-on vagy
a +36-30-400-5129-es telefonszamon.
Facebook-esemény neve: 1 hossz Balaton a Kis-Pingvinekkel!
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A PINGVINEKROL

Maér tobb, mint 500 tagja van a 2011-ben alakult
Kis-Pingvin Sportegyesiiletnek, ahol a gyerekek az
tiszas és a vizilabda alapjait sajatithatjak el.

- A sportegyesiiletet azzal a céllal hoztuk létre,
hogy a mai rohano vilagunkban on-, és csapatfe-
gyelmet tanitsunk, valamint jatékot és kozos-
ségi élményt adhassunk a gyerekeknek - meséli
Menczinger Melinda, az egyesiilet vezetéje.



- Ugy szeretnénk fejleszteni a hozzénk jard gyere-
kek képességeit, hogy folyamatosan elérendd célokat
tliziink ki eléjiik. Inspirdciot és példaképeket mutatunk
nekik, igy motivalva oket, hogy jobban megismerjék
és megszeressék az Uszast vagy a vizilabdat. Hisszik,
hogy akarattal, céltudatossdggal és kelld fegyelemmel
barmit el lehet érni - hangstlyozta a sportvezeto.

Hozzatette: az egyik legfontosabb céljuk, hogy
megmutassak és megértessék sportoldikkal, hogy
nagyon fontos masokra is figyelmet forditani.

GYERMEKEK A GYERMEKEKERT

Az idei kihivas nem csak azért kiilonleges, mert
az el6z6 évekkel ellentétben most csak a gyerekek
usszak at hosszaban a Balatont, hanem azért is,
mert Dravucz Rita, vilag- és Eurdpa-bajnok vizi-
labdazo kislanyanak, Floranak gytijtenek.

- Fléranal kétéves kordban Charcot-Marie-
Tooth (CMT) -kor 2-es tipusat allapitottak meg. Ez

AKTUALIS

a betegség megakadalyozza a jardsban — mondta
Menczinger Melinda.

— Az Gsz6 csapat 2009-12 kozott sziiletett vizi-
labdasainkbol all, akik kis f6s csoportokban, valto-
ban fogjak szelni a habokat, nappal és éjjel is, igy
varhatéan egy hétvége alatt teljesitik is a tdvot.
Ez testben és lélekben is nagy kihivas lesz, illet-
ve az eddigi edzések mellett plusz felkésziilést is
igényel. Nagyon biiszkék vagyunk rajuk, hogy ezt
bevallaljak - hangstlyozta az egyesiilet vezetdie.

Az Uszas tervezett idOpontja: junius 14-15.
(esénap: jnius 21-22.) Utvonal: Keszthely-Bala-
tonakarattya. Fontos, hogy az tszdshoz csatlakoz-
ni nem lehet.

A Kis-Pingvinek idei kihivdsukkal minden ado-
manyt a WONDERFLORA & CMT Alapitvanynak
ajanlanak fel. Céljuk Flora allapotjavitasanak és fej-
lesztésének tamogatasa. Az esemény févédnokei Il1és
Fanni paralimpiai vilag- és kétszeres Europa-bajnok
magyar paraiisz6, férje, edzéje Szabé Almos és Mircz
Tamas, a magyar férfi vizilabda-valogatott korabbi
szovetségi kapitanya, olimpiai bajnok. dv.

Miaza CMT?

A Charcot-Marie-Tooth betegség (CMT) 6rokléda, €rzé és mozga-
to idegek polineuropdtidval jaro megbetegedés. Genetikai hat-
tere nagyon dsszetett, szimos génhiba okozhatja, ezért komoly

diagnosztikai kihivdst nydjt az orvosoknak és a molekularis bio-

logusoknak. Magyarorszdgon kozel 4 ezer érintett beteg feltéte-

lezhetd.
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Szinvonalas hagyomany

Idén is Bokay-tabor

Sebesen kozelit a nyar, azonban a sziiloknek sajnos nincsen
nyari sziinet. A XVIII. keriiletben nem kérdés, hogy ki vi-
gyazzon a gyerekekre, és hogyan toltsék hasznosan, élmé-
nyekkel teli a szabadnapokat. Julius 1-jétol ismét megnyit-
ja kapuit a kozkedvelt Bokay-tabor.
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DiJ ES BEFIZETESE

rrrrrr

Ft/hét, befizetéskor a gyermek lakcimkartyaja sziikséges. Ke-
riileti lakcimmel nem rendelkez6 gyermek esetén a tabor dija
20.000 Ft/hét.

A befizetésre a Bokay-kertben lesz lehet6ség, az tigyneve-
zett Fesztival Szinpad melletti pavilonban a kovetkez6 id6pon-
tokban:

M janius 11-én, 8-t6l 18 oraig,

B janius 18-4n, kedden 8-t4l 18 6raig és

B janius 25-én, kedden 8-t6l 18 oraig.

Ezt kovetéen a tabor miikodése alatt a befizetés mindig keddi
napokon lehetséges a Bokay-kertben 8 és18 6ra kozott, a kovet-
kez6 hétf6tol érvényesen.

A befizetési napokon barmennyi turnust be lehet fizetni
elore készpénzben vagy bankkartyaval, de szakraji befizetésre
csak készpénzben van mod.

Az iskolakban nem lesz lehet6ség a tabor befizetésére.

Az onkormanyazt altal fenntartott és a Csibész
Csalad- és Gyermekjoléti Kozpont altal miikod-
tetett nyari napkozis tabor évek ota telt hazzal

mikodik. A didkok rengeteg élményt szereznek, a
sziilok pedig nyugodtak lehetnek, hogy gyermekiik
nyaron is biztonsagban, feliigyelet alatt van.

- Pontosan tudjuk, hogy az inflaci6 és az elsza-
badult élelmiszerarak miatt sajnos sok csalad keriilt
nehéz anyagi helyzetbe, ezért amig a lehetdségeink
engedik, a tabor arat nem emeljiik - hangsulyozta
Somody Laszl6 polgarmester-helyettes.

Keriileti lakcimmel rendelkez6 gyerekeknek
a taborozas dija idén is az alaprajban normal, és
diétas étkezés esetén is 900 forint naponta. A dij
tartalmazza a napi haromszori étkezést, a feliigye-
letet, az alapprogramokat, valamint a tdborhasz-
nalatot is. Csak a valasztott szakrajokért kell a szii-
16knek kiilon fizetni.

Taldn mar minden keriileti gyermeknek és szii-
16nek ismerds Kuba Gébor, az Eotvos Lordnd Alta-

TABOR HELYSZINEI ES IDOTARTAMA
Bokay-kert (1181 Szélmalom u. 33.)

2024. jtlius 1.-augusztus 23.

Pestszentimrei Ady Endre Altalanos Iskola (1188
Ady Endre u. 46-50.)

2024. jalius 1.-jalius 26.

lanos Iskola és Magyar-Angol Két Tanitasi Nyelvii
Altalanos Iskola igazgatéjdnak neve, aki évtizedek
6ta a tabor egyik lelkes szervezoje és vezetoije.

- Bizton allithatom, hogy a tabor szinvonala
idén is megfelel majd a sziil6k és a gyermekek el-
varasainak, rengeteg programmal és foglalkozassal
késziiliink - mondta Kuba Gabor.

A téborvezet6 kiemelte: a Févéarosi Onkor-
ményzat dontésének koszonhetden — miszerint
a 14 év alattiak ingyen utazhatnak a kozosségi
kozlekedési jarmiiveken — még tobb helyre és sok-
kal konnyebben juthatnak majd el a gyerekekkel
A Campona bevasarlokdzpontban 1évé Tropicari-
um és Oceandrium példaul csak egy ingyenes vo-
natutazas lesz.



JELENTKEZES
InformAcié és a i
tgl;:mziao és a jelentkezéshez sziikséges le
etd6 dokumentumok: https://csib
hu/#aktualis eSS

FONTOS!

A tabor szervezoi
gyermekeiket az i
etben és tisztasagi felsz
e, és ne en

érik a sziiloket, hogy
déjarasnak megfeleld ol-
ereléssel inditsak
gedjenek értékes

jatékot, telefont, nagycimlett pénzt a ta-
borba hozni. Téabornyitas elott felvilagositas
kérhet6 (munkanapokon g-17 ora kozott) a
06-20-485-3509 telefonszamon és a szakra-
jok szervezditol az altaluk feltiintetett elér-
hetdségen. A tabori szolgaltatds igénybevé-
telének feltétele a Kitoltott ]ELENTKEZESI

toz
{tnak reggelent

\

.
-
—

|

—]

: :1 z - .
~ LAPés EGESZSEGUGYL NYILATKOZAT.
El_-—-—“"';._.; —— Te—————— Szakapjg
= - 5 pjak a sziil6k
ST Reggeli iigyelet ¢ ETKEZES
; SzéIm és 8 Diétis étkezés igénvlésé e
= SZenti;IO,m Utcai kaglrl?!{OZOtt egészségﬁ;;fz lienwesehez az ennek sziikségességét igazol i ;
— Ien az jskoj4 andl, I = - okumentum mésolatét, kiilén é azolo SEELHIRE
= = Atdbor foglal ;Ial»)an etve Pegr. dig az erre vonatkoz6 nyilatkozatot at, klﬂon’etrend esetén pe- = e
0zasok 8‘t61 166 = Betegség vagy egye,b okok mi étlbeﬁzeteSkOr le kell adni %_— H‘"‘
,e == ia 8 ong , , ° S -
Oraig tarta- - lehet lemondani a kovetkezo naptélt.l'alzta"iuet esetén 8.50-ig % -
étkezé : e oo
st a 06-20-485- -~ 7=

Ilak t' ,
) taborzarsg 17 6rak
a Or E
. Ez

tudnak
; eknek folii ovetd, == 3
4 A tdbort 16 ¢ k}fe1ugy€1 i ennem 509 vagy a 290-1034 telefonsza
a . Ora el6tt g tbiztositan; = Fontos tudni, h Seamof
ak t T I i, hogy csak szabalyszeri | 4 -
rithetG vissza vagy szamithato be az al emondas eseten (€ =
az alapraj szolgdltatasi di
asi dija! )

a sziil 6
ovel v,
agy




HIRDETES

Valasztasi tdjékoztato I

Kinek van valasztojoga?

HELY1 GNKORMANYZATI VALASZTASOK

Az onkormanyzati képviselok és polgarmesterek altalanos
valasztasan, valamint a helyi népszavazason valasztojoggal ren-
delkezik minden, Magyarorszag teriiletén lakohellyel rendelkez6
nagykord magyar és eurdpai unios allampolgar, tovabba aktiv va-
lasztdjoga van a menekiiltként elismert vagy huzamos tart6zkoda-
si jogosultsaggal rendelkez6 nagykora személyeknek is.

Nem valaszthat és nem valaszthaté (azaz nem rendelkezik
sem aktiv, sem passziv valasztdjoggal) az, aki koziigyektol eltil-
tas hatdlya alatt all, akit a birdsag kizart a valasztojogbol, mert a
valasztdjog gyakorlasahoz sziikséges belatasi képessége mentalis
zavara kovetkeztében tartdsan vagy idészakonként visszatéroen
nagymértékben csokkent, vagy tartdsan, teljeskortien hianyzik.
Szavazati joggal ugyan rendelkezik, am nem valaszthato, aki
jogerés itélet alapjan szabadsagvesztés biintetését tolti (feltéve,
hogy nincs eltiltva a koziigyek gyakorlasatol) vagy biintet6eljaras-
ban elrendelt intézeti kényszergyogykezelés alatt all.

Minden szavazasra jogosult valasztopolgar automatikusan
felkeriil a lakohelye szerinti telepiilés szavazokori névjegy-
zékre. Az a valasztopolgar, aki a valasztds kitlizése elott legaldbb
30 nappal tartozkodasi helyet létesitett (és annak érvényessége a
szavazas napjaig folyamatosan fennall), atjelentkezéssel tartozko-
dasi helyén szavazhat. Amennyiben a valasztopolgar atjelentke-
zéssel szavaz (és bejelentett lakcimeiben véltozas nem torténik), a
kovetkez6 onkormanyzati valasztasig a tartézkodasi helye szerinti
névjegyzékben szerepel majd. (Vagyis kizardlag a tartdzkodasi he-
lyén kitizésre keriil6 idokozi onkormanyzati képvisel6 vagy pol-
garmester valasztason vehet részt.)

NEMZETISEGI ONKORMANYZATI

VALASZTASOK

A nemzetiségi onkormanyzati képviselok altalanos valasz-
tasan valasztoként részt vehet az onkormanyzati valasztasokon
valasztdjoggal rendelkez6 minden nagykorti magyar allampolgar,
amennyiben a valasztast megel6z6en nemzetiségi valasztopolgar-
ként regisztraltatta magat (felvetette magat az adott nemzetiség
névjegyzékébe).

Nem valaszthat és nem valaszthaté (azaz nem rendelkezik
sem aktiv, sem passziv valasztdjoggal) az, aki koziigyektol eltil-
tas hatdlya alatt 4ll, akit a birdsag kizart a valasztdéjogbol, mert a
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valaszt6jog gyakorldsdhoz sziikséges belatdsi képessége mentdlis
zavara kovetkeztében tartdsan vagy idészakonként visszatéréen
nagymértékben csokkent, vagy tartosan, teljeskortien hianyzik.

Szavazati joggal ugyan rendelkezik, am nem valaszthato,
aki jogeros itélet alapjan szabadsagvesztés biintetését tolti (felté-
ve, hogy nincs eltiltva a koziigyek gyakorlasatol) vagy biintet6elja-
rasban elrendelt intézeti kényszergyogykezelés alatt all. E valasz-
tastipusban nem valaszthat tovabba a magyarorszagi lakohellyel
rendelkez6 eurdpai unios allampolgar, valamint a menekiiltként,
bevandorloként vagy letelepedettként elismert nagykorti személy.

EURGPAI PARLAMENTI VALASZTASOK

Az Eurépai Parlament tagjainak valasztasan valasztdjoggal
rendelkezik minden, Magyarorszag teriiletén lakohellyel rendelke-
z6 nagykori magyar allampolgar, valamint az Eurdpai Uni6 mas
tagallamanak magyarorszagi lakohellyel rendelkezd valasztopol-
gara, amennyiben nyilatkozatot tesz arr6l, hogy valaszt6jogat Ma-
gyarorszagon kivanja gyakorolni; tovabba azok a nagykord magyar
allampolgarok, akiknek sem Magyarorszagon, sem az Eurépai Unio
mas tagallamaban sincsen lakcimiik.

Szavazati joggal ugyan rendelkezik, am nem valaszthato,
aki jogeros itélet alapjan szabadsagvesztés biintetését tolti (fel-
téve, hogy nincs eltiltva a koziigyek gyakorlasatol) vagy biintet6-
eljarasban elrendelt intézeti kényszergyogykezelés alatt all. Nem
valaszthat6 tovabba az Eurdpai Unié mas tagallamanak magyaror-
szagi lakohellyel rendelkez6 allampolgara, ha az allampolgarsaga
szerinti allam jogszabdlya, birdsagi vagy hat6sagi dontése alapjan
hazajaban kizartak e jog gyakorlasabol.

Nem szavazhat az a magyar valasztopolgar, aki az Europai Unid
mads tagdllamdban kérte névjegyzékbe vételét az EP-vélasztasra.

HOL ES HOGYAN SZAVAZHATOK?

HELYI ES NEMZETISEGI ONKORMANYZATI
VALASZTASOK

Szavazas a bejelentett tartozkodasi helyen: az onkormanyzati
valasztasokon a tartdzkoddasi helyén is szavazhat, amennyiben a
valasztas kitlizését megel6zden legalabb 30 nappal tartézkodasi
helyet létesitett és ez a valasztas napjan még érvényes. Erre vonat-
kozd kérelmét benytjthatja online és papir alapon személyesen,
vagy meghatalmazott tjan barmely helyi valasztasi irodaban.



Mindezeket a valasztas kitlizését kovetden teheti meg a va-
lasztas napjat megel6z6 -66. nap és a -9. nap kozott. (2024. aprilis
4. - 2024. majus 31. 16:00)

Ha valamely, Magyarorszdgon honos nemzetiséghez (bolgar,
gorog, horvat, lengyel, német, 6rmény, roma, roman, ruszin, szerb,
szlovak, szlovén, ukran) tartozik, regisztralnia kell ahhoz, hogy a
kozponti névjegyzékben feltiintetésre keriiljon a nemzetiséghez
tartozasa, és kérheti nemzetiségi névjegyzékbe vételét az onkor-
manyzati valasztasokra, vagy az onkormanyzati és az orszaggyu-
1ési valasztasokra is.

A helyi onkormanyzati képviselok és polgarmesterek,
valamint a nemzetiségi onkormanyzati valasztasoknal
nincs kiilképviseleti valasztasi lehetoség!

EUROPAI PARLAMENTI VALASZTASOK

Szavazas masik szavazokorben: az eurdpai parlamenti valasz-
tason az orszag barmely, szabadon valasztott telepiilésének kije-
161t szavazokorében leadhatja szavazatat atjelentkezési kérelmet
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benyuijtva online vagy papir alapon személyesen, vagy meghatal-
mazott utjan barmely helyi valasztasi irodaban.
Kiilképviseleti szavazas: kérheti a kijelolt kiilképviseleti név-
jegyzékbe vételét, amennyiben szavazatat a kiilfoldi magyar nagy-
kovetségek, konzulatusok valamelyikén kivanja leadni.
Szavazas a kiilfoldi lakohelye szerinti jeloltekre: amennyiben
nem a magyarorszagi partlistakra kivan szavazni, hanem a kiilfol-
di lakéhelye szerinti jeloltekre, ugy a fogadd allam jogszabalyai
szerint kérheti, hogy vegyék fel az adott uniés tagallam névjegy-
zékébe. Ebben az esetben a Nemzeti Valasztasi [roda a mas unios
orszag valasztasi szerve altali kérés alapjan a magyarorszagi név-
jegyzékbol torli, kizarva ezzel a kett6s szavazas lehetdségét.
Mindezeket a valasztas kitlizését kovetGen teheti meg a va-
lasztas napjat megel6z6 -66. nap és a -9. nap kozott. (2024. aprilis
4. - 2024. majus 31. 16:00)
A fentieken tiilmenden a legfrissebb informdciok a https://www.
bp18.hu/valasztas-24 , valamint a www.valasztas.hu honlapo-
kon taldlhatéak!

Budapest Fovaros XVIII. keriilet Pestszentlorinc-
Pestszentimrei Helyi Valasztasi Iroda

Avalasztasi eljarasrol sz616 2013. évi XXXVI. torvény rendelkezései
alapjan értesitem a keriilet lakossagat a Budapest Févaros XVIII.
keriilet Pestszentl6rinc-Pestszentimrei Helyi Valasztasi Iroda ve-
zetGjérol, helyettesérdl, az [roda elérhet6ségeirdl és az tigyfélfoga-
das rendjérol, tovabba Budapest Févaros XVIII. keriilet Pestszent-
16rinc-Pestszentimrei Helyi Valasztasi Bizottsag elérhet6ségeirol.

Budapest Fovaros XVIII. keriilet Pestszentlorinc-Pestszent-
imrei Helyi Valasztasi Iroda vezetéje:

dr. Ronyecz Robert jegyzo

titkdrsdg: Valcsak Lilidna

telefonszam: +36-1-296-1392, e-mail: jegyzo@bp18.hu
helyettes vezeto:

Chrobdk Zoltanné dr. aljegyz6

telefonszam: +36-1-296-1300/1015, e-mail: aljegyzo@bp18.hu
Kozponti névjegyzékkel, szavazokori névjegyzékkel (megtekintés,
értesito potlas stb.) és ehhez kapcsolddo kérelmekkel (kiilképvise-
leti szavazas, mozgourna, atjelentkezés stb.), jeloltek, jelolo szer-
vezetek A4-es, A6-0s, L4-es, SZ4-es nyomtatvanyaival osszefligg6
kérdésben tdjékoztatds:

Homényi Andras Ferenc

telefonszdm: +36-1-296-1371, e-mail: homanyi.andras@bp18.hu

Szavazatszamlalo bizottsaggal kapcsolatos kérdésekben
tajékoztatas:

Liptai Hajnalka

telefonszam: +36-1-296-1380, +36 30 460-3855, e-mail: szavazat-
szamlalo@bp18.hu

Ajanlassal, ajanlas ellenorzéssel kapcsolatos kérdésekben
tajékoztatas:

Telekné dr. Baczoni Rita

telefonszam: +36-1-296-1300/1826, e-mail: baczoni.rita@bp18.hu
Budapest Fovaros XVIII. keriilet Pestszentlorinc-Pestszent-
imrei Helyi Valasztasi Bizottsag elérhetoségei:

Cim: 1184 Budapest, Ul16i Gt 400.

telefonszam: +36-1-296-1300, bp.18.hvb@bp18.hu

titkarsag: Németh Edina

A Valasztasi Iroda iigyfélfogadasi rendje:

Hétfo: 8.00-16.00
Kedd: 8.00-16.00
Szerda:  8.00-16.00
Cstitortok: 8.00-16.00
Péntek:  8.00-16.00

Tovabbi informaciok a https://www.bp18.hu/valasztas-24 , vala-
mint a www.valasztas.hu honlapokon talalhatdak!
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Egv havannai barber

Forré torolkozos arcpuhitas, relaxalé fejmasszazs, tokéle-
tes haj- és szakallforma. Ilyen szolgaltatasok mellett nem
csoda, ha egyre népszeriibbek a barber shopok. A Varos-
kartya-partner *77Barber Shop a Havanna utca 48. alatt
varja a vendégeit.

Miel6tt lizletét megnyitotta, tiz évig élt a Havanna
lakételepen Papp Gabor, az iizlet tulajdonosa. Ez
id6 alatt rengeteg embert megismert, tigy gondol-
ta, sziiksége lenne a kornyéknek egy igazi barber
shopra.

- A vallalkozast 2022 augusztusaban egy bara-
tommal kezdtiik. Az elmalt masfél évben rengeteg
ember ismert meg minket és biiszkén mondhatom,
hogy meg vannak elégedve az éltalunk nyujtott
szolgaltatasokkal - mondta Papp Gabor.

Az iizlet neve is a ,Havannahoz” kapcsolddik,
ugyanis a lakételepet 1977-ben kezdték el épiteni.
F6 profiljuk a férfi és gyerek hajvagas, illetve sza-
kalligazitds. Egyéb szolgéltatasaik kozé tartozik a
fiil és orr gyantazasa és a szemoldokigazitas.

Jellegzetes szimbolum
A piros-fehér, maskor piros-fehér-kek csikos forgd henger a borbélyiiz-
letek jellegzetes szimbdlumdva vélt. A kézépkor embere a piros-kék
szinkombindcidt nem a jol dpoltsaggal, hanem a vérrel, a sebkétizéssel,
a pidcdkkal és a fdjdalommal tarsitotta. A borbélyok abban az idében
nem csak hajat, de eret is vdgtak, fogat hiztak és kisebb miitéteket is
végrehajtottak a vendégen.

Az elsé borbélyoszlopok nem csupan szimbolumok voltak, de valo-
di, féldbe szirt rudak. Erre akasztottik az érvdgds utan kimosott k-
téseket. A szélben a gyolcsok spirdlszerien feltekeredtek az oszlopra.
Innen ered a ma haszndlatos borbélyoszlop spirdlis forgdsa. Az oszlop
tetején taldlhatd gémb az elsé széria tetején még lapos korongként a
pidcdkkal teli tilat, az oszlop aljan taldlhato pedig a vérrel telt edényt

szimbolizélta.
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- Arra toreksziink, hogy minden vendégiink elé-
gedetten tavozzon — hangstlyozta az iizletvezeto.

Hozzatette: szerencsére hazankban is nép-
szer(ivé valtak a barber shopok, mert az elmult
években a férfiak is elkezdtek tobb idot forditani a
kiilsejiikre. A haj és szakall megformazasa mellett
olyan kiilonleges szolgaltatasokat is kapnak, mint
a frissitd forrd torolkozos arcpuhitas és a relaxalo
fejmasszazs.

A véroskartya-partnerek tiz szdzalék kedvez-
ményt kapnak a hajvagas és a szakalligazitas ara-
bol. X)

Elérhetdség:

Facebook oldal: 77 Barber Shop

Bejelentkezés: https://77-barbershop.salonic.hu/
Cim: 1181 Budapest Havanna utca 48.

Telefon: 06 30 780 6797
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KARTYA elfogadéhelyek

A kedvezmények teljeskord tajékoztatojaert kérjuk tekintse meg az applikacioban taldlhato elfogadohelyek leirds részét.

Elfogaddhely neve Kedvezmény Elfogadéhely neve Kedvezmény Elfogaddhely neve Kedvezmény

1 Falat Boldogsag 5% Férum Autésbolt 25% Merkilingua Forditészolgalat 30%
4Seasons Si- és Snowboardiskola 10% Garancia Autéalkatrész 10% Mesterek Boltja 5%
741 Autészerviz 10% Gilice Hair Salon 10% Méta Grill 10%
77 Barber Shop 10% Gloriett Fejleszt6haz 20% Minden Ami Medence 10%
AEROPARK Budapest 50% Golana 10% Mindigfitten 15%
Agi Molett Divat 5% Gréf Fotdsuli és Glamour Foté Miihely 20% MiniDog 5%
Akkuszakiizlet 5% Guth Judit Aliz Hajhosszabbité és Fodréasz 10% My Soft Gelato 10%
Angel Rose Tattoo 10% Gyémantfelhé Kiadd 10% Nemes Fitness 5%
Aniké Virdg Ajandék 10% Gyémantfelhé webshop 20% Nemes Pecsenye 5%
Aqualing Medencedruhaz Pestszentl6rinc 10% Gyros Box 5% Nemes Ventilatorhdz- Légtechnikai szakaruhaz 5%
Atol Cégtabla 5%  H-Plaza Kft. 5%  Nyomtatvanybolt 5%
Aurora Thai masszazs 10% Hamburverda** 20% Pala Etterem 10%
BabaTappancs Bababolt 10% Harangvirag Kozmetika 10% Park uszoda 10%
Barna Futd- futém(ibeallitas és javitas 10% Havanna Kézi Autémoso 10% PARKETT-Z6na 5%
BAVET Allatorvosi rendelé 10% Helen Doron Gyereknyelviskola 5% PC Ground 5%
Beauty Blossom Szépségszalon 10% Henderson otthonapolas 10% Peak Gym Gold 5%
Betty Koromszalon 10% Herczku- Kélyhas Kft. 10% Peak Masszazs 40%
Bg Carp Shop 5%  Hollandimpex Squash Center 20%  Perge Epker EpitGanyag Aruhaz 5%
Body-Face Academy & Spa Szépségszalon 25% Hollandimpex Szolarium 20% Pestszentimrei K6z6sségi Haz* 50%
BonZsur kavézo 5% Homoki-Zar Kft. Budapest 10% PetDelicat 10%
Bookland Kényvaruhaz 20% Horvath Mobilgumis 10% Petra Foto 10%
Borka Cukraszda 5% Imre Udvar Kiskedvenc Ell&to 10% Piramis Ajt6 Ablak 5%
BORROSTA A Borbeer Shop 10% IMREI Fagyizd 5% PLER Budapest 20%
Buba Optika 15% IMREI Tejbolt 5% Podisport 10%
Budapesti Tigrisek SE. 100% IMREI Zoldséges 5% Polc-stddié Mintabolt 10%
Bylessa hobbi bolt 5% Ingatlanmagus.hu 20% Resolut Partner 10%
CFCFit 10% Intense Stadid 15% Retro Palacsintdzé 5%
Chili Dog Amerikai Etterem 5% Jaquazol Kft. 100% rovarnelkul.hu 15%
Cipésziizlet 10% Jenny Nails 5% Rézsa Miivel6dési Haz* 50%
Cleanstore Webaruhaz 10% JML-Ablak 10% Ruhajavitas 5%
Csaladi Fesztival és Gyermeknap 20% 16 Elet Good Life Biobolt 10% Sbeauty Kozmetika 10%
Cseriti Pestszentlérinc 10%  Joe Bécsi Etterem 10%  SMARTKAPU 5%
Csubi Kutyakozmetika 5% K5 Kult Bisztro 10% smartom.hu 10%
D-Y Fogaszat 10% Kastélydombi uszoda 10% Sobirodalom 10%
Dalton Beauty Bar 10% Kiraly Kif6zde 5% Starkey Hallasszalon 50%
Ditte masszdzs és csontkovacs kezelés 10% KIRO Tervez&iroda 10% Szamitégép szerviz 10%
Don Teo Kutyakozmetika 10% Kiss Attila - DrNest Ingatlan 20% Szarvas Szamitdstechnika 20%
Ddsa Annamaria — Langos** 20% Kondor Béla K6z6sségi Haz* 50% Szent Berndt Pestimrei Kiséllat-Ambulancia 10%
dr. Szilva Gabor tigyvéd 20% Korrekt Szolgaltatasok 15% Szentimre Optika 20%
Duo Etelbar 10% Korrekt Villanyszerelés 10% SzeretetMez8 10%
Duo S6r6z6 10% K&hid Allateledel 5% Sz6nyeg Expressz 5%
Dynamic Thai Masszazs Szalon 10% Krautheim Zita Gydgytornasz 10% Takacs Norbert Epitészmérnok 15%
Edességmaénia** 20% Krila Ttzép 5% TeMosod 15%
Evike Virdgiizlet 5%  Kirtdskaldcs** 20%  Texas Etterem 10%
Fashion Queen for You 20% LaKoma ételbdr 10% Tomory Lajos Mizeum 100%
Fehér Amur Horgaszcentrum 10% Lashes by Kata Udvardi 5% Toolstore Gépkéolcsonzd 10%
Felnijavitasbudapest.hu 10% Levendula Virag-Ajandék 10% Top Car 10%
Fényhid.hu Kft 5% Liget Szerevényaruhaz 5% Tiindér Pékség 5%
Filtercenter 5% Lili Beauty-Full 5%  Vad Agnes Coach 50%
Fitness 5 Sallai 10% Logiscool 5% Veganland.hu 5%
Fodraszcikk 10% Majalis 20% Vilmos Endre Uszoda 10%
Fondan Cukraszda 10% Manava Studio 20% Zamatic Deli és Caffé 10%
Formabontd Szalon & Kozmetika 10% MassageAddict Masszazsterapia 10% Zsozséshop 10%

* A kedvezmény kizarolag az elfogadohely ltal megjeldlt el6adasokra érvényesithetd és annak mértéke eléadasonkent eltéro lehet.
** Csak a Majalis (2024.05.01) illetve a Csaladi Fesztival és Gyermeknap (2024.05.31-06.02.) ideje alatt a Bokay - kertben

1. Hollandimpex

2. PLER Budapest IS

3. Zamatic Deli és Caffé | R |

¥ \\ ’ Y Top 3 elfogadohely
2024 aprilis
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Repilotéri kalandok
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nyaron is!

Marcius 31-én, a nyari idészamitas kezde-
tén életbe lépett a budapesti repiilétér G;j
menetrendje, amely a slageriticélok mel-
lett szamos izgalmas tjdonsagot is kinal
mindazoknak, akik tengerparti kikapcso-
lodasra, vagy épp egy 4j kultara felfedezeé-
sére vagynak idén nyaron. Osszesen 39 1é-
gitarsasag 130 kozvetlen desztinaciéjabol
valaszthatunk, a jaratsiiritések miatt pedig
még konnyebben tervezhetjiik meg a nyara-
last kedvenc varosainkba.

1-11_?-1'

Foto: Baranyi Robert/Budapest Airport

A Budapest Airport jaratfejlesztési csapata és a
légitarsasagok idén nyaron is gondoskodnak rola,
hogy az orok kedvencek mellett 4j dticélokat is
elérhetévé tegyenek a Budapestrdl elérhet6 me-
netrendben. Az egyik ilyen, sokak ltal vart varos a
portugdliai Faro, ahova heti két alkalommal repiil-
hetiink el a Ryanairnek kdszonhetéen. Portugalia
legdélebbi varosa mar nmagaban szines kultura-
lis kalanddal varja az utazékat, de j6 hir az aktiv ki-
kapcsolddasra vagyoknak, hogy a Farénak otthont
ado Algarve tartomany szamos kirandul6helyet és
szorfparadicsomot rejt magaban - és persze fes-
t6i tengerpartokbdl sincs hiany. Szintén Gjdonsag
Szkiathosz szigete, amelyet a kedvez6 menetrend-
nek koszonhet6en akar egy hosszt hétvége kereté-
ben is meglatogathatunk. Amellett, hogy a gorog

szigetek paradicsomi hangulatat kindlja, Szkia-
thosz a vilag egyik legérdekesebb repiiloterével is
biiszkélkedhet: a repiilés rajongdi az 6cednparton
fekve élvezhetik a fejiik felett alacsonyan szalld
gépek latvanyat.

A Wizz Air kindlatdban mostantdl olyan, so-
kak altal még felfedezésre vard desztinaciok val-
nak elérhet6vé, mint az drmény fovaros, Jerevan,
ahol kozeli kirdndulohelyeket, Gsrégi kéziratokat,
egy nagy multi mecsetet és bolhapiacokat ismer-
hetiink meg, és Brasso, Erdély egyik legfontosabb
varosa torténelmi jelentdségt varakkal és a Draku-
la-kastélyként is emlegetett Torcsvari Kastéllyal.

VAR RAD AZSIA!

J6 hir a Tavol-Kelet rajongo6inak, hogy a nyari me-
netrend rengeteg lehetGséget kinal els6sorban
Kina felfedezésére: az orszag mdr heti 13 jarattal
érhet6 el, atszallds nélkiili 6sszekottetést kindlva
Peking, Sanghaj, Ningbo és Csungking felé.

Az 1ij menetrendben az Air China kett6r6l ha-
romra noveli pekingi jaratainak szdmat, a China
Eastern pedig napi 0sszekottetést vezet be Sanghaj
irdnyaba az eddigi heti hdrom helyett. Szoul ira-
nyaba is n6 a jaratszam: a Korean Air heti haromrol
négyre bovit, aminek koszonhetéen a LOT jaratai-
val egyiitt mar 0sszesen heti 8 indulasi lehetdség
koziil valaszthatunk Budapest és a dél-koreai f6-
varos kozott.

UJ REKORD KAPUJABAN

A Budapest Airport valddi sikerszériaban van, az
elmult egy év minden hénapjaban egymillié 6 fo-
1otti utasforgalmat regisztralt. 2024 janudrjaban
16,5%-kal, februarban pedig mar 21,1%-kal volt
magasabb az indul és érkezé utasok szdma, mint
2023 azonos id6szakaban. Tavaly 14,7 milli6 utas
fordult meg a Liszt Ferenc Nemzetkozi RepiilGté-
ren, idén ez a szam az eddigi legmagasabb, 2019-es
16,2 milli6 utast is meghaladhatja. X)
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Felgyorsulo

A kovetkezo hetekben folgyorsulnak a Zse-
bok Zoltan Szakrendelo felajitasi munkala-
tai, és az atmenetileg kikoltoztetett szak-
rendelések folyamatosan visszatérnek a
Thokoly uti épiiletbe. A csiiszas az APCOA
Kft. szerzodésszegése miatt tortént, az on-
kormanyzat félbontotta vele a szerzédést,
és pert inditott ellene. Egyuttal nyilt kozbe-
szerzeést irt ki a kivitelezés folytatasara, a
szerzodéskotés a kozeli napokban varhato.

—Beszélgetésiink idején még dten vannak verseny-
ben a kozbeszerzési palyazaton résztvevok, akik
mar ismerik a helyszint és a feladatot, tudjak, hogy
slirget az id6 — mondta Bacsik Gyorgy, a Varosreha-
bilitacio18 Nonprofit Zrt. vezérigazgatdija.

AKIVITELEZOT SURGETI AZ IDO

A kivitelezést a nyertesnek december 31-ig be kell
fejeznie, és ebbe mar beleértend6 az elszamolas is.
Az el6z6 céget, az APCOA Kft.-t le kellett vonul-
tatni a munkateriiletr6l, vallalasukat ugyanis sem
mindségben, sem pedig a szerzédésben meghata-
rozott hataridoket tekintve nem tudtak teljesiteni.

felujitas

- Az 6nkormanyzat birésaghoz fordult, az elja-
ras folyamatban van. A peresitési eljarashoz kiils6
szakérto céget vontunk be, amely felmérte, milyen
munkalatokat végzett el a kft., milyen mindség-
ben, és megjeldlte azokat a részeket is, amelyeket
vissza kell bontani, és Gijra megépiteni — hangsi-
lyozta Bacsik Gyorgy.

KARTERITESRE TARTANAK IGENYT

- Sajnos az APCOA Kft. sok javitanival6t hagyott
maga utdn. Természetesen teljes kartéritésre

A visszaké6ltézés litemezése

A feldjitds egyik része az iitemez€s, vagyis hogy a kihelyezett rendelék milyen sorrendben telepiilnek vissza a
Thékély dtra. Ez vonatkozik az épiileten beliili dthelyezések visszarendezésére is - tdjékoztatott dr. Szebényi
Attila, a Pestszentldrinc-Pestszentimre Egészségiigyi Szolgalat féigazgatd féorvosa.

W Azinfuzio: atmenetileg a foldszinten miikddott, de mdr ismét a régi helyén, az elsé emeleten fogadja a pa-
cienseket. A foldszinten igy felszabadult helyiségben gydgydszati segédeszkoz bolt nyilik, ami igen kedvez6
a lakossagnak, mert itt helyben meg tudjak vdsarolni a sziikséges eszkdzoket.

M A rontgengépek: a feldjitds miatt le kellett allitani, de mdjus 3-a és 6-a kézétt djra beindulnak, igy mar nem
kell kimenni Pestszentimrére mellkas- vagy egyéb atvildgitasra.

M A gégészet: a 2. emeletrdl visszakoltizik a helyére, az 5. emeletre, mint ahogy az Amplifon éltal biztositott
halldsvizsgalat is.

B A bérgydgydszati rendelés: dtmenetileg a Poth Irén utcdban mikddott, de mdjus 15-étél ismét a Thokély
titon fogadja a betegeket.



igényt tartunk, de az id6beli, nagyjabol hathona-
pos cstszas okozta kovetkezményeket, amelyek-
nek f6 karvallottja a lakossag, a kotbér és egyéb
koveteléseink nem tudjak enyhiteni - tette hozza
a vezérigazgato.

A birdsaghoz benytjtott keresetében az onkor-
mdnyzat hangstlyosan kitért ra, hogy az Egészsé-
ges Budapest Program keretében folyo kivitelezés
megszakaddsa sordn a kozegészségligy elleni su-

lyos kozérdeksérelem valosult meg. A Zsebok Zol-
tan Szakrendel6 nytjtja ugyanis a keriileti lakossag
jarobeteg-ellatasanak jelentds részét. A munkala-
tok miatt a szakrendel6 egynegyed részét ki kel-
lett koltoztetni az épiiletb6l, ami azzal jart egyiitt,
hogy a betegeknek a keriilet masik végébe kell
szakrendelésre utazniuk. A feldjitas késedelme mi-
att ez a helyzet a tervezettnél joval hosszabb ideig
elhtzodik.

VISSZATERNEK A HELYUKRE

~ Aprilis kozepén végre eljutottunk oda, hogy az
infazios kezelés mar visszakoltozhetett a Thokoly
utra, és reményeink szerint sorra visszatér a tobbi
rendelés, majus végére talan mar mindegyik tjra a
foépiiletben varja a pacienseket. Az egészségiigyi
szolgalat munkatdrsai mar dolgoznak a részletes
{itemterven — mondta Bacsik Gyorgy.

A vezérigazgatd hozzatette: az j eljarasban a
korabbi tervekkel ellentétben nem negyedenként,
hanem szintenként és oldalanként fogjak dtadni az

Fotok:

Viradi
Levente

EGESZSEG

elkésziilt teriiletet, és az Osszes rendelést az épii-
leten beliil probaljak meg elhelyezni, hogy tébbé
ne kelljen senkit a Poth Irén utcaba kiildeni. Ez a
pacienseken til igencsak megterhelte az orvosokat
és az apolokat is.

- Az els6 negyed elkésziilt, a masodik negye-
det magdra hagyta a kivitelezo, de azt végiil tavaly
befejeztiik, most folyik a fertGtlenités, par héten
beliil pedig azok is visszatérnek a régi helyiikre,
akik osszekoltoztetések aran ugyan, de az épiilet-
ben maradhattak a felajitasi munkalatok idejére -
hangsulyozta a vezérigazgato.

NAGYOBB ELOTETO LESZ

Bacsik Gyorgy azt is elmondta, hogy az 4j eljaras-
ba belevették a foldszint atalakitasat is. Ez a be-
tegfelvételt, a vilagitast, a burkolatot érinti, hogy
latszddjon ott is az atépités. A bejarati ajtonal
fogjak ugy modositani a felajitast, hogy nagyobb
legyen a teriilet atereszt6 képessége. Az épiilet
nagyobb el6tetét kap, mert most csak egy kicsi
van, és ha egyszer feltorlodik a betegfelvétel, kint
pedig zuhog az es6, a sor végére szorulok konnyen
elazhatnak.

A feltjitasnak erre a masodik litemére megvan
a fedezet, az Osszeg elég a befejezéshez, beleért-
ve a foldszint atalakitasat is. A kormany, ha késve
is, de kiildte az igért pénzt.

Kerekes Andrds
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EGESZSEG

Szuroprogram a keritiletben

Lakossagi egészségiigyi sziiroprogra-
mot szervez a Pestszentlorinc-Pest-
Egészségiigyi Szolgalat.
Majus 4-én a Pintér Kalman Szakren-
deloben, a Nemes utca 18-20. szam
alatt, janius 8-an pedig a Zsebok Zol-
tan Szakrendeloben, a Thokoly at 3.
szam alatt varjak az érdeklodoket.

A legfontosabb tudnivalokrol Safrany i
Agota apolasi igazgato6t kérdeztiik. |

szentimre

B Mit tartalmaz ez a program?

M Tobbféle vizsgalatot tudunk elvégezni ilyenkor:
egyszer( labort, amely az ujjbegybdl torténd vér-
vétellel koleszterin, hiigysav és vércukor értékekrol
tajékoztat. A vénabol torténd vérvételhez orvosi
beutald sziikséges, és az a rendel6intézet labora-
toriumaban torténik. Vérnyomast mériink, szék-

TOBB EREDMENY IS AZONNAL

W Koziiliik melyiknél latjuk azonnal az eredményt?
M Inkdbb azt mondandm, amelyiknél varnunk kell
ra. Példaul a székletvér vizsgalatnal mindenki kap
3 kis tartdlyt, és a székletet a kovetkez6 hetekben
be kell adni a laboratériumba. A mellkasrontgen fel-
vételt egy pulmonologus féorvos né leletezi majd a
tiidégyogyaszaton. A leletek a tlid6sz{iré rendelési
idejében atvehetdk a Thokoly tti rendel6ben. A tob-
bi sziirés eredményét nyomban megkapja a paciens.
B Madjus 4-e szombatra esik. Hanykor kezdenek?
B Reggel nyolckor kezdiink és délutin kett6ig
varjuk az érdeklodoket. Van olyan vizsgalat, ahol
gyorsan végez az ember, de példdul a hasi ultra-
hang 20-25 percig tart, igy csak 25 f6t tudunk fo-
gadni, érdemes koran érkezni.

B Ha valakinél kiugro eltérést taldlnak, tovabb
kiildik-e tijabb vizsgdlatokra?
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letvért vizsgalunk, latast és hallast. Nem marad ki
a testzsirelemzés, lesz négyodgyaszati és uroldgiai
raksziirés és ultrahang, hasi ultrahang is, inkonti-
nencia teszt készitésére is lesz lehet6ség, tovabba
mellkasrontgenre, boka- és kar érszlikiilet, illetve
légzésfunkcié vizsgalatara is van lehetdség.



M Sziir6napon sem beutal6t, sem gyogyszert nem
irunk fol, és kordbbi, mér kezelt betegség kontroll-
jat sem végezziik el. Nem is mindenhol lesz orvos,
asszisztensek is sziirnek. A program végén min-
denki kap majd egy osszefoglalo tajékoztatot, azon
jeloljiik, hogy mely vizsgalatoknal milyen érték
volt nemmegfeleld. Azzal a lappal kell elmenni a
haziorvoshoz, aki értékeli az eredményeket, és el-
donti, kit kell szakrendelésre tovabb kiildenie.

NEM CSAK IDOSEKNEK

B Kordbbi tapasztalatai alapjdan milyen sziirések
irdnt van leginkdbb érdeklodés?

B A legtobben a laborvizsgalaton szeretnének
részt venni, a testanalizis is népszerd. A hasi ult-
rahangnél a rendel6kben nagyon sok a varakozasi
id6, hosszu az el6jegyzési lista, igy érthet6, hogy
sokan szeretnék a vizsgalatot.

B Csak keriileti lakosoknak kindljdk fol ezt a le-
hetoséget?

M Els6sorban a XVIII. keriiletieket varjuk, ez ter-
mészetes, de persze nem kiildiink el egy szomszéd
keriiletit, ha éppen van hely, id6, lehet6ség a szii-

EGESZSEG

Fotok:
Vinyi Akos

résére. Es ha mdr itt tartunk: az a tapasztalatom,
hogy mindenekel6tt az idésebbek, a nyugdijas kor-
osztaly tartja fontosnak az ilyen programokat. Mi
nagyon szeretnénk, ha minél tobb fiatalabb felnétt
is részt venne a majus 4-i vagy a junius 8-i sz{iro-
napunkon.

K A.

Egészseéges Budapest

Madjus 2-an indult utjara, és 8-an ér a Havanna piacra az a busz, amely
a Févarosi Onkormanyzat sziréprogramja keretében jirja a keriileteket
egészen junius 16-ig. Az Egészséges Budapest sziiréprogram keretében
a tobbi kozott tiddszirést, boka-kar index mérést, melanoma sziirést,
légzésfunkcids €s laborvizsgdlatot végeznek. A sziirés reggel kilenckor
kezdédik, és délutan dtig lehet a vizsgalatokhoz hozzdférni. A részvétel
ingyenes, de eldzetes regisztraciohoz kététt, erre a budapest.hu honla-

pon van lehetdség.
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_ssegep1te$

A Ldnchid 1ij forgalmi rendjének koszonhetoen sokkal kellemesebb belvdrosi kornyék jott létre

A felajitott Merlin Szinhaz adott otthont
a Fold napjan annak rendezvénynek, ame-
lyen Karacsony Gergely fopolgarmester és
Bardoczi Sandor, Budapest fotajépitésze
mutatta be a Zoldiilé6 Budapest 2030 cimii
kiadvanyt, amely azt részletezi, hogy mit
tett a Foévarosi Onkormanyzat az elmult
években a fovaros zolditése érdekében és
mi az elképzelésiik a jovore nézve.

Az eseményen tobbek kozott arrdl szamoltak be a
résztvevok, hogy mi tortént Budapesten az elmult
években a véros zolditése kapcsan és hogyan késziil
fel a f6varos a klimavaltozas hatasaira, valamint mi-
ként tehetjiik Budapestet a XXI. szazadban élhet6, a
kornyezeti valtozasok hatasainak ellenallé varossa.

EMBER ES TERMESZET

Amiben igazan nagy fordulat tortént 2019-ben, az
a zoldteriiletek kezelésével kapcsolatos szemlélet-
valtas: annak felismerése, hogy a varost az épitett
és természeti oroksége alkotja egyiittesen. Ennek
egyik elsé latvanyos 1épése volt a fotajépitészi po-
zicid Gjraélesztése és mara Budapest varosfejlesz-
tési stratégiaiban kiemelt prioritas a zoldfeliiletek
megovasa és novelése.

- Az eurdpai nagyvarosok koziil Budapest egé-
szen biztosan benne van a top haromban, amelyik

ennyi, és a mocsartdl a szikes rétekig ilyen valto-
zatos természetvédelmi teriileteket tud magaénak.
Ezekkel a klimavaltozas soran menedéket tudunk

Bardoczi Sandor

biztositani nemcsak az ember nevii fajnak, hanem
minden masnak is, Gjjaépitve a varosi ember és a
természet kapcsolatat — mondta Barddczi Sandor.

A szemléletvaltds egyre tobb gyakorlati don-
tésben is megmutatkozik. Ilyenek az aszfalt he-
lyét visszafoglalé fak a Blaha Lujza téren és mads
koztereken, a nemzetkozileg is tobbszorosen
dijnyertes, természetkozeli szemléletben késziilt
Piinkosdfiird6 park kialakitasa, a 35 ezer gj fa {il-
tetése vagy az Egészséges utcak program elindita-
sa és a 210 hektarnyi 0j természetvédelmi teriilet
kialakitasa.



A fopolgarmester atmeneti rendszerhibanak ne-
vezte, hogy az immdr Varoshdza Parknak nevezett
helyen legalabb 30 évig parkolni lehetett. Sokakat
kellett meggy6zni a varoshazan beliil is arrél, hogy
a jelenlegi, dtmeneti pop-up park helyén a Zoldiilé
Budapest 2030 projekt keretében 8 ezer négyzet-
méter Uj, fasitott zoldteriiletet, kozosségi talalko-
zopontot és drnyas pihendhelyet 1étesitsenek.

- Az emberek val6jaban sokkal zoldebbek, mint
ahogy azt a politikusok elképzelik - hangstlyozta
Kardcsony Gergely. Minden tervezés és valtozas
sordn fontos a tarsadalmi partnerség, és hogy
olyan iitemben haladjunk, amit a varoslakok még
a magukénak éreznek. A budapestieknek meg kell
mutatni, hogy mashogy is el lehet képzelni a vérost
- hangstlyozta Karacsony Gergely.

A polgdrmester hozzétette: az udvarok, gan-
gok, lakotelepek kiilonboz6 kozosségi zolditési
palyazatok sikerei is azt mutatjak, hogy nemcsak
a természet kozelségére van igény, de ezzel par-

Kardcsony Gergely

huzamosan a kozosségteremtésre is, hiszen varost
épiteni a XXI. szdzadban elsdsorban kozosségek
épitését jelenti.

Az elképzelések szerinti masik nagy valtoztatas a Szé-
chenyi sétany kialakitasa lesz. A Széchenyi téri korfor-
galmat megsziintetik, a kornyék autéforgalomra hasz-
nalt teriiletét pedig lényegesen csokkentik. A Jozsef
Attila utcan kerékparutakat épitenek és szélesitik a
jardakat, ez pedig az Andrassy dttal kiegésziilve 0ssze-
fliggo sétanyt alkot a Budai Var és a Varosliget kozott.

A Clark Addm téri korforgalom ugyan megma-
rad, de a Lanchidrol érkezé forgalom csokkenése
miatt atalakitjak. A korforgalom kozepén egyedi
novényagyast létesitenek.

- Meghagyjuk a korforgalmat, de kisebb lesz és
szélesebb jardak veszik korbe” — mondta Barddczi
Sandor.

A 40 méter atmér6jli kozépszigetet 23 méteresre
épitik at. Az igy felszabadul¢ teriiletnek koszon-
hetéen valésulhatnak meg a tér gyalogosbarat
fejlesztései. Megtjul a tér kerékparos infrastruktd-
rdja is, a jelenleginél joval kedvezdbb koriilmények
kozott lehet majd kerékparral kozlekedni. A tér
rekonstrukcidja ugy valésul meg, hogy az illesz-
kedjen a késébbi elgondolasokhoz, igy a F6 utca
feltjitasahoz, valamint a Vizivaros forgalmanak
mérsékléséhez.

A Lanchid 6j forgalmi rendjének kdszonhet6en
sokkal kellemesebb, csillapitott forgalmu belvarosi
kornyék sziiletett meg. Ez lehetéséget teremtett
arra, hogy jelent6sen novelni lehessen az Ossze-
fiiggd gyalogosbarat feliiletek aranyat és javita-
ni a kozosségi kozlekedést. A hidhoz kapcsolédd
kozterek — a Széchenyi tér és a Clark Adam tér -,
valamint a Jozsef Attila utca osszekapcsolasaval
és megujulasaval 1étrejon Budapest egyik legszebb
torténelmi sétanya, a Széchenyi sétany.

- Ha ezek a beruhazasok megvaldsulnak, akkor
azt fogom érezni, hogy megprébaltunk felérni az
6seinkhez — mondta Kardcsony Gergely.

B.Z

Fotok:

Vidnyi Akos
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Egviitt a gyermekekert

Ahogy el6z6 lapszamunkban megirtuk, a
hazankban jelenleg miikodo ,gyermekvé-
delmi rendszer” meglehetdésen rossz irany-
ba tart. Szerencsére azonban vannak olyan
szervezetek, alapitvanyok, amelyek igye-
keznek a gyermekvédelemmel kapcsolatos
valédi problémakra figyelni és az arra nyi-
tott oOnkormanyzatokkal egyiittmiikodni.
Ez év elejétol a XVIIL. keriileti varosvezetés
és a Hintalovon Alapitvany kézosen dolgoz-
nak a gyermekbantalmazas megel6zéséért
és az esetek megfelel6 kezeléséért.

AZ EGYUTTMUOKODESROL

- Ez egy haromoldali megallapodas az onkor-
manyzat, a Hintalovon Alapitvany és kozpontunk
kozott - mondta Toth Anna, a Csibész Csalad-és
Gyermekjoléti Kozpont vezetoje.

Kozpontjuk a jovoben az egyiittmikodés kere-
tein beliil szeretné a jelzérendszeri tagok kozotti
egyiittm{ikodést megerdsiteni. Olyan szakmai tu-
dast atadni, ami segitséget nydjthat a gyermekeket
érint6 problémak felismerésében és megel6zésében.

A projekt elsésorban képzések formajaban, il-
letve személyes vagy online konzultacion keresztiil
valdsul meg, gyakorlatias esetfeldolgozasokkal. Az
intézményvezet6 kiemelte: olyan speciélis, atfogo
és egy egész rendszert érint6 széleskord tudassal
lesznek gazdagabbak a résztvevok, amely jelentds

Gyermekvédelmi jelzérendszer

segitséget nyujt a gyermekeket éré barmilyen sére-
lem felismeréséhez és kezeléséhez. ;
A BANTALMAZAS MEGELOZESEERT '
Rosta Agnes, a Hintalovon Alapitvany szakmai mun-
katarsa hozzatette, az onkormdanyzattal az Alapitvany
a NEMECSEK Program keretében dolgozik egyiitt.

A program legfobb célkitlizése, hogy minél tob-
bet tegyiink a gyermekbantalmazas megel6zéséért
és az esetek megfelel6 kezeléséért. A kozosségben,
szervezetekben, intézményeken beliil megval6sulo
gyerekvédelem, a biztonsagos miikodés az, amiért
nap mint nap dolgozunk.

Szakembereknek és sziiloknek is tartanak elo
dasokat, online és személyes képzéseket,
besz€él6 alkalmakat és konzultaciokat s
Céljuk az, hogy egyetlen gyerek se valj
td, és hogy biztonsagos, fejlodésiiket
nyezetben teljen a gyerekkoruk.

PROGRAMMAL KESZULNEK

- Nagyon oriiliink, hogy alkalmunk nyilik a XVIII.
keriilettel valé k6zos munkara. El6szor 2023 vé-
gén volt lehetdségiink egy szakmai eseményen
el6adast tartani, majd 2024 elején targyaltunk a
PestszentlGrinc-Pestszentimrei Polgarmesteri Hi-
vatal humanszolgaltatasi féosztalyvezetdjével, he-
lyettesével és a Csalad- és Gyermekjoléti Kozpont
intézményvezetdjével, akik paratlan lelkesedéssel,

A telepiilésen miikddd gyermekjoléti szolgdlat mikddteti a jelzérendszert. Mindazok, akik réldtnak a gyer-

mek életére, €s elhanyagoldst, bantalmazdst észlelnek - elsésorban a védéndk, gyermekorvosok, dvondk,

pedagdgusok -, kételesek gyandjukat jelezni a telepiilésen miikédd Csalad- és Gyermekjoléti Szolgdlatnal.

A szocidlis igazgatdsrol és szocidlis ellitdsokrol szolo 1993, €vi lll. torvény 2015. janudr 1-jétdl eldirja, hogy

csalddsegités csak gyermekjoléti szolgdltatassal egy szolgdltato keretében hozhatd létre. Teleplilési szinten

Csalad- €s gyermekjoléti szolgalat, jdrdsi szinten Csaldd- és gyermekjoléti kézpont miikddik. Ennek alapjan

a csalid- és gyermekjoléti szolgdlat, illetve kzpont a jelenlegi csalddsegités és gyermekjoléti szolgaltatds

bazisdn, annak erdforrdsai hatékonyabb elosztisaval, kotelezd 6nkormanyzati feladatként jétt Iétre.



Hintalovon Alapitvany
A Hintalovon Alapitvdny 2015 dta azért dolgozik, hogy felhivja
a figyelmet a gyerekek jogaira. Céljuk, hogy minden felnétt €s
intézmény jol tudjon valaszolni a gyerekek sziikségleteire. Egy
olyan jovdért dolgoznak, ahol a gyerekek jol és biztonsagban
vannak. Ennek érdekében segitik a jelz6rendszert, biztonsdgos
kozdsségeket hoznak létre, foglalkoznak a digitdlis gyerekkor
kihivasaival és vdlaszokat adnak rajuk.

Megerdsitik a sziloket szakmai anyagaikkal, valamint
képzéseket tartanak a Hintalovon Akadémia keretein beliil, hogy
ismertté és érthetové tegyek a gyerekjogokat. Az alapitvany
munkatarsai olyan szakemberek, akik hosszu évek dta dolgoznak =

a gyerekekkel, vagy a gyerekekért, és sikeresen alkalmazzak

elkdtelezédéssel és tdmogatassal fordultak felénk. az alapitvany dltal keépuiselt gyermekjogi megkézelitést.
Igy nagyon hamar és konnyen elindulhatott a kézos Torzscsapatuk tébb mint szdz 6nkéntessel dolgozik egyiitt. Ezen
munka. Egy 6nkormdnyzati egylittmikodés mindig kiviil van egy kiskoriakbol 3llo énkéntes csapatuk is, akik -

egy kozosen kialakitott, az adott Gnkormanyzat
igényeinek a legjobban megfelelé terv. Idén el-
sosorban a gyerekekkel foglalkozd szakemberek,
pedagdgusok tamogatasaval, képzésekkel, konzul-
tacios alkalmakkal, valamint néhany, a lakossag,
szilok, érdekléddk szamadra is hasznos programmal

Késziliink - hangsilyorta Rosta Agnes.  dv. [

Magyarorszagon egyediildlloan — tandcsadoként, aktivistaként,
kutatoként dolgoznak, emellett a szakmai rendezvényeken €s
a médidban is ott vannak, segitik a gyerekek szempontjainak

megjelenését és dnalld projekteken is dolgoznak.
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A Fovarosi Torvényszéken kéthonapos sziinet utan aprilis
24-én folytatodott a Karinthy Frigyes Gimnaziumbél ta-
valyelott kirugott hat tanar pere.

Horvéth Brigittat, Nemes Mariat, Osi Juditot, Velé-
nyi Dérat, Pfeiffer Norbertet és Rabai Janost 2022.
november 30-an azzal az indokkal bocsatotta el a
Kiils6-Pesti Tankeriileti Kozpont, hogy tobbszor is
részt vettek a polgari engedetlenségben. A tandrok
a kozalkalmazotti jogviszonyuk jogellenes meg-
sziintetése és az egyenlé banasmod kovetelménye-
inek megsértése miatt pert inditottak a tankeriilet
ellen. Az eljaras tavaly marcius 6ta tart.

AZ ISKOLAT IS BUNTETTEK

- Hosszl nap volt, fél kilenct6l haromnegyed otig
tartott. Lezarult a perfelvételi eljaras, mindenki
véglegesitette a nyilatkozatait, aztan elkezd6dott a
tantvallomasok meghallgatasa — mondta dr. Szik-
lai Tamas iigyvéd, a tanarok jogi képviselGije.
Ahogy arrél méar kordbban beszamoltunk, a
tanarok jogviszonyuk helyreallitdsat nem Kkérik,
de sérelemdij kifizetését igen. A tantvallomasok
soran elészor a tanarokat hallgattdk meg. Szerin-
tiik nem a munkajogi szabalyok megsértése miatt

kiildték el 6ket, hanem azért, mert 6k voltak a pol-
gari engedetlenség arcai. A tankeriilet raadasul az
iskolat is biintetni akarta azzal, hogy nehezen p6-
tolhatd tanarokat bocsatott el.

A tankeriilet igazgat6ja, Rabel Krisztina ezt
vitatta, de az tény: a gimndziumnak azéta sem
sikeriilt olyan tanart talalnia, aki képes volna né-
ezt a targyat azéta is magyarul tanitjak, a foldrajz
fakultacio pedig megsziint.

ELTAVOLITAS UTAN

Hutai Laszl6, a Karinthy igazgatdja még Maruzsa
Zoltan koznevelési allamtitkart is megkereste,
hogy elérje, legaldbb d6raadoként vissza lehessen
foglalkoztatni azokat a tanarokat, akik valamilyen
kritikus targyat tanitanak. Nem jart sikerrel.

Visszapillantva a multra, Hutai Laszl6 megje-
gyezte, tobbszor is el6fordult, hogy a pedagogusok
dolgoztak, jollehet hivatalosan polgari engedet-
lenségben vettek részt. O nem akarta befolyasolni
dontésiikben a tiltakozo tandrokat, de a fenntartd
kérésére emlékeztette 6ket, hogy a sztrajk jogsze-
1, a polgdri engedetlenség viszont akéar elbocsa-
tassal is jarhat.



A birén6 kérdésére hangsilyozta: a kirdgasok
el6tt nem volt tanarhiany az iskolaban. Ezért, ha
nem tdl konnyen is, de meg tudtdk oldani a mun-
kabesziintetések miatt elmaradt 6rdk potlasat. A
kirtgasok utan ez nehezebbé valt. Nyugdijas volt
kollégakat hivtak vissza tanitani, 6rarendet, tan-
targyfelosztast is modositani kellett.

PIKKEL A KARINTHYRA?

Lapunk annak idején részletesen beszamolt az ese-
ményekrdl, és arrdl is, hogy a tankeriileti dontéssel
nagyon sulyos sokk érte a gimndziumot. Igencsak
elkelt akkor a tanulok, a sziilok, az 6nkormanyzat
tamogatasa. ,Veletek vagyunk!” - hirdette hatal-
mas tabla a Varoshaza épiiletének homlokzatan,
és nem érdektelen emlékeztetni ra, hogy az elbo-

A tandrok és az iigyvédjiik a tdrgyaldson

csatott tanaroknak a keriileti képviseld testiilet
nyomban 1-1 millié forintot szavazott meg. A fide-
szes és a kereszténydemokrata képvisel6k ezt nem
szavaztak meg.

Rabel Krisztina, a Kiils6-Pesti Tankeriileti
Kozpont igazgatdja, ahogy kordbban, ezuttal is
azt hangoztatta, hogy nem ,pikkel” a Karinthy-
ra, kizardlag az elmaradt oraszamok vezették 6t
dontésében. Kéldos Janos sziil6 elmondta, hogy
a gimnazium honlapjara foltett tablazat alapjan a

Fotok:

Kiirti Janos

TANTEREM

kirGigott tanarok 6rdi koziil 116 maradt el. A tan-
keriileti igazgatd szerint azonban az nem hivata-
los dokumentum, nem tudja értelmezni. Tavaly
novemberben Ugy nyilatkozott, hogy a Karinthy
Gimnazium tandrai kiemelkedé mértékben vettek
részt a polgari engedetlenségben, és emiatt Ossze-
sen 440 6ra maradt el.

HATAROZATI NAP JON

A karbantartasi problémak is szdba keriiltek. Hutai
Laszlo igazgatd elmondta, tobbszor levélben jelez-
te, hogy bedzasok torténtek, volt, hogy az dlmeny-
nyezet is leszakadt. A fenntart6 olykor kiildott ki
szakértot, de eléfordult, hogy nem is valaszoltak
a bejelentésre. Altalaban hosszu id6 eltelt a prob-
1éma jelzése és a megoldas kozott. Rabel Krisztina

szerint a beazasi probléméak nem voltak életveszé-
lyesek, ami egy leszakadt almennyezetre gondolva
mindenképpen érdekes megjegyzés.

- Innentdl kezdve mar csak egy hatarozati nap
lesz. Hogy mikor, az még bizonytalan, de akkor ité-
let varhat6 els6 fokon. J6 eséllyel ez még a nydri
szlinet el6tt megtorténhet - mondta lapunknak dr.
Sziklai Tamas, az elbocsatott tanarok jogi képvi-
seloje.

Kerekes Andrds
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Imi! Mondj egy verset!

Ezzel a cimmel tartott 6nallé estet a Rézsa
Miivelodési Hazban a sokoldalui szinész,
Csuja Imre. Az estre a koltészet napja al-
kalmabol keriilt sor. Csuja Imre az Or-
kény Szinhazban, az 6ltozojében fogadta a
Bp18-at.

MW Mit jelent szamodra a koltészet napja?

M Egy nagyon nemes onkifejezési lehetéséget.

B Magadbol fejezel ki valamit vagy belebiijsz azok-
nak a koltéknek a borébe, akiknek a szovegét el-
mondod?

B Azt szoktuk mondani, hogy nem a verset kell
mondani, hanem a koltét. Es ezek nagyszeri kol-
tok voltak és egyetemes problémaval foglalkoztak.
Tehat nagyon konny(, hogy gy mondjam, bele-
bujni a bériikbe, de nyilvan az a Iényeg, hogy az
ember olyan kolt6t valasszon, mintha azokat a ver-
seket én irtam volna, az el6ado.

F

W jozsef Attildtol van kedvenc versed?

M 0, hogyne, sok is. Jozsef Attila egy zsenidlis em-
ber, de ez mar annyira elcsépelt sz6, ezért inkabb
azt mondanam, hogy félelmetesen kristalytiszta és
egyszer(i. Nézziik csak az Eszméletet vagy a Tho-
mas Mann {idvozlését és sorolhatnim. De még a
Perc is, nem beszélve a nagy Jozsef Attila-versek-
161, amilyen a Hazam, az Oda meg az istenes versei.
W Van olyan, ami nem maradhat ki a miisorodbol?
B Nem hagynam ki soha, semmi pénzért az Esz-
méletet.

B Honnan jott az ondllo est cime?

M HajdGnanason sziilettem. A nagyanyam egy cso-
dalatos asszony volt és az volt a manidja, hogy 4-5
éves koromban elkezdett nekem verseket tanitani.
El6szor hallas utan, a Fiistbe ment tervet, az Anyam
tytkjat, a Janos vitézt, aztan a Toldit. Es én ezt
mindjart ki is probalhattam, viszonylag nagyszamu
kozonség el6tt, mert az emberek akkoriban Gssze-




jartak esténként dumalni meg kukoricat morzsolni,
babot fejteni, és amikor kifogytak a pletykakbol, ak-
kor valaki megszolalt, hogy Imi! Mondj egy verset!
Erdeklédve nézték azt a kisgyereket, aki én voltam.
Mindig voltak vagy 25-30-an. Tulajdonképpen ez
alapozta meg azt, hogy most itt beszélgetiink.

B Ez az élmény segitett a pdlyddon is?

B Abszolat. Folyamatosan néttem fol ahhoz a
ponthoz, hogy azt mondjam tizenhét évesen, hogy
szinész akarok lenni. A nagyanyam, anélkiil, hogy
tudta volna, raéllitott arra a palyara, ahol most va-
gyok. Ezen a teriileten megtaldltam azt az onkife-
jezési format, amit egy tancmiivész a mozgasban,
egy zenész a hangszerével, a festd a vasznaval.

B A sziileid tamogattak?

B Nem tiltottak. De nem oriiltek, hogy szinész
akarok lenni.

B Volt valami elképzelésiik a jovodrol?

M Azt akartak, hogy tanar legyek.

W Ok tandrok?

B Nem. Apam asztalos volt, anydm varréno.

M Taldn azt akartdk, hogy maradj otthon.

B Persze, azt szerették volna, az volt az almuk,
hogy én majd tanito leszek, késébb iskolaigazgato,
de nekem bekattant a szinészet.

CSUJAUL MOND VERSET

B Hogy maradt meg a pdlyddon végig a vers sze-
retete?

B A koltészet gyerekkorban mély nyomot hagy
az emberben. Aztan ezt gyakoroltam a féiskolan,
majd a palyan is. A szocializmusban sokszor men-
tiink ingyen fellépni, de mentiink és mondhattunk
verseket. Ez végigkisérte a palyamat. Most meg
mdr 15 éve jdrom az orszagot.

B Mikor gondoltdl arra, hogy ondllo estet szer-
kessz?

B Mindig motoszkalt bennem, csak nem volt ra
idom. Aztdn egy harmadéves babrendez6 szakos
hallgatd, Bereczki Csilla felkért, hogy csindljam
meg a bdbvizsgdjat, torténetesen Babits Jonds
konyvét. Mar akkor gondoltam rd, hogy j6 lenne
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NEGYSZEMKOZT

valami {it6s 6nall6 est. Kozben elkezdte hivni ezt
a vizsgaelGadast az orszag Osszes babszinhaza.
Akkor rajottem, hogy ez a 20-25 perc kevés egy
esthez. Es akkor kitaldltam, hogy legyenek benne
ugynevezett slager versek, meg Ady is, meg isme-
retlenek és ismerdsok. fgy kerekedett ki a hetven
perces est.

B A hetvenes, nyolcvanas években fantasztikus
eloaddesteket ldttunk.

M Hogyne. Berek Katit sokat lehetett latni, és ott
volt Mensaros Laci bacsi XX. szazad cim( estje.
Kozben éjjel-nappal Latinovitsot hallgattuk. Es
szavalt Sinkovits Imre vagy Kalmén Gyorgy. Ok
nagy szinészek voltak, és nagy versmondok is. Az
egykori magyartandrom, amikor romlott a szeme,
mert cukorbeteg volt, azt mondta, hogy Csuja, ol-
vassa fol az Gj verset! Es akkor ott is gyakorolhat-
tam a versmondast, az 6rdkon. Egyszer azt mondta,
hogy Major Tamés majorul mond verset, Latinovits
Zoltan latinovitsul, a Csuja meg csujaul.

KET EVTIZED AZ ORKENYBEN

W 2004 é6ta vagy az Orkény Szinhdz tagja, és most
az oltozodben beszélgetiink. Ez a hilsz év kirdl, mi-
rol tudna mesélni? Ki iilt melletted az 6ltozoben?
M Sokaig egyiitt 6ltoztem Végvari Tamassal. Aztan
most Macsaival, Nagy Zsolttal. Az egyik szomszéd-
ban Galffy Laszl6 6ltozik, a masikban Pogany Judit.
M Elég jo névsor...

M Elég nagy partnerek.

B Kozben tortént egy generdcidvdltds is.
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Dalol a madarsereg,
Hogy az erdd zeng belé,
Maszatos parasztgyerek
Inal a folyo felé.

A Nap is siit melegen,
Tiizesiti a leget,

Nem is 1atni az egen,
Pici keskeny felleget.

Jozsef Attila: Perc

A parasztgyerek heviil,
A folyéparton lediil,
Homokon gurul tovabb,

Kavicsot fog, jo lapost,
A foly6ba dobja most
S fiityorészve all odabb.

1922. jil.-aug.

M Az a csodalatos, hogy én meg a tobbi kollégam is
be tudtunk kapcsolddni a szinhazi vérkeringésbe.
W Mitél mds az Orkény Szinhdz, mint a tobbi te-
dtrum?

B Nem tudom, hogy miben kiilonbozik mas szin-
haztol. Amit el tudok mondani errdl a tarsulatrol,
hogy itt mindenki hozzdadja a maga plusz eréfe-
szitését egy-egy produkcidhoz. Ezek az energiak
Osszeadodnak és egyszer csak képviselnek egy
olyan er6t, ami elére visz. Rdadasul az itt dolgo-
z6 rendezok partnerek abban, hogy nem csak ¢k
mondjdk meg, hogy mit dlmodtak szinpadra. Sok-
szor bel6liink indulnak ki.

,EASY RIDER, POLGARMESTER UR!”

M Film, tévé, szinhdz. Rangsorolsz ezek kozott vagy
mindenben lehetdséget ldtsz?

M Ezek azt jelentik, hogy teljes a palydm, nekem
igy gombolyi a szinhdzi életem, hogy ennyi min-
dent csinalhatok a szakman beliil.

B Meg akartam kérdezni, nem félsz-e attol, hogy
beskatulydznak, de végignéztem, hogy milyen fil-
mekben és szinhdzi szerepekben jdtszottdl. Ennek
alapjdn nehéz lenne azt mondani, hogy egystilusti
szinész vagy.

B Hat nem. Hasonlitsd Gssze az Uvegtigrist, Fals-
taffot vagy Henriket, vagy majd jovore Galileit. Ez
nem azt jelzi, hogy be lennék skatulyazva. Minden
nap mas foglalkozast Gizhetek a palyamon. Egyik
nap gyilkos vagyok, masik nap meg dldozat.

W Lesz tijabb Uvegtigris?

M Ezt lépten-nyomon megkérdezik, de nem tudom
megmondani. Egyszer volt egy korkérdés, hogy val-
lalndnk-e? Hat, vallalnank. De nagyon nehéz mar
0Osszehozni ennyi embert. Meg a negyedikhez na-
gyon-nagyon jé torténetnek kéne lenni. Csak eltelt
24 év az els6 ota. Megoregedtiink, és ne gy legyen,
hogy jarokerettel mondom, hogy ,easy rider, 6csém!”
W Ehhez képest nem érzem azt, hogy téged az easy
rider-rel azonositandnak.

B Egyszer megvart egy hazaspar, és azt mondta,
hogy azért jottlink el, mert kivancsiak voltunk,
hogy ez az ,easyrider-gyerek” mit hoz ki egy ko-
moly darabbél. Es gyakran eléfordul, hogy az utcan
az emberek ugy koszonnek, hogy ,.easy rider, pol-
garmester ar!”



AZ ALVO TEREMOR

B Egyszer megkérdezték toled, hogy ha nen's

nész lettél volna, akkor mi. Azt felelted, hog

alvé teremdr szerettem volna lenni.” Miért2 "%

B Azért, mert a szinészet elég strapas.

Csak abba gondolj bele, hogy naponta

hényszor kell atoltozniink. Meg ez a

rengeteg szovegtanulas... De hat

tudtam, hogy életem végéig ta-

nulni fogok.

B Mi a szovegtanuldsi tech-

nikad? Vannak, akik, mint

egy fotot, lefényképezik és me-

morizdljdk a szovegiiket.

M En lemdsolom a szerepeimet,

mint egy szerzetes.

W frod?

B Kézzel from, igen, és egy

id6 utdn észrevétleniil beég az

agyamba.

B Tobbszor is leirod ugyanazt a szo-

veget?

B Hat persze! A Falstaffra meg a

Henrikre tgy késziiltem, hogy februar

elsején elkezdtem masolni az el6adas

sziinetében, és masoltam majus maso-

dikdig. Ez alatt nagyjabol 80 szazalékos

szOvegtudasra tettem szert. Szamomra az,

hogy elkezdjem bemagolni a szoveget, anni

pusztitobb nincsen. Az 1élekold, és nincs is semmi

értelme.

M Es mi van az alvé teremérrel?

M Ezért taldltam ki, hogy j6 lenne alvo teremérne

lenni, vagy csak iilni a szinpad kozepén masfél-k

ora hosszan néman, csondben, mikozben mind

ki rélam beszélne, az én figuramrol. Erre vagyt
Gyuricza

Fotok:

Vinyi Akos




Kitarult Budapest kapuja

csak egyénekhez kothet6, hanem civil és egyhazi
szervezeteknek, onkormanyzati intézményeknek,

A Tomory Lajos Muzeumban aprilis 9-én
mutattak be készitéik a Budapest kapuja, a
18. keriilet cimii dekorativ kotetet.

A magyar- és angolnyelvii kiadvany latvanyos
fényképfelvételekkel illusztraltan szdmol be a
két keriiletrész, Pestszentlorinc és Pestszentimre
egykori fouri birtokok helyén létrejott telepiilései
torténetérol, a fovaroshoz vald csatlakozasrdl, a
1étrejott keriilet mindennapi életérél és mai napig
tarto folyamatos fejlodésérol.

Somody Laszl6 alpolgarmester szerint az elkésziilt
konyv a telepiilés kialakuldsanak torténetén tal
tokéletesen alkalmas annak bemutatasara is, hogy
miként élik a keriiletiek mindennapjaikat ma.

- Biiszkén veszem a kezembe a kotetet, mert
hitelesen mutatja be kornyezetiinket, életiinket.
Egyben megkoszonom a kiadvany készitésében
részvevok munkajat, akik lathatéan sziviiket, lel-
kiiket beleadtak a kotet 1étrehozasaba — hangsu-
lyozta Somody Laszlo.

A szerkesztés és a kiadds is egy csapatmunka
volt, mint ahogy a keriilet torténete, fejlodése sem

kozosségeknek koszonhetd.

KETNYELV( ES MEGMARAD

Heilauf Zsuzsanna, a Tomo-
ry Lajos Mizeum igazgatéja
a konyv bemutatdsa soran
Ujdonsagként a dronfelvé-
teleket emlitette els6ként.
Mint elmondta, a korabbi,
keriiletr6l sz6l6 kiadva-
nyokban is szerepeltek 1é-
gifelvételek, de akkor még
repiil6géppel kellett folébe
szallni a lefotézni szant
tajnak.

- Hihetetlen informa-
cios ereje van a fotonak és
a filmnek. Bar még sokan
szeretjiik a jo szovege-
ket, de egy kép rengeteg
mindent elmond. Na-
gyon fontos, hogy néha
hagyomanyos modon is
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megragadjuk a pillanatokat. A facebook-posztok
vilagaban is, ha valamit szeretnénk hosszabb tav-
ra megorizni, még mindig a legtart6sabb forma a
konyv - mondta Heilauf Zsuzsanna.

Ezért sziiletett ez a kotet is, hiszen ez az a for-
ma, amit a leginkdbb megérziink a polcunkon, ez
tart a legtovabb az emlékezés folyamatdban. Az
igazgatd a kotet kétnyelviiségére is felhivta a fi-
gyelmet. Véleménye szerint a 21. szdzadban madr
elemi kovetelmény, hogy kétnyelviien kell egy
ilyen kiadvanynak megjelennie, legalabb angol
nyelven is szdlni kell benne a kdzonséghez.

HANGULATI MEGUJULAS

Minthogy a keriilet telepiilésrészeinek torténe-
te mar szamos kiadvanyban megjelent, ebben a
kotetben terjedelemben is hangstlyosabb szere-
pet kapott Pestszentlérinc-Pestszentimre jelene.
Remek fotdok és dronfelvételek kozvetitik a XVIII.
keriiletben lakok mindennapi életét, a lakohelyek
zoldteriiletek nytjtotta eldnyeit, a teriilet szépsé-
geinek, a védett értékek megévasaért, megtartasa-
ért tett erofeszitéseket, a kertvarosi lakokornyezet-
ben rejl6 lehetdségeket, a lakotelepek és a kozterek
arculatanak, hangulatdnak megtjuldsa érdekében
végzett munkat.

MINDENNAPI ELET

Ugyancsak szerepet szantak a szerkesztok a ke-
riileti emlékhelyeknek, a kultdra, a tudds, a mi-
vészetek, a mlizeumok intézményei altal nydjtott
lehetdségeinek. Bemutatjak ezen kiviil a keriiletiek
hétkoznapjait: a piacokat, a reptérrel valo egyiitt-
élést, az egyhazak és civil szervezetek, valamint a
nemzetiségek altali kapcsolatait, a keriileti egész-
ségligy és az oktatdsi intézmények fejlédését, a

Foto: Kiirti Jdanos

sportélet és a szabadidd eltoltésének,
a lendiiletes keriileti nagyrendezvé-
nyek lehetdségeit.

FOTOK TOBBSEGBEN
A szerkesztOk ezuttal azt a megol-
dast vélasztottak irdnyelvnek, hogy
sokszor a fotok tobbet mondanak,
mint barmennyi szoveg. Ezért a
szoveges tartalom mellett a fényké-
pek és a magasbol készitett dron-
felvételek vannak tobbségben. Itt
kell megjegyezniink, hogy a kiad-
vany felvételeinek egy részét la-
punk fotériporterei — Kiirti Janos,
Ruzsa Istvan, Totev Alexander,
Vanyi Akos, Varadi Levente — ké-
szitették. A kotet a Tomory Lajos
Muzeumban vésarolhaté meg.
Bodzay Zoltdn

KULT18

Budapest Kapija.
a 18, ;

Fotok:

Vidnyi Akos
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Kondor Jdnos

A megorokitett ido

Csaknem negyven hazai, ausztriai, cseh- és németorszagi egye-
ni kiallitas utdn aprilis 11-én az Ungvar utcai Nemcsics Emlék-
hazban is bemutatkozott Kondor Janos sarvari festomiivész.

40

Képei itt épp oly otthonosan érezhették magu-
kat, mint sziil6helyiikon, a miiteremben, hiszen a
Szinorszag Galériaban - nevéhez hiven - a szinek
jatsszak a foszerepet, és Kondor Janos miivei is ki-
tlinnek gazdag szinvilagukkal.

OROKOS MOZGASBAN

A megorokitett id6, ezt a cimet adta kiallitasanak
a mivész, képeinek valogatasat igy ismerték meg
mads varosokban is. Egyik miivészettorténész mél-
tat6ja azt emelte ki, hogy kompoziciéi nagyrészén

a hagyomanyos tér- és idészemlélet felbomlik. Az
id6t nehéz nyakon csipni, mert 6rokds mozgasban
van, de amikor sikeriil, maris megorokiil.

- Igen, erre torekszem. Sokféleképpen igyek-
szem az id6hoz és a térhez kapcsolddni. Egyarant
érdekel a torténeti és a kozmikus id6. Ebbdl szere-
tek meriteni - erésitette meg az alkoto.

AMI INSPIRAL

Kondor Janos szerint erre a montazstechnika a legal-
kalmasabb. Tavoli id6ket sikeriilhet gy Gsszehozni,
hogy a néz6 szamara vilagos legyen az alkot6i szandék.

- Ez akar szimbdolumokon keresztiil is kifeje-
z6dhet, a 1ényeg, hogy a gondolat egyértelmi le-
gyen - mondta a mlivész.



A képeket nézve sorban, egymas utan, a latoga-
t6 asszociaciokat gorget maga el6tt, aligha vagyok
ezzel egyediil. Kiilonosen erds lehet ez az érzés a
Zsambéki motivumok cimi kép hatasara.

- Maga a kompozici6 szinte toredékekbdl épiil
fol, a hattérben a zsambéki templom romjai, ez
uralja a kép egyik felét, a jobb oldalon pedig a kor-

Fotok:

Viradi
Levente

KULT18

pusz. Amit vele én itt 6sszefliggésbe hoztam a tore-
dékekkel, az nyilvan a pusztulé malt. Sokszor fel-
haszndlom ezt egy-egy gondolat érzékeltetésére,
ihletet ad. A lakdsomban is van egy ilyen korpusz.
A sarvari templom bels6 terének Gjra festésekor
a néhai plébanos tanacsot kért t6lem a kiilonféle
szinvalasztasokhoz. A padldson, egy keresztge-
renda alatt talaltam rd, a plébanos latta, mennyire
tetszik, nagy 6romomre nekem ajandékozta. Aztan
a Nadasdy-var feltjitasakor egy restaurator rendbe
hozta. Sokszor felhasznalom, inspiral - hangsu-
lyozza Kondor Janos.

A VILAG GAZDAGSAGA

Egy olyan hdazban beszélgetiink a kiallitasrol,
ahol a szinek a f6szereplék, az a bizonyos ,els6
az egyenl6k kozott”. Daboczi Dénes miivészettor-
ténész szerint Kondor Jdnos festményeinek a ko-
lorizmus a f6 erénye, rendkiviil gazdag, erételjes,
ugyanakkor mégis finom szinhasznalat jellemzi.
Rengeteg szint haszndl, tarsit egymas mellé, és egy
sem rikit ki koziiliik.

- Mar a tanul6 éveim soran arra torekedtem,
hogy elsajatithassam ezt a technikat. A szinek na-
lam valoban meghatarozok, de nem szeretem, ha
rikitanak, vagy tolakodnak. A harmoénira torek-
szem, persze, van, amikor egy-egy dramai kifeje-
zésnél indokolt a nagyobb kontraszt. Valamikor
pedig a tompabb szinek kell, hogy dominaljanak,
példaul a Régi képek esetében. Ezek csalddi fo-
tok alapjan késziiltek, de a fényképeket csak arra
hasznaltam, hogy a kor lenyomatat, a hangulatot
érzékeltessem. Az Utolsd kép is erre utal. Ihlet6je
egy miitermi fotd, amely akar egy kisvarosi fényké-
pésznél is késziilhetett. Az emberek szépen beall-
tak, elkésziilt a kép, és nincs tovabb. Nem tudjuk,
mi tortént veliik, talalkoztak-e még, csupa bizony-
talansag. A festmény hatterében mar ott van ez,
és sajnos az elmulast, a pusztuldst idézi meg. Ez
a masik oldal. Ezzel egyiitt igy gondolom, hogy ha
végignézi az ember ezt a tarlatot, az 6sszbenyoma-
sa mégiscsak az lehet, hogy én nagyon optimistan
szemlélem ezt a vildgot, és a rengeteg szinnel is
érzékeltetni szeretném roppant gazdagsagat -
mondta a kidllité alkoto.

Kerekes Andrds
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Mnsn|5uaja‘l’uk!
Kitesszik az
Instara!

2024. fhuvrims 24-28.
2024, auguagtus 26-30.

Takher djg'a;:
25 000 F/hit

x TQMORY nngﬂme|indamuzeum@5mni|.cum
M LAJOS mayeradelmuzeum@gmail.com
— MUZEUM

06-20-531-7008
www.tomorylajos-muzeum.hu 06-20-921-4414

— OO Ro_—

42



0612901585 mE&;

muzeum@muzeumi8ker.hu !r'
tomorylajos-muzeum.hu [®

MUZEUMSAROK

XVIIl. Szent L&rinc stny. 2.

1l KONYVBEMUTATO"'"*“'« "

Uj térténeteket mesél

a szerzd, Szanté Andrds
A leghosszabb pesti utca
meséi cimd kényvébdl

| INGYENES
TARLATVEZETES

regisztrdcié
a muzeum elérhetdségein

GYARAK ¢és EGYHAZAK
PESTSZENT LSRyceN
XVIIl. Madach u. 49.

] INGYENES GYERTYAFENYES
TARLATVEZETES

regisztrdcié
a mizeum elérhetéségein

TARSASJATEKOK
EJSZAKAJA

SZERVEZESEBEN

2024.06.01 - 06.02
15:00 - 03:00

M RESZVETEL INGYENES.
IH— Iii-{ ISZTRACIOHOZ

TOMORY LAJOS
MUZEUM

1181 BUDAPEST
'h! WV . TOKENKLUB.HU

A muzeum kidllitdsai éjfélig Iatogathatoak.

1181 Budapest,
Margé T. u. 116-118.

MARGO TIVADAR L.
116-114.

®m Herrich-Kiss villa € 4 -9 TOMORY
%Y LAJOS
MUZEUM

PROG RAMAJANLO

| Herrlch Kiss villa
1181 Margé Tivadar u. 116-118.

csiitortok, péntek 10°°-18°°
szombat 100°0-1400
majus 1. NYITVA
majus 18. ZARVA

Muzeumsarok
1183 Szent Lérinc stny. 2.

| kedd 10090-180°
szerda, szombat 10°°-14°°

Havanna kiallitéhely

~ 1181 Havanna u. 9.

kedd 14°°-18°°, csiitortok 9°°-1 3°°
majus 2. ZARVA

MU-hely kiallitéhely

1181 Madach Imre u. 49.

kedd 9°°-13°, csiit6rtok 14°0-18°0
majus 2. ZARVA

o
S
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05.11. TERFOGLALAS
szombat MARTINOVICS TER
1590-19°°  “ksicsénkapott 18. keriilet”

Tdrsas jatékok

05.25. SZENIOR AKADEMIA
szombat ROZSA MH
09:00

l6 torténelemmel”:
ketten a téglagydrbol



Egyiitt a kultirdban, otthon a keriiletben! Kiemelt programok

X ma3jus-jinius
° www.kult18.hu

S =

05.14.10 6ra

e o
A

'05.11.10 613

POM POM MESELI ~SZIVARVANYHINTA” A PUERTO TANGO
Tematikus jatéktér HOLDFU SZINHAZ Koncert

3 éves kortdl ajanlott Babaszinhaz sorozat

06. 24-28.

TUZZOMANC KEZMUVES
TABOR I. turnus
8.00-13.00 6rdig

05. 25.10 Ora

~SZELES SAVBAN”
A Koz0sségi Hazban miikodd
tanfolyamok galam(isora.

DUO NICOLE
Klasszikus zenei sorozat

Jegyek elérhet6ek mindhdrom helyszinen,

Kondor Béla K6zosségi Haz és Intézménye a Ticket Express jegyirodaban,

1181 Budapest, Kondor Béla sétany 8. valamint online a kult18.hu oldalon,
Tel.: 1/291-65-64, 297-03-66, +36 20/338 7939 lletve az Eventim jegyrendszerében.
e-mail: info.kondorkh@kult18.hu Tovébbi programokért,
weboldal: kult18.hu/kondor bGvebb informaciokért kergssen,(,ek,minket

. . a megadott elérhetdségeken,
facebook: fb.me/kondorbelakozosseglhaz valamint latogassanak el a kult18.hu weboldalunkra!

instagram: instagram.com/kondorbelakozossegihaz A programvaltoztatas jogat fenntartjuk!



Egyiitt a kultdraban, otthon a keriiletben! Kiemelt programok
o majus-julius
@
@

ﬂé Pestszentimrei K6zosségi H3z

[05.10.156ra ][ 05.26.10 6ra ][ 06.02.15 6ra

NYUGDIJAS TANCDELUTAN | | GYERMEKNAP Barcs Endre és Straub Dezsd

a Kristaly Dudval a Pestszentimrei Agéran A BETORO =
Romantikus vigjaték

Spuwidei
KIKAPCSPONT

D

07. 05. 20 ora

( o . o o
06.07.15 6ra ][06.22.10 6ra |[ ¢
NYUGDIJAS TANCDELUTAN SZUNIDEI KIKAPCSPONT UVEGTIGRIS
a Kristaly Dudval NYITOBULI ITI. KERTMOZI SOROZAT
Bokay-kertben Juliusban minden pénteken!

Pestszentimrei Kazﬁsségi Haz Jegyek elérhetéek mindhdrom helyszinen,
a Ticket Express jegyirodaban,

1188 Budapest, Vasut u. 48. valamint online a kult18.hu oldalon,
Tel.: 1/291-9202 illetve az Eventim jegyrendszerében.
e-mail: info.pik@kult18.hu Tovabbi programokért,

weboldal: www.kult18.hu /pik bGvebb informaciokért keressenek minket
a megadott elérhetGségeken,

facebook: fb.me/plkhaz valamint latogassanak el a kult18.hu weboldalunkra!

instagram: www.instagram.com/p'kh A programvaltoztatas jogat fenntartjuk!
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Egyiitt a kulturaban, otthon a keriiletben! Kiemelt programok

X majus-jilius
e www.kult18.hu

u\g R6zsa Mivelddési Haz

05. 24.18 Ora

BENKO zSOLT
JAZZ ES BLUES KLUB
Gal Gabor vezetésével

| 05. 23.16.30

‘f
A HANGFURDO
l Vezetett gongmeditacio

MAGYAR TANCHAZ
Tancot tanit Voros Arpad és
Szimandel Karoly

NS

05. 26.116ra

07. 01-06.

HOFEHERKE ES KALANDOS HAGYOMANYORZz0
A HET TORPE KEZMUVES TABOR NEPTANC TABOR

06. 24-28.

Pesti M(ivész Szinhaz el6adasa 08.00-16.00 6raig az Orségben (Szaknyér)

- o oo s Jegyek elérhetéek mindhdrom helyszinen,
Rozsa Muvelodesi Haz a Ticket Express jegyirodaban,

1181 Budapest, Varoshaz u. 1-3. valamint online a kult18.hu oldalon,
Tel.: 1/291-2896, 1/290-9498, +36 20/ 317 3137 illetve az Eventim jegyrendszereben.
e-mail: info.rozsamh@kult18.hu Tovébbi programokért,

weboldal: www.kult18.hu/rozsa b6vebb informaciokért keressenek minket
: . . a megadott elérhetSségeken,

facebOOk: fb'me/_RozsaMUVHaz 3 valamint latogassanak el a kult18.hu weboldalunkra!
instagram: www.instagram.com/rozsamuvelodesihaz A programvaltoztatas jogat fenntartjuk!
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A beléepes
ingyenes

MUsorvezetd: Mohai Tibi
GyerekmUsor: Brandnyul 11:00
GyerekmUsor: Iszkiri 12:00
Tanfolyamok fellepései 13:00

EszterGa Duo 15:00
(Hartmann Gabor Duo,
rockslagerek)

BrettPitt 16:00

‘\.
|
i (Klasszikus dallamos

% rock cover dalok
- a ’70-es-"80-as lévekbél)
Hevesi Tamas 17:00
} Mistery Gang 18.00
g Republic 20:00
CRAEETCE Zarés 22:00

A MUSORVALTOZAS JOGAT FENNTARTJIUK

KoLoMPo S

KONCERT

CSOKIGYAROS

EDESSEGOSZTO SHOW MUSOR

NEW DANCE WORLD

TANCBEMUTATO

S2unidpei
KIKAPCSPONT

A rendezvény févédnoke:

Somody Laszld

polgarmester helyettes

INGYENES
NYITOBULI
JUNIUS 22.

SZOMBAT KEzMUVES

10.00-14.00 FOGLALKOZASOK

g ARCFESTES
BOKAY-KERT LUFIHAJTOGATAS

A rendezvény ingyenes!

Bdvebb informacié
és regisztracié: kult18.hu

ssssssss
AAAAAA



Oriiltek a jdtékosok

Egyre kozelebb a csoda

A PLER-Budapest férfi kézilabdacsapata két  gyon nehéz feladat var a csapatra, de az is tudhato
nagyon fontos, egygolos, dramai gyozelmet volt, hogy hazai palyan, a csodalatos szurkol6tabor
aratott, igy kozelebb keriilt az almaihoz, és el6tt igenis képesek lehetnek a sracok a bravirra.
mar ismét realis cél a bennmaradas. A sziinetben a Budakalasz két gollal vezetett, de a
PLER nem adta fel, a masodik félidét 4-0-as soro-
A bajnoksdg hajrajaba fordulva sorsdontdé mér- zattal kezdte, innentdl végig fej-fej mellett haladt
kézésekhez érkezett a PLER-Budapest, amely a akét csapat.
NEKA otthonaban aratott folényes gy6zelem utan A vége elott 15 masodperccel megszerezte a
az 0todik helyért harcol6 - és kivalo formaban 1évé  hazai garda a vezetést. A kaldsziak egy idokérés
- Budakalaszt fogadta. A vendégek 6t bajnoki 6ta utan tdmadhattak az egyenlitésért, de nem birtak
veretlenek voltak, igy lehetett sejteni, hogy na- a PLER kivald védekezésével, igy 29-28-ra a Lepsé-
nyi Sandor és Tamas Adam vezette csapat nyert. A
BUD Aréna felrobbant a kozonség hangorkanjatol,

SRS a jatékosok és a szurkolok pedig egyiitt {innepel-
Legaldbb egy, de inkabb két mérkézest biztosan hették az Gjabb gyzelmet.

meg kellene nyerni ahhoz, hogy a felndtt csa- Ezt kovet6en két olyan mérkozés kivetkezett,
pat meghosszabbithassa NB I-es tagsdgat. Ha- amitdl nem igazan lehetett gy6zelmet varni, a baj-
rom taldlkozd van még hatra a bajnoksagbd: noki masodik Szeged és a harmadik helyért harcold
el6bb a sereghaitd Fejér B.A.L-Veszprémet fo- Fereflcvaros ellen is tisztesen helytallt a csapat, de

) - a gyOzelem elmaradt.

G m At e HUD AR B Aztdn jott egy igazdn sorsdont6 Osszecsapds, a
mérkdzést mindenképp be kell hizni, majd Ba- Komlo elleni idegenbeli csata. Az egészen kiilonle-
latonfiiredre ldtogat a csapat, mdjus 18-dn pe- ges hangulatt katlanban borzasztéan nehéz nyer-
dig kévetkezik az utolsé, Csurgd elleni bajnoki. ni, de nem volt mese, a két pontért utazotta PLER a

baranyai varosba. A mérkozést megel6zéen nagyon




komolyan kielemezték az edzok és a jatékosok a
komldiak jatékat, probaltak minden forgatokonyv-
re felkésziilni, mert szinte csak tokéletes jatékkal
lehet gy6zni egy ilyen idegenbeli rangadon.

Ez meg is latszodott a mérkozés képén, gyakor-
latilag az els6 perctdl kezdve végig vezetett a PLER.
A Lepsényi-Tamas edzdéparosnak szinte minden
komloi taktikai hizasra volt valasza, ha pedig va-
lami csoda folytdn megverték a Farkas Tamds és
Luka Groff altal iranyitott, szenzaciésan miikodo
védofalat, akkor ott volt mogottiik Kranitz Zoltan,
aki ihletett formdban védett. Ot gollal is vezetett
a PLER a masodik félidében, 55 percig kivaldan
miikodott minden, amikor a Koml6 egy hatalmas
hajrat nyitott.

Unnepeltek a szurkolok

Fel is jottek egy golra, sGt, a végén egy hét-
méterest is kaptak, az idéntuli biintet6t azonban
Kranitz 6ridsi bravirral kivédte. Igy nagyon fon-
tos gyozelmet aratott a PLER-Budapest. Raadasul
nem eldszor nyert egy gollal (25-26), amely a csa-
pategységet er6siti, és a kiizdeni tudast tokélete-
sen tiikrozi.

Nem szabad elmenniink a PLER-szurkoldk tel-
jesitménye mellett, akik Gjra kitettek magukért:
egy nagy és egy kisbusszal érkeztek a tavoli Kom-
16ra, és mindenki pirosba oltozve végig dobolt és
{ivoltott, abszolut felvéve a versenyt a hazai druk-
kerekkel - pedig csak az eladhato jegyek 10 szaza-
1ékat kapta meg a vendég klub.

Kakas Péter

SPORT

Bravo, fiatalok!

A PLER-Budapest utanpdtldsdra is elmondha-
to, hogy egyediilillo. Ugyanis az orszdgban
elséként mindket up-egyiittes, az Ul8-as és
az U20-as csapat is bejutott az év végi Final
Fourba, eldbbi ét, utébbi hdrom forduléval a
bajnoksag alapszakaszanak vége eldtt. Miota
ez a lebonyolitds van, még nem fordult eld,
hogy mindkét PLER-garda ott legyen az év végi
négyes dontdben, amit a junius 8-ai hétvégen

rendeznek.

Brauvo, szurkolok!

A szurkolok nemcsak a szurkoldssal tiintek
ki, hanem emberségbdl is jelesre vizsgdztak.
Egy komldi kisfindl, Adsmnal Duchenne-féle
izomdisztrofidt llapitottak meg, ebben a ritka
betegségben az izmok az idd elérehaladdsaval
egy génhiba miatt folyamatosan leépiilnek,
majd 10-12 éves korukra a gyermekek kere-
kesszékbe kényszeriilnek. Atlag életkoruk
20-30 év kozé redukalodik, melybél az utolso
néhany évet dgyhoz kotve, lélegeztetigepen
téltik. Adi egyetlen valdi reménye egy olyan

kezelés, amit jelen esetben csak az Egyesiilt

Allamokban lehet elvégeztetni, kéltségei hor-

ribilisnek mondhatck, amihez minden segit-
ség kiemelt fontossdgi a csaldd szimdra. A
PLER-Budapest szurkoloi gydjtést szerveztek
a kisfiui kezelésére, a befolyt dsszeget a Kom-
l6-PLER mérkézés eldtt adta dt az édesanya-
nak Pdsztor Zsolt, a PLER szurkoloi csoport
vezetdje. Nagyon biiszkék vagyunk arra, hogy
a XVIIl. keriiletben ilyen, nyugodtan mondhat-
juk, hogy az orszdgban paratlan szurkolotabor

létezik.
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SPORT

Nyeregbe!

Végre itt a tavasz, ez pedig azt is jelenti, hogy tujra elokeriil
a sokak altal nagyon kedvelt kozlekedési eszkoz, a kerékpar.
Mindegy, hogy hobbiként vagy versenyszeriien iizziik e spor-
tot, a legfontosabb a bicikli helyes és biztonsagos hasznala-
ta. A Varosgazda Utanpotlas Akadémia kerékparszakoszta-
lyanak vezetéjével, Oszné Torma Krisztinaval beszélgettiink.

SZiVBARAT

A rendszeres biciklizés legfontosabb egészségiigyi
hozadéka az, hogy kivadloan edzi a szivet, és jot tesz
a vérkeringésnek.

- Kerékparozas kozben emelkedik a lég-
zésszam, és fokozodik a sziv munkaja: emelkedik
a pulzus és a vérnyomas, ezaltal élénkiil a vérke-
ringés, ami azt jelenti, hogy a szervezet sejtjeihez
azonos id6 alatt nagyobb mennyiségl oxigén jut
el, mint nyugalomban - magyaréazza Oszné Torma
Krisztina. — A kardiovaszkularis hatasok mellett a
kerékpdrozas tobb mas jotékony hatdst is kifejt.
A jelentds zsirégetésnek koszonhet6en lathatob-
ba valnak az izmok, és a rendszeres igénybevétel
okozta vérboségtol szebb lesz az izomtdénus. Az
iziiletekhez kiméletes, joval kisebb terhet r6 azok-
ra, mint a kocogds vagy a futds. Ertelemszerdien
csokkenti az elhizds veszélyét, rendszeres gyakor-
lassal nagyszerlien megel6zi azt. Emellett fejleszti
a koncentracids, a koordinacios és az alloképessé-
get is. Kortdl és nemt6l fiiggetleniil mindenkinek
nagyon ajanlott sportag.

W Jelentkezni a https://akademial8.hu/kerekpar-szakosztaly/
honlapon, személyesen az edzéseken vagy a +36-30-226-1843-as
telefonszamon lehet.

B Az edzések dija: 9500 Ft/hénap.

W Fontos, hogy legyen sajat kerékpdr és bukdsisak! A tbbi véddfelsze-
relés ajanlott: hosszii ujjas kesztyd, mellvért, térd- és konyokvedd.

Es nem drt, ha van pdtbelsé a kerékparhoz.
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A SZAKOSZTALY

A Varosgazda Utanpotlas Akadémianak 2022 éta
1étezik a kerékpdarszakosztalya.

- Edzéseket koriilbeliil egy éve tartunk a Bo-
kay-kertben talalhaté BMX Cross palyan — mondja
a szakosztalyvezet6. - Mar versenyt is rendeztiink,
és idén is szerepel a terveink kozott. Az edzéseink
kedden és csiitortokon 17 6ratdl vannak, és min-
denkit szeretettel varunk. A legfébb cél az, hogy
megtanitsuk a helyes és stabil kerékparhasznala-
tot. Példaul hogy a pedalon hol legyen a 1ab, hogy
kell fogni a kormanyt, és milyen a helyes testtar-
tas. Emellett hangstlyt helyeziink a biciklivel vald
mozgasok, mozdulatok megtanitasara is. Idetar-
tozik a gyors megindulds, a pumpalé mozdulat és
a bicikli elemelése a talajrél. Ezek a mozdulatok
a kozaton vald kozlekedést is segitik, konnyebbé
teszik.

A szakosztalyvezet6 hozzétette: jelenleg min-
denki egy csoportban edz, de reményeik szerint
egy-két év midlva mar tobb versenyzdjiik lesz. Az
edzéseken arra torekszenek, hogy a gyerekeket a



A memoriat is javitja

Talan kevesen tudjdk, de napi 6t perc kerékparozds javitia a memori-
at. llyenkor az emlékkozpontnak is nevezett hippokampuszban jelentds
valtozdsok zajlanak le. A teriilet egyrészt sokkal aktivabba vélik, mas-
részt javul a kapcsolata a parietdlis és a prefrontdlis kéreggel is, ami az

emlékezés és a tudat szempontjdbdl fontos.

tudasuknak megfeleld szinten oktassdk, illetve

hogy minden edzésen megtanitsanak nekik valami Foték:

Uj elemet, amire a tovabbiakban épithetnek. Ruzsa Istvdn
- Az idén harom gyermeknek és két felnGttnek

valtunk ki versenyz6i engedélyt a Magyar Kerék-

paros Szovetségnél, hogy indulni tudjunk a Pan-

non Pump Truck Kupasorozatban, és a BMX Cross

versenyekbe is szeretnénk ,belekdstolni”. Jelenleg

nincs kiilonbség a hobbi- és a versenyzdi edzés ko-

zOtt mondta a szakosztalyvezeto.

dv.



Az elso piros-feheér
csikos viztorony

A XVIIL. és XIX. keriileti lakételepek vizel-
latasara épitették az elsé 3000 kobméteres
piros-fehér csikozasii betonkelyhet, me-
lyet aztan hamarosan sorozatban kezdtek
el gyartani, meghatarozva ezzel nem csak
Pestszentlorinc, hanem Csepel, Kecskemét,
Szolnok egy-egy varosrészének latképét is.
A Lakatos utcaban felépitett kisérleti vizto-
rony még a Budai Varbdl is lathato.

Az épités fazisai: A kehely dsszeszerelése...

A Févarosi Tanacs 1977-ben dontott arrdl, hogy a
XVIIL. keriileti Lakatos utcai lakételepre viztornyot
épittet, de a f6 szempont az volt, hogy ekkor kezdték
meg a Havanna utcai lakételep épitését, igy a lakok-
nak - kiiléndsen nyaron - viztorony nélkiil csak nehe-
zen lehetett volna ivovizet szolgaltatni. A létesitmény
elsosorban a XVIII. és XIX. keriilet ellatasért felelt, 32
ezer lakdsban 0sszesen 140 ezer embert szolgalt ki.

A munkat 1979 augusztusaban kezdte meg a
Viziigyi Epit6 Vallalat. Technolégiai jitas volt,
hogy a kehely a f6ldt6l indulva, az alaptesten ké-
sziilt el. A kehely 6tféle elore gyartott eleme acél-
sablonokban késziilt, a VIZEP 1982 majusaban a
helyszinen kezdett hozzd a szerkezet osszeallitd-
sahoz. A 3400 tonna stlyu és 38,5 méter atmérdji
szerkezet 36 also és 72 fels6 elembdl all, az elemek
beemelését hét toronydaru végezte, a tartdlyok

...emelése

vizzardsagat a munkahézag nélkiili folyamatos be-
tonozas biztositotta.

Akehelyfeliiletet a ferihegyi repiilétér kozelsége
miatt a 1égiigyi el6irdsoknak megfeleléen valtakoz-
va piros-fehér szinezéssel lattak el - ezt a szinezést
késobb a csepeli, szolnoki és kecskeméti tornyoknal
is alkalmaztdk. Miel6tt elkezdték volna a kelyhet
helyére emelni, nyomasprobat végeztek rajta.



Kildtds a Budai Virbol: a templomtornyok magott felsejlik a SkyCourt, a lorinci viztorony és a Kispesti Eromii kéménye

Foto: Pdpai Tamds Ldszlo

A legnagyobb djdonsag a kehely helyére eme-
1ése volt, melyet nyugatnémet berendezéssel vé-
geztek. Ezt itt helyezték {izembe eldszor, ezért elsd
alkalommal a német kollégak is feliigyelték a mun-
kat. Az emelés 17 centiméteres 1épcsokben tortént,
naponta 4 métert haladtak. gy 1982 decemberé-
ben minddsszesen 12 nap alatt négy milliméter

A Lakatos utcai viztorony épitési fazisai. Forrds: adt/
Meélyépitéstudomdnyi Szemle, 1990. 1. szdm

pontossaggal felkeriilt a 43,65 méter magassagban
1év6 helyére a kehely, melyet a bebetonozott eme-
l6rudakkal, valamint alul egy tamasztogytird beto-
nozasaval rogzitettek.

A 60 méter magas torony 1983 elejére szer-
kezetileg elkésziilt, 1983. junius 30-an tortént a
miiszaki atadas. A hivatalos atadason, 1983. au-
gusztus 24-én jelen volt Kovacs Antal, az Orszagos

A viztorony és a héeromii kéménye a kohidrol, hdttérben
a Széchenyi-hegyi adotorony. Foto: Pdapai Tamds LdszIo

Viziigyi Hivatal vezet6je és Szépvolgyi Zoltan, a
Févarosi Tandcs elndke is.

A 16rinci csikost naponta kétszer — délel6tt és
éjszaka - toltotték fel, a cstcsfogyasztds reggel
1000 kobméter, este 2000 kobméter volt. A torony
ma kozépkord, élettartamat mintegy 80 évre be-
csiilik. Pdpai Tamds Ldszlo

Tomory Lajos Mizeum

xv TOMORY
— MUZEUM
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Pivzke papo maddrikdd menél

Gabriel, az iigyefogyott

jégmadar

Egy tavaszi napon Gabriel, a kis jégmadar izga-
tottan repiilt be Ludovika anyohoz, aki éppen az
udvarat rendezgette. Meglep6dott a varatlan lan-
dolason, de azért szakitott idot ra, hogy meghall-
gassa virgonc vendégét.

- Hiperszuper 6tletem van! - lihegte Gabriel.

- El6szor fajd ki magad - tanacsolta a tyuk-
anyo —, aztan meséld el, mit forgatsz a kobakodban.
De varj csak. Mintha ttlsagosan lefogytal volna.

— Lehet! Olyan sokat repkedek mostanaban.

— Akkor egyél sokat, mert a végén még el-
fogysz! No és mi az a hiperszuper otlet?

- Emlékszem — merengett Gabriel -, nemrég
Balazs, a hobagoly nem értette, miért van ,h6” a
nevében. Nekem is hasonlé a gondom. Miért hiv-
nak engem jégmadarnak?

- Jo kérdés — kotkodacsolta Ludovika. — Tudod,
mit? Nekifogok.

A Madarszigeten mindenki tudta, igy Gabriel
is tisztdban volt vele, hogy ez azt jelenti: a bolcs
any6 megkezdi a nyomozast. A madérka tovabb is
allt volna, hogy ne zavarja Ludovikat, am 6 nem
engedte, hogy tavozzon.

- Allj - intett neki. — Hol van itt hiperszuper
otlet?

- Hat... Az a hiperszuper otlet, hogy a sziget
bélese, azaz Ludovika anyd, azaz te kinyomozod a
nevem eredetét.

= Ez nem otlet - csévdlta a fejét Ludovika. - Ez
csak egy kérés.

- Igaz - szontyolodott el a jégmadar. Aztan fel-
dertilt az arca. - De van mdsik is! Marmint Gtlet!
Marmint hiperszuper 6tlet! Amig nyomozol, én
készitek valami jeges dolgot a barataimnak. Va-
lamit, ami a nevemmel kapcsolatos. Jégviragot!
Vagy jégbarlangot! Vagy Jagermeistert!

- Jagermeistert? — hokkent meg Ludovika.

- A Madariskola igazgatdjanak, Solyom bacsi-
nak a kedvenc itala. De az feln6tt dolog, és egyéb-

ként sem tudnék csinalni. Szerencsére van mas
oOtletem is: jégverem! Jégmez6! Jégsapka!

- Allj - csititotta a lelkes szénokl6t Ludovika. -
Nekifogok... Elmagyarazom, miért nem hiperszu-
per egyik Gtleted sem. A jégvirdghoz nagy hideg
kell. A jégbarlanghoz szinttgy. A jégveremhez, a
jégmezohoz és a jégsapkahoz ugyancsak. Nem be-
szélve arrdl, hogy a jégverem példaul mire volna
j0? Hogy beleessenek a barataid?

Gabriel elkedvetlenedett.

- Nem, az nem lenne j6 - mondta. - Pedig a
sziiletésnapomra Ugy szeretnék adni valamit a
tobbieknek.

- A sziiletésnapodra adni? - csodalkozott Lu-
dovika. - Olyankor kapni szoktak a madarak, nem
adni. De azért szép gondolat!

- Ugye? - csillant fel Gabriel szeme.

- Nekifogok — meriilt el a gondolataiba a tydk-
anyo. — Ezuttal nem tanulsagot vonok le, hanem
megvalosithato otlettel szeretnék el6allni.




- Hiperszuperrel? - kérdezte Gabriel.

- Csakis!

Ludovika néhany percnyi gondolkodds utdn
felkialtott:

- Megvan! Tudod, hogy kell jégkockat késziteni?

— Persze - bologatott szaporan Gabriel. — Vizet
teszek a hiit6 fagyasztdjaba, és megvarom, mig a
vizbOl jég lesz.

- Pontosan. Sok-sok jégkockat kell majd egy-
mas mellé tenned, és maris kész lesz a... Jégpalya!
Azon aztan lehet korcsolydzni!

- De hat mi nem tudunk korcsolyazni - szo-
morodott el a madarka. — Raadasul senkinek nincs
korcsolydja.

- Aki akar, gyorsan megtanul - mosolygott
Ludovika. — A terviinkbe beavatjuk Gyurka gyur-
gyalagot, Baldzs hdobaglyot és Lazar paradicsom-
madarat. Amig te jégkockakat gyartasz, 6k korcso-

GYEREKSZOBA

lyakat készitenek. Mindenkinek akkorat, amekkora
a labacskajara valo. Mikor lesz a sziiletésnapod?

- Holnaputan - felelte Gabriel.

— Akkor nincs vesztegetni valé idénk. Indulj! Es
ne felejts el enni valamit!

Gabriel otthon vizet tett a fagyasztoba, Ludo-
vika pedig megszervezte a korcsolyakészitést. Két
nappal késobb Daniel szajko nagy hirrel repiilte
végig a szigetet.

- Figyelem, figyelem! Ma délutéan sziiletésnap
a Nagymezon! Gabriel sziiletésnapja! A jégpalyan!
Mert mar van jégpalya! Ott! Korcsolyazni fognak
Gabriel baratai, meg a korcsolyakészité fitik, meg
én, meg mindenki mas, aki akar! Mert sokkal tobb
korcsolya késziilt, mint ahany baratja van Gabriel-
nek, aki iigyefogyott!

Az utols6 szo6 hallatan mindenki megrokonyodott.

- Ugyefogyott? - hiiledezett Ludovika.

- Miért lennék én tigyefogyott? - kérdezte sa-
padtan Gabriel.

- Nem tudom, Ludovika néni mondta - vala-
szolta ijedten Daniel.

- Dehogy! - bosszankodott a tytkanyé. — En
azt kérdeztem tbled, hogy a sok-sok repiiléstdl
ugye fogyott Gabriel? Ugye fogyott! Nem pedig
tigyefogyott!

- Jaj, akkor félreértettem - sajndlkozott a szaj-
ko. - Mint amikor a tapaszt tavasznak értettem, a
lehetetlent pedig ehetetlennek. Bocsanat!

- Semmi baj — mosolygott Gabriel.

— Figyelem! - kialtott nagyot Ludovika, miutan
0 is korcsolyat csatolt magara. — Koszonjiik meg
Gabrielnek, hogy méasoknak szerzett 6romot a sa-
jat sziiletésnapjan!

- Eljen, éljen - harsogték a madarak mindenfe-
161. - Boldog sziilinapot!

- A jégmadarak egyébként a kék sziniikr6l kap-
tak a neviiket. Amikor megfagy a viz, pont ilyen
gyonyord kék tud lenni, mint te - fordult Ludovika
az linnepelthez, majd siirgette a jelenlévoket: ad-
dig csusszanjanak a jégen, mig el nem olvad.

— Melegben nem tart ki sokdig. De holnap is ké-
szithetiink palyat, igaz, Gabriel?

- Igaz!

- Ugyanilyen hiperszupert? - kérdezte Ludovika.

— Csakis! - nevetett a jégmadarka.
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Shes gdlya

Ezt a jatékot tobbféleképpen
is jatszhatod.

Els6 variacio: Etesd 4
meg az éhes golyat '
ugy, hogy az uj-

jaddal évatosan

koveted a viz

utjat.

Masodik  variacio:

Rakosgasd ki a viz utjat
gyongyokkel, apré kavi-

csokkal, bab, lencse vagy akar
borsdszemekkel. Akar sormin-

taval is kirakhatod, pl.:1 szem bab,

2 szem lencse, 2 szem borsoszem... és
igy tovabb ismételgesd.

Te hanyféleképpen tudnid még
jatszani ezt a jatékot? Hivd segitségiil
a képzeloerodet, meglatod, hogy cso-
dakra vagy képes.

A
>
T

A
=
2

Csipegeto

Szines papirbol hajtogass golyacsort az abra szerint.
Vagj apré darabokra szines papirt vagy régi pamut
polot, melyet mar nem hasznalsz, de gyiijthetsz apro
gallyakat is, mindent, ami hernyora, gilisztara ha-
sonlit. Majd illeszd az ujjaidra az elkésziilt gélyacsort
és csipegesd fel a csor segitségével az apro allatokat.
Helyezheted oket egyik edénybol a masikba, kiilon-
boz6 méretii iivegekbe, kosarakba, egy masik nyi-
tott golyacsorbe. Legyél nagyon figyelmes, mikozben
mozgatod az ujjaidat, Gsszpontosits arra, hogy egy
giliszta, egy hernyo se potyogjon ki a gdlya csorébaol.




I3 / ,, 27
Kiegeszito

Egészitsd ki a megkezdett rajzokat, iigyelve
arra, hogy mindkét oldal egyforma legyen.
Segitségedre lehet egy tiikor is, ha ponto-
san a felezovonalra helyezed, megjelenik a
rajz tiikorképe. Figyeld meg alaposan, majd
miutan elvetted a tiikrot, hivd el6 az emlé-
kezetedbol és rajzold le pontosan.

Nagy Bandd Andrds: Az én Anyukdm

Szeretem, amikor felkelek, Szeretem, amikor megdicsér,
jo lesz a kedvem, ha felnevet. Es ha a suliig elkisér.

Szeretem, amikor enni ad, Szeretem, amikor ram hajol,
azt is, ha almabol felriad. homlokon csokol és atkarol.

Van tgy, hogy ilyenkor morcosabb, Szeretem, amikor dolga van,
és persze, kicsinykét kocosabb. meglatom rajta, ha gondja van.

Nem banom azt sem, ha mérgesebb, Szeretem, amikor dlbe vesz,

ilyenkor talan még édesebb. azt is, ha esténként kadba tesz. 4 b

Szeretem, amikor jot mesél, Szeretem, amikor kérdezem,
azt is, ha énvelem mendegél. jo-e ha oleli két kezem?

Szeretem, amikor ad puszit, Szeretem nagyon, ez nem vitas,
s husvétkor hozza a kis nyuszit. annyira és gy, mint senki mas!
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SZANISZLO SANDOR

PETROVAI LASZLO

polgarmester

Demokratikus Koalicio

Tel.: 296-1320, 296-1330

E-mail: polgarmester@bp18.hu

Facebook:
https://www.facebook.com/SzaniszloSandorOfficial/
Fogaddora: elozetes egyeztetés alapjan minden honap els6 hétfo-
jén 16 és 18 6ra kozott a Polgdrmesteri Hivatalban (Ul16i tit 400.).
Bejelentkezés a 296-1320 vagy a 296-1330 telefonszamon.

SOMODY LASZLO

alpolgarmester

Momentum

Tel.: 296-1315

Mobil: +36-30-248-76-50

E-mail: somody.laszlo@bp18.hu
Facebook: https://www.
facebook.com/somodylaszlo18ker/
El6zetes egyeztetés alapjan minden
hénap utolsé hétféjén 16 és 18 ora
kozott a Polgarmesteri Hivatalban
(U116i ut 400.). Bejelentkezés a 296-
1315 szamon. KépviselGi fogadoora minden honap elsé kedd-
jén 17 és 17.45 kozott a Kerekerdd Ovoddban (Attila u. 9.).

KOROS PETER

alpolgarmester

MSZP

Tel.: 296-1318

Mobil: +36-30-249-50-72

E-mail: koros.peter@bp18.hu
Facebook: https://www.
facebook.com/Koros.Peter.18.
kerulet/

El6zetes egyeztetés alapjan minden
hénap utols6 hétfGjén 16 és 18 6ra ko-
zott a Polgdrmesteri Hivatalban (Ull6i
at 400.). Bejelentkezés a 296-1318 telefonszamon. Képvisel6i

fogaddora: minden honap utolsé szombatjén 10 és 12 6ra ko-
zott a Kondor Béla Kozosségi Hazban (Kondor Béla sétany 8.).

alpolgarmester

Parbeszéd Magyarorszagért
Tel.: 296-1350

Mobil: +36-30-252-93-68

E-mail: petrovai.laszlo@bp18.hu
Facebook: https://www.
facebook.com/petrovailaszlo/
El6zetes egyeztetés alapjan minden
hénap utolsé hétféjén 16 és 18 ora

kozott a Polgdrmesteri Hivatalban (Ul16i Gt 400.). Bejelentke-
zés a 296-1350 telefonszamon.

a keriilet orszaggyiilési képviselGje

MSzp

Fogadddra: minden honap utolsé csiitortokén 17-19 éra ko-
zott az MSZP-székhazban (U116i u. 337.). Minden hénap maso-
dik csiitortokén 16-18 6ra kozott az Ady Endre u. 83/B alatti
képvisel6i irodaban. Bejelentkezés a 205-3045 telefonszamon

hétkoznapokon 14-18 éra kozott.

ONKORMANYZATI KEPVISELOK
BANGA ZOLTAN

LMP

Mobil: +36-30-779-67-86

E-mail: banga.zoltan1@gmail.com

Fogaddora: minden honap elsé hétfjén 17 és 19 6ra kozott a
Kandé Téri Altalanos Iskoldban. El6zetes egyeztetés sziikséges
a 06-30-779-6786 telefonszamon.

BAUER FERENC

Fidesz-KDNP

Mobil: 06-30-159-95-92

E-mail: bauerferi@t-onlinehu
El6zetes telefonos egyeztetés alapjan.



DABASI OTTONE

Demokratikus Koalicié

Mobil: +36-20-592-48-00

E-mail: evadabasi04@gmail.com

Fogaddodra: minden hénap mésodik hétfGjén 17 és 18
6ra kozott a Csontvary Kosztka Tivadar Altaldnos Iskola
ebédlGjében (Kondor Béla sétany 10.). Elézetes egyezte-
tés sziikséges a 06-20-592-4800 telefonszamon.

DAMSA JOZSEF LAJOS

Fidesz-KDNP

Mobil: +36-20-412-28-50

E-mail: jozsef.damsa@gmail.com
El6zetes telefonos egyeztetés alapjan.

FEHER GABOR

MSzZp

Mobil: +36 30 955 7347

Minden kedden 16-18 dra kozott a Darus utcai iskola-
ban, minden pénteken 16-18 6ra kozott a Goriett sport-
iskoldban. Szocialis és lakasiigyekben minden hénap 3.
csiitortokjén az UllGi Gt 286-ban eldzetes egyeztetés
alapjan.

FERENCZ ISTVAN

Demokratikus Koalicio
Tel.: +36-20/934-7444
Fogaddora: elGzetes egyeztetés alapjan

GALGOCZY ZOLTAN

Fidesz-KDNP

Mobil: 06-30-927-37-40
E-mail: gz777 @freemail.hu
El6zetes egyeztetés alapjan.

KASSAI DANIEL

fiiggetlen

Mobil: +36-30-407-45-61

E-mail: kassai.daniel.reka@gmail.com

El6zetes egyeztetés alapjan a Polgarmesteri Hivatalban
(UN16i Gt 400.). Bejelentkezés a 06-30-407-4561 telefon-
szamon.

KADAR TIBOR

Fidesz-KDNP

E-mail: kadar.tibor@fidesz.hu

Minden honap els6 péntekjén 17-18.30 kozott a Vo-
rosmarty iskolaban, minden honap masodik péntekjén
17-18.30 kozott a Piros Iskolaban.

KISS ROBERT

Fidesz-KDNP

Mobil: +36-20-572-66-81
E-mail: kisrob@freemail.hu
El6zetes egyeztetés alapjan.

Demokratikus Koalicié

Mobil: +36-30-951-72-27

E-mail: lang.istvan01 @gmail.com

Fogaddodra: minden hénap masodik keddjén 18 és 19
6ra kozott az Eotvos Lorand Altaldnos Iskolaban (Laka-
tos ut 30.). Elozetes egyeztetés sziikséges a 06-30-951-
7227 telefonszamon.

DR. LEVAI ISTVAN ZOLTAN

Fidesz-KDNP

Mobil: +36-30-942-73-79
E-mail: levaiz79@gmail.com
El6zetes egyeztetés alapjan.

NAGY BALAZS

Momentum

Mobil: +36-20-206-73-55

E-mail: nagy.balazs.istvan@gmail.com
El6zetes egyeztetés alapjan.

NAGY KAROLY

fiiggetlen
El6zetes egyeztetés alapjan.

PAL NORBERT

MSZP

E-mail: palnorbert.pestimre @gmail.com

Fogadéra: minden hénap mésodik csiitortokjén 16 és
18 6ra kozott, Ady Endre utca 83/B. Elozetes egyezte-
tés sziikséges a hétkoznap 14 és 18 6ra kozott hivhato
06-1-205-3045 telefonszamon.

SZARVAS ATTILA SANDOR

Fidesz-KDNP
Mobil: +36 30 455 7479
El6zetes egyeztetés alapjan.

TOTH KALMAN

Fidesz-KDNP

Mobil: +36-20-974-23-78

E-mail: bokay.kepviselo@gmail.com
El6zetes egyeztetés alapjan.

NONPROFIT ZRT. ELERHETOSEGEI
Ugyfélszolgdlat

1181 Baross utca 7.

Telefonon: hétfon 8-18, kedden, szerdan és csiitortokon
8-16, pénteken 8-13 6ra kozott a +36-30-549-6922-es
mobil- és a 297-0799-es vezetékes telefonszamon. E-mail:
ugyfelszolgalat@varosgazdal8.hu. Személyes {igyfélfo-
gadds: hétfon 10-18, szerdan 8-16, pénteken 8-12 dra
kozott.

KISOKOS

KOZERDEKU INFORMACIOK
ES CIMEK
Ingyenes jogi tandcsadds a Pestszentlorinc-
Pestszentimrei Polgarmesteri Hivatalban

Az ingyenes jogsegélyszolgalat a 296-1438 tele-
fonszamon érhet6 el munkanapokon, hétfon 14
és 16 Ora, valamint szerdan 8 és 9 éra kozott.

A személyes tigyfélfogadas sziinetel!

Pestszentl6rinc-Pestszentimre
Polgarmesteri Hivatal
Ul16i it 400. Tel.: 296-1300

Hato6sagi Fosztaly
Ul16i it 400. Tel.: 296-1300
A személyes tigyfélfogadas sziinetel!

XVIIL Keriileti Kormanyhivatal

Véroshaz u. 16. Tel.: 896-4319. Hivatalvezetd:
Hodruszky Csaba. Ugyfélfogadasi id6: H.: 13-
17, Sz.: 8-12 és 13-16, P.: 8-12

Korméanyablak

Ull6i Gt 445. Tel.: 896-4098. Nyitvatartas: H.:
8-18 ¢raig, K.: 8-16 ordig, Sz.: 11-19 6rdig,
Cs.: 8-16 oraig, P.: 8-14 oraig. Soron kiviili
tigyintézéshez idGpontfoglalasra a www.ma-
gyarorszag.hu és a www.1818.hu internetes
oldalon, valamint a 1818-as telefonszdmon van
lehet6ség.

Pestszentimrei Ugyfélszolgalati Iroda
Nemes u. 14. Tel.: 290-8493, 297-5619
A személyes tigyfélfogadas sziinetel!

Pestszentimrei referensi iroda
Tel.: 294-1685. Pestszentimrei Vérosrészi On-
kormanyzat (www.bp18.hu)

Kozjegyzok
Ull6i Gt 423. 1. em. Tel.: 296-0809

Barték L. u. 5. III. 6. Tel.: 297-4110
Ul16i it 365. I. 1. Tel.: 290-0809

Zsebok Zoltan Szakrendel6
Thokoly Gt 3. Tel.: 297-1210
www. 18euszolg.hu

Pintér Kalman Szakrendel6
Nemes u. 18. Tel.: 297-1210
www. 18euszolg.hu

Rendérkapitanysag
Ul16i it 438. Tel.: 292-9212

Tiizolté-parancsnoksag
Ul16i Gt 235. Tel.: 459-2319

Kozbiztonsagi Centrum
Kondor Béla. sétany 1. Tel.: 294-1011
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HIRDETES

A Varosgazda XVIII. keriilet Nonprofit Zrt. munkatarsakat keres!

Jelentkezés médja: Onéletrajzzal, e-mailben vagy postdn, a pozicié megnevezésével és bruttd bérigény meg-
jelolésével az aldbbi elérhetdségeken: e-mail: allas@varosgazdal8.hu, postacim: Vdrosgazda XVIII.

keriilet Nonprofit Zrt., 1181 Budapest, Baross utca 7.

Amit kindlunk: biztos, hosszii tavii munkalehetdség, csalddias munkahelyi légkor, szakmai fej-
lodés, képzéseken valo részvétel, kedvezményes iidiilési lehetdség, alkalmazotti kdrtya kedvezmény,
egyes szakteriileteken teljesitményen alapulo, alapbéren feliili jovedelem (teljesitménybér, mozgo-
bér), munkdltatoi kamatmentes lakdsceélii kolcson, egészségmegorzést biztosito programok (sziird-
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vizsgdlatok, sportrendezvények), gyermekeknek biztositott szolgdltatdsok, programok (sportoldsi
lehetdség szakosztdlyi keretek kozott, nydri iddszakban gyermekfeliigyelet programok biztositdsdval
stb.), csalddok tamogatdsa (gyermek sziiletése esetén egyszeri kifizetés).

SEGEDMUNKAS

A Mélyépitési-, Magasépitési osztalyokon beliil segédmunkas fel-
adatok ellatasa.

rugalmassag, fizikai alloképesség, megbizhat6sag, pontossag.

,B” kategorias vezetGi engedély

USZODAMESTER

A medencében, a medencetérben és a strandmedencében tartoz-
kodok életének, testi épségének védelme, a hazirend betartata-
sa, az uszomedence és kornyezete tisztasaganak, valamint el6irt
vizminGségének ellendrzése, regisztralasa az uszodanapldban, a
szauna el6iras szerinti mikodtetése, a hatosagi ellendrzések kap-
csan az Uzemviteli szabélyzat szerint a teriilet biztositasa, a fel-
vett helyszini jegyzokonyvek leigazolasa, aktiv egyiittmiikodés az
uszodagépész kollegakkal, a bérl6i savtiikor alapjan az igénybe ve-
vok ellen6rzése, a munkakorhoz tartozo ellenorzési és adminiszt-
rativ feladatok ellatasa.

Uszémester, uszodamesteri végzettség, hasonlé munkakérben
szerzett tapasztalat, pontos, feleldsségteljes munkavégzés, mi-
szakos munkarend vallalasa.

SPORTPALYA KARBANTARTO

Sportpalyak, épiiletek és berendezések allapotanak folyamatos és
rendszeres ellendrzése, hibajelenségek tapasztaldsa esetén jelzés
a vezet6 részére, valamint amennyiben rendelkezik a sziikséges
ismeretekkel, eszkozokkel, a probléma elharitasanak azonnali
megkezdése, a karbantartdsi munkdk anyag- és eszkozigényének
felmérése, a vezeto felé torténd jelzése, a gépek és berendezések
szakszer( lizemeltetése, a 1étesitmény teriiletén talalhatd sport-
palyak, tovdbba a palydkat ovez6 zoldteriilet rendszeres gon-
dozasa (flinyiras, locsolas, gyommentesités, tisztantartas stb.),
rendezvények esetén a sportpalyak rendeltetésszer(i hasznalatra
kész allapotra torténd elokészitése, rendezvények sordn a bérlok
kiszolgdldsa (portaszolgélat, kulcsok kiaddsa és visszavételezése,
vilagitas kezelése), téli id6szakban a kozlekedéutak takaritdsa,
csuszas-mentesitése, a munkakorhoz tartozo adminisztracios fel-
adatok ellatdsa.

Alapfokud végzettség, hasonlé munkakorben szerzett tapasztalat,
kivalo problémamegoldo képesség, onallo, megbizhaté munkavég-
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zés, hatdlyos kisgépkezel6i és fenntartasi gépkezeldi végzettség
(6njaré flinyiro), alapvetd szerelési készség és képesség, valamint
kisgéphasznalattal kapcsolatos tapasztalatok megléte, B” katego-
rids jogositvany.

Kozépfoku képzettség, kertész végzettség, é16- és miifiives sport-
palyak fenntartasdban szerezett gyakorlat.

TEHERGEPKOCSI-VEZETO ES RAKODO

Tehergépkocsi vezetése, a szallitandé rakomany teljes kord kézi
anyagmozgatasa, anyagmozgatasi, rakodasi, és egyéb kapcsol6do
fizikai feladatok ellatasa, a tarsosztalyok dolgozoi munkajanak se-
gitése kiils6 munkavégzési teriileteken, a gépjarmd miiszaki alla-
poténak ellenérzése, a gépjarmi rendszeres apolasa.

,C” kategorids gépjarmivezet6i engedély, érvényes GKI kartya, jo
fizikai alloképesség és terhelhetdség, fegyelmezett, szabalykovetd,
megbizhatd feladatellatas.

LAKATOS

Lakatos munkat igényl6 hibak feltarasa, a feltart hibak gyors és
preciz elhdritdsa, nyildszarok sziikség szerinti zarcseréjének el-
végzése, polcok, szekrények rogzitése, tartok készitése, kapuk,
keritések javitasa, drotfonatok, palcak cseréje stb., lemezelések,
tet6ablakok feltjitasa, fedélapok javitasa, pétlasa, egyszert vas-
szerkezetek elkészitése.

Szakiranyu végzettség, 1-3 éves szakmai gyakorlat, megbizhato-
sag, preciz munkavégzés, ,B” kategorias jogositvany.

GEPKEZELO

Aszfalt javitasi és épitési feladatok végzésekor az el6irasoknak
megfelel kiviteld feliiletet kialakitani; az agyazati rétegeket az
elvarasoknak megfelel6en telepiteni; munkateriilet elhatarolasok
és betonozasok soran zsaluzatokat késziteni; el6re gyartott beto-
beépitési, mederburkolasi, kialakitasi, javitasi feladatokat, stb.
végezni az épitdelemek kozotti hézagok kitoltésével; foldmunkak
végzésekor a megfeleld profilt és esést biztositani; szoréanyag ra-
kodas; szemét és zoldhulladék rakodas; gépjarmiivek, gépek telep-
helyen beliili mozgatasa azon gépjarmtivek esetében, melyekre a
vezet6i engedély kiterjed.



ELVARASOK

Alapfoku végzettség; 6nallo, megbizhaté munkavégzés; ,B” kate-
gorias jogositvany; nehézgépkezeld, foldmunkagép-kezeld, gépke-
zel6 jogositvany.

ELONY

Hasonl6 munkakorben szerzett tapasztalat

INTEZMENYTAKARITO

FELADATOK

A tarsasag altal iizemeltetett irodak, telephelyek, egyéb létesit-
mények helyiségeinek, egyéb belsé és kiilso teriileteinek mun-
katerv szerinti takaritasa; berendezések, hasznalati targyak
és eszkozok rendszeres tisztitasa; rendezvényeken a helyszin
tisztasdganak biztositdsa, a rendezvényeknél hasznalt konyhai
eszkozok szlikség szerinti tisztitasa; takarito eszkozok és tiszti-
toszerkészlet ellenérzése, igénylése, a takaritoszerek felhaszna-
lasdra vonatkozd biztonsagi el6irdsok betartdsa és betartatasa,
a takaritoszerek el6iras szerinti tarolasa; takaritoeszkozok és
gépek szakszer(i hasznalatanak elsajatitasa, tovabba munkaterv
szerinti alkalmazasa; a munkaltatd tulajdonat képezo textiliak
(fliggonyok, drapériak, asztalteritok, torlokendok stb.) rendsze-
res mosasa, vasaldsa; a munkakorhoz kapcsol6dd adminisztra-

VAROSKARTYA -fedvejmények 18 bonalelictuet)|

Véroskértya regiszirdcidhoz olvassa be a megfelel
QR kédot a telefonja kameréjaval.

Véroskartya informacidk,
elfogaddhelyek:

BP18.HU/IPROGRAMOK18
FACEBOOK.COM/PROGRAMOK18

bp18.hu/varoskartya

PROGRAMOK18

XVIII. keruleti programajanlo

HIRDETES

tiv feladatok ellatdsa, pl. igényl6lapok, ellenérz6 lapok vezetése,
készletnyilvantartas.

ELVARASOK

Alapfoku végzettség; folyamatos, tobb miiszakos munkarend val-
lalasa; jo problémakezel6 és egyiittmiikodési képesség; kulturalt
és fegyelmezett magatartds, csapatszellem; megbizhat6, onallo,
szabalykovet6 és felelosségteljes munkavégzés. Elonyt jelent:
szakirdnyl takaritogép-kezel6i végzettség; hasonld teriileten
szerzett tapasztalat.

KARBANTARTO

FELADATOK

Lakatos/asztalosmunkat igénylé hibak feltarasa, a feltart hibak
gyors és preciz elhdritdsa; kapuk, keritések javitdsa, drétfonatok,
palcak cseréje stb.; egyszeri vasszerkezetek elkészitése; faanyag
gépi vagy kézi eszkozokkel torténd megmunkalasa (flirészelés,
gyaluzas, csiszolas stb.); szerkezetek 0sszeépitése, vasalassal vald
rogzitése; helyszini szerelések végzése.

ELVARASOK

Szakiranyu végzettség, (lakatos vagy asztalos); 1-3 éves szakmai
gyakorlat; megbizhat6sag; preciz munkavégzés; ,B” kategorias
jogositvany.

BUDAPEST
KAPUJA
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Hazhoz megyek! Fogsor készitését, javitasat vallalom garanci-
aval. Hivjon bizalommal! Telefon: 06-20-980-3957

SZONYEGTISZTITAS, KARPITTISZTITAS a leggyorsabban!
Melegvizes mélymosas, vegytisztitas, szegés, javitas, fiiggony,
takard. Karpittisztitas otthonaban. Telefon: 06-1-280-75-74,
mobil: 06-30-94-94-360, www.szonyegexpressz.hu

Stresszes az év? Szakits id6t magadra, majus-
ban legyen énidéd! Pihenj a Body-Face Academy

& Spa Szépségszalonban az Imre Udvarban.
Tel.: +36306244816 www.kozmetikusbudapest.hu

Szamitdgépek javitasa helyszinen, hétvégén is. Virusirtas, ta-
ndcsadas, telepitések, alkatrészcsere garancidval. Ingyenes
kiszallas. Aradi Zoltan Tel: 06-70-519-2470, Email: szerviz@
azpc.hu

EPITESZMERNOK - csaladi hazak, tarsashazak,
irodahazak és csarnok épiiletek tervezése - épité-
szeti rajzok, felmérési tervek készitése - belsoépi-
tészeti tervezés - 3D latvanytervezés - miiszaki el-
lenorzés - miiszaki tanacsadas - teljes korii projekt
menedzsment - 18. keriileti megrendelésekre ked-
vezmény! www.noorbert.hu 06-30-847-0047

Redony, sztinyoghdld, napellenzd, szalagfiiggony, reluxa, ro-
letta, készités-szerelés kiilonbozo kivitelben garancidval. Re-
dony gurtnicsere, atalakitds, javitds, napellenzé ponyvacsere,
egyéb arnyékold javitas. Nemeskéri Arnyékolas: 06-20-971-
9201, 257-1875

Megbizhatosag és minoség! Piramis AB. Ajto, ablak,
sziinyoghalé, red6ny AKAR ELEKTROMOS VALTO-

ZATBAN IS! Varoskartya kedvezmény 5%! Latogas-
son el honlapunkra. piramisajtoablak.hu,elektro-
mos-redonyok.hu T: 0670/908-50-55

Tiizifa kaphato mazsara és erdei kobméterre (méteres ronkben
vagy feldolgozva konyhakészen). Tiizifa kategoriak: akac tiizifa
hasitva 6000/q, vegyes kemény t(izifa hasitva 5800/q, nyar tiizi-
fa hasitva 3700/q. 06-70/605-4678

Antikvariumunk ingyenes kiszallassal, szallitassal Gj és hasz-
nélt konyveket vasarol. Kp. fizetés. Kiszallas 200 db felett.
Mondat Antikvarium 06305462232 olvasni@olvasni.hu
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Favagas, fagallyazas, veszélyes fak kivagasa, bo-
zotirtas, zoldhulladék elszallitas, tuskomaras,
agdaralas, alpin favagas, viharkarok megelozése,
koronaigazitas, sovénynyiras, flikaszalas. Kar-
mentesen, gyorsan és tisztan. Tel.: +36 70 361
2810

Hézhoz jar6 fodrasz. N6i,- férfi, hajvagas, festés, dauer. T:(06
1)290 4382

Empatikus, személyre szabott otthonapolas és sza-
kapolas. Biztonsag és torodés, ahol és amikor a leg-
nagyobb sziikség van ra. Erdekl6édjon most! Karaba
Erzsébet 0620/401-2429

Viharkaros fak veszélytelenitése. Koronaigazitas. Bozotirtas.
Sovénynyiras. Flinyiras-Flkaszalas. Zoldhulladék-elszallitas.
Elhanyagolt zoldteriiletek kezelését vallaljuk. DIJTALAN KI-
SZALLASSAL! JAKAB JOZSEF 06-20-327-22-20

Tetodoktor! Régi hajlott tetok javitasa, cseréje, be-
azas elharitas, badogozas, Lindab teto, Gj tet6 cse-

repezése, kisebb javitasok, SOS munkak: 0630/622-
5805, 0620/952-2327

AKAR AZONNAL! Agyipoloska-irtds, Csétanyirtds, Hangyair-
tas, Régesdldirtas, Bolhairtds, Darazsirtds, Vegyszeres és Ozo-
nos fertétlenités. Erdeklédni és megrendelés: www.vallalati-
kartevoirtas.hu, www.dunatox.hu, megrendeles@dunatox.hu,
06-30-343-31-55

Suzuki Alto 20 éves ,friss miszakival, alku nélkiil eladd: 400
ezer ft. Telefon: 06/30/459-5049

INGATLAN

Idosek otthonaban dolgozd 56 éves nd eltartdsi szerzo-
dést kotne kedves, idGs nénivel. Varom hivasat szeretet-
tel.06-70-361-6444.Katalin

Ganz telepi 100 m2 iker hdzamat 75 négyszogolon rendezett
kerttel, fedett gk. bealloval, fedett terasszal cserélném két ki-
sebb oroklakasra. Telefon 06/30-9334-279



DEL PESTEN _'
EGYEDULALLQ
SZEMVIZSGALAT

SZENTIMRE OPTIKA
LATASCENTRUM

1188 Bp. Nemes u. 15.
+36 20-285-66-83 AT
szentimreoptika.hu OPTIKA

Uj helyen és megujulva varja
vasarloit a BENU Gyogyszertar
Budapest Thokoly!

Régi munkatarsait és hagyomanyait megtartva, Gj szolgalta-
tasokkal béviilve, teljesen megujulva és Gj éplletbe koltozve
nyit Gjra majus elején a BENU Gyogyszertar Budapest Thokoly.

E kézkedvelt, nagymulti gydgyszertar évtizedek 6ta szolgalja
kiakerilet lakosait a Thokoly Gt 3. szam alatt talalhaté Zsebék
Zoltan Szakrendeld éplletében. Idén majustél néhany éplilet-
tel arrébb a Szent Lérinc sétany 2. alatt varja régi és Gj vasar-
l6it egy tdgasabb, modernebb, teljesen megujult officindval.

A gyodgyszertarak ma mar nem csupan a betegségek kezelése,
hanem az egészség megérzése és a prevencio terén is kulcs-

Nyitva tartas: szereplévé valtak.

RPN Ebben a szellemiségben és a BENU legUjabb koncepcidjanak
Szombat: 08:00-13:00 . . . L el . < . .
Vasérnap: Zarva jegyében nyitott Gjra a Thokoly Gyégyszertar, ahol vitami-
nok, egészségmegdrz6 és betegség megelézést elésegitd
termékek, gydgyszerek, illetve dermokozmetikai termékek

UJ CiM: 1183 Budapest, . h o .,
P még szélesebb valasztéka érheté el.

Szent Lorinc sétany 2.

Varjuk Ondket szeretettel!
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