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A SZERK.

Gyuszika

Gyuszika még csak nyolcéves, de mar az 6todik tanintézményt fogyasztja. Harom
oviba jart, és ez a masodik iskolaja. Az el6z6bdl a sziilei azért 1attak jobbnak el-
hozni, mert egy osztalytarsanak betorte az orrat. Gyuszika erésen figyelemzavaros,
nehezen illeszkedik a kozosségbe, és az orrbetoréses esetbdl is kitiinik, hogy sok-
SZOr agressziv.

Ebben a suliban tiszta lappal indult, de hamar bepiszkolta azt: rendszeresen
fenyegette az osztalytarsait, és miutan mar az egész osztalyt rettegésben tartot- L \
ta, osszefogtak a sziil6k, és Gyuszika azonnali eltavolitasat kovetelték. Csakhogy J; f
a kisfiti tankoteles, raadasul ez a korzetes iskolaja, igy a torvény szerint nem lehet
eltavolitani, és a kirigas nem megoldas. A fenntart6 tankeriilet nem foglalkozik a

problémaval, hiszen a gyereknek kotelezé iskolaba jdrnia, az intézményvezet6nek ' y Iy

pedig szinte semmilyen mozgéstere nincs. | i e
De Gyuszika koriil elfogyott a levegé. Igy hat az igazgato az egyetlen lehetséges | " \

megoldast valasztotta, dthelyezte Gyuszikat az évfolyam masik osztdlyaba. Persze | \\. s

a sziil6k ott is felhaborodtak. Ami végiil is érthet6, hiszen féltik a gyerekeiket. De

éktelen haragjuk nemcsak Gyuszika és a sziilei felé iranyult, hanem az intézmény- Fotd: Rézsa Erika

vezetd, sot a tanitonok felé is, mondvan, nem tesznek semmit a probléma megoldasaért, még csak nem is
figyelmeztették 6ket, nem jelezték a kozelgd veszedelmet, vagyis Gyuszikat. A sziil6i csetcsoportot elon-
totték a panikkal és gytlolettel teli izenetek, az inkabb vélt, mint valds informaciok alapjan eluralkod6
félelem, és amugy békésnek latszd, ltalaban mosolygds anyukak és apukak hergelték egymast tragédidt
vizionalva. Nyomozasba kezdtek, és kideriilt, hogy Gyuszika nem is a keriiletben él, csak fondorlatosan
atjelentették az itteni nagysziilokhoz, hogy ebbe az iskolaba jarhasson.

Egy rendkiviili sziil6i értekezleten az igazgatd vazolta a tényeket, miszerint az iskola nem hatdsag,
nem kérddjelezhet meg egy érvényes lakcimkartyat, elmagyarazta, hogy Gyuszika eltavolitdsa nem le-
hetséges, de biztositotta a sziiloket arr6l, mindent megtesznek azért, hogy az osztalyba jar6 gyerekeknek
ne essen bantodasa, és semmiféle hatrany ne érje 6ket.

Ennek érdekében minden 6ran egy éppen raéré tanar il Gyuszika mellett. Nyilvan teljesen képtelen
ez a helyzet, de egyelére nincs mas megoldas. A felhaborodott sziiloket nem zokkentették ki a tények,
a haragjuk nem csillapodott. Ismer6s képlet ez kis hazdnkban (is): a félelem valami ismeretlent6l erds
gylloletet sziil, és hattérbe szoritja a jozan érveket. Az osztaly taniténdi — két kedves, lelkiismeretes,
kival6 pedagogus — szomortan szemlélték az eszkalalodo indulatokat, és bizalmat kértek a sziil6ktol. Az
igazgat6 kozolte azt is, hogy 6 az elsé (az 6todik intézményben!), aki orvosi és pszicholdgiai vizsgalatok-
ra kiildte a kisfiat. Ki is deriilt, hogy Gyuszikanak hat és fél dioptrids szemiivegre van sziiksége, vagyis
eddig alig latott, ami azért jelent6sen fokozhatta az agresszidjat.

Gyuszika 0j osztélytarsait egyébként nem viselte meg kiilondsebben a rossz hird fia érkezése, nyi-
tottan alltak hozza, kivéve persze azok a gyerekek, akiknek a sziilei megtiltottak, hogy érintkezzenek a
furcsa jovevénnyel. Azok a sziil6k, akik nem torédnek a legfontosabbal, azzal, hogy Gyuszika egy gyerek,
aki egyszer felnétt lesz, és persze nem mindegy, hogy milyen feln6tt. Mi lenne, ha kapna még egy esélyt?
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Palyazati felhivas iires helyiségek
és telkek bérleteére

A Projekt18 Kft. felhivast tesz kozzé az alabbi - Budapest Fovaros XVIII. keriilet Pestszentlorinc-Pest-
szentimre Onkormanyzata, valamint a Varosgazda XVIIL. keriilet Nonprofit Zrt. tulajdonat képezé - iires
helyiségek és telkek bérletére.

UZLETHELYISEG, RAKTAR

Uusi at 736. fszt. 2. 147017 17 m? raktar
Uusi at 686. szuterén 159841/0/A/1 30 m? raktar
Havanna utca 1. fszt. 64. 151126/4/A/64 20 m? raktar
Havanna utca 50.fszt. 225. 151159/7/A/225 34 m? lizlet
Csontvary utca 15.fszt. 12. 151126/16/A/12 9 m? raktar
Csontvary utca 21.fszt. 219. 151126/16/A/219 23 m? lizlet
Vandor Sandor utca 1.fszt. 2. 150259/126 393 m? lizlet

GARAZS, PARKOLOHELY

Méta utca 2. 150228/102 18 m? parkolohely (47 db)
Goroszlo utca 12.fszt. 2. 150228/63/B/42 13 m? garazs

A palyazaton torténd részvétel feltétele a palyazati dokumentacié megvasarlasa és az ajanlati biztositék megfizetése.
A dokumentacié ara 5000 Ft, mig az ajanlati biztositék 30 000 Ft, mely osszeg készpénzben befizetheté a tarsasag 1181
Baross u. 7. szam alatti pénztaraban. Az ajanlati biztositékot a nem nyertes palyazoknak az eredményhirdetéstdl szamitott
10 napon beliil kamatmentesen visszautaljuk, mig a nyertes palyazok esetében levonjuk a havi bérleti dijb6l. Amennyiben
a nyertes palyazé nem koti meg a szerzodést, elvesziti az ajanlati biztositékot.

A dokumentaci6 atvehet6 és a palyazat leadhato személyesen vagy meghatalmazott Gtjan ugyanitt a befizetési bizonylat
bemutatasaval. A palyazati ajanlatot zart boritékban sziikséges benytjtani. A kiiré a Ptk. 6:74. § (2) bekezdése alapjan
fenntartja a jogot, hogy egyik palyazo ajanlatat se fogadja el, és az adott ingatlanra vonatkozo palyazatot eredménytelennek
nyilvanitsa.

A palyazat benytajtasanak hatarideje:
2024. december 9. 16.00 6ra
A palyazat elbiralasanak varhat6 idopontja: 2024. december 12.
Palyazok értesitése: a kovetkezd naptari héten telefonon vagy irasban

Megtekintési idopont egyeztetése: @ 297-4461, +36-30-572-8376
Az Gjsagban megjelend lista tajékoztato jellegl, ezért kérjiik, hogy a weboldalunkrdl toltse le az aktualis palyazati

felhivast.
Internetelérhetdség: www.varosgazdal8.hu/vagyonkezeles/
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Kozos érdekek

1

o

Petrovai LdszIlo, Koros Péter, Somody LdszIo alpolgdrmesterek és Szaniszlo Sandor polgdrmester Vitézy Ddaviddal

Immar 7 millidrd forintot meghalado dsszeget
von el a kormany a XVIII. kertilet bevételeibol,
amit Szaniszlé Sandor polgarmester elfogad-
hatatlannak tart, de ugy véli, a keriiletnek igy
is mdkddnie kell. Ezért Pestszentldrinc-Pest-
szentimre vezet6i gondos tervezést kévetéen
alapozzdk meg a kovetkezd 6t év fejlidését.
Ennek része lesz, hogy kibovitik €s to-
vabbfejlesztik a Bokay-kertet, biztonsdgos
kerékpdrutakkal kétik 6ssze a kertvdrosi gyer-
mekintézményeket, minden orvosi rendelét
feljitanak, szolgaltatéhazat és iddsotthont
épitenek, tovdbbd az eddigi lendiilettel kivdn-

Jjak folytatni az dtfeldjitdsi programot.

A Fovarosi Kozgyiilés Klimavédelmi, Koz-
lekedési és Varosfejlesztési Bizottsaganak
elnoke, Vitézy David november 8-an Pest-
szentlorinc-Pestszentimrére latogatott, ahol
targyalasokat folytatott a keriilet vezetdivel.

Vitézy David szadmara fontosak az ilyen jellegil
talalkozok, a budapesti keriiletekkel valé kapcso-
lattartds. A XVIII. keriiletnek egytttal j6 alkalom
volt az eszmecsere arra, hogy lobbitevékenységet
folytasson néhany jovobeli fejlesztési elképzelése
megvalésuldsanak érdekében, amihez a Fovérosi
Onkorményzat, ezen beliil az illetékes bizottsdg
tamogatasa sziikséges.

EGESZSEGES UTCAK

Szaniszlo Sandor polgarmester elmondta, hogy a
jelenlegi helyzetben, amikor a F6varosi Kozgyi-
1és dontési képessége nem mondhatd stabilnak, a




bizottsagok munkaja felértékelddik, szerepiik erc-
sodik. Vitézy David a Fovarosi Kozgytlésnek azt
a szakbizottsagat vezeti, amely barmilyen jellegii
budapesti fejlesztés tekintetében dontési kompe-
tenciaval rendelkezik, ezért is volt hasznos eszmét
cserélni vele 1ényeges helyi fejlesztésekrol.

- Ezen a talalkozon szdmos olyan kérdést érin-
tettiink, amely nekiink, XVIII. keriiletieknek, fon-
tos. Ilyen tobbek kozott a benyujtott Egészséges
utcak palyazatunk, amellyel a kerékparut-haléza-
tunk fejlesztését, valamint az iskolak koriili biz-
tonsdgos kerékpdrozas lehet6ségének megterem-
tését szeretnénk elérni - mondta Szaniszl6 Sandor.

FEJLESZTESEKROL EGYEZTETTEK

Ehhez az eurdpai unids palyazathoz elsé korben
a Févarosi Onkormanyzat tdmogatdsa sziikséges,
azt kovetden pedig a kormany dont réla. A polgar-
mester szerint a palyazat népszer(iségére jellemzo,
hogy a keriiletek hétszer annyi forrast igényeltek,
mint amennyi a kioszthat6 pénz.

- Egyeztettiink ezenkiviil a Gyomréi uti fej-
lesztésrél, az allam 142-es vasuttal kapcsolatos
elképzelésérdl, illetve a keriiletiek igényér6l, va-
lamint a Nagy-Burma vasit nyomvonala mentén
a kerékparos infrastrukttra évek ota tervezett, de
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forrashiany miatt mindig elmaradt fejlesztésérol -
tette hozza a polgarmester.

Vitézy David a varosfejlesztéssel és kozlekedéssel
foglalkozd szakbizottsag elnokeként fontosnak
tartja, hogy folyamatos kapcsolatban legyen a

A kerékpdriit-hdldzat fejlesztését és az iskoldk koriili biztonsdgos
kerékpdrozds lehetdségét szeretné elérni az onkormdnyzat

keriiletek vezetésével, s nem csak a belso keriile-
tekével. Hasznosnak talalta ezért, hogy Pestszent-
l6rinc-Pestszentimre vezetGivel szdmos témdarol
beszélhettek, kozos pontokat keresve a lajosmizsei
vasutvonal és a reptéri gyorsforgalmi ut fejlesz-
tésében, az utfeltjitdsokban, az Egészséges utcak
programban, a kozosségi kozlekedés nappali és éj-
szakai halozatanak fejlesztésében.

- Ha mast is gondolunk egyes politikai kérdé-
sekben, mindannyian a budapestiek szolgalatara
eskiidtiink fel, és egyiitt kell m{ikddniink a varos
érdekében. Ebben a szellemben targyaltunk a pol-
garmester trral, és kerestiik a kozos pontokat, kii-
16ndsen a korabban koztiink a nyilvanossag el6tt is
vitds témdkban, mint amilyen a lajosmizsei vastt-
vonal fejlesztése és a gyorsforgalmi ut iigye. Abban
bizom, hogy sikerrel tettiik ezt — hangstlyozta Vi-
tézy David.

B.Z



Ruzsa Istvdn

A féld alatt szeretnék
latni

A 142-es vasitvonal, amely Budapestet
Lajosmizsén keresztiil koti dssze Kecs-
keméttel, és amelynek egy szakasza
athalad a XVIII. keriileten is, az utolso
eldvdrosi szakasz, amit még nem djitot-
tak fel. Bar az elmult évben a kormany
ledllitotta a vonal feldjitdsat, a XVIII.
keriilet azt szeretné, hogy teljesen mds
tervek szerint valdsitsdk azt meg. Pest-
szentldrinc-Pestszentimre vezetése meg-
kérdezte a teriileten éldket a tervval-
tozatokrol, s az érintettek a fold alatt
vezetett megolddsra szavaztak, hiszen
a keriiletet szazhisz €ve valasztja ket-
té a 142-es vasitvonal, amely allapotot
a feldjitds sordn fel lehetne szamolni.

Jo legyen odakint

Az Eurdpai Unio dltal tdmogatott Egészséges utcdk program
célja a kozteriileteken tartozkodds mindségéenek javitdsa.
Fiiggetleniil attdl, hogy az ember ott lakik, vagy csak lito-
gatdban jdr arra, sétdl, vagy éppen biciklizik, szinte mindig
lehet talalni valami javitanivaldt egy-egy utca hangulatan,
hasznositdsan. A palydzo énkormanyzatok azonositjdk a sa-
Jjat teriiletiikén tapasztalhato problémdkat, és kidolgozzdk
azok lehetséges megolddsait.

A XVIIl. keriileti 6nkormdnyzat, mielétt palydzott a
gyalogos és a kerékpdros kézlekedést, valamint a k6z0s-
Ségi aktivitast szolgdlo kozteriiletek kialakitasdt timogato
programra, az €v elején megkerdezte a helyiek véleményet

arrdl, hogy milyen fejlesztéseket ldtnanak szivesen.

A kézéppontban egyes altaldnos iskolak kornyekének a
megujitasa all az egészséges életmadot Gszténzd kozleke-
déssel, a zéldfeliiletek ujragondoldsaval, tovabbd mindsegi
kérnyezet teremtése a lakosoknak.




VAROSHAZA

Feldjitas és felterjesztés

November 27-i iilésiikén még mindig nem hatdroztak a Fovdrosi Kozgylilés képuiseldi arrdl, hogy az elkévetkezd
at évben kik legyenek Kardcsony Gergely fopolgarmester helyettesei, viszont dontittek két olyan eléterjesztés-
rél, amelyek az eléttiink allo idészakban meghatdrozhatjdk a XVIIl. keriilet sorsat is.

Az egyik déntéssel elfogadta a Fovdrosi Kozgyilés a Nagykordsi it XVIII. keriileti szakaszdnak teljes kori
feldjitdsdra vonatkozo javaslatot, Szaniszl6 Sandor frakciévezetd beterjesztése alapjin pedig a testiilet, élve
felterjesztési jogdval, felszdlitotta az Orszdggyiilés Igazsagtigyi Bizottsdgdt, hogy a févarosi vélasztokeriiletek
dtalakitdsat célzo torvényjavaslatdt vonja vissza, s ezzel egyidejiileg felszdlitotta Magyarorszdg kormanyat,
hogy a kézelgé orszdggyuilési valasztdsokat megeldézéen ne tegyen olyan intézkedést €s ne timogasson olyan
javaslatot, amely az érintettekkel torténd eldzetes egyeztetés nélkiil a jelenleg fennallo vélasztokeriiletek at-

alakitdsat célozza.

Szaniszlo Sandor a Fovdrosi Kozgytilésben
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A Fidesz altal benyuijtott ijabb valasztasi torvénymodosito
javaslat szerint megsziinik a XVIIIL. keriilet mint egységes
orszaggyiilési valasztokeriilet. Az Orszaggyiilés december
15-én szavaz a valasztasi torvényt érinto eldterjesztésrol.

,Mibol lehet tudni, hogy hamarosan valasztas lesz
Magyarorszagon? Hat onnan, hogy a Fidesz megint
modositani akarja a valasztasi szabalyokat. (...)
Mindezt persze tarsadalmi parbeszéd és az ellen-

-

Kunhalmi Agnes

z€éki partok bevondsa nélkiil.” A részlet Kardcsony
Gergely kozosségi oldalardl vald. A fopolgarmes-
ter azért irta ezt, mert a Fidesz torvénymodosito
csomagot terjesztett az Orszaggyilés Igazsagiigyi
Bizottsaga elé. A XVIIL. keriiletet érzékenyen érin-
tené a valtozas, mivel az eddigi 18 fovarosi korzet-
bl elvennének kettét, s ennek soran Ujbudét és
Pestszentl6rinc-Pestszentimrét négy-négy valasz-
tokeriilet kozott osztanak fel.

Kunhalmi Agnestdl, a keriilet egyéni orszig-
gytilési képviseljétol kértiink informaciét arrdl,
hogy a jelenlegi valtozat milyen kovetkezmények-
kel jarna az itt é16k szamara. A képviseld szerint
teljesen atrajzoljak Budapesten a valasztokorze-

10

teket, a Fidesz nyilvanvaldéan csokkenteni akarja
a févarosban a véalasztokorzetek szamat, ahol leg-
utobb a 18-bol 17 korzetben az ellenzék nyert.

AZ EGYENI KEPVISELETNEK

IGENIS VAN ERTELME

Ajavaslat nyoman megsziinne Budapest 15-0s sza-
mu valasztokorzete, amely az egész XVIII. keriilet
egyben. A képviseld hangstlyozta:

- Ez a javaslat nem a politikusok beliigye, ha-
nem a keriileti emberekrdl szdl, veliik babral ki a
Fidesz pusztdn azért, hogy a hatalmat fonntart-
sa. Az orszaggyllési korzet felnégyelésének az
lehet a kovetkezménye, hogy szdzezer embernek
a mostanihoz képest minimalisra csokken az ér-
dekérvényesité képessége, mert az Uj korzetek-
ben sehol sem lenne dontéen meghatdrozd ereje
a XVIII. keriileti lakosoknak. Ez volt az egyetlen
olyan orszaggy(ilési valasztokeriilet, ami egyben
egy Onkormdnyzati teriilet is volt. A Fidesz azon-
ban nem tudja elviselni, hogy Szaniszlé Sandor és
én is ennyire erések vagyunk helyben, ezért inkabb
az éj leple alatt egy tollvonassal még a korzetet is
eltorlik. Pedig az utdbbi évek eredményei magu-
kért beszélnek: példaul sikeriilt megGtszordzni a
szocialis juttatidsokat, masfél milliard forintnal is
tobbet hoztunk egészségiigyi fejlesztésekre. Oria-
si erofeszitéseket tettiink azért, hogy lassitsuk az
orvosok elvandorldsat, illetve hogy djakat tudjunk
idecsabitani. Az dsszes villamost alacsonypadldsra
cseréltiik, a villamosvezeték-haldzatot is korszerd-
sitettiik, a kozteriiletek és az Ull6i Gt feldjitasarol
mér ne is beszéljiink. De a Piros Iskoldnak is sike-
riilt pénzt szereznem az elmdlt hetekben a Bel-
ligyminisztériumtol, igy remélhetéleg hamarosan
tobb vizesedd tantermet fel lehet Gjitani, szigetel-
ni a tornateremiikkel egyiitt, hogy a gyerekek ne
vizes falak kozott tanuljanak. De sikeresen lobbiz-
tam azért is, hogy a XVIIL. keriiletet is ellat6 XIX.
kerdileti tlizolt6sagnak is jusson pénz.

A példék alapjan Kunhalmi Agnes cafolja, hogy
az egyéni képviseletnek ne lenne értelme:
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Kunhalmi Agnes dtveszi a manddtumdt 2022-ben. Itt még a XVIIL keriiletiek vdlasztottdk orszdggyiilési képvisel6vé

- Az, hogy a Fidesz 2010 utan antidemokrati-
kussa tette a valasztasi rendszert, nem jelenti azt,
hogy nem kell harcolnunk elleniik, és ahol nyerni
tudunk, ne teremtenénk némileg jobb életet azok-
nak, akiket szolgalunk.

HATARTALANUL

Fontos informacio, hogy a térvénymadosito javas-
lat hogyan rajzolja at a keriilet valasztasi térképét.
- Ami a négy rész felosztasat illeti, egy-egy kisebb
részt a XVIIL keriilethez - ahol jelenleg a fideszes
Dunai Monika az orszaggylési képvisel6 -, illetve
a XVI. keriilethez - ahol az ellenzéki Vajda Zoltan a
képvisel - csatolhatnak. Ezen tilmenden Pesterzsé-
bet — amely Hiller Istvan korzete - és Soroksar kaphat
jelentds részt, a Havanna- és a Szent Lorinc-lakote-
lep, valamint a Liptaktelep és a Lakatos-lakotelep
Kispesthez keriilhet, amelyhez még hozzacsatolnak a
IX. keriilett6l a Jozsef Attila-lakotelepet is.
Kunhalmi Agnes sajét politikai ambicijéval
kapcsolatban kiemelte, hogy a XVIII. keriiletieket
soha nem fogja cserben hagyni, hiszen Pestszent-
l6rinc-Pestszentimre 2014 6ta befogadta, tamo-
gatta, megvalasztotta, egyben kozosséget is adott
neki, igyhogy mindent megtesz annak érdekében,
hogy megnyerje az Gj korzetet, és ha csak egy rész-
képviselettel fog ott rendelkezni, akkor is az egész
keriiletért is tenni fog.
Gyuricza Péter

Fotdk: Vianyi Akos

Budapesten jelenleg 18 egyéni valasztokeriilet van, a valtoztatdsokkal

16 valasztokeriilet kozott osztanak el Budapest 23 keriiletének kiilénbo-
26 teriileteit. lgy a févarosbol kettével kevesebb egyéni képuiseld jutna

be az Orszdggytilésbe.
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AKTUALIS

Hétmilliardotvonelazallam

2025-ben

Minden onkormanyzatot sijtanak azok az
adoterhek, amelyek a kozponti kéltségve-
tés tervezetébol kiolvashatok. Pestszent-
l6rinc-Pestszentimrének 2025-ben mar 7
milliard forintos elvonast jelentenek.

Az Orszaggyilés elé beterjesztett Ugynevezett
békekoltségvetési tervezetrél tobb szakérté meg-
allapitotta, hogy elérheté a jovére tervezett 3,4
szazalékos gazdasagi novekedés, és csokkenhet
az dllamadéssag, ugyanakkor a hazai dnkormdany-
zatokra tovabbi elvonasokkal Gjabb terheket 16 a
kormanyzat.

A békekoltségvetés irdnyait ldtva Kéros Péter
alpolgarmester szerint ez tovabb erdsiti a hazai
onkormanyzatok kifosztasat.

- Ez a XVIIL keriilet esetében is azt jelenti,
hogy az allam jelent6s mértékben megnovel a

szolidaritasi adét, amelyet 2019-t6l kezdve fizet-
nek az onkormdnyzatok. Az éltalunk 2024-ben
befizetett 4,2 millidard forint szolidaritasi adot
2025-ben 5,1 milliardra emelik. Ehhez jon még
hozza az ipariizési-add elmaradasbol szdrmazd
veszteségiink, ami tovabbi 900 milli¢ forinttal
rontja jovore az dnkormanyzat anyagi helyzetét, és
évente 1 millidrd forint gépjarmtiadét vonnak el.
Ezzel a 2024-ben elvont 6 millidrdhoz képest 2025-
ben mar 7 milliard forintra né az allami elvonas a
keriiletet érintéen. Hogy érzékeltessem: ez azt je-
lenti, hogy Gtévente egyévnyi koltségvetési
Osszeget elvesz az allam- hangstlyozta
Kéros Péter.




Mindez a keriileti koltségvetés biztonsaga ér-
dekében addemelést tesz sziikségessé, amibol
mintegy 650 millié forint tobbletbevételre szdmit
az onkormanyzat. A telek- és épitményadd emelése
- a korabbi évek gyakorlatahoz hasonléan - a ma-
ganszemeélyeket és a kisvallalkozokat nem érinti.

Az Gnkormanyzat mikodési rendszerében az el-
mult évek megszoritasai miatt nem maradt tovabbi
optimalizalasi lehetGség, ezért a keriileti koltségve-
tésben az elvonasok miatt egyre nehezebb fejlesztési
forrasokat talalni - tudtuk meg az alpolgarmestert6l.

Bizonyos fejlesztésekre mindennek ellenére
taldlnak modot, de hogy ezek milyen mértékiek
lesznek, és milyen iitemben valésulhatnak meg,
azt a koltségvetés tervezésének jelenlegi fazisdban
nem lehet még 1atni. A tovabbi fejlesztések és az
onkormanyzatok megfelel6 miikodése azon is mui-
lik, hogy meddig tart a kormdny kivéreztetési poli-
BZ.

AKTUALIS

Nincs mas lehetéség

Sorra tartottak meg az énkormdnyzatok az idei €vi utolso
képuiseld-testiileti tléseiket, fokent azért, hogy megdlla-
pitsak a 2025-re kivetett helyi adok, azaz az épitmeny-, a
telek-, a kommunalis, az idegenforgalmi és a helyi ipariizési
ado mértékeét. Ezeknek ugyanis janudr 1-jén mar hatalyos-
nak kell lenniiik, év kozben legfeljebb csak addcsikkentes-
rél hatdrozhat a kozgyiilés. Emelés esetén viszont egy hona-
pos . felkesziilesi iddt” is kell biztositani az érintett adozok
részére, ami praktikusan azt jelenti, hogy a helyi adok eme-
lésérdl legkésobb november utolsd hetében donteniiik kel-
lett az 6nkormdnyzatoknak.

Nyilvdnos adatok €s a sajtohirek alapjdn dsszesen ki-
lenc megyei jogui vdrosban és hét févdrosi keriiletben emel-
tek vagy terveznek emelni a helyi adok mértékén. A hataro-
zatok alapjan elmondhato: a telepiilések vezetdi mds helyi
adok emelésével kénytelenek kompenzdlni az iparizési ado
2024-es szintjéhez mért tobbletének elvondsdt, amelyet az

érintett 6nkormanyzatoknak a Versenyképes Jardsok
3 Program alapjaba kell befizetniiik.



AKTUALIS

Lakbeérvaltozas
tizenharom év utan

A XVIII. Kkeriileti 6nkormanyzat onfenntarté moédon, a [UI1:DNIIEY L 4T REYINLGTT

leggazdasagosabb kihasznaltsaggal kivanja miikodtetni
a lakasallomanyat. A bérbeadasbodl befolyé bevételnek fe-
deznie kell a bérlakasok karbantartasanak, felGjitasanak
koltségeit.

Pestszentl6rinc-Pestszentimre Onkormanyzata-
nak tulajdonaban mintegy 1200 lakas van. Ezeket
az ingatlanokat a keriilet pénzébdl tartjak kar-
ban, Gjitjak fel, s6t a bérlok helyett abbodl fizetik
a kozos koltséget is. A kiilonféle arak, koltségek
erGteljes novekedésével a bérlakdsok gazdalkoda-
saért felel6s Varosgazda XVIII. keriilet Nonprofit
Zrt.-nél egyre nagyobb anyagi terhek jelentkez-
tek, ezért dhatatlanul el kellett gondolkodniuk a
bérleti dijakrol.

Feliijitott keriileti bérlakds. Foto: Hamori-Molndr Sylvia
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Alakasgazdalkodas tehat a Varosgazda Zrt. felada-
ta, 6k végzik a karbantartasokat, az esetleges ja-
vitasokat, feltjitasokat, a bérleti dijak beszedését,
komplett vagyongazdalkodast latnak el. A bérlaka-
sokat harom fajta jogcimen soroljak be: szocialis,
koltségalapu és piaci alapd.

A Véarosgazda XVIIL. keriilet Nonprofit Zrt.
operativ vezérigazgatdja, Borbély Sandor tjékoz-
tatasa szerint a keriiletben a legtébb a szocialis
alapu bérlakas, a mintegy 1200 6nkormanyzati la-
kasbol legalabb 800 ilyen, amelyek lakéi jelenleg
havonta 420 forint bérleti dijat fizetnek négyzet-
méterenként.

- Jelent6sen a piaci ar alatt vannak a szocialis
lakasaink dijai, de ha a koltségelvii bérlakasokat
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Borbély Sandor. Foto: Totev Alexander

nézziik, azoknak négyzetméterenkénti ara is igen
alacsony. Viszonylag kevés piaci alapt bérlakasunk
van, amelyek havi négyzetméterdra a legmaga-
sabb, de az is csupan 1000 forint — mondta Borbély
Séandor.

A vezérigazgaté azt is elmondta, hogy a Covid-jar-
vany idején torvény tiltotta a lakbéremelést, majd
a haborts és inflacios valsag idején sem nyultak a
lakbérekhez, de az elmalt id6szakban jelentés ar-
novekedéssel szembesiiltek az ingatlanpiacon.

A XVIIL. keriileti onkormanyzat tizenharom
éve nem emelte egyik kategoriaban sem bérlakasa-
inak a dijait. Most azonban mérlegelés targya lett
a lépés, tobbek kozott azért, mert a vagyonkezeld
Varosgazda Zrt.-t is érzékenyen érinti, hogy jelen-
tésen megndttek az épitéanyagok arai, illetve min-
dennemi lakasfeldjitas koltsége.

TILT ES KOTELEZ

Hatalmas inflaciénak, aremelkedéseknek és jelen-
t6s ingatlanpiaci dragulasnak lehettiink a szemta-
ndi. A vilagjarvany miatti vészhelyzetre hivatkozva
maga a kormdanyzat tiltotta meg a dijak emelését.
Most viszont éppen a kormany az, amely az Allami
Szamvevoszéken keresztiil kotelezi az onkormany-
zatokat az arak Gjragondolasara.

A XVIII. keriiletben jelenleg szocialis alapon
havonta 420 forint/négyzetméter a lakdsok bérleti
dija, koltségelvii alapon pedig 525 forint/négyzet-

AKTUALIS

méter. A piaci alapon kiadott lakdsok bérleti dija
is alacsonynak mondhatd, 1000 forint /négyzet-
méter/hé.

JOVAL A PIACI AR ALATT

Konnyen kiszamolhato, hogy ilyen arakkal példaul
szocialis alapon egy 50 négyzetméteres lakas havi
bérleti dija 21 ezer forint. Ha ingatlanhirdetések-
ben keresiink hasonlé méret(i lakast, ott majd-
nem tizszeres aron, 200 ezer forintért talalhatunk.
A piaci alapon kiadott 50 négyzetméteres Gnkor-
manyzati lakdsokért havonta fizetett 50 ezer forint
mindossze negyede a tényleges piaci arnak. Mind-
ezek mellett a lakasok kozos koltsége is benne van
a bérleti dijakban.

Az alacsony bérleti dijak mellett Osszességé-
ben veszteséget termelnek a lakasok, ami a kerii-
let koltségvetésének a rovasdra megy. Ezért valt
sziikségessé olyan dijak meghatirozasa, amelyek
megfelelnek az Allami Szdmvevészék eldirdsanak,
és elfogadhatok a bérléknek is. Igy nem az énkor-
manyzat koltségvetésébol kell majd kipétolni a la-
kasok fenntartasat, a megmarado osszeg pedig ke-
riileti fejlesztésekre, a lakosok életkoriilményeinek
javitasara fordithato. B.Z.

Déntéttek a bérleti dijakrol

A XVIII. keriileti képuiselé-testiilet november 28-i (ilésén déntétt az 6n-
kormanyzati lakdsok bérleti dijjanak névelésérdl. Pestszentlérinc-Pest-
szentimrén 2011 6ta nem emelkedtek ezek a dijak, amelyek az ingat-
lanpiacon jellemzd albérleti draknak csupan a negyedrészét teszik ki.
Arendelet alapjan 2025. januar |-jétél a lakbérek csaknem a dupléjukra
nének.

Ennek alapjan az 6sszkomfortos szocidlis bérlakdsokban éldknek az
eddigi négyzetméterenkeénti 420 forintos havi dij helyett 800 forintot
kell fizetniiik. A kéltségelvii lakbér 525 forintrol 1000 forintra né, mig a
piaci alapii bérleti dij 1050-rél 2000 forintra emelkedik négyzetméte-
renként. A most megallapitott 6sszeqgek még mindig nem érik el a piaci
albérleti dijak 50 szdzalékat.
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AKTUALIS

Digitalis szorongas

A kozosségi médiafeliiletek egyre szélesebb valasztéka 1j
teret nyitott a kortars bantalmazasok és a gyermekek elleni
visszaélések elott. Az online vilag gyermekek idegrendsze-
rére gyakorolt hatasairdl tartott konferenciat a Csibész Csa-
lad- és Gyermekjoléti Kozpont és a XVIII. keriileti Rendor-
kapitanysag a Hintalovon Alapitvany egyiittmiikodésével.
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EGYERTELMU HATASOK

A mai, digitalis vilagban felnév6 gyermekek szaméra
természetessé valt az online térben elérhetd hatalmas
mennyiségi informacié és folyamatos kommunika-
cio. Ez olyan valtozasokat hozott, amelyek egyértel-
miien megfigyelhet6k a legfiatalabbak fejlodésében.
Az egyik legjellemz6bb ilyen valtozds az, hogy a gye-
rekeknél is meglehet6sen gyakoriva valtak a szoron-
gasos hangulatzavarok. A témaban dr. Keszeg Andras

gyermek- és ifjusagpszichiater szakorvos, a Heim Pal
Orszagos Gyermekgyogyaszati Intézet Autista Minta-
haz Diagnosztikai és Terapids Centrum osztalyvezeté
féorvosa tartott el6adast a konferencian.

- A gyermekkori depresszi6 nagyon gyakran
nem a betegség klasszikus képét mutatja. Egy de-
presszios gyermek nem mindig tiinik szomorunak,
s6t sokkal inkdbb diihos és agressziv - mondta
Keszeg Andras. — Példaul ha egy gyermek rend-
szeresen verekedésbe keveredik, akkor érdemes
jobban mogé nézni a dolgoknak, nem csak rossz
gyermeknek titulalni és biintetni, mert lehet, hogy
a depressziojat, a szorongasat vezeti le.

A féorvos hozzatette: az okostelefonok megjele-
nése és a kozosségimédia-feliiletek erdsodése ota ez
még inkabb jellemzové valt. Az internet egy teljesen
Uj feliiletet nyitott arra, hogy megjelenjenek a kortars
bantalmazasok, illetve a gyermekekkel vald vissza-
élések. A bantalmazas egy nagyon komplex, legtobb
esetben nem csupdn kétszerepl6s folyamat. Sokszor
egy egész kozosség a résztvevoje, akik az tigynevezett
blintarsak, mert példaul a bantalmazot tamogatjak.

- Erre a kozosségi média és az online kommu-
nikécié egy rendkiviil jo tér, hiszen nem kell sze-
mélyesen konfrontalédni, minden kovetkezmény
nélkiil szinte barmi leirhatd, adott esetben még
teljes anonimitdsra is lehet6ség van.

- Ebben az a legnehezebb, hogy amikor a gyermek
egy ilyen virtualis bantalmazas aldozata lesz, ak-
kor nagyon nehezen kér segitséget. Tehat nagyon
fontos, hogy amennyiben barmiféle viselkedés-
valtozast tapasztalunk nala, meriiljon fel, hogy
valami olyan problémdja van, amir6l nem mer be-
széIni - emelte ki Keszeg Andras. — Ebben az eset-
ben az a legnagyobb segitség, ha az 6t koriilvevo
szakemberek, a tandrok, a sziilok olyan ,feliiletté”
tudnak valni, akiknek a gyermek meg mer nyilni.
Pszichidterként én mar a stlyosabb érintettségii
gyerekekkel taldlkozom, akik esetleg mar hénapok
6ta nem tudnak iskolaba jarni, vagy éppen nagyon



komoly ongyilkossdgi gondolataik vannak, amely
probléma nyilvan nem igy kezd6dik. Azt gondo-
lom, és a sziiléknek szoktam is tandcsolni, hogy
bizonyos fokig monitorozzak a gyermekek altal
hasznalt feliileteket. Nem az a cél, hogy minden
egyes lépésiiket szabalyozzdk, hiszen a gyereknek
is el kell jutnia oda, hogy 6nalléan felismerjen és
megitéljen helyzeteket, de arra ajanlott torekednie
a sziilonek, hogy tisztdban legyen azzal, milyen ti-
pust online kozosségek tagja a gyermeke.

A gyermekjogok nagykévetei

A konferencian részt vett a Hintalovon Alapitvany is, amellyel a XVIII.
kertileti 6nkormanyzat 2023 dta szoros egylittmiikidest dpol.

- Ez egy haromoldali megdllapodds az énkormdny:zat, a
Hintalovon Alapitvany és a kézpontunk kézott — mondta Toth
Anna, a Csibész Csaldd- és Gyermekjoléti Kozpont vezetdje. -
Nagyon fontosnak tartom a ké26s munkat, mert az alapitvany
a gyermekjogok nagykévete, s a segitségiikkel létrehoztunk egy
olyan hianypdtlo programsorozatot, amely a mindenkiben félel-

met keltd gyermekbantalmazds nehezen nyilvanossagra keriild

témakérére fokuszdl.

A féorvos hozzaflizte: ha a sziilok tisztaban
vannak példaul azzal, hogy a gyermekiik milyen
jatékokkal jatszik, és kicsit utdnaolvasnak azok-
nak, akkor fel tudnak tenni néhany olyan kérdést,
amely j6 esetben beszélgetésindit lehet, és talan
a gyerek tobbet és rendszeresebben mesél majd az
online életérdl, hiszen azt tapasztalja, hogy érto,
érdekl6do kozonsége van.

Domijdn Vivien




AKTUALIS

Nemzetkozi hirnev

Az elmult idészakban egyre gyakrabban taldlkozhatunk
az esokert fogalmaval, amely a hagyomanyos szemlélettol
eltérod, természetalapu és hatékony vizgazdalkodasi megol-
das. Molnar Rékaval, a keriiletben dolgozo vizépité6 meér-
nokkel és esokertszakértovel beszélgettiink, aki a témaban
egy nemzetkozi érdeklodésre is szert tevo szakkonyvet irt.
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MIK AZOK AZ ESOKERTEK?

Az es6kert egy 6shonos novényekkel beiiltetett,
parkositott sekély mélyedés, amely felfogja, atme-
netileg visszatartja és megszliri a csapadékvizet,
majd visszavezeti azt a talajba. Az esGkert megaka-
dalyozza, hogy a csapadékviz elfolyjon, és végiil a
kozeli patakokba, folyokba és tavakba keriiljon.

- Az elmult években az éghajlati valtozasok
miatt szamos olyan negativ kornyezeti hatassal
kellett szembesiilni, amelyek elég komolyan befo-
lyasoltak egész életiinket. Ezeknek a negativ hata-

soknak a mérsékléséhez olyan hatékony eszkoz-
tarra van sziikség, amely talmutat a hagyomdanyos,
mérnoki vizgazdalkodason. Megoldast a szemlé-
letvaltas jelenthet, amelynek fontos része a csa-
padékviz hatékony megtartdsa és hasznositasa.
Tulajdonképpen ezt a célt szolgaljak az esékertek
- magyarazza Molnar Réka.

KONKRET PROBLEMAK

- A varosi kornyezet atalakuléban van, a csala-
di hazak helyett tarsashdzak épiilnek, ami mar
a vizmérlegre is hatassal van. Ez azzal jar, hogy a
varosokban hoszigetek alakulnak ki, ami miatt
a novények nehezebben élnek meg, kipusztulnak,
nehézséget okoz a koros fak megtartasa, novények
hijan pedig a szall6 por mennyisége no, a levego
tisztasdga csokken - részletezi a szakember. -
A legnagyobb gondot azonban az okozza, hogy a



novények komoly stresszhatdsnak vannak kitéve.
A csapadék mennyisége évrol évre csokken, az id6-
16l id6re hirtelen lezdulé intenziv csapadék pedig
nem tud a kiszaradt foldbe beszivarogni, ezért egy-
részt csokken a talajvizpétlas, masrészt jelentds
elontési karok keletkezhetnek.

A szakember hangstlyozta: egyértelmd, hogy
e probléma megoldasa egyaltalain nem egyszerd,
ezért olyan hatékony mddszereket kell taldlni,
amelyekkel az okozott kdrok legalabb mérsékel-
het6k. Az a szemlélet, miszerint a csapadékvizeket
mindenaron azonnal el kell vezetni, mara mar nem
megfelel6. El6térbe keriilt a vizmegtartds és a csa-
padékvizzel val6 gazdalkodas.

A SZAKKONYV

Az Esékertek épitése: a zoldiil6 varos cimi konyv
vizgazdalkoddssal és kertépitéssel foglalkozd szak-
embereknek szdl, de mindenkinek érdekes lehet,
aki érdeklodik a kornyezetvédelem irant, kiilono-
sen azoknak, akik kertes hazban laknak.

- A csapadékviz megtartasara elsésorban kiil-
foldi példak és tapasztalatok allnak rendelkezésre,
a szakkonyvet ezek Osszegyijtésével és segitsé-
gével irtam, igyekeztem bemutatni minden olyan
eszkozt és technikat, amelyek segithetnek minél
tobb esokert kialakitdsaban — meséli Molnar Réka.

AKTUALIS

- Emellett a keriiletben megépiilt es6kertek épi-
tését és négy évszakos miikodését is bemutatom.
A konyv magyar és angol nyelven is elérheté a Ma-
gyar Elektronikus Konyvtarban. Magam sem gon-
doltam volna, de biiszkén mondhatom, hogy mar
a vilag tobb pontjan, tobbek kozott Nicaragudban,
Ecuadorban és Japanban is olvassak, és ezaltal
megismerik a keriiletiinkben létesiilt esékerteket.

Kornyezetvédelmi ismeretterjeszté eléaddssorozat indul janudrban az
UPSURGE projekt és a Lérinci Nagykényvtar egyiittmiikédésében min-
den honap harmadik szerddjan 17 ratol. Az elsé eléadas témdja a klima-
valtozds globalis és XVIII. keriileti hatdsa lesz.

Megpalydzhatok még az utolsd ingyenes esékertek!
Tapasztalja meg, milyen hasznos egy sajat esékert!

Jelentkezzen és a tobbit bizza az 6nkormdnyzat szakembereire!

Részletek: https://www.bp18.hu/klimabarati8/upsurge
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A rejtett fogyatékossaggal
és fokozott érzékenységgel
élokert

A Budapest Airport idén tobb olyan kezde-
ményezeést inditott a repiilotéren, amely-
nek célja, hogy a rejtett fogyatékossaggal
el6 emberek utazasat kellemesebbé és nyu-
godtabba tegye: csatlakozott a vilagszerte
ismert, rejtett fogyatékossagot jelzé6 Nap-
raforgé programhoz és dedikalt varakozo-
teriiletet hozott létre a kiils6 ingerekre ki-
emelten érzékeny utasoknak.

Foto: Baranyi Robert/Budapest Airport
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Az asztma, az autizmus, a Crohn-betegség vagy
éppen a diszlexia jelei egy kiviilallé szdmara nem
egyértelmiiek, de a leghétkoznapibb helyzetekben
is kiemelt figyelmet, segitséget és empatiat igé-
nyelhetnek. A Budapest Airport a lathatatlan fo-
gyatékossaggal é16 utasok tamogatasa érdekében
csatlakozott a nemzetkozi rejtett fogyatékossagot
jelz6 Napraforgd programhoz (Hidden Disabiliti-
es Sunflower, réviden HDS), amelynek keretében
a vallalat felkészitette az utasforgalmi teriileten
dolgozé munkatdrsait a napraforgot visel6 utasok
felismerésére, hozzasegitve éket a nyugodt repii-
16téri élményhez. Az érintett utasok napraforgd
kitizével vagy nyakbaakasztoval jelezhetik latha-
tatlan fogyatékossagukat, a repiil6tér munkatérsai

pedig megkérdezik 6ket, hogyan segithetnek, majd
tamogatast, megértést, tobb idot és kedvességet
nytjtanak nekik.

Az utasok mar a repiiléjegy vasarlasa soran
jelezhetik, ha specialis segitségre, példaul egész-
ségligyi szakember kiséretére van sziikségiik a re-
piilétéren. Amennyiben kiséretet nem igényelnek,
de bizonyos repiil6téri folyamatok esetén kiemelt
figyelemre, tdmogatasra van sziikségiik, fordulhat-
nak a személyzet napraforgd szimbdlumot viseld
tagjaihoz, illetve a helyszini informacids totemnél
vagy az informdci6s pultndl jelezhetik ezt, és igé-
nyelhetnek a rejtett fogyatékossagra utal6 nyakba-
akasztot. Ilyen kiegészitot kérésre az Autizmus Ala-
pitvany is biztosit a hozzajuk forduld érintetteknek.

A Napraforgé-barat repiilotérré valds mellett
szeptemberben a Budapest Airport Ugynevezett
szenzoros szobat nyitott a repiilétér 1. utasmolo-
jan, a gyermekjatszo szomszédsagaban, ahol az au-
tizmussal vagy szenzorossaggal €16, vagyis a kiilsé
ingerekre fokozottan érzékeny emberek nyugodt
koriilmények kozott késziilhetnek a repiilésre. Az
utasok itt elvonulhatnak a terminal nyiizsgése eldl,
egy nyugalmat sugarzo kornyezetbe, ahol a berende-
zési targyak, a vilagitas és a hangszigetelés egyarant
tamogatija a stresszmentes repiilotéri varakozast.

Paul White, a Napraforgd program vezérigaz-
gatdja elmondta: ,A Budapest Airport egyértelmii
elkotelezettséget tanusit a lathatatlan fogyatékos-
sdggal é16 utasai irant azzal, hogy csatlakoztak a
rejtett fogyatékossagot jelz6 Napraforgd program-
hoz és a repiilotéri személyzetet felkészitették a
napraforgot viselok felismerésére, az empdatidra és
tdmogatas nyujtasara.”

A rejtett fogyatékossagot jelz6 Napraforgd
programrdl tovabbi informacié a hdsunflower.
com weboldalon érhetd el. X)
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Mozgasban az egészségert
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Az atmozgato edzésre vagyoktol egészen a
sportversenyekre késziilokig mindenkit var
a Fitness 5 & Gym Sallai az Avena Center-
ben. A XVIIIL. keriileti Varoskartyaval ren-
delkezo latogatok a havi kondibérlet arabol
10 szazalék kedvezményt kapnak.

m——

- Napjainkra teljesen felgyorsult az élet, minden-
ki siet, rohan, rengeteg a dolgunk, agyonnyom
minket a napi stressz, ezért egyre nagyobb a je-
lentGsége az egészséges életmddnak, a rendszeres

testmozgasnak, a helyes taplalkozasnak. Ahhoz,
hogy birjuk a temp6t, mentdlis és testi épségiink
karbantartasa elengedhetetleniil fontos - magya-
razza Szabd Zsuzsanna, az edz6terem vezetoje. - A
vallalkozas f6 profiljat a konditermi edzések adjak,
amelyeken személyi edzok segitségével vagy akar
oOnalldan is lehet hasznalni a teljes, tobb szaz gép-
b6l all6 gépparkot.

Csoportos oOrdkat is tartanak, tovabba elekt-
rofitnesz, finn szauna, infraszauna és masszazs is
igénybe vehetd.

- Tizennégy éves kortdl varjuk az edzeni va-
gyokat. Urak és holgyek egyarant jarnak hozzank.
Van, aki mindennap lejon egy kis 4tmozgaté edzés-
re vagy éppen futépadozni, kardiézni, de olyan is
van, aki nalunk késziil fel egy-egy versenyre. Igy
elmondhatd, hogy meglehet6sen vegyes a vendég-
koriink.

Szab6 Zsuzsanna hozzatette: a XVIIL. kerileti
edz6termet 2012-ben nyitottak meg, tagas, vilagos
termet kerestek mindenképp jol megkozelitheto,
kozponti helyen, ahol konnyti a parkolas.

- Az Avena Centerben meg is taldltuk a min-
den igényt kielégit6 helyszint, és az akkori igények
szerint be is rendeztiik a termet. Az azota eltelt
években igyeksziink folyamatosan fejleszteni, fel-
Ujitani, alkalmazkodni a megtjuld elvarasokhoz.
Szerencsés helyen vagyunk, tobb lakotelep, kertes
hazas csaladi 6vezet és iskola talalhato a kozelben,
igy sokak szamadra vagyunk elérhetdk.

X)

FITNESS 5 & GYM SALLAI

1186 Budapest, Cziffra Gyérgy u. 15/B
Telefon: +36-20-594-9429

E-mail: fitness5sallai@gmail.com
Facebook: Fitness 5 and Gym Sallai
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Aktivan praktizalo
anya €s orvos

Egy rendeld, ahol a sziilok a gyermekiik
gyogyulasa mellett megértésre is szamit-
hatnak. A Varoskartya-partner Mia-Mano
Rendelében dr. Juhdsz Hanna gyermekor-
vos és asszisztense, Szabadosné Zwatt Ber-
nadett varja az ifja pacienseket.

- Azt hiszem, a mi rendelénk abban kiilonbozik
leginkabb a tobbi gyermekorvosi rendel6tdl, hogy
magam is aktivan ,praktizalé” édesanya vagyok —
mondja dr. Juhdsz Hanna. - En is kiizdék az ovis
megfazasokkal, az iskolai faradtsaggal, a szobajuk-
ban kamaszodé tinédzserekkel, éppen ezért a mai
sziil6i igényekhez tudom igazitani a tandcsaimat.
Tudom, mi az a hordozas, a BLW, milyen a mosi-
pelus, hogyan kell kozeledni egy csak feketében
jaré kamaszhoz, és mi lehet j6 egy videojatékban.
S6t még emlékszem arra is, amikor annyiszor kel-
tem éjszaka, hogy azt sem tudtam, vajon ettem-e
aznap. Mindezt egy biztonsdgos és egyenrangi
kornyezetben probalom létrehozni, ahol a sziil6k
szabadon kérdezhetnek, és ahol egyiitt munkalko-
dunk a ko6zos célunkért: a gyermek egészségéért.

Dr. Juhasz Hanna hangstlyozta: lehet, hogy a
szaktudas az 6 birtokaban van, de az adott gyer-
mek legjobb diagnosztdja a sziil6, hiszen 6 latja
nap mint nap.

- Mar hatévesen tudtam, hogy orvos leszek, ti-
zennyolc évesen pedig azt is, hogy csecsem6- és
gyermekgyogyasz. A gyakorlati képzésem soran arra
is rajottem, hogy szeretem a személyes kapcsolatot a
betegeimmel, az éveken at tart6 kozos munkat. E16-
szor gy gondoltam, gyermekonkoldgus vagy -he-
matologus leszek, de aztan az élet a hazi gyermek-
orvoslas felé sodort, és 2017 6ta ezzel foglalkozom.

A maganrendeldjét azért nyitotta meg, mert
rengeteg visszajelzést kapott a sziilokt6l, hogy az
allami rendelés keretei sok szempontbol végesek a
gyermekek alapellatasaban is.

%ﬂMia—Mané Rendeld

- Tizennyolc éves korig vallaljuk az orvosi el-
latast a gyogyitastol a sziir6vizsgalatokig bezard-
lag. A betegrendelés keretében az akut, illetve a
kronikus panaszokat vizsgaljuk ki és orvosoljuk,
a prevencids rendelés keretében pedig az életkori

Dr. Juhdsz Hanna

kotelezd sziiréseket végezziik, illetve betegségmeg-
el6z6 tevékenység keretében oltasokat adunk be.
A Varoskartyaval rendelkez6 csaladok 10 sza-
zalék kedvezményt kapnak a vizsgalati dijbol, vala-
mint 50 szazalék kedvezményt az ajanlott oltasok
beadasi dijabal. X)

Mia-Mano Rendelé

Cim: 1182 Budapest, Ulléi dt 761.
Telefon: +36-1-604-1262 (csak rendelési
idoben elérhetd)

E-mail: maganrendelo@miamanorendelo.hu

23



TOLTSE LE A BP18 APP-OT ES IGENYELJE MEG VAROSKARTYAJAT!

VAROSKARTYA elfogadéhelyek

A kedvezmeények teljeskorl tajékoztatdjaért kérjuk tekintse meg az applikacidban talalhaté elfogaddhelyek lefras részét.

1 Falat Boldogsag 1183 Bp., Balassa Bdlint utca 2-10. 5% Evike Viragiizlet 1181 Bp., Ul ut 389. 5%
2BseenStudio - Weboldal készités 1182 Bp., Halomegyhazi utca 100% Fashion Queen for You 1182 Bp. 20%
4Seasons Si- és Snowboardiskola 1181 Bp., Szélmalom utca 33. 10% Fehér Amur Horgaszcentrum 1182 Bp. 10%
741 Autészerviz 1182 Bp., Ul Gt 741. 10% Felnijavitasbudapest.hu 1184 Bp., Vaslemez utca 7. 10%
77 Barber Shop 1181 Bp., Havanna utca 48. 10% Fényhid.hu Kft 1182 Bp., Halomegyhazi utca 2. 5%
A Kata Viragbolt 1182 Bp., Gyékény tér 1. 10% Filtercenter 1181 Bp., UllGi it 343. 5%
A-Autéjavitd 1182 Bp., UlIGi ut 605. 5% Fitness 5 Sallai 1182 Bp., Cziffra Gyérgy utca 15/b. 10%
Advent 24 1181 Bp., Békay-kert, Szélmalom utca 20% Fodraszcikk 1182 Bp., Kiralyhagé utca 73. 10%
1185 Bp., Ferihegyi RepiilGtér 2-es Termindl Fondan Cukraszda 1188 Bp. 10%
AEROPARK Budapest 50 mellett 9% " formabonts Szalon & Kozmetika 1182 8p. 10%
Agi Molett Divat 1181 Bp., Ull8i ut 409. 5% Férum Autésbolt 1181 Bp. 25%
Akkuszakiizlet 5% Fotoland - Foté és Papir-irészer 1185 Bp. 10%
Angel Rose Tattoo . 10% Garancia Autdalkatrész 1182 Bp. 5 10%
Aniké Virag Ajandék 1182 Bp., UllGi ut 745. 10% Gilice Hair Salon 1182 Bp., Gilice tér 46/b. 10%
AnniPanni kutyakozmetika 1183 Bp., Nefelejcs utca 96. 10% Gloriett Fejlesztéhaz 1186 Bp., Tévishat utca 77. 20%
Aqualing Medencearuhaz Pestszentlérinc 1181 Bp., Ull&i ut 431. 10% Golana 1185 Bp., Zilah utca 10%
Aquamaf Csempebolt 1188 Bp., Nagykér 5% Golden Door Kft. - ajté/ablak/redény 1182 Bp., Kiralyhagé utca 20. 50%
Aquamaf Tapéta Stidié 1188 Bp., Nagykdr b 10% Graf Fotésuli és Glamour Foté Miihely 1185 Bp., Népes utca 25/b. 20%
Aroma Masszazs 1188 Bp., Bercsényi Miklés utca 64. 15% Guth Judit Aliz Hajhosszabbité és Fodrasz 1188 Bp., Nagykérosi ut 73. 10%
Art Contour Szépségszalon 1182 Bp., Kiralyhagé utca 73. 20% Gyémantfelhd Kiadé 1185 Bp., Mdramarossziget utca 10%
Atol Cégtabla 1181 Bp., UllGi Ut 501. 5% Gyémantfelhd webshop 1185 Bp., Mdramarossziget utca 20%
Auror:a Th.al ma’sszazs 1182 Bp., Alacskai u't 10.’ ) . 10% Gyd ; reyTe Bingyel Andrea néi életut kisérg - 1182 Bp., Gébor Aron utca 26. 10%
BanDina Bisztré 1181 Bp., Kondor Béla sétany 2-es pavilon 5% Holdfénykor N&i Tér
Barna Futé- futémiibeallitas és javitas 1182 Bp., Drava utca 59. 10% Gyros Box 1188 Bp., Nemes utca 103. 5%
BAVET Allatorvosi rendelé 1188 Bp., Erd@sav utca 1/b. 10% H-Plaza Kft. 1183 Bp., Tohotém utca 27-29. 5%
Beauty Blossom Szépségszalon 1181 Bp., Dardnyi Ignéc utca 28. 10% Hamburverda** 1181 Bp., Bokay-kert, Szélmalom utca 20%
BELADY - olasz néi butik . 10% Hanglel§ - Hangszer iizlet és javité miihely 1184 Bp., Széchenyi Istvan utca 2. 5%
Betty Kéromszalon 1181 Bp., Sina Simon sétany 2/133. 10% Happy School 1186 Bp., Sina Simon sétany 32. 5%
Bg Carp Shop 1183 Bp., Nadasdy utca 9. 5% Harangvirag Kozmetika 1182 Bp., Ullgi it 641. 10%
Biotrend Drogéria Gyégynévény és Fodraszcikk iizlet 1188 Bp., Dézsa Gydrgy utca 1/b. 5% Havanna Kézi Autémosé 1181 Bp., Margé Tivadar utca 32. 10%
Body-Face Academy & Spa Szépségszalon 1188 Bp., Nagykérosi Gt 73. 25% Havanna Piac |. iizlet Husbolt 1181 Bp., Havanna Heti Vasar 10%
BonZsur kavézé 1182 Bp., Kiralyhdgé utca 73. 5% Havanna Piac Ill. iizlet Tejtermék 1181 Bp., Havanna Heti Vésar 10%
Bookland Kényvaruhaz 1185 Bp., Maramarossziget utca 20% 1181 Bp., Havanna Heti Vésar 10%
Borka Cukraszda 1184 Bp., UlIi Gt 390. 5% 1181 Bp., Havanna Heti Vasar 10%
BORROSTA A Borbeer Shop 1182 Bp., Halomi it 31. 10% Havanna Piac V. iizlet Fiistélt dru 1181 Bp., Havanna Heti Vasar 10%
Buba Optika 15% Havanna Piac VI. iizlet Vegyidru 1181 Bp., Havanna Heti Vasar 5%
Buba Optika 15% Havanna Piac VII. iizlet Hasbolt 1181 Bp., Havanna Heti Vasar 5%
Budapesti Tigrisek SE. 100% Havanna Piac VIII. iizlet Pékaru bolt 1181 Bp., Havanna Heti Vasar 10%
Bylessa hobbi bolt 11828p., - 5% Havanna Piac XI. iizlet Fiistdlt aru 1181 Bp., Havanna Heti Vasar 10%
CFCFit 1183 Bp., Gydmréi Gt 118. 10% Havanna Piac XII. iizlet Pékaru bolt 1181 Bp., Havanna Heti Vésar 5%
Chili Dog Amerikai Etterem 1183 Bp., Thokaly it 6. 5% Havanna Piac XIV. iizlet Husbolt 1181 Bp., Havanna Heti Vasar 5%
Churros, minifank ** 1181 Bp., Bokay-kert, Szélmalom utca 20% Havanna Piac XIX. iizlet Sajtbolt 1181 Bp., Havanna Heti Vésar 10%
Cipésziizlet 1188 Bp., Banyai Jilia utca 22. 10% Havanna Piac XV. iizlet Husbolt 1181 Bp., Havanna Heti Vasar 10%
Clean Balance takaritds 1183 Bp., Kosztolanyi Dezs6 utca 10% Havanna Piac XVI. iizlet Savanyusig 1181 Bp., Havanna Heti Vasar 10%
Cleanstore Webéruhdz 1188 Bp., Salata utca 9. 10% Havanna Piac XVII. iizlet Mézes 1181 Bp., Havanna Heti Vasar 10%
Clevernest - Okos otthonok 1186 Bp., Besence utca 11. 10% Havanna Piac XVIIl. iizlet Pékaru bolt 1181 Bp., Havanna Heti Vasar 5%
CukiBoszi IR Cukraszda 1188 Bp., Nemes utca 35. 5% Havanna Piac XX. iizlet Vegyiaru bolt 1181 Bp., Havanna Heti Vasar 5%
Cseriti Pestszentl8rinc 16i 4t 429. 10% Havanna Piac XXI. iizlet Husbolt 1181 Bp., Havanna Heti Vésar 10%
Csillu Asvanyszigete - G 10% Havanna Piac XXII. iizlet Fiistolt aru 1181 Bp., Havanna Heti Vasar 10%
Csubi Kutyakozmetika 1181 Bp., Havanna utca 52. 5% Havanna Piac XXIll. iizlet Husbolt 1181 Bp., Havanna Heti Vésar 10%
D-Y Fogdszat 1185 Bp., Ull6i Gt 562. 10% Havanna Piac XXIX. iizlet Biifé 1181 Bp., Havanna Heti Vasar 10%
Dalton Beauty Bar 1188 Bp., Csérgéfa utca 2. 10% Havanna Piac XXV. iizlet Husbolt 1181 Bp., Havanna Heti Vasar 10%
Ditte masszazs és csontkovécs kezelés 1182 Bp., Ull6i ut 737. 10% Havanna Piac XXVI. iizlet Fiistslt aru 1181 Bp., Havanna Heti Vasar 10%
Don Teo Kutyakozmetika 1181 Bp., Havanna utca 13. 10% Havanna Piac XXVII. iizlet Tejtermék 1181 Bp., Havanna Heti Vésar 10%
Désa Annamiria — Langos** 1181 Bp., Bokay-kert, Szélmalom utca 20% Havanna Piac XXVIII. iizlet Biifé 1181 Bp., Havanna Heti Vasar 10%
dr. Szilva Gabor iigyvéd 1055 Bp., Nyugati tér 6. 20% Havanna Piac XXX. iizlet Biifé 1181 Bp., Havanna Heti Vasar 10%
Duo Etelbar 1184 8p., Ulléi Gt 302. 10% Havanna Piac XXXI. iizlet Biifé 1181 Bp., Havanna Heti Vasar 5%
Duo S6r5z8 1184 8p., UlI6i (it 302. 10% Havanna Piac XXXII. iizlet Hisbolt 1181 Bp., Havanna Heti Vasar 10%
Dynamic Thai Masszazs Szalon 1181 Bp., Gilice tér 51. 10% Helen Doron Gyereknyelviskola 1183 Bp., Szent Lérinc sétany 4/d. 5%
Edes Alom tortamiihely 1183 Bp., Szent LGrinc sétany 4. 10% Henderson otthonapolas 10%
Edességmania** 1181 Bp., Békay-kert, Szélmalom utca 20% Herczku- Kalyhas Kft. 10%

*A kedvezmeény kizardlag az elfogadohely altal megjelélt eléadasokra érvényesithed és annak mértéke el6adasonként eltérd lehet.
** Csak az Advent 24 ideje alatt, 2024.11.29-12.22.
** Advent 24 alatt és a Jégpalya zarasaig, azaz 2024.11.29-2025.01.05.
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Hollandimpex Squash Center
Hollandimpex Szolarium
Homoki-Zar Kft. Budapest
Horvéth Mobilgumis

Husbolt - Bocskai utca

Imre Udvar Kiskedvenc Ellat6
IMREI Fagyizé

IMREI Tejbolt

IMREI Zéldséges

Infratrainer UlI6i és Szoldrium Studio
Ingatlanmagus.hu

Intense Studio

Italos, natur-bio borészat, forralt bor, tea**
Jaquazol Kft.

Jégpalya (2024.11.29.-2025.01.05.)
16 Elet Good Life Biobolt

Joe Bacsi Etterem

Jozyzoo Havanna Piac

Jozyzoo Lérinc Piac

Jozyzoo Nemes utca

K5 Kult Bisztro

Karacsonyi kisvasat**
Kastélydombi uszoda

Kata - Fodrasz és Miikérom Kellékek
Kiraly Kifézde

Kirdlyi Rantotthasok

KIRO Tervezéiroda

Kiss Attila - DrNest Ingatlan

Kiss LaszI6 - Onismereti tréner
Kiwisun O118i dt

Kondor Béla K6z6sségi Haz*
Korallosakvarium tengeri és édesvizi akvarisztika
Korrekt Szolgaltatasok

Korrekt Villanyszerelés

Kéhid Allateledel

KényvelGiroda

Krautheim Zita Gy6gytornasz
Krila Tiizép

KiirtGskalacs***

LaKoma ételbar

Lashes by Kata Udvardi
Lenagold Ekszeriizlet

Liget Szerevényaruhaz

Lili Beauty-Full

Logiscool

MaBelle Ekszer manufaktira
MassageAddict Masszazsterdpia
Merkilingua Forditészolgélat
Mesterek Boltja

Méta Grill

Mia-Mané Rendelé

Minden Ami Medence
Mindigfitten

Mi og

Mives Rétes***

My Soft Gelato

Nasinepper

Naturanza Flowers Shop

Nemes Fitness

Nemes Pecsenye

Nemes Ventildtorhaz- Légtechnikai szakaruhaz

1181 Bp., Ull&i Gt 505.

11181 Bp., Ull6i Gt 505.

1183 Bp., Martinovics tér 24.

‘1184 Bp., Egressy Gabor utca 30.
1188 Bp., Bocskai utca 99.

11188 Bp., Nagykérosi it 73.

1188 Bp., Nemes utca 21.

11188 Bp., Nemes utca 21.

1188 Bp., Nemes utca 21.

11185 Bp., Ull8i Ut 620.

1185 Bp., Maramarossziget utca
11182 Bp., Kiralyhdgé utca 75.

1181 Bp., Bokay-kert, Szélmalom utca
‘1184 Bp., Reviczky Gyula utca 5-15.
1181 Bp., Bokay-kert, Szélmalom utca
11188 Bp., Nemes utca 103.

1188 Bp., Nagykérosi ut 49.

‘1181 Bp., Havanna Heti Vasar

1183 Bp., Balassa Balint utca

‘1188 Bp., Nemes utca 47.

1183 Bp., Kossuth Lajos tér

‘1181 Bp., Bokay-kert, Szélmalom utca
1188 Bp., Nemes utca 66.

11188 Bp., Bocskai utca 101.

1182 Bp., Fogoly utca 18.

‘1183 Bp., Raday Gedeon utca 7.

1188 Bp., Rakoczi utca 118/a.

11188 Bp., Szalfa utca 22.

1186 Bp., Goroszl6 utca 15.

11184 Bp., Ull8i Gt 370.

1181 Bp., Kondor Béla stny. 8.

‘1181 Bp., Dardnyi Ignéc utca 2.

1181 Bp., Csontvary Kosztka Tivadar utca 21.
‘1181 Bp., Csontvary Kosztka Tivadar utca
1183 Bp., Rdday Gedeon utca 112.
11186 Bp., Margé Tivadar utca 138.
1188 Bp., Kisfaludy utca 28.

11182 Bp., Ull8i ut 731.

1181 Bp., Bokay-kert, Szélmalom utca
‘1188 Bp., Nemes utca 35.

1186 Bp., Margd Tivadar utca 130.
‘1183 Bp., Lérinc Piac, Balassa Bdlint utca
1182 Bp., Béke tér 1.

‘1186 Bp., Margé Tivadar utca 220.
1186 Bp., Visnyovszky Lajos utca 4/b.
‘1188 Bp., Nemes utca 1. (Vasut utca sarok)
1185 Bp., UllGi Gt 704.

11183 Bp., Martinovics tér 13.

1185 Bp., Ull6i Ut 700.

11181 Bp., Méta utca 35.

1182 Bp., Ull&i Gt 761.

11182 Bp., Halomi Gt 31.

1188 Bp., Hatar utca 121/a.

‘1188 Bp., Nemes utca 103.

1181 Bp., Bokay-kert, Szélmalom utca
‘1186 Bp., Cziffra Gydrgy utca 15/b.
1188 Bp., Nemes utca 1.

‘1188 Bp., Nemes utca 47.

1188 Bp., Nemes utca 103.

‘1188 Bp., Nemes utca 24.

1182 Bp., Kiralyhagé utca 30.

Novak Mariann - biztositasi szakérté
Nyomtatvanybolt

Nyuszishop

Orasbolt

Pada Trade Autészerviz

Pala Etterem

Panel Pet Shop

Park uszoda

PARKETT-Z6na

PC Ground

Peak Gym Gold

Peak Masszazs

Perge Epker Epit6anyag Aruhdz
Pestimrei Vérvétel
Pestszentimrei K6z6sségi Haz*
PetDelicat

Petra Fot6

Piramis Ajt6 Ablak
Piramsolym Barkacsbolt

PLER Budapest

Podisport

Polc-stidié Mintabolt
Poly-Matrix M(igyanta Szakiizlet
Pretty Woman Divatiru
Primfest Festékszakiizlet

RCZ Burger & Gyros

Resolut Partner

Retro Palacsintazo
rovarnelkul.hu

Rézsa Miivel5dési Haz*
Ruhajavitds

Sbeauty Kozmetika

Scarface Hamburger

Shrimpy Food Bar

Skin Bar

SMARTKAPU

smartom.hu

Sébirodalom

Starkey Halldsszalon

Szab6 Andrea - Sz8ke haj specialista
Szamitogép szerviz

Szarvas GSM

Szarvas Szamitastechnika

Szent Bernat Pestimrei Kisallat-Ambulancia

Szentimre Optika
SzeretetMez6

Sz6nyeg Expressz
Takacs Norbert Epitészmérnsk
TeMoséd

Texas Etterem

Tom Optika

Tomory Lajos Muzeum
Toolstore Gépkélcsonzd
Top Car

Tiindér Pékség

Vad Agnes Coach
Veganland.hu

Vilmos Endre Uszoda
Zamatic Deli és Caffé
Zsozséshop

1185 Bp., Si6 utca 45%
11185 Bp., Honvéd utca 1. 5%|
1188 Bp., Nemes utca 107. 5%
‘1183 Bp., nc Piac, Balassa Balint utca 10%‘

1188 Bp., Kdlcsey utca 40/a. 10%
11183 Bp., Raday Gedeon utca 99. 10%)|
1181 Bp., Csontvary Kosztka Tivadar utca 30. 5%
11181 Bp., Véroshaz utca 40. 10%)|
1188 Bp., Vasut utca 33/b. 5%
11182 Bp., Ull&i Gt 661. 5%|
1182 Bp., UllGi it 765. 5%
11182 Bp., Rudawszky utca 10. 40%|
1188 Bp., Vasut utca 58. 5%
11188 Bp., Nemes utca 1. 10%|
1188 Bp., Vasut utca 48. 50%
11182 Bp., Ull8i Ut 661. 10%|
1181 Bp., Csontvary Kosztka Tivadar utca 10%
11181 Bp., Ulli Gt 365. 5%|
1188 Bp., Nagykdrosi ut 120. 5%
11183 Bp., Thaksly Gt 5. 20%|
1181 Bp., Bartok Lajos utca 7. 10%
‘1188 Bp., Ady Endre utca 121. 10%‘
1182 Bp., Vak Bottydn utca 1. 5%
11182 Bp., Ull&i Gt 747. 10%|
1183 Bp., Gyomréi it 74-76. 10%
11188 Bp., Nemes utca 37. 5%|
1184 Bp., Dolgoz6 Ut 9. 10%
11181 Bp., Kondor Béla sétény 13. 5%|
1181 Bp., Benedek Elek utca 32. 15%
11181 Bp., Véroshaz utca 1. 50%|
1184 Bp., Kézmiives utca 14/b. 5%
i’ 10%)|

1181 Bp., UllGi Gt 425. 5%
11181 Bp., Ull8i Gt 507. 10%)|
1188 Bp., Alacskai Gt 31. 5%
11183 Bp., Akadaly utca 15. 5%|
1182 Bp., Ulli Gt 553. 10%
11185 Bp., UllGi Gt 751. 10%|
1188 Bp., Banyai Julia utca 23. 50%
11183 Bp., Almos utca 21. 50%|
1185 Bp., UlIGi Gt 704. 10%
11188 Bp., Kérisfa utca 2. 10%)|
10%

. . 20%|

1188 Bp., Kisfaludy utca 55. 10%
11188 Bp., Nemes utca 15. 20%|
1186 Bp., Margd Tivadar utca 138. 10%
‘1182 Bp., Gyulafehérvar utca 16. 5%‘
1188 Bp., Brigdd utca 37/a. 15%
11184 Bp., Dolgozé it 3/a. 25%)
1183 Bp., Vag utca 9. 10%
11185 Bp., Ull8i Ut 684. 50%|
1181 Bp., Margé Tivadar utca 116-118. 100%
11184 Bp., UlI6i Ut 296. 10%)|
1183 Bp., Akadaly utca 3. 10%
11188 Bp., P6th Irén utca 67/a. 5%|
1183 Bp., Ond utca 77. 50%
‘1181 Bp., Csontvary Kosztka Tivadar utca 57. 5%‘
1185 Bp., Nagybecskerek utca 32. 10%
11181 Bp. 10%)|
1182 Bp., 10%

*A kedvezmeény kizardlag az elfogadohely altal megjelélt eléadasokra érvényesithed és annak mértéke el6adasonként eltérd lehet.
** Csak az Advent 24 ideje alatt, 2024.11.29-12.22.
** Advent 24 alatt és a Jégpalya zarasaig, azaz 2024.11.29-2025.01.05.

" " Top 3 elfogadéhely

4

‘iif)\ & 2024. november

1. Hollandimpex
2. Pler Budapest
3. /amatic Deli és Caffe
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A kozélet eloszobaja

Tizenhat iskola képviseletében harminchét
diak vett rész november 12-én a Tomory La-
jos Muzeumban a keriileti didkparlament
0szi ,iilésszakan”. A résztvevok kozott ez-
uttal az altalanos iskolasok voltak tobbség-
ben. Az 6nkormanyzat elézetesen kiilonfé-
le aktualis témakat javasolt az iskolaknak,
amelyek szintén bekiildtek néhanyat.

Megnyitobeszédében Szaniszl6 Sandor polgar-
mester kiemelte, hogy az 6nkorméanyzat vezetése
nagyon komolyan veszi mindazt, ami a fiatalokat
foglalkoztatja, hiszen friss szemiik sok fontos ten-
nivalGt észrevesz, és ez segiti a dontéshozokat.

TARGYSZERU ESZMECSERE

— Iddvel a fiatalok feladata lesz a tarsadalom md-
kodtetése, és sokan éppen a diakparlamentben
késziilnek fel a felndttkori felel6sségteljes kozéleti
tevékenységre.

A polgarmester egyuttal arra biztatta a fiatalo-
kat, hogy akdr kozvetleniil is forduljanak hozza a
hivatalos e-mail-cimén.

- Nincs rossz otlet, minden gondolat szamit, és
érdemes a megvitatasra — adtdk meg a hdromoras
rendezvény alaphangjat a moderator tandrok, Va-
czi Dorottya és Galambos Attila, a #Ujpedagogia

munkatarsai. A tanulok aktivitasat elnézve érté fii-
lekre talaltak: még a pizzasziinetben is az altaluk
fontosnak gondolt iskolai vagy keriileti dolgokrol
esett szo, felndttesen szolva ,targyszeri eszme-
csere folyt” a diakok kozott.

A fiatalok maguk donthették el, hogy a megvi-
tatasra javasolt témdk koziil melyikkel szeretnének
behatdbban foglalkozni. Mindenkinek harom lehe-
tésége volt, de adhatta akar mindharom szavazatat
egyetlen témdra. A voksolds alapjan otfos csopor-
tokban kezdték megvitatni a valasztott témat, a
mindségi oktatast harom csoportban is. Két csoport
foglalkozott a kozlekedés helyzetével, a keriileti
utak mindségével, egy-egy csoportban pedig a diak-
onkormanyzatok munkaja, illetve az allatvédelem
tennivaldi alltak a kozéppontban. A programot le-
vezetd tandrparos arra kérte a tanuldkat, hogy ne
ragadjanak le a probléma folvetésénél és részletezé-
sénél, hanem keressék a megoldast is, készitsenek
amolyan akcidtervet, és taldljanak hozza szovetsé-
geseket. Az 0sszegz6 prezentaciok arrdl tandskod-
tak, hogy a csoportok ennek szellemében dolgoztak.

AZ OKTATAS MINOSEGEROL

Az oktatds mindsége nemcsak a kozépiskoldsokat,
hanem madr az altalanos iskolasokat is erésen fog-
lalkoztatja, vélhetéen a csaladokban is egyre tobb




sz6 esik rola. Akik megszolaltak, hangsulyoztdak,
hogy nagyon sok mulik a pedagdgusokon. A didkok
panaszkodtak a tandrhidnyra, Ggy vélték, hogy a
tandarok tul vannak terhelve, roluk, tanulokrél nem
is szolva. ,A matektanar lelépett - fogalmazott
egyikiik, mert hat nem kotelez6 neki iskoldban ta-
nitani, ha talal maganak jobb helyet, ahol rendesen
megfizetik a tudasat. Ot igy egy j6 ideig a tesitanar
potolta, amig nem taldltak Gj szaktandrt.”

Tobben mondtak, hogy jobban kellene megfizetni
a pedagdgusokat. Vaczi Dorottya és Galambos Attila
emlékeztetett arra, hogy nem onkormdnyzati feladat
a bérezésiik, amint a tankonyvek mindsége sem az
onkormanyzatokra tartozik. Ugyanis ezzel kapcsolat-
ban is birdlatok hangzottak el. ,,A tandrok is ugyanazt
mondjak, amit mi: nem igazan értjiik, mir6l van sz6 a
konyvben. Olvassuk, olvassuk, de nem értjiik... Nem
tanit, nem magyarazza el a lényeget.”

T

=JIITLALT

A didkparlament ezdttal is lehet6séget terem-
tett arra, hogy a kerdileti iskolak tanuldi kozvet-
leniil is kapcsolatba keriiljenek egymassal, els6
kézbdl tdjékozodjanak arrdl, kit milyen kérdések
foglalkoztatnak leginkabb. Tobben szorgalmaztdk,
hogy alakitsanak ki intézményesen is szorosabb
kapcsolatot a didkonkormanyzatok kozott. Szerin-
tiik ez mar csak azért is nagyon hasznos volna, mert
Szaniszlo Sandor megnyitja a didkparlament iilését Bsszevethetnék az eltérd tapasztalatokat. Kozos
kerdileti forumra és k6zos programokra volna sziik-
ség. Azt is kiemelték, hogy e tekintetben is fontos a
tanulok és a pedagogusok egyiittmiikodése.

A megszolalasokbdl arra lehetett kovetkeztet-
ni, hogy a tanuldk mar elég koran tisztaban vannak

azzal, hogy az oktatds mindsége igen nagy hatds- A,eT,f;%e, A novemberi didkparlament megszervezése az
sal van életiik alakulasara. ,Nemcsak téliink, a ké- els6 nagy munkdja volt az onkormanyzat tj ifjd-
pességeinktol és a szorgalmunktdl fiigg, hogy hol sagi referensének, Szepesi-Holgye Hajnalnak, aki
tanulhatunk tovabb, milyen kozépiskoldba jutunk, oktober 7-e 6ta dolgozik a polgdrmesteri hivatal-
melyik egyetemre tudunk bekeriilni.” Nagy vita ban. Mint elmondta, igen kedvezé benyomast tett
folyt arrdl, hogy a didkoknak van-e lehet6ségiik az ra az, hogy milyen harmonikusan miikodtek egyiitt
oktatds mindségének befolyasoldsara. Legfeljebb altalanos és kozépiskolasok. A foly6 tanév maso-
annyiban, egyeztek meg végiil, hogy tdmogatjak dik felében, tavasszal is lesz didkparlament, és az
tanaraik kiizdelmét a jobb fizetésért és az oktata- onkormanyzat tervei kozott szerepel Gnismereti
si-nevelési koriilmények jobbitasaért, és szolidari- foglalkozasok szervezése is.

sak veliik, ha sztrajkba 1épnek. Kerekes Andrds
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TANTEREM

Sok kis lépéssel
egy nagy celert

2023-ban rendezték meg elészor az orszagos Millio 1épés
az iskoladért kampanyt, amelynek idei, tizenegy héten
at tarto 6szi forduléjahoz szamos XVIII. keriileti iskola is
csatlakozott. A verseny végén szaz iskola nyerhet egymillio
forintot, amelyet sporteszkozok vasarlasasra fordithatnak.
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A KAMPANY

Az Aktiv Magyarorszdg Program tdmogatdsdval
tavaly indult utjara a Milli6 1épés az iskoladért
kampany a Magyar Szervatiiltetettek Szdvetsége
szervezésében. A kihivas alapjat a betegszervezet
altal kezdeményezett, 2022-es Millié 1épés az éle-
tért 2.0 adta, melynek célja az egészségesebb, akti-
vabb életmaddra val6 6sztonzés, valamint a sziv- és
érrendszeri betegségekre vald figyelemfelhivas,
tajékoztatas volt.

Tovabbgondolva az eredeti dtletet, 2023 tava-
szan meghirdettek egy kifejezetten az iskolakat,
iskolaskortiakat célzo jatékot. Az Aktiv Magyaror-
szdg szazszor egymillié forintnyi dsszeget ajanlott
fel az iskolaknak sportszervasarlasra. Az egy-egy
millio forintos fodijat sorsolas tjan osztottak ki
azon iskoldk kozott, melyek 1épéseket gytijtve leg-
alabb egyszer teljesitették virtualisan az Orszagos
Kékkor tavjat. A Millio 1épés oriasi sikert ért el, az
elso kihivas 6ta a mostani mar a harmadik forduld
volt. A program kiilonlegessége, hogy a f6 kihivas
mellett egyéb témakat is napirendre tiiz. Ilyen volt
a Hozd el a nagyit! kampany, amelyben az idések
mozgasanak fontossagara hivtak fel a figyelmet, va-
lamint a 2024-es Valts Zoldre! kihivas is, amelynek
kozéppontjaban az aktiv és zold kozlekedés allt.

TOLTES, INDULAS!

A programban a Magyar Szervétiiltetettek Szovet-
sége ingyenes Millid 1épés applikacidjanak letolté-
sével barki részt vehet. A jaték idtartama alatt az
alkalmazas egységesen, 1épésszamokban kifejezve
mutatja meg a napi fizikai aktivitdsunkat. Tobb

mint hatvanféle mozgas idétartamat beirva az
app ezeket 1épésszamma alakitja egy nemzetko-
zileg elfogadott atszdmitds segitségével. Lathatd
benne a napi, a heti és a regisztracié 6ta megtett
Osszesitett 1épésszamunk. Megnézhet6 nemen-
ként, tizéves korcsoportonként, megyénként és
telepiilésenként, hogy a lépésszamaink alapjan
hényadikok vagyunk a rangsorban. Ha szeretnénk,
alakithatunk kisebb csapatokat is, amelyekben 14t-

Foto: Totev Alexander




hatjuk egymas teljesitményét és azt is, hogy a csa-
pat hanyadik a rangsorban. Mindezen feliil részt
vehetiink az iskoldk versenyében is, amennyiben
csatlakozunk valamelyikhez, igy segitve az adott
intézményt a sporteszkozokért folyd nyeremény-
jatékban.

MEGTELT A HAVANNA-FUTOKOR

- Ez volt az els6 olyan keriileti futéverseny, amit
raszerveztiink a Milli 1épés az iskoladért kam-
panyra, azért, hogy igy is segitsiik a keriileti is-
koldk nyerési esélyeit, és kihaszndljuk a 2021-
ben atadott Havanna-futokor szuper adottsagait
- mondja Kassai Daniel dnkormanyzati képvise-
16. - A kezdeményezés nagyon népszeriinek és si-
keresnek bizonyult. Tobb mint 2300 kilométert tett

TANTEREM

meg az a 273 futd, aki segitett gylijteni a kilomé-
tereket a keriileti tanintézményeknek a november
16-i aktivitasi napon. A leghosszabb megtett tav 56
kor volt, de tobben futottak 40 kor folott.

A képvisel6 hangsulyozta: az onkormanyzat
kétmillio forinttal tdmogatta a rendezvényt, a
résztvevok kozott decathlonos targynyereménye-
ket sorsoltak ki, a kiilonboz6 korcsoportok elsé ha-
rom helyezettjét pedig éremmel jutalmaztak.

- A gyerekeket a futokor mellett kézmives
foglalkozas, fajatékok vartak, a nagyobbakat célba
g6 tabla szdrakoztatta, ha kicsit pihenni akartak
a futas kozben. A résztvevoket forrd tea, friss kiir-
toskalacs melegitette a hideg id6ben. Latva a nagy
lelkesedést, igyeksziink hagyoményt teremteni eb-
bol a programbol. dv.
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NEGYSZEMKOZT

[z1és, és nem politika

Gaspar Sandor korunk egyik legnépszeriibb szinmiivésze. Csaknem szaz szinpadi szerep
és tucatnyi jatékfilm kotodik a nevéhez. Tobb szinhaznak volt tarsulati tagja, jelenleg
a székesfehérvari Vorosmarty Szinhaznak, de éveken keresztiil szabadiiszé szinészként
jatszott. Oktoberben a Rézsa Miivel6dési Haz vendége volt. A Csapd le csacsi! vagy az Uveg-
tigris ,,arca” interjut adott a Bp18 Varosképnek.

B Amikor hallottam, hogy a szentesi Horvdth Mi-
hdly Gimndziumban végeztél, azt gondoltam, hogy
majd az igazgatorol, Bdcskai Miska bdcsirol, meg
Alfoldi Robirdl fogunk beszélgetni. Aztdn tudtam
meg, hogy nem drdma-, hanem fizika-kémia tago-
zatra jartdl.

B Amikor felvételt nyertem a fizika-kémia tago-
zatra, akkor még nem volt drdmatagozat, az csak
az érettségim utan négy-ot évvel indult. Azt hi-
szem, az elso osztaly Ternyak Zoliéké volt. Késobb
jott Alfoldi. Rengetegen keriiltek ki onnan. Es ez
lényegileg Bacskai Mihdly tanar drnak, Miska ba-
csinak kdszonhetd.

W Hogyan jott az életedbe a szinhdz?

B Kamaszkoromban sokat foglalkoztam versekkel
meg sziniel6adasokkal. Ezekkel jartuk az orszagot,
a televizidban is szerepeltiink, kozonségszavaza-
tokkal jutottunk be példaul az egyik Ki mit tud?
dontéjébe. Igy a motivaciom a fizikahoz képest a
humén dolgokhoz sodort, de arr6l fogalmam sem
volt, hogy mi szeretnék lenni.

B Mi volt a sziiloi példa?

M Edesanydm kényvel6 volt egy allami gazdasagban,
apam pedig boltvezeté egy vegyesboltban, vagyis
kispolgari mili6bol jovok. Ebbol onmagaban nem
lehetett megélni, ezért kiegészitésként llatokat te-
nyésztettiink, teheneink, disznoéink voltak, meg fold-
jeink. Magyarul a kispolgari 1étezés mellett a paraszti
gazdalkodast is kénytelenek voltunk megismerni.

B Hogyan fogadtdk a sziileid a pdlyavdlasztdsodat,
illetve azt, hogy a testvéred, Tibor is szinész lett?
B Nem gétoltdk a palyavalasztasunkat, sét biisz-
kék voltak rank.

M Rivalizdltatok az dcséddel?

B Nem, mert a diploma megszerzése utdn én a
Vigszinhazba keriiltem, 6 meg Miskolcra. Valo-

sziniileg nem is lett volna szerencsés egy tarsulat-
ban lenniink, mert alkatilag meglehetésen hason-
litunk egymdsra. Igy aztan jartuk a magunk Gtjat.
Févarosi szinészként én nyilvan hamarabb kertil-
tem fokuszba, a testvérem negyvenot éves kora
utan csindlt paratlan karriert. Gondoljunk csak a
Béres-filmre, de ott van a Kincsem is, ami nemcsak
szakmai elismerést hozott szdmara, hanem nép-
szerliséget is.

SZARNYALHATOTT A FANTAZIAJUK

W Az els6 élményem veled kapcsolatban a Queneau
Stilusgyakorlatok cimii miivébol késziilt emblema-
tikus eloadds volt, amit harminc évig jdtszottdl
Darner Gyorggyel és Bdn Jdnossal.

M Ez Salamon Suba Laszl6 rendez6i diplomamun-
kaja volt, 6 kért fel minket, akkor mar kezd6 szi-
nészeket. En a Vigszinhazban jétszottam, Dorner
a Nemzetiben, Ban pedig szabadisz6 volt. Olyan
attorés volt ez a rendez6i vizsga, hogy a Székely-
Zsambéki-féle, akkor induld6 Nemzeti Szinhaz
vezetdi eljottek megnézni az eldaddst. Igy nem
kellett sokat varnunk arra, hogy a rd egy évre meg-
alakuld Katona Jézsef Szinhazba hivjanak minket,
és a repertoarnak ez volt az egyik zaszloshajoja.

B Szerinted mitol volt frenetikus ez az eléadds?

H Attél, hogy ebbdl az egyszer(i torténetbdl Ray-
mond Queneau virtuéz modon szazféle variacioval
volt képes irodalmat teremteni. Mi pedig ebbél
szinhdzi bravirt csinaltunk. Az volt a titka az el6-
adasnak, hogy szarnyalhatott a fantaziank. Szinte
minden epizod reflektélt a vildgra, ami korbevett
minket. Es mindez 1981-82-ben, amikor még ben-
ne éltiink a kadari korban, viszont mar ki is kacsin-
gathattunk bel6le. Es attél volt sikere, hogy min-
denki megértette: lehet fantaziaddisan nevettetni
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ugy, hogy kozben er6s tarsadalomkritikat fogalma-
zunk meg.

B Rdaddsul a szinpad és a nézotér nem volt elvd-
lasztva...

M Ha agy kivanta a jelenet, kiszoltunk a kozonség-
hez. Ha nagyon egyszeriien akarom megrajzolni a
Stilusgyakorlatokat, akkor az volt benne a szenza-
ciés, hogy a néz6 latott harom fiatalembert, aki ra-
gyogott és szaguldott a szinpadon, és ez a repiilés
magéval ragadta a kozonséget. Ez a kozos repiilés
eljutott a végéig, amikor nem lehet tovabb repiilni.
El6renéziink, de nem beszéliink, utazunk. Rend-
ben vagyunk, betartjuk a szabalyokat, de kozben
folyamatosan kikacsintottunk a kozonségre. Es ez
volt a zardjelenet.

B Mit gondolsz, ma mi lenne a zdrdjelenet?

M Fogalmam sincs. A harminc év alatt atéltiink egy
rendszervaltast, de az anyag mit sem vesztett az
aktualitdsabol. Mi viszont mind a harman mads utra
léptiink, mas szinhdzi nyelveket prébalgattunk,
hogy gy mondjam, izlésben eléggé eltdvolodtunk
egymastol.

1 § Az iZLESSEL NEM LEHET VITATKOZNI

B Dornerrel kés6bb tijra dsszehozott a sors, az Uj
Szinhdzban.

B Az mér egy masik helyzet volt. Akkorra gya-
korlatilag megsz{int kozottliink a kommunikacié.
Olyan szinten elcstsztunk izlésben egymastol,
hogy nem nagyon volt k6zos témdank.

M Nevezziik ezt politikai nézetkiilonbségnek?

M En nem beszélek politikardl, én izlésrol beszé-
lek. Ha végignéznéd, hogy az elmult tizenot-hisz
évben kikkel dolgozott 6, és kikkel dolgoztam én,
akkor pontosan l4tnad az izlésbeli kiilonbséget. Es
az izlésr6l nem lehet vitatkozni.

B Tehdt nem politikai vitdrol van szo?

M Ez izlés kérdése. Az, hogy 6 hogyan kapott meg
Csurka Pistdval egy szinhdzat, nyilvanval6éan po-
litikai kérdés volt. Természetesen Oriiltem volna,
ha olyan szakmai felkésziiltséggel nyujtjak be a
palyazatot, hogy elnyerik a tiszteletemet, de nem
ez tortént. Csurka Istvant nagy formatumu irénak
tartom, normalis kapcsolatunk volt, jatszottam
dramajaban, mar a féiskolardl ismertem. Amikor
megalakult a Kelemen Laszlé Szinkor, és a Stefa-




nidn, a honvédség székhazaban Bubik Pista és én
voltunk a foszereplok az Egerek és emberekben,
Csurka megnézte az el6adast, és utdna megkérdez-
te, hogy irhat-e rélunk kritikat, nem art-e nekiink
azzal. Azt mondtam, hogy ne vicceljiink, megtisz-
teld, hogy egy nagy magyar ir6 ir rélunk.

W Téged a politika nem érintett meg? Ha megker-
deznék, hogy Gdspdr Sdandor melyik oldalhoz tarto-
zik, nem tudndm megmondani.

M Hat igen, mert én nem a politikai szlogenekhez
igazitom magamat.

B Taldn, mert a miivészet vagy az izlés fontosabb
szdmodra.

B Egyrészt fontosabb, masrészt nem kellett re-
videdlnom a sziileimtél kapott alapveté moralis
értékeket, amik a gyerekkoromt6l a mai napig
Gitravalét adnak nekem. Igy semmilyen igazodasi
kényszer nincs bennem. Természetesen a politi-
kanak fontos, hogy népszerti vagy ismert emberek
arcat hasznalja.

W A tiédet akartdk haszndlni?

Bl Igen, csak én erre nem voltam vevé. Mindig
azt gondoltam, hogy sokkal nagyobb hatdsa van
annak, ha a munkdmat tehetségesen és tisztessé-
gesen végzem, a darab {izenetén keresztiil tobbet
tudok elérni.

SZENTESRE MA IS BUSZKE

B Milyen Szentessel a kapcsolatod? Azért is kér-
dezem, mert 2015-ben a vdros diszpolgdra lettél.

H Mivel elég tavol dolgozom, Székesfehérvarott,
sajnos nem nagyon tudok csak gy leugrani Szen-
tesre. A legszomortibb az, hogy gyakran akkor
is foleg a temet6be megyek. De kapom a Szente-
si Elet cimi Gjsagot, ami valamiféle kapcsolatot
jelent szdmomra a varossal. Az elmdlt években
nemegyszer szerepeltem a feldjitott szinhazuk-
ban, ahol gimnazista koromban jitszottam. Es
olyankor dltaldban taldlkozom a régi bardtokkal
vagy az unokatesommal, aki ott él. Biiszkén el is
mondom, hogy az unokadcsém - édesanyam higa-
nak a fia —, Domsodi Jozsef remek vizilabdas volt.
Dalma lanya huszonegy évesen valogatott vizilab-
das. Ugyanugy, mint a névére, folyamatosan hozza
az elismeréseket, dijakat. A huguk, Denise, tizen-
négy évesen mar a feln6tt csapatban jatszik, ami

NEGYSZEMKOZT
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Csdki Judit szinikritikus beszélgetése Gdspdr Sdndorral a Rozsdban

egyediilall6. Tehat biiszke vagyok a csaladomra, a
sziil6varosomra.

M A végére maradt az a kérdés, hogy sziikség van-e
még a szinhdzra. Tordcsik Mari erre azt mondta
annak idején: ,Szinhdz az mindig lesz, csak lehet,
hogy én nem leszek akkor mdr.”
B Ugyanezt mondhatndm én is. Szerintem a mo-
dernség hamarabb lesz avitt, mint a szinhaz. Az
€10 jelenlétnél liiktetébbet, izgalmasabbat, kisza-
mithatatlanabbat, a jelenidejliségnek az élvezését
semmi nem tudja kivaltani. A televizi6 6riiletét at-
vette az internet Oriilete, de a szinhaz helyét sem-
mi nem vette 4t.

Gyuricza Péter

Fotok:
Viradi
Levente

wl

33



Foté: Vinyi Akos

Nincs jobb

a kozos eneklesnel

Nemigen van olyan gyerek és feln6tt ma Magyarorszagon, aki ne ismerné

nevét és egy-egy dalat. Vagy azért, mert mar régtol fogva szereti a Kalaka egyiittes megze-
nésitett verseit, vagy azért, mert a zenéjiikon nott fel, esetleg gyerekét vagy mar az uno-
kajat is a koncertjiikre vitte. Gryllus Vilmos Téli dalok cimii miisoraval december 22-én a
Rozsa Miivelodési Hazban lép fel. A kétszeres Kossuth-dijas eloadomiivészt, zeneszerzot
gyerekeknek és felnotteknek is szolé miisorardl és palyaja egyes szakaszairol kérdeztiik.

B Tobbszor fellépett mdr Pestszentlorincen kicsik
és nagyok elétt is. Milyen emlékei vannak ezekrol a
szereplésekrol?

Mindig jol sikeriiltek ezek a koncertek, ami
annak is koszonhetd, hogy remekiil m{ikodott a
Rozsa Miivel6dési Haz Osszeszokott csapata. Az
utobbi idészakban nem jartam ott, de ha nem
valtozott ez a felallas, akkor most is jo lesz. A ko-
zonség hasonld, mint altalaban a budapesti vagy

a magyarorszagi kozonség. Altaldban csalddi kon-
certeken szoktam ott jatszani, ahol a feln6ttek és
a gyerekek egyiitt vannak. A terem mérete nagyon
alkalmas az én mifajomnak, mert lehet6vé teszi az
intimitast és a kozos éneklést is, ami az én elsodle-
ges célom ezekkel a koncertekkel. Nagy 6romomre
a feln6ttek is mindig beszallnak az éneklésbe, igy
egylitt énekel a csalad. Ennél jobbat nem is tudok
elképzelni.




A KALAKA, A GYEREKEK ES A KITELJESEDES

W Az elmuilt fél évszdzadban rendkiviil sokféle ze-
nét irt és adott. Visszatekintve melyik iddszakot
vagy melyik miisordt tartja a legkedvesebbnek?

Nagyon kedves a kezdeti id6szak a Kalakaval,
amikor az indulaskor én még gimnazista voltam.
Akkor kezdtiik kitalalni, hogy mit szeretnénk csi-
nélni, hiszen még nem volt semmi tapasztalatunk
a versek megzenésitésében. Akkor allitottunk fel
sajat magunknak szabalyokat, és akkor dontottiik
el, hogy nem kotelezziik el magunkat semmiféle
zenei stilus mellett, hanem megprdobdljuk abban
a stilusban énekelni a verset, ahogy azt nekiink a
vers sugallja. Aztan eljott az életemben egy val-
tas, amikor a gyerekekkel kezdtem foglalkozni. Ez
az id6szak pedig azért volt szép, mert az el6adas-
mod egy egészen mas agat kellett megtanulni. A
korabbiakhoz képest, amikor mindig a zenekarral
jatszottam, el kellett sajatitanom, hogy miként
kell a szinpadon teljesen egyediil helytallni,
vagy egy masik, nem zenész eléadéval, példaul
Levente Péterrel kozosen fellépni. A harmadik
ilyen valtas a rendszervaltozas idészakaban ért,
amikor az addig egyeduralkodé Magyar Hangle-
mezgyartd Vallalat, amely nem allt velem széba,
elvesztette vezet6 szerepét. Ett6l kezdve magam
adhattam ki sajat lemezeimet, amelyek azéta is
alapjat képezik az én gyerekeknek sz6l6 munka-
imnak, fellépéseimnek. Ez nagyon jol miikodott,
és ki is teljesedett azzal, amikor visszatértem a
Kaldkaba. Ezek a valtasok mind 4j élményeket je-
lentettek nekem.

EGBOL POTTYANT LEHETOSEGEK

W Az Egbdlpottyant mesék szinhdzi és tévésoroza-
ta rendkiviil népszeriivé tette az eléaddsait, noha
elétte és utdna is jarta az orszdgot miisoraival
egyediil és a Kaldkdval is. Melyik jobb, a magdnyos
zenélés vagy a csapatban muzsikdlds?

Ez is a rendszervaltozasnak koszonhetd, mert
addig a Magyar Televizio egyes osztalyai gyartot-
tak kiilonb6z6 misorokat, amelyekhez minket
nem engedtek kozel, legfeljebb egy-egy mdsor-
szam erejéig. Amikor mar palyazni lehetett miso-
rokra, akkor kaphattunk mi is szerepet Dobrentey
Ildikéval és Levente Péterrel, de ez is csak ot évig
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tarthatott. Nem tudnék valasztani, hogy melyik jobb, az egyediili
vagy a kozos zenélés, mert mindkettének vannak elényei. A csapat-
ban zenéléssel dsszehangzik a jatékunk, 6sszefonddnak a szélamok,
és az egymashoz vald alkalmazkodésbdl a legszebb dolgok tudnak
sziiletni. Az egyediil zenélés érdekessége, hogy nézhetek a szinpadon
jobbra, nézhetek balra, sehol senki nincsen, aki segithetne. Barmi is
van, csak magamra szamithatok, nekem kell megoldani a feladatot.
Kétféle hozzaallast igényel a kétféle helyzet, és én nagyon élvezem
ennek valtogatdsat, cserélgetését, azt, hogy mindkét helyzetben
helyt tudok allni.

APAKENT ES MUZSIKUSKENT

W Sokféle elismerésben volt része, kapott Kossuth-dijat, Prima Pri-
missima Dijat és Magyar Kultiirdért Dijat. Melyik a legemlékezete-
sebb?

Az els6 Kossuth-dijnak, amelyet a Kalakaval kaptunk, nagyon oriil-
tiink. Az egyéb elismerések mindegyikének szintén oriil az ember,
mert jolesik, ha figyelemmel kisérik és elismerik a munkajat.

B Az adventi idészak mindig gyakori fellépéssel telik az életében.
Sokszor a zenéje is kotddik ehhez az iinnepkorhéoz. Miképpen alakult
ez igy?

A Mikulas és a karacsony megiinneplése csaladi hagyomanyként
nalunk mindig fontos volt. Szamomra gyerekkoromban is érdekes-
nek szamitott a Mikuldssal val6 jaték, és ezt megprobaltam feln6ve,
apaként és muzsikusként is tovabbadni. Tébbek kozott olyan dalokat
is irtam, amelyek a Mikulasrdl és a karacsonyrol szélnak, és amelyek
jol kifejezik mindkét iinnep sajatossagait, a Mikulds-{innep viddmsa-
gat és a karacsony ahitatat. Mindkét témakorrol készitettem egy-egy
lemezt is, amelyek dalait ilyenkor, az adventi id6szakban el6adom.

A LEGVIDAMABB UNNEP

B Késziil-e tij zenei anyaggal a kovetkezo idészakban?

Mér felvettem az anyagat annak a lemeznek, amely Vadonlesé da-
lok cimmel jelenik meg valamikor a jovd évben. Gyerekeknek sz616
album lesz, amelyen olyan allatokrdl szolnak a dalok, amelyek ra-
szolgéltak arra, hogy valamikor az év éllatai legyenek valamilyen
fontos természetvédelmi szempontbol.

B Milyen miisorral jon december 22-én a Rézsa Mitvelodési Hazba?

Téli dalok a cime a m{isornak, amelyben mindenr6l sz6 van, ami
télen torténik. Sz lesz természetesen a hidegrél, a hdesésrol, a szan-
kozasrol, a hoemberépitésrol és a Mikulasrol, a karacsonyrdl. Ezt
kovetben, ha tovabbnéziink a télben, akkor jon az tGjesztendd, majd
a farsang, amely a leghosszabb és legviddmabb iinnep, és amelyrél
ugyancsak szol az egyik lemezem, a Maszkabal, amelyr6l szintén el-
hangzik majd néhéany dal.

Bodzay Zoltin
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Advent - karacsony - ujéev

Gazdag programmal késziilnek a Dohnanyi Erné Zeneisko-
la novendékei hagyomanyos iinnepi szerepléseikre, ame-
lyeket mindig nagy varakozas eloz meg a keriiletben, a
szereploknek pedig jo alkalom arra, hogy bemutassak a ko-
zonségnek, mennyire jutottak elore a legutdobbi fellépésiik
ota. Ban Réka igazgatot kérdeztiik.

M Természetesen a mostani tanév {innepkoreibdl
sem maradnak ki a novendékeink. Ezuttal harom
nagy hangversennyel késziiliink - tjsdgolta Ban
Réka igazgato. — El6szor december 13-an este hat
6rai kezdettel a Kossuth téri reformatus templom-
ban édllnak a gyerekek a kozonség elé. Valtozatos
klasszikus darabokat jatszanak majd. Kis gitarosok
fognak fellépni, hallhatjuk a gyermek vondszene-
kart, a cselloegyiittest, a kdrust, és a mfisort a ze-
neiskola ifjisagi vonoszenekara zarja. A karacso-
nyi hangversenyiink valamelyest rendhagyé lesz.
Eddig ugyanis Pestszentl6rincen és Pestszentim-
rén is felléptiink, most a kett6t osszevontuk, egy
hangversenyt adunk csak, aranyvasarnap, decem-
ber 22-én délutdn négy orai kezdettel a Pestszent-
imrei Sportkastélyban.



W A Sportkastély ad otthont a hagyomdnyos tijévi
hangversenyiiknek is.

Bl Nem szakad meg a tobb mint két évtizedes hagyo-
many. Az Gj esztend6t janudr 12-én koszontjiik, a
szokasos este hat orai kezdettel. Kozonségilink em-
1ékezhet ra, hogy legutdbb, Gjévi hangversenyeink
torténetében eldszor, egy masik iskola is egyiitt-
miikodott veliink, nevezetesen a Kispesti Szatmari
Laszl6 Alapfokti Miivészeti Iskola fivészenekara.
Most a Kiils6-pesti Tankeriilet egy masik iskolaja,
a XX. keriileti Lajtha Laszl6 Zeneiskola fuvosze-
nekara fog egyiitt jatszani a mi favdsainkkal, Kiss
Zoltan és Nagy Zsolt vezényletével. A mlisor maso-
dik felében pedig iskolank szimfonikus zenekarat
hallhatjak, Bolyky Zoltan karmester vezényletével
és két maganénekes mivész kozremikodésével.
Lévai Eniké szopran és Dargd Gergely tenor még
egy humoros prézai dialogust is eléad. Mondanom
sem kell, hogy a koncert eztttal is a Radetzky-in-
duldval ér véget.

B Harmadik ciklusdt kezdte meg az iskola élén
szeptemberben. Mi vdltozott, és mi maradt meg?
B Minden maradt abbdl a szempontbdl, hogy a
megkezdett vezérfonalnak megfeleléen vezetem
tovabbra is az intézményt. Ami Gjdonsag, az a pe-
dagogus teljesitményértékelési rendszer bevezeté-

se. A puding prébaja az evés: ez egy olyan év lesz,
amikor igyeksziink a rendszert valamilyen modon
megvalositani.

-kerekes-

Fotok: Vinyi Akos
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2024. december 22.
(vasarnap) 16 o6ra
PESTSZENTIMREI SPORTKASTELY
(1188 Budapest, Kisfaludy utca 33/C)

w Fellépok
a DOHNANYI ERNO ZENEISKOLA
v egyiittesei és miivésztanan " )

meglepetés vendégekkel

A rendezvény f6védnoke: Szaniszld Sandor
Pestszentl6rinc-Pestszentimre polgérmestere

A belépésre jogosit6 1500 Ft-os alapitvanyi timogatéi jegyek kaphatok
a Zeneiskolaban (1183 Budapest, Gyongyvirag utca 7-9.) 2024. december 20
| illetve a helyszinen a hangverseny kezdete el6tt egy 6raval.
A fizetés mindkét helyszinen csak készpénzben lehetséges.

A Dokadupl Erné Alapfaki Mifvézed Iskala
sk szereteirel meghiv minden bedves Srdeklifede

o/ ¥ - 3 F X W
ek |8 Gra f
Pestszentlirinc-Kossath téri . !

Reformuius Egyvichkiiség temploma
1183 Budapest, Rossuh Lajos tér 5

Fellépik
A Dohminyi Erng Alapfoki Yavéseeti [skola

Gyermeck gitdreenchara
Egvissvesain: hovacs Kriszlina

Caellbegyiittese
Egvisiesvezctic Tordk Bedta

Kifirusa
YVerdnvel: Bédn Réka

Civermek voaniszenekarn
Verdoyvel Magy Judit
Spddin dackel Fodar Bernaden

&5 Idsdgi vondszenckara
Verdoyel: Acs Ferene

Sedlén jdtoanak: Acs Ferenc, Edvi Barbaro Ankd
Fead Benedek, Fegyt Jilin, Fegyd Katalin, His Csenge
Vajdics Virag Boglarka, Vasvinme Virhelyt Rita

A belépés dijtalant



A kidllito alkotok

Alighogy bezart oktoberben a PIK-ben az Ars Sacra Fesz-
tival keretében évente megrendezett kiallitas, mar késziil-
hettek is a XVIII. keriileti Miivészeti Egyesiilet tagjai a Kon-
dorban ugyancsak minden évben megszervezett Itt. Most.

cimu tarlatra.
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Maér hetedik alkalommal nyilt meg a XVIIL. kerii-
leti Miivészeti Egyesiilet Itt. Most. cimd kiallitasa
november 7-én a Kondor Béla Kozosségi Hazban.
A zene mindig j6 parja a képzomiivészetnek, ezit-
tal a kozremiikodé Gabor Erzsébet gitarmiivész és
Dikaczné Kanfi Gabriella csellom{ivész tette szine-
sebbé, hangulatosabbd a megnyitot.

TUDATOS JELENLET

Az egyesiilethez tartozo alkotok legijabb munkait
bemutaté tarlatot dr. Sztrakos Eszter miivészet-
torténész nyitotta meg, aki eljatszott a tudatos
jelenlét mivészete, illetve a tudatos jelenlét a ma-
vészetben gondolatvaltozataival.

- Ha belegondolunk, maga az alkotasi folyamat
is tudatos jelenlétet igényel. Talan éppen ezért
van sokszor gyogyitd hatdsa. Az egy dologra valo
fokuszélas, az elmélyedés egy-egy jelenségben
mind-mind segit harménidba keriilniink - mondta
a mivészettorténész.

Hozzatette: ha a multon keseregiink, vagy a
jove miatt aggodunk, a miivészet segit kortalanna
tenni és a jelenbe helyezni gondolatainkat, érzé-
seinket, és ezaltal onmagunkhoz is kozelebb visz.

UNIVERZALIS ERTEK

- Igazabol a miivész atadja nekiink alkotdsaval azt
a pillanatot, amit 6 maga érzett a md létrejottekor,
és amely ezdltal kozvetit6 szerepet tolt be. A 1at-
vanyban val6 elmélyedés pedig mar maga a tuda-
tos jelenlét, egy olyan univerzalis érték, amely egy
mélyebb, személyesebb élményt nydjthat - hang-
stlyozta Sztrakos Eszter.



A miivészettorténész ezt kovetéen egyenként
sorra vette és roviden elemezte, hogy miképpen
kozvetitik a Kondorban kiallitott munkdk az altala
mondottakat. Ugy vélte, a tizennyolc kiallité mi-
vésznek a falakon lathato alkotdsai technikailag és
mtfajukat tekintve is igen véltozatosak.

IDEN UTOLJARA

A kiallitds lapunk megjelenésének idépontjaban
mar bezart, november 25-ig volt lathat6 a Kondor
Béla Kozosségi Hazban. Egyben ez volt a XVIIL
keriileti Mvészeti Egyesiilet idei utols6 csoportos
bemutatkozasa. Tagjai Gjabb alkotdsaival majd a
kovetkez6 esztend6ben taldlkozhatunk a keriilet
valamelyik mtivel6dési intézményében.

EGYESULETI MUTEREM-LATOGATASOK

Tobb évtizedes el6zmény utdn 1995-ben alakult
meg keriileti miivészek barati korébol a XVIIL
keriileti Mtvészeti Egyesiilet, amely fennallasa
6ta folyamatosan fejlédik. Tagjai mas egyéni és
csoportos kiallitasok mellett minden évben részt
vesznek a keriilet altal szervezett Magyar Festészet
Napja eseményein és a PIK Galéria Ars Sacra kial-
litdsan, a Bokay-kert rendezvényein, valamint évi
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két alkalommal a Kondor Béla Kozosségi Hazban
megrendezett ITT. MOST. tarlaton és egy aktualis
témaju csoportos kiallitason.

Az egyesiiletbe valo felvételhez portfélidval
lehet jelentkezni, amelyet szakmai zsfiri biral el, s
az ajanlast az egyesiilet kozgytilése hagyhatja jova.
Féleg fiatal, professziondlis igényi alkotdk jelent-
kezését varjak, akiket aztan szakmai timogatasban
részesitenek.

Az egyesiiletben a tagok a kortars miivészet
figyelemmel kisérése mellett kiallitasokat lato-
gatnak, és aktivan részt vesznek egyéb mivészeti
korokben is. Az elmdlt két évben az egyesiilet a
tagjainak életrajzat, valamint a roluk, illetve al-
kotasaikrol késziilt fotokat tartalmazé kiadvanyt
jelentetett meg, amit sikeres pdlyazat nyoman
tudtak elkésziteni.

Az egyesiilet latogatasokat is szervez az alkoték
mitermeibe, s ilyen alkalmakkor videofelvételek is
sziiletnek. A Kondor Béla Kozosségi Hiz munkatar-
sai két ilyen videdt készitettek mar el, Buczkd Imre,
illetve T. Szab6 Magdolna otthondban. A jovében
folytatni kivanjak a miiterem-latogatasokat és a
videok készitését az egyesiilet tovabbi tagjaindl is.

B.Z.

KULT18
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Egyiitt a kultdrdban, otthon a keriiletben! Kiemelt programok

Y tél
[ ]
° www.kult18.hu

ug Kondor Béla KbzdsségiHaz | =
=2 3 |

Helyszin:

HAZASSAGKOTO TEREM
1181 Bp.Varoshaz u. 16.

12.13.18 6ra

A KEKSZAKALLU
HERCEG VARA
Klasszikus zenei sorozat II.

I12. 08.10 6ra ]| 12.10.10 éra

ADVENT I. KARACSONYI GOBI RITA HACUKALAND
BABOS BETLEHEMES és Babaszinhdaz sorozat
kézm(ives foglalkozas

Helyszin:

HAZASSAGKOTO TEREM
1181 Bp.Varoshaz u. 16.

02.07.18 Ora

FELLEGI ADAM KONCERTJE
Klasszikus zenei sorozat III.

112.15.10 6ra

ADVENT II. MORCOS BORZ
UNNEPE - babjaték és
kézmdives foglalkozas

12.14.09 ora
BABABORZE - Gyerekholmik,

jatékok csereberéje az
Ujrahasznositas jegyében

P S S P P Jegyek elérhetéek mindharom helyszinen,
Kondor Béla K6zossegi Haz és Intézmenye o a Ticket Express jegyirzdéban,

1181 Budapest, Kondor Béla sétany 8. valamint online a kult18.hu oldalon,
Tel.: 1/291-65-64, 297-03-66, +36 20/338 7939 illetve az Eventim jegyrendszereben.

e-mail: info.kondorkh@kult18.hu Tovébbi programokért,
weboldal: kult18.hu/kondor Oy b6vebb informacidkért kere,ssens:k,minket
: . N a megadott elérhetdségeken,
facebook: fb.me/kondorbelakozosseglhaz 6valamint latogassanak el a kult18.hu weboldalunkra!
=\ A programvaltoztatas jogat fenntartjuk!




Egyiitt a kultiraban, otthon a kertiletben! Kiemelt programok
[ J P
tel

www.kult18.hu

% ' d 20 o0 4 ° ' d
4l S ROzsa Muvelodesi Haz

o3 A Yy
12.14.16 6ra ]|[12.22.10.30 ![12.22.15é6ra
MAGYAR TANCHAZ GRYLLUS VILMOS JOVORE VELED UGYANITT

PESTI MUVESZ SZINHAZ
el6adasa

TEBLAB KARACSONY TELI DALOSKONYV

 TELTHAZ2! X

. A

-

| 4 _ S .

12.31. 20 ora
SZILVESZTERI BAL i
Sztarvendég: SIPOS F. TAMAS

Zenél a FONIX EGYUTTES

02.02.116r3a

PITYPANG ES LILI JATSZIK
NEFELEJCS BABSZINHAZ
el6dasa

01.19.17 6ra

KALAKA KONCERT
HOZZ RA VIG ESZTENDOT
A Magyar kulttra napja alkalmabol

P o 7oA AR Jegyek elérhetéek mindhdrom helyszinen,
Rozsa Muvelodesi Haz a Ticket Express jegyirodaban,

1181 Budapest, Varoshaz u. 1-3. valamint online a kult18.hu oldalon,
Tel.: 1/291-2896, 1/290-9498, +36 20/ 317 3137 illetve az Eventim jegyrendszereben.
e-mail: info.rozsamh@kult18.hu Tovébbi programokért,
weboldal: www.kult18.hu/rozsa b6vebb informéacidkért kere;ssen,gk’minket

. a megadott elérhetosegeken,
facebook: fb'me/RozsaMUVHaz valamint latogassanak el a kult18.hu weboldalunkra!

instagram: www.instagram.com/rozsamu A programvaltoztatas jogét fenntartjuk!
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Egyltt a kulturaban, otthon a keriiletben! Kiemelt programok
° december

l”é Pestszentimrei K6z6sségi Haz

&
12. 06.15 ora
NYUGDIJAS TANCDELUTAN || § ADVENTI WORKSHOP KARACSONYI UVEGEKSZER

A KRISTALY DUOVAL Unnepi, kézm(ives hangolddas KESZITO WORKSHOP
karacsonyra. LENART ADRIENN-NEL

12.08.10 6ra

ALAPITVANY

)
7 ° - 7 + N N

B
12.16.18 ora

ENEKES UNNEPI

RAHANGOLODAS
A VOX-LAURUS Vegyeskarral

112.14.10 éra
GONG HANGFURDO

BALAZSNE AROKSZALLASY
MARTA vezetésével

12.14.10 6ra
ADVENTI WORKSHOP

Unnepi, kézmlives hangolddas
karacsonyra.

Jegyek elérhet6ek mindharom helyszinen,
a Ticket Express jegyirodaban,

valamint online a kult18.hu oldalon,
illetve az Eventim jegyrendszerében.

Tovabbi programokért,

bévebb informacidkért keressenek minket

a megadott elérhetéségeken,

valamint latogassanak el a kult18.hu weboldalunkra!
A programvaltoztatas jogét fenntartjuk!

Pestszentimrei K6z6sségi Haz
1188 Budapest, Vasut u. 48.

Tel.: 1/291-9202 e
e-mail: info.pik@kult18.hu ®
weboldal: www.kult18.hu/pik S
facebook: fb.me/pikhaz @
instagram: www.instagram.com/pikhaz ~ N

\
N

{/

\}




o EGYUTT A KULTURABAN, OTTHON A KERULETBEN!
L

Egész évnek pillanata,
“Szent karacsony estéje,
Gyertyalang és bejgli illat,

Csillagszoro szép fénye.

Hoesésben csend az aldas,
Gyermek kacaj tolti be,
Csalad, lélek Osszetalal,

Megérintve sziviinket!

) Meghitt, békés karacsonyi iinnepeket kivan a Kult18 Csapata!
Elményekben gazdag uj esztenddvel varjuk 2025-ben is programjainkra!

KALAKA EGYUTTES:
HOZZ RA VIG

ESZTENDOT
01.19.17 6ra

Koncert a
Magyar Kultiara Napja
tiszteletére.

Eléadjak:

Becze Gabor,

Gryllus Daniel,
Gryllus Vilmos és
Radvanyi Balazs

UJEVI OPERETTGALA
01.18.15 6ra

ADVENT ERZSEBET
KIRALYNENAL
12.08.15 6ra

Egy kilénleges program
arrdl, hogyan toltotte
Sisi és csaladja az ad-
venti-karacsonyi
idoszakot.

Belépo az el6adasra:
1500 Ft
Desszertkdstolo jegyek
korlatozott szamban,
kizardlag a helyszinen
kaphatok: 1 500 Ft Belépo: 3 000 Ft

Y K

—

z LT
“ <] u
Jegyek a helyszinen, a Ticket Express Jegyirodaiban, a Kult18.hu portalon és

az Eventim jegyrendszerében érhetok el!

A Kacs6h Pongrac szin-
haz el6adasaban. Varjuk
kedves kozonségiinket
hagyomanyos évadinditd
Operettgalankra!

Jegyek hamarosan kap-
hatoék!

Belépo: 2 000 Ft
Nyugdijasoknak:

1 800 Ft

ROZSA

Az online jegyértékesités a zarva tartas alatt is folyamatos.

4
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KOSZONJUK 2024!

A Kult18 Csapata mar most izgalmas tervekkel készll a 2025-6s évre. Tovabbra is a kozosségépités és
a kiilonboz6 korosztalyok igényeinek kiszolgalasan marad a fo fokusz. A cél, hogy mindenki megtalalja
a szamara legmegfelel6bb kulturalis programot, ahol kellemes élményekkel és
orémteli pillanatokkal gazdagodhat.

A Kondor Béla K6z6sségi Haz, a Pestszentimrei K6zosségi Haz
és a Rozsa Miivelodési Haz
szeretettel varja latogatdit 2025-ben is!

£

BUDAPEST
KAPUJA




HIRDETES

2025. januar 12. (vasarnap) 18 6ra

Pestszentimrei Sportkastély
1188 Budapest, Kisfaludy utca 33/C

Ujévi koszontét mond:
Szaniszlo Sandor

o - Z ‘ !
PestszentlGrinc-Pestszentimre polgarmestere Qi 'f /,
és Ban Réka 3;.;\\.\1 17
a Dohnanyi Erné Zeneiskola igazgatoja = ’,/ NN

7/ TTIANR Fellépdk:

\
QN '; 4/ a Dohnanyl Ernd Zeneiskola
— / ’ . e
= \\\\‘ o= és a Lajtha Laszl6 Alapfoka M{iivészeti Iskola
—_ 1N :" = Egyesitett Ifjusagi Favos Zenekara
N ) \\\\ vezényel: Kiss Zoltan és Nagy Zsolt
/ N
/N a Dohnanyi Erné Zeneiskola Ifjusagi Szimfonikus Zenekara
vezényel: Bolyky Zoltan
Kozremiikodnek: A\ ‘ '//) y
\

Lévai Enikd, a Budapesti Operettszinhaz primadonnaja
Dargo6 Gergely, operaénekes
A Botafogo Tancegyiittes tancosai

,[//

_?\\l//’
//“t\:\‘
/G S

W N

\ \\‘\ !

AZ EST HAZIGAZDAJA: Konkolyné Dr. Kovacs Ilona gu\

A belépésre jogositd 3000 Ft-os tAmogatoi jegyek kaphatok

a Zeneiskolaban (1183 Budapest, Gyongyvirag utca 7-9.) 2024. december 20-ig és 2025. januar 6-10-ig,
illetve a helyszinen a hangverseny kezdete el6tt egy 6raval.
A fizetés mindkét helyszinen csak készpénzben lehetséges.

m o\\““ g ’0, — .
: /& KULSO-PESTI

l B .E_Z_ [} TANKERULET] -

\ < KOZPONT «

e %.,*ov
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Most kezd beérni
a PLER-hagyomany

Szaniszl6 Sandor szerint korabban nem
hasznaltak ki megfeleléen a PLER hagyo-
manyat. A polgarmester ugy véli, hogy egy
teljesen wj vilag alakult ki a XVIII. keriilet-
ben, amiota atadtak a BUD Arénat, ahol a
PLER-Budapest kézilabdameccsein parat-
lan atmoszféraban szurkolhatnak Pest-
szentlorinc-Pestszentimre lakosai.

B Masfél éve szerepel a PLER-Budapest az
NB I-ben, de szinte minden mérkozésen telt hdz
van, mintha hosszii évek ota elsé osztdlyii lenne a

csapat. Hogyan sikeriilhetett ilyen gyorsan ilyen ki-
vdlo kozosséget épitenie a PLER-nek?

Példaképek lettek a PLER-jdtékosok

B Amikor 2010 el6tt alpolgarmester voltam, ki-
fejezetten j6 id6szaka volt a PLER-nek, de az volt
az egyik szivfajdalmunk, hogy soha nem tudtuk a
csarnokot megtolteni. Korabban ingyen adtuk a je-
gvyeket, és oriiltiink, ha a keriiletiek megtisztelték a
meccseket a jelenlétiikkel, most viszont mar nem
probléma megtolteni ezt a csodalatos Gj arénat.
Volt egy nagyon komoly hagyomanyunk, amit nem
hasznaltunk ki megfelel6en, amihez nem kotddtiink
eléggé, most azonban kezd igazan beérni ez a hagyo-
mény. Nagyon biiszkék vagyunk arra, hogy ma mér
olyan hangulat van minden mérkézésen, mintha
hosszi évek ota NB I-es lenne a csapat. Nekiink is
az a célunk, hogy ez az atmoszféra nagyon sokaig igy




maradjon, sét akar fokozddjon is. Es ez a hangulat
nemcsak a sportcsarnokban érheté tetten, hanem a
kozosségi médiaban is. Amikor hétvégente meccsek
vannak, teljesen mas szinten porog a kerdileti Face-
book-oldal, mindenki posztol az arénabol. Egy 6ridsi
tarsadalmi szerepe lett keriiletiinkben a PLER-nek.
Kiilon szeretném megkdszonni a klub vezet6inek,
hogy ilyen gyorsan ilyen fantasztikus kozosséget
épitettek.

W A legutolso hirek szerint mintegy 7 millidrd fo-
rintot von el az dllam a XVIIL. keriilettol. Adodik
a kérdés: ez miként hat majd a PLER-Budapest fi-
nanszirozdsdra?

B Azt a szintet tudjuk vallalni, amit eddig teljesi-
tettiink, tobbet sajnos nem. Sztarjatékosokat nem
tudunk igérni, foleg a sajat utanpoétlasunkra kell
majd épiteni, de nem kell kevesebb pénzbdl gazdal-
kodnia a klubnak. A csapat mikodni fog, ezt pol-
garmesterként meg tudom igérni.

B Mi volt az elmult mdsfél év legemlékezetesebb
PLER-es pillanata?

B Amikor Nagy Laszlo iilt mogottem a Veszprém
elleni meccsen a BUD Aréndban - szimbolikus
volt, hogy idaig eljutottunk. De Osszességében

Jar a polgdrmesteri gratuldcié. Foté: Vinyi Akos

a sportsikerek, az, hogy hogyan tudunk oriilni
PLER-meccseken, mar ezért megérte ezt a csar-
nokot megpélyazni és tdmogatni. Midta felépiilt
a BUD Aréna, mintha egy teljesen 0j vilag lenne a
XVIIL keriiletben.

B Mivel lenne elégedett jovo ilyenkor egy ugyani-
Iyen évértékelo interjii alkalmdval?

M Ha tartanank ezt az NB I-es szintet. Es biztos
vagyok benne, hogy ezt az aprd polgarmesteri ké-
rést a menedzsment és a csapat teljesiteni is tudja.

SPORT
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AKkinek egyszer belement
a PLER a szemébe...

LER-BUDAPIST

Somody Ldszlo a c

48

Somody Laszlé ugy véli, hogy a PLER-Buda-
pest a XVIIL. keriilet identitasanak a része
lett. Sportért felelés alpolgarmesterként
kozvetleniil hozza tartozik az NB I-es ké-
zilabdacsapat, amire mar nem tud mun-
kaként tekinteni, teljes szenvedélye lett -
ahogyan rengeteg keriileti lakosnak is.

>

-

\
s

sapattal iinnepel

W Eltelt mdsfél év azota, hogy a PLER visszajutott
az NB I-be, és azota az orszdgban pdratlan kozos-
ség alakult ki, semmihez nem foghato hangulat van
a mérkozéseken. Gondolta volna ezt tavaly mdjus-
ban?

M Oszintén szélva pont ezt szerettem volna elérni.
A kézilabddnak hosszl évtizedekre visszatekintd
hagyomanya van a keriiletben. Lathatd, hogy az
idésebbek még nem felejtették el a régi PLER-t.
Kozben feln6ttek a gyerekeik, akiknek szintén
vannak gyerekeik, akik a klub utanpétlasaban jat-
szanak. Az NB I-es meccseken gyakorlatilag tobb
generdcio a kézilabdaiinnep részese. Tényleg olyan
ez, mint egy nagy csaldd, élnek-halnak a kézilab-
daért és a klubért. A PLER komoly biiszkesége a
XVIIL keriiletnek, nyugodtan mondhatom, hogy a
keriileti indentitasunk része. Ha kimész egy PLER-

es poloban a piacra, akkor biztosan megallitanak,
és kérdeznek a csapatrol, vagy sajat élményt me-
sélnek el, mert jarnak a meccsekre. Amikor hul-
lamvolgyben van a csapat, a szurkolok ugyanigy
biztatjak a jatékosokat, nem hatralnak ki - ez még
kiilonlegesebbé teszi ezt a kozosséget.

B Szdmtalan példa van arra, hogy a tulajdonosi
kor beleszol a szakmai munkdba, és ezzel gyakor-
latilag tonkretesz egy sportklubot. A PLER-nél vi-
szont minden teriileten hagyjdak dolgozni a megfe-
leléen képzett szakembereket. Ennek is koszonheto
az, hogy a klub ilyen elképeszto iitemben fejlodik?
M Nekiink az a dolgunk, hogy a szakmai munkat
segitsiik, nem az, hogy agyonnyomjuk. Ez nem
jelenti azt, hogy nincs elvaras, elvardsok igenis
kellenek, foleg, ha kozpénzbdl finansziroznak va-
lamit. Szinte a PLER az egyetlen olyan klub, ame-
lyik nem rendelkezik kiterjedt szponzori hattér-
rel. Abszolat nyitottak vagyunk komoly, t6keerds
tdmogatdi megkeresésekre, de nem mindendron.
Elkotelezett, csakis a klub érdekében eljaré szpon-
zorokkal vagyunk hajlandok targyalni. Tovabba
nagyon szeretnénk, ha minél tobb, a keriilethez
kot6do kisvallalkozas tamogatna a klubot, akar ki-
sebb osszeggel. Igy nemcsak hogy tovabb tudnank
épiteni a PLER-t, hanem még er6sodne is a klub
keriileti identitdsa.

W Egyre nagyobb a kereslet a BUD Aréndra, itt
rendezték meg példdul a magyar csorgolabddzds
napjat, és tavasszal vdarhatoan egy nagyszabadsti jo-
tékonysdgi kézilabdagaldnak ad otthont a létesit-
mény. Az is a célok kozé tartozik, hogy minél tobb
ilyen rendezvényt hozzanak a keriiletbe?

M Ezek nem véletlenek. Van itt egy NB I-es klub,
amelynek a BUD Aréna az otthona, de emellett
olyan rendezvényekkel szeretnénk megtolteni a
csarnokot, amelyek a mi szellemiségiinket jellem-
zik. Gy(jtottiink mi mar beteg komldi kisfiunak,
pakoltak a PLER-esek tlizifat jotékony célra, ott



A PLER-életérzés

vannak a kézilabdazok a jotékonysagi futasokon
vagy a fézéversenyen, és még sorolhatndm. A
sportnak valahol ez a 1ényege, hogy egy olyan ko-
zeg alakuljon ki, mint amilyet mi épitiink itt. Orii-
10k annak, hogy ezzel orszagos szinten is felkeriilt
a térképre a XVIIL. keriilet és a BUD Aréna is.

B Mivel volna elégedett, ha jovo ilyenkor ugyani-
lyen évértékelo beszélgetésre hivndnk?

B Szeretném, ha képerny6re keriilne a PLER-Bu-
dapest, az M4 Sporton jatszana valamelyik nagy
csapattal. Nyilvan fontosabb ennél, hogy stabil 1a-
bakon alljon, tovabba a keretben olyan jatékosok
legyenek, akik magukénak tudjak ezt a PLER-élet-
érzést, és otthon érzik magukat nemcsak a klub-
ban, hanem a keriiletben is. Van egy bitangerés
utanpotlasunk, és az a struktira, amit felépitet-
tiink, felelds gazdalkoddssal alkalmas lehet arra,
hogy a PLER hosszu tavon stabil NB I-es klub ma-
radjon.

B A mérkozéseken is ldthato, hogy on is él-hal ezért
a klubért. Mondhatjuk, hogy ez tobb, mint munka?
W Nagyon remélem, hogy minél kevesebb felvétel
késziil arrél, ahogy magambol kikelve szurkolok
a meccseken... De ezt munkaként nem is lehetne

igy csinalni. A sport nagyon kozel all hozzam, és
elarulhatom, hogy ezen beliil a PLER egy kiilon
polcon szerepel nalam. J6 érzés azt latni, hogy ha
meghivunk valakit egy-egy meccsre, akkor Ok is
egészen biztosan visszajarok lesznek, mert elra-
gadja Oket ez az életérzés. Azt szoktam mondani,
hogy akinek egyszer belement a PLER a szemébe,
azt onnan nagyon nehéz kipiszkalni.

Kakas Péter

Novemberben négy mérkdézést jatszott a PLER-Budapest a bajnoksdg-
ban. Hazai palydn elébb a Szeged ellen tartott eqy kéziiinnepet (27-41),
majd nagyon megszorongatta a dobogds Ferencvdrost, de az utolso
percekben kijott a két egyiittes kdzotti kiilénbség (35-37). Sajnos Kom-
[6n is kikapott Lepsényi Sandor és Tamds Adam legénysége (32-25), a
bennmaradas szempontjabdl rendkiviil fontos, NEKA elleni idegenbeli
bajnokit viszont nagyon magabiztosan behizta (25-28), igy az utolsé

két decemberi bajnokinak a tabella kézépmezonyébdl vaghat neki.
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Egyiitt élni

a varazslattal adomany

December 24-én délutan mindig apukam-
mal sétaltam, s mire hazaértiink, a Jézuska
meghozta a karacsonyfat és az ajandéko-
kat. Soha nem tiint fel, hogy ha a tobbiek
otthon voltak, akkor miért nem talalkoztak
vele. Vagy hogy honnan tudta a Jézuska,
hogy pont arra az illatos gyurmara vagy-
tam? Annyira szerettem az egész sztorit és
az azt ovezo szeretetteljes varazslatot, hogy
eszem agaban sem volt megkérdéjelezni.
Azodta persze mar tudom az igazsagot, de
egész egyszeriien nem veszek roéla tudo-
mast. Ragaszkodom a gyermekként kapott
csodavilaghoz. De miért? A témarol Szepesi
Aniko pszichologussal beszélgettiink.

B Fejlodésiink szempontjdbol miért fontos, hogy
gyermekként megkapjuk az iinnep koriili illiiziokat
és higgyiink a vardzslatban?

B A gyerekek érzelmi és énfejlodésének természetes
szakasza a vilag dolgainak felruhazasa emberi tulaj-
donsagokkal, hinni a mesékben és a benniik szerep-
16kben. Ilyenkor a varazslat még valésag, és a hagyo-
manyokhoz, iinnepekhez, szokasokhoz kitott 1ények,
tiindék, angyalok is azok. Hasznos, hogy a gyerekek
hasznaljak a fantaziajukat, irnak, kommunikalnak a
Mikulassal, a Jézuskaval, és vagyaik beteljesiilésének
reményében jobban figyelnek a viselkedésiikre. Ré-
szesévé valnak annak a fontos dolognak, ami az iin-
nep maga, és altaluk a felnottek is megkapjak a csoda
egy darabjat. Ahol a téli iinnepekhez erésebben kap-
csolddik a hit, a vallds, ott is megtaldlja a gyermeki
képzelderd a maga jotékony izgalmat és varakozasat.

A CSODAK KORA

W Meddig és miként tarthato fenn a mesevildg?
B A fantdzia- és mesevildg hét-nyolc éves kor-
ra kezd fellazulni, ilyenkor {iti fel a fejét a gyand,
hogy esetleg nem is a Fogtiindér
jart ott éjjel, hogy lehet, hogy a
szlilok hozzak az ajandékot és isz-
szak meg a Mikulasnak kitett tejet.
Masodik-harmadik osztdlyban még el-
simithatd a kétely. A realizmus
felé hajlas mértéke erdsen fiigg
a csaldd, a nevelési kornyezet
. attitddjétol, a szohasznalattol, az
" idGsebb testvérek, a hangadé osz-
talytarsak meggy6z6 erejétél. A so-
kat jatszo6, meséket olvaso, felszaba-
dultabb, hagyomany6rz6 (gyermek)
kozosségekben tovabb maradhat
meg a csodak kora.
B Sokszor tapasztaltam nagyobb gyere-
keknél, hogy mintha mdr tudndk az igaz-
sdgot, és példdul szeretnének adni valamit
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a sziileiknek kardcsonyra, de még mindig hiszik az
iinnep meséit. Benniik ez tényleg dsszemosddik?

B Igen, ez a gyermeki realizmus kora, amikor a
tapasztalataikat kiegészitik a fantdzidjukkal. A
gyermekekben gond nélkiil megfér a két vilagkép,
és talan kevésbé fajo, ha egy pontig ok is altatjak
magukat. A sziilék ilyenkor féligazsdgokat szoktak
bevetni. Példaul hogy kevés a dolgos kéz a Mano-

gyarban, vagy hogy a nagyi nagyon oriil am a kéz-
zel készitett ajAndéknak.

A LELEPLEZES IDEJE

M Ha eljon a ,,leleplezés” ideje, hogyan érdemes azt
megtenni?

B Vannak olyan csaladok, amelyek a fokozatossag-
ban hisznek, és vannak olyanok, amelyek a ragta-
paszletépés elvét valljak. Erdemes figyelniink és ko-
vetniink a gyerekiink megnyilvanulasait, varakozasat
a témaban. Semmiképp nem jé a deriilt égbdl - pél-
déul karacsony napjan - el6éllni a zord igazsaggal. A
lebukasos szituaciokban pedig szintén ott a kérdés,
hogy a felnétt el akarja-e még mismasolni az tigyet,
hogy megmaradjon az illizi6 adta dmulat, vagy él a
helyzet dramai, am ,,talvagyunkrajta” adottsagaval.
B A gyermekek nyilvan egymdstol is rengeteg
dolgot hallanak. Hogyan érdemes reagdlni, ha az
ovibol vagy a sulibdl gy tér haza a gyerek, hogy
felteszi a kérdést: tényleg Iétezik a Télapo?

M Frdemes megkérdezni, hogy mit hallott, mit
gondol 6 err6l. Milyen volt hallania, amit mond-
tak? Mit6l bizonytalanodott el? Ezek utdn a lebu-
kashoz hasonlit a torténet, a gyerkdc valaszaibol

kiérezhetjiik, hol tart a folyamatban, s mi volna
neki, illetve nekiink az optimalis valasz.

M Lehet-e kérni a nagyobb tesotol, hogy a kisebbek
érdekében ¢ is szdlljon fel a ,mesevonatra”?

B Persze, hisz bennfentesnek lenni mend. A na-
gyobb Osszekacsinthat a felnéttel, hiszen felelds-
séget véllal, és er6sodik a kompetenciaérzése.

B A gyerekek mikor hisznek jobban? Ha csak
csoddra utald jelek vannak, vagy ha megkapjdk a
tejes ,kamucsomagot”? Tehdt elég-e éjszaka a Mi-
kulds-csomagot a bakancsba rejteni, vagy kell az
dlmikulds is?

B Minél tobb a titokzatossag, a kod, a misztérium, a
finom varazslat, az er6siti a hitet. A csengettylihang,
a kitett tanyérbol megevett siiti, a Mikulastol kapott
levél fokozza a gyerekek bizalmat. A nagyon kicsik-
nek a kézzel foghatd, lathaté Mikulas segit jobban,
szemrebbenés nélkiil siklanak at azon, hogy a ,jo
oregnek» pont olyan a szemiivege, mint apanak.

W Felnéttkorunkban hogyan segit az, ha megkap-
tuk mindezt az iinnep koriili vardzslatot?

B Adomdny és védoéfaktor csodavard gyereknek
maradni felndttként is, és egyiitt élni a varazs-
lattal. Onmagaban &ldds megtanulni vérakozni,
atélni az 6romot, vardzslatos helyzeteket terem-
teni, {innepelni. Azok a felnéttek, akik igy néttek
fel, gyokereket hoznak, konnyebben teremtenek
hagyomadnyt, rutinosabban kapcsoldédnak 6nma-
gukhoz, és az erényeik mellett rd mernek nézni az
esenddségeikre is. Megorzik magukban, és sokszor
el6 is hivjak a csillogd szemi gyermekkori 6nma-
gukat. Domjdn Vivien
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1944. oktéber 28-an Sztalin parancsot adott
a 2. Ukran Frontnak, hogy masnap inditsa
meg a tamadast Budapest ellen. A harcra a
védok is késziiltek, szeptemberben a fovaros
koriil - igy Pestszentlorincen és Pestszent-
imrén is - védelmi vonal (Attila-vonal) ki-
épitését kezdték meg, majd november 1-jén
a német egységek elfoglaltak allasaikat.

A két telepiilés hatarat november 2-3-an elérték
a szovjetek, s6t behatoltak Vecsésre és Pestszent-
imrére is, ahonnan ellentamadassal verték ki 6ket.
A kovetkezé napokban a szovjetek tobbszor be-
tortek Imrére, heves harcok folytak Imre, Lérinc
és Vecsés hataran, mig végiil november 6-ra patt-
helyzet alakult ki Budapest déli el6terében. A no-
vember eleji harcokban Pestszentimrén és Pest-
szentldrincen legkevesebb harminc lakos vesztette
életét, ezért elrendelték a két telepiilés kitiritését.
Tiltakozdsul Pestszentlérincen november 12-én
tlintetést szerveztek a varoshaza elé, aminek ered-

Ostrom alatt

ményeképpen elérték, hogy csak a vecsési hatar és
a Thokoly at - Herrich (ma Varoshaz) utca kozotti
teriileten lakéknak kellett elhagyniuk az otthonu-
kat. Az imreiek hasonld tiintetése nem ért el sikert.
Avédelem érdekében a németek felrobbantottak az
imrei katolikus és reformatus templomot, a 16rinci
Gloriette-et és tobb lakohazat.

Az 0sszecsapdsok ugyan folyamatosan voltak,
de a szovjetek délen nem tudtdk attorni a védel-
met. Végiil a december 26-an inditott tamadassal
Rakoskereszttirnal hatoltak be, elérték az iparvas-
Ut vonalat, valamint elfoglaltak Pestszentimrét is.
1944. december 29-én két parlamentert — Budan
Osztapenko, Pesten Steinmetz kapitanyt - kiild-
tek a megadasi ultimatummal, de egyiik sem ért
el sikert. Pestszentlérinc teriiletén a harcok még
janudr 6-ig folytak, aztan a németek f6 er6i - miu-
tan a keletr6l benyomuld szovjetek mar a Népliget-
nél jartak - janudr 8-an éjjel kiiiritették Lorincet
és Kispestet. Masnap a szovjet hadsereg katonai
megszalltdk a két telepiilést, és megtisztitottak

A fiatal Steinmetz Miklos



a haztomboket a még mindig makacsul ellenalld
hatrahagyott védoktol.

Budapest ostroma sordn PestszentlGrincen
és Pestszentimrén rengeteg épiilet megsériilt, és
legkevesebb kilencven polgari lakos vesztette éle-
tét — nem szamitva a bombazasok, deportalasok,
elhurcolasok, valamint a hatrahagyott 16szerekb6l
szarmazo balesetek aldozatait.

STEINMETZ - A KATONA, A SZOBOR,

AZ ISKOLA, AZ UTCA

Steinmetz Mikl6s 1913-ban sziiletett Pécsett.
Edesapja tevékenyen részt vett a Tanacskoztarsa-
sag fenntartasaban, ezért emigracioba kényszeriilt.
A csalad el6bb Dél-Amerikdban élt, majd 1932-ben
a Szovjetunidba koltozott. Miklds harcolt a spanyol
polgarhabortban, 1944 elejét6l pedig szazados-
ként a 2. Ukrdn Front kitelékében hasznositotta
katonai tapasztalatait és sokrét(i nyelvtudasat.
1944. december 29-én, Budapest ostromakor esett
el, mikozben parlamenterként a megadasra felszd-
lit6 ultimdtumot probalta tovabbitani az UllG6i Gt
pestszentlorinci szakaszan. Halalanak koriilmé-
nyei vitatottak, valdszintileg akndra futott az 6t
szallité gépkocsi.

Emlékét 1948. december 29-t6] egy kétalakos
szobor Orizte, melyet Vecsés hatdraban, az Ull6i
ut végén allitottak fel, ahol foldi maradvanyait is
elhelyezték. Ezt 1956-ban ledontotték, helyette
Mikus Sédndor - aki az eredeti szobrot is tervezte
- 1958-ban egy egyalakos véltozatot készitett, ezt
pontosan tiz évvel az elsé utan avattak. A parla-
menter nevét vette fel 1951-ben a Kossuth téri
gimndzium, amelynek folyosdjan emléktablat he-
lyeztek el, és didkjai rendszeresen megkoszoraztak
a keriilet hatdrdban 4116 emlékmivet. 1954-ben a
korabbi Raday Gedeon utcat is atnevezték Stein-
metz kapitany utcara.

Szobrat 1992. szeptember 24-én szallitottak
a szoborparkba, csontjait a Fiumei Gti temetében
helyezték el, az utcat és a gimnaziumot pedig a ko-
vetkez6 évben dtnevezték.

Pdpai Tamds LdszIo
Tomory Lajos Mizeum
Y e

— MUZEUM

HELYTORTENET

1 -
- Y

IB.unker egy Békdy utcai kertben 1943-ban

Tomory Lajos
Miizeum
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Pinzke papa hdazi kedvencel

Zoé, a rendes esinesilla

Sose gondoltam, hogy lesz egyszer egy puha, sely-
mes sz6r( csincsillam. Hogy mégis igy tortént, azt
Gaborkanak, az én mindig jokedv(i kaméleonom-
nak koszonhetem. Pontosabban a szomortisaga-
nak. Hogy hogyan lehet egy mindig jokedv(i kamé-
leon szomora? Elmagyarazom.

Egy éjszaka panaszos sirdogalas ébresztett. A
hang a terrarium fel6l érkezett. Felvettem a papu-
csomat, és odacsoszogtam. Gaborka nyugtalanul
fészkel6datt.

- Mi a baj? - kérdeztem. — Nem jon
dlom a szemedre?

- Nagy a banatom, Piszke papa - fe-
lelte. — Jol érzem magam veled meg Nor-
bert kutyaval, meg Emma kandri-
val, de... Valaki hianyzik.

- Kicsoda? - érdeklodtem.

- Hat Zoé!

- Z0é? O meg ki?

Gaborka olyan nagyot soO-

hajtott, hogy azt hittem,
Norbert és Emma
is felébred ra.
I Szerencsére
() ()r békésen alud-
7 tak tovabb.
- Zoé egy csincsilla-
() lany - magyarazta Ga-
™, borka. - Ugyanott lakik,
ahonnan engem elhoztal.

- Az allatkereskedésben?

- Igen. O a legjobb baré-
tom. Mindennap bolondoz-
tunk. Pontosabban minden
éjszaka, amikor zarva volt a
bolt. Se eladd nénik, se eladd
bacsik, se vasarlo nénik, se
|, Vasarlobacsik, se kivancsis-
" kod6 gyerekek nem voltak
ott. Bujocskaztunk, fo-
gocskaztunk, kergetoztiink, jaj,

nagyon jo volt! Csak att6l féltiink,
= hogy valaki egyszer elviszi egyi-
kiinket, és akkor a masik egyediil
= marad. Igy is tortént. Engem vit-
tek el. Vagyis hoztak el. Vagyis
hoztal el, Piszke papa.
Megsimogattam Gaborkat.

— Ertem. Zoé barat nélkiil maradt -
mondtam.
- Pontosan - szomorkodott a kaméleon-
fia.
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— Ne btsulj - vigasztaltam -, tudom, mi a

megoldas!

Gaborka meresztgette a szemeit. Az egyiket
erre, a masikat arra.

— Probalj aludni és szépeket dlmodni! - nyug-
tatgattam. - Fogadni mernék, hogy holnap vissza-
tér a jokedved.

Biztosan kitalaltatok mar, mi jutott
eszembe. Reggel elindultam a boltba,
és... Es nem taldltam ott Zoét. El6szor
arra gondoltam, taldn élcdzza magat,

mint Gaborka, de tudtam, hogy 6 csincsilla,
nem kaméleon. Marpedig a csincsillak nem
tudnak beleolvadni a kdrnyezetiikbe.
— Segithetek? - kérdezte ugyan-
az az elado, akit6l megvasarol-
tam Gaborkat. Latta, hogy
tétovan keresgélek. En pe-
dig azt lattam, hogy aggo-
dalmaskodik.
- Zoét, a csincsillat ke-
resem - mondtam. - Szeret-
ném 6t is hazavinni. Nagyon hidnyozhat neki Ga-
borka. Ahogy Gaborkanak is 6.

Az eladd elszontyolodott.

- Mi is 6t keressiik, Piszke papa. Mar végig-
jartuk a kozeli parkot, de nem talaltuk meg. Zoé
ugyanis megszokott! Buskomor lett, amikor Ga-
borka elment, csiiggedten gubbasztott, hidba pro-
baltuk felviditani. Amikor nem figyeltiink oda, ki-
szaladhatott az ajton.

Otthon magam koré gy(jtottem a bardtaimat.

- Zoé, a csincsillalany eltlint. Meg kell talal-
nunk! Es ha sikeriil, akkor visszaadhatjuk a jo-
kedvét. Nemcsak Gaborkaval talalkozik majd, dj
barétai is lesznek. Ti! Gyeriink, keressiik meg! At-
fésiiljiik a varoska utcait, és ha kell, az erdot is!

Norbert lelkes vakkantassal eloreszaladt, Emma
a leveg6bol fiirkészte az utcakat. Gaborka volt a leg-
izgatottabb, ide-oda futkosott, Zoé nevét kialtozta.

Egész nap kerestiik a kis csincsillat - mindhia-
ba. Miutdn a varoska Osszes utcajat és parkjat be-
jartuk, végiggyalogoltunk az erdon is — mindhiaba.
Csatlakoztak hozzank a mokusikrek, 6k is segitet-
tek - mindhiaba.

GYEREKSZOBA

— Haza kell menniink - mondtam, amikor este-
ledni kezdett.

- Még ne! Erzem, hogy megtaldljuk! - ellenke-
zett Gaborka.

- Talan kiszimatolod, merre vaun? — kérdezte
téle Norbert kutydm. — Nekem jobb a szaglasom,
mint neked, de nem érzek csincsillaillatot.

- Mert nem is tudod, hogy az milyen! - porolt
vele Gaborka.

— A leveg6bol nem latszik mas, csak az erdola-
kok - csicseregte Emma kandrim.

- Nincs sehol - makogta Edit mokus. — Se itt...

—...se ott — tette hozza Anna, az ikertestvére.

— Akkor se adjuk fel! - kialtotta Gaborka. — Ke-
ressiik tovabb!

Beborult az ég. Szél kerekedett, késziiloben
volt a vihar. Siirgettem a hazatérést. Ekkor Gabor-
ka megtorpant.

- Hallok valamit! - suttogta.

Fiileltiink. Es a szélztigson 4t elért hozzank
egy panaszos, sirdogalé hang. Ugyanolyan pa-
naszosan sirdogald, mint amilyent el6z6 éjszaka
hallottam. Az én h6s kaméleonom, ahogy csak
birt, rohanni kezdett a hang irdnyaba. Es egy
keszekusza, agasbogas bokor alatt meg is talalta
Zoét. Olyan boldogan iidvozolték egymast, hogy
a meghatottsagt6l mindannyiunk szeme konny-
be labadt.

- Annyira, de annyira szomort voltam nélkii-
led, hogy vilagga mentem - mondta Zoé Gabor-
kanak. - De most végre megvagy! Es én is megva-
gyok. Es nem akarok visszamenni a boltba! Mert te
mar nem vagy ott.

- Nem kell visszamenned - hajoltam le hozza.
- Veliink fogsz lakni te is.

Mit gondoltok, mi tortént elsé éjszaka? A két
10kot6 egész éjjel randalirozott, alig lehetett alud-
ni t6liik. De reggelre minden, amivel jatszottak, a
helyére keriilt.

— A boltban is mindig rendet raktunk. Féleg én.
Mert rendes csincsilla vagyok — dsitott Zoé. — Es ott
is mindig elalmosodtunk reggelre.

Gaborka is nehezen tudta nyitva tartani a sze-
mét. Kis praclijaval atolelte Zoét — igy nyomta el
Oket az alom.
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Készitsetek mézeskalacsokat kardcsonyfadisznek,
ajandékba vagy az {innepi asztal finomsagai kozé.
A siités utan egy-két napig pihentetett siiteménye-
ket cukormdzzal, olvasztott csokoladéval, cukor-
drazséval diszithetitek. Ha kerek formdkat szaggat-
tatok, azokbol kedves szarvasfejeket varazsolhattok.
Olvasztott csokibdl késziilhet az agancsa, szines
drazsébol az orra. Ilyen siitiket készitett 6zmama és
a kis gidaja is. Probaljatok ki ti is!

A mézeskalacs receptje
Az elkészitésehez felnott segitségeére lesz sziikségetek.

Hozzdvalok:

¥ 125 gramm méz ¥ 2 darab tojas

* 1 csomag ¥ 500 gramm liszt
mézessiitemény- * 2 teaskanal
fliszerkeverék szodabikarbona

¥ 150 gramm vaj ¥ egy kis s0

% 150 gramm barna % 1 narancs reszelt
cukor héja

Elkészités:

A mézet és a fiiszereket egy kis labasba tessziik, és
kevergetve osszemelegitjiik. Ezutdn hozzdadjuk a
vajat, amit hagyunk teljesen elolvadni.

A barna cukrot és a tojasokat robotgépben ha-
bosra keverjiik. A robotgépet alacsony fokozatra
kapcsoljuk, hozzdadjuk a mézes keveréket, majd
fokozatosan a szodabikarbonaval, a s6val és a na-
rancs lereszelt héjaval elkevert lisztet is. Lagy, ra-
gacsos masszat kapunk. Kiszedjiik a kever6talbol,
kettéosztjuk, foliaba tekerjiik, és par orara vagy
akar egy egész éjszakara a hiitobe tessziik. A hiito-
bdl kivéve hagyjuk egy kicsit felengedni a masszat,
és lisztezett deszkan kb. 4 milliméter vastagsagura
nyujtjuk, és tetszés szerinti formakkal kiszurjuk.
180 fokra elomelegitett siitében 8- 10 percig siitjiik,
éppen csak addig, amig egy kis szint kapnak.
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Egy kartondobozra lesz sziikségetek, amibe sot vagy lisz-
tet kell szorni. A doboz egyik végére ragasszatok egy Mi-
kulas-fejet, amit kartonbdl kivagva, szinezve vagy festve
készithettek el. A kovetkezo 1épés a jatékkartyak elkészi-
tése.

Vagjatok fel egyforma nagysagt kartyalapokat kar-
tonbal, és rajzoljatok rajuk kiilonféle mintakat, példaul
hullimvonalat, szaggatott vonalat, csiga- vagy egyenes
vonalat.

Huzzatok a kartyakbol, és egy fakanal végével, hur-
kapalcaval vagy akar a mutatdujjatokkal rajzoljatok a
dobozba ontott soba/lisztbe a kartyalapon szerepld
mintanak megfelel6 szakallat a Mikulasnak.
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SZANISZLO SANDOR KURTI JANOS

alpolgarmester

Tel: 296-1344

Mobil: +36-30-831-4247

E-mail: kurti.janos@bp18.hu
Fogaddora: el6zetes id6pont-egyez-
tetés alapjan minden hénap els6
hétfGjén 16 és 18 ora kozott a Pol-
garmesteri Hivatalban (Ul16i at 400).
Bejelentkezés a +36-1-296-1344 tele-
fonszamon.

alpolgarmester

Tel.: 296-1350

Mobil: +36-30-252-93-68
E-mail: petrovai.laszlo@bp18.hu
Facebook: https://www.

polgarmester
Tel.: 296-1320, 296-1330
E-mail: polgarmester@bp18.hu

facebook.com/petrovailaszlo/
Fogaddora: el6zetes egyeztetés alap-
jan minden hénap utolsé hétf6jén

Facebook: 16 és 18 ora kozott a Polgarmesteri
https://www.facebook.com/SzaniszloSandorOfficial/ ] Hivatalban (Ul16i Gt 400.). Bejelent-
Fogaddora: eldzetes egyeztetés alapjan a Polgarmesteri Hivatal- kezés a 296-1350 telefonszamon.
ban (Ul16i Gt 400.)

Bejelentkezés a 296-1320 vagy a 296-1330 telefonszamon. KUNHALMI AGNES
a keriilet orszaggyiilési képviseléje
SOMODY LASZLO

alpolgarmester

Tel.: 296-1315

Mobil: +36-30-248-76-50

E-mail: somody.laszlo@bp18.hu
Facebook: https://www.
facebook.com/somodylaszlo18ker/
El6zetes egyeztetés alapjan minden
hénap utolsé hétféjén 16 és 18 ora
kozott a Polgarmesteri Hivatalban
(UN16i at 400.). Bejelentkezés a 296-
1315 szamon. Képvisel6i fogaddora
minden hénap elsé keddjén 17 és 17.45 kozott a Kerekerdd
Ovodéban (Attila u. 9.).

KOROS PETER

alpolgarmester
Tel.: 296-1318 Fogaddoéra: minden honap utolsé csiitortokén 17-19 éra ko-
Mobil: +36-30-249-50-72 zott az MSZP-székhazban (U116i u. 337.). Minden hénap maso-
E-mail: koros.peter@bp18.hu dik csiitortokén 16-18 6ra kozott az Ady Endre u. 83/B alatti
Facebook: https://www. képvisel6i irodaban. Bejelentkezés a 205-3045 telefonszamon
facebook.com/Koros.Peter.18. hétkoznapokon 14-18 éra kozott.
kerulet/

El6zetes egyeztetés alapjan minden GNKORMANYZATI KEPVISELOK

hénap utols6 hétfGjén 16 és 18 6ra ko-

zott a Polgdrmesteri Hivatalban (Ull6i BANGA ZOLTAN

it 400)). Bejelentkezés a 296-1318 Mobil: +36-30-779-6786
telefonszémon. Képvisel6i fogadééra: minden hénap utolsé E-mail: banga.zoltan1 @gmail.com
szombatjén 10 és 12 6ra kozott a Kondor Béla Kozosségi Hazban Fogadddra: minden hénap elsd hétfojén 17 és 19 dra kozott a
(Kondor Béla sétény 8.). Kando Téri Altalanos Iskoldban. El6zetes egyeztetés sziikséges

a 06-30-779-6786 telefonszdmon.




DABASI OTTONE

Mobil: +36-20-592-4800

E-mail: evadabasi04@gmail.com

Fogaddodra: minden hénap mésodik hétf6jén 17 és 18
6ra kozott a Csontvary Kosztka Tivadar Altalanos Iskola
ebédl6jében (Kondor Béla sétany 10.). Elozetes egyezte-
tés sziikséges a +36-20-592-4800 telefonszamon.

DAMSA JOZSEF LAJOS

Mobil: +36-20-412-2850
E-mail: jozsef.damsa@gmail.com
Fogaddora: telefonon eldre egyeztetett idopontban

FEHER GABOR

Mobil: +36-30-955-7347

Fogaddora: minden kedden 16 és 18 6ra kozott a Darus
utcai iskolaban, minden pénteken 16 és 18 dra kozott
a Gloriett sportiskolaban. Szocialis és lakdsiigyekben
minden hénap 3. csiitortokjén az Ull6i Gt 286-ban, el6-
zetes egyeztetés alapjan.

FERENCZ ISTVAN
Mobil: +36-20-934-7444
Fogaddora: el6zetes egyeztetés alapjan

HARTAHAZI MIKLOS ZSOLT

Mobil: +36-20-514-8489

E-mail: hartahazi.miklos.zsolt@gmail.com
Facebook: https://www.facebook.com/hartahazi.
miklos.zsolt

Fogaddora: el6zetes egyeztetés alapjan

KADAR TIBOR

E-mail: kadar.tibor@fidesz.hu

Fogaddora: minden hénap els6 péntekjén 17-18.30
kozott a Vorosmarty Mihaly Enek-zenei Nyelvi Altal4-
nos Iskola és Gimnaziumban, minden hénap masodik
péntekjén 17-18.30 kozott a PestszentlGrinci Német
Nemzetiségi Altalénos Iskolaban (Piros Iskola).

KALDENECKER GYORGY

Mobil: +36-20-225-2626

E-mail: kaldenecker.gyorgy@mihazank.hu

Fogaddora: 1181 Kondor Béla sétany 1. Hétfonként
17-19 ora kozott, elézetes egyeztetés sziikséges a
+36-20-225-2626 telefonszamon.

Mobil: +36-30-407-4561
E-mail: kassai.daniel @bp18.hu
Fogaddora: elGzetes egyeztetés alapjan

LANG ISTVAN

Mobil: +36-30-951-7227

E-mail: lang.istvan01 @gmail.com

Fogaddora: elozetes egyeztetés alapjan minden hénap
masodik keddjén 18 és 19 dra kozott az EGtvos Lorand
Altalanos Iskoldban (Lakatos tt 30.).

LIPCSEI-GAAL EDIT

Mobil: +36-30-304-2853
E-mail: lipcsei.gaal.edit@gmail.com
Fogaddora: elGzetes egyeztetés alapjan

Mobil: +36-70-674-4466

E-mail: molnar.adam@bp18.hu
https://www.facebook.com/MolnarAdam18.ker
Fogaddora: el6zetes egyeztetés alapjan

NAGY BALAZS

Mobil: +36-20-206-7355
E-mail: nagy.balazs.istvan@gmail.com
Fogaddora: elGzetes egyeztetés alapjan

PAL NORBERT

E-mail: palnorbert.pestimre @gmail.com

Fogaddora: minden honap masodik csiitortokjén 16 és
18 6ra kozott, Ady Endre utca 83/B. Elozetes egyezte-
tés sziikséges, amelyre minden hétkoznap 14 és 16 6ra
kozott van lehet6ség a +36-1-205-3045 telefonszamon.

PAPP TIBOR

Mobil: +36-30-941-1610

E-mail: papp.tibor.hu@gmail.com

Facebook: https://www.facebook.com/papp.tibor.hu
Fogaddora: telefonon elGre egyeztetett idGpontban

SZARVAS ATTILA SANDOR

Mobil: +36-30-455-7479
Fogaddora: el6zetes egyeztetés alapjan

Mobil: +36-20-974-2378
E-mail: bokay.kepviselo@gmail.com
Fogaddora: el6zetes egyeztetés alapjan

A VAROSGAZDA XVIII. KERULET
NONPROFIT ZRT. ELERHETOSEGEI

Ugyfélszolgalat

1181 Baross utca 7.

Telefonon: hétfon 8-18, kedden, szerdan és csiitGrtokon
8-16, pénteken 8-13 oOra kozott a +36-30-549-6922-es
mobil- és a 297-0799-es vezetékes telefonszamon. E-mail:
ugyfelszolgalat@varosgazdal8.hu. Személyes {igyfélfoga-
das: hétfon 10-18, szerdan 8-16, pénteken 8-12 6ra kozott.

KISOKOS

KOZERDEKU INFORMACIOK
ES CIMEK
Ingyenes jogi tandcsadds a Pestszentlorinc-
Pestszentimrei Polgarmesteri Hivatalban

Az ingyenes jogsegélyszolgalat a 296-1438 tele-
fonszamon érhet6 el munkanapokon, hétfon 14
és 16 Ora, valamint szerdan 8 és 9 éra kozott.

A személyes tigyfélfogadas sziinetel!

Pestszentl6rinc-Pestszentimre
Polgarmesteri Hivatal
Ul16i it 400. Tel.: 296-1300

Hato6sagi Fosztaly
Ul16i it 400. Tel.: 296-1300
A személyes tigyfélfogadas sziinetel!

XVIIL Keriileti Kormanyhivatal

Véroshaz u. 16. Tel.: 896-4319. Hivatalvezetd:
Hodruszky Csaba. Ugyfélfogadasi id6: H.: 13-
17, Sz.: 8-12 és 13-16, P.: 8-12

Korméanyablak

Ull6i Gt 445. Tel.: 896-4098. Nyitvatartas: H.:
8-18 ¢raig, K.: 8-16 ordig, Sz.: 11-19 6rdig,
Cs.: 8-16 oraig, P.: 8-14 oraig. Soron kiviili
tigyintézéshez idGpontfoglalasra a www.ma-
gyarorszag.hu és a www.1818.hu internetes
oldalon, valamint a 1818-as telefonszdmon van
lehet6ség.

Pestszentimrei Ugyfélszolgalati Iroda
Nemes u. 14. Tel.: 290-8493, 297-5619
A személyes tigyfélfogadas sziinetel!

Pestszentimrei referensi iroda
Tel.: 294-1685. Pestszentimrei Vérosrészi On-
kormanyzat (www.bp18.hu)

Kozjegyzok
Ull6i Gt 423. 1. em. Tel.: 296-0809

Barték L. u. 5. III. 6. Tel.: 297-4110
Ul16i it 365. I. 1. Tel.: 290-0809

Zsebok Zoltan Szakrendel6
Thokoly Gt 3. Tel.: 297-1210
www. 18euszolg.hu

Pintér Kalman Szakrendel6
Nemes u. 18. Tel.: 297-1210
www. 18euszolg.hu

Rendérkapitanysag
Ul16i it 438. Tel.: 292-9212

Tiizolté-parancsnoksag
Ul16i Gt 235. Tel.: 459-2319

Kozbiztonsagi Centrum
Kondor Béla. sétany 1. Tel.: 294-1011
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HIRDETES

A Varosgazda XVIII. keriilet Nonprofit Zrt. munkatarsakat keres!

Jelentkezés modja: dnéletrajzzal — a pozicio megnevezésével és a brutto bérigény megjelolésével — e-mail-
ben: allas@varosgazdal8.hu vagy postdn: Virosgazda XVIIL. keriilet Nonprofit Zrt., 1181 Budapest, =~ <\ A

Baross utca 7.

Amit kindlunk: biztos, hosszii tavii munkalehetdség, csalddias munkahelyi légkor, szakmai fej-
lodeés, képzéseken valo részvétel, kedvezményes iidiilési lehetoség, alkalmazottikdrtya-kedvezmény,
egyes szakteriileteken teljesitményen alapuld, alapbéren feliili jovedelem (teljesitménybér, mozgo-
bér), munkdltatéi kamatmentes lakdscélii kolcson, egészségmegorzeési programok (sziirovizsgala-

Q

3
18

I"

tok, sportrendezvények), gyermekeknek biztositott szolgdltatdsok, programok (sportoldsi lehetdség
szakosztdlyi keretek kozott, a nydri idoszakban gyermekfeliigyelet programokkal stb.), csalddok td-

mogatdsa (gyermek sziiletése esetén egyszeri kifizetés).

SEGEDMUNKAS

e s e 2

kasi feladatok ellatasa.
Rugalmassag, fizikai alloképesség, megbizhatdsag, pontossag.

B-kategorias jogositvany.

LAKATOS

A lakatosmunkat igényl6 hibak feltarasa, a hibak gyors és
preciz elharitasa; a nyilaszarok sziikség szerinti zarcseréje;
polcok, szekrények rogzitése, tartok készitése; kapuk, keri-
tések javitasa, drotfonatok, palcak cseréje stb.; lemezelések;
tet6ablakok feltjitasa, fed6lapok javitasa, potlasa, egyszert
vasszerkezetek elkészitése.

Szakiranyt végzettség; 1-3 éves szakmai gyakorlat; meg-
bizhatdsag, preciz munkavégzés; B-kategorias jogositvany.

GEPKEZELO

Aszfaltjavitasi és épitési feladatok végzésekor az el6irasok-
nak megfelelo feliilet kialakitasa; az agyazati rétegek elvara-
soknak megfeleld telepitése; a munkateriilet-elhatarolasok
és a betonozasok soran zsaluzatok készitése; eléregyartott
ko-, jardlap-beépitési, mederburkolasi, -kialakitasi, -javi-
tasi feladatok stb. végzése az épitdelemek kozotti hézagok
kitoltésével; foldmunkak végzésekor a megfeleld profil és
esés biztositasa; szordanyag-rakodas; szemét- és zoldhul-
ladék-rakodas; azon gépjarmtivek, gépek telephelyen beliili
mozgatasa, amelyekre a vezetdi engedély kiterjed.

Alapfoka végzettség; Onallo, megbizhato munkavégzés;
B-kategorias jogositvany; nehézgépkezeld, foldmunka-
gép-kezeld, gépkezel6 jogositvany.
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Hasonlé munkakorben szerzett tapasztalat.

RAKTAROS

Fizikai &rumozgatds a raktarvezetd utasitisa és a felmeriild
igények szerint; a kivitelezési egység altal igényelt anyagok
kiadasa, a fel nem hasznalt, illetve a bontdsbdl ered6 anya-
gok visszavételezése; a tarsasag altal vasarolt anyagkészlet
és targyi eszkozok nyilvantartdsa; a raktarban torténd min-
dennemi anyagmozgatdssal kapcsolatos adminisztrativ fel-
adatok ellatasa; a dolgozdknak kiadott szerszdmok egyedi
nyilvantartasa.

Raktarban szerzett tapasztalat; jo fizikai erénlét, alloké-
pesség; pontos, felel6sségteljes munkavégzés; rendszerben
val6 gondolkodas, csapatmunka.

Tobb teriiletre kiterjed6 anyagismeret (barkacs-, villanysze-
relési, vizes és épitdipari anyagok ismerete).

KISGEPKEZELO

A rabizott gépek, szerszamok szakszerti kezelése, allagmeg-
Ovasa, Orzése, karbantartdsa; az elvégzendé munkdknak
megfeleld tartozékok kivalasztdsa, a munkagépekhez vald
csatlakoztatasa; a gépek miikodtetéséhez sziikséges lizem-
anyag biztositasa, az alkatrészek kezelése; a gépek inditas
el6tti atvizsgalasa, miszaki ellen6rzése; a munkaeszkozok
nagyobb meghibdsoddsa esetén a kozvetlen felettes tajé-
koztatdsa, a gépek javitasra kiildése; a munkavégzés soran a
munkavédelmi szabalyok és mas biztonsagi el6irasok betar-
tasa; egyéb kertészeti feladatok ellatasa a kozteriilet-kerté-
szeti osztaly vezet6je altal kiadott utasitasok szerint; egyéb,
el6re nem lathato, de a jellegiiknél fogva a tevékenységi ko-
rébe tartozo feladatok ellatésa.

Alapfokua végzettség; kisgépkezelGi igazolvany (kézi lomb-
favo, kézi flnyird, kézi sovényvagd gép, lengdkasza); jo



problémakezel6 és egylittmiikodési képesség; kulturalt és
fegyelmezett magatartas, csapatszellem; megbizhatd, 6nal-
16, szabalykovet és felel6sségteljes munkavégzés.

Hasonlo teriileten szerzett tapasztalat.

KARBANTARTO

A lakatos/asztalos munkat igényl6 hibak feltarasa, a feltart
hibak gyors és preciz elharitdsa; kapuk, keritések javitasa,
drétfonatok, palcak cseréje stb.; egyszerti vasszerkezetek el-
készitése; faanyag gépi vagy kézi eszkozokkel torténd meg-
munkalasa (flirészelés, gyaluzas, csiszolds stb.); szerkezetek
osszeépitése, vasalassal valo rogzitése; helyszini szerelések
végzése.

Szakiranyu végzettség (lakatos vagy asztalos); 1-3 éves
szakmai gyakorlat; megbizhatdsag; preciz munkavégzés;
B-kategorias jogositvany.

USZODAMESTER

Az tszémedencében, a medencetérben és a strandmeden-
cében tartézkodok életének, testi épségének védelme, a
hazirend betartatdsa; az iszOmedence és kornyezete tisz-
tasdganak, valamint az el6irt vizminéségnek az ellen6rzése,
regisztralasa az uszodanaploban; a szauna el6iras szerinti
miikodtetése; a hatosagi ellenérzések kapesan a terdilet biz-
tositasa az iizemviteli szabalyzat szerint, a felvett helyszini
jegyzokonyvek igazoldsa; az uszodak és a strand gépésze-
ti, karbantartasi feladatainak ellatasa az érvényes techno-
l6giai utasitdsoknak megfelel6en; aktiv egyiittmikodés
az uszodagépész kollégakkal; a bérléi savtiikor alapjan az
igénybe vevek ellendrzése; a munkakorhoz tartozo ellenér-
zési és adminisztrativ feladatok ellatasa.

Uszomester-uszodamesteri végzettség; hasonld munkakor-
ben szerzett tapasztalat; pontos, felel6sségteljes munka-
végzés; miiszakos munkarend vallalasa.

KOSARLABDAEDZ0

Az akadémiai programunknak és az edzésterveknek meg-
felel6 edzések megtartasa; részvétel a belso és kiils6 edzoi
tovabbképzéseken, onképzés.

Sportedzo6i végzettség; példamutatd életmadd; elhivatottsag
a kosarlabda-edzoség irant; nyitottsag a szakmai fejlodésre;
magabiztos fellépés a gyerekek kozott; megbizhaté szemé-
lyiség.

HIRDETES

Utanpotlasedzoi tapasztalat a kosarlabdasportagban.

Amit kinalunk: fiatalos, lendiiletes csapat; fejlodési leheto-
ség; a késobbiekben lehetdség csapatok versenyeztetésére;
rugalmas munkaido.

GONDNOK

Portaszolgalati, valamint altalanos iizemeltetési és fenntarta-
si feladatok ellatasa; a személy- és gépjarmiiforgalom ellen-
Orzése; a telephelyre érkezok biztonsagos és szabalyos be- és
kiléptetése; az igénybevétel, a belépési jogosultsag ellenor-
zése; a jogosulatlan palya- és egyéb létesitményhasznalok
azonositasa; a telefonkozpont kezelése, a beérkezo telefon-
hivasok fogadasa; a létesitmény igénybevételi idobeosztasa-
nak naprakész ismerete; a létesitmény teriiletére telepitett
biztonsagtechnikai eszkozok feliigyelete; a telephelyen talal-
hato épiiletek, tereptargyak, egyéb kihelyezett berendezések,
eszkozok megfigyelése; lopas, tliz vagy mas veszélyhelyzet
azonnali jelentése, intézkedés a kiadott utasitas szerint; a ve-
szélyt jelent6 hibak azonnali jelzése, azok elharitasanak hala-
déktalan megkezdése; a rabizott gépek és eszkozok szakszeri
tizemeltetése, hasznalata, karbantartasa; a telephelyen beliili
munkak elvégzése (flinyiras, gallyazas, kertészkedés, jarda-
karbantartas stb.); a munkakorhoz kapcesolodd adminisztrativ
feladatok ellatasa, nyilvantartasok vezetése.

Alapfokt végzettség; jo problémakezeld képesség és egyiittmii-
kodési készség; kulturdlt és fegyelmezett magatartds, csapat-
szellem; megbizhat6, 6ndlld, szabalykoveté és feleldsségteljes
munkavégzés; felhasznaloi szintli szamitastechnikai ismeretek.

B-tipusu jogositvany; hasonld teriileten szerzett tapaszta-
lat; vizszerel6i/villanyszereldi/lakatos végzettség.

KONYVELO

A bejovo és kimend szamlak konyvelése; fokonyvi konyve-
1ési feladatok ellatasa, fokonyvi egyeztetések végrehajta-
sa; targyi eszkozokhoz, immateridlis javakhoz kapcsolédd
gazdasagi események konyvelése; a jogszabdlyvaltozasok
kovetése; kozremiikodés a konyvvizsgalatokon; a tarsoszta-
lyokkal val6 szoros egyiittmiikodés; a dokumentdciok, nyil-
vantartasok kezelése; statisztikai jelentések készitése.

Mérlegképes konyveld végzettség; dfa- és szamlazasi isme-
retek; minimum 3 éves konyvelési tapasztalat; felhasznal6i
szintl szamitogépes ismeretek (Excel, Word, Outlook); ha-
taridore torténé preciz munkavégzés; jo analitikus és prob-
lémamegold6 képesség.

sERPa-ismeret.
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HIRDETES

Hazhoz megyek! Fogsor készitését, javitasat vallalom garanciaval. Hivjon bi-
zalommal! Telefon: 06-20-980-3957

Tetodoktor! Régi hajlott tetdk javitasa, cseréje, beazas elhdritas,

badogozas, Lindab tetd, Gj teté cserepezése, kisebb javitasok, SOS
munkak: 0620/952-2327

Szamitogépek javitasa helyszinen, hétvégén is. Virusirtas, tanacsadas, telepi-
tések, alkatrészcsere garanciaval. Ingyenes kiszallas. Aradi Zoltan Tel: 06-70-
519-2470, Email: szerviz@azpc.hu

Kellemes karacsonyt és sikerekben gazdag 4j évet kivanunk!
Borapolas és pedikiir esetén 2025-ben is var Csom Barbara koz-
metikusmester az Imre Udvarban. Tel.: +36306244816 Web: koz-
metikusbudapest.hu

Reddny, sziinyoghald, napellenzd, szalagfiiggony, reluxa, roletta, készités-sze-
relés kiilonboz6 kivitelben garancival. Redény gurtnicsere, atalakitas, javitas,
napellenzé ponyvacsere, egyéb drnyékol6 javitds. Nemeskéri Arnyékolds: 06-
20-971-9201, 257-1875

EPITESZMERNOK - csaladi hazak, tarsashazak, irodahazak és csar-
nok épiiletek tervezése - épitészeti rajzok, felmérési tervek készi-
tése - belsoépitészeti tervezés - 3D latvanytervezés - miiszaki el-

lenérzés - miiszaki tandcsadas - teljes korii projekt menedzsment
- 18. keriileti megrendelésekre kedvezmény! www.noorbert.hu 06-
30-847-0047

Tapasztalt szakember festést, tisztasagi festést vallal. 1200 ft/ 2m-tGl.
06209953251

Festést, mazolast, burkolast vallalok, nyugdijasoknak kedvezménnyel. Butor-
mozgatassal, takaritassal. Tel.: 06 30 6919424

Megbizhat6sag és minGség! Piramis AB. Ajto, ablak, szinyogha-
16, redény AKAR ELEKTROMOS VALTOZATBAN IS! Varoskartya
kedvezmény 5%! Latogasson el honlapunkra. piramisajtoablak.
hu,elektromos-redonyok.hu T: 0670/908-50-55

18. kerdileti Béke téri Szakrendel6 OKJ54/55 végzettségli asszisztenst keres. Rész-
vagy f6- allasban. Fényképes 6néletrajzot varunk beketer761@gmail.com cimre.
El6ny: foglalkozas- egészségiigyi, kardiologiai, angiologia végzettség.

Favagas, fagallyazas, veszélyes fak kivagasa, bozotirtas, zoldhulla-
dék elszallitas, tuskomaras, agdaralas, alpin favagas, viharkarok

megelozése, koronaigazitas, sovénynyiras, filkaszalas. Kairmente-
sen, gyorsan és tisztan. Tel.: +36 70 361 2810

PROGRAMOK18 . ¢

XVIII. keruleti programajanlé

BP18.HU/IPROGRAMOK18
FACEBOOK.COM/PROGRAMOK18

MIERT AZ
OLAJAG  OLAJAG

OTTHONOK

Telies karmlelldtas
sa rorde kezé, ondlls
lakrészek Helyoer
mukada rtezmaonyl
&s oszakorvnsok. Se-
Qituéy az U
ber  bevasar
MNapl otsrorl otk
lcheldse
programlehetdsé
ek, wvallast  alkal-
mak. Aamogatd ko-
z0sség, kézdsen
megélt Gnnepek.

nieLéu-

[m] 061510 00 18

= olajagotthonok.hu
@ @olajag-otthonok
€) olajagotthonok

Személyre szabott otthonapolas 18 év felett! Ha segitségre lenne
sziiksége, hivjon most! Megértéssel vairom. Henderson otthona-
polas/ Karaba Erzsébet tel: 0620/401-2429

Szinhazak részére mindennemii régiségek felvasarlasa készpénz-
ben. Disztargyak, bitorok, festmények stb.. Kiszallas szakbecslés

dijtalan. 0630/419-2713 Diszkrét iigyintézés, korrekt arajanlat. an-
tiklakberendezes.hu

INGATLAN

Ingatlan, hagyaték lomtalanitds, rakodassal, hulladékszallitasi engedéllyel,
rovid hataridGvel. 06-30-703-0518
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Takarékos szemuveg
csomag ara:

29.990 Ft

Csomag feltételeirdl
érdeklédjén az Gzletben.

SZENTIMRE OPTIKA
- Fokusz Bt

1188 Bp. Nemes u. 15
+36 20 285 6683 O
292-33-39 SZENTIMRE
szentimreoptika.hu OPTIKA

Az én halldssom mar biztos kezekben van, és az Oné?

Mire szamithatok a Geers Hallascentrumokban?

v Szakértd, felkésziilt kollégak varnak

v Teljeskor(, beszédértésre kiterjedd hallasvizsgalatot kapok INGYEN

.~ Orvossal is konzultalhatok, ha hallascsokkenésem van

 Akar azonnal hazavihetek hallokésziiléket kiprébalasra INGYEN, még az tinnepek el6tt

A vizsgalat helyszine: Geers Hallascentrum Pestszentimre
1188 Budapest, Banyai Ut 23. Jelentkezzen még ma: %, 0680 180 107

Véroskartya regisziracidhoz olvassa be a megfelel
QR kédot a telefonja kameréjaval.

Véroskartya informéacidk,

elfogadshelyek: bp18.hu/varoskartya >
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ADVENT 27" JEGPALYA

a ‘Bokay-kertben a ‘Bokay-kertben

2024. december 22-ig 2025. januar 5-ig

A karacsonyi vasar nyitvatartasa: A Jégpalya nyitvatartasa:

Szombatonként 15-22 éraig Hetfo-csiitortok  15-20 ora
Vasarnaponként  15-20 éraig Pentek 15-22 ora
Szombat 9-14 és 15-22 ora

% Karacsonyi kézmuves termékek, finom ételek, VaSémap 9-14 és 15-20 ora

forré italok!

Varoskartyaval kedvezmények Hasznalati dijak:

18. keriiletieknek az

. Korcsolya-bérlés dija: 1.200 Ft/fé/alkalom
|

elfogadohelyeken! Belépédij: 2.000 Ft/f3

% Szombatonként 18:00-19:30 6ra k6z6tt zenés Belép6d|'j XVIII. keriileti lakosok

korcsolyazas Dj-vel:

A hangulatfeleloés Dj. Dominique SZAIRN000 Ft/fo

A kedvezmény 18. keriileti
n,varoskartya” felmutatasaval
érvényesitheto.

Minden hétvégén
felekezeti gyertyagyujtas

&

Szinpadi programok vasarnaponként

450 m2 fedett, kivilagitott

17-19 éra kdzott: jégfeliilet Fedett 61t6z6 és hiitte
|_12.08. |
Zabszalma egyiittes Mikulasvéré koncert - Auth Csilla Bp18 App és Varoskartya regisztracio:
|_12.15. |

Kovacsovics Fruzsina koncert - Kozma Orsi

Szeleburdi Meseszinhaz - Kocsis Tibor

MUsorvezetd: Abahazi Csaba

Szelfi-gomb - Olaf - Nagy karacsonyfa
Karacsonyi kisvonat

A részvétel ingyenes.

A programvaltoztatas
jogat fenntartjuk!

Szervezék:

Budapest Févaros XVIII. keriilet PestszentlSrinc-Pestszentimre Onkormanyzata és

bp18.hu facebook.com bp18.hu a Varosgazda XVIII. keriilet Nonprofit Zrt.
/advent24 /programok18 /jegpalya



