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Ne kosson
kompromisszumot,

valassza a ZEISS multifokalis lencséit!

ZEISS Progressive SmartLife Individual 3 lencsék

Mitél kulonlegesek a ZEISS multifokalis lencséi?

8 m Simabb atmenet kdzelrél tavolra minden latdmezében
m Gyors hozzaszokas az Uj lencsékhez (1 napon belll)
SERTZ m Bizonyitottan magas min&ségl képalkotas

OPTIKA

SINCE 1954

Most a 2 lencsébdl az egyiket ajandékba kapja a Sértz Optikatol!
Tudjon meg tobbet weboldalunkon: www.sertzoptika.hu/aktualis-akcionk

Felkeltettuk érdekldését? Kérjuk jelentkezzen be dijmentes* szemorvosi
vizsgalatunkra! Telefonszam: +36 30 219 2191

Az akcio idotartama: 2025.05.15.—06.30.

*SzemUvegrendelés esetén.




A SZERK.

Szaztizenegy

Harom egyes. Ennyi viritott alattam a mérlegen januar elsején este! 111. Hairom
egyest osztott ki nekem és az életmddomnak a rosszindulatt digitalis mérleg Gjévi
osztalyzatként. Nem allitom, hogy kozépiskolds tanulmanyaim soran realtudoma-
nyokbol sosem taldlkoztam ezzel a szamsorral az ellenérzémben, de ez most még
érzékenyebben érintett. Merthogy a testem stlyat jelezte kenddzetlen 8szinteség-
gel. J6, alacsony éppen nem vagyok, taldn egy-két centit gorbithettek 193 centi-
méteres versenymagassagomon az élet terhei, de ez a szaztizenegy kil6 azért nem
kevés. Viszont nem is véletlen.

Egyrészt a testalkatom eleve kissé korpulens, kovérnek tan nem, de hizasra
hajlamosnak nyugodtan mondhatd. Igen szeretek jokat enni-inni, a kulinaris élve-
zeteket néha szinte hajszolom, és hat a csekély testmozgdssal ritkdn megtort {il6- ' y Iy
munka sem segiti a kockahas kialakuldsat. No meg az apasag sem. i

Egy kisgyermekes csaldad kamraja édességraktar (az els6 gyereknél még vol- | " \
tak elveink, a harmadikndl mdr az elveknél fontosabb a nyugalmunk, amit pedig | \; .-
legtobbszor édességgel lehet megvaltani), ahonnan elég egyszerii csemegézni, a
nassolgatassal meg terebélyesedni. Es harom kisgyerek sokszor harom otthagyott Fot6: Rozsa Erika
kakadscsiga-darabot jelent, amit csak nem itélhet kidobésra egy felel6sségteljes csaladfo, igy hat be-
csiilettel felfal minden maradékot. Szemtelen kdlykeim kacagva konyhamalacnak titulalnak ilyenkor, és
be kell latni, igazuk van. Vagyis a fogyokdra, vagy legyiink testtudatosan divatosak: az életmodvaltas
elkeriilhetetlennek bizonyult. Nemcsak esztétikai, hanem egészségiigyi szempontbol is, hiszen muszaj
felnevelnem a kis szemtelen triumviratust.

Raadasul kormanyunk tajékoztatokampanyabol kideriilt, hogy az egészségiigyiink és a korhazaink
nincsenek a legjobb allapotban (eddig mondjuk nem szdltak errél), amir6l persze nem 6k tehetnek, akik
tizenot éve vezetik az orszagot, hanem egy alig néhany honapja 1étrejovo part, amely aljas okbol, fondor-
latos moédon megakadalyozza, hogy ,Briisszel” pénzt kiildjon nekiink egészségiigyre. Tehat egyszeriien
nem engedhetem meg magamnak az egészségtelen életmodot. Az ilyen hirek olvasdsa egyébként szinte
mindig idegnyugtaté csokievésre sarkall, hacsak nem akarok mar délel6ttonként alkoholt fogyasztani.

Széval egy ideig teljes édesség- és alkoholmegvondsra itéltem magam. Es mivel nalam csak a drasz-

tikus megolddsok mtikodnek, a diétak koziil az igynevezett idoszakos bojtot valasztottam, amely szerint
a nap huszonnégy 6rajabal csak nyolcban szabad étkezni (lehet6leg akkor sem sokat), a maradék tizen-
hatot taplalékbevitel nélkiil kell atvészelni valahogy. Egy ideig ugyan gyotort olykor az éhség, de aztan
meglepden konnyedén hozzaszoktam. Még némi testmozgdsra is sikeriilt rdvenni magam. A t6lem szo-
katlan kitartas aztan elég gyorsan eredményre vezetett. Szerényen szemlesiitve fogadtam a fogydsomra
tett dicséré megjegyzéseket, és elmondhattam magamrol, hogy igen, mar ,csak” egy mazsat nyomok.
Amibdl azért lenne még mit lefaragni, de be kell vallanom, most kissé megakadt a diadalmas folyamat.
Jott a htisvét, a napsiités, és bar az id6ablakos bojtét nagyjabdl tartom, a teljes absztinenciat feladtam.
Sajnos a testmozgas is elmaradozott.

Uj elhatarozés, a gyengiils akaratom megacélozasa sziikségeltetik! Legfeljebb majd nem olvasok hi-
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Palyazati felhivas iires helyiségek
és telkek bérletére

A Projekt18 Kft. felhivast tesz kozzé az alabbi - Budapest Fovaros XVIII. keriilet Pestszentlorinc-Pestszent-
imre Onkormdnyzata, valamint a Varosgazda XVIII. keriilet Nonprofit Zrt. tulajdonat képezé - iires helyi-
ségek és telkek bérletére.

UZLETHELYISI::G RAKTAR

(Ui at 350.fszt. 7. 152332 22 m2 lizlet

Havanna utca 1.fszt. 61. 151126/4/A/61 24 m2 lizlet

Havanna utca 44.fszt. 3. 151159/7/A/3 20 m2 lizlet

Havanna utca 50.fszt. 225. 151159/7/A/225 34 m2 lizlet

Havanna utca 52. fszt. 291. 151159/7/A/291 20 m2 raktar

Csontvary utca 21. fszt. 220. 151126/16/A/220 12 m2 raktar

GARAZS, PARKOLOHELY

Méta utca 2. 150228/102 18 m2 parkoldhely (45 db)

A palyazaton torténo részvétel feltétele a palyazati dokumentacié megvasarlasa és az ajanlati biztositék megfizetése.
A dokumentdacié ara 5000 Ft, mig az ajanlati biztositék 30 000 Ft, mely osszeg készpénzben befizethet6 a tarsasag 1181
Baross u. 7. szam alatti pénztaraban. Az ajanlati biztositékot a nem nyertes palyazoknak az eredményhirdetéstél szamitott
10 napon beliil kamatmentesen visszautaljuk, mig a nyertes palyazok esetében levonjuk a havi bérleti dijb6l. Amennyiben
a nyertes palyazé nem koti meg a szerz6dést, elvesziti az ajanlati biztositékot.

A dokumentdci6 atvehet6 és a palyazat leadhat6 személyesen vagy meghatalmazott Gtjan ugyanitt a befizetési bizonylat
bemutatasaval. A palyazati ajanlatot zart boritékban sziikséges benytjtani. A kiir a Ptk. 6:74. § (2) bekezdése alapjan
fenntartja a jogot, hogy egyik palyazo ajanlatat se fogadja el, és az adott ingatlanra vonatkozo palyazatot eredménytelennek
nyilvanitsa.

A palyazat benyujtasanak hatarideje: 2025. majus 19. 16.00 6ra
A palyazat elbiralasanak varhato idépontja: 2025. majus 21.
Palyazok értesitése: a kovetkezo naptari héten telefonon vagy frasban
Megtekintési idopont egyeztetése: @ 297-4461, +36-30-572-8376

Az Gjsagban megjelend lista tajékoztato jellegi, ezért kérjiik, hogy a weboldalunkrdl toltse le
az aktualis palyazati felhivast.
Internetelérhetdség: www.varosgazdal8.hu/vagyonkezeles/
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Nyvar, kaland, taborok

2025-ben is varjak a gyerekeket!

Bar a strandolas és a napozas egész nyaron csabité gondolat, a legtobb csaladban a
gyermekek sziinid6 alatti feliigyeletének megszervezése komoly kihivast, logisztikai
feladatot jelent. Pestszentlorinc-Pestszentimre onkormanyzata idén is nagyon ked-
vezo aron, heti 7500 forintért gondoskodik a XVIII. keriileti lakcimmel rendelkezo al-
talanos iskolas gyerekek taboroztatasarol. Janius 30-t6l Gjra valtozatos programok-
kal és szakérto feliigyelettel varjak oket a kozkedvelt napkozis taborokban.

A taborokban a gyerekek szakszerii, megbizhaté pedagogusi feliigyelet mellett
valtozatos programokon vehetnek részt, sportolhatnak, alkothatnak, s ekozben ko-
zosségi élményekkel gazdagodnak. Az 6nkormanyzat évrol évre gondoskodik a tabo-
rok megfelel6 szinvonalardl, s az anyagi timogatasanak koszonhetéen megfizetheto
aron vehetik igénybe a keriileti csaladok a szolgaltatast.

RESZVETELI DIJAK .
A taborozas alapdija (szakrajok nélkiil) a ke-

riileti lakcimmel rendelkez6 gyermekeknek

kedvezményes: , ,

B normal vagy diétds étkezés eseten egya-
rant 1500 forint/nap

B heti dij: 7500 forint - ‘

Ez az Osszeg tartalmazza a napl haromszorl

étkezést, a szakmai feliigyeletet es a taborok

alapprogramyjait.

A keriileti lakcimmel nem rendelkeZ(’S, gyer-
mekek szdmara 30 ezer forint/hét a taborok
dija. A befizetés készpénzben \{agy bfm,kl—
Kartyaval torténhet a Békay—ker:u F.e‘ssza -
szinpad melletti irodaban, az aldbbi idopon-
tokban: ,

M jdnius 10. (kedd), 8-18 ora

M jGnius 17. (kedd), 8-18 (),ra

M jGnius 24. (kedd), 8-18 ora

A tabor két helyszinen varja a gyermekeket:
Bokay-kert (1181 Szélmalom u. 33.) -
2025. junius 30. és augusztus 22. kozott
Pestszentimrei Ady Endre Altalanos Iskola
(1188 Ady Endre u. 46-50.) — 2025. junius
30. és julius 25. kozott

A turnusok alatt is lehetdség van befizetesre,

minden kedden 8 és 18 ora kézt')t’t. )
A szakraji foglalkozasokert kiilon lfell fi-
zetni, és azok induldsa minimalis 1étszamhoz

kotott.

Reggeli iigyelet, gyermekek érkezése: 6-8
ora

Foglalkozasok: 8-16 6ra

Hazamenetel legkésébb 17 6rakor




SZINES PROGRAMKAVALKAD

Az 6nkormanyzati taborok szervezoi a korabbi évekhez hason-
16an tjdonsagokkal is késziilnek, és a gyerekek idén is sokféle

ingyenes foglalkozason vehetnek részt:

M kirandulasok, strandolas, interaktiv jatékok, ugralovar,
muzeumpedagogiai foglalkozasok, tematikus napok, bab-,
bohdc-, zenés el6adasok, kutyds bemutatok, kozlekedési is-
meretek, egészséges életmod és egyéb hasznos eldadasok,

reptérlatogatas, mozi stb.

Plusztérités ellenében tovabbi programokra is lehet6ség van,
ugyanis tobb mint tiz szakraj foglalkozasai koziil valaszthatnak

a gyerekek:

M sport: foci, tenisz, Giszas, harcmivészetek, akrobatikus rock

and roll, mazsorett és torna, zumba, ijaszat
M kreativ foglalkozasok: kézmiiveskedés, agyagozas, legozas

A szakrajokban valo részvétel dija heti 4-7 6ras idétartamban

5500 és 7000 forint kozott mozog, szakrajtol ﬁiggée&
w,

FONTOS TUDNIVALOK

A téborok szervezoéi kiilonos figyel-

met forditanak a biztonsagra és az

egészségiigyi el6irasokra.

M A diétas étkezést igényl6 gyerme-
kek szamadra orvosi igazolas sziik-
séges (a befizetéskor le kell adni).

M Betegség vagy egyéb okok miatti
tavollét esetén a kovetkezd napi
étkezés 8.30-ig mondhato le.

M Az alapraj dija csak szabalyszer(
lemondas esetén térithetd vissza
vagy szamithato be.

M A gyerekeknek az idojarasnak
megfelel6 o6ltozékben és tisztasagi
felszereléssel kell érkezniiik.

M Draga jatékokat, elektronikai esz-
kozoket, nagyobb Osszegli kész-

pénzt nem szabad vinni a taborba.

AKTUALIS

FOLYAMATOS FEJLESZTES
Az onkormdnyzat hosszua tavon is elkotele-
zett a napkozis tdborok fenntartdsa és fej-
lesztése mellett. Az elmlt években korsze-
risitették az infrastrukttrat, és a jovoben
tovabbi bovitéseket terveznek.

JELENTKEZES
A jelentkezési lap és az egészségiigyi nyilat-
kozat letolthetd a bp18.hu/taborok vagy a csi-
besz18.hu honlaprol, valamint elérhet6 lesz a
befizetés helyszinén is.

Bo6vebb informaci6 a +36-20-485-3509 tele-
fonszamon kérheto.




AKTUALIS

Lakast a fiataloknak

Miutan az allamnak nem kellett az az Ull6i uti telek, amelyet Pestszentlérinc-Pestszent-
imre felajanlott bérlakasok épitésére, a XVIIL. keriilet vezetdi uigy dontottek, hogy sajat
beruhazasban épitenek a teriileten fiataloknak szant bérlakasokat.

)

igen erdteljes ndvekedése tapasztalhato, és hiaba
nottek ebben az id6szakban a nett6 atlagkeresetek
is, a lakdsarakkal nem tudtak 1épést tartani. Mind-
ez azt eredményezte, hogy egyre nehezebb sajat la-
kast vasarolni. A magantulajdonu lakdshoz jutast,
illetve a lakaskorszertisitést szolgald allami tamo-
gatasok — a CSOK és az Otthonfeldjitasi Program
- szinte egydltaldn nem elérhetdk az alacsony jo-
vedelmd, hatranyos helyzet(i haztartasok szamara.

-

Az UllGi iiti telken épiti az énkormdnyzat a mintegy otvenlakdsos épiiletet. Fotd: Viradi Levente

Az elmult években Magyarorszagon a lakasdrak WIS WAL g UG LTES S

Az elmalt év november 28-an megtartott iilésén
az onkormdnyzat képvisel6-testiilete szokatlan 1é-
pésre szanta el magat. Latva ugyanis a mindinkabb
észlelhet6 budapesti lakhatasi valsagot, Szanisz-
16 Sandor polgdrmester azt inditvanyozta, hogy
a XVIII. keriilet egyik legjobb fekvésii teriiletét, a
régi piac Ull6i at 392. szdm alatti beépitetlen tel-
két ajanljak fel az dllamnak arra, hogy bérlakasokat
épitsen ott.



AKTUALIS

lokkal otéves bérleti szerzodést kitnek, feltételiil
szabva, hogy ebben az idészakban jelentés meg-
takaritast kell elérniiik. Az id6szak végén az ala-
csony bérleti dijnak koszonhetéen megtakaritott
0OsszegbOl a remények szerint lakdshoz juthatnak
az érintettek. Az elképzelések szerint 6tévente cse-
rélédnek majd a bérlok, ennek megfelel6en mindig
Gjabb fiatalok koltozhetnek be és kezdhetik el az
0nallo életet a bérlakdsokban.

A polgarmester tdjékoztatasa szerint a beruha-
zashoz sziikséges anyagi forrast az onkormanyzat
nem hasznalt ingatlanjainak pélyazat Gtjan torté-
n6 értékesitésébol kivanjak eldteremteni.

Szaniszlé Sdndor. Foto: Vinyi Akos

- Annyit kértiink cserébe, hogy az elkészitett
bérlakdsokbdl az dllam a telek értékének megfe-
lel6 Osszegben adjon at lakasokat, amit aztan mi
onkormanyzati bérlakasként kiadhatunk keriileti
fiataloknak - mondta Szaniszlé Sdndor.

LEHETOSEG LAKASRA

Ajavaslatra az érintett miniszterek valasza az volt,
hogy ebben a kérdésben nem illetékesek. A XVIIL.
keriilet vezet6i azonban komolyan gondoljak, hogy
az alacsony jovedelemmel rendelkez6, hatranyos
helyzetben lev6 fiataloknak is lehetdséget kell adni
arra, hogy lakashoz jussanak. Ezért a majus végén
esedékes képviselo-testiileti iilés elé terjesztik azt
a javaslatot, amely szerint az UlIGi Gton a keriilet
épit meg egy mintegy 6tvenlakasos épiiletet.

- Az itt kialakitott lakasok kifejezetten a kerii-
leti fiatalokat segitik majd, akik szdmara palyaza-
tot irunk ki abbdl a célbol, hogy elsé lakasukhoz
mérsékelt bérleti dij mellett jussanak hozzd meg-
hatarozott id6re, majd azt kévetéen a megtakari-
tasukkal tovabbléphessenek - hangstlyozta a pol-
garmester.

OTEVES SZERZODES

Szaniszl6 Sandor hozzétette: a program részleteit
ezutan dolgozzak ki, de a 1ényege az, hogy a fiata-

B.Z

Partnerség a bérlakasokért?

Az alacsony jovedelmd, sériilékeny csoportok lakaskérilményei-
nek javitdsdt célzo allami programok az elmuilt idészakban elsé-
sorban eurdpai unids forrdsokbdl valosultak meg. Ezért is figye-
lemre mélto a XVIII. keriilet szindéka, miszerint mérsekelt diju
onkormdnyzati bérlakdsok épitésével segitse a helyi fiatalokat
abban, hogy lehetdségiik legyen megtakaritdsra.

Azoknak, akik nem tudjik megfizetni a piaci albérleti drakat,
az énkormanyzati bérlakdsok jelenthetik a lakdshoz jutds egyik
elérheté madjat, hosszu tavon csékkentve a fizetési gondjaikat.

Magyarorszdgon azonban kevés szocidlis bérlakds dll ren-
delkezésre, mikozben egyre tobben szorulnak ki az egyre dragulo
maganbeérleti piacrol. Jelenleg az 6nkormanyzati bérlakdsok a
teljes lakdsallomany minddssze 2,5 szdzalékdt teszik ki. Rdadasul
a meglévé 6nkormanyzati bérlakdsok egy része elavult, alacsony
komfortfokozatu, €s rossz miszaki dllapotban van.

A rossz mdszaki dllapoti lakdsok felszimoldsanak egyik
mddja a meglévd epiiletek korszerdsitése, felujitisa vagy azok
elbontdsa és uj, energiahatékony bérlakdsok épitése. Ennek meg-
valdsitdsdhoz azonban allami programokra volna sziikség. Vagy
legaldbb partnerségre az dnkormanyzatokkal olyan esetekben,
mint amilyen példaul a XVIII. keriileté, amely ingatlant ajdnlott
fel azallamnak annak érdekeben, hogy az ij bérlakdsokat épitsen
ott, s cserébe az 6nkormanyzat is részesiiljon a bérlakdsokbol. Az
atlet nem talalt értd fiilekre.
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A forgalomcsillapitds fontos szempont

Biztonsagban élni
és biztonsagot érezni

A szakeértGi javaslatok és az érintett lakosok véleménye
alapjan elso lépésként két helyszinen tervez forgalomtech-
nikai valtoztatasokat az 6nkormanyzat a keriiletben, majd
a kedvezo6 tapasztalatok alapjan késobb kiterjesztik azokat.

Egy korabbi lapszdmunkban beszdmoltunk arrdl a
forgalomtechnikai pilotprojektrdl, amelynek kereté-
ben az onkorményzat egy szakértok dltal elkészitett
koncepcio alapjan két 1-1 négyzetkilométeres teriile-
ten atalakitja az utcak forgalmat a XVIII. keriiletben.

AZ ATALAKITAS LEHETOSEGEI

A forgalomtechnikai valtoztatas jegyében a Vasut
utca-Szalfa utca-Lorinci t-Nemes utca ltal ha-
tarolt pestszentimrei, valamint a Mikszath Kalman
utca-Liget utca-Thokoly ut-Ul16i Gt altal hatdrolt
pestszentlorinci teriileten tervezik a forgalom 4t-
alakitasat, s amennyiben ez bevalik, az egész kerii-
letben alkalmazzak majd a koncepcidt.

A Biztonsagos és Elhet6 Varosokért Egyesiilet
(BEVE) koncepcidja arrél, hogy a két XVIII. kerii-
leti teriileten milyen lehet6ségek vannak az épitett
kornyezet biztonsagi és forgalomtechnikai szem-
pontl atalakitdsara, a Varosrehabilitacio18 Non-

profit Zrt. altal kiirt palyazat keretében késziilt el.

Mint azt dr. Molnar Istvan Jen6tol, a BEVE alel-
nokétdl megtudtuk, az egyesiilet 2018-ban azzal a
céllal jott 1étre, hogy meghonositsa Magyarorsza-
gon az épitészeti blinmegeldzést.

AZ EPITESZETI BUNMEGELOZES

- Ezt a fogalmat kevéssé ismerik hazankban, de
a lényege az, hogy olyan prevencids tanacsok
Osszességét probaljuk alkalmazni, amelyek ré-
vén a fizikai teret gy lehet alakitani, hogy az
emberek egyrészrél nagyobb biztonsagban él-
jenek, masrészr6l pedig nagyobb biztonsagot
érezzenek. Ily médon az objektiv és a szubjektiv
biztonsagérzetet is novelni lehet - mondta Mol-
nar Istvan Jeno.

Az egyesiilet alelnoke egy példaval is megvila-
gitotta a mondandojat. Eszerint ha végigmegyiink
egy aluljarén, amely nem kelléen kivilagitott, so-
tét, piszkos és elhagyatott, hidba nem torténik ott
blincselekmény évekig, nem érezziik magunkat
biztonsagosan, amikor athaladunk rajta. Az az a
fogalom lényegében olyan technikdkat igyekszik
Osszegyljteni, amelyekkel megsziintethetok az



effajta félelmek, és a tényleges bilinelkovetéseket is
meg lehet akadalyozni.

HELYSZINI FELMERESEK, KERDOIVEK

A BEVE szakért6i az elmult évben helyszini felmé-
réseket végeztek mindkét XVIIL. keriileti teriileten.
Napkozbeni és éjszakai terepszemléken vizsgaltak
meg a forgalom nagysagat és jellegét, az emberek
viselkedését a kiilonbozé forgalmi helyzetekben.
Ezt kGvet6en az onkormanyzat honlapjan elérhetd
és kitolthetd kérdoiveken kérdezték meg a keriile-
tieket. A lakossagi valaszok alapjan megvizsgaltdk,
hogy azok mennyire vannak Gsszhangban azzal,
amit a szakemberek tapasztaltak.

A lakossagi vélemények megismerése mellett
felvették a kapcsolatot a helyi egyesiiletekkel, tob-
bek kozott az Ezer Sziv Lokalpatriota Egyesiilettel,
valamint interjikat készitettek a jegyzével és a
helyi rendérkapitanysdg munkatarsaival is. A ki-
jelolt 16rinci és imrei helyszinen a forgalomtech-

nikai modositasokat befolyasold vélemények és
szakértdi elképzelések alapjan a BEVE tanulmanyt
készitett az onkormanyzat szamara, amelyben ja-
vaslatokat fogalmazott meg a forgalomtechnikai
valtoztatdsokra.

FORGALOMTECHNIKAI VALTOZASOK

A projekt forgalomtechnikai részérél a BEVE masik
alelnoke, Papp Jozsef elmondta, hogy a gépjarma-
vek kozlekedése, mindsége, iranya és sebessége, a
zajhatds és a kibocsatott karosanyag nagymérték-
ben befolyasolja az emberek biztonsagérzetét.

Egy adott teriileten a gépjarmiivek szamanak
csokkentése szinte biztosan zaj- és sebességcsok-
kenést eredményez. Gépjarmiivekre azonban sziik-

AKTUALIS

ségiink van, de valahol a teljes tiltas és a teljes
szabadjara engedés kozott kell megtalalni a kdzép-
utat. A gépjarmiiforgalom mérséklésének egyik
Utja az egyiranyusitas. Ennek kovetkeztében a la-
kok egy része mas ttvonalon fog hazajarni. Ebben
kell megtaldlni az optimalis ardnyokat.

- A pestszentlérinci és a pestszentimrei pro-
jektben az optimumot 80 szazalékban valtozatlan
helyzetben marad6 és 20 szdzalékban kicsit ké-
nyelmetlenebb helyzetbe keriil6 csoportra tudtuk
bontani - mondta Papp Jozsef.

MESTERSEGES INTELLIGENCIAVAL

Az alelnok hozzatette: mesterséges intelligencia
algoritmust hasznéltak, hogy a helyek megkoze-
litési pontjaitél mért Gtvonalak optimélis értékét
megkapjak. Ezek képezték az elsddleges forrasat
az Onkormdnyzatnak éltaluk javasolt Gj forgalmi
rendszernek.

- A forgalmi valtoztatasok soran kiemelt fi-
gyelmet forditottunk az olyan, gyermekek &ltal
haszndlt teriiletekre, mint a kozintézmények, az
ovodak, iskolak, a parkok és jatszoterek. Ezek kor-
nyékén adott esetben akar drasztikus eszkozokkel
is meg lehet szakitani a gépjarmiiforgalmat, mert
ezek a helyszinek mindig nagyobb valdszinfiség-
gel hordozzak magukban a baleset lehetéségét —
hangstlyozta a szakember.

Fotok:

Viradi
Levente

Bodzay Zoltdn

A tapasztalatok alapjan folytatjak

Kdrds Péter alpolgarmester ugy tdjékoztatta lapunkat, hogy miutan

a kéz0sségi tervezes logikdja alapjan megismertették a terveket

az érintett teriileteken élokkel, és megszereztek az ott lakok tobbségi
tdmogatdsat, az 6nkormanyzat szandéka szerint méqg az idén elvégzik
mindkét kérzetben a beavatkozdsokat. Ezek utdn meguizsgaljak

a tapasztalatokat, s ha azok eredményesek, akkor tovdbblépnek.

Ezt kévetden a kertilet tGbbi részére is kiterjesztik a forgalomtechnikai

tjitasokat.
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AKTUALIS

A racionalizacio

Alairasokat gyiijtenek Pestszentlorinc-Pestszentimrén a
sziilok, azt kovetelve, hogy a Kiilso-pesti Tankeriileti Koz-
pont vezetdje, Ribel Krisztina mondjon le. A felhaborodas
oka az, hogy a kozpont a keriiletben tobb iskolat is at akar
szervezni. Teszi mindezt a beiratkozas idoszakaban. A ke-
riilet orszaggyiilési képviseléje, Kunhalmi Agnes az iskolak
és a tiltakozok mellé allt, két alkalommal is felszolalt az
Orszaggyiilésben, irasbeli kérdéssel fordult a fenntarté mi-
nisztériumhoz, és felszolalt a Pestszentlorincen megrende-
zett tiintetésen is.

Foto:

Varadi
Levente
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Kunhalmi Agnes elmondta, hogy a Kondor Béla Al-
talanos Iskolat az oktatasi kormanyzat meg akarta
sziintetni, s ennek megakaddalyozasara a sziil6kkel
kozosen tobb ezer alairast gyijtott. Meggy6zodése,
hogy a Havanna-lakotelepnek sziiksége van olyan
iskoldra, ahol sajatos nevelési igényti gyerekeket is
fogadnak.

- Ugy tlinik, sikeriilt megmenteniink, bar a
sziilok elmonddasa szerint most a szakszolgalaton
keresztiil arrdl értesitették a mar beiratkozott el-

s6s gyermekek sziileit, hogy mégsem indul elsds
osztély, ezért mashova kell beiratni a gyermekii-
ket. Ha nem engednek 4j els6s osztalyt inditani,

valojaban megszoritas

az felér egy bezarassal. A bezaras hirével el6szor a
tankeriilet elbizonytalanitotta a sziil6ket, és most
ezt kihaszndlva akarjak végleg ellehetetleniteni az
iskolat - mondta a képviselo.

Kunhalmi Agnes azzal folytatta, hogy a csala-
dok korében szintén nagyon népszerd pestszent-
imrei Kapocs Magyar-Angol Két Tannyelv(i Alta-
lanos Iskoldban a tankertilet el akarta valasztani
az elsds osztalyokat, és az 4j elsés osztalyokat egy
masik iskolaban elinditani, arra hivatkozva, hogy a
tantermek nincsenek j6 allapotban. Ez pedig jelen-
t6s terheket rétt volna a sziil6kre. Az6ta a NEBIH
megallapitotta, hogy nincs probléma a tantermek
leveg6ijével, sot ezt az Orszaggylilésben az oktatd-
sért felel6s miniszterhelyettes is elismerte. A hely-
zet normalizalasara a képvisel6 kezdeményezte a
parlamentben a dontés visszavonasat, és folyama-
tosan probalja meggydzni az oktatasiiggyel fog-
lalkozé kormanyzati szereploket arrdl, hogy a
csaladoknak joguk van megvalasztani gyermekeik
oktatasdnak madijat.

A tankeriiletnél sokszor az alacsony gyermek-
létszammal indokoljak az intézkedéseket, Kunhal-
mi Agnes szerint azonban mindez a 2010 6ta az




Kunhalmi Agnes a sziil6k tiltakozdsdn

oktatastol elvett forrasok kovetkezménye. A tan-
keriiletek is forrashidnyosak, igy a racionalizacié
val6jaban megszoritast jelent.

A képvisel6 attol tart, hogy a tankeriilet foly-
tatni fogja ezeket az akci6it, mert tudomadsa szerint
olyan utasitast kaptak a vezetdk, hogy figyeljék,
hol lehet még meghtizni a nadragszijat. Ugy véli,
a XVIIL keriilet halmozottan héatranyos helyzetii
ebbdl a szempontbdl, mert a tankeriilet mar eddig
is tobb olyan intézkedést hozott, amely a helyi ko-
z0sség ellen iranyult, példdul Rabel Krisztina rag-
ta ki a karinthys tanarokat polgéri engedetlenség
miatt.

- Nagyszer( tandrokat bocstott el. Nem vé-
letlen, hogy a keriileti sziilok elégedetlenek, és azt
kovetelik, hogy olyan tankeriileti vezet6t nevezze-
nek ki, aki kompetens, nem baltaval nydl egy olyan
érzékeny teriilethez, mint az oktatas, akivel szot
lehet érteni, és aki megbecsiili a szakmaban dol-
gozokat.

Gy.P.

AKTUALIS

Szigoritjak a gylilekezési jogot

A parlamenti tobbség az ellenzék tiltakozdsa ellenére is megsza-
vazta dprilisban az Alaptérvény 15. () modositdsat. Errdl is kér-
deztiik Kunhalmi Agnes orszaggyilési képviselct.

— Latni kell, hogy a gyermekek védelmére hivatkozds alsa-
gos, hamis érv, mert attol nem lesz jobb, hogy a gyiilekez€ési jogot
korlatozzak, illetve az évente egyszer megrendezett felvonuldst
betiltidk. A magyar gyerekeknek tobb védond kellene, és tobb
gyermekorvos, hiszen vannak olyan teriiletek az orszdgban, ahol
nagy tavolsagra kell utazni, hogy gyermekorvost taldljanak. Az
allami gondozdsban €l gyerekek pedig tovdbbra sincsenek biz-
tonsdgban, tovdbbra is kiszolgdltatottak. Szoval a magyar al-
lampolgarok déntd tobbsége nem hiszi el, hogy a Pride betiltisa
barmit is javitana a gyermekek helyzetén, jogaik érvényesitésen.
Ugyanakkor erre hivatkozva el lehet hallgattatni azokat, akik a
rendszert kritizdljak. Végiil is arrol van szo, hogy a Fidesz a széls6-
jobboldaltol, a Mi Hazdnktdl akar szavazékat elhoditani.
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AKTUALIS

Madarbarat-kisokos

14

A Magyar Madartani és Természetvédelmi
Egyesiilet (MME) szovivéjét, Orban Zoltan
ornitologust a madarak etetésének-itatasa-
nak helyes gyakorlatarol kérdeztiik.

Pestszentl6rinc-Pestszentimre igazan madarba-
ratnak mondhatd, sokan toltogették a keriiletben
orommel a madéretet6ket a hideg hénapok alatt.
Tudni kell azonban, hogy télen sem azért
etetjiilk a madarakat, mert maskiilonben elpusz-
tulndnak. Sokkal inkdbb azért tessziik, hogy gyo-
nyorkodhessiink benniik, megfigyelési élményben

.

legyen résziink, és ez egyben természetvédelmi ér-
zékenyitést is jelent — hangsulyozta Orban Zoltan.

A novembert6l marciusig tarté idoszakban
az etetés elfogadhat6 gyakorlat, mivel igy a ter-
mészetes taplalékforrasokat utdnozzuk. Az etetd

kornyékén megjelen6é madarak emellett a kertben
taldlhaté gyommagvakat és attelel6 rovarokat is
elfogyasztjak, igy - mint azt az ornitolégus kifej-
tette — az etet6 kornyékén mozgo egyedek kozre-
mikodnek a biolégiai kartevok és gyomok elleni
védekezésben is.

KAROS LEHET A TAVASZI ETETES

A koltési idoszak kezdetével azonban megvaltozik a
helyzet. A folyamatos etetés karos lehet a madaraknak.

A fidkanevelési iddszakban folytatott ete-
tés teljesen elkényelmesiti a sziilémadarakat, és

Foto: Ruzsa Istvdn

természetellenes viszonyokhoz szoktatja dket,
viselkedési torzuldst okozva a természetes szoka-
saikban. Egy tapasztalatlan cinegepar példaul el-
kezdheti napraforgdmaggal etetni a fiokdkat, amit
azok lenyelnek, de nem tudnak megemészteni. Ha-



rom nap alatt funkcionalisan éhen pusztulhatnak.
Fontos tudni, hogy a legtdobbjiik, még a magevok is,
els6sorban rovarokkal taplaljak a fiokdikat, a mag-
vakat csak a kifejlett egyedek képesek jol hasznosi-
tani. Rdadasul a fiokak kizarélag a rovartaplalékbol
jutnak vizhez, a sziilék kiilon nem itatjak Oket, a
szaraz maggal etetett fiokak igy nemcsak az eléhe-
zéstol, de a kiszaradastol is szenvednek.

A természet gondoskodik arrél, hogy a mada-
rak ott koltsenek, ahol elegend6 taplalék all a ren-
delkezésiikre. Ahogy Orban Zoltan fogalmazott,
altaldnos szabdly, hogy a sziikségtelen beavatko-
zas rendszerint kdros is. Ha egy teriileten nincs
elegendo6 természetes taplalék, ott a madaraknak
nem is szabadna kolteniiik, hiszen az a hely nem
alkalmas a fiokak felnevelésére. A lakott teriilete-
ken é16 madarak azért valasztjak az emberi kornye-
zetet él6helyiil, mert ott megtaldljdk a szdmukra
szilikséges feltételeket. A szakember leszogezte: a
taplalék biztositasa nem az emberek feladata.

ITATAS — A LEGNAGYOBB SEGITSEG

Az MME felhivja a figyelmet az egész évben torté-
no itatdsra, amely folyamatos segitséget és meg-
figyelési lehetGséget biztosit. Itatéra nemcsak a
téli fagyok idején van sziikség, a nyari hoségben
a folyadékpotlas mellett a madarak tollazatanak
tisztan tartasahoz is nélkiilozhetetlen a viz.

Egy sekély, 45-50 centiméter atméréjl itato
(példaul egy nagyobb miianyag virdgalatét) idea-
lis erre a célra. Fontos a biztonsagos elhelyezése
is, hiszen a madarak azott tollal nem repiilnek jol.
Legyen a kozelben egy olyan fa vagy bokor, aho-
va veszély esetén visszahtizodhatnak. Rendkiviil
fontos a higiénia is: a vizet naponta cserélni kell,
az itatot pedig legalabb hetente alaposan, de vegy-
szermentesen meg kell tisztitani, megakadalyozva
a betegségek terjedését.

MADARBARAT KERT KIALAKITASA

Az itatds mellett a kert madarbaratta alakitasaval
is sokat lehet segiteni. Az MME Madarbarat kert
programja olyan él6hely kialakitasat javasolja,
amelyik biztositja a taplalékot, a blivo- és fészkeld-
helyet. Ennek legjobb mddja az 6shonos novények
telepitése.

AKTUALIS

JAVASOLT NOVENYFAJTAK

fekete bodza, galagonya, ma-
darberkenye, vadrozsa, kokény, veresgy(lirii som,
homoktovis.

lilaakdc, orgona, kocsdnyos tolgy, mezei juhar,
vadcseresznye.
borostyan.
a kertiink lepke- és

rovarbaratta is valik.

agrakasok, avarkupacok
meghagyasa, a novényvédo szerek haszndlatanak
keriilése és mesterséges odtk kihelyezése.

TEENDOK TALALT FIOKA ESETEN

Tavasztol a nyar masodik feléig taldlkozhatunk
foldon {il6 fidkakkal. Azonban fontos tudni, hogy
az emberek dltal taldlt egyedek dontd tobbsége,
99,8 szazaléka valdjaban nem arva. Ezek tobbnyire
a fészket maguktol, akar még a ropképesség eléré-
se elott elhagyo fiokak, amelyek sziilei a kozelben
vannak, és a teljes felndvekedésiikig etetik Gket.
A szakember tanacsa egyértelmd: ne szedjiik osz-
sze, és ne vigylik haza ezeket a fiokdkat!

Beavatkozasra csak kivételes esetekben van
sziikség.

A csupasz, magatehetetlen vagy még nem tel-
jesen ropképes fiokakat probaljuk meg visszatenni
a fészekbe. Amennyiben ez nem lehetséges, egy
kisebb vessz6- vagy szalmakosarbol készithetiink
fészekpotlékot, amit a megtalalas helyének koze-
lében az agak kozé vagy egyes fajok esetében az
egyik épiiletre helyezhetiink. gy a sziilék tovabb
nevelhetik a kicsiket.

Sériilt fioka esetén értesitsiik a szakembereket
(teriiletileg illetékes nemzeti parki igazgatdsag,
kozeli madarment6 allomas). Ronai Dorottya

Tovabbi informacio

Részletes ttmutato €s tandcsok a madarak gondozésara, itatdk-
ra, odukra, a maddrbarat kert kialakitdsara és a madarmentésre

a Magyar Maddrtani és Természetvédelmi Egyesiilet honlapjan

talilhatok: www.mme.hu.
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HIRDETES

75. sziiletesnap

egész évben

1950. majus 7-én nyitottak meg az utazokozonség elott
a magyar fovaros légikotojét, amelyet ma Liszt Ferenc
Nemzetkozi Repiilotérként ismeriink. Erre az alkalom-
ra a VINCI Airports halézat részeként miikodé Budapest
Airport egész éven at tarto, a névado zeneszerzo-legen-
dara fokuszalé rendezvénysorozattal és iinnepi aktivita-
sokkal késziil.

Kép forrdsa: Budapest Airport

Majus 7-én lesz napra pontosan 75 éve, hogy
megnyitottdk az akkor még ,Ferihegy” néven
emlegetett févarosi 1égikikotot. Az akkoriban egy
termindllal és egy futdpalyaval iizemeld repiild-
tér évi 50.000 utast fogadott és inditott, amely
mara mar a repiil6tér atlagos napi utasforgal-
mat jelenti. Az évek sordn erre a robosztus no-
vekedésre valaszul kovették egymast a fejlesztési
mérfoldkovek: meghosszabbitottak az I. futépa-
lyat és bovitették az 1. Termindlt, megépiilt a
II. fut6palya, az iranyitotorony, majd a 2. Termi-
nal, napjainkban pedig mar folyamatban vannak
a 3. Termindl el6készit6 munkalatai.

A repiil6tér Gj elnevezésére tobb mint fél
évszazaddal a megnyitas utan sziiletett meg az
igény. Sok mas légikikot6hoz hasonldan a va-
lasztas egy olyan névre esett, amely nem a lé-
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gikozlekedéshez, hanem a repiil6térnek otthont
ado orszag kultarajahoz kotodik, és ezaltal mél-
té modon, széles korben viszi hirét Magyaror-
szag kapujanak. 2011-ben, a vilaghiri magyar
zeneszerzé sziiletésének 200. évforduldjan az
Orszaggytlés arrél dontott, hogy a budapesti
repiilotér viselje Liszt Ferenc nevét, megemlé-
kezve Magyarorszag és egész Eurdpa kulturalis
oOrokségének egyik kiemelked6 alakjardl, egyut-
tal magaban rejtve a sokaknak kedves Ferihegy
elnevezést is.

Napjainkra Liszt Ferenc neve dsszefonddott a
repiilotérrel; ahogy a zene és a vilaghir( zene-
szerz0 és nagy utaz6 remekmivei, Gigy az utazas
is Osszekoti a vilag minden szegletében €16 em-
bereket. Ez a szellemiség hatja at a Budapest Air-
port 2025-ben indulé linnepi rendezvénysoroza-
tat is, amely mind a 75 éves repiil6térnek, mind
pedig a névado6 zeneszerzonek emléket allit. Az
év soran a nagykozonség szamos izgalmas akti-
vitassal talalkozhat, a terminalokon és az online
térben egyarant.

»A VINCI Airports szdmdra fontos, hogy a
halézataban miikodo repiiloterek megoérizzék és
képviseljék az adott orszagra jellemzé unikalis
értékeket és hagyomanyokat. Biztos vagyok ben-
ne, hogy az idei év {innepi aktivitasai teljesiteni
fogjak ezt a célt, egytttal a névado Liszt Ferenc
Orokségének is emléket allitva. Alig varjuk, hogy
lerantsuk a leplet az egész éven 4t tart6 esemény-
sorozat részleteirdl. Egy biztos, nagyon fontos év
all el6ttiink, amit mindenkinek érdemes figye-
lemmel kivetnie. A repiilétér pedig mindekozben
folyamatosan fejlodik; a kulturalis értékteremtés
mellett idén is a magas mindéség fenntartdsaé a
f6szerep, mikozben djabb mérfoldkovet jelentd,
Magyarorszag és az itt é16 emberek javat szolgalo
fejlesztések jonnek.”

*X)
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Kapocs iskola: tovabbra
is bizonytalansag

Aprilis végén nem tudhat6é még, hol kezdi
meg tanulmanyait a Kapocs Magyar-Angol
Két Tannyelvii Altalanos Iskolaba beirat-
kozott 6tven elsé osztalyos. Az biztos, hogy
két osztaly indul, de hogy mind a kettoben
két tannyelvii oktatas folyik-e majd, arra
egyelore sem a pedagogusok, sem a sziilok
nem kaptak valaszt. A sziilok folytatjak
kiizdelmiiket az iskola széttagolasat célzo
tankeriileti tervek ellen.

Az agg6do sziilék a SzabadaHang oldalon kozzé-
tett peticioban kovetelik, hogy tavozzon tisztsé-
gébol Rabel Krisztina, a Kiils6-pesti Tankerdileti
Kozpont igazgatoja, és felelos vezetés keriiljon az
intézmény élére.

Eddig mar csaknem masfél ezren irtak ald a
petici6t, amelynek értelmében az igazgaté don-

tései karosak az iskolai kozosségekre, a gyerekek
jovéijére és a sziilok jogaira nézve. Kiilon kiemelik,
hogy a Kapocs iskola esetében a tankeriileti igaz-
gatd sulyosan megsértette a nemzeti koznevelési
torvényt, mivel az atszervezési terveket még a vé-
leményezési iddszak lejarta el6tt tényként kozolte
a korzetes vodasok sziileivel.

Az ligyben két tiintetést is szerveztek. Marcius
20-4n a résztvevok a nem hivatalosan meghirde-
tett atszervezés terve ellen tiintettek, aprilis 10-
én mar a Kiils6-pesti Tankeriilet igazgatdjanak
tdvozasat kovetelték, hangstlyozva, hogy Rabel
Krisztina alkalmatlan feladata ellatasara. Egyuttal
visszautasitottak a tankeriilet allitasat, miszerint
az akcidjuk az aktudlis politikai széljards meglo-
vagoldsa.

Fotok: Viradi Levente




TANTEREM

a Kapocson, hiszen még harom kitting iskola van a
kozelben. Mondtam neki, talan a két tannyelv(i ok-
tatas vonzza Oket. A tankeriileti igazgatd asszony
szerint azonban a Kapocsban nem folyik ilyen ok-
tatas, és ezt meg is ismételte. Hat ezzel nem lehet
mit kezdeni. Gondoltam is, megkérdezem a hete-
dikes fiamat, mert 6 is kapocsos, tényleg odajar-e,
ahova jar. Amugy persze nem csodalkozom, mert
ahogy a tiintetésen is elhangzott: Rabel Krisztina
Ot év alatt egyetlen keriileti iskoldba sem tette be
a labat.

Kerekes Andrds

A Kapocs iskola sziil6i munkakozosségének tagja,
a tiltakozé mozgalom egyik szervezdje elmondta,
tisztaban vannak azzal, hogy kicsi az iskola, nem
két tannyelvli oktatdsra épiilt a hatvanas évek-
ben. Akkor még nem voltak csoportbontésok, és
a dupla osztalyok inditasaval végképp kinotték az
épiiletet.

- Az iskola hosszu évek ota kéri a bvitést,
de a probalkozasok eddig nem jartak sikerrel.
Emlékszem, mar 2008-ban is napirenden volt
ez, amikor a nagyobbik fiam kezdte itt az elsot.
A bovités elmaraddsa miatt az iskola vezetése
arra kényszeriilt, hogy az alagsori helyiségekbdl
alakitson ki tantermeket. De nem légdpincér6l
van sz0, ezt nem fogadjuk el: a helyiségeknek ab-
lakaik vannak, akik odajarnak, tanusithatjak ezt,
a kozosségi oldalon fényképek is vannak roluk.
Tudjuk, nem idealis, ezzel egyiitt a sziilok a kima-
gasldan szinvonalas idegennyelv-tanitasra tekin-
tettel véllaljak ezt a kényelmetlenséget — mondta
lapunknak.

Az iskola reméli, hogy folfigyel a gondjaikra
valaki, és legalabb egy konténertanteremhez hoz-
zasegiti 6ket, hiszen mindenki csak nyer azzal, ha
minél tobben Iépnek ki az iskolabdl jol hasznalha-
t6 angolnyelv-tudassal.

— A sziil6k nagy része attol tart, hogy a tanke-
riilet jelenlegi vezetése szamara ez egyaltalan nem
fontos, és talan nincsenek is tisztaban azzal, mi-
lyen oktatas folyik a Kapocs iskolaban - tette hozza
a sziilé. — Rabel Krisztina egy Osszejovetelen kije-
lentette, nem érti, mit szeretnek annyira a sziil6k

Lapunk reagalasra kérte a tankertilet
igazgatojat

,Elektronikus megkeresésére tdjékoztatjuk, hogy a Kiilsé-pesti
Tankeriileti Kézpont intézményeit szakmai-pedagdgiai €s (ize-
meltetési szempontbol egyarant vizsgdlja. A fenntarto csak
olyan helyiséget engedélyez haszndlni tantermeknek, amelyek
levegémindsége, fényviszonya, mérete megfelelé az egészséges
és szinvonalas oktatdsra. A Kapocs Magyar—Angol Két Tannyel-
vii Altalanos Iskolival kapcsolatban is ugyanazok a célok ve-
zetik a Tankertiletet, mint az dsszes tovabbi, fenntartdsunkban
lévd iskoldban: mindségi teret biztositani a mindségi oktatashoz.
A légdpince, folyoso, ebédId, orvosi szoba és tanteremnek neve-
zett erdei pihend nem alkalmas az oktatdsra. Sajnos a felsorolt
helyszinek mindegyikében tandrakat tart az iskola. Erre a hely-
2zetre megoldast sziikséges talalni. A kozeli telephelyként kijelolt
iskolaban a Kapocs iskola pedagogiai programja szerint és pe-
dagdgusaival folyhat az oktatés. A jelenleg az iskoldban tanulo
didkok szamdra a telephelybdvités semmilyen valtozdst nem
eredményezne, ugyanabban az épiiletben folytathatjik a tanul-
manyaikat. Természetesen az 6 esetiikben is kotelessége az isko-
lanak ugy megszerveznie az oktatdst, hogy a gyerekek megfeleld
koériilmények kozétt téltsek ott az idejiiket. Terveink szerint két

elsé osztdly fog indulni a kévetkezé tanévben.”

Rabel Krisztina tankeriileti igazgato megbizasabol ddvaézlettel:
Boda Ldszlo Bertalan

sajto- és marketing-iigyintézd
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Harom hulladékudvar
a keriiletben

Mar harom helyszinen adhatjak le a keriile-
ti lakosok a haztartasokban keletkez6 nem
kommunalis és veszélyes hulladékot. A Be-
sence utca 1/a és a Jegenye fasor 15/b alatt
eddig is miikodo létesitményekhez csatla-
kozott az Ipacsfa utca 14. szam alatti hulla-
dékgyiijto udvar is.

Mindharom udvarban leadhaték a csomagolasi
hulladékok (példaul papir, mianyag, hungarocell,
iiveg, fémdoboz), valamint a veszélyes, illetve spe-
cidlis kezelést igénylé hulladékok (elektromos és
elektronikai hulladék, fénycsovek és vilagitotes-
tek, szarazelemek és hordozhat6 kis akkumulato-
rok, hasznalt siitézsiradék, faradt olaj és a gongyo-
legtik).

A felsoroltakon kiviil:
M a Besence utcaban a haztartasokban felgyiilem-
lett nagy darabos hulladék (lom), lapra szerelt

fahulladék, veszélyes moso- és tisztitoszer, va-
lamint gépkocsi-fékfolyadék;

M az Ipacsfa utcaban festékhulladék és gongyole-
ge, épitési-bontasi hulladék, nagy darabos lom,
lapra szerelt fahulladék, gumiabroncs, névény-
védo szerek, veszélyes moso- és tisztitoszerek,
gépkocsi-fékfolyadék;

M a Jegenye fasorban pedig épitési tormelék is le-
adhato.

A hulladékudvarok szolgéltatdsa elsésorban la-
kossagi igényeket elégit ki, és az atlagos hulladék-
mennyiség dijmentesen helyezheté el, természe-
tesen a mindenkori kapacitas erejéig.

Egyes hulladéktipusok esetében eldzetesen
idépontot kell foglalni: https://www.fkf.hu/online-
idopont-foglalas.

A hulladékudvarban be kell mutatni a lakcim-
kartyat és sziikség esetén a hulladékkezelési dij
befizetését igazold dokumentumot.




A Besence utca 1/a alatt a veszélyes hulladék-
gylijt6 udvar mellett kialakitottak egy tijrahasznala-
ti kozpontot is. Ez els6sorban a hulladékmegel6zés
és hulladékcsokkentés céljat szolgalja, de tarsa-
dalmi hasznossaga talmutat a kornyezetvédelmi
szempontokon. A kdzpontban a budapesti lakosok
- lakcimkartyajuk és érvényes fényképes igazolva-
nyuk bemutatasa utdn - dijmentesen adhatjak le a
szdmukra mar foloslegessé valt vagy megunt, de jo
allapotban levé haszndlati targyakat és eszkozoket,
példaul batorokat, sportfelszereléseket, konyveket,
gyerekjatékokat, konyhai eszkozoket, takardkat,
elektromos eszkozoket azonban nem.

A leadott targyak 14 napra a bemutatotérbe
keriilnek, ahol megtekinthetok, és az érdekl6dok
jelképes Osszegért meg is vasarolhatjak 6ket, csak
a csekély tarolasi dijat kell kifizetni. Ezzel a lehe-
téséggel pedig mindenki élhet, nem csak a févéaro-
siak. Az el nem kelt targyakat civil szervezeteknek
ajanlja fel a tarsasag.

A Szemlétformalé és Ujrahaszndlati Kozpont
fontos funkcidja — nevéhez hiven - a szemlélet-
formalas, a kornyezettudatos gondolkodas elter-
jesztése, valamint a modern hulladékgazdalkodasi
technoldgiak megismertetése. A latogatdkat a 1é-
tesitmény teriiletén oktatoterem, interaktiv tanos-
vény, jatszotér, illetve jatékos-oktatd installaciok

fogadjak. Igy lehetéség nyilik a keriilet oktatasi
és szocialis intézményei szamara, hogy kornye-
zetvédelmi oktatoprogramokat, pedagégusoktato
napokat, kézmives foglalkozdsokat szervezze-
nek. A kozpont szakemberei iskolai tanulmanyi
versenyeket, vetélkedoket, nyari foglalkozasokat
tartanak, tovdbba szakmai konferencidkat, céges
innepségeket, dijatadé eseményeket és egyéb ren-
dezvényeket is lehet itt szervezni.

K A.

Fotok:

Vinyi Akos



Jubileumi fesztival

és tarlat

Negyedszazados torténete soran sokat val-
tozott a helyszineiben és a programjaiban
a XVIIL. keriileti Gyermek és Ifjusagi Mii-
vészeti Fesztival, amire a helyi fiatalok al-
kotasai mellett az orszag minden részérol
érkeznek palyamunkak.

Somody Ldszlo

Idén huszonotodik alkalommal rendezi meg a ke-
riileti Onkormanyzat a Gyermek és Ifjasagi Mavé-
szeti Fesztival elnevezési kulturalis programsoro-
zatot. Az nkormanyzat tamogatasaval létrejott és
megval6sulé osszmiivészeti fesztival célja az, hogy
minden év tavaszan sokszind, tartalmas mivészeti
bemutatodkat, eseményeket vonultassanak fel Pest-
szentl6rinc-Pestszentimrén.

LEHETOSEG FIATALOKNAK

Somody Laszlo alpolgdrmester emlékeztetett arra,
hogy 2001-ben a Lérinci Sportcsarnokban tartottak
az tinnepélyes megnyit6t, amelyen a nemrég elhunyt
dr. Mester Laszl6 koszontotte polgdrmesterként a
résztvevoket. Az onkormanyzat mar az elsé izben ha-
gyomanyteremt6 szandékkal szervezte meg a rendez-
vénysorozatot, amely a huszonot év tapasztalatai alap-
jan lathatoan elnyerte a XVIII. keriiletiek tetszését.

- A tavaszi kulturélis események koziil a leg-
népszerlibb az ilyenkor hagyomanyosan meg-
rendezett Gyermek- és Ifjusagi Miivészeti Tarlat,

amelyen a fiatalok képzo- és iparmivészeti, vala-
mint fotd- és — idén harmadszorra - filmmivészeti
munkaibol a zsfiri altal legjobbnak itélt alkotasok
mutatkozhatnak be - mondta Somody Laszl0.

Az alpolgarmester azt is elmondta, hogy a kiallitas
célja az is, hogy a tehetséges alkotok, a szakkorok, a
felkészité tanarok munkajat orszagosan is megismer-
jék és elismerjék. A jubileumi tarlat felhivasa szerint
idén az 6sszekotoszalat jelent6 hivoszo az Ember.

- A jubileumi kiallitas tinnepi jellegét figye-
lembe véve felkértiik a felkészité pedagogusokat,
hogy 6k is szerepeljenek egy-egy alkotdssal tanit-
vanyaik munkai mellett.

Az alpolgarmester hozzatette: szamukra kii-
16n online jelentkezési forumot biztositottak, de
minden mas paraméter megegyezett a tanitvanyok
szamara kozzétett jelentkezési feltételekkel.




KIALLITOTT ALKOTASOK

A palyazati kiiras alapjan ebben az évben is fes-
tészeti (olaj, akvarell, kollazs, vegyes technika),
grafikai (barmilyen sokszorositott vagy egyedi
alkotas), szobraszati (kisplasztika, dombormd,
érem), iparmiivészeti (textil, tlizzomanc, bor,
tiveg), fotomiivészeti (szines vagy fekete-fehér
technikaval késziilt fotok, digitalis fényképek) és
filmmitvészeti (mozgdkép, film, animacid) alkota-
sokkal lehetett jelentkezni.

MEGNYITO ES DIJATADO

A bekiildott palyamunkakbol az elmult hetekben
kivalasztotta a zs(iri a legjobb miiveket, és érte-
sitette az alkotdkat azok elfogaddsardl. A zstri
elnoke Garamvolgyi Béla festomiivész, tovabbi
tagjai Dob6 Bianka grafikusmiivész, Torok Ibolya
szobraszmiivész, Ruzsa Dénes képzomiivész, vala-
mint a Kult18 képviseletében Maté Zsuzsanna, a
KBKH és Intézményei igazgatoja és Barti Magdol-
na grafikus.

Az alkotasokbdl rendezett kiallitas {innepélyes
megnyitoja és dijataddja majus 9-én 17 drakor lesz
a Kondor Béla Kozosségi Hazban, amely eseményre
a szervezok minden érdekl6dét szeretettel varnak.

B.Z.

KULT18

Tartalmas huszonét év

A huszondt évvel ezeldtt indulo Gyermek és Ifjisdgi Mivészeti
Fesztival (kordbbi nevén Ifiusdgi Mivészeti Fesztival) a XVIII. ke-
riilet helyi kezdeményezéseire €s hagyomdnyaira épitett, dm
nem kivant a keriilet hatdrain beliil maradni. A résztvevék kore
elsésorban a kozépiskolds korosztalyt fogta dt, de a kiilonféle md-
vészeti dgakban rendezett bemutatdkon az dltaldnos iskola felsé
tagozataiba jaro gyerekek is helyet kaptak.

A rendezdk célja a rendezvénysorozat 200I-es elinditdsdval
tobbek kozott az volt, hogy hozzdjaruljanak a Budapest keriiletei
kozotti kulturdlis egyenlétlenségek enyhitéséhez. Az elmdlt két
és fel évtizedben a programoknak a Lérinci Sportcsarnok €s a
Kondor Béla Koz0ss€gi Haz adott otthont.

A Kondor Béla Kozdssegi Haz kezdetektdl vallalta az egykori
Budapesti Kozépiskoldsok Képzo-, Ipar- €s Fotomdvészeti Kiallita-
sdnak megszervezését, megrendezesét és dijazdsat. A palydzati
anyag szinvonaldt és érdeklddését litva a Magyar Alkotomiivé-

szek Orszdgos Egyesiilete (MAOE) képuiseletében az azéta mar el-

hunyt Chochol Karoly, a fotomiivészeti tagozat elsé elnéke mind
a dijazdsban, mind szakmai tandcsaddssal hosszi évekig tamo-
gatta a rendezvényt.

Csak néhdny izelité azok kozil a mivészeti dgak kozil, ame-
lyek az elmdilt huszonét évben a keriiletben felnévd didkokat meg-
mozgattak: volt didkfilm, szinhdz, néptanc, képz6-, ipar- €s fotomii-
vészeti, valamint zenei fesztivdl, rendeztek vers- és prazamondd
versenyt, valamint a roma gyerekeket neveld-oktato pedagogusok
munkakézéssége 2004-ben elsé izben szervezte meg a fesztival
keretén beliil a Podo-Hid Roma-Magyar Didk Kulturalis Fesztivalt.
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KULT18

Hangszervalaszto
a Dohnanyiban

Az aprilis végi kétalkalmas filmzenekoncert utan majus
10-én a hangszervalasztdoval folytatodik az élet a Dohnanyi
Erné Zeneiskoldban. Ilyenkor mar a kovetkezo tanév all az
érdeklodés kozéppontjaban, de a rendezvénysorozat iranti
érdeklodés értelemszeriien fokméroje a mostani tanévben
végzett munkanak is.

- A hangszerbemutatéra, mert hat hivatalosan ez
a neve, mindig benépesiil a Gyongyvirdg utca 7-9.
kertje, sziileik kiséretében seregestiil jonnek az
érdekl6do gyerekek. Reméljiik, hogy az iddjaras is
kegyes lesz hozzank - mondta Ban Réka igazgato,
és nyomban hozzatette, hogy a rendezvény rossz
id6 esetén sem marad el: a hangszerekkel akkor az
iskola két épiiletében lehet ismerkedni.

FUOJHATJAK, HOZHATJAK, UTOGETHETIK

Az iskola irdnt érdekl6dok ezen a napon szabadon
kiprébélhatjak, melyik hangszer hogyan szdl, illet-
ve némelyik esetében azt, hogy egyaltalan hogyan
kell megszdlaltatni. Megftjhatjak, meghuzhatjak,
megiitogethetik... Van, aki mar taldlkozott valame-
lyik zeneszerszammal, és van, aki most csodalko-
zik ra egyikre-masikra.

- Nagy szabadsaguk van ilyenkor a latogatok-
nak, hiszen a cél az, hogy a tanulni vagyé leend6
novendékek minél jobban rdérezzenek, melyik
hangszerrel alakulhat ki szoros kapcsolatuk. Sok-
éves tapasztalatunk, hogy a sziil6k koziil is tobben
visszatérnek egy kis idére a gyermekkorukba, és
ugyantgy leiilnek a dobhoz, beleftjnak a fuvolaba,
vagy kiprobaljak a csellot.

A hangszerbemutatd hagyoméanyosan j6 hangu-
latban zajlik, amihez az is hozzajarul, hogy kozben
minikoncertek kovetik egymast: a novendékek kis
csoportokban izelit6t adnak abbdl, mit lehet elérni
egy-két-harom évi szorgalmas tanulassal. A rende-
z0k pedig kiftijjak magukat, mert ezt a hétvégét hét-
fén mar a beiratkozdas koveti a kovetkez6 tanévre.

GYAKORLATILAG MINDEN HANGSZER

Béan Réka elmondta, hogy gyakorlatilag az orgona,
a cimbalom és a harfa kivételével mindent tanita-
nak. A kovetkez6 tanévtol pedig a dzsessztanszakot
is szeretnék elinditani, az els6 korben valésziniileg
a dzsesszbasszusgitar, illetve a dzsesszdob, esetleg



a dzsessz-zongora tanitasa indul el, attél fligg6en,
hogy hanyan jelentkeznek.

- Harom hangszert lehet megjelolni. A felvételi el-
jarasnak fontos része a halldsvizsgalat, annak megal-
lapitasa, hogy érzi-e a leend6 novendék a hangmagas-
sagok kiilonbozdségét. Dallamot kell visszaénekelni,
ének- vagy hangszerdallamot, és vissza kell tapsolni
a ritmust. A tanarok aztan hangszerspecifikusan is
nézik, alkalmas-e egy-egy gyermek arra hangszerre,
amelyikre jelentkezett. Itt a fizikai adottsdgok is el6-
térbe keriilnek: példaul hogy mennyire tud befordul-
ni a keze, vagy hogy mennyire képes a két kéz fiigget-
lenedni egymastol - a zongora esetében ez alapveto.

Fotok:

Vidnyi Akos

=
= 3

Vizsgaljuk a fogakat is, kint vannak-e mar, és hogyan
allnak. Az a tapasztalatom, hogy a gyerekek tobbsége
altalaban megérzi, melyik hangszerrel fog rogton jo
baratsagba keriilni, ajanlom is a sziiloknek, hogy hall-
gassanak a gyermekiikre. Természetesen koriiltekin-
t6nek kell lenni, mert példaul, amig még nincs kint a
négy csontfog foliil, illetve alul, addig fivos hangszer
tanuldsdba nem érdemes belekezdeni.

TUOLJELENTKEZES VARHATO

Bén Réka hosszu évek tapasztalata alapjan idén is tdl-
jelentkezésre szamit, foleg a zongora- és a gitartansza-
kon (volt olyan esztendd, amikor haromszor annyian
akartak bejutni a Dohnanyiba, mint ahany hely volt).
- Gyorsan hozzateszem, hogy vardlistan tart-
juk nyilvan a fol nem vett, de alkalmas gyereke-
ket. A tanév folyaman elévessziik ezt a listat, mert
mindig vannak, akik valamilyen okb6l kimaradnak
kozben. Es hogy ne csak a gyerekekrdl beszéljiink,
szivesen latjuk a ,késon érdket”, illetve az Gjrakez-
doket is, nincs korhatar. Kerekes Andrds
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Buli a haz koriil

Erdekes, szines programokkal, sztarfellépék koncertjeivel
varja a latogatokat majus 10-én a XVIIL. keriilet népszerii
ingyenes rendezvénye, a Havanna Nap.
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Bizonyara sokan emlékeznek még arra, hogy tavaly
milyen szérakoztaté élményeket nyujtott a Havan-
na Nap, amikor szinpadra lépett tobbek kozott a
Brandnytl, az Iszkiri vagy Hevesi Tamds és a Repub-
lic. A programoknak eztttal is a Kondor Béla Kozos-
ségi Haz és annak kornyezete, a Barta Lajos utca, a
Kondor Béla sétany és a Havanna utca kozotti fiives
teriilet ad majd otthont majus 10-én, szombaton.

Mint azt Maté Zsuzsanna, a Kondor Béla Kozos-
ségi Haz és Intézményei igazgatdja elmondta, a
szervezok idén is szeretettel varjak a kozonséget a
Havanna Napra, ahol az egészen kicsi gyermekek-
tél az id6sekig a helyiek és a tavolabbrdl érkezék
egyarant megtalalhatjak a sokféleségben a nekik
tetsz6 programokat.

Mintegy a Havanna Nap felvezetéseként mar a
megel6z6 hetekben is siirli programok valtogattak
egymast a Kondorban. Voltak specialis rendezvények,
koztiik példaul a vakoknak és gyengénlatoknak kera-
miaworkshopot, az o6vodapedagdgusoknak textil-
nyomdasz-workshopot szerveztek, gimnazistaknak
és fels6 tagozatosoknak pedig szinhdznevelési el6-
adasokat tartott a KB35 Szinhézi Nevelési Tarsulat.

Minthogy a keriiletben nincsenek éjszakai szora-
kozohelyek, egy estére - legaldbbis imitdlva — bar-
nak rendezik be a Kondort aprilis 30-an. A Havan-
na-balon egy Stand Up Mentalista Show (Gyertyan
Baldzs) szérakoztatja a kozonséget, valamint a
Quimby zenekar billenty(iseként ismert Balanyi
Szilard zongorazik és énekel, elhozva ezzel a fiist-
és hangeffektusok mellett a barhangulatot.

Az igazgatond azt is elmondta, hogy a nyitéese-
mény délel6tt 10 orakor kezdddik a kozosségi haz
szinhdztermében, ahol az intézmény allandé tanfo-
lyamainak, kozosségeinek 1atvanyos szinpadi bemu-
tatoit lathatja a kozonség. Garantalt élményt nyujt a
taekwondo-bemutato, fellépnek korusok, néptanco-
sok, modern és zumbatancosok, gyerekel6adok.

A Kondorban miikodé tanfolyamok szinpadi be-
mutatkozasa soran konkrétan a kovetkezok lépnek
fel: a Budapesti Tigrisek SE taekwondo-sporto-
16i, a Nyitnikék Kamarakorus, a Senior Orémtanc
tancosai, a Csorboka népdalkor tagjai, a Panda
Niki Modern Tanc gyerekcsoportjai, a Spirit Dance
Gyermek Tancszinhaz, valamint a Zumba Gold
tancosai.

A kozosségi haz mellett felallitott kisszinpadon
kora délutantdl a La Movida Cuba zenekar és latin
tancosok szorakoztatjak a vendégeket, mikozben a
karibi 1atvanyf6zés keretében ételkdstoldsra is lesz
lehet6ség (ennek ara 600 forint/f6).

A nagyszinpadon ugyancsak ismert fellép6knek le-
het tapsolni, elsoként 15 6ratdl a Haho zenekar 1ép
fel, majd 19 6raig mintegy haromnegyed 6ranként
valtjak egymast az eléadok.

- Kozkivanatra eztttal is meghivtuk fellépo-
nek az EszterGa Duoét, valamint a BrettPitt rock-
zenekart, akik tavaly is nagy sikerrel szerepeltek



A KB35 Szinhazi Nevelési
Tarsulat eléadasai

A kozépiskoldsoknak szdnt eléaddsok koziil
Matée Zsuzsanna a KB35 Szinhazi Nevelési Tar-
sulat Sorsgenerator cimii eléaddsara hivta fel
a figyelmet. Mint elmondta, a tarsulat hasznos
eléaddsaibol tobbet is bemutatnak majd a ke-
riiletben.

A KB35 Tarsulat a didkok fontos élethely-
zeteire reagdlo, pedagogiai célu interaktiv
szinhazi eléaddsokat hoz létre €s visz el elsé-
sorban budapesti €s Pest megyei kozepiskolak
osztdlyaiba. A tarsulat tagjai szinész-dramata-
ndrok, akik emellett pedagdgidval, pszicholo-
gidval foglalkoznak, vagy a szinhazi szakma-
ban helyezkedtek el fddlldsban.

Szinhdzi nevelési eléaddsaik kiilonleges-
sége, hogy egy fontos, pedagdgiailag meg-
kozelitheto problemat (példaul zaklatas, jar-
vdnyiddszak alatti elmagdnyosodds, tdrsas
befolydsolds) jirnak kériil a didkok bevond-
sdval. Az eléaddsokat interaktiv, dramatikus
részek szinesitik, ezdltal téve élményszertivé a

résztvevdk szamdra a k626s gondolkodast.

nalunk, ezért kiilon kérésre idén is a kozonség elé
lépnek - mondta Maté Zsuzsanna.

Az igazgatono hozzatette, hogy rajtuk kiviil is
jo fellépokre lehet szamitani, hiszen szinpadra 1ép
még Yulaysi Miranda jazzénekesnd, 18 6ratol pedig
a Havanna Nights latin tancshow kovetkezik. Az
est fénypontjaként 19 6ratdl Olah Gergd produkei-
6jat 1athatja és hallgathatja a kozonség.

A részvétel mindegyik el6adason ingyenes!

KULT18
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Egyiitt a kultdraban, otthon a keriiletben! Kiemelt programok
: majus

- www.kult18.hu
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!MUVESZKLUE - ™S = o ]
[ g A [ Hires magyar bunesetek II.
) o P o

05.08.170ra 05.13.100ra 0S5.23.18 ora

LATTATO MUVESZKLUB; MESEKERTES SZINTARSULAS: ,Még fiatal vagyok, nagyon félek a halaltdl

LATHATATLAN LATVANY SZELLOTANC - a Kadar-korszak néi kivégzettjeirdl”

MOLNAR ANNA elGadasa Babaszinhaz sorozat DULAI PETER el6adasa

s

105.24.18 6ra |

,BOBE MINDENT ELINTEZ” 1
B CSEKE KATINKA és l
ZSIGA LASZLO zenés kabaré estje

05.30.18 ora

EJSZAKAI PINGPONG
TAVASZI KUPA

CSOKI KONCERT

ETUD Mivészeti Iskola
novendékeinek fellépése

KONDOR BELA KOZOSSEGI HAZ Jegyek elérhetdek mindharom helyszinen,

O 1181 Budapest, Kondor Béla sétany 8. a Ticket Express jegyirodaban,
valamint online a kult18.hu oldalon,

O +36 129165 64; +36 20 338 7939 illetve az Eventim jegyrendszerében.

© info.kondorkh@kult18.hu

Tovabbi programokért,
® kult18.hu / b&vebb informéciokért keressenek minket
¢) kondorbelakozossegihaz : — ) aI mekgftqgtthelérhst?dsélgeien,'

7 valamint ldtogassanak el a kult18.hu weboldalunkra!
kondorbelakozossegihaz A programvaltoztatds jogat fenntartjuk!



Egyiitt a kultdraban, otthon a keriiletben! Kiemelt programok
X ma3jus-jalius

“é Pestszentimrei K6z0sségi H3z

| ; ; _"."E"_ ; '
1 b v ~ R "-" ‘ . WL gt 3 _"‘ B - S
& & ' | &
05.09.15 ora 05.11.10 ora 1 05.16.10 ora
KRISTALY BULI TOPOLCSANYI LAURA: | SZIVARVANYHINTA I
NYUGD{JAS TANCDELUTAN ALADDIN ! HOLDFU SZINHAZ el6adésa
A KRISTALY DUOVAL TURAY IDA SZINHAZ eldadasa BABASZINHAZ SOROZAT
[

ol  KERTBARAT

05.30.17 0ra

KERTBARAT KLUB
MINDEN, AMI KERT

05. 24.9 ora

II. PIKASZ
TEHETSEGKUTATO VERSENY

& no® ° [ 4
Juliusi pentekek
+~EGYNYARI KALANDOK"
KERTI MOZI SOROZAT
20 oratoal

Pestszentimrei K6zosségi Haz Jegyek elérhetdek mindharom helyszinen,

T a Ticket Express jegyirodaban,
O1188 Budapest, Vasut u. 48. valamint online a kult18.hu oldalon,

0 +36 1 291 9202 illetve az Eventim jegyrendszerében.
© info.pik@kult18.hu [="gE[=] Tovébbi programokért,
® kult18.hu F:l bévebb informéciokért keressenek minket
o pikhaz - a megadott elerhetosegeken,
=

ikh valamint latogassanak el a kult18.hu weboldalunkra!
pikhaz A programvaltoztatds jogat fenntartjuk!
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Egyiitt a kultdraban, otthon a kertiletben! Kiemelt programok
: majus-julius

2 www.kult18.hu

u\ Rozsa Miuvelodési Haz

r0s5.17.19.30

DEAK BILL BLUES BAND
KONCERT _
elézenekar: UZLETEMBERS |

05.11.110ra
CSIPKEROZSIKA

mesejaték a KORUTI SZINHAZ
el6adasaban

[ 4
05. 25.15 ora
NEVETNI KELL,
ENNYI AZ EGESZ!
Pesti M(ivész Szinhaz eléadasa

_" —n L BF .- : R [ 3 ,
e X ] > i Rl oy N 1 S0 I N
4 05.31.16 ora 06. 23-27. 06. 29-07. 04.
MAGYAR TANCHAZ KALANDOS HII\GYQMANYGRZ(S
Tancot tanit: Voros Arpad, KEZMUVES TABOR NEPTANCTABOR AZ
és Szimandel Karoly ORSEGBEN
ROZSA MUVELODESI HAZ Jegyek elérhet8ek mindharom helyszinen,

a Ticket Express jegyirodaban,
valamint online a kult18.hu oldalon,

O 1181 Budapest, Varoshaz u. 1-3.

O +361 291 2896; +36 20 317 3137 illetve az Eventim jegyrendszerében.
© info.rozsamh@kult18.hu Tovabbi programokért,
® kult18.hu bévebb informéciokért keressenek minket
o RozsaMuvHaz a megadott elérhetGségeken,

valamint latogassanak el a kult18.hu weboldalunkra!

rozsamuvelodesihaz A programvaltoztatas jogat fenntartjuk!




Y EGYUTT A KULTURABAN, OTTHON A KERULETBEN!
]

KONDOR SZINHAZTEREM
Tanfolyamok GalamUsora 10:00
KISSZINPAD

La Movida Cuba - ¢lozene 13:30
latvanyfozes, etelkostolas

NAGYSZINPAD

e HAHO zenekar 15:00

A HUSORY 102 EszterGa Duo 15:50
FENNTARTIUK BrettPitt 16:30
Yulaysi Miranda 17:15

Havana Nights 18.00
latin téanc show
Olah Gergb 19:00

NYARKOSZONTO
GYERMEKNAP -

A PESTSZENTIMREI
AGORAN

Koncerttel, ugralévarral,
arcfestéssel, lufihajtoga-
tassal, allatsimogatdval és
szamtalan szérakoztatd
programmal varjuk kedves
kozonséglinket.

11 drakor fellép:
Tompeti és Baratai

A belépés ingyenes!

06. 01.
10:00

DEAK BILL BLUES BAND
KONCERT

El6zenekar: Uzletembers

»A blues egy életforma,
egy életérzés - magaval
ragad, és nem ereszt.”
(Deak Bill Gyula)

Belépo:
4.900 Ft (allojegy)

Jegyek a helyszinen, a Ticket Express Jegyirodaiban, a Kult18.hu portalon és az Eventim jegyrendszerében érhetdk el!



Majusi mérfoldkovek

Kemeény sorozatban a PLER

A sorsolas ota lehetett tudni, hogy keriile-
tiink NB I-es csapatanak, a PLER-Budapest-
nek nagyon nehéz aprilisa lesz, de igy is
akadtak olyan torténések, amelyek a klub
jovoje szempontjabél kulcsfontossaguak
lehetnek, majusban pedig a legfontosabb
meccsek kovetkeznek.

Aprilisban a PLER-Budapest az NB I els6 hdrom

helyezettjével jatszott, ebbe ékelodott be a NEKA
elleni meccs. Az els6 osztalyl egyiittes hazai pa-

A joué biztositott

lyan fogadta a vilagsztarokkal felallo One Veszp-
rémet, s a mérkozés az idén is egy kézilabdaiinnep
volt. Telt haz el6tt kaptunk izelit6t a vilagelitbdl,
és a veszprémiek sokat latott vezetéedzoje, a spa-
nyol Xavier Pascual is nagyon elismerden beszélt a
kerdileti k6zonségrol.

- Koszonjiik ezt a szenzaciés hangulatot, sok-
kal konnyebb a jatékosoknak egy ilyen aréndban,
ilyen szurkoldk el6tt jatszani, akik imadjak a kézi-
labdat. A drukkerek azért jonnek ki, hogy a vilag-
klasszisokat lassak jatszani, nekiink ezért ki kell

Oridsit léphet elére a PLER mdjusban, és nem csak az NB l-es tagsig meghosszabbitisaval. A lequtdbbi

szamunkban mdr sz0 esett a fiatalok szenzdcids szereplésérdl, amit dprilisban még meg is megfejeltek. Az

NB II-ben ugyanis a felséhdzi rdjdtszasban az ifiisagi csapat zsindrban nyerte a meccseket, €s ha mdjus elsé

szombatjin a BUD Arénaban megueri az Ujkigydst, akkor biztosan feljut, ami azt jelentené, hogy a legtehet-

ségesebb fiatalok jovdre a felnétt mdsodosztalyban fejlodhetnek tovabb. A serdiildcsapat is kivald dprilison

van til, a tavaly magyar bajnoksagot nyerd U18-asok bebiztositottak a helyiiket az év végi négyes dontében.



Oket szolgdlnunk — mondta a vilag egyik legjobb
edzéje a 41-20-as gyozelem utan.

A veszprémieknek ezuton is kdszonjiik, hogy a
meccs utan hosszu percekig alltak a gyerekek roha-
mait, tiirelmesen fot6zkodtak veliik és osztogattak
nekik autogramot.

A Veszprém elleni bajnokit kovetéen a ma-
sik BL-csapat, a Szeged otthonaba latogatott a
PLER-Budapest, ahol egy kivalé mérkdzésen val-
lalhatd, 35-24-es vereséget szenvedett.

A veszprémi sztdrok tiirelmesen osztogattdk az aldirdsokat

Ahhoz azonban, hogy jovore is ilyen csapatokkal
jatszhassanak a keriilet kézisei, ki kell harcolniuk a
bennmaradast. Ebb6l a szempontbdl nagyon fon-
tos volt a NEKA elleni bajnoki. Tudtuk, hogy nehéz
lesz, hiszen a balatonboglari fiatalok sorra nyerték
a meccseket tavasszal, tobbek kozott a Tatabanyat is
megverték. Sokdig vezetett a PLER, a hajraban sajnos
sikeriilt egyenliteniiik a vendégeknek, de a megszer-
zett egy pont is sokat jelenthet a végelszamoldsnal.

Az aprilist a Ferencvaros otthondban zarta a
PLER, ezen a mérk6zésen biztosithatta be a bajno-
ki bronzérmet a zold-fehér csapat, és ennek megfe-
lel6en is jatszott. Az egykori és jelenlegi valogatott
jatékosokkal, tobb korabbi PLER-nevelésii kézissel
(példaul Lékai Maté, Nagy Bence, Debreczeni Da-
vid) felall6 Fradi 33-28-ra nyert.

A pestszentl6rinci klub szempontjabél a majusi
zar6 honap lesz a mérvadd, hiszen hazai palyan fo-
gadjak a Komlot és a Dabast, valamint Tatabanyara
utaznak. Ha a harombol egy mérkozést sikeriil meg-
nyerni, akkor mdr biztosan megvan a bennmaradas.

Kakas Péter

Fotok:

PLER-
Budapest

SPORT

Tapasztalt visszatérék

S5 MagyTiKezilabda @

Sigretség

Jakub Mikita tijra a klubban

A PLER-Budapest dprilisban két olyan kézilabdazot
is igazolt, akik egyrészt komoly tapasztalattal ren-
delkeznek, mdsrészt ismerik a PLER-€rzést, hiszen
jatszottak mar a klubban. Az egyikiik Jakub Miki-
ta, aki 2009-tél hat szezont huzott le a keriileti
klubban, késobb jatszott Csurgon €s Cegléden is,
mieltt a Ferencvarosba igazolt volna, amellyel az
idén bronzérmet nyert, és az NB | egyik legstabi-
labb hdrmas véddjéve ndtte ki magat.

Béresok Csaba szakosztalyvezetd nagyon bol-
dog, hogy ismét egy olyan jdtékost sikeriilt igazol-
ni, aki tisztaban van a PLER-es értékrenddel.

- Oriilék, hogy djra sikeriilt hazahozni egy, a
PLER-ben nevelkedett jdtékost. Mdr régen szeret-
tem volna 6t leigazolni, akdrcsak Pordan Balintot,
de ez csak most valt aktudlissd. Kubo még nem
fejezte be a palyafutdsat, €s komoly célokkal ér-
kezik hozzdnk. Kifejezetten szimpatikus, hogy na-
gyon szeret a fiatalokkal dolgozni, ahogyan mésik
hdrmas véddnk, Dénes Janos is. Isten hozott djra
itthon, Kubo!

A masik aprilisi igazolds a szurkolok nagy
kedvence, Mitar Markez. A vajdasdgi sziiletésti
Jjobbatlvd tavaly februdrban, a szezon kézben egy
kélesonszerzddéssel kertilt Csurgordl a PLER-hez,
ahol jatékdval, profi hozzddlldsdval, emberségével
nagyon gyorsan elfogadtatta magat a csapattar-
sakkal és a szurkolokkal is. Akkor tiz bajnokin lott
59 goljdval eléviilhetetlen érdemeket szerzett ab-

ban, hogy a csapat bennmaradt azelsé osztalyban.
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A Lakatos-lakotelep

1963 és 1967 kozott megsziiletett a Lakatos-

lakotelep, Pestszentlorinc-Pestszentimre elso
modern lakdételepe. Itt épiiltek a keriilet elso,

kilencemeletes toronyhazai.

Az 1900-as évek elso felében ezen a teriileten bol-
garkertészek termeltek zoldséget és gylimolcsot a
budapesti piacokra (féként paprikat, paradicsomot,
fejes salatat és uborkat). A lakotelep mar termeld-
szovetkezeti foldekre épiilt, de tobb, a kisajatitas
el6tt néhany évvel épiilt kertes hdzat is le kellett
bontani a teriileten.

A lakotelep terveit dr. Brenner Janos, szom-
bathelyi épitészcsaladbdl szarmazd varosépitész
készitette, akit ezért a munkajaért Ybl-dijjal jutal-
maztak 1964-ben. Az iskolat és az Ul16i tti egyedi
lakéépiiletet felesége, Brennerné Becker Zsuzsan-
na tervezte, illetve 6 adaptalta a helyszinre a ti-
pushazakat is. A lakotelepen nem a hagyomanyos
utcaelrendezés jellemz6. A hazak tobbsége bokor-
szerien kapcsolddik egymashoz, 6t haz képez egy

»bokrot”. Egy-egy bokor hazai eredetileg hasonld
kiils6 szinezést kaptak, igy segitve a tdjékozodast.
Ugyeltek a szobdk tajolasara is, és a csalddok az
addigiaknal joval felszereltebb lakasokba koltoz-

F |

A Lakatos utcai iskola, elotte az Olvasé no szobor

hettek. Ebben az idében a teljes 6sszkomfort (viz,
villany, gdz, tavfiités, flirddszoba) els6sorban a la-
kotelepeken volt elérhetd. A 28-57 négyzetméter
alapteriilet(i, tobbféle alaprajz lakasok egyforma
belsé burkolatot kaptak (ugyanolyan csempét és
parkettat).



Az 1960-as évek végére a kozel 2800 lakasban
11 ezer ember élt a Lakatoson. Els6sorban gyer-
mekes csalddok kaptak itt lakast. Ezért az 1965-t61
fokozatosan atadott iskolaépiiletben (ma EGtvos
Lorand Altalanos Iskola) nagy volt a zstfoltsag, az
1967/68-as tanévben 1200 didk tanult itt. A laké-
telepet és az iskolat a Lakatos utcardl nevezték el.
Az iskola 1999-ben vette fel E6tvos Lorand fizikus
nevét, akinek a kozelben, a mai Lonyaytelepen allt
egykor a nyaraldja.

A Lakatos-lakotelepre nagy szamban koltoztek
az 1940-es évek végén hazajukbdl menekiilni kény-
szeriilo gorogok is. Ezért is nevezik a szomszédos
teriiletet Gorog-dombnak. A lakotelepi iskolaban
kiilon osztalyt is inditottak a gorog didkok szamara.

Négy szobor disziti a Lakatost. A legismertebb
a kertileti szobraszmiivész, Borics Pal Pingvincsa-
1ad cim alkotdsa. A masik hdrom szobor néala-
kokat &brézol (Ungvari Lajos: Ul6 nd, ifj. Szabd

Jelenet az Utdnam, srdcok! cimii sorozatbol

Istvan: Anya gyermekével, Németh Mihaly: Olvaso
nod). Ma mar nem lathat6 az Erdély Miklos nevével
fémjelzett technikaval késziilt, betétkonyvét nézd
ifji part abrazol6 orias fotdmozaik a Lakatos utca
els6 négyemeletes hazanak Ull6i ti teljes tlizfa-
lan, mivel a mdalkotast hoszigetelés takarja.

Fotok:

Tomory Lajos

Miizeum

lakotelepen

A/ TOMORY
N LAJOS
— MUZEUM

HELYTORTENET

pingvincsaldddal (Fortepan)

Itt forgattak az 1970-es évek kozepén a hat-
részes Utdnam, srdcok! cimi ifjisagi tévéfilm-
sorozatot, amely lakotelepi gyerekek kalandjait
dolgozza fel.

Heilauf Zsuzsanna
Tomory Lajos Muzeum
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Mentesen, de édesen

A CukiBoszi IR Cukraszda a XVIII. keriilet-
ben az egykori Boszorkany Cukraszda he-
lyén teljesen felujitott kornyezetben kinal
hozzaadott cukor nélkiili, glutén-, tej- és to-
jasmentes siiteményeket, péksiiteményeket.

A vallalkozas megalmoddja és egyben f6cukrasza,
Bed6 Nikolett személyes tapasztalatbol ismeri
azokat a kihivdsokat, amelyekkel az ételérzéke-
nyek szembesiilnek.

- 2018-ban deriilt ki, hogy a pairommal egyiitt
inzulinrezisztensek vagyunk. Ezért kezdtem el
hozzaadott cukor nélkiil és teljes kiorlési lisztbol
késziteni siitiket — emlékezett vissza Nikolett.

A CukiBoszi kifejezetten az inzulinreziszten-
sek és a cukorbetegek étrendjéhez szabott finom-
sagokat kinal. Minden siitemény hozzaadott cukor
nélkiil késziil, és kiemelt figyelmet forditanak arra,
hogy a teljes kidrlés(i buzaliszt aranya legaldbb
70 szazalék legyen a finomliszthez képest. Emel-
lett szamos termékiik btizalisztmentes, tejmentes
vagy akar vegan véltozatban is kaphatd. A kina-
latban olyan inycsikland6 finomsagok talalhatok,
mint a triplacsokis moussetorta, a Sportszelet-
torta, a Bounty-torta, gylimolcstorta, vérnaran-
csos koleskocka, fank, kokuszcsok, kokusztekercs,
krémes, sajtos rolo.

A CukiBosziban eskiivokre és rendezvényekre
is készitenek egyedi tortakat, tovabba éttermeknek
és kavézoknak is szallitanak teljes kiorlésd, illetve
gluténmentes péksiiteményeket. Otthon gyorsan

elkészithetd, egészséges alternativat is talalha-
tunk naluk, a sajtos-taros pogacsa példaul megva-
sarolhat6 fagyasztott formaban is.

A tulajdonos, aki t6sgyokeres XVIII. kerdileti
lakos, sziviigyének tekinti, hogy elérhet6vé tegye a
helyiek szamara az egészséges, mégis izletes édes-
ségeket. A Cukibosziban odafigyelnek a vendégek
egyéni igényeire is.

- Egy-egy U] vasarlonk meglepddik, amikor va-
sarlas elott megkérdezziik, hogy pontosan milyen
intoleranciaval kiizd, és az mennyire ercs. Pedig ez
a hozzaallas kiilonosen fontos az ételérzékenyek
szamara, akiknek egy rosszul megvalasztott siite-
mény komoly panaszokat okozhat.

A ,mentes” cukraszat kiilonosen nagy kihivast
jelent, hiszen az alapanyagok kivalasztasa renge-
teg utanajarast és ellendrzést igényel.

- Rendszeresen konzultdlunk dietetikussal,
hogy a termékeink megfeleljenek az egészségtuda-
tos elvarasoknak. A tapértékek pontos meghataro-
zasahoz egy specidlis rendszert hasznalunk, amely
lehetGvé teszi az Osszetevok és a receptirak részle-
tes nyilvantartasat.

A cukraszda kreativ miihelyében folyamatosan
0j receptekkel kisérleteznek, és azon dolgoznak,
hogy kiilonleges izvilagi finomsagokkal lepjék
meg a vendégeket.

A Varoskartya felmutatasaval minden helyben
késziilt termék arabol 5 szazalék kedvezmény jar.

X)

Elérhetdségek

Cim: 1188 Budapest, Nemes utca 35.
Weboldal: cukiboszi.hu

E-mail: cukiboszi@cukiboszi.hu

Telefon: +36-70-783-8222

Facebook: facebook.com/cukiboszi

Instagram: instagram.com/cukiboszi




A My Jacket vilagaban egyedi himzésii far-
merdzsekik, puldverek, sapkak és taskak
késziilnek Pocsik-Doka Réka és Najdeh
Nora Nidal kreativitasanak és szenvedélyé-
nek koszonhetden.

A marka harom éve indult Gtjara, de az alapitokat
tobb mint hiszéves baratsag koti ossze, raadasul
szinte egyszerre lettek édesanyak, s mindketten a
XVIIL keriiletben élnek és alkotnak. A kisgyerme-
keik mellett tolt6tt id6 alatt sziiletett meg az Gtlet,
hogy valami olyat alkossanak kozosen, ami masok
szamara is oromet szerez. fgy jott 1étre a My Jacket
webaruhdz, ahol altaluk készitett, egyedi himzett
ruhakat és kiegészitoket kindlnak a csalad minden
tagjanak.

- A farmerkabat az igazan id6tallé ruhadarabok
egyike, amelyet akar éveken, évtizedeken keresztiil
szivesen visel az ember, nagyon lehet kot6dni hoz-
z4. Ez adta az otletet, hogy tegyiik egyedivé, kiilon-
legessé ezt a ruhadarabot, amit mindenki sokaig
szivesen hord - emlékeztek vissza a kezdetekre az
alapitok.

VAROSKARTYA

Egyvedi himzés, orok emlék

A dzsekik utan kiilonféle puléverek, baseball-
és téli sapkak, illetve immar tobbféle taska is va-
laszthatd. A kozos nevez6 az egyedi himzés.

- Minden termékiinkre egyedi himzett felirat
keriil, ennek segitségével toltjiik fel érzelmekkel, a
diszitéssel pedig még egyediilallobba varazsoljuk
a ruhadarabot - osztottak meg termékeik esszen-
cijat az alkotok.

A My Jacket egyik legkiilonlegesebb és legnépsze-
r(ibb szolgaltatasa az tigynevezett emlékorzo technika.

- Nagyon sokan szeretik ezt a specidlis tech-
nikankat. Ilyenkor a megrendel6 elhozza nekiink
a gyermeke kinétt ruhacskdjat, rugdalézojat, és
abbdl vagjuk ki a kért feliratot. A betliket korbehi-
mezziik, igy egy személyre sz610, egyedi ruhadarab
késziil a kin6tt ruhabdl, és nem egy dobozban po-
rosodik a szekrény tetején.

Nora és Réka a munkajukban azt szeretik a legjob-
ban, hogy van egy fix id6, amit egyiitt kell tolteniiik.

- Valljuk be, anyaként ritkdn jut id6 a baratnok-
re — mesélték nevetve. ~-Emellett a kreativ munka
és a megrendelékkel vald kapcsolattartas kisbabas
anyaként nagyfokd valtozatossagot ad a napjaink-
nak. Hazai kisvéllalkozasként pedig minden egyes
darabot kézzel készitiink, sziviinket és lelkiinket
beleadva a munkafolyamatokba.

A jovoben szeretnék tovabb bdviteni a termék-
portféliot, hogy még tobb alkalomra - legyen az
anyak napja, apak napija, sziiletésnap, névnap vagy
karacsony - kindlhassanak egyedi ajandékokat.
Instagram-oldalukon nemcsak a legtijabb alkota-
saikat mutatjdk be, hanem az anyasaggal kapcso-
latos vicces videdkat is megosztanak.

A Varoskartya-tulajdonosok minden termékre
15 szazalékos kedvezményt kapnak. X)

Elérhetiségek
Weboldal: myjacket.hu

E-mail: info@myjacket.com

Instagram: myjacket_
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VAROSKARTYA

ses 1

A kedvezmeények teljeskord tajékoztatdjaért kérjik tekintse
meg az applikacidban taldlhaté elfogaddhelyek leiras részét!

ELFOGADOHELY Cim KEDVEZMENY [l ELFOGADOHELY Cim KEDVEZMEN
2BseenStudio - Hirdetéskezelés 1182 Bp., Halomegyhazi u. 100%  Fodraszcikk 1182 Bp., Kiralyhago u. 73. 10%
éﬁg\?vsb%r;cﬁ&glsa 1181 Bp., Szélmalom u. 33. 10% Fondan Cukraszda 1188 Bp., l:lagykérési ut 5. 10%
3 : P o
741 Autészerviz 1182 Bp., UIlGi at 741. 10% E‘,’rmaT”ttf’ Szﬁ‘b” & Kozmetika 112? :z'* g!‘:;r‘"t ﬁ;ia s ;g Of
77 Barber Shop 1181 Bp., Havanna u. 48. 10% ~OrumAutosbo - Daranyl u. 9. 0
A Kata Viragbolt 1182 Bp., Gyékény tér 1. 10% Fotoland - Foté és Papir-irészer 1185 Bp., UlI&i Gt 684. 10%
A-Autdjavitd 1182 Bp., UlIGi ut 605. 5%  Functional Gym Eletmodvalto Studio 1183 Bp., Ond u. 80. 10%
QERN?TA;?S ‘3‘Jt‘1"”‘Pest 1111 gf gp., Eﬁ[‘_h?t%g- 2.T. 522? Garancia Autéalkatrész 1182 Bp., UlI3i ut 561. 10%
Agll(usc;:kilelc\e/ta 1185 Bg:’ U"g; Ht s 2o,  Gilice Hair Salon 1182 Bp., Gilice tér 46/b. 10%
Andy Cake 1181 Bp., Ull6i ut 365. 10%  Gloriett Fejlesztéhaz 1186 Bp., Tévishat u. 77. 20%
Angel Rose Tattoo 1182 Bp., Qlléi ut 661. 10% Golana 1185 Bp., Zilah u. 10%
ﬁmkg VlragkAganlfek i Hgg gp-, Hll?i Iﬂt_ 745. o 183 Golden Door Kit. - ajtd/ablak/redény 1182 Bp., Kiralyhagé u. 20. 50%
nniPanni kutyakozmetika p., Nefelejcs u. 96. o e & ;
Aqualing Medencearuhaz 1181 Bp., UlIai it 431. 109  Gombas étterem 1181 Bp., Dobozi utca 70. 10%
Aquamaf Csempebolt 1188 Bp., Nagykérosi ut 12/b. 5%  Graf Fotosuli, Glamour Fotdé Mihely 1185 Bp., Népes u. 25/b. 20%
Aquamaf Tapéta Studio 1188 Bp., Nagykérosi ut 13. 10%  Guth Judit Aliz Hajhosszabbito P
Aroma Masszazs 1188 Bp., Bercsényi Mikios u. 64.  15%  és Fodrasz 1188 Bp., Nagykrosi it 73. 10%
Art Contour Szépségszalon 1182 Bp., Kiralyhago u. 73. 20% P L 1185 Bp.. M2 iget o
Atol Cégtabla 1181 Bp., Ulléi Gt 501. 59, ~CSyemantfelhd Kiado e o yaramarossz0e u. 10%
Aurora Thai masszazs 1182 Bp., Alacskai ut 10. 10% Gyémantfeln webshop p., Maramarossziget u. 9%
BanDina Bisztro 1181 Bp., Kondor Béla sétany 50, Gyoméreyné - Holdfénykdr 1182 Bp., Gabor Aron u. 26.  10%
Barna Futé- futémiibeallitas 1182 Bp., Drava u. 59. 10%  Gyros Box 1188 Bp., Nemes u. 103. 5%
BAVET Allatorvosi rendel& 1188 Bp., Erdésav u. 1/b. 10%  H-Plaza Kift. 1183 Bp., T6ho6tém u. 27-29. 5%
Beauty Blossom Szépségszalon 1181 Bp., Daranyi Ignac u. 28. 10% o 1181 Bp, Bokay-kert
BELADY - olasz néi butik 1185 Bp.. UlIsi it 704. 10% Hamburverda Svelmaromu e 20%
Betty kérémszalon 1181 Bp., Sina Simon sétany 2/133. 10% Hangleld - H izlet
BgCapShop 1183 Bp. Nadasdy u.9. 5% é:;‘agvﬁ :r;ﬁﬁ;gszer uzie 1184 Bp., Széchenyi Istvan u. 2. 5%
Biotrend Drogéria Gyogynoveny 118 Bp. Dézsa Gyérgy u. 1/b. 5% e — . _
és Fodraszcikk tzlet Happy School 1186 Bp., Sina Simon sétany 32. 5%
Body-Face Academy & 1188 Bp., Nagykdrosi Gt 73. 259  Harangvirdg Kozmetika 1182 Bp., UllGi ut 641. 10%
Spa Szépségszalon Havanna Kézi Automoso 1181 Bp., Marg6 Tivadar u. 32. 10%
BonZsur kavézd 1182 Bp., Kiralyhago u. 73. 5% : » ; - . 1m0
Bookland Kényvaruhaz 1185 Bp., Maramarossziget u. 20y, Havanna P!ac I u%let Hus.bolt ' 1181 Bp., Havanna Heti Vasar 10%
Borka Cukraszda 1184 Bp., Ull&i tt 390. 5% Havanna Piac lll. Gzlet Tejtermék 1181 Bp., Havanna Heti Vasar 10%
BORROSTA A Borbeer Shop 1182 Bp., Halomi ut 31. 10%  Havanna Piac IV. lizlet Fiistélt aru 1181 Bp., Havanna Heti Vasar 10%
Buba Optika 1188 Bp., Nemes u. 43. 15%  Havanna Piac V. iizlet Fiistdlt aru 1181 Bp., Havanna Heti Vasar 10%
Buba Optika 1181 Bp., UlIGi ut 437. 15% Havanna Piac VI. tzlet Vegyiaru 1181 Bp., Havanna Heti Vasar 5%
Budapesti Tigrisek SE. 1181 Bp., Havanna u. 3. 100% : - 5 - .
Bylessa hobbi bolt 1182 Bp., UllGi Ut 661. 59, Havanna Piac VII. tzlet Husbolt 1181 Bp., Havanna Heti Vasar 5%
CFC Fit 1183 Bp., Gyoémréi ut 118. 10% Havanna Piac VIII. lzlet Pékaru 1181 Bp., Havanna Heti Vasar 10%
Chili Dog Amerikai Etterem 1183 Bp., Thfjkfﬂy ut 6. : 5% Havanna Piac IX. tizlet Fistolt aru 1181 Bp., Havanna Heti Vasar 10%
ghu'rrog :n;mfank** 1 12; Eg, BBoék:;grj:lr]tl,i asﬁelzrgalom u. 20%  Havanna Piac XI. iizlet Fistlt aru 1181 Bp., Havanna Heti Vasar 10%
ipészizle o .22, 10% . " s .
Clean Balance takaritas 1183 Bp.. Kosztolanyi Dezs u. 10%‘: Havanna P!ac XIl. u"zlet Pe!<aru 1181 Bp., Havanna Het! V?Sé[lr 5%
Clevernest- Okos otthonok 1186 Bp., Besence u. 11. 10% Havanna Piac XIV. (izlet Husbolt 1181 Bp., Havanna Heti Vasar 5%
CukiBoszi IR Cukraszda 1188 Bp., Nemes u. 35. 5% Havanna Piac XV. uizlet Hsbolt 1181 Bp., Havanna Heti Vasar 10%
Cseriti Pestszentl6rinc 1181 Bp., Ull&i ut 429. 10%  Havanna Piac XVI. Uzlet Savanyusag 1181 Bp., Havanna Heti Vasar 10%
Csillu Asvanyszigete 1182 Bp., Ull&i ut 519. 10%  Havanna Piac XVII. tzlet Mézes F\/AQA o
Csubi Kutyakozmetika 1181 Bp., Havanna u. 52. 5% Havanna Piac XVIII. iizlet Pékaru 1121 Ep” :avanna :et! ﬁse’" o
D-Y Fogaszat 1185 Bp., Ull&i ut 562. 10% H Biae XIX. lizlot Saftbolt o1 Bp” Ha"a””a Het! V‘f‘s‘j‘r 12 o;
Dalton Beauty Bar 1188 Bp., Csérgéfa u. 2. 10% Mavanna Flac AlX. uzlet Sajtbo p., Havanna Reti Vasar 1070
Ditte masszazs és csontkovacs 1182 Bp., L:Jlléi ut 737. 10% Havanna Piac XX. uzlet Vegyiaru 1181 Bp., Havanna Heti Vasar 5%
Dolomitok Sport . 1182 Bp., UlIGi it 735. 10%  Havanna Piac XXI. tizlet Husbolt 1181 Bp., Havanna Heti Vasar 10%
Don Teo Kut'yako"zmet’lka 1181 Bp., Havanna u. 13. 100A’ Havanna Piac XXII. Uzlet Fustolt aru 1181 Bp., Havanna Heti Vasar 10%
dr. Szilva Gabor tgyvéd 1055 Bp., Nyugati tér 6. 20% ; . " . o
Dosa Annamaria - Langos** 1181 Bp, Bokay-kert, Szélmalom u. 20% Havanna Piac XXIII. Gizlet Husbolt 1181 Bp., Havanna Heti Vasar 10%
Duo Etelbar 1184 Bp., Ull&i ut 302. 10% Havanna Piac XXV. tzlet Husbolt 1181 Bp., Havanna Heti Vasar 10%
Duo So6rézé ] 1184 Bp., UlIGi 4t 302. 10%  Havanna Piac XXVI. uzlet Fustélt aru 1181 Bp., Havanna Heti Vasar 10%
Egna%c Thta:_tMasize;ZS Szalon 1]2; Ep., g"lcet tf{ S1. a4 ]83’ Havanna Piac XXVII. iizlet Tejtermék 1181 Bp., Havanna Heti Vasar 10%
—des Alom tortamlihely p., Szent Lorinc setany 4. o p - o s o
Edességmania™ 1181 Bp, Bokay-kert, Szélmalom u. 20% Havanna Piac XXVIII. tzlet Bufé 1181 Bp., Havanna Heti Vasar 10%
Fashion Queen for You 1182 Bp., UlI&i Gt 661. 20%
Fazekasbolt 1181 Bp., Uli&i ut 487. 5% N . L . . o
3 . T A kedvezmény kizérdlag az elfogaddhely altal megjelolt
Fehér Amur Horgaszcentrum 1182 Bp., Ull&i ut 649. 10% P So o PP P
FeInijavitasbuda%est.hu 1184 Bg., Vaslemez u. 7. 10"/‘: 2:2:2228&2‘?&?%%5'2230 és annak mérteke TR
Ferihegy Top Parkol6 2220 Vecsés, SzbI6skert utca 21. 10:/" ** csak a Csaladi Fesztival és Gyermeknap ideje alatt,
Fényhid.hu Kft 1182 Bp,, I:Ialomegyha2| u. 2. 5% 2025.05.25-én
Filtercenter 1181 Bp., Ulli ut 343. 5% o '

BUDAPEST'
KAPUJA

Fitness 5 Sallai 1182 Bp., Cziffra Gy. u. 15/b. 10%




ELFOGADOHELY Cim KEDVEZMENY [l ELFOGADOHELY Cim KEDVEZMENY]
Havanna Piac XXIX. tzlet Bufé 1181 Bp., Havanna Heti Vasar 10% Nyuszishop 1188 Bp., Nemes u. 107. 5%
Havanna Piac XXX. tizlet Bufé 1181 Bp., Havanna Heti Vasar 10% Orasbolt 1183 Bp., Lérinc Piac, Balassa B. u. 10%
Havanna Piac XXXI. Uzlet Bifé 1181 Bp., Havanna Heti VVasar 5% Pada Trade Autoszerviz 1188 Bp., Kélcsey u. 40/a. 10%
Hgvanna Piac XXXII. tzlet 1181 Bp., Havanna Heti Vasar 10% Pala Etterem 1183 Bp., Raday Qedeon u. 99. 10%
Hasbolt Panel Pet Shop 1181 Bp., Csontvary K.T. u. 30. 18?
elen Doron - s ., Varoshaz u. 40.
Gyereknyelviskola 1183 Bp., Szent Lérinc sétany 4/d. 5% EX'I;I:KUES%'?E’Zaéna 1188 Bﬁ., Vasut u. 33/b. 5%
Henderson otthonapoléas 1182 Bp., Zsalu u. 10% PC Ground 1182 Bp., Ull&i ut 661. 5%
Herczku- Kalyhas Kift. 1183 Bp., UlIGi ut 526. 10% Peak Gym Gold 1182 Bp., UlI&i ut 765. 5%
Hollandimpex Squash 1181 Bp., gllﬁi ut 505. 20% Peak Masszazs 1182 Bp., Rudawszky u. 10. 40%
Hollandimpex Szolarium 1181 Bp., UlIGi it 505. 20% Penon Papir-irészer 1183 Bp., Lérinc Piac, Balassa B. u. 5%
Homqkl-Zér Kft, Bgdapest 1183 Bp., Martmowcs' tér 24, 10% Perge Epker 1188 Bp., VasUt u. 58. 5%
ey oo S0 S0 20 0% st Voruee
- . 1 99. A . T . S
imre Udvar Kiskedvenc 1188 Bp. Nagykorosi Gt 73. 10% Pestsz_entlmrel Kézésségi Ha4z* 1188 Bp., \__/afl_Jt’u. 48. 50?
Imrei Fagyiz6 1188 Bp.. Nemes u. 21. 5% PetDelicat 1182 Bp., UlI&i ut 661. 10%
Imrei Tejbolt 1188 Bp., Nemes u. 21. 59 PbetraFoto. 1181 Bp., Csontvary K.. u. 10%
Imrei Z6ldséges 1188 Bp., Nemes u. 21. 5% P!ramls Ajtd Ablalf 1181 Bp., UllGi ut365 5%
Infratrainer és Szolarium 1185 Bp., UllGi ut 620. 10% Piramsolym Barkacsbolt 1188 Bp., Nagykrosi ut 120. 5%
Ingatlanmagus.hu 1185 Bp., Maramarossziget u. 20% PLER Budapest 1183 Bp., Thokdly at 5. 20%
Intense Studio 1182 Bp., Kiralyhagd u. 75. 159 Podisport 1181 Bp., Barték Lajos u. 7. 10%
Jaquazol Kift. 1184 Bp., Reviczky Gyula u. 5-15.100% Polc-studié Mintabolt 1188 Bp., Ady Endre u. 121. 10%
Jenny Nails 1186 Bp., Benedekfalva u. 9. 5% Poly-Matrix Mligyanta 1182 Bp., Vak Bottyan u. 1. 5%
JML-Ablak 1181 Bp., Kosztolanyi u. 10% Pretty Woman Divataru 1182 Bp., UlI6i ut 747. 10%
Jo Elet Good Life Biobolt 1188 Bp., Nemes u. 103. 10% Primfest Festékszakiizlet 1183 Bp., Gydmrdi at 74-76. 10%
Joe Bacsi Etterem 1188 Bp., Nagykérési ut 49. 10% RCZ Burger & Gyros 1188 Bp., Nemes u. 37. 5%
Jozyzoo Havanna Piac 1181 Bp., Havanna Heti Vasar 10% Resolut Partner 1184 Bp., Dolgozo6 Gt 9. 10%
jozyzoo I':lérinc Pitac 1122 gp-, Ezﬁsessa Bi';nt u. 182;0 Retro Palacsintazo 1181 Bp., Kondor Béla sétany 13. 5%
ozyzoo Nemes utca . u. 47. o . 2 o
e TRE Ko moaatien o [ U0 o
Kastélydombi uszoda 1188 Bp., Nemes u. 66. 10% - R A Aai LA SRy S o
Kata - Fodrasz Rézsa Mivelddési Haz 1181 Bp., Vz?rosbaz u. 1. 50%
6s Mikorom Kellékek 1188 Bp., Bocskai u. 101. 5% Ruhajavitas _ 112;1 gp-, Eﬁzmugﬁu 14/b. 5‘:A>
Kemencés Party Grill ** 1181 Bp, Békay-kert, Szélmalom u.20% SSbeauty Kozmetika p., 0! l.n : 100/"
Kiraly Kifézde 1182 Bp., Fogoly u. 18. 59, Secretof Change 1181 Bp., UNGi ut 509. 10%
Kiralyi Rantotthisok 1183 Bp.. Raday Gedeon u. 7 59, Scarface Hamburger 1181 Bp., UlIGi ut 425. 5%
KIRO Tervezéiroda 1188 Bp., Rakoczi u. 118/a. 10% Sh_rlmpy Food Bar 1181 Bp., UlI&i ut 507 10%
Kiss Attila - DrNest Ingatlan 1188 Bp., Szalfa u. 22. 20% Skin Bar 1188 Bp., Alacs!<a| ut 31. 5%
Kiss Laszl6 - Onismereti tréner 1186 Bp., GoroszIo u. 15. 10% SMARTKAPU 1183 Bp., Akadaly u. 15. 5%
Kiwisun Ull8i at 1184 Bp., Ull&i Gt 370. 15% smartom.hu 1182 Bp., UlI6i Gt 553. 10%
Kondor Béla Kéz6sségi Haz* 1181 Bp., Kondor Béla stny. 8. 50% Sport club 1183 Bp., Thokaly ut 9/A. 5%
Korallosakvarium 1181 Bp., Daranyi Ignac u. 2. 10% Sobirodalom 1185 Bp., Ull&i ut 751. 10%
Korrekt Szolgaltatasok 1181 Bp., Csontvary K. T. u. 21. 15% Starkey Hallasszalon 1188 Bp., Banyai Julia u. 23. 50%
Korrekt Villanyszerelés 1181 Bp., Csontvary K. T. u. 10% Stayfitbyefit 1183 Bp., Almos u. 21. 50%
Kéhid Allateledel 1183 Bp., Raday Gedeon u. 112. 5% Szabd Andrea . o
Kenyveldiroda 1186 Bp., Margo Tivadar u. 138. 5% Sz6ke haj specialista 1185 Bp., UliGi t 704. 10%
Krautheim Zita Gyogytornasz 1188 Bp., Kisfaludy u. 28. 10% Szamitogép szerviz 1188 Bp., Kérisfa u. 2. 10%
Kreativ-hobby Rdvidaru 1188 Bp., Nemes u. 8. 10% Szarvas GSM 1181 Bp., UlIi ut 507. 10%
Krila Tuzép 1182 Bp., Ull&i ut 731. 5% Szarvas Szamitastechnika 1182 Bp., Uli ut 527. 20%
Kurtéskalacs** 1181 Bp., Békay-kert, Szélmalom u20% : i i .
LaKoma ételbar 1188 Bp.. Nemes u. 35. 10% Rotliag At bestmre! 1188 Bp., Kisfaludy u. 55. 10%
Lashes by Kata Udvardi 1186 Bp., Marg6 Tivadar u. 130. 52/0 Szentimre Optika 1188 Bp., Nemes u. 15. 20%
Lenaqold Eks'zer’[]zlet' 1183 Bp., Lc’)rlnc PIaC, Balassa B.u. 5% SzeretetMezé 1186 Bp., Marg(’) Tivadar u. 138. 10%
L!g_et Szerevényaruhaz 1182 Bp., Béke ,ter_1. 5% Szényeg Expressz 1182 Bp., Gyulafehérvar u. 16. 5%
Lili Beauty-Full 1186 Bp., Margo6 Tivadar u. 220. 5% P - P — o
Logiscool 1186 Bp., Visnyovszky Lajos u. 4/b. 5% St. Ijorlnc Sorkert e P 1181 Bp., Lo.nerI Piac, Balassa B. u. 5%
- Takacs Norbert Epitészmérndk 1188 Bp., Brigad u. 37/a. 15%
MaBelle Ekszer manufaktara 1188 Bp., Nemes u. 1. 10% : p p., Brigad u. . !
MassageAddict o 10% TeMosdd 1184 Bp., Dolgozo 0t 3/a. 25%
Masszazsterapia 1185 Bp., UliGi it 704. ° Texas Etterem 1183 Bp., Vag u. 9. 10%
Merkilingua Forditészolgalat 1183 Bp., Martinovics tér 13. 30% Tom Optika 1185 Bp., UllGi ut 684. 50%
Mesterek Boltja 1185 Bp., Ull&i ut 700. 5% Tomory Lajos Mizeum 1181 Bp., Margo T. u. 116-118. 100%
Meéta Grill 1181 Bp., Méta u. 35. 10% TOP BOYS Barber Shop 1184 Bp., Ull&i ut 302. 10%
MiaaMarAé R(Kﬂnddelé') 1182 Bp., Ull&i ut 761. 50% Top Car 1183 Bp., Akadaly u. 3. 10%
inden Ami Medence 1182 Bp., Halomi ut 31. 10% Toolstore Gépkodlcsénzd 1184 Bp., Ull6i Gt 296. 10%
Mindigfitten 1188 Bp., Hatar u. 121/a. 15% Tindér Pékség 1188 Bp., Poth Irén u. 67/a. 5%
My Jaciet 1182 Bp.. Maroevasarely uica 21.15% \acdne® Cozch, 1838p.ONduT7 _ 50%
. . (o 5 “ i
My Soft Gelato 1186 Bp., Cziffra Gyérgy u. 15/b.  10% \Fgae:]adzeslféecskendo Allatorvosi 1181 BE h/;;?gyé ?—98.%3. ) 5%
Nasinepper 1188 Bp., Nemes u. 1. 20% veganland.hu 1181 Bp., Csontvary K.T. u. 57. 5%
Naturanz‘a Flowers Shop 1188 Bp., Nemes u. 47. 10% vVilmos Endre Uszoda 1185 Bp., Nagybecskerek u. 32. 10%
Nemes Fitness 1188 Bp., Nemes u. 103. 5% " Vitalea Egészséguigyi Kézpont 1185 Bp., Honvéd utca 47. 10%
e et g el §) sametcDaissCeme 181y Do
. — Zsozso6shop 1182 Bp., UlI&i ut 661. 10%

Novak Mariann
biztositasi szakértd

1185 Bp., Si6 u. 45%

Nyomtatvanybolt

1185 Bp., Honvéd u. 1. 5%

*A kedvezmény kizarélag az elfogadohely altal megjelélt
eléadasokra érvényesithetd és annak mértéke

eléadasonként eltérd lehet.

** csak a Csaladi Fesztival és Gyermeknap ideje alatt,

2025.05.25-én.

=
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SZANISZLO SANDOR KURTI JANOS

alpolgarmester

Tel: 296-1344

Mobil: +36-30-831-4247

E-mail: kurti.janos@bp18.hu
Fogaddora: el6zetes id6pont-egyez-
tetés alapjan minden hénap els6
hétfGjén 16 és 18 ora kozott a Pol-
garmesteri Hivatalban (Ul16i at 400).
Bejelentkezés a +36-1-296-1344 tele-
fonszamon.

alpolgarmester

Tel.: 296-1350

Mobil: +36-30-252-93-68

E-mail: petrovai.laszlo@bp18.hu
Facebook: https://www.
facebook.com/petrovailaszlo/
Fogaddora: el6zetes egyeztetés alap-
jan minden hénap utolsé hétf6jén

polgarmester
Tel.: 296-1320, 296-1330
E-mail: polgarmester@bp18.hu

Facebook: 16 és 18 ora kozott a Polgarmesteri
https://www.facebook.com/SzaniszloSandorOfficial/ ] Hivatalban (Ul16i Gt 400.). Bejelent-
Fogaddora: eldzetes egyeztetés alapjan a Polgarmesteri Hivatal- kezés a 296-1350 telefonszamon.
ban (Ul16i Gt 400.)

Bejelentkezés a 296-1320 vagy a 296-1330 telefonszamon. KUNHALMI AGNES
a keriilet orszaggyiilési képviseléje
SOMODY LASZLO

alpolgarmester

Tel.: 296-1315

Mobil: +36-30-248-76-50

E-mail: somody.laszlo@bp18.hu
Facebook: https://www.
facebook.com/somodylaszlo18ker/
El6zetes egyeztetés alapjan minden
hénap utolsé hétféjén 16 és 18 ora
kozott a Polgarmesteri Hivatalban
(UN16i at 400.). Bejelentkezés a 296-
1315 szamon. Képvisel6i fogaddora
minden hénap elsé keddjén 17 és 17.45 kozott a Kerekerdd
Ovodéban (Attila u. 9.).

KOROS PETER

alpolgarmester
Tel.: 296-1318 Fogaddoéra: minden honap utolsé csiitortokén 17-19 éra ko-
Mobil: +36-30-249-50-72 zott az MSZP-székhazban (U116i u. 337.). Minden hénap maso-
E-mail: koros.peter@bp18.hu dik csiitortokén 16-18 6ra kozott az Ady Endre u. 83/B alatti
Facebook: https://www. képvisel6i irodaban. Bejelentkezés a 205-3045 telefonszamon
facebook.com/Koros.Peter.18. hétkoznapokon 14-18 éra kozott.
kerulet/

El6zetes egyeztetés alapjan minden GNKORMANYZATI KEPVISELOK

hénap utols6 hétfGjén 16 és 18 6ra ko-

zott a Polgérmesteri Hivatalban (Ul16i

{it 400.). Bejelentkezés a 296-1318 zoltan.banga@t-online.hu
telefonszdmon. Képviseléi fogadddra: minden honap utolsd Fogaddora: el6zetes egyeztetés alapjdn.
szombatjan 10 és 12 6ra kozott a Kondor Béla Kozosségi Hazban

(Kondor Béla sétany 8.).




DABASI OTTONE

Mobil: +36-20-592-4800

E-mail: evadabasi04@gmail.com

Fogaddodra: minden hénap mésodik hétf6jén 17 és 18
6ra kozott a Csontvary Kosztka Tivadar Altalanos Iskola
ebédl6jében (Kondor Béla sétany 10.). Elozetes egyezte-
tés sziikséges a +36-20-592-4800 telefonszamon.

DAMSA JOZSEF LAJOS

Mobil: +36-20-412-2850
E-mail: jozsef.damsa@gmail.com
Fogaddora: telefonon eldre egyeztetett idopontban

FEHER GABOR

Mobil: +36-30-955-7347

Fogaddora: minden kedden 6-18 6ra kozott a Darus
utcai iskoldban. Minden pénteken 16-18 éra kozott a
Gloriett sportiskolaban.

Lakastigyi tandcsadds: minden hénap 4. csiitortokén
16-18 6ra kozott a polgarmesteri hivatal foldszinti tar-
gyaldjaban. Bejelentkezés: +36-1-296-1300/1522

FERENCZ ISTVAN

Mobil: +36-20-934-7444
Fogaddora: el6zetes egyeztetés alapjan

HARTAHAZI MIKLOS ZSOLT

Mobil: +36-20-514-8489

E-mail: hartahazi.miklos.zsolt @gmail.com
Facebook: https://www.facebook.com/hartahazi.
miklos.zsolt

Fogaddora: el6zetes egyeztetés alapjan

KADAR TIBOR

E-mail: kadar.tibor@fidesz.hu

Fogadddra: minden hénap elsG péntekjén 17-18.30
kozott a Vorosmarty Mihaly Enek-zenei Nyelvi Altald-
nos Iskola és Gimnaziumban, minden hénap masodik
péntekjén 17-18.30 kozott a Pestszentlérinci Német
Nemzetiségi Altalanos Iskoldban (Piros Iskola).

KALDENECKER GYORGY

Mobil: +36-20-225-2626

E-mail: kaldenecker.gyorgy@mihazank.hu

Fogaddodra: 1181 Kondor Béla sétany 1. Hétfonként
17-19 ora kozott, elGzetes egyeztetés sziikséges a
+36-20-225-2626 telefonszamon.

KASSAI DANIEL

Mobil: +36-30-407-4561
E-mail: kassai.daniel@bp18.hu
Fogaddora: el6zetes egyeztetés alapjan

LANG ISTVAN

Mobil: +36-30-951-7227

E-mail: lang.istvan01 @gmail.com

Fogaddora: elozetes egyeztetés alapjan minden hénap
masodik keddjén 18 és 19 dra kozott az EGtvos Lorand
Altalénos Iskoléban (Lakatos tit 30.).

LIPCSEI-GAAL EDIT

Mobil: +36-30-304-2853
E-mail: lipcsei.gaal.edit@gmail.com
Fogaddora: el6zetes egyeztetés alapjan

Mobil: +36-70-674-4466

E-mail: molnar.adam@bp18.hu
https://www.facebook.com/MolnarAdam18.ker
Fogaddora: elGzetes egyeztetés alapjan

NAGY BALAZS

Mobil: +36-20-206-7355
E-mail: nagy.balazs.istvan@gmail.com
Fogaddora: elozetes egyeztetés alapjan

PAL NORBERT

E-mail: palnorbert.pestimre @gmail.com

Fogaddodra: minden hénap masodik csiitortokjén 16 és
18 ¢dra kozott, Ady Endre utca 83/B. Elzetes egyezte-
tés sziikséges, amelyre minden hétkoznap 14 és 16 ora
kozott van lehet6ség a +36-1-205-3045 telefonszamon.

PAPP TIBOR

Mobil: +36-30-941-1610

E-mail: papp.tibor.hu@gmail.com

Facebook: https://www.facebook.com/papp.tibor.hu
Fogaddora: telefonon eldre egyeztetett idGpontban

SZARVAS ATTILA SANDOR

Mobil: +36-30-455-7479
Fogaddora: el6zetes egyeztetés alapjan

Mobil: +36-20-974-2378
E-mail: bokay.kepviselo@gmail.com
Fogaddora: el6zetes egyeztetés alapjan

A VAROSGAZDA XVIII. KERULET
NONPROFIT ZRT. ELERHETOSEGEI

Ugyfélszolgalat

1181 Baross utca 7.

Telefonon: hétfon 8-18, kedden, szerdan és csiitortokon
8-16, pénteken 8-13 dra kozott a +36-30-549-6922-es
mobil- és a 297-0799-es vezetékes telefonszamon. E-mail:
ugyfelszolgalat@varosgazdal8.hu. Személyes tigyfélfoga-
das: hétfon 10-18, szerdan 8-16, pénteken 8-12 6ra kozott.

KISOKOS

KOZERDEKU INFORMACIOK
ES CIMEK
Ingyenes jogi tandcsadds a Pestszentlorinc-
Pestszentimrei Polgarmesteri Hivatalban

Az ingyenes jogsegélyszolgalat a 296-1438 tele-
fonszamon érhet6 el munkanapokon, hétfon 14
és 16 Ora, valamint szerdan 8 és 9 éra kozott.

A személyes tigyfélfogadas sziinetel!

Pestszentl6rinc-Pestszentimre
Polgarmesteri Hivatal
Ul16i it 400. Tel.: 296-1300

Hato6sagi Fosztaly
Ul16i it 400. Tel.: 296-1300
A személyes tigyfélfogadas sziinetel!

XVIIL Keriileti Kormanyhivatal

Véroshaz u. 16. Tel.: 896-4319. Hivatalvezetd:
Hodruszky Csaba. Ugyfélfogadasi id6: H.: 13-
17, Sz.: 8-12 és 13-16, P.: 8-12

Korméanyablak

Ull6i Gt 445. Tel.: 896-4098. Nyitvatartas: H.:
8-18 ¢raig, K.: 8-16 ordig, Sz.: 11-19 6rdig,
Cs.: 8-16 oraig, P.: 8-14 oraig. Soron kiviili
tigyintézéshez idGpontfoglalasra a www.ma-
gyarorszag.hu és a www.1818.hu internetes
oldalon, valamint a 1818-as telefonszdmon van
lehet6ség.

Pestszentimrei Ugyfélszolgalati Iroda
Nemes u. 14. Tel.: 290-8493, 297-5619
A személyes tigyfélfogadas sziinetel!

Pestszentimrei referensi iroda
Tel.: 294-1685. Pestszentimrei Vérosrészi On-
kormanyzat (www.bp18.hu)

Kozjegyzok
Ull6i Gt 423. 1. em. Tel.: 296-0809

Barték L. u. 5. III. 6. Tel.: 297-4110
Ul16i it 365. I. 1. Tel.: 290-0809

Zsebok Zoltan Szakrendel6
Thokoly Gt 3. Tel.: 297-1210
www. 18euszolg.hu

Pintér Kalman Szakrendel6
Nemes u. 18. Tel.: 297-1210
www. 18euszolg.hu

Rendérkapitanysag
Ul16i it 438. Tel.: 292-9212

Tiizolté-parancsnoksag
Ul16i Gt 235. Tel.: 459-2319

Kozbiztonsagi Centrum
Kondor Béla. sétany 1. Tel.: 294-1011
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HIRDETES

A Varosgazda XVIII. keriilet Nonprofit Zrt. munkatarsakat keres!

Jelentkezés modja: onéletrajzzal — a pozicio megnevezésével és a brutto bérigény megjelolésével — e-ma-
ilben: allas@varosgazdal8.hu vagy postdn: Vdrosgazda XVIII. keriilet Nonprofit Zrt., 1181 Budapest, ~ <\ A

Baross utca 7.

Amit kindlunk: biztos, hosszii tavii munkalehetdség, csalddias munkahelyi légkor, szakmai fej-
lodeés, képzéseken valo részvétel, kedvezményes iidiilési lehetoség, alkalmazottikdrtya-kedvezmény,
egyes szakteriileteken teljesitményen alapuld, alapbéren feliili jovedelem (teljesitménybér, mozgo-
bér), munkdltatéi kamatmentes lakdscélii kolcson, egészségmegorzeési programok (sziirovizsgala-

Q

3
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I"

tok, sportrendezvények), gyermekeknek biztositott szolgdltatdsok, programok (sportoldsi lehetdség
szakosztdlyi keretek kozott, a nydri idoszakban gyermekfeliigyelet programokkal stb.), csalddok td-

mogatdsa (gyermek sziiletése esetén egyszeri kifizetés).
JEGMESTER

A jégcsarnok lizemeltetésében, karbantartasaban valo koz-
remiikodés; jégkészités és a hozza kapcsolodo feladatok el-
végzése, rolbazas; a rolbasok munkajanak koordinalasa; a
jégfeliilet mindségének folyamatos biztositasa; kisebb jég-
javitasok elvégzése, gyors reagalds rendkiviili helyzetekre;
a jégtechnikai berendezésesek, valamint a hémérséklet és
a paratartalom ellendrzése; egyiittmiikodés az edzokkel, az
eseményszervezokkel.

Jégmester- vagy rolbas tanusitvany; kozépfoka végzettség;
B-kategorias jogositvany; miiszaki beallitottsag.

ROLBA-GEPKEZELO ES GONDNOK

A sportcsarnokban gondnoki, karbantartési feladatok elvég-
zése; a jégcsarnok karbantartasa, takaritasa jégkarbantarto
gép segitségével meghatarozott idében; a csarnokokban
haszndlt eszkozok (palankok, szonyegek stb.) ellendrzése,
karbantartasa; a villany, a fités, a vizellatas ellenérzése;
rendezvények, események elétt és utan a helyszin el6készi-
tése és visszarendezése.

Jégkarbantartogép-kezeld (rolba); B-kategorias jogosit-
vany; muszaki bedllitottsdg; jo6 problémakezeld és egyiitt-
miikodési képesség; megbizhatd, onalld, szabalykoveto és
felelosségteljes munkavégzeés.

MUHELYVEZETO

Munkalapok vezetése, raktari anyagok kiirasa, lejard6 ma-
szaki vizsgak figyelése, a szervizeléshez felhasznalt anyagok
Osszeirasa; szervizmunkak felosztasa, az elvégzett munkak
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készre jelentése; helyszini kiszallas esetén a gépjarma vagy
mas munkaeszkoz vizsgalatat kovetéen eldonteni, hogy
azok alkalmasak-e a tovdbbi munkavégzésre, vagy sem;
javitas utan ellendrizni, majd {izembe helyezni a rabizott
gépjarmiivet vagy munkagépet; meghatarozott tervek sze-
rint cserélni a kopott vagy elhasznalodott részegységeket,
az olaj- és szir6folyadékokat.

Szakirdnyt végzettség; B-kategorias jogositvany; felhasz-
naldi szintli szamitogépes ismeret; munkaszervezési ta-
pasztalat; igényesség onmagara és a munkajara; megbizha-
t6 és feleldsségteljes magatartas.

SEGEDMUNKAS

e s s 7

kasi feladatok ellatasa.

Rugalmassag, fizikai alloképesség, megbizhatdsag, pontos-
sag.

B-kategorias jogositvany.

SEGEDMUNKAS (SZAKMUNKABAN)

Szakmunkas éltal kiadott feladatok végrehajtasa; jatszotéri
eszkozok javitasa, karbantartdsa és 1j szerkezetek, beren-
dezések készitése utasitas alapjan; munkalap vezetése, el-
lendrzési kotelezettségek teljesitése; anyagok szallitdsa a
munkatertiletre.

Alapfoku végzettség; gyakorlat asztalos-, lakatos- vagy fes-
tépozicioban; B-kategorids jogositvany.



EMELOKOSARASGEP-KEZELO ES FAVAGO

Lakott teriileti fakivagas, egyéb kertészeti feladatok utasi-
tasra torténo ellatasa; magas fak, bokrok, tujak visszavaga-
sa; a gépkezeldi jogositvanyanak megfeleld, rabizott gépek,
szerszamok szakszer( kezelése.

Fakitermel6i (lakott teriileti) vagy motorfiirész-kezel6 ké-
pesités; épit6- és anyagmozgato gép kezelése; B-kategorias
jogositvany.

KOMOVES

Mélyépitési feladatokhoz kapcsol6dd komiives munkak el-
végzése: aszfaltjavitasi és épitési feladatok végzésekor az
el6irasoknak megfelel6 kiviteld feliiletek kialakitasa; be-
ton-, vasbeton, valamint térbeton épitmények létrehozasa;
zsaluzatok készitése.

Szakiranyu végzettség; legalabb 1-3 éves szakmai tapaszta-
lat; megbizhat6 és preciz munkavégzés.

B-kategorias jogositvany.

LAKATOS

A lakatosmunkat igényl6 hibak feltarasa, a hibak gyors és
preciz elhdritdsa; a nyilaszarok sziikség szerinti zarcseréje;
polcok, szekrények rogzitése, tartok készitése; kapuk, keri-
tések javitasa, drotfonatok, palcak cseréje stb.; lemezelések;
tet6ablakok feldjitasa, fedolapok javitasa, potlasa, egyszerti
vasszerkezetek elkészitése.

Szakiranyu végzettség; 1-3 éves szakmai gyakorlat; meg-
bizhatdsag, preciz munkavégzés; B-kategérids jogosit-
vany.

GEPKEZELO

Aszfaltjavitasi és épitési feladatok végzésekor az el6irasok-
nak megfelel feliilet kialakitdsa; az 4gyazati rétegek elvara-
soknak megfelel6 telepitése; a munkateriilet-elhatarolasok
és a betonozasok soran zsaluzatok készitése; eloregyartott

e s s e

ko-, jardlap-beépitési, mederburkolasi, -kialakitasi, -javi-

HIRDETES

tasi feladatok stb. végzése az épitéelemek kozotti hézagok
kitoltésével; foldmunkak végzésekor a megfelelé profil és
esés biztositasa; szordanyag-rakodas; szemét- és zoldhul-
ladék-rakodas; azon gépjarmiivek, gépek telephelyen beliili
mozgatasa, amelyekre a vezetéi engedély kiterjed.

Alapfokd végzettség; ondlld, megbizhaté munkavégzés;
B-kategorids jogositvany; nehézgépkezeld, foldmunka-
gép-kezeld, gépkezeld jogositvany.

Hasonlé munkakorben szerzett tapasztalat.

KARBANTARTO

A lakatos/asztalos munkat igényl6 hibak feltarasa, a feltart
hibak gyors és preciz elharitasa; kapuk, keritések javitasa,
drétfonatok, palcak cseréje stb.; egyszerli vasszerkezetek
elkészitése; faanyag gépi vagy kézi eszkozokkel torténd
megmunkalasa (flirészelés, gyaluzas, csiszolas stb.); szer-
kezetek Osszeépitése, vasaldssal vald rogzitése; helyszini
szerelések végzése.

Szakirdnyt végzettség (lakatos vagy asztalos); 1-3 éves
szakmai gyakorlat; megbizhatdsag; preciz munkavégzés;
B-kategorids jogositvany.

USZODAMESTER

Az iszomedencében, a medencetérben és a strandmeden-
cében tartézkodok életének, testi épségének védelme, a
hazirend betartatasa; az iszomedence és kornyezete tiszta-
saganak, valamint az el6irt vizmindségnek az ellendrzése,
regisztraldsa az uszodanaploban; a szauna el6irds szerinti
miikodtetése; a hatosagi ellenérzések kapesan a terdilet biz-
tositasa az tizemviteli szabalyzat szerint, a felvett helyszini
jegyzokonyvek igazoldsa; az uszodak és a strand gépésze-
ti, karbantartasi feladatainak ellatasa az érvényes techno-
logiai utasitasoknak megfeleléen; aktiv egyiittmiikodés
az uszodagépész kollégakkal; a bérléi savtiikor alapjan az
igénybe vevok ellenérzése; a munkakorhoz tartozo ellenor-
zési és adminisztrativ feladatok ellatasa.

Uszomester-uszodamesteri végzettség; hasonlé munkakor-
ben szerzett tapasztalat; pontos, felel6sségteljes munka-
végzés; mliszakos munkarend vallalasa.
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Héazhoz megyek! Fogsor készitését, javitasat vallalom garanciaval.
Hivjon bizalommal! Telefon: 06-20-980-3957

Megbizhatésag és min6ség! Piramis AB. Ajtd, ablak, szi-
nyoghald, redény AKAR ELEKTROMOS VALTOZATBAN IS!

Varoskartya kedvezmény 5%! Latogasson el honlapunkra.
piramisajtoablak.hu,elektromos-redonyok.hu T: 0670/908-
50-55

Szamitogépek javitasa helyszinen, hétvégén is. Virusirtas, tandcsadas,
telepitések, alkatrészcsere garanciaval. Ingyenes kiszallas. Aradi Zol-
tan Tel: 06-70-519-2470, Email: szerviz@azpc.hu

Veszélyes fak kivagasa, alpin favagas, viharkarok megel6-
zése, korona igazitas, agdaralas, tuskomaras, bozotirtas,
sovénynyiras, fiikkaszalas. Zoldhulladék elszallitas! Karmen-
tesen, gyorsan, tisztan. Tel.: +36 70 361 2810

Redény, szinyoghald, napellenz6, szalagfiiggony, reluxa, roletta, ké-
szités-szerelés kiilonbozo kivitelben garancidval. Red6ny gurtnicsere,
atalakitds, javitas, napellenz6 ponyvacsere, egyéb arnyékold javitas.
Nemeskéri Arnyékolds: 06-20-971-9201, 257-1875

Személyre szabott otthonapolas 18 év felett! Ha segitségre

lenne sziiksége, hivjon most! Megértéssel varom. Henderson
otthonapolas/ Karaba Erzsébet tel: 0620/401-2429

Szakképzett kertész vallal sovénynyirast, veszélyes fak kivagasat,
kertrendezést, fiikaszalast, telektisztitast, zoldhulladék elszallitasat,
disznovény beszerzést. Profi gépekkel, pontosan, hatékonyan, megfi-
zethet6 aron. Szabé Andras 06302874348

Redony, szinyoghald, reluxa, mianyag nyilaszarok. 10 év
gyartoi garanciaval, 40% kedvezménnyel 2025.05.31-ig! In-
gyenes felmérés, gyors kivitelezés, kedvezé aron! 0670/277-
3807, info@ablakprofesszor.hu

Hazhoz jaro fodrasz. Noi,- férfi, hajvagas, festés, dauer. T:(06 1)290 4382

Badogosmunkak, tetGjavitasok, ereszcsatorna-cserék, kisebb javita-
sok, ablakparkanyok, viharkarok szamlas kivitelezése. www.koczohba-
dogos.hu, 06-20/391-5982

Sziiletett Kertészek - helyi vallalkozas. Preciz kertgondo-
zas Pest megyében: sovénynyirds, fiinyiras, telektisztitas,
zoldhulladék-elszallitas, fakivagas, faiiltetés. Novényorvosi
tudas, gondos munka, rend a végén garantalt. Hivjanak bi-
zalommal: Pongracz Andras, +36 70 429 1677

Szinhazak részére mindennemd régiségek felvasarlasa készpénzben.
Disztargyak, butorok, festmények stb.. Kiszallas szakbecslés dijtalan.
0630/419-2713 Diszkrét {igyintézés, korrekt arajanlat. antiklakberen-
dezes.hu

PAPP ISTVAN - LAPTOP és SZAMITOGEP SZERELO SZAKEM-
BER Javitas, virusirtas, adatmentés, tjratelepités, internet

beallitas, tisztitas, felujitas. Lakossagi javitas helyszini ki-
szallassal, nagy tapasztalattal, tisztességesen! Varoskartya
kedvezmény 10% * T.: 0620/418-1813

Szobafestés, mazolas, tapétazas gyorsan, megbizhatéan, korrekt aron.
Butormozgatassal, foliazassal, garanciaval. Kérjen ingyenes felmérést
és arajanlatot. Kisuczky Attila 0630/790-3027

Alpin-favagok, Faapoldk: Til nagyra nétt, viharban mozgé
fajat veszélyesnek érzi? Megallapitjuk, mentheté-e vagy ki-
vagando. Kornyezetbiztonsagi favizsgalat mingsitett faapo-
16t6l. Szakért6 metszés, gondos sebkezelés — egészséges no-
vény, boldog kert, nyugodt iigyfél. Alpin-favagas, faipolas,
zoldhulladék-elszallitas, preciz takaritas. Pongracz Andras,
+36 70 429 1677

Viharkaros fak veszélytelenitése, kivagasa, koronaigazitas, sovény-
nyiras, bozotirtas, flinyiras, flikaszalas, metszés, permetezés, z6ldhul-
ladék-elszallitas, kertrotalas, tereprendezés, kertépités, keritésfestés,
rendszeres kertkarbantartds, elhanyagolt kertek, nyaralok és egyéb
zoldteriiletek kezelését vallaljuk. Kiszallas dijtalan! Jakab Jozsef, 06-
20-327-22-2

Tet6doktor! Régi hajlott tetok javitasa, cseréje, beazas el-

haritas, badogozas, Lindab teto, 1j tet6 cserepezése, kisebb
javitasok, SOS munkak: 0630/622-5805, 0620/952-2327

Régiség felvasarlas! Disztargyak, festmények, 6rak, batorok, porcela-
nok, eziist targyak. Teljes hagyaték, akar kiiiritéssel. Dijtalan kiszallas.
Készpénzfizetéssel. 0620/365-1042 Jakab Dorina antikceg@gmail.com

VAROSKARTYA -fedvosményeh 18, kovalelictuet]

Véroskartya regisziracidhoz olvassa be a megfeleld
QR kédot a telefonja kamerajaval.

BUDAPEST
KAPUJA

Véroskértya informacidk,
elfogaddhelyek:

bp18.hu/varoskartya
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Ady takarméany 1188 Bp. Ady Endre utca 45. 0670/631-4300. Varjuk . o . S .
széles valasztékkal vasarldinkat! Gabonafélék, tapok, vitaminok, ku- REDONYJAVITAS, REDONYKESZITES GARANCIAVAL! Gurt-
tya-, macska-, egyéb kisallat-eledelek. Nézzen be hozzank. nicsere akar még ma! Nyugdijasoknak kedvezmény! Cégek-

N i 0 ) ,
Festés-mazoléas-tapétazés, laminalt padlozést és lakas szervizt vélla- L2 L T il TR S8 5 R 0 LS

lok! Korrekt aron, garancidval. Keressen bizalommal! +36-20/233-6817

<O>

SZENTIMRE

OPTIKA

Fenyre sotétedo, és dioptrids
napszemuvegek, penztarcakimelo
aron kaphatok.

SZENTIMRE OPTIKA - Fokusz Bt

1188 Bp. Nemes u. 15 292-33-39
+36 20 285 6683 szentimreoptika.hu
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