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Ne kosson
kompromisszumot,

valassza a ZEISS multifokalis lencséit!

ZEISS Progressive SmartLife Individual 3 lencsék

Mitél kulonlegesek a ZEISS multifokalis lencséi?

8 m Simabb atmenet kdzelrél tavolra minden latdmezében
m Gyors hozzaszokas az Uj lencsékhez (1 napon belll)
SERTZ m Bizonyitottan magas min&ségl képalkotas

OPTIKA

SINCE 1954

Most a 2 lencsébdl az egyiket ajandékba kapja a Sértz Optikatol!
Tudjon meg tobbet weboldalunkon: www.sertzoptika.hu/aktualis-akcionk

Felkeltettuk érdekldését? Kérjuk jelentkezzen be dijmentes* szemorvosi
vizsgalatunkra! Telefonszam: +36 30 219 2191

Az akcio idotartama: 2025.05.15.—06.30.

*SzemUvegrendelés esetén.




A SZERK.

Feladvany

Mutatok egy idézetet, kipontozom az alanyat.
LA... szdmtalanszor leleplezte a kiilfoldi imperializmus és magyarorszagi iigynokei-
nek tevékenységét, mely a nemzeti fiiggetlenség ellen tort.”

Kitalalod, kedves honfitarsam, hogy ki vagy mi szerepel a kipontozott részen?
Nem, rosszul gondolod, nem a Szuverenitdsvédelmi Hivatal, amelyet azért hozott
létre a fiiggetlenségiinket hésiesen ovo kormanyunk potom 6,2 milliard forintbdl,
hogy leleplezze a nemzeti szuverenitasunk ellen t6ré imperialistak magyarorszagi
{igynokeit. A haboraparti Nyugat kémeit, az idegen érdekeket szolgélo, hirszerzési
fed6tevékenységet végzo, szuverenitasi kockazatot jelentd, politikai nyomésgya-
korld szervezeteket. Ezeket a kacifantos kifejezéseket nem az egykori allamparti
id6k propagandajabdl kolcsonoztem, vagy A tanu cimd kivalé Bacsd-filmbdl, ha- ' y Iy
nem e létfontossagu hivatal szokészletébol. Persze fellelheté némi folytonossag: | i
a honvédo intézménynek van egy kutatdintézete is, amelynek vezetéje a kiilfoldi | " \
kémek leleplezésének jeles szakértéje, a szocializmus allambiztonséagi iigynoke, | \\. ;
egy tiichtig haromperharmas dzsémszbond.

Nincs visszatit, Harcosok Klubjaba tomoriiltek honfiak és honleanyok, hazank Fot6: Rozsa Erika
ismét békeharcot viv: ,Most van az a pillanat, amikor ezekkel a nemzetkozi hal6zatokkal le kell szamolni,
ki kell soporni... Ezt a munkat el kell végezni, a magyar szuverenitast meg kell védeni.” (O. V. - 2025)

Ennek szellemében, mint arrél bizonyara te is értesiiltél, kedves honfitarsam, ez a hivatal most a fegy-
veréiil kap egy torvényt (a kozélet atlathatdsagarol szolot), ami alapjan onkényesen listara tehet olyan
kiilfoldrél (is) finanszirozott szervezeteket (médiumokat, alapitvanyokat, civil szervezeteket), amelyek
szerinte kimeritik a felsorolt kategoriakat. Tudod: kémek, iigynokok, hazaaruldk, satobbi. Namarmost,
aki listara keriil, annak annyi. Nem részletezem, olvasd el a torvénytervezetet. Sulyos biintetést kell fi-
zetnie, nem kaphatja meg az 1%-os adofelajanlasokat (sot, e sorok irdsakor az a hir jarja, hogy visszame-
noleg is elveszik a most megkapott felajanlasokat a rebellis szervezetektdl). Felnégyeltetik.

Azért ezt izlelgessiik: az Eurdpai Uni6 egyik tagallamaban nem palyazhatsz unids pénzekre, mert ha
nyersz, akkor nyomban hazadruléva vélsz. Képzeld csak el, ha a romaniai vélasztdsokon gy6zott volna a
magyargy(ilolo, magyar katonai sirokat meggyalazo vasgardista jeldlt, és bevezetett volna egy hasonld
torvényt — ami teljesen redlis, hiszen ugyanazt vallja az Gn. szuverenitasvédelemr6l, mint a mi minisz-
terelnokiink. Na, mi lett volna akkor az anyaorszaghol timogatott erdélyi magyar szervezetekkel? (Nem
mellesleg a miniszterelnokiink meglehetdsen pozitiv véleménnyel volt a széls6jobbos roman jeldltrol.

Azért ezen is érdemes elmorfondirozni.)

Elfogadom, hogy ez téged nem érdekel, hogy nem is olvasod a Telexet, a 444-et, nem nézed a Parti-
zéant, de tényleg azt szeretnéd, hogy ezek ne is 1étezhessenek? Hogy csak és kizardlag a ,,koztévébol” vagy
az Origo szoftporndba csomagolt hireibél lehessen tdjékozddni? Hogy 2025-ben kussoljon mindenki, aki
nem osztja az allampart véleményét? ,Es mi az a Duma bojkottja?” - kérdezte a bortondr a halalra itélt
Pelikantol A tantiban. ,,A duma bojkottja? Szerintem az, hogy mindenki fogja be a pofajat” - felelte a gator.

Anyitd idézetet egyébként 1947-ben irta a Délmagyarorszag. (A Telex Szuverenitasvédelmi Hivatalrdl szolo
filmjébol kolesondztem. Nézd meg, amig megnézheted!) Ja, a feladvany megfejtése: Magyar Kommunista Part.
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HIRDETES D o

Palyazati felhivas iires helyiségek
és telkek bérletére

A Projekt18 Kft. felhivast tesz kozzé az alabbi - Budapest Fovaros XVIII. keriilet Pestszentlorinc-Pestszent-
imre Onkormanyzata, valamint a Varosgazda XVIIL keriilet Nonprofit Zrt. tulajdonat képezé - iires helyi-
ségek és telkek bérletére.

UZLETHELYISEG, RAKTAR

Ui dt 394. fszt. 4-5. 155147 84 m? lizlet

Havanna utca 52.fszt. 291. 151159/7/A/291 20 m? raktar

GARAZS, PARKOLOHELY

Méta utca 2. 150228/102 18 m? parkolohely (45 db)

A palyazaton torténd részvétel feltétele a palyazati dokumentacié megvasarldsa és az ajanlati biztositék megfizetése.
A dokumentaci6 ara 5000 Ft, mig az ajanlati biztositék 30 000 Ft, mely dsszeg készpénzben befizethet6 a tarsasag 1181
Baross u. 7. szam alatti pénztaraban. Az ajanlati biztositékot a nem nyertes palyazoknak az eredményhirdetéstdl szamitott
10 napon beliil kamatmentesen visszautaljuk, mig a nyertes palydzok esetében levonjuk a havi bérleti dijbél. Amennyiben
a nyertes palyaz6 nem koti meg a szerzodést, elvesziti az ajanlati biztositékot.

A dokumentacio atvehet6 és a palyazat leadhato személyesen vagy meghatalmazott Gitjan ugyanitt a befizetési bizonylat
bemutatdsaval. A palyazati ajanlatot zart boritékban sziikséges benytjtani. A kiird a Ptk. 6:74. § (2) bekezdése alapjan
fenntartja a jogot, hogy egyik palyazo ajanlatat se fogadja el, és az adott ingatlanra vonatkozo palyazatot eredménytelennek
nyilvanitsa.

A palyazat benyujtasanak hatarideje:
2025. jnius 16. 16.00 6ra
A palyazat elbiralasanak varhaté idépontja:
2025. janius 19.
Palyazok értesitése:
a kovetkez6 naptari héten telefonon vagy irasban

Megtekintési idopont egyeztetése: @ 297-4461, +36-30-572-8376
Az Gijsagban megjelend lista tajékoztaté jellegd, ezért kérjiik, hogy a weboldalunkrol toltse le az aktualis palyazati
felhivast.
Internetelérhetoség: www.varosgazdal8.hu/vagyonkezeles/
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emlékezetes

Junius 30-t6l ismét valtozatos programok-
kal és szakérto feliigyelettel varjak a gyere-
keket a kozkedvelt nyari napkozis taborban
a Bokay-kertben és a Pestszentimrei Ady
Endre Altalanos Iskoliaban. Az 6nkormany-
zat idén is nagyon kedvezé aron, heti 7500
forintért biztositja a tartalmas nyari elfog-
laltsagot a XVIII. keriileti lakcimmel ren-
delkezo altalanos iskolas gyermekeknek.

A tabori élet atlagosan hiiszfds csoportokban zajlik
majd, pedagogusok és szakemberek iranyitasaval.
A csoportokat az iskola, az életkor és a szakraji fog-
lalkozas figyelembevételével alakitjék ki. A nap-
kozis taborban a hagyomanyos programok (bab-,
biivész-, zenés eldéadasok) mellett mindennapos
kézmiives és sportfoglalkozasokat, illetve kiilonfé-
e versenyeket is szerveznek.

A taborozok kis 1étszdmu szakrajokban, szakem-
berek segitségével vehetnek részt olyan tematikus
foglalkozasokon - legyen szd sportrol vagy mii-
vészetr6l -, amelyek a legkézelebb édllnak az
érdeklodési koriikhoz. Jatékos formaban
fejleszthetik meglévé tudasukat, vagy
kiprébalhatnak teljesen dj dolgokat.

A szakrajok dija kiilon, az alap
tabori dijon feliil fizetendd, és egy
gyermek hetente egy szakrajban ve-
het részt az alap tabori program mel-
lett.

-




AKTUALIS

(csibesz18.hu) és az onkor-
SPORT ES MOZGAS ményzat honlapjan (bp18.hu/
m Uszés: 5000 forint/hét,

- taborok).
heti 5 6ra (kezd6 és halado) ‘

Az alap napkozis téborral kapcsolatos
M Labdartgas-footgolf: tudnivalok és dokumentumok (jelentkezési
5500 forint/hét, heti 5x1 6ra lap, részvételi dijak, kedvezmények, étkezési
I Tenisz: 7000 forint/hét, informaciok) szintigy megtalalhatok ezeken az
heti 3x2 6ra oldalakon.
M Akrobatikus rock&roll: A taborral kapcsolatos altalanos kérdé-
5500 forint/hét, heti 5 6ra : sekkel a +36-20-485-3509-es telefonsza-
I Mazsorett és torna: . mot (munkanapokon 8-t6l 17 oraig), il-
5500 forint/hét, heti 5 6ra - letve junius 30-t6l a +36-1-290-1034-es
M Harcmivészet: 6000 forint/ 7 f szamot is hivhatjak. RD
hét, heti 5x1,5 ora
I Zumba: 5500 forint/hét, heti 5 6ra
B Hagyoményorzo és sportijaszat:
7000 forint/hét, heti 3x2 ora

KREATIVITAS, ALKOTAS, KEZUGYESSEG, el
GONDOLKODAS FEJLESZTESE g
1 Kézmdves foglalkozas:
5500 forint/hét, heti 3x2 ora
M Agyagozas: 5500 forint/hét,
heti 3x2 dra
I Kocka (Lego) tabor:
5000 forint/hét,
heti 5x2 dra

KALAND, FELFEDEZES,

UJ HELYSZINEK

ES ELMENYEK

I Tararaj: 5500 forint/hét, heti 3 taboron kiviili
program (allatkert, mazeum, libegd, jatszohaz stb.)

A szakrajok dijat kizarélag a Bokay-kertben
(1181 Szélmalom u. 33.) lehet befizetni (junius
10-t6l augusztus 12-ig minden kedden 8 és 18 6ra
kozott), kizarolag készpénzben.

A részletes szakraji tablazat, amely tartal-
mazza az Osszes valaszthatd foglalkozast,
azok pontos heti és helyszini id6beosz-
tasat, a dijakat és a szervezok elérhe-
tOségeit, megtaldlhat a Csibész
Csalad- és Gyermekjoléti Kozpont




AKTUALIS

iiljenek berlakasok

A keriileti fiatalok konnyebb lakashoz juta-
sa érdekében az onkormanyzat sajat maga
épittet fel az Ull6i aton egy épiiletet, és
e cél érdekében nem hasznalt ingatlanjait
értékesiti. Errol dontott legutdbbi iilésén a
képviselo-testiilet.

A mindinkdbb tapasztalhaté budapesti lakha-
tasi valsagot érzékelve tavaly novemberben az
onkormanyzati képviselok arrdl dontdttek, hogy
a XVIII. keriilet egyik legjobb fekvésii teriile-
tét, a régi piac Ull6i Gt 392. szdm alatti beépitet-
len telkét felajanljak az allamnak bérlakas-épitési
program inditdsa érdekében.

A KERULET EPITI

Cserébe csak annyit kértek, hogy az allam az elké-
sziiltiik utan a telek értékének megfelel6 dsszegben
adjon at lakasokat PestszentlGrinc-Pestszentimré-
nek, amiket az 6nkormanyzat bérlakdsként kedvez-
ményes aron adhat ki keriileti fiataloknak. A fel-
ajanlasra az illetékes minisztérium nem volt vevo.
A képvisel6-testiilet majus 22-i iilésén Koros
Péter alpolgarmester egy olyan hatarozati javas-
latot terjesztett el6, amelynek értelmében az Ull6i
uti telken az onkormanyzat sajat maga épitene egy

Az UlIor 1ti telek

mintegy 6tvenlakasos épiiletet. Szaniszlé Sandor ki-
emelte, hogy a lakhatasi valsdg enyhitését célzo la-
kasok kifejezetten a keriileti fiatalokat segitik majd.

INGATLANOK JO CELRA

- Abérlakasok elkésziiltekor a keriileti fiatalok sza-
mara palyazatot irunk ki abbdl a célbol, hogy els6
lakdsukhoz meghatdrozott idére mérsékelt bérleti
dij mellett jussanak hozzd, majd azt kovetéen a
megtakaritasukkal tovabbléphessenek - hangsu-
lyozta a polgarmester.

A majusi {ilés hatdrozati javaslataban ugyan-
csak szerepelt egy ingatlanértékesitési terv, azok-
nak a vagyontargyaknak a listdjaval, amelyek el-
adasabdl az onkormdanyzat sajat beruhazasaban
kivanja felépiteni a hazat. A képviselok tobbsége a
lakasépitéssel és annak céljaval egyetértett, inkabb
az értékesiteni szant ingatlanokkal kapcsolatban
fogalmaztak meg kérdéseket és javaslatokat.

OTLET ES SZANDEK

Mint azt a polgarmestert6l megtudtuk, voltak ezek
kozott megfontolandd inditvanyok is. Ilyen volt
példaul egy-egy otlet az értékesitésre szant ingat-
lanok koziil néhanynak az esetleges tovabbi hasz-
nositasara.




Az épiil6 hdz latvdnyterve

- Minden normdlis kozéletnek ez kell, hogy
legyen az alapja, hogy konstruktiv és jo javaslatok
sziiletnek, amelyek még jobba teszik az alapszan-
dékot. Erre is lattunk példat a testiileti vitaban -
mondta Szaniszl Sandor.

MEGVIZSGALJAK, MEGFONTOLJAK

A polgarmester hozzitette: elhangzott példaul
olyan ajanlas, amely szerint vannak az eladasra ki-
jelolt, régota iiresen allo, nem hasznalt ingatlanok
kozott olyan telkek is, amelyek alkalmasak lehet-
nek konténerhdzak létesitésére.

- A testiileti vitaban elhangzott elképzelések
megvalositdsanak lehetGségét megvizsgaljuk, s
amennyiben a lakhatasi valsag enyhitésére szintén
jo Gtletnek bizonyulnak, akkor megfontoljuk a ki-
vitelezést — hangsulyozta Szaniszl6 Sandor.

ELSO LAKAS ES MEGTAKARITAS

Az alacsony jovedelmtek lakaskoriilményeinek
javitasat célzé allami programok az elmalt id6-
szakban elsésorban eurdpai unids forrasokbol
valosultak meg. Tobbek kozott ezért is figyelem-
re érdemes a XVIII. keriilet azon szandéka, hogy
mérsékelt diji onkormanyzati bérlakasok épitésé-
vel segitse a helyi fiatalokat egyfel6l els6 lakdshoz
jutasukban, masfeldl abban, hogy legyen modjuk
megtakaritasra.

A bérlakdsok elkésziilte utdn fiatal keriiletiek
palyazhatnak a bérlakdsokba koltozésre. A prog-

ram részleteit majd ezutan dolgozzak ki, de a
konstrukcid 1ényege az, hogy a fiatalokkal Gtéves
bérleti szerzodést kotnek, feltételiil szabva, hogy
ebben az idészakban jelent6s megtakaritast kell
elérniiik. Az id6szak végén az alacsony bérleti dij-
nak koszonhet6en megtakaritott Gsszegbdl a re-

A testiilet megszavazta

mények szerint lakdshoz juthatnak az érintettek.
Az elképzelések szerint 6tévente cserélddnek majd
a bérlok, ennek megfeleléen mindig Gjabb fiatalok
koltozhetnek be és kezdhetik el az 6nallo életet.
A beruhazashoz sziikséges anyagi forrast az onkor-
manyzat nem hasznalt ingatlanjainak palyazat at-
jan torténd értékesitésébol kivanja elGteremteni.
B.Z

Fotok:
Varadi
Levente
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Egyiranyusitott it DNY-EK irdnyba

Egyiranyusitott Ut ENY-DK irdnyba

Egyiranyusitott Ut DK-ENY iranyba

Behajtani tilos, kivéve célforgalom

Kétiranyu forgalom

Behajtani tilos,
kivéve célforgalom

JELMAGYARAZAT:

Egyiranyusitott Gt EK-DNY iranyba

Forgalom megengedett irdnya |

o

5

A tervezett forgalmi vdltozdsok Pestszentimrén

Forgalomtechnika
lakossagi tervezéssel

10

Lakossagi forumokat és szavazast tartanak
arrol a forgalomtechnikai pilotprojektrol,
amelynek keretében az onkormanyzat egy
szakeértok altal kidolgozott koncepcio alapjan
keét 1-1 négyzetkilométeres teriileten atala-
kitja az utcak forgalmat a XVIII. keriiletben.

Akeriilet két kertes hazas 6vezetében tervez az 6nkor-
manyzat a helybeli lakossagot kimél6 forgalomtech-
nikai valtoztatasokat. Az egyik dtalakitds Pestszent-
imrén, a Vasut utca-Szalfa utca-Lérinci Gt-Nemes
utca altal hatarolt teriileten, a masik Pestszentl6rin-
cen, a Mikszath Kalmén utca-Liget utca-Thokoly at-

e s

Ul16i ut &ltal hatérolt helyszinen varhato.

KET FORUM AZ ATALAKITASROL

A Vérosrehabilitaci618 Nonprofit Zrt. altal kiirt
palyazat keretében a Biztonsdgos és Elhet6 Varo-
sokért Egyesiilet (BEVE) altal elkészitett koncepci6
arrdl szol, hogy a két teriileten milyen lehet6ségek
vannak az épitett kdrnyezet biztonsagi és forga-
lomtechnikai szempontu atalakitasara.

Koros Péter alpolgarmestertél megtudtuk, hogy
a kozosségi tervezés jegyében az elmilt hetekben
szorolapokon értesitették a két korzet lakosait a
tervezett projektrél. Az imreiek jinius 2-an a Pest-
szentimrei K6zosségi Hazban tartott lakossagi foru-
mon, a lérinciek jlinius 16-4n a polgdrmesteri hivatal
épiiletében tajékozodhatnak a tervezet részleteirdl.
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. Egyiranyusitott it EK-DNY iranyba
Mikszéth Kelman titca Mikszéth Kalmn utca Mikszdth Kdlmdn utca
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- A két forumon minden érdekl6dét szivesen foga-
dunk, hiszen a projekt sikere esetén tobb helyszinen
is felhasznaljuk majd a tapasztalatokat. A lakossagi
forumokat kovetden, varhatéan junius végén, az
érintett teriiletek lakoi szavazhatnak a forgalomtech-
nikai valtoztatasokrol — hangsulyozta Kéros Péter.

Az alpolgdrmester azt is elmondta, hogy a ren-
dezvényeken a szakértok ismertetik a forgalom-
technikai valtoztatas koncepcidjat, a megjelend
lakosok pedig elmondhatjak minderr6l a vélemé-
nyliket. Felmeriilhetnek ugyanis olyan szempon-
tok, javaslatok, amelyekre a tervezok eddig nem

gondoltak, és az ilyen Gjabb otletek még bekeriil-
hetnek a tervekbe.

TOVABBLEPNEK

Koéros Péter gy tajékoztatott: miutan a kozosségi
tervezés gyakorlata alapjan megismertetik a terve-
ket az érintett teriileteken él6kkel, és a tobbségiik
a szavazataval tdmogatija a valtoztatasokat, az on-

A tervezett forgalmi vdltozdsok Pestszentlorincen

kormanyzat szandéka szerint még az idén elvégzik mindkét kijelolt
korzetben a beavatkozdsokat. Ezek utdn megvizsgaljdk a tapaszta-
latokat, s ha azok eredményesek, akkor tovabblépnek. Amennyiben
a forgalom atalakitdsa ezen a két probateriileten bevalik, az egész
keriiletben alkalmazzak majd a koncepciot.

A forgalomtechnikai dtalakitds egyik médjaval, a gépjarmi-forgalom
mérséklésésével zaj- és sebességesokkenést lehet elérni, gépkocsira
azonban sziikségiik van példaul azoknak is, akik az adott teriileten
laknak. A forgalom egyirdnyusitassal is csokkenthetd, de ennek az a
kovetkezménye, hogy a lakok egy részének valtoztatnia kell a meg-
szokott Gitvonalan.

A BEVE szakemberei probéaltdk megtaldlni ebben az optimélis
aranyokat, megtalalni a kozéputat a teljes tiltas és a teljes szabadjara
engedés kozott. A pestszentlrinci és a pestszentimrei projekt ese-
tében az optimumot a 80 szdzalék véltozatlan helyzet(i, 20 szdzalék
kicsit kényelmetlenebb helyzetbe keriilé csoportra tudtak bontani.
Ehhez szamitogépes szimulaciét alkalmaztak, illetve a helyek meg-
kozelitési pontjait6l mért Gtvonalak optimdlis értékéhez mesterséges
intelligencia algoritmust is hasznaltak. B.Z
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AKTUALIS

Jot enni - jol lenni

A Gloriett Sportiskolai Altalanos Iskoldban majus 22-én
iinnepélyesen atadtak azt az éttermet, amelyben a legkor-
szeriibb elvek alapjan folyik az iskolai étkeztetés. A Del-
irest cégcsoport, amely jogelddjein keresztiil mar hosszi
évek ota partnere a keriileti 6nkormanyzatnak, Magyaror-
szagon elsoként itt alkalmazza valoban 21. szazadi iskolai
étkeztetési koncepcidjat, a Primirest komplexet. Csehor-
szagban, Szlovakiaban és Romaniaban mar jo ideje sikeres
a modszer, mintegy haromszaz oktatasi intézményben az
ovodaskortol a kozépiskolasig tobb tizezer gyermek veszi
igénybe a cég szolgaltatasait.
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Koszegi Attila

- A Delirest egyik f6 célja a tudatossagra nevelés,
és ha tart6s eredményt akarunk elérni, a legjobb
ezt mar a gyermekkorban elkezdeni - hangsulyoz-
ta bevezet6jében Koszegi Attila ligyvezet6 igazga-
td. — Magyarorszagon most itt, a Gloriett iskolaban
adjuk 4t az els6 olyan éttermet, ahol a didkok mar
21. szézadi megoldasokkal talalkoznak. Kétgyer-
mekes sziiloként azt tapasztalom, hogy évtizedek
6ta nem sokat valtozott az iskolai étkeztetés: abla-
kon kiadott ebéd, ugyanott visszaadott talca, a va-
lasztékrol mar nem is szélva. Pedig az egészséges
taplalkozds alapvetéen hatdrozza meg az életmi-
no6séget. Szerintem fontos volna, hogy a gyerekek

mar az altalanos iskolaban, a tananyagon beliil
megismerkedjenek vele.

HAROM ALAPPILLER

A koncepcié harom alappillérre épiil, a gyermek,
a sziil6 és az intézmény egylittmikodésére. Edu-
kacio, étkeztetés, egyiittmiikodés — valljak a Deli-
restnél. Arra torekszenek, hogy véltozatos, a kii-
16nb0z6 korosztalylt gyermekek egyedi igényeit is
figyelembe vevo étlapokat allitsanak 0ssze. Ennek
érdekében taplalo, a tanulok egészséges fejlodését
tamogato, izletes fogasokat ajanlanak, és biztosit-
jak a valasztas lehet6ségét. A gyermekek is szive-
sebben fogyasztjdk azokat az ételeket, amelyeket
maguk valasztanak ki a meniib6l. A szelektiv lesze-

dépultoknal pedig mar egészen kis korukban meg-
tanuljak azt, hogy a tanyéron marado étel pazarlas,
és hogy el kell pakolniuk maguk utan.

Koszegi Attila méltatta azt az egyiittm{ikodést, amely
a cég és a XVIII. keriileti onkorméanyzat kozott kiala-
kult. Elismeréssel szolt a kapcsolatukrol és a szolgal-
tatds szinvonalarél Szaniszlé Sandor polgdrmester is:

- Ez az egyiittm{kodés mar szép multra tekint-
het vissza, a XVIII. keriileti onkormanyzat 2011-ben
lépett partneri kapcsolatba a jogeldd szolgéltatéval.
A partnerség kidllta az id6 probajat, az eltelt kis hi-



jan masfél évtized mar 6nmagdban tandsitja, hogy
jo tton jarunk. Egy rendkiviil korszerd, 21. szazadi
konyhdban vagyunk, a talalokban latjuk az ételva-
lasztékot, és koszonettel vessziik, hogy az innepélyes
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Kunhalmi Agnes és Szaniszl6 Sdndor késtolja az iskolai meniit

atadas résztvevoiként magunk is kostolhatunk beld-
le. Biiszkék vagyunk erre az étteremre, és kivanom,
hogy a Delirestnek iizletileg is megérje az a partner-
ség, amelyet a XVIIL keriileti onkormanyzat kinal.
Mi azon fogunk dolgozni, hogy - eddigi egyiittm{iko-
désilinkhoz hiven - mindig el tudjuk majd mondani,
hogy ez az étterem az a hely, ahol j6 enni, és j6 lenni.

SZEDD MAGAD!

Kunhalmi Agnes, a keriilet orszaggyilési képvi-
sel6je emlékeztetett rd, hogy tulajdonképpen egy
életen 4t tanuljuk, hogyan kell egészségesen elké-
sziteniink az ételeinket.

Fotok:

Varadi
Levente

- Valtozik az egészségtudatossag is. Képvisel6i
fogaddoraimon gyakran tapasztalom, hogy a szii-
16k mindent készek megtenni annak érdekében,
hogy gyerekeiknek minél jobb életiik legyen. Az
egészséges étkezés rendkiviil fontos abban, hogy
megismerkediink ezzel. Meggy6z6désem, hogy
a sziil6i igény és a Delirest garanciaja, min6ségi
munkaja most egymasra taldl. Fontos, hogy a mi-
noéségi alapanyagokbol fenntarthaté mddon jo éte-
lek keriiljenek az asztalra. Formalni kell tovabba a
gyerekek izlését és azt, hogy kordn megtanuljanak
felel6sen valasztani.

A Gloriett Sportiskolai Altalanos Iskola igazga-
tdja, Timotityné Sibalin Hajnalka igy 06sszegezte a
tapasztalatokat:

- Ez atanév ebben a tekintetben is a tanulas éve
volt. A ,,Szedd magad!”, ahogy hivjuk, egy edukéci-
6s modszer, a gyerekeknek meg kellett tanulniuk
a szedést, azt, hogy mennyi id6 jut az étkezésre,
és hozza kellett szokniuk ahhoz is, hogy rendben
hagyjak ott maguk utan az asztalt. Tavaly augusz-
tusban kezd6dott el az étterem atalakitasa, szep-
tember 2-ra mar kész volt a talalo- és a leszedod-
pult. Nem tagadom, voltak kétségeink, hogy a pici
els6sok meg tudjak-e oldani, hogy maguk szednek,
de nem kis meglepetésiinkre nagyon iigyesek vol-
tak. A sziilokkel is egyiittm{ikodve, menet kozben
elemeztiik a tapasztalatokat, és ha valami kiigazi-
tasra szorult, megtettiik.

Kerekes Andrds
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Forrds: Budapest Airport

Elindult a zajvedelmi
program otodik iiteme

Budapest X. és XVIII. Kkeriilete, illetve Ull6 tijabb teriile-
teinek bevonasaval folytatédik minden idék legnagyobb
zajvédelmi programja, amelyet 2022-ben inditott el a Bu-
dapest Airport Szomszédjaiért Alapitvany, osszesen 4000
ingatlan bevonasaval. Annak érdekében, hogy a program
a bevonasra keriil6o telepiilésrészek lakéinak igényeihez
igazodjon, a VINCI Airports halozat részeként miikodo Bu-
dapest Airport a programot az érintett keriiletek és telepii-
lések polgarmestereivel konzultalva alakitotta ki. A most
indulo fazisra 2025. szeptember 5-ig jelentkezhetnek az
érintett ingatlantulajdonosok, a kivitelezés pedig ezt ko-
vetéen kezdodik.

Mar lehet jelentkezni a Budapest Airport Szom-
szédjaiért Alapitvany zajvédelmi programjanak
otodik fazisara, amelynek keretében a meghata-
rozott teriiletek ingatlantulajdonosai kérhetik az
ingatlanok laké- és pihen6helyiségeiben taldlhat6
nyilaszarok utdlagos szigetelését vagy cseréjét,
illetve a halészobakba szelloztet6berendezés tele-
pitését.

A zajvédelmi program harom éven keresztiil,
tobb iitemben valdsul meg, a repiilotér kozelében
é16k zajterhelésének csokkentése érdekében. Az
eddigi jelentkezok szama eléri az 1200 ingatlantu-
lajdonost.

A program legujabb, 6todik fazisaban érintett
lakéingatlanok tulajdonosait a Budapest Airport
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Szomszédjaiért Alapitvdiny majus folyaméan le-
vélben is tajékoztatja a program részleteirdl és a
jelentkezés menetérdl. Az érdekl6dok postai Gton
vagy elektronikusan is leadhatjak jelentkezésiiket,
a zajvedelem.bud.hu weboldalon pedig tovabbi
részleteket olvashatnak, illetve a gyakran felmerii-
16 kérdésekre is valaszt kaphatnak.

A 18. keriiletbdl a jelenlegi szakaszban az Al-
mos utca-Zaldn utca-Ilocskai utca-Vajk utca altal
korbehatarolt teriileten él6 ingatlantulajdonosok
jelentkezhetnek. Az ingatlantulajdonosok kétféle
modon, postai titon és online is jelentkezhetnek.

A jelentkezések leadasi hatarideje 2025.
szeptember 5., a programban minden ingatlan-
tulajdonos részt vehet, akinek a kijelolt teriileten
lakdingatlanja van, és a feltételeknek megfelel.

A VINCI Airports halozat részeként miikodo
Budapest Airport és a Budapest Airport Szomszéd-
jaiért Alapitvany kiemelt figyelmet fordit a kornyé-
ken élok életmindségére és fontosnak tartja, hogy
a repiilétér a kornyezo telepiilésekkel és keriile-
tekkel egyiitt fejlodjon. A tdmogatdsok mellett a
vallalat a kornyezeti hatasok tovabbi mérséklése
érdekében mindenki szamara hozzaférhetd zajmo-
nitor rendszert miikodtet, a mélyalvasi id6szakban
lizemel6 légitarsasagok altal fizetend6 dijat pedig
megemelte.

X)
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Kivalosagok Tabora ’25

Ha majus, akkor Kivalésagok Tabora: ez-
uttal is maradandé élménnyel gazdagod-
tak azok a keriileti nyolcadikosok, akik a
XVIII. keriileti 6nkormanyzat programja-
nak keretében eljutottak Ausztridba. Két
csoportban hiisz helyi iskolabdl nyolcvanan
ismerkedtek Burgenland magyarlakta terii-
leteivel, torténelmi értékeivel, és ellatogat-
tak egy bécsi iskolaba is.

- A keriileti 6nkormdanyzat nagyon fontosnak tart-
ja, hogy ebben a programban, amelynek f6 célja a
magyar-magyar kapcsolatok épitése, a tanulok ne
csak torténelmi multunk ottani emlékeivel ismer-
kedhessenek, hanem betekinthessenek a nyugati
magyarsag hétkdznapi életébe is - mondta Somody
Lasz16 alpolgarmester. - Az dnkormanyzat nyolc
év teljesitményét ismeri el a taborral, amelyet a
kezdetekt6l két kivalo volt iskolaigazgatd, Magyar
Marta és Kuba Gabor szervez. Hatalmas tapaszta-
latuk, szakmai hozzaértésiik garancia arra, hogy a
fiatalok a legkiilonlegesebb, legszinesebb progra-
mokban vehetnek részt.

Somody Laszl6 méltatta a program osszeallita-
sdban kozremiikodo Esterhdzy alapitvany szakmai
segitségét is.

— A veliik val6 kozos munka minden alkalom-
mal tovdbb er6siti azt a j6 kapcsolatot, amely
Ausztria ezen része és Pestszentldrinc-Pestszent-

imre dnkormdnyzata kozott fenndll. Bizunk abban,
hogy egyiittmiikodésiink a jovében tovabb gazda-
godik - tette hozza az alpolgarmester.

Az idei elsé csoportot, amelyben 12 iskola 43
nyolcadikosa kapott helyet, Kuba Gabor vezette.

- Majus 13. és 16. kozott voltunk uton, egy
nagyszerd csoporttal. Nagyon jol motivalt gyere-
kek voltak, élvezték a programokat, és igyekeztek
miel6bb kapcsolatot teremteni egymassal. Amugy
mindig {igyeliink arra, hogy egy-egy iskolabdl leg-
alabb két tanuld legyen a csoportban, igy mar az
elején mindenkinek van egy ismerése. Ez nagyban
megkonnyiti, hogy miel6bb kialakuljon egy érdek-
16d6 kozosség.

A mostani mar a negyedik alkalom volt, amikor
a kertilet kival6 nyolcadikosai magyarlakta ausztri-
ai teriileteket kerestek fol.

- Valamit kicsit mindig valtoztatunk a prog-
ramon, mashova tessziik a hangsulyt. A kornyék
maga is valtozik persze. Rogton az elején kaptunk
is ebbdl izelit6t: szallasunk, a soproni Hotel Szi-
eszta éppen érkezésiink el6tt két héttel kapta meg
a négycsillagos mindsitést. Ehhez mélt6 volt ott
minden. Svédasztalos reggeli és vacsora, és még
kiilonleges étkezési igényeknek is eleget tudtak
tenni.

Az els6 napon ,,a legnagyobb magyar”, Széche-
nyi Istvdn emléke allt a program kozéppontjéban.
Folkeresték a didkok a 2023 végén feldjitva meg-



nyitott nagycenki kastélyt, amellyel aztén interak-
tiv modon ismerkedhettek.

- Innen a Széchenyi-mauzéleumba mentiink
at, ahol a latogatas végén megkoszordztuk a sir-
emléket. Fertérakos kovetkezett, ahol megnéz-
tiik a kofejt6t. Remekiil kiépitették, jol bemutatja
azt a pannon-tengeres élévilagot, amely abban a
réges-régi idében ott lehetett. A kovetkezd éllo-
madson pedig mar a kdzelmdlt torténelme érintette
meg a csoportot: a paneurdpai piknik helyszinén
nagy érdeklodéssel hallgattdk a rendszervaltas
egyik kozvetlen el6zményének torténéseit.

A masodik napon Burgenland kovetkezett, ahol
a csoport szakérto vezetésével tekintette meg az
Esterhdzyak frakndi varkastélyat, Bernsteinben
(Borostyankd) megnézték a Sziklamuzeumot, ahol
nemes asvanyokbol késziilt ékszereket is lathattak,
a kovetkezd allomason, Lékan pedig a kdzépkori
lovagteremmel ismerkedtek.

A harmadik napon Eisenstadtban (Kismarton) a
kastély lakéinak mindennapi életével és a Haydn-em-
1ékekkel ismerkedtek, majd Bécs kovetkezett.

- A tavalyiakhoz hasonldan ez a csoport is el-
latogatott abba az iskoldba, ahol a haromszéaz fos
tanuloi 1étszam harminc nemzet képviselibdl te-
vodik Ossze. Egy eurdpai szocializalasi programba
tekinthettiink be itt: a délel6tti tanitds utdn, meg-
konnyitendd a sok helyrdl érkezett fiatalok beil-
leszkedését, délutani foglalkozasokat szerveznek,
felsorolni is lehetetlen, hanyféle témdban. Nagyon
kedvesen fogadtak minket, miisort adtak nekiink,
megvendégeltek, sot ajandékokat is kaptunk. Az-

A kismartoni Esterhdzy-kastély

TANTEREM

tan elébb gyalogos, majd buszos bécsi varosnézés
zarta a napot.

A Kuba Géabor vezette csoport a negyedik na-
pon Doborjanban (ma Raiding) folkereste Liszt Fe-
renc sziil6hazat, amely 2023 oktoberétdl feltjitas
miatt zarva volt.

- Egy fantasztikus, Gj tipusu kiallitas késziilt a
sziinet alatt, nagyon élveztiik. Aztan Lakompak-
ban az Esterhdzy-vaddszkastélyban ebédeltiink,
hazafelé Fert6don benéztiink Esterhazy Mikl6s pa-

lotajaba, utana ettiink még egy fagyit, este hétkor
pedig mar Pestszentl6rincen voltunk. Sokdig le-
hetne még mesélni, de ahogy most igy folelevene-
dett ez a négy nap, meger6s6dott bennem: ez volt
eddig a legjobb kirdndulas a keriileti Kivaldsagok
Tabora programban.

Kerekes Andrds

Fotok:
Ruzsa Istvin
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Darus 50 - meg 25 is

Otven és huszonoét: kettés jubileumot iinnepelt aprilisban
a Darus Utcai Magyar-Német Két Tannyelvii Altalanos Is-
kola. Otven éve kezdédott meg a tanitas az intézményben,
majd huszonét évvel ezelott az addig sporttagozatos iskola-
ban elindult a magyar-német két tannyelvii oktatas.
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Otven év egy intézmény életében is nagy id6, ezért
a ,darusok” azzal az elhatarozassal vagtak bele az
linnepségsorozat megszervezésébe, hogy minél
jobban atfogjak az elmalt fél évszazadot.

A REGIEKRE IS GONDOLTAK

- Mér az elején elhatdroztuk, hogy nemcsak a
maiakat vonjuk be az {inneplésbe, hanem megke-
ressiik azokat a régi diakokat, sziiloket is, akikkel
ugyan nincs €16 kapcsolatunk, de ezekben az évti-
zedekben valamilyen forméaban részesei voltak az
életiinknek - mondta Sandorné Liptai Annamaria
igazgato. — Ilyesmire nem volt példa az elmult év-
tizedekben, igy mi is kivancsian vartuk, hogyan

1980-a5 évek -
esapatgy ilis

fogadjak a kezdeményezésiinket. Jottek szép szam-
mal, koztiik olyanok is, akik Gtven évvel ezel6tt
voltak elsésok. Félkorben allva fogadtuk oket, s
latni lehetett az arcokon, hogy mindkét fél szama-
ra pozitiv élmény volt ez, igazi feltoltédés, hiszen
nem ismertiik egymast, de nyomban egy kozos iin-
nepség részesei lettiink. Az egykori darusok nagy
érdekl6déssel jartak végig a tantermeket, megnéz-



ték a jatszoteret és az els6 emeleti gazdag iskola-
torténeti kiallitast, izgatottan kutatva az emlékeik
kozott.

- Nagyon oriiltek a régi képeknek, osztalytab-
10knak, és tobben folajanlottak, hogy eljuttatjak
hozzank az emlékeiket. Mi els6sorban konyvet, fii-
zetet, régi ellendrzoket kértiink toliik.

MAGYAR-NEMET 25

A magyar-német két tannyelvii oktatas huszonot
éves torténetét kiilon kiallitas elevenitette fol.

Az iskola vezet6sége iinnepi miisort szervezett
a vendégeknek, és allofogadast is adott a tisztele-
tiikre. Természetesen az iskola jelenlegi tanuldi is
fontos szerepl6i voltak a hdromnapos {innepségso-
rozatnak. Mar korabban palyazatot hirdettek sza-
mukra az linnepi logé megtervezésére. A Darus-
polok egy nyolcadikos tanuld, Biiki Csaba terve
alapjan késziiltek el. A gyerekek Miért szeretem a
Darust? cimmel rajzokat készitettek, amelyek ko-
zil a legjobbakat kihelyezték az iskola keritésére,
és nagy sikert arattak. A kiallitas képeibdl, video-
anyagabol kisfilmet is készitettek, s egykori peda-
gogusok, didkok, sziil6k és alkalmazottak irdsaibol
kiadvanyt szerkesztettek 50 év - 50 irds cimmel.

—c
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OROK EMLEK

- Szatmari [1diké rajztandr irdnyitasaval az alkotd
didkok egy nagyon szép fali képsort is terveztek,
amelyet csempékre vittek fol. Ezeket aztan kiéget-
ték az iskola kemencéjében, majd folragasztottak

TANTEREM

az ebédlo falara, orok emlékiil a kovetkezd nem-
zedékeknek - folytatta az igazgatond, aki kiilon
kiemelte azokat a misorokat, amelyeket gy épi-
tettek fol, hogy a tanuldk a legkisebbekt6l a legna-
gyobbakig minden korcsoportbdl izelitét adhassa-
nak a tehetségiikbdl.

Az els6 nap zenés program volt, amelyet az
also tagozaton kincskeresé jaték, a fels6 tagoza-
ton sportjatékok kovettek. A masodik napon a fel-

s6soknek volt kincskeresé jaték, az alsésok pedig
bemutatokkal, kis el6adasokkal kedveskedtek egy-
masnak. A harmadik nap is a vidamsag, a jokedv
jegyében zajlott.

- A zarénapon, aprilis 16-an délutan 6tt6l volt
anagy iinnepi parti. A tankeriilet és az 6nkormany-
zat képvisel6in tdl volt kollégdk, pedagdgusok,
a Darus Iskolaalapitvany kuratériumanak elnoke, a
sziil6i munkakozosség vezetoi, egykori igazgatok
és igazgatdhelyettesek is eljottek az iinnepségre.

Nagyon oriilok, hogy az egész programot si-
keriilt az iskola épiiletében megszervezni, hiszen
a volt didkok ide jartak, ezt érezték otthonuknak.
fgy ugyan kevesebb volt a hely, mint ha kibérel-
tiink volna egy sportcsarnokot, de a bensdséges
hangulatot igazdn itt tudtuk megteremteni, és
ez adott méltd keretet a Darus kett6s jubileuma
megilinneplésének — mondta végiil Sandorné Liptai
Annamadria igazgato.

Kerekes Andrds
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Az erdoben lassabban
ketyeg az ora

i

Dr. Csépdnyi Péter magyaraz az érdeklodoknek

Ez év tavaszan lakossagi tiltakozas bonta-
kozott ki, mert a Péterhalmi-erdoben levo
»teahaz” kornyéki tolgyes szamos egyedét
kivagandoként jelolték meg a Pilisi Parker-
doé Zrt. szakemberei az évek ota tarto Va-
rosierdo-fejlesztési Program kapcsan. Egyes
lakosok erdoirtas, tarvagas, gazdasagi céla
fakitermelés és természetkarositas miatt
fajtak riadot. Lassuk, mi is az igazsag.

Az dllami erddkezel tarsasag széles kori ismeret-
erjeszté kampanyba kezdett a XVIII. keriiletben,
ek soran kideriilt: a vadak javarészt isme-
rethianybdl, illetve a tiltakozasbdl politikai t6két
kovacsolni szandékozé képviseldk altal elhintett
hamis informaciokbol adodtak. A fejlesztési prog-
ramot tisztazod akciot — amelyet az onkormanyzat is
tamogat — annyira komolyan veszi a Pilisi Parkerd6
Zrt., hogy a tervezett munkalatokat is felfiiggesz-
tették azzal, hogy a szerzett tapasztalatok alapjan
a folytatast egy Gjratervezés el6zi majd meg.

A lakossagi tajékoztaton a szakemberek elobb
bemutattdk az erdészeti szakma és a természetvé-
delmi szervezetek altal egyarant pozitiv példaként
elismert orokerd6-gazdalkodas céljat, eszkozeit,
modszereit és eredményeit. Nem sokkal ezutan be-
jarast is szerveztek a Péterhalmi-erdében, amely

3 .
Hiisz éve iiltetett ,,tijulatot” mutat be
az igazgatohelyettes

az elsoként igy kezelésbe vett teriiletrdl indult, és
»teahdz” melletti tolgyesben ért véget. Ennek soran
a résztvevok a pér éve kezelt erdorészen lathattdk a
mar csepered6 4j fakat, majd — a kontraszt szemlél-
tetéseként — megnéztek egy évtizedek dta érintet-
len, kezelés nélkiil pusztulasnak induld erddrészt
is. A bejaras soran kideriilt, hogy mivel a terméhely
gyenge, gyakorlatilag nincs Gj tolgycsemete, a spon-
tan médon fejlodo fiatal fak szinte kizarolag invazi-
vak. Mindez azt bizonyitja, hogy az erdé nem képes
megUjitani magat, ezért a természetes erd6kép és a
folyamatos erd6boritottsag megoérzése érdekében
nyiladékok képzésével és szarazsagtiirobb 6shonos
fajok telepitésével lehet csak ,helyzetbe hozni” az
6shonos fafajokat, visszaszoritva az egyre inkabb el-
uralkodé idegenhonos nyugati ostorfat, balvanyfat.

Vegyenek részt a Pilisi Parkerdé Zrt. dltal
szervezett tematikus erddébejardsokon, tdje-
kozddjanak a vérosierdd-fejlesztésrdl, az 6ro-
kerdd-gazdalkoddsrol, mert a cég dltal végzett
ismeretterjeszté munka célja az, hogy az erddt
élo, egységes Gkoszisztémaként mutassa meg
az érdeklédoknek. Ne keriiljiink abba a hely-

zetbe, hogy nem ldtjuk meg a fatdl az erddt!




A helyszini tajékoztatok mellett a Pilisi Parker-
do Zrt. fontosnak tartja a parbeszédet is, ezért kér-
doivekkel mérik fel a lakossag erd6vel kapcsolatos
igényeit. Ennek eredményeit nemrég tették kdzzé.

A tajékoztatas és az ismeretterjesztés részét ké-
pezik azok a vezetett erdGjarasok is, melyek koziil az
els6 majus 17-én volt a Pilismardthoz kozeli, nem-
zetkozi hird Mexiko-pusztai Pro Silva bemutat6
teriileten. Ebben az é16 6rokerd6-laboratériumban
az erdékezelést ugyanazon elvek alapjan végzik,
mint a XVIII. keriiletben, csak ott jéval korabban,
huszonhat évvel ezel6tt kezd6dott annak a dr. Csé-
panyi Péternek az iranyitasaval, aki jelenleg a Pilisi
Parkerdd Zrt. vezérigazgatd-helyettese, és aki az
emlitett tardn is vendégiil latta a megjelenteket.
A résztvevok lathattak a megujuld erdd kiilonbozé
kort terdileteit, és vilagossa valt, hogy az erdész és
az erd6 ,6rdja masképp ketyeg”, hiszen a valtozas
nem hetek, hanem évtizedek alatt megy végbe.
A Péterhalmi-erdd elsoként kezelésbe vett terdile-
tén alig harom éve végezték az els6 beavatkozast,
igy itt mara az eredmény ,csak” annyi, hogy tobb
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Megtijulo erdorészlet egy 15 éves nyiladékban

ezer telepitett csertolgymagonc, sok szaz 6shonos
bogyos cserje csemetéje eredt meg és indult nove-
kedésnek. Aki azt varta, hogy a tisztdsokon mara Gj
erdot talal, csalddnia kellett, de aki elment Mexi-
ko-pusztara, az a jovobe lathatott. Kideriilt, hogy a
»mi most jarunk itt, most akarjuk élvezni az erd6t”
felfogas épité javaslat nélkiil az erd6 jovéijét éli fel,
de a ma elvégzett munka garantalhatja, hogy folya-
matos erd6boritds mellett a jovo generacidknak is
legyen szép és egészséges erdejiik. Didn Tamds
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Fapados kapitalizmus

Szinetar - Onéletrajz-szeriiség és egyebek
cimmel harom kotetben meséli el a legen-
das rendezé az életét, a munkassagat. Ti-
zennégy orszagban allitott szinpadra dara-
bokat, és sajat szamitasa szerint kétszazegy
film, szinhazi alkotas kotodik a nevéhez.
Szinetar Mikl6s majusban Kunhalmi Agnes
orszaggyiilési képviseld vendége volt a Kon-
dor Béla Kozosségi Hazban rendezett Koz-
életi Kavézoban. Az estet a TV18 rogzitette,
a moderator lapunk munkatarsa, Gyuricza
Péter volt. Alabb a beszélgetés roviditett,
szerkesztett valtozatat kozoljiik.

B A hdrom konyv dsszekapcsolddik.

W Az els6 kotet a sziiletésemt6l 1956-ig zajlik, a
mésodik 1956-tdl a rendszervaltasig. Annak azt
a cimet adtam, hogy A legvidamabb barakkban, a
harmadik kotetnek pedig az a cime, hogy Fapados
kapitalizmus.

M Azt irod: ,,Szerencsés és sikeres volt az életem, és
tobbségeében jol éreztem magam.” A mdsodik vildg-
hdbortt, az otvenes éveket, benne 1956-ot, majd
a rendszervdltozds utdni kalandokat is dtélve ho-
gyan tud szerencsés és sikeres maradni az ember?

M Einstein ismert mondasa szerint van itt fél pohar
viz, amelyr6l mondhatom azt, hogy van egy fél po-
hér vizem, vagy azt, hogy csak egy fél pohar vizem
van. En mindig tigy éltem, hogy van egy fél pohdr
vizem. Az els6 kotetben megirtam, hogy 1944-ben
a Vorosmarty utca 57-ben iiltem a pincében este,
amikor egyszer csak kialudt a villany. Aztan egy
borzalmas robbanast hallottam, és omlott a tet6rél
a vakolat. Két dolog maradt meg bennem. Az egyik
az, hogy fél évvel azel6tt még azon izgultam, hogy
hényast kapok latinbdl. Ilyen az élet, ilyen relativ.
A masik pedig az, hogy reggel folkeltem, kimentem
a haz elé, és azt lattam, hogy a Szondi utca és Iza-
bella utca sarkdn all6 négyemeletes haz foldig le
van rombolva. Tehat t6lem hiisz méterre csapott




be a bomba. Es akkor azt gondoltam, pedig még ti-
zenkét éves voltam, hogy innent6l kezdve minden
csak rdadds. Nemrég megnéztem egy, a vietnami
hébortrdl szold otrészes dokumentumfilmet, és
az volt az alapélményem, hogy az, ami itt nalunk
folyik, milyen pitidner kabaré ahhoz képest. Es arra
gondoltam, hogy istenem, azt is megusztam.

B A szomszédban éppen folyik egy hdborii.

B Ez a masik. Meg voltam réla gy6zédve, hogy
soha a biidos életben nem 1atok mar olyat, hogy
puskaval 16nek, és arrél tuddsitanak, hogy meghal-
nak emberek. Ez szimomra elképzelhetetlen volt.
B Amikor errdl irsz, deklardlod, hogy szereted az
oroszokat.

M En nem szeretem, hanem nagyon szeretem az
oroszokat. Rengeteget dolgoztam veliik. Az oro-
szoknak sok mindenben igazuk van. De attdl a
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perctdl kezdve, hogy elindultak a tankokkal, sem-
miben nincs igazuk. A vietnami habortrdl sz616
filmmel kapcsolatban az is eszembe jutott, hogy
amikor késziilt, az Egyesiilt Allamoknak 340 milli
lakosa volt, és ebbdl 50 ezer elesett hat év alatt.
Es ez az 50 ezer halott azt eredményezte, hogy az
egész amerikai allam szinte folrobbant. Azéta egy
teljesen Gj vilag jott, és valami nagyon megvalto-
zott. Oroszorszagnak 140 milli6 lakosa van, ebbdl
harom év alatt elesett a frontokon egymillié em-
ber. Es a kozélet meg se rezdiilt. Na, ez a rendsze-
rek kozotti kiilonbség.

VAN VELEMENYE, DE NEM ERT VELE EGYET

B A kultiira is folyamatosan vdltozott az elmuilt
évtizedekben.

B A kulttra a Kadar-rendszerben politikapdtlék
volt. Mert a politikdban valé részvétel a tomegek
szamara nem létezett, csak olyan értelemben,
ahogy a kovetkezd viccben. A kozel-keleti habort




Kunhalmi Agnes, Gyuricza Péter, Szinetdr MikI6s
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idején behivjak Kohnt a partbizottsagba, és meg-
kérdezik, hogy Kohn elvtars, van maganak véle-
ménye a kozel-keleti helyzetr6l? Kohn azt mondja,
hogy van, de nem ért vele egyet. Szdval, ennyiben
lehetett politizdlni. Az egy teljesen mds vilag volt.
Ennek az lett az eredménye, hogy a kulttra rend-
kiviil fontos volt. Napjainkra azonban a szavak és a
jelzok elveszitették a jelentGségiiket, mert hallga-
tolagosan mindenki tudomasul vette, hogy semmi
nem igaz, oda-vissza. Amikor azt mondjak, hogy
z0ld, akkor mindenki tudja, hogy az nyugodtan
lehet sarga, piros vagy fehér. A zold csak egy szo,
semmi jelent6sége. De ezzel is egyiitt kell élni.
Raadasul soha nem hallom azt, amit Nadasdy Kal-
mantol tanultam, aki a mesterem volt. Egyszer csi-
nalt egy Kodaly-koncertet. Volt egy ifjl szinészno,
aki miatt Kalman fel volt haborodva, mondvan, ezt
igy nem lehet, és elhalasztotta a koncertet egy hét-
tel. Berendelte magahoz az énekest, meg még har-
mat, éjjel-nappal piifolte a zongordt, és tanitotta,
hogy mit hogy kell, mint kell. Egy hét utan, amikor
végigénekelték a darabot, megallt, és azt mondta:
Na, l1atjak, igy kell ezt! Vagy masképp. Ez az, ami
ma hianyzik: a vagy masképp.

W Nagyon fiatal korodban szeretted meg a szinhdz
vilagdt.

M A Bérkocsis utcaban laktam. T6liink a régi Nem-
zeti Szinhdz gyalog tiz perc volt. A hizunkban
lakott a nézétéri feliigyeld, aki hajdan szinészn6
volt. En tizenharom-tizennégy éves voltam, és &
becsempészett a Nemzetibe, nézhettem az el6ada-
sokat. Budapest, 1946, egy lampa sem égett este a
Kortton, de hat Budapest 85 szazaléka elpusztult
1944-ben. A Figaro hdzassidga ment. Folment a
fiiggony, és valami gyonyortit lattam. En azéta, ha
felmegy a fliggony a szinhazban, és valami rondat
latok, kifordulok. Lehet az nagyon korszerd, nem
vagyok ra kivancsi. Egyébként sok hamis legenda
van a Nemzetivel kapcsolatban. Az egyik az, hogy
a Blaha Lujza téri Nemzeti Szinhazat felrobban-
tottak, istenem, de kar! Az igazsag a kovetkezo.
A Nemzeti Szinhaz a mostani Astoridval szemben
4llt. Allitélag nagyon j6 szinhaz volt minden szem-
pontbol. A mai Blaha Lujza téren a Népszinhaz mi-
kodott, de olyan népszinhaz, ahol énekeltek, ezért
a prozai beszédhez rossz volt az akusztikdja. Tor-
tént egyszer, hogy a Népszinhdz igazgattja tonk-



rement. Rola az volt a pletyka - igaz vagy nem -,
hogy Ferenc Jozsef torvénytelen gyereke, ezért a
szinhdzat meg kellett menteni. Azt allitottak, hogy
a régi Nemzeti Szinhdz tlizveszélyes, ami allitélag
nem volt igaz, de a régi Nemzetit lebontottak, és a
tagokat bekoltoztették a Blaha Lujza térre, és azt
nevezték ki Nemzeti Szinhaznak. A korabeli sziné-
szek és rendezok foljegyzései arrdl szélnak, hogy
karomkodtak, mert hasznalhatatlan volt, rossz
volt az akusztika, folyton orditani kellett, hogy
hallani lehessen, mit beszélnek. Akkor terjedt az a
legenda, hogy a szinészbejarondl bejott egy pasi,
vart valakit, és megkérdezte a portast: ,Tessék
mondani, vége van mar az el6adasnak?” A portas
hallgat6zott, majd azt mondta: ,Igen, a miivészek
madr a sajat hangjukon beszélnek.” Az 1ij Nemzetit
aztan folyton fel akartak épiteni. Mar Ferenc Jozsef
idejében is. Volt egy monarchiai minisztertandcsi
tilés, aminek két napirendi pontja volt. Az egyik az
0j Nemzeti Szinhaz folépitése, a masik a szarajevoi
merénylet, ami miatt kitort az els6 vilaghaboru.

W Volt ido, amikor tandr trnak kormdnybiztosként
volt koncepcidja az 1ij Nemzeti Szinhdzrol.

M Volt egy tervem, ami az Erzsébet téren valosult
volna meg. Ma Godor néven mikodik. Benne van a
konyvemben a rajza. A legjobb az lett volna, amit
eredetileg Aczél Gyorgyék akartak felépiteni ott,

NEGYSZEMKOZT

ahol most a Néprajzi Mazeum 4all. De a politika
kozbeszolt. Tudniillik azt kérdezték, hogy majus
elsején ott fognak az elvtarsak integetni? Arrol szo6
nem lehet! Nem gondoltak arra, hogy még ot évig
integetnek, aztan mar nem, de a Nemzeti megma-
rad. A mostani Nemzeti egy technikailag nagyon
jol felszerelt, minden szempontbdl kifogastalan
szinhdz, amelynek egy baja van, hogy rossz az
akusztikaja.

TANAROK ES TANITVANYOK

B Olvasva a konyvedet, azt a tanulsdgot sziirtem
le, hogy neked az ismert nevek vagy a tandraid,
vagy a tanitvdnyaid, vagy a kollégdid voltak, vagy
rendezted 6ket. Es sok mindenkirél megjegyzed,
hogy a bardtod volt.
M Sajnos tdlnyomo résziik meghalt. Ez is a korral
jar. De mit csindljak? Nagyon hidnyzik esténként,
hogy folhiviam Raday Misit, Huszar Tibit, Vajda
Gyurit. De az élet ilyen. Végiil is a dolog teljesen
rendben van. Igen, volt sok bardtom. Hangsulyoz-
tam: azt, hogy az én életem a magam modjan jol
sikeriilt, sok mindenkinek koszonhetem. Nagyon
sok olyan ember volt, aki segitett, és rohogni szok-
tam azokon, akik azt mondjak, hogy mindent ma-
guknak koszonhetnek. Mert ilyen nincs.

Gyuricza Péter

Fotok:

Totev
Alexander




Dijazott mult
és tervezett

Onkormanyzatok a Kézmiivel6désért dijat
kapott a XVIII. keriilet onkormanyzata a
helyi kozmiivelodés és kultira érdekében
folytatott példamutaté tevékenységéért a
legnagyobb telepiilések kategodriajaban.
Ekozben mar egy fiataloknak szant j kul-
tarhaz létrehozasat is tervezik.

Immadr elismerésben is részesiilt az az eredményes
tevékenység, amelyet Pestszentl6rinc-Pestszent-
imre onkormanyzata a kozmivelodési intézmé-
nyein keresztiil folytat a keriilet szinvonalas kultu-
ralis életéért, hiszen elnyerte az dnkormanyzatok
altal a kultaraért kaphato legjelentésebb dijat.

A LEGNAGYOBB ELISMERES

A Kondor Béla Kozosségi Haz és Intézményei
igazgatdja, Maté Zsuzsanna az Onkormdanyzat
nevében a Magyar Népmivelok Egyesiiletének
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majus 14-i vandorgy(lésén, Sarospatakon ve-
hette 4t az Onkorményzatok a Kézmiivel6désért
dijat.

- Ez a legmagasabb kitiintetés, amelyet egy
Oonkormanyzat a helyi kozmivel6dés és kultura
kialakitasaért, az értékek megorzéséért kaphat.




Otéves szakmai munka elismerése ez, amelyet az
onkormanyzat toretlen tamogatasanak koszonhe-
tiink - hangsulyozta Maté Zsuzsanna.

Az igazgaté hozzdtette: az, hogy ez az idGszak
ilyen sikeres lett, az épiiletek és a targyi eszkozok,
valamint az el6adasok és a sokrétd programok fi-
nanszirozasanak is koszonhetd, valamint a kozos-
ségi hazak szakembereibe vetett bizalomnak. Ezt
tobbek kozott azzal is igyekeztek meghalalni, hogy
az intézmény terjesztette fel az onkormanyzatot
az elismerésre.

- Koszonjiik az eddigi bizalmat, és a jovore néz-
ve is ehhez hasonld harmonikus egyiittmikodésre
szamitunk — mondta.

A keriilet ugyanakkor szeretne megfelelni az im-
mar elismert szinvonal tdmasztotta kovetelmé-
nyeknek is. A kovetkez6 évekre vonatkozo elkép-
zelésekr6l szolva Maté Zsuzsanna elmondta: az
onkormanyzat régi torekvése, hogy a legfiatalabb
korosztalyok, vagyis a Z és az alfa generdci6 képvi-
seldi egy 21. szdzadnak megfelel6 sajat intézményt
kapjanak.

Egy olyan létesitmény lesz ez, amelyik sok
tekintetben eltér a kultdrhazakkal szemben ta-
masztott mai igényektdl, am megfelel a fiatal
generaci6 tdmasztotta kovetelményeknek. A még
a tervezés és az el6készités fazisaban levé létesit-
mény nem messze a Rézsa Miivel6dési Haztol, az
U116i titon lesz.

Az igazgatond6itdl azt is megtudtuk, hogy az el-
képzelések szerint az Gj 1étesitményt a kdzponti
intézmény szakmai és technikai segitségnyujta-
saval a fiatalok maguk mikodtethetik majd. A cél
az, hogy e korosztalyok maguk szervezzenek oda
olyan programokat, amilyeneket 6k szeretnek.
Nemcsak a nyitdst koveté programokat hata-
rozhatjdk meg a fiatalok igényei, hanem mar az
épiilet kialakitasakor is figyelembe veszik a ja-
vaslataikat.

Bodzay Zoltdn
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A Magyar Népmiiveldk Egyesiilete (MNE) minden évben felhivja

tagjait €s a kozmivelddési szakmaban dolgozokat, a megyei szer-

BULAFEST FOVARGS XVIIL KEWOLY
PEATAZTNTLORING -PESTSZEN TIMEE
OMEORMANYZATA

vezeteket, hogy tegyenek javaslatot az egyesiilet altal adhato
kitiintetések adomdnyozdsdra.

Onkormanyzatok a Kézmivelédésért dijat azok a telepiilési
onkormanyzatok kaphatnak, amelyek hosszu idé ota példamuta-
toan szervezik a helyi kézmivelédést €s kulturdlis életet; olyan
finanszirozési és dontéshozatali gyakorlatot alakitottak ki, amely
kiemelten tamogatja a helyi kulturdlis értékek megdrzéset, uj
értékek teremtését, valamint a tevékenységiikben kiemelkedd
helyet foglal el a helyi kulturdlis intézmények, koz6ss€gek mun-
kdjanak elismerése, miikodésiik segitése.

A dijra harom kategoridban lehet javaslatot tenni: kézségi;
vdrosi; megyei jogd varosi vagy budapesti keriileti. A kitiintetések

Bordas Istvan, a Magyar Népmiivelk Egyesiiletének elnéke
a sdrospataki dtaddiinnepségen elmondta, hogy a XVIII. keriilet
lathatoan igyekszik megtalalni helyi identitasanak azokat az ele-
meit, amelyekkel a ,jo helyen vagyok jo érzését” adhatja a keriile-
tieknek. Kérdésre vdlaszolva az elnék hozzdtette:

- Az dllam &ltal biztositott normativa nagyon kevés ahhoz,
hogy egy telepiilés jelentds kézmiivelddési életet teremtsen a
lakdinak. Az 6nkormanyzatok timogatdsa és pozitiv hozzdéllasa
nélkiil ilyen kulturdlis élet nem létezne a telepiiléseken.
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Egyiitt a kultdraban, otthon a keriiletben! Kiemelt programok
Y junius-julius

- www.kult18.hu

Kondor Béla K6z6sségi Haz

04.

1106.30-07.

06.20.13 6ra

NOSZTALGIA TANCDELUTAN l§ | KEREKPAROS TABOR TUzZOMANC TABOR
TOTHFALVI LASZLOVAL 08.00-12.00 I. TURNUS
- 08.00-12.00

-

Uta=o
rrlanetarium

Mesél az ég - Karnydjtasnyira az Univerzum

07.10.10 6ra

UTAZO PLANETARIUM
Egész napos el6adasok

07.14-18.

l PINGPONG TABOR

07. 07-11.

TUZZOMANC TABOR
II. TURNUS
08.00-12.00

08.00-12.00

KONDOR BELA KOZOSSEGI HAZ Jegyek elérhetéek mindharom helyszinen,

O 1181 Budapest, Kondor Béla sétany 8. a Ticket Express jegyirodaban,
valamint online a kult18.hu oldalon,

O +36 1291 65 64; +36 20 338 7939 illetve az Eventim jegyrendszerében.

© info.kondorkh@kult18.hu Tovabbi programokért,
kult18.hu bévebb informéacidkért keressenek minket

€) kondorbelakozossegihaz a megadott elérhetéségeken,
valamint latogassanak el a kult18.hu weboldalunkra!

kondorbelakozossegihaz A programvaltoztatds jogat fenntartjuk!



Egyiitt a kultdraban, otthon a keriiletben! Kiemelt programok
X jOonius-jolius

Pestszentimrei Kozosségi H3z

\

i {

3.4".“.“\
A g, kikapcspont S ' V-
l' - '
06 07 10 ora 06 26 10 ora 06. 27.15 ora

TAM TAM GONG HANGFURDO || § V. SZUNIDEI KIKAPCSPONTJ | KRISTALY BULI

‘ Balazsné Arokszallasy Marta kézm(ives foglalkozas: NYUGDIJAS TANCDELUTAN

MANOKERT KESZITESE A KRISTALY DUOVAL

. vezetésével

=N

N

06. 28.19 ora

iQUE ALEGRIAI A LA LUCITA
FLAMENCO TANCMUHELY
tanévzaro galaestje

06. 27.17 6ra
KERTBARAT KLUB
MINDEN, AMI KERT

Joliusi pentekek 3
,,EGYNYARI KALANDOK"
KERTI MOZI SOROZAT I
20 ératol

Pestszentimrei K6zosségi Haz Jegyek elérhetBek mindharom helyszinen,

1 a Ticket Express jegyirodaban,
01188 BUdapeSt' Vasut u. 48. valamint online a kult18.hu oldalon,

O +361 2919202 illetve az Eventim jegyrendszerében.
9 info.pik@kult18.hu Tovabbi programokért,
@® kult18.hu bévebb informaciokért keressenek minket
o pikhaz a megadott elérhetGségeken,
ikh valamint latogassanak el a kult18.hu weboldalunkra!

pikhaz A programvéltoztatas jogat fenntartjuk!
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Egydtt a kultdraban, otthon a keriiletben! Kiemelt programok
X jonius-jolius

- www.kult18.hu
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AL v e 17 T A (S
060 23-270 060 29-070 040 ‘o 07. 07-’110
KALANDOS HAGYOMANYORZ0O “ GRAFFITI TABOR
KEZMUVES TABOR NEPTANCTABOR AZ l 13.00-16.00

ORSEGBEN
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Stunidei
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§07.27.10 ora | J07. 21-25. h
V. SZUNIDEI KIKAPCSPONT| M NYARI RAJZ KURZUS

kézmlives foglalkozas: 10.00-13.00 I

NEMEZELES

vy

07.14-18.

NDW TANCTABOR

ROZSA MUVELODESI HAZ Jegyek elérhet6ek mindharom helyszinen,

O 1181 Budapest, Varoshaz u. 1-3. a Ticket Express jegyirodaban,
valamint online a kult18.hu oldalon,

O +36 1291 2896; +36 20 317 3137 illetve az Eventim jegyrendszerében.
© info.rozsamh@kult18.hu Tovabbi programokért,
® kult18.hu bévebb informacidkért keressenek minket
@) RozsaMuvHaz a megadott elérhetéségeken,

valamint latogassanak el a kult18.hu weboldalunkra!

rozsamuvelodesihaz A programvaltoztatds jogat fenntartjuk!
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A rendezvény FGvédndke:

Somody L3szlo

polgarmester helyettes

KoLoMmPos £

KONCERT JUNIUS 21.
NEW DANCE WORLD SZOMBAT

: . 10.00-13.00
TANCBEMUTATO BOKAY-KERT

REGISZTRACIO

KEZMUVES FOGLALKOZASOK, g T Jane Goodall Intézet

» o "' Bok kmﬁ .
ARCFESTES, LUFIHAJTOGATAS o S !% % iagysonszdy

PONTGYUJTO KREATIV WORKSHOP IDOPONTOK

CSUTORTOK 10-12 ORAIG
k3 ronoor b vizsa

06, 26, 26, 0% 1%

DROTEKSZER KESZITES MANOKERT ALKOTASA NEMEZELES - karkoto,
Torok Ibolyaval konyvjelzo készitése

07 @8, 0% 24, 08, 1k

VITORLASHAJO DEKORACIO NYARI AJTODISZ KESZITESE FESTO WORKSHOP
készitése

07 10 08, 21, 08, 28,

UTAZO PLANETARIUM FA KEPKERET - patchwork UGANDAI GYONGYFUZES
deszka hatasu Festéssel




Fantasztikus szezonzarén sikeriilt kihar-
colnia az NB I-ben valé bennmaradast a
PLER-Budapest kézilabdacsapatanak, amely
az utanpotlasban is egyediilallo tettet haj-
tott végre az idei szezonban.

Ugy indult neki a médjusnak keriiletiink kézilabda-
csapata, hogy ha a harom hatralévé mérk6zésbol
egyet is megnyer, akkor jovore is biztosan NB I-es
marad. A Komlé volt az elsé ellenfél, amelytd] az
Osszel idegenben szenvedett vereséget a PLER-Bu-
dapest. Fiitotte is a jatékosokat a visszavagas va-
gvya, és varhato volt, hogy parazs hangulatd 6ssze-
csapast lathatnak a nézok a BUD Arénaban, ahova
Ujra remek hangulatot vardzsoltak a szurkoldk.
Sériilések és kiallitas is nehezitette a PLER dolgat
a meccsen, igy még az is kisebb bravirnak szami-

...és iinnepel a leldto

Unnepel a csapat...

Minden jo, ha a vege jo

tott, hogy sikertilt egy pontot szerezni a 29-29-es
dontetlennel, de ez azt jelentette, hogy még varni
kell a biztos bennmaradasra.

Két héttel késébb a negyedik helyért kiizd6 Ta-
tabanya otthonaban lépett palyara a csapat. Soka-
ig nagyon jol tartottdk magukat a fitk, redlis esély
volt a pontszerzésre, de a hajraban a rutinosabb
hazaiak behtiztak a meccset. (34-28)

Majus 25-én kovetkezhetett hat az utolsé for-
duld. A torténelem ismételte 6nmagat, hiszen ta-
valy is a szezonzardn sikeriilt kiharcolni a benn-
maradast.

Borcsok Csaba nagyon ritkan all a csapat elé,
de ezattal megtette.

- Egyszer s mindenkorra tisztaztuk, hogy mit je-
lent az, ha valaki a PLER mezét viseli. Tudatositot-
tam a sracokban, hogy mennyi minden mlik ezen




a mérkézésen, hogy sok gyerek sorsa, a kollégak
egzisztenciaja, a klub jovoje. A tavaszi szezonban
adods volt a csapat a PLER-szurkoloknak a jo jaték-
kal, és azt kértem toliik, hogy értiik is kiizdjenek.
Megmondtam nekik, hogy az a tizenhat f6 fusson
ki a pélyara, aki 4térzi ennek a meccsnek a jelentd-
ségét, és aki meg tud halni a klubért. Aki erre nem
képes, az iiljon fel a lelatora, és szurkoljon! - ezt az
ukdzt adta ki a szakosztalyvezetd, aki kozel negy-
ven éve van a klub kotelékében, igy néla hiteleseb-
ben kevesen tudjak a PLER-életérzést atadni.

Szerencsére a jatékosok atérezték a mérkGzés
stlyat, akarcsak a szurkolok, akik zstfolasig meg-
toltotték a BUD Arénat. Dabasrdl is szép szammal
érkeztek drukkerek, hiszen még a vendégek is ki-
harcolhattak volna a bennmaradast, igy hamisitat-
lan rangadohangulat varta a csapatokat. Ez mintha
a PLER-t bénitotta volna meg az elején, hiszen 6t
perc utan mar 4-0-ra vezetett a Dabas. Ekkor azon-
ban bedllt a sériilésébol visszatérd Gregor Ocvirk,
aki a hatara vette a csapatot tdmadasban, a véde-
lem is felkeményedett, és a hazai garda fokozato-
san kezdte ledolgozni a hatranyt. Az egész aréna
egyre magasabb h6fokon égett, és a félid6 hajrajara
meg is forditotta a PLER az allast, s6t a sziinetben
mar 14-9-re vezetett. A masodik jatékrészben nem
lassitott sem a PLER, sem a kozonség, ami ahhoz
vezetett, hogy egy nagyon sima, 30-24-es gy6zel-
met arattak a piros-kékek, amivel nemcsak hogy
meghosszabbitottdk NB I-es tagsagukat, de az el-
mlt szezonhoz képest egyet eldre is 1épve a 10.
helyen végeztek.

Telt hdz volt az utolso meccsen is

SPORT

A szezonnak még nincs vége, hiszen a serdiilécsapat utin ma-
Jjusban az ifjusdgi is bejutott a Final Fourba! Csészar Ferenc U20-

as fiai elobb megnyerték az NB II-t, és kvalifikdltik magukat az

NB I/B-be, majd sajdt korosztdlyuk bajnoksdgban is bejutottak a
négyes dontdbe. A miilt évhez hasonldan az idén is mindkét kor-
osztalyban képuiselteti magdt a PLER- Budapest, amit egyetlen
nem akadémiai klub sem mondhat el magarol, és az akadémiak

koziil is csak a Veszprém jutott be mindkét Final Fourba. Egészen

kivételes teljesitmény ez a PLER utanpadtldsatol.

Lepsényi Sandor vezetéedzé felemdsan érté-
kelte az idényt:

- Egy helyet ugyan eldreléptiink tavalyhoz ké-
pest, de van bennem hianyérzet, mert ha egy-két
végjaték mashogy alakul, akkor még elérébb is vé-
gezhettiink volna. Ugyanakkor én agy dlmodtam
meg az idény elején ezt a csapatot, hogy sokat épi-
tiink a fiatalokra, és igen, elment egy-egy végjaték,
de hiszek abban, hogy ezek azért is kellettek, hogy
egyszer majd, mondjuk, egy Fekete Addm a vélo-
gatottban el tudjon donteni egy végjatékot. Sok
helyen hallottam, hogy nincsenek magyar fiatalok.
De igen, vannak, meg kell adni nekik a lehetdséget,
és erre jo példa ez a szezonunk. Az orszag legjobb
szurkol6tabora allt mogottiink egész évben. Egy
kicsit azt sajnalom, hogy nekik nem tudtunk még
tobb Gromet szerezni, de megyiink tovabb ezen az
uton, és remélem, hogy a kovetkez6 idényben ezen
is tudunk valtoztatni. Kp
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10. Tour de Bokay

Tekerjiink a gyogyuldsért!

34

X 5
Fotd: Vinyi Akos

Junius 15-én délelott 11 oratol immar tizedik alkalommal rajtol el
a Tour de Bokay, a Bokay Gyermekklinika Alapitvany és a XVIIL. ke-
riileti 6nkormanyzat kozos szervezésii jotékonysagi kerékparos fel-
vonulasa. Ami 2014-ben még egyszeri 6tletként indult, mara igazi
kozosségi iinneppé, él6 hagyomannya valt: csaladok, baratok, kol-
légak és tamogatok egyiitt tekernek a beteg gyermekekért.

Az esemény szimbolikusan is 6sszekapcsolja a mltat és a jelent. A Sem-
melweis Gyermekgydgyaszati Klinika Bokay utcai részlege és a pestszent-
16rinci Bokay-kert kozotti 10 kilométeres Gt nemcsak foldrajzi, hanem ér-
zelmi kapocs is: a Bokay csalad orokségének apolasa mellett a résztvevok a
klinika kis betegeinek gydgyuldsahoz jarulnak hozza.

A regisztracios dijak idén a klinika Fejl6déstamogat6 Kozpontjat se-
gitik, ahol a legkisebb, legsériilékenyebb korasziilottek korai idegrend-
szeri fejlodését tamogatjak és kovetik nyomon. A befolyd adomanyokbol
mozgasfejleszté eszkozoket, diagnosztikai teszteket és a szakemberek
tovabbképzését kivanjak finanszirozni, hogy a stlyos allapotban vilagra
jott gyermekek a lehetd legjobb esélyeket kapjdk a felzarkozdsra és az
onallo életre.

A Tour de Bokay kiilonlegessége, hogy minden évben tjabb és tjabb
csatlakozokat hiv a kozos ligy mellé. Az onkormanyzat, civil szervezetek,
céges partnerek és lelkes onkéntesek dsszefogasa révén nemcsak sportese-
mény, hanem vidam csaladi nap is varja az érdeklodoket a Bokay-kertben,
ahol zsiros kenyér, limonddé, zene, tanc és gyerekprogramok szinesitik a
napot. A 2025-0s rendezvény sztarvendége Gryllus Vilmos lesz, aki kon-
certjével varazsol majd mosolyt kicsik és nagyok arcara.

A nevezés 9:30-kor kezd6dik a Bokay utcai részleg udvaran (1083 Buda-
pest, Bokay Janos u. 53.), ahol a résztvevok regisztralhatnak, és atvehetik a
tamogatoi polokat. A bemelegités utan a kerékparos menet 11 drakor indul
el, és mintegy 10 kilométeres tavot tesz meg a Bokay-kertig (1181 Buda-
pest, Szélmalom u. 33.). A részvételi dij egyénileg 3000 forint, a csaladi jegy
6000 forint, a timogatdi jegy pedig 10 ezer forint. A rendezvényt a rend-
Orség biztositja, a kerékparos menet tempoja kifejezetten csalddbarat, igy
gyermekek és idosebbek szdmara is idedlis.

Aki nem tud személyesen csatlakozni a kerékparozokhoz, de szeretné
tamogatni a gyermekklinika munkajat, adomdanyaval igy is részese lehet a
kozos iigynek, banki utalas formdjaban. A Bokay Gyermekklinikaért Koz-
hasznu Alapitvany szamlaszama: 10403387-00031000-00000008. A kozle-
ményben kérjiik feltiintetni: , Tour de Bokay 2025 tdmogatas”.

Tekerjiink idén is egyiitt a gyogyulasért, az 6sszefogasért, a kicsikért!
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Volt egyszer
egy Pestszentlorinci

Utmutato

Az Allami Iakotelep az 1930- -as evekben (Tomory La;os Muzeum)
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PESTSZENTLORINCI UTMUTATO

[(ZSEBMNAPTAR)

ZI?:HETI;}H?EL ) A kilencven éve elhunyt Zilahi-Bujk Béla

minddssze négy évig volt pestszentlérinci

lakos - nagyvaradi menekiiltként az Alla-

mi lakételepen kapott elhelyezést -, azon-

ban tehetségével és szorgalmaval, az ipar-

testiilet jegyzojeként ilyen rovid ido alatt

is tekintélyt vivott ki maganak, az utékor

szamara pedig orokiil hagyta a halala elott

RULTURA Kﬂh‘?:?ﬁ%:ﬁnﬂmmc egy évvel Osszeallitott és kiadott Pestszent-
. I6rinci Utmutatét, amely szamos informa-

Pestszentlorici Utmutato ciét tartalmaz az akkori telepiilésrol.




Bujk Béla 1890-ben sziiletett a Szildgy megyei
Zilahon (ma Zalau, Romania). Tanari palyajat
1913-ban Karcagon kezdte, mennyiségtant és ter-
mészettant tanitott a gimnaziumban. 1914-t6l Sa-
rospatakon, majd a Hunyad megyei Szaszvarosban
volt tandr. 1918-ban Nagyvaradra koltozott, ahol
feleségiil vette Aiben Jankat, és ahol megsziiletett
két gyermekiik. Itt ismét tanari allast kapott, de
mivel nem volt hajlandé hiiségeskiit tenni a roméan
allamnak, elbocsatottak. Végiil 1926-ban féallasa
ahonnan 1930-ban a cenztra itélete nyoman kel-
lett tavoznia. Miutan kérvényezte a repatrialast a
magyar kiilligyminisztériumnal, 1931 nyaran atte-
lepiilhetett a csaldd Roméaniabol.

A pestszentlérinci Allami lakételep 109/3.
szamu lakasaba koltozhettek be. Bujk eleinte a
Statisztikai Hivatalban dolgozott, de hivatalosan
hirlapird volt. Talan statisztikai hivatali és Gjsag-
ir6i allasaval is 0sszefliggott, hogy Osszeallitotta
és 1934 februdrjaban kiadta a Pestszentlérinci
Utmutaté cimé hidnypétld kiadvanyt. A 32 ol-
dalas zsebnaptaron nevét — hogy megkiilonboz-
tesse magat apjatol - Zilahi-Bujk Béla alakban
tiintette fel.

A kiadvanyban rovid attekintést adott Pest-
szentl6rinc multjardl, felsorolta a telepiilés ve-
zetoit, statisztikai adatait. Informdciokat kozolt
az Allami lakételeprdl, a helyi iparrdl és kereske-
delemr6l, a kormanypdart (Nemzeti Egység Partja)
helyi szervezetérdl, felsorolta az egyesiileteket, az
egyhazakat, a telefon-el6fizetoket.

A telepiilésen mar kordbban megvalasztottak a
Hadirokkantak Szovetsége titkaranak, 1934. aprilis
16-an pedig a pestszentlorinci ipartestiilet jegyzo-
je lett. Am Bujk Bélanak alig egy év adatott arra,
hogy bizonyitson az ipartestiilet vezet6ségében,
mert 1935. aprilis 22-én varatlanul elhunyt.

»Zilahi-Bujk Béla rovid ido alatt is sokat dolgo-
zott kozségiink iparossaga érdekében, s nem kis ré-
sze volt a malt évi iparkiallitas megszervezésében”
- méltattdk 6t a helyi Gjsag nekroldgjaban.

(Koszondm az egyik lednydgi unoka kozremiiko-
dését a cikk elkészitésében.)

NG [Ho Pdpai Tamds Ldszlo
— HizEuM Tomory Lajos Mzeum

HELYTORTENET

=

Bujk Béla és csalddja Pestszentlorincen 1931-ben

Bujk Béla 1928-ban

Bujk Béla és csalddja Nagyvdradon 1924-ben

Fotdk:
Fejérné
Szuchy
Ibolya
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Idouta

Egyediilallé idoutazasra hivja a latogatokat
a Liszt Ferenc Nemzetkozi Repiilotér mellett
az Aeropark Repiilomazeum, ahol a magyar
polgari repiilés hetven évének legendai ele-
venednek meg.

A civil repiilésbaratok kezdeményezésére létrejott
muzeumban testkozelbdl csodalhatjuk meg a Malév
egykori, ma mar torténelminek szamitd légi jarma-
veit és a reptéri foldi kiszolgdlds hatalmas gépeit.

A muzeum egyik legnagyobb vonzereje az in-
teraktivitas.

- A latogatok nemcsak kiviilrél csodalhatjdk
meg a gépmadarakat, hanem bepillantast nyer-
hetnek a pilétak munkajaba is. Szimulatoraink-
ban kiprébalhatjék, milyen volt egykor a legendas
Tu-134-est vezetni, de az egyik legmodernebb
utasszallitd, az Airbus A320-as pilétafiilkéjében
is magukhoz ragadhatjak a virtudlis botkormanyt.
Emellett helikopter- és autészimulator is rendelke-
zésre all — avatott be a részletekbe Kranitz Balazs,
az Aeropark tdravezetéje.

Rendkiviil népszertiek a reptérlatogatasok is,
amelyek soran a latogatok bepillanthatnak a repii-
16tér kulisszdi moge.

- Kiszéllnak a fut6palyak és a forgalmi elGte-
rek mellett, megnézik a kozponti tlizoltobazist, s a
szakavatott tdravezet6k elmagyarazzak a koriilot-
tiik zajlo eseményeket, a repiil6gépek fel- és leszal-
lasatol kezdve a foldi kiszolgalasig. Ez egyediilallo
lehet6ség arra, hogy a vendégek testkozelbdl is-
merkedjenek meg a 1égikik6t6 mindennapi életével.

A repiilémizeum az ovis csoportoktdl kezdve a
nyugdijasklubokig minden korosztaly szdmara ki-
nal latnivalot. A kiallitott repiilogépek fedélzetén
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gvyakran olyan tarlatvezet6k kalauzoljak a latogato-
kat, akik évtizedekig dolgoztak a repiil6téren vagy a
Malév kotelékében.

- Ok nemcsak bemutatjdk a torténelmi tipuso-
kat, hanem személyes torténeteikkel, anekdotaik-
kal igazi id6utazasban is részesitik az érdeklédoket,
els6 kézbol adva at a repiilés szeretetét és a szakma
irdnti tiszteletet — hangsulyozta Kranitz Balazs.

A muzeumban jelenleg t6bb mint tizenot 1égi jar-
mi - koztiik utasszallitok, sportrepiilok és helikop-
terek - varja a latogatokat. Az elmult id6szakban egy
Kamov Ka-26-0s mez6gazdasagi helikopterrel és egy
L-410-es mentdrepiilégéppel gazdagodott a gyijte-
mény. Emellett t6bb Gj, tematikus kiallitéhelyet is ki-
alakitottak az egykori utasbeszallité buszokban. Igy
a vendégek izelit6t kapnak a 1égiforgalmi irdnyitds, a
repiilogép-karbantartas, a légirendészeti szolgalat és
a repiilétéri vamszolgalat hétkoznapjaibol is.

Az Aeropark egész évben szdmos nagyszabasu
rendezvénynek is otthont ad, példaul a Mdzeumok
Ejszakdjanak, az egyre népszertibb Kéklampés Ta-
lalkozénak, a Repiil6tér Ejszakajanak, valamint a
Ferihegyi Ikarus Talalkozonak, amelyre oktoberben
tobb mint szaz kiilonleges autobusz érkezik.

A Viéroskartya-birtokosok 10 szazalékos ked-
vezményt kapnak a belép6jegy arabol. X)

Elérhetdségek
Cim: 1185 Budapest, Liszt Ferenc Nemzet-
kozi Repiildtér (a 2-es termindl mellett)

Telefonszdm: +36-1-700-1777
Weboldal: www.aeropark.hu
Facebook: Aeropark Budapest




Az egészség nem varhat!

A Vitalea Egészségiigyi Kozpontban csala-
dias légkor, modern technoldgia és kivalo
szakorvosok fogadjak a XVIII. Keriileti pa-
cienseket.

A talterhelt allami egészségiigyi rendszerben
gyakran honapokat kell varni egy-egy szakorvosi
vizsgalatra. A Vitalea azonban akar néhany napon
beliil megbizhato szakorvosi ellatasban részesiti a
18 év feletti pacienseket.

A 2020-ban alapitott kozpont mar az indulaskor
harom kulcsfontossagt szakteriiletet kinalt: endok-
rinolégiat, kardiologiat és ultrahang-diagnosztikat.
Az évek sordn azutan jelentésen boviilt a paletta.

- A kornyéken é16k igényeit figyelembe véve fo-
lyamatosan fejlesztettiik a szolgaltatasainkat. Ma
mdr elérhet6 az uroldgia, a neurolédgia, a diabeto-
10gia, a dietetika, és nemrég elindult a nefroldgiai,
vagyis a vesegyogyaszati rendelésiink is - mondta
dr. Reg6s Andras haziorvos, az intézmény alapitoja.

A kozpontot testvérével, Regds Agota gyogy-
tornasszal kozosen hozta létre, és valodi csaladi
vallalkozasként tizemeltetik.

- Csaladunk harom generacié o6ta a keriileti
lakosok egészségét szolgalja. Mi magunk is itt szii-
lettiink, itt éliink, és tobb mint hlisz éve dolgozunk
a keriileti egészségiligyben. Szdmunkra a Vitalea
nemcsak munkahely, hanem sziviigy is — hangsu-
lyozta Regds Andras.

A szakorvosi csapat mellett a korszeri di-
agnosztikai eszkozok és a helyi Synlab-partner
vérvételi pont is hozzdjarul a gyors és hatékony
ellatashoz, igy a sziikséges laborvizsgalatok mar
helyben elvégezhetok.

- Az éllami ellatdsban gyakran csak nagyon
tavoli idopontok érhetok el, pedig bizonyos be-
tegségek vagy tiinetek esetén nincs id6 honapo-
kat varni. Rendeléseink egy része hidnypotld a
keriiletben. Kozpontunkban a pdcienseket rovid
el6jegyzést kovetden pontosan az egyeztetett ido-
pontban fogadjuk, minimalizélva a varakozast és a
bizonytalansagot — mutatott 1 az iigyvezeto.

VAROSKARTYA

A Vitalea legértékesebb erdforrasa a fiatalos,
lelkes, szakmailag kivaloan képzett orvosokbol és
egészségiigyi szakdolgozokbol allé csapat.

- Célunk egy olyan hely létrehozasa volt, ahol a
magas szakmai szinvonal mellett a paciensek valodi
figyelmet és torodést kapnak baratsagos és nyugodt
kornyezetben. Minden egyes emberre elegend6 id6t
szanunk, meghallgatjuk a panaszait, és alaposan
megyvizsgaljuk. Hisziink abban, hogy a bizalom és a
személyes kapcsolat kulcsfontossagt a gyogyulasban.

Az egészségiigyi kozpontot folyamatosan fej-
lesztik, igy az idén megujult online id6pontfog-
lal6 rendszerben mar nemcsak orvosi vizsgalatra,
hanem vérvételre is lehet idépontot foglalni, a
laborvizsgalati csomagokat pedig egyénileg is 0sz-
sze lehet allitani. A tervek kozott szerepel tovabbi
szakrendelések inditdsa, az eszkozpark tovabbi fej-
lesztése és még kényelmesebb, komplexebb egész-
ségligyi szolgaltatas kialakitasa.

A Varoskartya-birtokosok az els6 szakorvosi
vizsgalat dijabol 10 szdzalék kedvezményt kapnak.

*X)

Elérhetdségek
Cim: 1185 Budapest, Honvéd u. 47.

Telefon: +36-20-414-3031

Weboldal: www.vitalea.hu

Facebook: Vitalea Egészségiigyi Kozpont
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A kedvezmeények teljeskord tajékoztatdjaért kérjik tekintse
meg az applikacidban taldlhaté elfogaddhelyek leiras részét!

ELFOGADOHELY

Cim

KEDVEZMENY

ELFOGADOHELY

CciM KEDVEZMEN

2BseenStudio - Hirdetéskezelés 1182 Bp., Halomegyhazi u. 100% Filtercenter 1181 Bp., Ull&i ut 343. 5%
4Seasons Si- és . Fitness 5 Sallai 1182 Bp., Cziffra Gy. u. 15/b. 10%
Snowboardiskola 1181 Bp., Szélmalom u. 33. 10%  Fodraszcikk 1182 Bp., Kiralyhago u. 73.  10%
;‘711BAUtt)6$ZSe':ViZ 11583? gp-, LI-J|”6i at 741-48 18‘;? Fondan Cukraszda 1188 Bp., Nagykérési ut 5. 10%
arber op p., Amavanna u. . () F bonté Szal & Ki tik ) e o ] Py
AKata Viragbolt 1182 Bp., Gyekény tér 1. 10% —omavonio Szalon & Rozmetka 112? Sp : g"o', ut .5|79 3 10%
A-Autéjavitd 1182 Bp., UlGi ut 605. 5% Forum Autosbolt p., Daranyilgnac u. 3. . 25%
AEROPARK Budapest 1185 Bp., Ferihegyi R. 2.T. 50% Fotoland - Fot6 és Papir-irészer 1185 Bp., UlIGi ut 684. 10%
Agi Molett Divat 1181 Bp., UlI6i ut 409. 5% Functional Gym Eletmodvalté Stadie 1183 Bp., Ond u. 80. 10%
Akkuszakizlet 1185 Bp., UIIGi ut 572. 5%  Garancia Autoalkatrész 1182 Bp., Ulléi Gt 561. 10%
Andy Cake 1181 Bp., UlIGi at 365. 10%  Gilice Hair Salon 1182 BE "Gilice tér 46/b 0%
Angel Rose Tattoo 1182 Bp., UllGi Gt 661. 10% : 2 e : =
Aniké Virag Ajandék 1182 Bp., UllGi ut 745. 109 Gloriett Fejlesztdhaz 1186 Bp., Tgwshat u. 77. 20%
AnniPanni kutyakozmetika 1183 Bp., Nefelejcs u. 96. 10% Golana 1185 Bp., Zilah u. 10%
ﬁqualingfl\éedencet?rll:héz 1181 Bp., UlIGi Gt 431. ' 1030 Golden Door Kft. - ajté/ablak/redény 1182 Bp., Kiralyhagé u. 20. 50%
quamaf Csempebo 1188 Bp., Nagykérdsi ut 12/b. 5% fe g i 0
Aquamaf Tapéta Studio 1188 Bp., Nagykédrdsi ut 13. 10% Go'mbas'ette.rem — 1181 Bp., D?bOZI utca 70. 100/(’
Aroma Masszazs 1188 Bp., Bercsényi Miklos u. 64. 159  Graf Fotosuli, Glamour Fot6 Mdhely 1185 Bp., Népes u. 25/b. 20%
Art Contour Szépségszalon 1182 Bp., Kiralyhagé u. 73. 20%  Guth Judit Aliz Hajhosszabbité R o
Atol Cégtabla 1181 Bp., UIIGi Gt 501. 5% és Fodrasz 1188 Bp., Nagykrosi it 73. 10%
furora Thal masszazs s B R e 2stany |, Gyémantfelnd Kiado 1185 Bp., Maramarossziget u. 10%
"y (] z ’ ” - . 0,
Barna Futo- futomibealiitas 1182 Bp., Drava u. 59. 109 CGyémantfelnd webshop 1185 Bp., Maramarossziget u. 20%
A ; P P o, Gyros Box 1188 Bp., Nemes u. 103. 5%
BAVET Allatorvosi rendel® 1188 Bp., Erdésav u. 1/b. 10% : —— .
Beauty Blossom Szépségszalon 1181 Bp., Daranyi Ignac u. 28. 109 H-Plaza Kit. 1183 Bp., T6h6tdm u. 27-29. 5%
BELADY - olasz néi butik 1185 Bp., UlIi Gt 704. 10% Hangleld - Hangszer tzlet 1184 Bp., Széchenyi Istvén u. 2. 5%
Betty kérémszalon 1181 Bp., Sina Simon sétany 2/133. 10%  €s javito mlhely ’
Bg Carp Shop 1183 Bp., Nadasdy u. 9. 5% Happy School 1186 Bp., Sina Simon sétany 32. 5%
‘?'Olt:fegd, Dfo,aﬁf_'_a Ithogynoveny 1188 Bp., Dozsa Gyérgy u. 1/b. 5% Harangvirag Kozmetika 1182 Bp., UlI3i at 641. 10%
és Fodraszcikk tzle TR - = 0
; Havanna Kézi Autémosé 1181 Bp., Marg¢ Tivadar u. 32. 10%
Birdo Shop 1188 Bp., Nemes u. 115. 5% : - : —— o
Body-Face Academy & o Havanna Piac I. izlet Husbolt 1181 Bp., Havanna Heti Vasar 10%
Spa Szépségszalon 1188 Bp., N.agykor03| at73. 25% Havanna Piac Ill. Gzlet Tejtermék 1181 Bp., Havanna Heti Vasar 10%
BonZsur kavezé 1182 Bp., Kiralyhagé u. 73. 52/0 Havanna Piac IV. lizlet Fiistolt &ru 1181 Bp., Havanna Heti Vasar 10%
Bookland Kgnyvaruhaz 1185 Bp., Maf?‘f”arc’ssz'get u- 20%  Havanna Piac V. iizlet Fiistslt aru 1181 Bp., Havanna Heti Vasar 10%
Borka Cukraszda 1184 Bp., UllI&i ut 390. 5% Havanna Piac VI, iizlet Veaviaru 1181 Bo.. H Heti Vas3 o
BORROSTA A Borbeer Shop 1182 Bp., Halomi ut 31. 10% : : :CJV p., Havanna Heti Vasar 5%
Buba Optika 1188 Bp., Nemes u. 43. 15% Havanna Piac VII. Gzlet Husbolt 1181 Bp., Havanna Heti Vasar 5%
Buba Optika 1181 Bp., UlI&i ut 437. 15% Havanna Piac VIII. tizlet Pékaru 1181 Bp., Havanna Heti Vasar 10%
guldapesrt]i Lig.risell; SE. Hg; gp-, Eﬁlvantngﬁli- 3. 100%  Havanna Piac IX. Uizlet Fustélt aru 1181 Bp., Havanna Heti Vasar 10%
ylessa hobbi bol p., UlIGi u . 5% ; o S tAl A R o
CFC Fit 1183 Bp.. Gyomréi it 118. 105 Havama Piac X1, elet PUSIOt aru 1181 Bp., Havanna et Vasar 10%
Chili Dog Amerikai Etterem 1183 Bp., Thokely Gt 6. 59 avannaFlac A1 tzlel Fekaru 1181 Bp., Havanna Heti Vasar 5%
Cipésziizlet 1188 Bp., Banyai Julia u. 22. 10% Havanna Piac XIV. Uzlet Husbolt 1181 Bp., Havanna Heti Vasar 5%
Clean Balance takaritas 1183 Bp., Kosztolanyi Dezsé u. 10% Havanna Piac XV. Uizlet Husbolt 1181 Bp., Havanna Heti Vasar 10%
e
uKIbosz uKrasz o EES 2 20 °  Havanna Piac XVII. tizlet Mézes . i Vasa 0
Cseriti Pestszentlérinc 1181 Bp., Ull6i Gt 429. 10% Bioe VIl tolot Pek 1181 Bp., Havanna Fetl vasar_10%
Csillu Asvényszigete 1182 Bp., Ull&i at 519. 10% avanna !ac . uzle fe aru 1181 Bp., Havanna Heti Vasar 5%
Csubi Kutyakozmetika 1181 Bp., Havanna u. 52. 59 Havanna Piac XIX. tzlet Sajtbolt 1181 Bp., Havanna Heti Vasar 10%
D-Y Fogaszat 1185 Bp., Ull&i ut 562. 10% Havanna Piac XX. tzlet Vegyiaru 1181 Bp., Havanna Heti Vasar 5%
Dalton Beauty Bar 1188 Bp., Csbrgéfa u. 2. 10%  Havanna Piac XXI. iizlet Husbolt 1181 Bp., Havanna Heti Vasar 10%
Dinitrol Autohaz 1181 Bp., II6i Ut 465. 10% Havanna Piac XXII. Uzlet Fustolt aru 1181 Bp 7 Havanna Heti Vasar 10°/0
Ditte masszazs és csontkovacs 1182 Bp., UlI6i ut 737. 10% : - : P = °°
Dolomitok Sport 1182 Bp., Ullgi it 735. 10% Havanna Piac XXIII. Gzlet Husbolt 1181 Bp., Havanna Heti Vasar 10%
Don Teo Kutyakozmetika 1181 Bp., Havanna u. 13. 10% Havanna Piac XXV. lizlet Husbolt 1181 Bp., Havanna Heti Vasar 10%
dr. Szilva Gabor tgyved 1055 Bp., Nyugati tér 6. 20%  Havanna Piac XXVI. izlet Fustslt aru 1181 Bp., Havanna Heti Vasar 10%
BUO gt"el't')a,l" ngj gg 8::8: 3: gg% 183" Havanna Piac XXVII. tizlet Tejtermék 1181 Bp., Havanna Heti Vasar 10%
uo S6r6z6 . . o . - e VP
Dynamic Thai Masszézs Szalon 1181 Bp., Gilice tér 51. 10% Havanna Piac XXVIII. Gzlet Bafé 1181 Bp., Havanna Heti Vasar 10%
Edes Alom tortam(ihely 1183 Bp., Szent Lérinc sétany 4. 10%
Eletre Hivo 1182 Bp., Alacskai ut 4. 5%
;g%‘igﬁfx‘l‘(‘zgeﬁaé‘fgas 1185 Bp., Temesvar utca 20%
Fashion Queen for You 1182 Bp., Uléi Gt 661. 20% *’I*,,"Zd,"ef(mef‘y Klatrolag ez elfogadonely Siial megjeldit
Fazekasbolt 1181 Bp., UlIGi Gt 487. B e et ol lahat e METEKe TR
Fehér Amur Horgaszcentrum 1182 Bp., UlIGi ut 649. 10% ~ ©loadasonkent eftero lehet. -
Felnijavitasbudapest.hu 1184 Bp., Vaslemez u. 7. 10% IB
Ferihegy Top Parkolo 2220 Vecsés, Szobléskert utca 21.  10% ey
Fényhid.hu Kit 1182 Bp., Halomegyhazi u. 2. 5% A |




ELFOGADOHELY Cim KEDVEZMENY WELFOGADOHELY Cim KEDVEZMENY
Havanna Piac XXIX. tzlet Bufé 1181 Bp., Havanna Heti Vasar 10% Nyuszishop 1188 Bp., Nemes u. 107. 5%
Havanna Piac XXX. tizlet Bufé 1181 Bp., Havanna Heti Vasar 10% Orasbolt 1183 Bp., Lérinc Piac, Balassa B. u. 10%
Havanna Piac XXXI. iizlet Bufé 1181 Bp., Havanna Heti Vasar 5% Pada Trade Autészerviz 1188 Bp., Kolcsey u. 40/a. 10%
Hgvanna Piac XXXII. Gzlet 1181 Bp., Havanna Heti Vasar 10% Pala Etterem 1183 Bp., Raday Qedeon u. 99. 101”/0
Husbolt Panel Pet Shop 1181 Bp., Csontvary K.T. u. 30. 5%
gileergmfa?/iskola 1183 Bp., Szent Lérinc setany 4/d. 5% EZ'I;IQ(KUES%'?dZaéna Hg; gﬁ" x:;?afzaég/'bm 122//0
Henderson otthonapolas 1182 Bp., Zsalu u. 10% PC Ground 1182 Bp:: Unei at 661. ' 5cyz
Herczku- Kalyhas Kift. 1183 Bp., UlI6i ut 526. 10% Peak Gym Gold 1182 Bp., UlI&i ut 765. 5%
Hollandimpex Squash 1181 Bp., UlIGi Gt 505. 20% peak Masszazs 1182 Bp., Rudawszky u. 10. 40%
Hollandimpex Szolarium 1181 Bp., UlIGi Gt 505. 20% Penon Papir-iroszer 1183 Bp., Lérinc Piac, Balassa B. u. 5%
Homoki-Zar Kft. Budapest 1183 Bp., Martinovics tér 24. 10% Perge Epker 1188 Bp., Vasut u. 58. 5%
Horvath Mobilgumis 1184 Bp., Egressy Gabor u. 30. 10% pestimrei Vérvétel 1188 B ' Nemes u. 1 o
Husbolt - Bocskai utca 1188 Bp., Bocskai u. 99. 10% pestszentimrei K6zosségi Haz* 1188 BE:’ Vasit U, 48. ;802
Imre Udvar Kiskedvenc 1188 Bp., Nagykdrosi t 73. 10% petpelicat 1182 Bp., Ui ut 661 10%
| iF iz6 1188 Bp., N . 21. 9 A = P
Im;g: T:j%)glzto 1188 BE_ NZEZE E 21 gé: Petra Foto 1181 Bp., Csontvary K.T. u. 10%
Imrei Z6ldséges 1188 Bp., Nemes u. 21. 5% P!ramls Ajto Ablalf 1181 Bp., UlI&i ut365 51”/0
Infratrainer és Szolarium 1185 Bp., UllGi ut 620. 10% Piramsolym Barkacsbolt 1188 Bp., Nagykrosi ut 120. 5%
Ingatlanmagus.hu 1185 Bp., Maramarossziget u. 20% PLER Budapest 1183 Bp., Thokoly ut 5. 20%
Intense Studioé 1182 Bp., Kiralyhagé u. 75. 159 Podisport 1181 Bp., Bartok Lajos u. 7. 10%
Jaquazol Kft. 1184 Bp., Reviczky Gyula u. 5-15. 100% Polc-studié Mintabolt 1188 Bp., Ady Endre u. 121. 10%
Jenny Nails 1186 Bp., Benedekfalva u. 9. 5% Poly-Matrix Mldgyanta 1182 Bp., Vak Bottyan u. 1. 5%
JML-Ablak 1181 Bp., Kosztolanyi u. 10% Pretty Woman Divataru 1182 Bp., UlI6i ut 747. 10%
Jo Elet Gogd Life Biobolt 1188 Bp., Nemes u. 103. 10% Primfest Festékszakiizlet 1183 Bp., Gyémréi ut 74-76. 10%
Joe Bacsi Etterem Hg? gp-, :agykérc'i's—ii at 39- 10% RCZ Burger & Gyros 1188 Bp., Nemes u. 37. 5%
Jozyzoo Havanna Piac p., Havanna Heti Vasar 10% Resolut Partner 1184 Bp., Dolgozd ut 9. 10%
jozyzoo k‘érinc Pifc 1122 EP-, Ea'assa Bi';nt u. 1830 Retro Palacsintazo 1181 Bp., Kondor Béla sétany 13. 5%
0zyzoo Nemes utca p., Yemes u. af. ° RoseGold Medical Center 1185 Bp., Ungvar u. 2. 10%
§5 ’fl}l‘tdB'SZtt)@ < ]]gg SP-* E‘;ﬁgéhu'-zlgs ter ]8;‘* rovarnelkul.hu 1181 Bp., Benedek Elek u. 32. 15%
Kats  Fogras 152068 .. 22 ° Rézsa Mivelsdési Haz* 1181 Bp., Varoshaz u. 1. 50%
és Miikarém Kellekek 1188 Bp., Bocskai u. 101. 5% Ruhajavitas 1184 Bp., Kézmlives u. 14/b. 5%
Kertaondozas. sévénynvirés- Sbeauty Kozmetika 1185 Bp., UlIGi ut 511. 10%
Szul%tett R yny 1185 Bp., Temesvar utca 20% Secret of Change 1181 Bp., UlIGi Gt 509. 10%
Kiraly Kif6zde 1182 Bp., Fogoly u. 18 5% Scarface Hamburger 1181 Bp., l:llléi ut 425. 5%
Kiralyi Rantotthasok 1183 Bp., Raday Gedeon u. 7 59 Shrimpy Food Bar ]]g; gp., XI”O' ”kt 593'31 10%
KIRO Tervezsiroda 1188 Bp., Rakoczi u. 118/a. 109 Skin Bar ., Aracskal Ui A, 5%
Kiss Attila - DrNest Ingatlan 1188 Bp., Szalfa u. 22. 20% SMATTK";‘PU Hgg gp., ﬁlﬁedglyggéﬁ. 50/°
Kiss Laszl6 - Onismereti tréner 1186 Bp., GoroszI6 u. 15. 10% Smartom.hu p., UlIoi ut 553. 100/0
Kondor Béla Kéz6sségi Haz* 1181 Bp., Kondor Béla stny. 8. 50% Sport club 1183 Bp., Thoksly it 9/A. 5%
Korallosakvarium 1181 Bp., Daranyi Ignac u. 2. 10% Sobirodalom 1182 Bp., UlIGi ut 749. 10%
Korrekt Szolgaltatasok 1181 Bp, Csontvéry K. T. u. 21. 15% Starkey Ha.”asszalon 1188 Bp., Banyal Julia u. 23. 50%
Korrekt Villanyszerelés 1181 Bp., Csontvary K. T. u. 10% Stayfitbyefit 1183 Bp., Almos u. 21. 50%
Kéhid Allateledel 1183 Bp., Raday Gedeon u. 112. 5% 22920 ﬁ‘”.drea - 1185 Bp., UlIGi Gt 704. 10%
Kényveldiroda 1186 Bp., Margo Tivadar u. 138. 5% SZ6ke haj specialista _ ;
Kérnyezetbiztonsagi Favizsgalat 1185 Bp., Temesvar utca 50% Szamitdgép szerviz 1188 Bp., Kérisfa u. 2. 10%
Krautheim Zita Gyégytornasz 1188 Bp., Kisfaludy u. 28. 10% Szarvas GSM 1181 Bp., UllGi Gt 507. 10%
Kreativ-hobby Révidaru 1188 Bp., Nemes u. 8. 10% Szarvas Szamitastechnika 1182 Bp., Ull&i ut 527. 20%
Krila Tazép 1182 Bp., Ullsi ut 731. 5% Szent Bernat Pestimrei : 109
LaKoma ételbar 1188 Bp.. Nemes u. 35. 10% Kisallat-Ambulancia 1188 Bp., Kisfaludy u. 55. 0%
Lakovics Orasmihely 1188 Bp., Nemes u. 24. Kisudvar  10% Szentimre Optika 1188 Bp., Nemes u. 15. 20%
Lashes by Kata Udvardi 1186 Bp., Margo Tivadar u. 130. 5% SzeretetMezd 1186 Bp., Margé Tivadar u. 138. 10%
Lenagold Ekszeriizlet 1183 Bp., Lorinc Piac, Balassa B.u. 5% Szényeg Expressz 1182 Bp., Gyulafehérvar u. 16. 5%
Liget Szerevényaruhaz 1182 Bp., Béke ter 1. 5% st. Lérinc Sorkert 1181 Bp., Lérinci Piac, Balassa B. u. 5%
'Eg' ?Si%létly-':u” 1122 gp-v \'\;'_argo T'VakdaLf u. 220-4/b gé» Takacs Norbert Epitészmérnék 1188 Bp., Brigad u. 37/a. 15%
W gB o Ek faki 1188 Bp" N'g‘%os"ﬁﬂy 8Jos u. oo, TeMosod 1184 Bp., Dolgozé Gt 3/a. 25%
Mabelle Ficszer manufaklira P- = " Texas Etterem 1183 Bp. Vag u.9. 10%
Masszazsterapia 1185 Bp., Ulli ut 704. 10% Tom Optika 1185 Bp., Ull&i ut 684. 50%
Merkilingua Forditoszolgalat 1183 Bp., Martinovics tér 13. 30% Jomory Lajos Mizeum 1181 Bp., Margo T. u. 116-118._100%
Mesterek Boltja 1185 Bp., Ull6i Gt 700. 5% TOP BOYS Barber Shop 1184 Bp., Ull6i ut 302. 10%
Méta Grill 1181 Bp., Méta u. 35. 10% Top Car 1183 Bp., Akadaly u. 3. 10%
Mia-Mané Rendelé 1182 Bp., Ullgi it 761. 50% Toolstore Gépkdlcsénzd 1184 Bp., U|’|OI ut1296. 10%
Minden Ami Medence 1182 Bp., Halomi 0t 31. 10% Tundér Pékseg 1188 Bp., Poth Irén u. 67/a. 5%
Mindigfitten 1188 Bp., Hatar u. 121/a. 15% Vad Agnes Coach 1183 Bp., Ond u. 77. 50%
MiniDog 1188 Bp., Nemes u. 103. 5% Veganland.hu 1181 Bp., Csontvary K.T. u. 57. 5%
Molnar Kolbaszgyar 1182 Bp., UlIGi ut 755. 10% Vilmos Endre Uszoda 1185 Bp., Nagybecskerek u. 32. 10%
My Jacket 1182 Bp., Marosvasarhely utca 2/b. 15% Vitalea Egészségligyi Kézpont 1185 Bp., Honvéd utca 47. 10%
My Soft Gelato 1186 Bp., Cziffra Gyorgy u. 15/b.  10% VLG Klima 1188 Bp., Benjamin utca 6/b. 5%
Nasinepper 1188 Bp., Nemes u. 1. 20% Zamatic Deli és Caffé 1181 Bp., UlI&i Gt 393. 10%
Naturanza Flowers Shop 1188 Bp., Nemes u. 47. 123» Zsozsoshop 1182 Bp., Ull&i Gt 661. 10%
Nemes Fitness 1188 Bp., Nemes u. 103. o
Nemes Ventilatorhaz 1182 Bp., Kiralyhago u. 30. 5%
Novak Mariann 45%
biztositasi szakértd 1185 Bp., Sio u. ° *A kedvezmény kizarélag az elfogadohely altal megjelélt
Nyomtatvanybolt 1185 Bp., Honvéd u. 1. 5% eléadasokra érvényesithetd és annak mértéke

eléadasonként eltérd lehet.

=
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SZANISZLO SANDOR KURTI JANOS

alpolgarmester

Tel: 296-1344

Mobil: +36-30-831-4247

E-mail: kurti.janos@bp18.hu
Fogaddora: el6zetes id6pont-egyez-
tetés alapjan minden hénap els6
hétfGjén 16 és 18 ora kozott a Pol-
garmesteri Hivatalban (Ul16i at 400).
Bejelentkezés a +36-1-296-1344 tele-
fonszamon.

alpolgarmester

Tel.: 296-1350

Mobil: +36-30-143-7183

E-mail: petrovai.laszlo@bp18.hu
Facebook: https://www.
facebook.com/petrovailaszlo/
Fogaddora: el6zetes egyeztetés alap-
jan minden hénap utolsé hétf6jén

polgarmester
Tel.: 296-1320, 296-1330
E-mail: polgarmester@bp18.hu

Facebook: 16 és 18 ora kozott a Polgarmesteri
https://www.facebook.com/SzaniszloSandorOfficial/ ] Hivatalban (Ul16i Gt 400.). Bejelent-
Fogaddora: eldzetes egyeztetés alapjan a Polgarmesteri Hivatal- kezés a 296-1350 telefonszamon.
ban (Ul16i Gt 400.)

Bejelentkezés a 296-1320 vagy a 296-1330 telefonszamon. KUNHALMI AGNES
a keriilet orszaggyiilési képviseléje
SOMODY LASZLO

alpolgarmester

Tel.: 296-1315

Mobil: +36-30-248-76-50

E-mail: somody.laszlo@bp18.hu
Facebook: https://www.
facebook.com/somodylaszlo18ker/
El6zetes egyeztetés alapjan minden
hénap utolsé hétféjén 16 és 18 ora
kozott a Polgarmesteri Hivatalban
(UN16i at 400.). Bejelentkezés a 296-
1315 szamon. Képvisel6i fogaddora
minden hénap elsé keddjén 17 és 17.45 kozott a Kerekerdd
Ovodéban (Attila u. 9.).

KOROS PETER

alpolgarmester
Tel.: 296-1318 Fogaddoéra: minden honap utolsé csiitortokén 17-19 éra ko-
Mobil: +36-30-249-50-72 zott az MSZP-székhazban (U116i u. 337.). Minden hénap maso-
E-mail: koros.peter@bp18.hu dik csiitortokén 16-18 6ra kozott az Ady Endre u. 83/B alatti
Facebook: https://www. képvisel6i irodaban. Bejelentkezés a 205-3045 telefonszamon
facebook.com/Koros.Peter.18. hétkoznapokon 14-18 éra kozott.
kerulet/

El6zetes egyeztetés alapjan minden GNKORMANYZATI KEPVISELOK

hénap utols6 hétfGjén 16 és 18 6ra ko-

zott a Polgérmesteri Hivatalban (Ul16i

{it 400.). Bejelentkezés a 296-1318 zoltan.banga@t-online.hu
telefonszdmon. Képviseléi fogadddra: minden honap utolsd Fogaddora: el6zetes egyeztetés alapjdn.
szombatjan 10 és 12 6ra kozott a Kondor Béla Kozosségi Hazban

(Kondor Béla sétany 8.).




DABASI OTTONE

Mobil: +36-20-592-4800

E-mail: evadabasi04@gmail.com

Fogaddodra: minden hénap mésodik hétf6jén 17 és 18
6ra kozott a Csontvary Kosztka Tivadar Altalanos Iskola
ebédl6jében (Kondor Béla sétany 10.). Elozetes egyezte-
tés sziikséges a +36-20-592-4800 telefonszamon.

DAMSA JOZSEF LAJOS

Mobil: +36-20-412-2850
E-mail: jozsef.damsa@gmail.com
Fogaddora: telefonon eldre egyeztetett idopontban

FEHER GABOR

Mobil: +36-30-955-7347

Fogaddora: minden kedden 6-18 6ra kozott a Darus
utcai iskoldban. Minden pénteken 16-18 éra kozott a
Gloriett sportiskolaban.

Lakastigyi tandcsadds: minden hénap 4. csiitortokén
16-18 6ra kozott a polgarmesteri hivatal foldszinti tar-
gyaldjaban. Bejelentkezés: +36-1-296-1300/1522

FERENCZ ISTVAN

Mobil: +36-20-934-7444
Fogaddora: el6zetes egyeztetés alapjan

HARTAHAZI MIKLOS ZSOLT

Mobil: +36-20-514-8489

E-mail: hartahazi.miklos.zsolt @gmail.com
Facebook: https://www.facebook.com/hartahazi.
miklos.zsolt

Fogaddora: el6zetes egyeztetés alapjan

KADAR TIBOR

E-mail: kadar.tibor@fidesz.hu

Fogadddra: minden hénap elsG péntekjén 17-18.30
kozott a Vorosmarty Mihaly Enek-zenei Nyelvi Altald-
nos Iskola és Gimnaziumban, minden hénap masodik
péntekjén 17-18.30 kozott a Pestszentlérinci Német
Nemzetiségi Altalanos Iskoldban (Piros Iskola).

KALDENECKER GYORGY

Mobil: +36-20-225-2626

E-mail: kaldenecker.gyorgy@mihazank.hu

Fogaddodra: 1181 Kondor Béla sétany 1. Hétfonként
17-19 ora kozott, elGzetes egyeztetés sziikséges a
+36-20-225-2626 telefonszamon.

KASSAI DANIEL

Mobil: +36-30-407-4561
E-mail: kassai.daniel@bp18.hu
Fogaddora: el6zetes egyeztetés alapjan

LANG ISTVAN

Mobil: +36-30-951-7227

E-mail: lang.istvan01 @gmail.com

Fogaddora: elozetes egyeztetés alapjan minden hénap
masodik keddjén 18 és 19 6ra kozott az EGtvos Lorand
Altalénos Iskoléban (Lakatos tit 30.).

LIPCSEI-GAAL EDIT

Mobil: +36-30-304-2853
E-mail: lipcsei.gaal.edit@gmail.com
Fogaddora: el6zetes egyeztetés alapjan

Mobil: +36-70-674-4466

E-mail: molnar.adam@bp18.hu
https://www.facebook.com/MolnarAdam18.ker
Fogaddora: elGzetes egyeztetés alapjan

NAGY BALAZS

Mobil: +36-20-206-7355
E-mail: nagy.balazs.istvan@gmail.com
Fogaddora: elozetes egyeztetés alapjan

PAL NORBERT

E-mail: palnorbert.pestimre @gmail.com

Fogaddodra: minden hénap masodik csiitortokjén 16 és
18 ¢dra kozott, Ady Endre utca 83/B. Elzetes egyezte-
tés sziikséges, amelyre minden hétkoznap 14 és 16 ora
kozott van lehet6ség a +36-1-205-3045 telefonszamon.

PAPP TIBOR

Mobil: +36-30-941-1610

E-mail: papp.tibor.hu@gmail.com

Facebook: https://www.facebook.com/papp.tibor.hu
Fogaddora: telefonon eldre egyeztetett idGpontban

SZARVAS ATTILA SANDOR

Mobil: +36-30-455-7479
Fogaddora: el6zetes egyeztetés alapjan

Mobil: +36-20-974-2378
E-mail: bokay.kepviselo@gmail.com
Fogaddora: el6zetes egyeztetés alapjan

A VAROSGAZDA XVIII. KERULET
NONPROFIT ZRT. ELERHETOSEGEI

Ugyfélszolgalat

1181 Baross utca 7.

Telefonon: hétfon 8-18, kedden, szerdan és csiitortokon
8-16, pénteken 8-13 dra kozott a +36-30-549-6922-es
mobil- és a 297-0799-es vezetékes telefonszamon. E-mail:
ugyfelszolgalat@varosgazdal8.hu. Személyes tigyfélfoga-
das: hétfon 10-18, szerdan 8-16, pénteken 8-12 6ra kozott.

KISOKOS

KOZERDEKU INFORMACIOK
ES CIMEK
Ingyenes jogi tandcsadds a Pestszentlorinc-
Pestszentimrei Polgarmesteri Hivatalban

Az ingyenes jogsegélyszolgalat a 296-1438 tele-
fonszamon érhet6 el munkanapokon, hétfon 14
és 16 Ora, valamint szerdan 8 és 9 éra kozott.

A személyes tigyfélfogadas sziinetel!

Pestszentl6rinc-Pestszentimre
Polgarmesteri Hivatal
Ul16i it 400. Tel.: 296-1300

Hato6sagi Fosztaly
Ul16i it 400. Tel.: 296-1300
A személyes tigyfélfogadas sziinetel!

XVIIL Keriileti Kormanyhivatal

Véroshaz u. 16. Tel.: 896-4319. Hivatalvezetd:
Hodruszky Csaba. Ugyfélfogadasi id6: H.: 13-
17, Sz.: 8-12 és 13-16, P.: 8-12

Korméanyablak

Ull6i Gt 445. Tel.: 896-4098. Nyitvatartas: H.:
8-18 ¢raig, K.: 8-16 ordig, Sz.: 11-19 6rdig,
Cs.: 8-16 oraig, P.: 8-14 oraig. Soron kiviili
tigyintézéshez idGpontfoglalasra a www.ma-
gyarorszag.hu és a www.1818.hu internetes
oldalon, valamint a 1818-as telefonszdmon van
lehet6ség.

Pestszentimrei Ugyfélszolgalati Iroda
Nemes u. 14. Tel.: 290-8493, 297-5619
A személyes tigyfélfogadas sziinetel!

Pestszentimrei referensi iroda
Tel.: 294-1685. Pestszentimrei Vérosrészi On-
kormanyzat (www.bp18.hu)

Kozjegyzok
Ull6i Gt 423. 1. em. Tel.: 296-0809

Barték L. u. 5. III. 6. Tel.: 297-4110
Ul16i it 365. I. 1. Tel.: 290-0809

Zsebok Zoltan Szakrendel6
Thokoly Gt 3. Tel.: 297-1210
www. 18euszolg.hu

Pintér Kalman Szakrendel6
Nemes u. 18. Tel.: 297-1210
www. 18euszolg.hu

Rendérkapitanysag
Ul16i it 438. Tel.: 292-9212

Tiizolté-parancsnoksag
Ul16i Gt 235. Tel.: 459-2319

Kozbiztonsagi Centrum
Kondor Béla. sétany 1. Tel.: 294-1011
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HIRDETES

A Varosgazda XVIII. keriilet Nonprofit Zrt. munkatarsakat keres!

Jelentkezés modja: dnéletrajzzal — a pozicio megnevezésével és a brutto bérigény megjeldlésével - e-mailben:
allas@varosgazda18.hu vagy postdn: Virosgazda XVIII. keriilet Nonprofit Zrt., 1181 Budapest, Baross <\ A

utca 7.

Amit kindlunk: biztos, hosszii tavii munkalehetdség, csalddias munkahelyi légkor, szakmai fej-
lddeés, képzéseken valo részvétel, kedvezményes iidiilési lehetoség, alkalmazottikdrtya-kedvezmény,
egyes szakteriileteken teljesitményen alapulo, alapbéren feliili jovedelem (teljesitménybér, mozgo-
bér), munkdltatoi kamatmentes lakdscélii kolcson, egészségmegorzési programok (sziirovizsgala-

e

3
18

I"

tok, sportrendezvények), gyermekeknek biztositott szolgdltatdsok, programok (sportoldsi lehetdség
szakosztdlyi keretek kozott, a nydri idoszakban gyermekfeliigyelet programokkal stb.), csalddok td-

mogatdsa (gyermek sziiletése esetén egyszeri kifizetés).

JEGMESTER

A jégcesarnok iizemeltetésében, karbantartasaban val6 koz-
remiikodés; jégkészités és a hozza kapcsolddo feladatok el-
végzése, rolbazas; a rolbasok munkajanak koordinalasa; a
jégfeliilet minoségének folyamatos biztositdsa; kisebb jég-
javitasok elvégzése, gyors reagalds rendkiviili helyzetekre;
a jégtechnikai berendezésesek, valamint a homérséklet és
a paratartalom ellendrzése; egyiittmtikodés az edzokkel, az
eseményszervezokkel.

Jégmester- vagy rolbas tantusitvany; kozépfoka végzettség;
B-kategorias jogositvany; miszaki beallitottsag.

ROLBA-GEPKEZELO ES GONDNOK

A sportcsarnokban gondnoki, karbantartasi feladatok elvég-
zése; a jégcsarnok karbantartasa, takaritasa jégkarbantartd
gép segitségével meghatarozott idében; a csarnokokban
hasznalt eszkozok (palankok, szonyegek stb.) ellenorzése,
karbantartdsa; a villany, a f(ités, a vizellatas ellenérzése;
rendezvények, események el6tt és utan a helyszin elokészi-
tése és visszarendezése.

Jégkarbantartogép-kezeld (rolba); B-kategorias jogosit-
vany; maszaki beallitottsag; jo problémakezel6 és egyiitt-
miikodési képesség; megbizhato, onalld, szabalykoveto és
felelosségteljes munkavégzés.

MUHELYVEZETO

Munkalapok vezetése, raktari anyagok kiirdsa, lejaré mi-
szaki vizsgak figyelése, a szervizeléshez felhasznalt anyagok
oOsszeirasa; szervizmunkak felosztasa, az elvégzett munkak
készre jelentése; helyszini kiszéllds esetén a gépjarmi vagy
mas munkaeszkoz vizsgalatat kovetéen eldonteni, hogy

44

azok alkalmasak-e a tovabbi munkavégzésre, vagy sem;
javitas utan ellendrizni, majd {izembe helyezni a rabizott
gépjarmiivet vagy munkagépet; meghatarozott tervek sze-
rint cserélni a kopott vagy elhasznalodott részegységeket,
az olaj- és sziir6folyadékokat.

Szakirdnyu végzettség; B-kategorias jogositvany; felhasz-
naldi szintd szamitogépes ismeret; munkaszervezési ta-
pasztalat; igényesség onmagara és a munkajara; megbizha-
t6 és felelosségteljes magatartas.

SEGEDMUNKAS

[P SRIY

kasi feladatok ellatasa.
Rugalmassag, fizikai alloképesség, megbizhatdsag, pontossag.

B-kategorias jogositvany.

SEGEDMUNKAS (SZAKMUNKABAN)

Szakmunkas altal kiadott feladatok végrehajtasa; jatszotéri
eszkozok javitasa, karbantartasa és 1j szerkezetek, beren-
dezések készitése utasitas alapjan; munkalap vezetése, el-
lendrzési kotelezettségek teljesitése; anyagok szallitisa a
munkateriiletre.

Alapfokua végzettség; gyakorlat asztalos-, lakatos- vagy fes-
topozicioban; B-kategorias jogositvany.

EMELOKOSARASGEP-KEZELO ES FAVAGO

Lakott teriileti fakivagas, egyéb kertészeti feladatok utasi-
tasra torténo ellatasa; magas fak, bokrok, tujak visszavaga-
sa; a gépkezeldi jogositvanyanak megfeleld, rabizott gépek,
szerszamok szakszer( kezelése.



Fakitermel6i (lakott teriileti) vagy motorfiirész-kezel6 ké-
pesités; épit6- és anyagmozgato gép kezelése; B-kategorias
jogositvany.

KOMOVES

Mélyépitési feladatokhoz kapcsolddd kémives munkak el-
végzése: aszfaltjavitasi és épitési feladatok végzésekor az
el6irasoknak megfelel6 kivitell feliiletek kialakitasa; be-
ton-, vasbeton, valamint térbeton épitmények létrehozasa;
zsaluzatok készitése.

Szakiranyu végzettség; legalabb 1-3 éves szakmai tapaszta-
lat; megbizhat6 és preciz munkavégzés.

B-kategorias jogositvany.

LAKATOS

A lakatosmunkat igényl6 hibak feltarasa, a hibak gyors és
preciz elhdritasa; a nyilaszarok sziikség szerinti zarcseréje;
polcok, szekrények rogzitése, tartok készitése; kapuk, keri-
tések javitasa, drotfonatok, palcak cseréje stb.; lemezelések;
tet6ablakok feldjitasa, fedolapok javitasa, potlasa, egyszerti
vasszerkezetek elkészitése.

Szakiranyu végzettség; 1-3 éves szakmai gyakorlat; meg-
bizhat6sag, preciz munkavégzés; B-kategorids jogositvany.

GEPKEZELO

Aszfaltjavitasi és épitési feladatok végzésekor az eldirasok-
nak megfelel6 feliilet kialakitasa; az 4gyazati rétegek elvara-
soknak megfelel6 telepitése; a munkateriilet-elhatarolasok
és a betonozasok soran zsaluzatok készitése; eloregyartott
ké-, jardlap-beépitési, mederburkoldsi, -kialakitasi, -javi-
tasi feladatok stb. végzése az épit6elemek kozotti hézagok
kitoltésével; foldmunkak végzésekor a megfelel6 profil és
esés biztositdsa; szordéanyag-rakodas; szemét- és zoldhul-
ladék-rakodas; azon gépjarmiivek, gépek telephelyen beliili
mozgatasa, amelyekre a vezet6i engedély kiterjed.

Alapfokti végzettség; onalld, megbizhatd6 munkavégzés;
B-kategorias jogositvany; nehézgépkezeld, foldmunka-
gép-kezel6, gépkezeld jogositvany.

HIRDETES

Hasonlé munkakorben szerzett tapasztalat.

KARBANTARTO

A lakatos/asztalos munkat igényl6 hibak feltarasa, a feltart
hibak gyors és preciz elharitasa; kapuk, keritések javitasa,
drotfonatok, palcak cseréje stb.; egyszer(i vasszerkezetek
elkészitése; faanyag gépi vagy kézi eszkozokkel torténo
megmunkalasa (flirészelés, gyaluzas, csiszolas stb.); szer-
kezetek Osszeépitése, vasalassal valo rogzitése; helyszini
szerelések végzése.

Szakiranyu végzettség (lakatos vagy asztalos); 1-3 éves
szakmai gyakorlat; megbizhatdsag; preciz munkavégzés;
B-kategorids jogositvany.

USZODAMESTER

Az Gszomedencében, a medencetérben és a strandmeden-
cében tartézkodok életének, testi épségének védelme, a
hazirend betartatasa; az iszomedence és kornyezete tiszta-
sdganak, valamint az el6irt vizminéségnek az ellenorzése,
regisztralasa az uszodanaploban; a szauna el6irds szerinti
miikodtetése; a hatosagi ellenorzések kapcsan a teriilet biz-
tositasa az iizemviteli szabalyzat szerint, a felvett helyszini
jegyzokonyvek igazoldsa; az uszodak és a strand gépésze-
ti, karbantartasi feladatainak ellatasa az érvényes techno-
l6giai utasitdsoknak megfeleléen; aktiv egyiittmikodés
az uszodagépész kollégakkal; a bérléi savtiikor alapjan az
igénybe vevok ellenérzése; a munkakorhoz tartozo ellenor-
zési és adminisztrativ feladatok ellatdsa.

Uszomester-uszodamesteri végzettség; hasonlé munkakor-
ben szerzett tapasztalat;

pontos, feleldsségteljes munkavégzés; miiszakos munka-
rend vallalasa.

VILLANYSZERELO

Talterhelés, zarlat elharitdsa; kiilonb6z6 fogyasztok villa-
mos haldzatba torténd bekotése, javitasa; villamos gépek
javitasa, karbantartdsa, kezelésiik betanitasa; kisfesziilt-
ségli kabelek fektetése.

Szakirdnyt végzettség; legalabb 1-3 éves szakmai tapasz-
talat.
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HIRDETES

Hézhoz megyek! Fogsor készitését, javitdsat vallalom garancidval.
Hivjon bizalommal! Telefon: 06-20-980-3957

Megbizhatosag és minéség! Piramis AB. Ajtd, ablak, szi-
nyoghalé, redény AKAR ELEKTROMOS VALTOZATBAN

IS! Varoskartya kedvezmény 5%! Latogasson el honla- h
punkra. piramisajtoablak.hu,elektromos-redonyok.hu T:
0670/908-50-55

Szakképzett kertész vallal sovénynyirast, veszélyes fak kivagasat,
kertrendezést, fiikaszalast, telektisztitast, zoldhulladék elszallita-
sat, diszn6vény beszerzést. Profi gépekkel, pontosan, hatékonyan,
megfizethetd aron. Szabd Andras 06302874348

Veszélyes fak kivagasa, alpin favagas, viharkarok meg-
el6zése, korona igazitas, agdaralas, tuskomaras, bozotir-

tas, sovénynyiras, fiikkaszalds. Zoldhulladék elszallitas!
Karmentesen, gyorsan, tisztan. Tel.: +36 70 361 2810

Redédny, sziinyoghdld, napellenzd, szalagfliggony, reluxa, roletta,
készités-szerelés kiilonbozo kivitelben garancidval. Redény gurt-
nicsere, atalakitds, javitas, napellenzé ponyvacsere, egyéb arnyé-
kol6 javitas. Nemeskéri Arnyékolas: 06-20-971-9201, 257-1875

<O>

SZENTIMRE

OPTIKA

Fenyre sotétedo, és dioptrias
napszemuvegek, penztarcakimelo
aron kaphatok.

SZENTIMRE OPTIKA - Fokusz Bt

1188 Bp. Nemes u. 15
+36 20 285 6683

292-33-39
szentimreoptika.hu

OLAJAG

OTTHONOK

Inspirald kozosség, Zenés,
tancos rendezvények, Gene-
racids programok, Kirdndu-
ldsok, Senior Akadémia,
Klubfoglalkozasok, Senior
Sportprogramok, Uszoda,
Sdszoba, Tornaszoba, Diete-
tikus altal dsszedllitott napi
Otszori étkezési lehetdség

Podcast
061510 0018 a megujult '
olajagotthonok.hu honlapunkon!
@ @olajag-otthonok

) olajagotthonok

*Az OO egyes intézményeinek szolgaltatasai eltérhetnek egymas-
tol, adott esetben kulsé szolgaltatd kdzremiikodésével végezzik.




Redony, szinyoghald, reluxa, miianyag nyilaszarok. 10
év gyartoi garanciaval, 40% kedvezménnyel 2025.06.30-

ig! Ingyenes felmérés, gyors kivitelezés, kedvezo aron!
0670/277-3807, info@ablakprofesszor.hu

Szamitogépek javitasa helyszinen, hétvégén is. Virusirtas, tanacs-
adas, telepitések, alkatrészcsere garanciaval. Ingyenes kiszallas.
Aradi Zoltan Tel: 06-70-519-2470, Email: szerviz@azpc.hu

Sziiletett Kertészek - helyi vallalkozas. Preciz kertgondo-
zas Pest megyében: sovénynyiras, flinyiras, telektisztitas,
zoldhulladék-elszallitas, fakivagas, faiiltetés. Novényor-
vosi tudas, gondos munka, rend a végén garantalt. Hivja-
nak bizalommal: Pongracz Andras, +36 70 429 1677

Hézhoz jar6 fodrdsz. N6i,- férfi, hajvagas, festés, dauer. T:(06 1)290
4382

Alpin-favagok, Faapolok: Tal nagyra nétt, viharban
mozg6 fajat veszélyesnek érzi? Megallapitjuk, menthe-
t6-e vagy kivaganddé. Kornyezetbiztonsagi favizsgalat

mingsitett faapolotol. Szakérté metszés, gondos sebke-
zelés - egészséges novény, boldog kert, nyugodt iigyfél.
Alpin-favagas, faapolas, zoldhulladék-elszallitas, preciz
takaritas. Pongracz Andras, +36 70 429 1677

Gyogypedikiir, masszazs, gyengéd csontkovacsolas az otthonaban.
Hivjon bizalommal, hazhoz megyek! 11dik6 0620/335-5653

Kémiives-, dcsmunkat vallalunk, garanciaval, referenciaval! Tel:
06-30/876-0967

HIRDETES

Takaritas, haztartasbeli munkékat vallal kozépkort megbizhat6 holgy
0630/621-3857

Viharkaros fak veszélytelenitése, kivagasa, koronaigazitds, so-
vénynyiras, bozotirtas, flinyiras, flikaszalas, metszés, permetezés,
zoldhulladék-elszallitas, kertrotalds, tereprendezés, kertépités,
keritésfestés, rendszeres kertkarbantartas, elhanyagolt kertek,
nyaralok és egyéb zoldteriiletek kezelését vallaljuk. Kiszallas dij-
talan! Jakab Jozsef, 06-20-327-22-20

PAPP ISTVAN - LAPTOP és SZAMITOGEP szerel6 SZAKEMBER
Javitas, virusirtas, adatmentés, Gjratelepités, internet bealli-

tas, tisztitas, felajitas. Lakossagi javitas helyszini kiszallassal,
nagy tapasztalattal, tisztességesen! Varoskartya kedvezmény
10% * T.:0620/418-1813

Harminc éve mikod6 fodraszatba mikorom épitot keresiink, kiilon
helységet biztositunk. T: 06705295640

Ady takarmany 1188 Bp. Ady Endre utca 45. 0670/631-4300. Varjuk
széles valasztékkal vasarloinkat! Gabonafélék, tapok, vitaminok, ku-
tya-, macska-, egyéb kisallat-eledelek. Nézzen be hozzank.

Festés-mazolas-tapétazast, laminalt padlozast és lakasszervizt valla-
lok! Korrekt aron, garanciaval. Keressen bizalommal! +36-20/233-6817

Azonnali készpénzfizetéssel vasarolok festményt, porcelant,
vitrintargyakat, 6rakat, teljeskorti hagyatékot is. Patkai Krisztina,
0620/374-6615

INGATLAN
Kiado 18.ker Kisz.Itp-en, masfél szobas berendezett, felszerelt, elsé

emeleti lakds egy-két nemdohanyzd személy részére. 200.000,- Ft
+rezsi. T: 06705139115

» KISPESTI

XX KiSPEST

VARCSUNNEP | 2025.06.14-15.

mkmo xéxs www.kmo.hu A 9Templom tér

HONEYBEAST | MARGARET ISLAND | HOOLIGANS |

FARKASHAZI REKA ES A TINTANYUL | TAKATS TAMAS BLUES BAND

KOKENY ATTILA és RAKONCZAI VIKTOR

A Templom téren és kornyékén mindkét nap szamtalan érdekességgel, tijdonsaggal, jatékkal varjuk a kicsiket és a nagyokat!
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Bokay-Rerti
ESTEK

BOKAY-KERT, CHILL TERASZ, 06. 20. - 08. 17.

NYITVA: CSUTORTOK-VASARNAP 17:00-22:00

PROGRAMOK: NOCHE DE L/,\ HABANA
, - HAVANNAI EJSZAKA

ABAHAZI CSABA 06. 28., SZOMBAT 19:00

AKUSZTIK {D ARA

06. 20., PENTEK 19:00 (’)‘g ?4’: {D\’E’ﬂT’E?KAng?M

SZENT IVAN EJ g g

=V | ) FARAGO ANDRAS TOPY

A TEBLAB MOVESZET! ISKOLA TANCDAL ESTJE

KOZREMUKODESEVEL 07. 05., SZOMBAT 19:00

06. 21., SZOMBAT 19:00 T L AT R

ABSZINT ES FEKETE 07. 11., PENTEK 19:00

SANZON EST 2

06. 27., PENTEK 19:00 KRISZTI E,S BENCE
FILMZENES ESTJE

07.12., SZOMBAT 19:00

FACEBOOK.COM/PROGRAMOK18 | BP18.HU/BOKAYKERTIESTEK

A programvaltoztatas jogat fenntartjuk.



