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ABSZTRAKT

A tanulmany celja a Felzarkozo telepulesek programhoz tartozo harom-

szaz telepulés alapvetd demografiai folyamatainak bemutatasa. Elsdsorban

a gyermekvallalas kérdéseire fokuszal: megvizsgaljuk a szlletésszamok idébeli
alakulasat, becslest adunk a kozeljdvoben varhato szamokra, de az iras rdviden
kiter a muvi terhessegmegszakitasok kerdeskorére is. Az eredmenyek azt
mutatjak, hogy a FETE-program telepuléseinek atlagosan magasabb a terme-
kenysegi rataja, mint az orszagos atlag, es tobb a muvi terhessegmegszakitas.
Ugyanakkor a haromszaz telepules kozott jelentds egyenlétlensegek tapasz-
talhatok, a FETE demografiai szempontbol messze nem egyséeges telepulés-
csoport. A szuletesszamok trendjei a telepulesek atlagaban mar évek ota az
orszagos trendet kovetik, igy a FETE esetében is a szuletésszamok csdkkenese
varhato a kévetkezo evekben.

KULCSSZAVAK: felzarkozo telepulesek, szlletesszam, termékenyseg,
termeszetes szaporodas

Magyar Maltai Szeretetszolgalat Jelenlét-mddszertanan alapuld Felzarkdzé tele-
ptlések program (FETE) a tarsadalmi kohézid és deszegregicid elémozditasara
iranyuld szakpolitikai beavatkozasi csomag, amelyet a 1404 /2019. (VIL 5.) kor-
manyrendelet inditott el. A komplex indikatorkészlet alapjan kivédlasztott haromszaz
hazai teleptilés szinte minden alapvetd tarsadalmi és gazdasagi indikdtor (jovedelem,
iskoldzottsdg, munkanélkiiliség, lakhatas stb.) szempontjabdl a leghdtranyosabbak kozé
tartozik. A bevont telepiiléseknek a hazai térszerkezeti adottsagok miatt jellemz nagy-
foku koncentréltsaga figyelhetd meg Eszak- és Eszakkelet-Magyarorszdgon, valamint
a Dél-Dunéntilon. Az érintett helységeknek tobb mint a fele ezer 6 alatti kistelepiilés,
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de harminchét hazai viszonylatban nagynak szamitd, kétezer és Stezer £6 kozotti lakos-
sagi kozség is érintett, valamint az egyetlen varosi jogallasu helyszinként Nagyecsed
(1. tdbldzar).

L. tdbldzat: A FETE-teleptilések népessége kategdridk szerint (sajdt szerkesztés)

Telepulési népességi kategoriak
a 2019-es allando népesség szerint

FETE-telepiilések szama (db)

5000 f6 felett 1
2001-5000 f6 37
1001-2000 f6 81
500-1000 f6 110
500 f6 alatt 71

A kiemelt kormanyzati programként megvaldésuld FETE célja, hogy az évtized végéig
tizenegy beavatkozasi teriileten (kora gyermekkor, gazdasagfejlesztés, lakhatds, energeti-
ka, oktatds, egészségligy stb.) fejlédjon a bevont teleptilések helyi tdrsadalménak integ-
racidja. A FETE lokalis adottsdgokon alapuld tevékenységei, a Jelenlét Pontokat mint
a beavatkozasok fizikai helyét biztosito teleptilési szolgaltatohdzakat kozéppontba allitd
kezdeményezés lehet8ségei a hazai szakpolitika-alkotdasban sok szempontbdl szocidlis
innovdciot jelentenek (Kabai et al., 2025).

A hazai finanszirozasok mellett a FETE az elmult években kiemelt, uniés finansziro-
z4su programok targyava is valt. A jelenleg is érvényben 1évd, ,Jelenlét a felzarkdzoé te-
leptiléseken (ESZA+)” cim, MMSZA-EFOP Plusz-7.1.1-25 kédszdmu felhivés sok egyéb
mellett tényleges demografiai célokat is kit(izott maga elé a kis stlyu sztiletések szamanak
csokkentésével, a sziiléi és kora gyermekkori kompetencidk erdsitésével. Ettd] fliggetle-
niil is a Jelenlét program aktivan a gyermekkort, a demografiai valtozdsokat helyezte
a fokuszdba, a hatranyok minél teljesebb kompenzacidjét tlizve ki célul (Németh, 2023).

Modern eurdpai tarsadalmaink tobbféle demografiai kihivassal szembesiilnek. Ilyen
az alacsony sziiletésszam, a sziiletéskor varhatd élettartam novekedése, a tarsadalom
id8sodése, a munkaképes koru lakossag aranyanak csokkenése. Mindez gyors tempd-
ban 4talakulé munkaerdpiaccal, djfajta tarsadalmi kapcsolatokkal, a csalad fogalma-
nak megvaltozdsaval parosul. Az emlitettek mellett eurdpai szinten is erdsen vitas kér-
dés, hogy a népesség fogyasa, a korszerkezet dtalakuldsa makrodkondmiai szempontok
szerint milyen veszélyeket rejt magdban (Michalski, 2024).

Mint kozismert, Eurdpa vidéki tarsadalmai fokozott (itemben fogynak. A népesség
elvandorlasa a periféridrdl a centrumok irdnyaba tovabbra sem lassult. 2021-ben 1,4
millié unids allampolgdr koltozott at mas tagallamba, ennek célorszagai legféképpen
Németorszag, Spanyolorszdg, Franciaorszdg és Olaszorszag voltak. Lengyelorszag és

Szlovakia kivételével a vidéki térségekben a munkaképes koru lakossdg ardnya minden
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tagallamban alacsonyabb, mint a fejlett, varosias térségekben, mig az idéskortiak ara-
nya éppen ellentétes tendencidt mutat, igazolva a kistelepiilések fokozott idésodését
(Eurostat, 2023); a magyar telepiiléshalézat zomét a fogyd népességli telepiilések alkotjak
(Tagai-Lennert, 2024).

A demogrifusok dltal készitett népesség-eléreszamitdsok Magyarorszdg esetében
tobb negativ, illetve kevésbé negativ forgatékonyv figyelembevételével 2050-ig 10-16
szdzalékos népességfogydst prognosztizalnak. A modellek a hatvanot év feletti népesség
aranyanak csaknem megdupldzddasaval és a tizennégy év alatti gyermekek aranyianak
jelentds csokkenésével szamolnak (Spéder et al., 2023).

Hazdnk leghatranyosabb helyzeti haromszaz telepiilése sajatos demografiai képet
mutat, hiszen mar lehatarolasuk egyik f& szempontja is elsésorban a novekvd vagy
a hazai atlagtdl eltérd gyermekvallalasi kedyv, illetve gyermeklétszam volt, a klasszikus
szegénységi, jovedelmi mutatdk mellett. A nemzetkozi szakirodalomban 6sszehasonlitéd
vizsgalatok révén megcéifolt vélekedés, hogy a rosszabb anyagi helyzet(i tdrsadalmakban
feltétlentil tobb gyermek sziiletik. Ugyanakkor a magasabb aranytd gyermekvallaldsnak
sok szempontbdl kulturalis okai is vannak (Stone, 2024).

Az eurdpai és hazai szinten is turbulens demografiai folyamatban arra keressiik
a valaszt, hogy a hdromszaz érintett teleptilés tarsadalmai elsésorban a gyermekvallalasi

kedv, a szliletésszamok és egyéb tényezdk szerint

Hazank leghatranyosabb
helyzetl haromszaz tele-
pulése sajatos demografiai
kepet mutat, hiszen mar le-
hatarolasuk egyik f6 szem-
pontja is elsésorban a no-
vekvo vagy a hazai atlagtol
elterd gyermekvallalasi
kedyv, illetve gyermeklét-
szam volt.

milyen 4ltalanos képet mutatnak. Ezzel reflekta-
lunk arra a kozvélekedésre is, mely szerint a sze-
gényebb telepiiléseken sziikségszertien magasabb
gyermeklétszdm mutathatd ki.

Tanulmanyunkban a Kézponti Statisztikai Hi-
vatal (KSH Statinfo) demografiai adatainak elem-
zésén keresztiil tobb kérdést kivanunk koruljarni.
Alapkérdésiink, hogy b6 fél évtizeddel a FETE-prog-
ram kereteinek kialakitasat kovetden hogyan ala-
kulnak, miként valtoztak a sziiletési statisztikak
a széban forgd telepiilések vonatkozdsaban, a ter-
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mékenységi aranyszamokat tekintve mennyiben tér
el ez a telepiiléskor az orszdgos dtlagtdl, valamint miként alakul a miivi terhességmegsza-
kitasok szdma és ardnya. Mindez a program és beavatkozasainak eredményességét, a koz-
szolgéltatasok szervezését, a jovdbeni szakpolitika-alkotds tervezését segitheti.
Elemzésiink alapvetéen egy tdgabb és egy sziikebb iddintervallumot tekint 4t. Egyes
demografiai folyamatok vonatkozasiaban a 2000-es évek elejére tekintiink vissza, amely
az érintett telepiilésekre érvényesen kiemelkedéen magas sziiletésszamot mutatott. Vizs-
galataink tobbsége azonban a 2014-ben, illetve 2016-ban kezdédd és maig tartd folya-
matokat elemzi, elsésorban azért, mert a FETE tervezésekor fennalld helyi tarsadalmi

allapotokat, kiemelten a magas gyermekszdamot ezek az évek hataroztik meg.
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TERMESZETES SZAPORODAS ES FOGYAS

A FETE haromszdz telepiilésén 2014-2016 tdjan a KSH édllandonépesség-nyilvantartdsa
szerint mintegy 332 ezer embert élt (KSH Statinfo), majd ez a népességszam 2023-ig foko-
zatosan 320 ezer f8re csokkent, ami egy bd fél évtized alatt mintegy 4 szdzalékos lakos-
sagvesztést jelent.

A népességvaltozast alapvetden két folyamat befolyasolja: az egyik, hogy a termé-
szetes szaporodas, vagyis a sziiletések és a haldlozdsok szdma helyben miként viszonyul
egymashoz, a masik pedig a be- és elkoltozések mérlege, vagyis a vandorlasi egyenleg.

Mint koztudott, Magyarorszdgon mar négy évtizede a természetes fogyas az uralkodd
demogréfiai trend, a haldlozasok szdma 1981 6ta meghaladja a sztiletésekét. A hazai né-
pességvialtozasi folyamatok az elmult évtizedben megegyeztek a kelet-kozép-eurdpai at-
laggal. A 2000-es évtizedben tapasztalhatd, Osszességében 2,2 szdzalékos népességfogyds
megfelelt a térségiinkben mért atlagnak, és joval kedvezdbb volt a balti dllamokban,
Romadnidban vagy Bulgdridban tapasztalt trendeknél (Statisztikai Tukor, 2009). Ugyan-
akkor a visegradi orszagok Osszehasonlitdsaban Magyarorszag jéval kedvezétlenebb
helyzetbe kertilt, mivel hazankban a 20. szdzad masodik felében alacsonyabb volt a ter-
mékenység, mint térségiink mas orszagaiban. Ezzel egylitt orszagunkban és térségitkben
egyarant csak a varhaté élettartam novekedése tudta érdemben csokkenteni a népesség-
fogyas utemét (Toth, 2025).

Ugyanakkor — mint minden tarsadalmi folyamat mogott — e téren is jelentds telepii-
1ési egyenlStlenségeket talalunk. Ha a 2014 és 2023 kozotti tiz évre vonatkozdan vizs-
galjuk az orszdg telepiiléseinek sziiletési és haldlozasi egyenlegét, akkor azt latjuk, hogy
402 telepiilés esetén mutatnak természetes szaporoddst a szamok, tehat itt volt tdbb
szliletés, mint haldleset. E lista élén szinte kizarélag FETE-telepiiléseket taldlunk: az or-
szdg szaz legnagyobb természetes szaporoddst felmutatd teleptilése koziil 74 a FETE-hez
tartozik, a 402-b&l pedig Osszesen 183. Tehat az orszag azon telepiiléseinek, ahol termé-
szetes szaporoddst mérhetiink, kozel a fele a FETE-programhoz tartozik. Ez az ardny
azt is jelenti, hogy a bevont telepiiléseknek tobb mint a felében természetes szaporodas
figyelhetd meg.

Az orszdgos lista €élén a Borsod-Abatj-Zemplén virmegyében 1évé Csenyétét talal-
juk 30 ezrelékes természetes szaporoddsi rataval, de 20 ezrelék feletti értékkel is kizaro-
lag FETE-teleptilések rendelkeznek: Gadna, Fdj, Szakdcsi, Bédvalenke, Tornanadaska,
Nyirpilis és Felséregmec (1. dbra). E nyolcbdl hét telepiilés Borsod-Abatj-Zemplén var-
megyében talalhatd, az Encsi, az Edelényi és a Szikszoi jarasban, de dltalaban is jellemzd,
hogy a legnagyobb természetes szaporoddssal jellemezhetd falvak tilnyomd tobbsége

ehhez a varmegyéhez tartozik.
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1. dbra: A FETE-telepiilések eloszldsa a természetes szaporodds / fogyds lakossdgszdmhoz
viszonyitott ardnydban, 2014-2023 dtlagdban (a KSH Statinfo adatai alapjdn, sajdt szerkesztés)

Csenyéte 30.1
Gadna 27.6

Tiszab618.8

Zalakomar -13

Nemesbikk 13,7

Gadany -30.7

e

A kétezer f6nél népesebb teleptilések kozil Tiszabd all az orszagos (s igy a FETE-)
lista élén: orszagosan a tizedik legmagasabb értéket mértiik e telepiilés esetében (18,8%o).
A FETE nagyobb lélekszamu falvai koziil ugyanigy kiemelkedik még Szendrélad, Tisza-
bura, Farkaslyuk, Sarkeresztir, Nyirkata, Nyirmihdlydi, Arl6 és Prugy. Az elsé olyan
kétezer f& feletti telepiilés (Gydrzamoly), amely nem tartozik a FETE-hez, a nyolcvan-
egyedik a listan. Osszességében tehat egyértelmiien kirajzolédik a szakpolitikai szandék,
hogy a demogréfiai megtjuldsra képes teleptilések keriiljenek a programba.

Ugyanakkor az ellenkezd véglet is megtalalhaté a FETE-helyszinek kozott. A somo-
gyi K&kt az egyik olyan falu az orszdgban, ahol a legnagyobb a kiillonbség a sziiletések
és a halalozdsok kozott — utdbbiak javara. Mindossze kilenc telepiilésen nagyobb a ter-
mészetes fogyas az orszagban, mint Kékiton; a —53 ezrelék (1. dbra) extrém idésod6 helyi
lakossagot jelez (57 sztiletésre jutott 350 halaleset Kékiton az elmult tiz évben). Az ok
azonban Kokt esetében nyilvanvalé: a faluhoz tartozik egy szaz féréhelyes bentlakasos
id8sotthon, ahol az a gyakorlat — mint az orszdgban altalaban —, hogy a bekoltozd idések
allandé lakcimként az otthonnak helyet adé falut jelentik be. Tehat az idésotthon léte
olyan mértékben torzitja a statisztikai adatokat, hogy K&kt teleptilés sajat demogrifiai
karakterét nem ismerhetjitk meg a KSH adataibdl. Ugyanigy ki kell emelniink a szintén
somogyi Gaddnyt (1. dbra): ez a falu hétulrdl a harmincadik az orszdgos listdn, itt 32
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sziiletésre 142 haldleset jutott a vizsgalt idészakban — de ez szintén egy helyi, hatvan fé-
réhelyes idésotthonnak koszonhetd. A kétezer £6 feletti FETE-teleptilések koztl Zalako-
mar mutatja a legnagyobb természetes fogyast: a 13 ezrelékes érték kiugrdan negativnak
szamit, ugyanakkor orszadgosan nem, ugyanis 260 teleptilés esetén mértiink ennél is ma-
gasabb fogyési titemet — de Zalakomadrban is van idSsotthon. Osszességében azonban, az
idésotthonok statisztikai torzitd hatdsdval egyiitt, a széban forgd hdromsz4z telepiilésen
mintegy hatezerrel tobb gyermek sziiletett az elmult tiz évben, mint ahdnyan meghaltak,
ami a lakossagszamra vetitve 1,8 ezrelékes természetes szaporodast jelent (a természetes
szaporodds nyers ardnyszama értelmében).

Ebbdl egyértelmlien kovetkezik, hogy az érintett teleptilések lakossagszdamanak csok-
kenését a negativ vandorlasi egyenleg okozza. A belsé migraciérdl a KSH kétféle szam-
bavételt kozol: az egyik az Osszes — tehat az ideiglenes és az allandd lakcimvaltozassal
jard — koltozést nézi egylittesen, a masik viszont csak az dllandé lakcim megvaltozdsaval
jéro koltozéseket Osszegzi (KSH Statinfo, Belsd migracid). Mindkét esetben teleptilésenként
latjuk az oda- és az elvandorlas szamait. Nyilvanvaldan az ideiglenes és az 4llandé véan-
dorlasok Osszege a tagabb kategdria: ebben benne van minden olyan eset, amikor valaki
az allando lakcimét helyezi 4t mas teleptilésre, de az is, amikor valaki albérlet, kollégiumi
elhelyezés, munkasszalléra vald bekoltozés stb. miatt tartdzkoddsi cimet létesit egy masik
telepiilésen. A 2014-2023-as iddszakban a bekoltozési oldalon ilyen eseménybdl mintegy
19-21 ezret regisztralt a KSH évente, az elkoltozési oldalon viszont ennél tobbet, 22-24 ez-
ret. Tehat e téren vandorlasi veszteségiik van a FETE-teleptiléseknek. A demografiai tren-
dek szempontjabdl ennél tobbet mond, ha csak az allando lakcimvaltozassal jard migrdcid
egyenlegét vizsgaljuk. A fent emlitett vandorlasi eseteknek kortilbeliil a felét az dllandd
el- és bekoltozések teszik ki: évente mintegy 9-10 ezren koltoznek be FETE-teleptilésekre, és
11-13 ezren koltoznek el innen, ami azt jelenti, hogy lakossaguknak mintegy 3-4 szdzalékat
érinti minden évben az allandé lakcim megvaltoztatdasaval jaré vandorlds. A vandorlasi
veszteség ténye azonban Osszességében teljesen egyértelmii: a vizsgalt tiz év soran 93 615 be-
koltozés mellett 119 682 esetben tortént elkoltdzés, tehat a haromszaz telepiilésnek 26 ezer
85 Iélekszamvesztést okozott a migracid. Ez tobbszorose a természetes szaporoddsbol faka-
dé nyereségnek. A bevezetdben foglaltak nyoman megéllapithatd, hogy a ruralis térségeket

eurdpai szinten stijtd elvandorlds a vizsgdlt telepiiléskort is egyértelmden érinti.

SZULETESSZAMOK, TERMEKENYSEG

A 2000-es évek végén és a 2010-es évek elején alkalmazott csaladpolitikai intézkedések
tekintetében kimutathatd, hogy hazankban a foglalkoztatasi, megélhetési és lakhatdsi
célzattl tAmogatasok érdemi hatdst gyakoroltak a sziiletésszamra. A lakhatas, a bérek
novekedése kulcsfontossagu tényezéként jelentkezett a kedvezd irdnyu folyamatokban
(Bordés-Szabd-Morvai, 2021). M4s kutatdsok is azt tdmasztottak ald, hogy a 2010-es
évek gyermekvallaldst 0sztonzd szakpolitikai csomagjai érdemi hatast valtottak ki,

de Osszességében a népességmegtartds fokozasahoz a szocidlis ellatérendszer erdsitése,

maltai tanulmanyok2025 7/ 3. 33



ITTHON

34

a lakhatdsi tamogatasok bdvitése és a munkavallalds lehetdéségeinek kiterjesztése jarult
hozz4 érdemben (Lentner et al., 2017). Ezek egylttes hatdsa olyan jelentds volt, hogy
a 2010-es években Eurdpiban Magyarorszagon volt a legnagyobb mértékd novekedés
a gyermekvallalds és a parkapcsolatok stabilitdsa terén. Kozel egyharmadaval emel-
kedett a termékenységi rata, megdupldazddott a hazassagkotések szdma, és jelentdsen,
40 szazalékkal esett a terhességmegszakitasok szdma is (Barzo, 2023).

Magyarorszagon a csaladpolitikai tdmogatasok hatdsaként 2021-ben termékenységi
cstics kovetkezett be, majd ezt kovetden a sziiletések szama és a termékenységi hajlandé-
sag is csokkent. Megfigyelhetd, hogy a gyermekvallalasi magatartast az iskolai végzett-
ség erésen meghatarozza. A legfeljebb szakmunkasvégzettséggel rendelkezdk korében az
elsé gyermekvallalds a hiszas éveikben kovetkezik be, jéval korabban, mint a magasabb
iskolai végzettségliek korében, ahol ez a harmincas évekre tolédik. A 2010-es években
mért termékenységndvekedésben elsdsorban a kozépfoku végzettséggel rendelkezd nék
gyermekvéllalasi hajlandésdganak novekedése volt a dontd tényezd (Spéder, 2024).

Sajdtos tarsadalmi adottsagai, a jellemz&éen alacsony iskolai végzettséggel rendelke-
z8k magas aranya miatt érdemes kiillon megvizsgalni, hogy a FETE haromszaz telepiilé-

sén miként alakult a sziiletésszam és a termékenység.

2. dbra: Sziiletésszdmok és vdltozdsi intenzitds a FETE-program telepiilésein, 2000-2023
(a KSH Statinfo adatai alapjdn, sajdt szdmitds)
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A FETE telepiilésein 2000-ben még tobb mint dtezer gyermek jott vildgra — az elmult
b& két évtizedben 2001 volt a csticsév 5093 sziiletéssel (2. dbra). A 2000-es években — a ha-
zai tendencidkkal dsszhangban — hatarozott csokkenés zajlott le: a sziiletésszam 2011-
ben volt a mélyponton 4182 esettel. Ezt kovetden azonban erdteljes novekedés kovet-
kezett be, 2013-2014-ben példaul kozel 10 szazalékkal nétt a sziiletésszam. A novekedés
2017-ig zajlott, ebben az évben az élve sziiletések szama ismét csak meghaladta az Stezret
(5040 £6), majd erdteljes hullimzas mellett ismét inkabb a csokkenés latszik uralkodd
tendenciava valni; egyedtl a 2020-as év mutatott jelentds megugrast (4950 sziiletés).

Ez a fajta hulldmzas, ha nem is teljes mértékben, de lényegében lekdveti a 2010-es
években mért orszagos tendencidkat. Magyarorszagon 2013 és 2016 kdzott, valamint egy
visszaesést kovetden 2019 és 2021 kozott volt kimutathatd emelkedés a sziiletések sza-
mdban (Spéder, 2024). Az orszagos folyamatok erésen Osszefiiggtek a hézassagkotések
szamdanak emelkedésével, valamint a 2020-as évek elején a babavaré hitel kiszélesitése
dontd tényezdként jelent meg (Murinkd-Spéder, 2024). Mindez az érintett hdromszaz
teleptilés helyi demografiai folyamataiban is leképezddott.

A 2. dbra azt a folyamatot is kiemeli, ahogy az éves véltozasok (ldncindex) 100 sz4za-
1ék korul szorddnak (a diagram jobb oldali tengelye mutatja a skalat): ha 100 alatt van
egy érték, az azt jelenti, hogy az el6z6 évhez képest csokkenés kovetkezett be, ha 100 fe-
letti az érték, akkor pedig novekedés volt. A vizsgalt huszonnégy év alatt tizennégy (!)
esetben valtott irdnyt a folyamat, vagyis ha az el8z8 évben csokkent a sziiletésszam,
akkor a kovetkez8ben nétt, vagy forditva — az idésor nem linedris trend szerint alakult.
A 2000. évi bazisértékhez mért valtozas ugyanakkor azt titkrozi vissza, amit az eléz8ek-
ben roviden mar lefrtunk: 2011-ben bekovetkezett egy mélypont, ez 2000-hez képest
17 szazalékos csdkkenést jelentett; a 2023-as szilletésszam bazisérték szerint 86,3 szaza-
lékot mutat, tehat az utolsé mért évben mintegy 14 szazalékkal kevesebb gyermek jott
vildgra a haromszaz teleptilésen, mint 2000-ben.

A 2. dbra tovabbi tanulsiga, hogy a FETE tendencidi l1ényegében az orszdgos ten-
dencidkat kovetik, csak kissé nagyobb kilengésekkel, hiszen az orszdgos atlag mogott
haromezer-kétszdz teleptilés adatai dllnak, tehat jobban kisimulnak a valtozasok, mint
a tizedakkora, haromszaz elem{ csoport esetében. De az orszagos sziiletésszdm lancin-
dexe is tizennégyszer valtott irdnyt a vizsgalt huszonnégy évben, mig bazisérték szerint
a 2023-as év adata szinte tokéletesen megegyezik a FETE hasonlé adatédval: az orszagos
szliletésszdm a 2000-esnek a 87,1 szazaléka volt 2023-ban. Az utolsé hirom év egyér-
telmiien a szliletésszamok trendszerd csokkenését mutatja mind Magyarorszdg, mind
a haromszaz telepiilés viszonylatdban.

A sziiletések varhatd szdmanak alakuldsira a legutolsé évek folyamataibdl tudunk
kovetkeztetni, igy azt kell megnézniink, hogy aktudlisan mi torténik a FETE-telepiilése-
ken. Az utolsd ot vizsgalhatd év koziil négyben csokkenés kovetkezett be — ahogyan fent
mar bemutattuk, egyediil 2020-ban volt tapasztalhaté novekedés, de ez nem bizonyult
tartdsnak, 2021-ben, 2022-ben és 2023-ban is évi 4 szazalék korili csokkenést mértiink,
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vagyis 2023-ban 12 szizalékkal sziiletett kevesebb gyermek, mint 2020-ban. A 4 szdzalék
magas csokkenési titemnek szamit: a vizsgalt huszonnégy év soran mindossze kétszer
kovetkezett be nagyobb visszaesés egyik évrdl a masikra: 2006 és 2007 kozott 6 szazalék,
2009 és 2010 kozott pedig 7,5 szazalék. Most viszont harom egymast kovetd év is atlago-
san 4 szazaléknyi visszaesést hozott: ez erSteljes folyamatra utal, amelybdl kialakulhat
trendszer(i visszaesés.

Orszagosan 2022-ben 5,2 szdzalékos volt a sziiletésszdamok csokkenése: a korabbi
90 ezernél kicsivel tobb gyermek helyett ebben az évben mar csak 87 699 sziiletés tor-
tént. 2023-ban folytatddott a csokkenés trendje: orszdgosan 3,8, a FETE esetében pedig
4,6 szazalék volt a visszaesés az eldz8 évhez képest. Orszdgosan mar 2023 is torténelmi
mélypontot jelentett: kordbban soha nem sziiletett ilyen kevés gyermek Magyarorsza-
gon, mint ebben az évben (84 326 {8).

A FETE folyamatai annyiban eltérnek az orszagosaktdl, hogy e haromszaz telepiilés
esetén 2023 nem hozta még el a legkisebb sziiletésszamot — de amennyiben folytatddik
a 4 szazalék koruli csokkenési trend, itt is be fog ez kovetkezni, varhatéan 2025-ben
(2. tdbldzat). Ezen a ponton fontos Gjra utalnunk a 2. dbra alapjan bemutatott folyama-
tokra, melyek a FETE-telepiiléseken egylitt mozognak az orszagos trendekkel. Az or-
szagos adatokbdl pedig az a kovetkeztetés vonhaté le, hogy gyorsul a sziiletésszamok
visszaesésének titeme. 2024-ben az eldz8 ot év atlagahoz képest 14 szdzalékos, 2023-hoz
képest 9,1 szazalékos volt a visszaesés. A folyamat gyorsuldsat a 2025. elsd negyedévi
adatok is alatdmasztjak. (A tanulmdny elkészitésének idején telepiiléssoros adatok még
nem voltak elérhet8k 2024-re vonatkozdan, igy a hdromszaz telepiiléssel kapcsolatban
konkrét kovetkeztetéseket nem vonhatunk le.)

A 2. tdbldzatban ugyanakkor tovébbra is a fent emlitett konzervativ becslést alkal-
maztuk, és maradtunk a 4 szdzalékos csokkenési iitem elérevetitésénél. Amennyiben ez
a trend érvényesiil, igy 2025-ben mar csak négyezer gyermek fog sziiletni a haromszaz
teleptilésen, 2030-ban pedig haromezer-kétszdz. Amennyiben azonban 2024-ben valo-
ban ugyanugy 10 szazalékos visszaesés kovetkezett be a FETE esetében, mint orszago-
san, akkor a 2024-es tényleges sziiletésszdm még a négyezret sem éri el, ami varhatéan
a tovabbi évekre is a 2. tdbldzatban elSrejelzetteknél joval alacsonyabb sziiletésszamokat

vetit eldre.

2. tdbldzat: A FETE-telepiilések sziiletésszdmainak eldrebecslése 4 szdzalékos csokkenési titem
esetén 2030-1g (f6) (sajdt szdmitdsok)

2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026 2027 2028 2029 2030

Tényadatok Prediktiv adatok

4 szazalékos csokkenési

Utem a 2023-as 4950 4737 4560 4348 4174 4007 3847 3693 3545 3403 3267
bazisertekbol
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A természetes szaporodds vizsgalata segitségével mar ravilagitottunk, hogy a FETE
teleptilései az orszdgos atlaghoz képest eltérd, inkdbb fiatalodé demografiai arculatot
mutatnak, ugyanakkor azt is latjuk, hogy a sziiletésszamok mdr ebben a korben is radi-
kalisan csokkennek, illetve a fiatalosabb korszerkezet(i falvak mellett vannak idésodé
teleptilések is. A népességvaltozds folyamatainak megitélésében fontos tényezd a gyer-

mekvallalasi kedv, az altaldnos termékenység at-

tekintése — erre teszink kisérletet az alabbiakban

A FETE telepulesei az or-
szagos atlaghoz kepest
eltéro, inkabb fiatalodo de-
mografiai arculatot mutat-
nak, ugyanakkor azt is latjuk,
hogy a szuletesszamok mar
ebben a korben is radikali-
san csokkennek.

az 4ltaldnos termékenységi ardnyszam (mds néven
tisztitott élvesziiletési arany, a 3. dbrdn: TEA) vizs-
galatdval. Ez a mutaté a 15-49 éves, tehat szl6-
képes korban lévé ndkre jutd sziiletésszamokat
tartalmazza, ezzel elsésorban a ma a telepiiléseken
é18 fiatalabb korcsoportok demogrifiai arculatara
vildgitva ra.

A vizsgélat idétavja itt is az utolsd tiz mért év,
tehat a 2014 és 2023 kozotti iddszak. Az orszagos

atlag 39,5 ezrelék volt, tehdt ebben a tiz évben mintegy negyven élve sztiletés jutott ezer

15-49 éves nére Magyarorszagon. A FETE 4tlaga ennél joval magasabb, 63,2 ezrelék, és
mint minden vizsgalt tarsadalmi jelz8szamn4l, itt is jelentds belsd egyenldtlenségeket ta-
pasztalhatunk a haromszaz teleptlés kozott (3. dbra). Egyrészt a termékenységi arany ese-
tében is az a helyzet, mint amit a természetes szaporodas vizsgalatanal lattunk: az orszag
legmagasabb termékenységi aranyszammal rendelkezd teleptilései kozott nagy aranyban
talaljuk meg a program kijelolt helységeit, az orszagos lista elsd otven telepiilése koziil
harminchat, az elsé szdz koziil hatvanhat a FETE-hez tartozik. Zommel kis lakossagsza-
mu teleptlések ezek, a néhany szdz f6s falvak (Gadna, Csenyéte, Szakacsi, Gagybitor,
Abaujszolnok, Bédvalenke) mutatjak a legmagasabb értékeket — nagyrészt ugyanazok
a teleptilések, amelyeket a természetes szaporodas vizsgalatanal is kiemeltiink.

Az orszagnak azok a falvai, amelyek viszonylag nagy lakossdgszamuak, és ezzel
egylitt is magas a termékenységi mutatdjuk, szinte kivétel nélkill a FETE-teleptilések
kozé tartoznak. A legaldbb kétezer lakosu telepiilések koziil egyedil Opalyi és Szendrd
kertilt be az elsd szaz legtermékenyebb magyarorszagi telepiilés kozé a FETE-n kiviilrdl,
mig a haromszaz helyhatdsig koztl Szendrélad, Tiszabd, Tiszabura, Farkaslyuk, Nyir-
mihalydi, Porcsalma, Arld és Sarkeresztur. Mindossze tizenegy FETE-teleptilés termé-
kenységi aranyszama nem éri el az orszagos atlagot, koziilitk az ormansdagi Vejti bekeriilt
az orszag szaz legalacsonyabb termékenységet mutato telepiilése kozé. Ez sszességében
ugy értékelhetd, hogy a szliletésszamok visszaesése mellett is még hossza évekig relati-
ve magas termékenységi ardnyszamokra szamithatunk a hdromszaz telepiilés nagyobb
részében, ami az ezer f& feletti lélekszamu helységek esetén mindenképpen kiemeli az
intézményi megolddsok, a meglévd szocidlis és egyéb ellatasok fejlesztésének sziikséges-

ségét, beleértve azt is, hogy hosszi tdvon van sziikség a Jelenlét program szolgdltatdsaira.
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3. dbra: A tisztitott élvesziiletési ardnyszdm 2014 és 2023 kozotti dtlagos értéke
a FETE-telepiiléseken (a KSH Statinfo adatai alapjdn, sajdt szdmitdsok)

Gadna 1705
Csenyéte 1557
Szakacsi 153.7

Gagybator 147.4
o Abatjszolnok 142.2
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Korom 1212

Blssd 156 | NPl 1168

Felsoregmec 116,3
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Szendrolad 103.2
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40
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MUVI TERHESSEGMEGSZAKITASOK A FETE-TELEPULESEKEN

A FETE alapfeladata, hogy szembenézzen az érintett telepiilések legstilyosabb tirsadal-
mi problémaival is, igy a demografiai természet(i kihivasok attekintése sordn szot kell
ejtentink a miivi terhességmegszakitasok gyakorisagardl is.

A KSH 2005 6ta kozli teleptilési szinten is a miivi terhességmegszakitdsok szamat, az
utolsé mért év 2023 volt, tehat tizenkilenc éves idSsort tudunk vizsgalni (KSH Statinfo,
Magzati veszteség). Magyarorszdgon az abortuszok szdma meredeken csokkent ebben
az idészakban, a 2005. évi negyvennyolcezer esetrdl huszonegyezer kornyékére esett le
a beavatkozdsok szdma. A valtozds linedris trendfiiggvénnyel nagyon jol leirhatd, ahogy
a 4. dbrdn jelezziik is, a fuggvény magyarazoereje (R?) megkozeliti az 1-et. A csokkenés
iteme az elmult harom évben lassulni latszik, a 2021-es 21 900-as érték csak 21 100-ra
csokkent 2023-ra, tehat valdszindsithetd, hogy — valtozatlan kortlmények kozott — ez
a lassuld trend érvényestl a kovetkezd években.

A FETE-telepiiléseken ugyanakkor nagyon lassan csokkend trendet latunk
(R*=0,70), ami hatdrozott irdnyt mutat ugyan, Osszességében mégis azt mondhat-
juk, hogy nem tortént lényegi valtozds az elmult két évtizedben (4. dbra). A korabbi
2700-2800 esetszam 2400 eset koriil szérddott az elmule években, vagyis mikozben or-
szdgosan a muvi terhességmegszakitdsok szdma 56 szazalékkal csokkent 2005 és 2023
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4. dbra: Az abortuszok szdma orszdgosan és a FETE-telepiiléseken, 2005-2023
(a KSH Statinfo adatai alapjdn, sajdt szdmitdsok)
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kozott, addig a FETE-teleptiléseken minddssze 15 szdzalékos a javulds. Ez azt is jelenti,
hogy az e telepiiléseken él6 lakosokhoz kothetd terhességmegszakitdasok évrdl évre na-
gyobb aranyt képviselnek az orszdgosan elvégzett abortuszok kozott (5. dbra).

A mivi terhességmegszakitdasok alig valtozé folyamatai a FETE-telepiilések tdrsadal-
mi helyzetének fontos mutatdszamai. Mig orszdgos atlagban jelentds javulas figyelhetd
meg, a haromszaz helyhatdsag vonatkozdsdban az altaldnos jovedelmi szegénység, az
alacsonyabb iskolai végzettség tovabbra is meghatdrozza a tudatos csalddtervezés lehe-
tOségeit.

A 6. dbrdn egymas mellé helyeztiik a 3. dbrdn mar bemutatott tisztitott élvesziletési
aranyszamot és a sziiléképes kord nékre jutd abortuszok szdmat. Tehdt az abran minden
teleptiléshez két érték tartozik: a fekete pontsor eloszlasa mutatja a sziilképes korban
1évd nékre jutd élve sziiletések ardnyat (tisztitott élvesziiletési aranyszam), a vildgosabb
pedig ugyanazon teleptilésnél a sztildképes korti nékre jutd abortuszok ardnyat. Az dbra
bal oldaldn kiemeltiik a legnagyobb termékenységi aranyszamokat mutatd telepiiléseket:
ezek ugyanazok az adatok, amelyeket a 3. dbrdn mar bemutattunk; mint lattuk, a FETE
atlaga a tisztitott élvesziiletési ardnyszam tekintetében 63,2 ezrelék. Ugyanebben az idé-
szakban, tehat 2014 és 2023 kozott 4tlagosan 32,8 miivi terhességmegszakitas jutott ezer
sziléképes korban 1évé nére a haromszaz érintett telepiilésen, tehat azt lehet monda-
ni, hogy harom terhességbdl atlagosan kettd végzédott sziiléssel, egy pedig abortusszal.
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5. dbra: A FETE-telepiilések részesedése az orszdg élvesziiletési és terhességmegszakitdsi
esetszdmaibdl, 2005-2023 (%) (a KSH Statinfo adatai alapjdn, sajdt szdmitdsok)
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aranyszam orszagosan 39,5 ezrelék, mig az ezer sziiléképes korban 1évé nére jutd mivi
terhességmegszakitdsok aranya 11,6 ezrelék. Ez azt is jelenti, hogy a FETE-teleptiléseken
ezer ndre dtlagosan kilencvenhat varanddssdg jutott, mig orszdgosan ez az arany mind-
Ossze 51 ezrelék, vagyis a FETE-ben e korben kozel kétszer olyan gyakori a 15-49 éves
nékre jutd varanddssagok ardnya, mint orszdgosan. Mig orszagosan a varanddssagok
mintegy 80 szdzaléka végzddik szliléssel, addig a FETE-teleptiléseken ez csak a varandos-
sagok kétharmaddra igaz. A tarsadalmi integracidt célzé programoknak biztosan szem-
be kell nézniiik azzal a sajitos helyzettel, hogy a csalddtervezés és a varanddssdgok kime-
nete terén e teleptilések jelentdsen eltérd mintazatot mutatnak, mint az orszagos atlag.

A miivi terhességmegszakitasokkal kapcsolatban hosszu tdvon fenndllo tény, hogy
a tarsadalmi statuszt meghatirozé legmagasabb iskolai végzettség kozvetlentil hat a tu-
datos csaladtervezésre és az alkalmazott sziiletésszabalyozasra. Az alacsony iskolai vég-
zettségliek jellemzSen kevésbé tudatosak a csalddtervezésben, és ez mérhetd volt az el3z8
évtized trendjeiben. Az alacsony iskolai végzettségliek aranya folyamatosan novekedett
az Osszes terhességmegszakitas szamdt tekintve (KSH Terhességmegszakitasok, 2017; Sta-
tisztikai Tukor, 2012).
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6. dbra: Az ezer suiléképes korii (15—49 éves) ndre juté élve sziiletések és terhességmegszakitdsok
dtlagos sgdma a FETE-telepriléseken, 2014-2023
(a KSH Statinfo adatai alapjdn, sajdt szdmitdsok)

vaivanyi 1034

00 150 200

@15-49 éves nokre Juto élve szilletések, 2014-2023 15-49 éves nokre juto abortuszok, 2014-2023

Ugyanakkor a hiaromszaz teleptilés a miivi terhességmegszakitdsokat tekintve sem
egységes, az altalanos megallapitasok nem feltétlentil vonatkoztathatdk egy-egy konkrét
teleplilésre. A magasabb termékenységdi helységek koziil az abortuszok ardanya Tisza-
bd esetén van a legkozelebb az élve sziiletések ardnyadhoz, itt a varanddssagoknak alig
tobb mint a fele végzddik sziiléssel (6. dbra). Ugyanakkor a tobbi magas termékenységl
teleptilés esetében (Gadna, Csenyéte, Szakdcsi stb.) aranyaiban kevesebb az abortusz,
bar sokuknal még igy is a FETE-atlag feletti, tehat sok viarandéssag van, sok gyermek
meg is sziiletik, de az abortuszok aranya is relative magas. A kivételek koziil Csenyétét
emelhetjiik ki leginkdbb: itt igen magas termékenységi aranyszam mellett az abortuszok
gyakorisdga a haromszdz telepiilés atlaganak felét sem éri el — Csenyéte ez utébbi téren
sokkal kozelebb van az orszdgos atlaghoz.

Amely telepiilések esetén a vilagosabb pont a fekete vonal f6lott taldlhato a 6. dbrdn,
ott az abortuszok gyakorisaga meghaladta a sziiletésekét, vagyis az elmult évtizedben
azoknadl a varanddssagoknal, amelyeknél az anya donthetett a magzat megtartdsa vagy
a terhesség megszakitdsa kozott, tobb esetben valasztottak a ndék az abortuszt. A legsu-
lyosabb eset Dravaivanyi, itt hdrom terhességbdl kettd végzddott abortusszal. Az ezer
f&nél népesebb telepiilések koziil Komld van e téren a legnehezebb helyzetben, itt 625
sziiletés mellett 705 abortuszt jegyeztek fel az elmuilt tiz évben. Rajtuk kiviil még tizenegy
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teleplilés mutatja azt az allapotot, hogy tobb volt a terhességmegszakitds, mint a gyer-
mekvallalds; ezek zommel nagyon kis népességii telepiilések, minden masodik az Or-
mdnsagban talalhato.

Mindezek Osszetettebb magyarazata tovabbi elemzéseket igényelne, de a FETE egé-
szének vonatkozasdban a fenti adatok hatarozott dsszefiiggésben vannak a sziiléképes
kort nék hazai atlagnal alacsonyabb atlagos iskolai végzettségével. A meg nem sziiletett
gyermekek magas szama, a m{ivi terhességmegszakitasok latszoélag toretlen gyakorlata,
elsésorban a fentebb vazolt trendek miatt, hosszabb tdvon jelent majd igazan szembett-

né demografiai kihivast.

OSSZEGZES

A fentiekben arra tettiink kisérletet, hogy bemutassuk a FETE-programba bevont hé-
romszdz hazai teleptilés népességszamot befolydsold alapvetd folyamatait. A természetes
népességvaltozas, a sziiletésszamok és a termékenység témakorét az elmult bd egy évtized
adatsoraira fokuszalva targyaltuk. Megallapitottuk, hogy bar ez a sajatos telepiilésal-
lomdany helyi tdrsadalmi adottsdgai miatt sokféle eltérd demografiai mintazatot mutat,
alapvetd trendjeit tekintve szinte teljesen leképezi Magyarorszag folyamatait, sét rész-
ben az eurdpai folyamatokat.

Ebbdl kifolydlag a FETE-teleptiléseken egészében a népességfogyds a meghatdrozd
irdny, amelyet esetenként csokkend és prognosztizalhatéan visszaesd sziiletésszdmok,
valamint az elvdndorlas hataroz meg. Ugyanakkor a hazai atlagtdl eltéréen a szakpo-
litikai értelemben lehatdrolt haromszaz telepiilés az elmult évtizedek folyamatai miatt
magas termékenységi mutatéval rendelkezik, ami tovabbra is meghatarozza e helységek
altaldnos demografiai képét. Ez a tény tette indokolttd a FETE-program elinditasat, mert
a demografiai folyamatok miatt a leszakadés tarsadalmi tiinetei koncentraltan alakul-
tak ki. Végezetll egy jelentds killonbségre is kitértiink. Az orszdgosan kedvezd folyama-
tok ellenére a miivi terhességmegszakitasok abszolut és relativ értéken is magas szdma
a FETE-telepiiléseken éltaldban tovdbbra is alapvetden meghatdrozza a sziletéseket,
ami leképezi a helyi tarsadalmak szociokulturalis allapotat.

Az orszagos folyamatokkal 6sszhangban a FETE-telepiilések vonatkozdsiban is fo-
kozatosan csokkend sziiletésszdmot prognosztizaltunk az évtized végére. Mint az ada-
tokbdl lattuk, az elmult két évtized folyamataiban az egyes csaladpolitikai intézkedések
a FETE-telepiilések helyi tdrsadalmara, igy a sziiletésszdmra is hatassal voltak. A ko-
vetkezd években érdemes és sziikséges megvizsgalni, hogy a tanulmdny elkészitésének
idején, 2025 nyardn bejelentett Gj csalddpolitikai intézkedések (az adokedvezmények je-
lentds kiterjesztése, az Otthon Start Program, a falusi CSOK kib&vitése stb.) mennyiben
modositjak az elérejelzéseket.

Osszességében fenti rovid demografiai dttekintésiink ravilagitott a FETE-program
célzasanak tarsadalmi alapjaira. Az egyedi folyamatok és trendek, a kiemelkedd telepii-
léseken jellemzd sajatos palyak mind olyan jelenségeket mutatnak, amelyeket a jovSbe-

ni szakpolitikai beavatkozasoknak sziikséges fokuszban tartaniuk.
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Abrajegyzéek

1. tablazat: A FETE-teleptlések népessége kategdridk szerint. Sajat szerkesztés.

2. tablazat: A FETE-teleptilések sziiletésszdamainak elérebecslése 4 szazalékos
csokkenési titem esetén 2030-ig (f8). Sajat szdmitasok.

1. dbra: A FETE-teleptilések eloszldsa a természetes szaporodas/fogyds
lakossagszdamhoz viszonyitott ardnydban, 2014-2023 atlagaban. A KSH Statinfo
adatai alapjan, sajat szerkesztés.

2. dbra: Sziiletésszamok és valtozasi intenzitds a FETE-program teleptilésein, 2000~
2023. A KSH Statinfo adatai alapjan, sajat szamitas.

3. dbra: A tisztitott élvesziiletési aranyszam 2014 és 2023 kozotti atlagos értéke a FETE-
teleptiléseken. A KSH Statinfo adatai alapjan, sajat szamitasok.

4. abra: Az abortuszok szdma orszdgosan és a FETE-telepiiléseken, 2005-2023. A KSH
Statinfo adatai alapjan, sajat szamitasok.

5. dbra: A FETE-teleptilések részesedése az orszag élvesziiletési és terhességmegszakitasi
esetszdmaibdl, 2005-2023 (%). A KSH Statinfo adatai alapjdn, sajat szdmitdsok.

6. abra: Az ezer sziil6képes koru (15-49 éves) nére jutd élve sziiletések és
terhességmegszakitdsok atlagos szama a FETE-telepiiléseken, 2014-2023. A KSH

Statinfo adatai alapjan, sajat szamitasok.
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Demographic Challenges of the Emerging

Settlements Programme

ABSTRACT

The aim of the study is to present the basic demographic processes of the 300
settlements belonging to the Emerging Settlements programme. The study
focuses primarily on issues related to childbearing: we examine the develop-
ment of birth rates over time, we provide an estimate of expected birth rates

in the near future, and briefly address the issue of induced abortions. The
results show that settlements within the Emerging Settlements programme
have, on average, a higher fertility rate than the national average, as well as a
higher incidence of induced abortions. At the same time, significant inequalities
can be observed among the 300 settlements, and the programme is far from
representing a homogeneous group of settlements from a demographic point
of view. The birth rate trends in these settlements have for years followed the
national pattern; thus, in the case of the Emerging Settlements programme as
well, a decline in birth rates is expected in the coming years.

KEYWORDS: Emerging Settlements, birth number, fertility rate, reproduction rate
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