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a legmélt. Oltariszentség imadasa és a szegény templomok felszerelésének
el6segitésére hivatalos kozlonyiL

Jelen szam 20 fillér. El6fizetési ara egy évre 2peng6.  Megjelenik minden ho elején

TAR TALOM : Matrai Gyula dr.: Az dsten velink*! — Galosinc Ottlik Myrn : Szivedet
keresi az ember. — Dezs6 Istvan : Mindent Jézussal. — Német Istvan: A jaszoltdl
nem féltem. — Kozponti : imaszandékunk- Az oltaregyesileti hivatdss. — Oltaregye-
suleti élet. — Kulcsar llona: Fohész.

AZ LISTEN VELUNK™"!

Az Ur Jézusrol szol6 jovenddlések kozott szerepel az is, hogy (Emmanuel
vagy) Immanuel (iz. 7,14.) lesz a neve. Magyarul im-manu-EI veliink az Isten-t
jelent. Els6sorban arra vonatkozik, hogy az emberben benne lesz az Isten, Isten*
ember lesz a Messias, de vonatkozik arra a bizalmas egyiittlétre is, melyben O az
emberekkel élni fog: a “hozzank kdzeledd'llsten. Obenne kozéttiink lakd Istenné
lesz: Ige testté 16n és mikoztink. lakozik» Jan. 1. 14.

Ha mi tavol is estlink az apostol altal jelzett boldog id6ktél, — amikor koz-
tiink lakozék az Ige — mégis dicsekedhetiink az Ur aldott jelenlétével: a legfol-
ségesebb Oltariszentscgben Istenségével és emberségével egyitt valdsagosan és igazan
jelen van és kozottiink lakik, akar fényes templom, akar szerény kis oltartiilke vagy
kdpolnacska az, amelyben feldllitottak a tabernakulumot.

A kozottiink lako Istenhez, a mi szentségi Ur Jézusunkhoz szalljon az Uj
évben gyakran a gondolatunk és mondjuk magunknak biztatéan: az Isten vellink i
Prébaljuk atélni és lelkiéletiink javara forditani nemcsak a gondolatot, hanem a
valdsagot, hogy Benne az Isten van vellink.

Minden Rea valé gondolas aldasos, mert kegyelemmel felel red az Ur.
A legfolségesebb Oltariszentség olyan forras, amelyb6l nemcsak akkor merit-
hetiink, ha Hozza jarulunk és megaldozunk, vagy kozvetlen El6tte imadkozunk,
hanem mivel e Szentség = az Ur Jézus Maga, mar a gondolatot is vezetéknek
hasznalja, hogy rajta keresztiil kegyelmet, er6t ontsén a lélekbe, mely Feléje
fordult, Feléje,nyilott és tcszomjuhozza» 6t. Prébaljuk csak a lelkiéletiink lampa-
savé tenniaz Ur aldott jelenlétének tudatat. Hogyan?

1. Tudatositsuk a napunk kezdetén azzal, hogy reggel az &agyunkhbdl
kilépve az els6 1épésiink Neki szol6 térdhajtas legyen az oltaregyesiileti fohasszal:
«aldassék végnélkiil és dicsbittessék a legfolségesebb 0ltariszentség»» !

2. Napkozben minél tébbszér gondoljunk Rea: 6raités, harangszo, szent-
képek, utazaskor templomtornyok, Utszéli fesziletek sth. emlékeztethetnek ben-
ninket Rea.
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3. Munkank, napi életiink egyes valtozasai elé tegyiik oda az oltaregyesiileti
eletet kifejez6 jelmondatot: Mindent Erted Jézusom!

4. Szeressiink elmélkedni arrol, amit az Ur hozott a foldre: a kinyilatkoz-
tatdsnak Krisztus tanitdsaban megnyilatkozé tiszta vildgossaga, Anyaszentegy-
hazunk vezet§ keze; Krisztus tanitasaban, élete példajaban és az Altala szerzett
kegyelem és szentségek Kkiszolgaltatasan gyakorolt felbecsiilhetetlen szolgalatait
értékeljik, becsiljik és hasznaljuk a lelklink tdvére!

3. Fejlessziilk gyakorlatokkal — szentséglatogatas, jol végzett szentaldo-
zasok — az Ur Jézussal valo kapcsolatainkat! Olyan a lelkiink, mint a heged( zénge
szekrénye: ha sokszor rezeg &t rajta az Ur Szive verése. Krisztus Istenségének
folséges szentsége, mindenhatd ereje, minden foldit folilmulo tisztasaga és isteni
akarata, akkor mindig tokéletesebb hangot ad, mindig krisztusibb életet produkal
és mindig alkalmasabb lesz arra, hogy benne éljen és rajta keresztiil sugarozzék
a vilagba Krisztus.

O Szentséges Ostyal 0 aldott Eucharisztia! 0 boldogité Immanuel! Isten
vellink! O légy veliink és mi Véled jarjuk meg az Ujesztendé minden 0tjat!

Matrai Gyula dr.

Szivedet keresi az ember.
irta: Galosiné Ottlik Myra.

1. Uj év! Uj napok, héonapok 3. Nem! Nem kezet, az most kevés,
Jon titokkal teli a JOvé. Hogy fuld lelke elpihenjen.
Lesz benne, banat, arny, zdkken6. Es a remény zengve zengjen
De maradok én: aki vagyok. S boruljon szét a feledés.

2. Torékeny, mulé, fajé ember, 4. Enyhe balzsama rajt! Nem kezet
Kit er6ssé csak Isten tehet. Keres a faradt, tépett Ember,
Remegve keres egy Kezet, Kiterhelt a sok kiontott vérrel, —
Mert a vilag romokban hever. — Jézusom! Keresia Te Szived!

MINDENT JEZUSSAL.

«Ha szent akarsz lenni, kénny( lesz az neked,

csak egy célod legyen : Jézusnak Gromet szerezni.®

Lizioi Szent Teréz.

«Boldog aki megérti, mit tesz Jézust szeretni és dnmagat Jézusért meg-

vetni ... Jézus nélkil lenni nehéz pokol; Jézussal lenni édes paradicsom . ..

Legszegényebb az, aki Jézus nélkil él; de leggazdagabb, ki jol van Jézussal. . .

Aki Jézust megtaldlja, jo kincset talél, s6t mindenekfolotti jot . .. Nagy mester-

ség Jézussal tarsalogni tudni és Jézust megtartani nagy okossag . . . Légy alazatos

és béketlr6 és Jézus veled lesz . . . Légy ajtatos és csondes és Jézus veled marad . . .
Szeresstink mindent Jézusért, Jézust pedig Gnmagaérth

"Krisztus kovetése ; szerz6jének aranyigazsagai életté valnak mindazokban,

akik megmaradnak és gyarapszanak Jézus szeretetében. Ok nemcsak boldog
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meggy6zddessel valljak, de minden tettiikben hirdetik is: "Nekem életem a
Krisztus ... Az 6 kegyelmébdl vagyok az, ami vagyok ... Ki szakit el minket
Krisztus szeretetét6l?  Nyomorlsag vagy szorongatas? Ehség, mezitelenség,
veszedelem vagy (ild6zés, vagy kard? De mindezeken gy6zedelmeskediink azaltal,
aki szeret minket. Biztos vagyok ugyanis abban, hogy sem haldl, sem élet. sem
angyalok, sem fejedelemségek, sem hatalmak, sem egyéb teremtmény cl nem
szakithat minket az Istennek szeretetét6l. amely Jézus Krisztusban, a mi Urunk-
ban vagyon."

Ne gondold. Edes Testvérem, hogy az (ir Jézussal egyesiilt igazi bensé
lelki élet valami elérhetetlen kepzelodes Hala a Végtelen Szeretetnek, komoly
valosag ez az életszentség Utjan jarok életeben.

Okulasul és buzditasul csak a mi nagy Prohaszka plispokiinket emlitem meg.
Az «El6 vizek forrasa” miivében & ezeket irja: "Az embersziv istenszeretetre van
teremtve s mikor az Eucharisztidban ember mddra szeretjik a Krisztust, isten-
szeretetiink hazatalalt. ..»

"Akinek tekintete Istenre van bedllitva, az minden emberszivben Istent
talalja fel, az minden rokonlélekben az Istenség végnélkili szovetének egy-egy
fonalat fogja és nem kell félnie, hogy a teremtmény eltereli Istenét6l. A teremt-
mények szerctctében szellemet, lelket keressiink, s az érzéki elemet szoritsuk hat-
térbe. igy egész érzelmi életiink szent lesz és komoly, napsugaras és emelkedett,
mert Isten szeretetébe olvad minden emberi vonatkozasunk, azt szinezi, gazda-
gitja, beviszi foldi létink minden iziletébe, bcszivarogtatja belsé vilagunk eleven
hajszalcsdveibe.”

Jézus ajkara pedig ezeket adja: “Tanuljatok télem, dntse tal a lelketek
testiségteket, mint én tiizemmel tGlontdm a kelyhet és a hostiat. Legyen szolgalé-
tok és eszkdzotbk az anyag, mint az én szeretetemnek szolgdja és eszkdze a paténa
fehér kovasztalanja s a kehely kristalyos itala. Szeressétek a teremtést, az enyém,
nektek készitettem. Szeressétek egymast, enyémek vagytok, egyazon karommal
6lellek mindnyajatokat magamhoz. De szeressétek mindezt lélekben és bennem s ezzel
a szeretettel kozeledjetek az én ratok szabott euchariszlias szivemhez, mely ott akar
dobogni minden oltaron és minden emberszivben. — Amen.

Ez volt a szentéletli Plispok megszentelt gondolatvilaga. Es az eletgyakorlata
mit bizonyitott? Azt, hogy ez nala nem holt elmélet, hanem vérré valt er6s meg-
gy6zddés és életsziikséglet volt. Az alabbi két esetbdl nagyon szépen kivilaglik
finom lelki érzéke és mindig dolgoz6 krisztusi szeretete.

1919 6szén, a magyarorszagi kommunizmus utan, egy alkalommal vele
sétalgattam és éppen a kommunizmusrdl, annak elveirdl, akkori pusztitasairdl és
jovb eshet6ségeirdl beszélgettiink. Utunk a patak partjan vezetett. Beszéd kdzben
észrevettem, hogy az Gtunkba esé kédarabokat sélabotjaval atdobja a patak tulsoé
partjara. Gépies, akaratnélkiili cselekedetnek gondoltam ezt. Hiszen természe
szer(ien csaknem minden embernél el6fordul ilyesmi: tesz valamit csupéan ideges-
ségbdl. unalombdl, minden tudatossag és cél nélkil. Egyszer csak egy nagy kovet
talalunk az Gton. Ezt mar megmozditani sem tudta a botjaval, és azért lehajol,
folveszi és athajitja a kbvet. Most mar meg nem allhattam, hogy meg ne kérdez-
zem téle: "Puspdkatydm, miért tetszett ezt a kdvet atdobni ?” — 1l 4ssa, carissime,
még valaki megbotlik benne. Aztdn a magyar ember mindjart karomkodik am!
Hat hogy ne kdromkodhassék! Tavaly is sokat athajitottam am a tulsd partra (ott
nem volt gyalogut!).” — Megkdszéntem a folvilagositast — és azéta nagyon sok-
szor elgondolkoztam azon: Lam, a szentek nem a felh6k kozt élnek. Itt a foldon
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Isten szine el6tt és Isten szeretetében jarnak, példaadéan utat mutatnak, a biin-
alkalmakat eltavolitjak és Isten szeretetére hivogatjak szerencsétlen, b(inds test-
véreiket.

Egyszer kildottség kereste a PlspOkatyat. Kedvelt sétahelyén, az erd6
maganyaban talalom meg és jelentem neki, hogy kéretik 6t. A hegyr6l lejovet egy
tolgymakkot talal. Folveszi azt és mondja nekem: "Carissime, Ugy-c nem harag-
szanak meg az urak, ha egy kissé megvarakoztatjuk 6ket?" ‘Bizonyara nem” —
felelem neki. — "LA&ssa, lassa carissime, az emberek irtjak az erd6t, de senki sem
ultet fat. Mi majd dltetink nekik. Hol is lehet?-1J6 napos helyet keres és amikor
megtaldlja, 6rommel mondja: «Itt ni! Leszlrja turista botjat a foldbe, elulteti a

Részlet az arpadhazi B. Margit oe. kiallitasérdl.

makkot s azutan kedvesen odaszdl hozzam: "Ugy-e'nem haragszanak meg az urak,
hogy egy kissé megvarakoztattuk* 6ket. Menjink.” b

rA mindig langold szeretetVzt*a kis alkalmat sem’muiasztotta cl, hogy fele-
baratjanak jot tegyen — Jczus'figyelmes és josagos szeretetével.

Kedves Testvérem! Neked és mindannyiunknak kénny(i lesz ennek 4z él6
szeretetnek az (tja, ha az Anyaszentegyhazzal buzgén kérjiuk: "Jézusom add, hogy
Téged mindenben és minden folott szeressiink s igy Szent Szivedben allando
otthont nyerhessiink.” De legyiink is rajta, hogy ontudatos és buzgé lelklinkkel
Jézussal és Jézusban maradjunk, akkor Jézusért is dolgozunk minden erénkbél,
hogy eljéjjon minél hamarabb mik6zénk az 6 szent Szivének az orszéga.

Dezs6 Istvan.

Az edények épiiletének alapkdve az aldzatos engedelmesség, amely erény
Aquinoi szent Tamas szerint a mennyorszag kulcsa is: igy az engedetlenség,
mint az 6sszes blinék gyokere, amelybdl minden Rossz és Gonosz burjanzik, a
pokol kulcsa is. Brenner Tivadar.
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A JASZOLTOL NEM FELTEM.

Draga jo Lelek! Isten jovoltabol Gjra a karacsonyi tinnepek dromeit élvez-
hetjiik és abban a kegyelemben van résziink, hogy ott térdelhetiink az eucha-
risztikus jaszol el6tt, mely felidézi és megorokiti nekiink az elsé karadcsony minden
aldott 6romét, kegyelmét és békéjét.

S vdjjon melyikiink ne id6zne ott szivesen és hosszasan, hiszen olyan vonz6
a jaszolban fekvd isteni Kisded. Benne megvaldsult résziinkre az igéret, hogy
mézet csepeg rank az ég. Sehol sem oly édes az Ur, mint a betlehemi barlangban,
mert egy fazo pici gyermek szemével, ajkdval mosolyog rank.

Megvallom, hogy nekem ott gyakran egy kép jut eszembe a multhol. —
Vagy 20 éve tortént, hogy esztergomi arvahazunkba egy kis leanykat hoztak.
Teljesen arva volt szegényke és még kicsi is. Félénken jott, de csakhamar meg-
melegedett, otthon érezte magat a jo N&vérek és kis tarsai korében. Megnyilt a
szive, megoldddott a nyelve is. Csevegni kezdett, hogy most mily jo neki, mert
agyban alhatik és nem bantja senki. Ez tetszik neki legjobban. Kis tarsai nagyot
néztek és kivancsian kérdezték, hat el6bb nem alhattal agyban? Nem a&m — volt
a felelet —, gyakran nem. S elmondja a kicsike, hogy szegény sziilei halala utan
egy rossz ember csaladjahoz Kkerllt, ahol a részeges, haragos apa sokszor szétverte
oveit. Ki-ki menekilt amerre tudott. A mi kisleanykank a szomszéd bacsi szegeé-
nyes istalldjaban szokta magat meghuzni, ott belebujt a jaszolba és egy jambor
tehénke tarsasagaban pihent el és virradt meg.

— Hat nem féltél az istall6tdl, a jaszoltdl, a tehénkét6l? — kérdezték szana-
kozo szivvel a tobbiek. — 6, nem, felelte bajos megillet6déssel a gyermek, a jaszol-
tol nem féltem, a tehénke se bantott, inkabb olyan jé6 meleget lehelt rdm. Csak az
emberektdl féltem!

Hidd, kérlek, nem tudtuk szaraz szemmel végighallgatni ezt a fajdalmasan
szomor(U gyermekvallomast. Ram is oly mély hatassal volt, hogy még most is ott
cseng lelkemben a sz@: a jaszoltél nem féltem, a tehén se bantott, sét meleget
lehelt ram, csak az emberekt6l féltem. Ha csak meglattam is a kis arvat, agy 0ssze-
szorult a szivem a gondolatra: ilyen kicsi még és mar annyit szenvedett, olyan
fajon keser(t tapasztalt az emberekt6l. Kis hdsnek tekintettiik, mert tudott egye-
dil szenvedni. Nagyon megszerettiik, mert szivb6l megsajnaltuk és felejtetni
akartuk vele az istalldt, a jaszolt, a rossz emberek szivtelenségét.

Draga Lélek, hat nem igy vagyunk-e a betlehemi kisded Jézuskaval is, ha
ugy el6tte térdeliink!

Végtelenil kedves nekiink, mert kicsi gyermek létére istalloba jutott, mert
jaszolban fekszik, mert nélkiléz, mert szenved.

Nagyon kedves nekiink, mert hés. Nem fél a barlangt6l, nem fél a jaszoltdl,
nem fél a hidegtdl.

Megcsodaljuk, megszanjuk, megszeretjik, mert ilyen. Pétolni akarjuk,
hogy felejtse el az els6 karacsony szenvedéseit, a jaszol hidegségét, a barlang sotét-
séget, az emberek szivtelenségét.

Ugy-e felkinaljuk 6nmagunkat, megnyitjuk sziviinket, lelkiinket, hogy
térjen be hozzank és érezze jol magat minalunk.

Mondd, Draga Lélek, nem igy tennél-e te is vele!

Hat igen, vigylk csak el, hisz azért kicsi, hogy elbirjuk, azért fazik, hogy
melengessiik, azért szallt le a jaszolba, hogy mienk legyen. — Ezt az 6rémet és
boldogsagot kivanom neked is. Nemet Istvan.
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Az oltaregyesuleti hivatas.

Talan furcsan hangzik e cim. mert egyhazi nYeren a "szerzetesilés "papi* jelz6k
szoktak a hivatas szo0 el6tt allani, de egészen jogos el6tte a fenti jelz6 is. Igen, az Oltar-
egyestietieknek hivatasuk van. o - o

Meghivta Oket az Ur arra. hogy a legjolségesehb OUariszenlseg orokimadiisahan
helyettesitsék az Eget és a szegény templomok szegény Ur Jézusarol gondoskodva, helyettesei
Iegilenek a Szlizanyanak, Szent Jozsefnek, a pasztoroknak és napkeleti bolcseknek, akik
Rola gondoskodva. Neki gjandekokat adva. ateveken?/ szeretet, a Kiralynak jaro hodolat
s az,Istent megilletd imidas Osszesitett szolgalataival olyan nagy vigasztalasara lehetlek
az Ur Jézusnak mindazzal a vesztére tord gytilolséggel szemben, mely oly sokak részérél
nyilvanult meg Vele szemben és oka lett kercszthaidlanak is.

Az orokimadast nemcsak abban latjuk, hogy az oltaregyesiilctiek az egész vilagon
gjjel-nappal imaorakat tartanak,,hogy minden tag imadisi Orajan az egész Oltére?ycsulct
kepviseleteben jelenik meg az Ur szine el6tt és gy az egeész Oltarcgyesiilct — legalabb
képviseletileg — folyton — tehat 6rék — imadasban van. hanem az egyéni életiinkkel
termelt &rokin-.adasban is. Az oltaregyeslleti tag egyéni élete reggeltdl estig és estétdl
reggelig szentségimadas lehet. Hogyan? “Mindent Erted, Jézusom I»-mai ébredink és
hajtunk térdet az agybol kilépve a legfilségesebb Oltérlszentséﬂ ﬁ@ templom) felé.
AKérmilyen messze vagyunk is T6le, az Ur Jézus lat benniinket, hallja fohaszunkat és
elfogadja ajandékunkat : minden tehetségiink hasznalatat és produktumat : gondolat,
akarat, cselekedet, 6rém, szomor(sag, munka és pihenés stb., a mindent Erte .enni és
felajanlani igazéan szép gyakorlat és tokéletesen megvalGsitja az apostol tanitasat: “Akar
esztek, akar isztok, akar barmit tesztek. Isten dics@ségére cselekedjetek /¢ (1. Kor. 10, 31.)
Napkozben minél tébbszor tudatositsuk a reggeli (elajanlast! Ragondolunk a legméftosa-
gosabb Oltariszentségre és foglalkozasunk kdzben “is tobbszor fohaszkodjuk: “Min-

ent Erted, Jézusoml®

Az oltaregycsiileti hivatas masik része: gondoskodni kivanunk arrol, hog&/ a leg-
szegényebb templomban is m(i?legyenek a legszilkségesebb egyhazi szerek, ezek a mi
imadott Krisztus Kiralyunk udvartartasénak sziksegletei. Az oltaregyestleti t3g szive
katolikus sziv, amejybc nemcsak a sajat temploma, hanem az dsszes szeﬁény templomok
iigyc belefér. Az Ur Jézus mindeniitt ugyanaz, a mi szeretetlink is kell. hogy ugyanaz
legyen Iranta a szegénE/ templomokban is. Ohajtanunk kell és tenniink kell rola, hogy
a ‘epzegényebb templomokban is minden — legaldbb az elGirt legsziikségesebb —
meglegyen, ‘ami Krisztus Kiraly ottani szerény udvartartdsahoz tartozik. Természetes,
hogy a magunk templomat akarjuk els6sorban tisztanak, szépen folszereltnek latni, de
tartsunk ebben mértéket, itt is az erény (tjan jarva és semmi esetre el nem vonva az
oltaregycsileti adoménYokat — amelyek a szegény templomok felszerelésére adattak —
eredeti” rendeltetésiiktdl.

Januari imadasi érankban buzgon imadkozzunk az oltaregycsiileti hivatas meg-
értéséért !

* ok *

Teljes bucsik; A beiratkozas honapjanak valamelyik napjan; minden tagnak
halala érajara, “akik toredelmes szivvel végeztek szentgydnasukat és aldozasukat, vagy ha
ezt mar nem tehették, legaldbb is &szinte banatot keltenek fel magukban és Jézus leg-
szentebb nevét, ha nem Is széjjal, de_szivvel segitségul hivjak®. Az év elején, az oltar-
e?yesijletl templomban (Budapest, Orokimadas) tartani szokott engesztel6 kilenced
alatt, ha legalabb 6t szentbeszéden résztvettek ﬁe’s a szentségekhez jarulva, a papa szan-
dékara legalabb egy Miatyankot és egy Udvdzlégyct imadkoznak). K i

Ozponti.
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Unnepélyes szentkilencedunk.

Az Oltaregyesiilet legnagyobb jelentéségl ajtatossagat tartjuk minden év elején,
amikor a téliink telhet6 legnagyobb tnnepélyességgel rendezzilk meg a legfolségesebb
Oltariszentséget ért bantalmak és blinok jovatételére, az engesztel§ kilencedet orszagos
kozponti templomunkban, az Orokimédasban.

Minden nap:

Reggel 7 orakor lesz a szentségkitétel, utdna a zarda konventudlis szentmiséje.

9 drakor csendes engesztel6 szentmise a hivek szamara, a zarda tagjainak részvételé-
vel és a szerzetesn6k énekkaranak latin nyelvii eucharisztikus énekével.

Utana egész nap szentségimadas, amelyen nemcsak az Oltaregyesilet tagjai
vesznek részt, hanem egymast valtjak rajta az intezmények és egyesiiletek kiildottségei Is.

Délutan, a zardai  zsolozsma utan, pontosan 5 déra 15 perckor P- Varga Laszlo
jezsuita atya mond szentbcszédet az Eucharisztia szocidlis tanitasairdl. Ez a szentbeszéd
mindig a legkiemelked6bb pontja a novénanak, mert az engesztelés tag terét vilagitja,
be és gyakorlatdban mélyitd erdvel szerepel.

. A szentbeszédet linnepi aldas koveti, amelyet minden nap I6papok adnak,
az Orokimadas papjainak segédletével. (A szerepl6 f6papok személyét illetdleg késdbb
a Nemzeti Ujsagban adunk tajékoztatot.)

Nagyon szeretn6k az idén — tekintettel a vilaghelyzetre — kiillonosen is kedvessé
és tartalmassa tenni ezt az engesztel lelencedet az Ur Jezus el6tt. Azért nemcsak budapesti
egyesiileteket, intézményeket hivunk meg szokés szerint, hanem ezuton is folkérjuk az
orszag osszes Oltaregyesuleteit. illetve egyesuleti tagjait hogy novenankhoz, mely 1941 januar
11-én 9 oraikor kezdddik és januar 18-an este negyed hetkor fejez6dik he —e csatlakozni
sziveskedjenek t

Miben alljon a csatlakozas?

A legkevesebb — amit mindenki megtehet az volna — hogy az Oltaregycsiilct tagjai
valamennyien felajanljék ezen napok alatt (januar 11—18-ig) a napi életiiket a szentségi
Ur Jézus engesztelésére (az egész napi ima, munka, 6rom, szenvedés, aldozat, stb.).

Tobb ennél, ba az Oltaregyesilet tagjai kdzll azok, akik tehetik, imadrat tartanak
e napokon, akar otthon, akar a templomban.

Még tobb, ha az egész Oltaregyesiilet vagy legalabb akik raérnek, a nap valamely
orajaban kozos engeszteld szentséglatogatast (nem muszaj egész orasnak lenni, elég
volna féléra is estenként) végeznének a sajat plébaniatamplomukban.

Igen Oriilnénk annak is, ba januar 18-an, amikor a befejez6 napon kozos szent-
aldozés van a novénan, az illet6 Oltaregyesiilet tagjai is csatlakozasul kdzds szentaldozas-
hoz jarulnanak.

Levelez6lapon egy-egv Oltaregyesiilet — kérjiilk — jelentse a csatlakozas mikéntjét.
Budapest, I1X., Ullgi-at 77. ala, a Kdzpontnak.

Fohész.
(Boldog Margit efryhéikézseg oltarcgylcti kiallitdsan: 1940 i>oveinb«r 26-in.)
Krisztus Kiraly! Aldd meg a kiizd6ket, kik varrogatnak, a draga
néket, — kik 6ltdzetnek és Téged dicsérnek, mig munkalkodnak, — mert
Néked élnek.

Szent kegyelmedet szivik vagyara, aldasodat kezilk munkajéara,

ontsd, 6, araszd Kiradlyok Kiralya, hogy legyen bériik az égi palma.
Kulcsar llona.
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