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Nyugallomanyba vonult dr. Barddczi Miklés haziorvos

Dr. Barddczi Miklds tobb
mint harminc évig volt,
Alsoors, Felsoors és Lovas
haziorvosa. A beszélge-
tésb6l Kideriil, legendas
munkabirasa és nyugalma
bizonyosan a balatoni kor-
nyezetnek is koszonhetd.

- Gydngydson sziilettem, a
Madtra aljdn, édesapam pe-
dagoégus, édesanyam pedig
gyermekapolon6, majd a
gyongyosi Bugat Pdl Kérhdz
intézetvezetd fonévére volt,
ezért sok idot téltottem mdr
gyermek koromban a kor-
hdzban, ez nagy befolydssal
volt ram, ezért vdlasztottam
az orvosi pdlydt - kezdte dr.
Bardéczi Miklés nyugalma-
zott haziorvos.

A Debreceni Orvostudo-
manyi Egyetemen végzett, s
visszatérve sziilévarosaba, a
gyongyosi kdrhazban dolgo-
zott belgy6gyasz szakvizsga-
jaig. Az id6kozben gylijtott
tapasztalatok egyre inkabb
az alapellatas felé vonzottak,

igy tizemorvos lett, majd kii-
16nb6z6 okok miatt ezen val-
toztatnia kellett. Talaltak egy
hirdetést az akkori Egész-
ségligyi Kozlonyben, Als6drs
keresett korzeti orvost. - El-
jéttiink pdr napra, nagyon
tetszett a kérnyék, addig is
szerettem a Balatont, édes-
apdm minden nydron tanulo-
kat idiiltetett a déli parton, s
hozott magdval engem is. Ugy
dontottiink, megpdlydzom az

dlldst. Otvennégy jelentkezd
kozil valasztottak engem.
1991. februdr 4-t6l kezdtem
dolgozni a hdrom kézséget
magdba foglalo, nagy 1étsza-
mu praxisban. Nem volt kény-
nyt feladat, Gj kornyezetben,
kézvetleniil a rendszervdltds
utdn, de nem bdntam meg,
egyre jobban mtikddtek a dol-
gok, egyre tobb embert ismer-
tem meg, s itt volt a Balaton!
Az elmult 31 év alatt sok
minden tortént. Sok szakmai
sikert ért meg, sok beteget
tudott megmenteni, meg-
gyogyitani, persze voltak fajo
pillanatok, mikor minden
erdfeszitése ellenére sem si-
kertilt segitenie. Tobb kozeli
jo baratja lett ez alatt az id6
alatt, s kozulik tobbet elvesz-
tett, gyogyithatatlan betegsé-
giilk miatt. Kézben sportolt,
ijjaszkodott, orszagos baj-
noksagot nyert, vitorlazott,
részt vett barataival a Nem-
zeti Regattan Alsdors szinei-
ben, s nyertek is. Az alsdorsi

onkormanyzat  képviseldje
tobb mint 25 éve, nagyon jol
egyiitt tud dolgozni a koz-
ségért a polgarmesterrel és
a képvisel6tarsaival. - Tevé-
kenységemet Alséérs Onkor-
mdnyzata a kézség 750 éves
évforduldjan az ,Alséérsért”
érdeméremmel jutalmazta.
A praxis dtaddsa folyamatban
van, Gdlné dr. Szvetnyik Fanni
kollégané mult év novemberé-
tél tartos helyettesitéssel latja
el betegeinket. Lelkiismere-
tes, alapos munkdt végez,
pontos, koriiltekintd, nagyon
6riilok, hogy kivdlé orvos lesz
az utédom. Hogy mivel fog-
lalom el magam nyugdijas
éveim alatt? Hdrom unokdm
van, legtébbet veliik foglalko-
zunk, de kertes hdzban éliink,
itt mindig van teendd, nem
hagyom abba a vitorldzdst,
horgdszatot, sielést, kerékpd-
rozdst, turdzdst és az ijdsza-
tot sem - hangsulyozta dr.
Barddczi Miklos.

Szendi Péter

életére is.

Megszentelték
a Polgarmesteri Hivatal épiiletét

Sardi Maté polgarmester, Lovas Koézség Onkormanyt
zatanak Képvisel6-testiilete, valamint a Polgarmesteri
Hivatal dolgozoéinak jelenlétében 2023. januar 18-an F6-
tisztelend6 Berkes Péter plébanos megszentelte a Falu-
haz mult évben feldjitott épiiletét. Imadsagadban a jésa-
gos Isten aldasat kérte az ott dolgozok és az oda betérék

A hazszentelés végén a bejarati ajtok szemoldokfaira felir-
ta az évszamot, valamint a C + M + B bet{iket, amelyek a latin
mondatot roviditik: ,Christus Mansionem Benedicat”, vagyis

,Krisztus aldja meg e hajlékot!”.

Pintér Kornél




4

Lovasc Fonel

»AZ idei koltségvetést nagyban meghatarozzak
a megemelkedett rezsikoltségek,
de bizakodo vagyok a jovore nézve”

Sardi Maté polgarmes-
terrel az elmult évrél és a
2023-as esztenddr6l be-
szélgettiink. Az energia-
valsag az 6nkormanyzatot
is nagyban érinti, de ezzel
kapcsolatba is vannak ter-
vei a Kképviselo-testiilet-
nek.

- Ha visszatekintesz az el-
mult évre. Hogyan értékeld
mindazt?

- El6szor is engedjék meg,
hogy boldog uj évet kivanjak
mindenkinek, erében egész-
ségben. 2022 kiemelkedd
volt Lovas torténetében, hi-
szen soha ennyi palyazati

forrast nem sikertiilt elnyerni,
mint a tavalyi évben. Ennek
eredményeként tobb beruha-
zas is megvalositasra kertilt.

- Mi vdrhato ebben az év-
ben?

- Ezen az Uton szeretnénk
tovabb menni 2023-ban is.
Kis telepiilés 1évén 6éner6bol
csak kis volument fejleszté-
seket tudunk megvalésitani,
ezért célunk minél tobb pa-
lyazaton részt venni.

Az idei koltségvetést nagy-
ban meghatarozzak a meg-
emelkedett rezsikoltségek, de
bizakodd vagyok a jovore néz-
ve. Rengeteg elképzelésiink
és terviink van, de talan a leg-
fontosabb a kézvilagitas kor-
szerlsitése, ledesitése. Foly-
tatnank utjaink feltjitasat, és

fejlesztenénk a Millenniumi
parkot, amit mar a tavalyi év-
ben 6nerdbdl elkezdtiink. Be-
vételeink névelése és a koltsé-
gek kompenzalasa érdekében
minimalis adéemeléssel sza-
molunk. Az idei évben is sze-
retnénk megtartani minden
onkormanyzati rendezvényt,
hiszen a nagy érdekl6dés bi-
zonyitja, hogy van igény ezek-
re a kozosségi eseményekre.
Osszességében nehéz év elé
néziink, de tudom, hogy kozo-
sen, az itt él6kkel dsszefogva,
ezeken a nehézségeken is tul
fogunk jutni.

Szendi Péter

Valtozas a falugondnok személyében

Januar elsejétdl valtozott a falugond-
nok személye Lovason. Sardi Maté
polgarmesteri kinevezése miatt nem
lathatja el a falugondnoki teendéket a
tovabbiakban, igy meg kellett hirdet-
ni a falugondnoki allasra a palyazatot.
Osszesen 3 jelentkezd volt az allasra. A
képviseld- testiilet Kovacs Karoly helyi
lakos személye mellett dontott, igy ja-
nuar elsejétél mar 6 latja el a tovabbi-
akban a falugondnoki szolgalatot. For-
duljanak hozza bizalommal!

Par gondolat a falugondnoki szol-
galatrél: A falugondnoki szolgaltatas
célja az aproéfalvak (és a kiilteriileti
lakott helyek) intézményhianybdl ere-
dé telepiilési hatranyainak enyhitése,
az alapvetd szilikségletek kielégitését
segité szolgaltatasokhoz, kozszolgal-
tatashoz, egyes alapellatasokhoz val6

hozzajutas biztositasa. A falugondnoki
szolgaltatas biztositja a helyi adottsa-
gokhoz és sajatossagokhoz igazodd
egyéni és kozosségi szintll igények
kielégitését is. A falugondnoki szol-
galtatds korébe tartozé alapellatasi
feladatok: egyes szocidlis alapellatasi
feladatok biztositasa, egészségligyi
ellatashoz valé hozzajutas biztositasa
(gyogyszerkivaltas, orvosi rendelésre
szallitds stb.), dvodaskort, iskolas-
kord gyermekek intézménybe torté-
né szallitdsa, egyéb gyermekszallitas
(szakkori foglalkozas, Uiszas, nyelvok-
tatas, rendezvények stb.), a helyi szo-
cialis sziikségletek, egyéb szolgaltatasi
igények, informdacidk kozvetitése az
onkormanyzat és a lakossag kozott.
A falugondnoki szolgaltatds korébe
tartozé egyéb szolgaltatasi feladatok:

miivel6dés, sport, szabadidds tevé-
kenység szervezése, segitése (szin-
haz, kirandulas, helyi rendezvények,
konyvtari koélcsonzés stb.), lakossagi
szolgaltatasok (bevasarloutak szer-
vezése, haztartasi gépek javitasanak
intézése, tap-, terménybeszerzés, kii-
lonféle tigyintézés stb.), kozremiiko-
dés az onkormanyzati feladatok meg-
oldasaban (arubeszerzés onkormany-
zati intézmények részére, kozhasznu
munkasok irdnyitdsa, tajékoztatas,
informaciékozvetités), az egyéni és az
onkormanyzati hivatalos tigyek inté-
zésének segitése.

Kovacs Karoly falugondnok elér-
het6sége: 06-30/314-4615

Sardi Maté polgarmester elérhetd-
sége: 06-30/324-4489

Tel.: 06 30 530 3466 |
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Karacsonyi szentmisék Lovason

s

A Lovasi Romai Katolikus Egyhazkozség hivé kozossége
2022. december 24-én este Jézus Krisztus, az Isten Fia sziile-
tésére emlékezett a XIII. szazadi Sziiz Maria Szent Neve tisz-
teletére szentelt 6si Rémai Katolikus templomdaban. Az tinne-
pi szentmisét Fotisztelendd Szijart6é Laszld Kkeriileti esperes,
Balatonalmadi plébanosa, a Veszprémi F6egyhdazmegye Ka-
ritdsz igazgatdja mutatta be. A szentmise végén a templom
kertjében felallitott betlehemben elhelyezték a kis Jézus ja-
szolban fekvé szobrat.

December 25-én Fétisztelendé Berkes Péter alséorsi plé-
banos, mig 26-an, Szent Istvan diakénus, a kereszténység
els6 vértanujanak emléknapjan Fétisztelendd vitéz Ajtds
Jozsef Laszlé c. prépost, esperes, ny. plébanos mutatott be
szentmisét.

Dicsértessék a Jézus Krisztus!

vitéz Pintér Kornél

A doni attorésre emlékeztek
Lovason

Lovas Kozség Onkormanyzatanak Képvisel§-testiilete Sars
di Maté polgarmester vezetésével 2023. januar 12-én koe
szoruzassal és gyertyagyujtassal egybekotott néma megemg
lékezést tartott a II. vildghaboru lovasi héseinek és aldozas
tainak emlékm{ivénél.

80 esztenddvel ezeldtt, 1943. januar 12-én az ellenséges
szovjet alakulatok attorték a 2. Magyar Kiralyi Hadsereg
arcvonalat, melynek soran tobb lovasi katona is hési halalt
halt, eltlint, vagy fogsagba esett, ahonnan azonban sohasem
tértek haza sziil6foldjiikre.

Tisztelet a H6soknek!

Pintér Kornél

Tisztelt Adozok!

Tajékoztatom a Lovas kdzségben épitménnyel rendelkezd
ad6zokat, hogy Lovas Kozség Onkormanyzat Képvisels-
testiilete 2023.januar 1-i dllapotnak megfelel6en az alabbi
adorendeletet alkotta és hirdette ki:

Epitményadé

Az add évi mértéke: 900 Ft/m? (hasznos alapteriilet alap-
jan)

Lakasok esetében az ad6é mértéke: 600 Ft/m?

Udiil8, nyalé esetében az adé mértéke: 900 Ft/m?
Gazdasagi épiilet esetében az ad6 mértéke: 900 Ft/m?
Garazs, gépjarmiitarold esetében az adé mértéke: 600 Ft/m?
Uzem, miihely, csarnok, szerviz esetében az add mértéke:
600 Ft/m?

Idegenforgalmi ado
Az ad6 mértéke személyenként és vendégéjszakanként:
500 Ft/f6/éj

Ipariizési ado
Az ad6é mértéke allando jelleggel végzett ipartizési tevé-

kenység esetén az addalap 1,7 %-a

Bdré Béla
Jjegyzd nevében és megbizdsdbol
Buschné dr. Csomai Gabriella

aljegyzo
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December 23-an 17.00
orai kezdettel mutattuk be
a mar hagyomannya valt
karacsonyi miisorunkat.
Ez évben megkaptam a fel-
adatot -amelyet 6rommel
elfogadtam-, polgarmester
aur felkért, hogy allitsam
0ssze az linnepi miisort.

Helyi gyerekekkel és egy
meghivott vendéggel gya-
koroltunk, Kkésziiltink a
nagy napra. Ugy gondo-
lom, hogy minden sze-

replé kitett magaért, igy
egy szép és emlékezetes
eléestéjét  linnepelhettiink
szent kardcsony napjanak.
Szeretném itt is Mindenkinek
megkoszonni, aki részt vett a
miisor 0Osszeallitasaban és
bonyolitasdban. Elsésorban
is Varosi Zsuzsannanak ko-
szonom, aki énekszamokkal
lépett a k6zonség elé. Termé-
szetesen halasan koszonom
a gyerekeknek, akik heteken
keresztiil gyakoroltdk a proé-

Lovas Falukaracsony 2022

zai és a dalszovegeiket és lel-
kesen késziiltek a fellépésre.

A Falukardcsony misor
szereposztasa az alabbi volt:
Angyalok: Bécsi Borodka,
Icsu Lujzika, Kiss Bianka,
Pintér Vill6, Csillag: Pintér
Zselyke, Pdsztorok: Icsu
Nimréd, Icsu Vince, Hdrom
kirdlyok: Benedek Dénes,
Kovacs Daniel, Marffy Pal,
Madria: Benedek Janka, Jo-
zsef: Kiss Benjamin, Enekes:
Varosi Zsuzsanna.

K6sz6ndm szépen a hang-
technikai segitséget Poor
Barnabasnak! Valamint
végiil, de semmiképpen nem
utolsé6 sorban koszonom
szépen Sardi Maté polgar-
mesternek a sok-sok segit-
séget! Koz0s és szép egylitt-
miikodés volt, ami szivet
melengetd érzés a szeretet
iinnepén!

Ko6sz6nom szépen!

Kirdly Anita

A Magyar Vidék Orszagos 56-0s
Szervezet tisztelettel meghivja Ont
és szeretteit

a Kommunista Diktatiirak

Aldozatainak Emléknapja

alkalmabol rendezett lovasi
megemlékezésekre

2023. februar 25-én (szombaton)
10.00 orara

a Stefanovszky-hazhoz
(Lovas, Fé ut 2.).
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A megemlékezés rendje:
10.00 Himnusz

A megjelenteket koszonti:
vitéz Pintér Kornél
Magyar Vidék Orszagos 56-0s
Szervezet
orszagos elnoke

Emlékezik:
Kovacs Maria Gyorgyi unoka

Koszoriizas Lovasi Jené (1911-1956)
magyar kiralyi fohadnagy,
az 1956-o0s Lovasi Nemzeti Forra-
dalmi Bizottsag
egykori elnokének emléktab-
lajanal

A program folytatasaként
amegemlékezés
résztvevdi atvonulnak az egykori
Varjas-hazhoz

Emlékezik:
Dr. Varjas Géza
ny. egyetemi magantanar,
a fizikai tudomanyok kandidatusa,
unoka

Koszorizas
Varjas Géza (1880-1952)
a kommunista diktatara
aldozatava valt
lovasi nagygazda
emléktablajanal

Szozat

A megemlékezés végén szerény
szeretetvendégségre
hivjuk és varjuk Onoket
a Faluhazba.

Parkolas a Faluhaz udvaran
lehetséges.

Koszoriizasi szandékot
a70/256-5324-es szamon,
vagy a
magyarvidek56@externet.hu
elektronikus levélcimen
2023. februar 23-ig
bejelenteni sziveskedjenek.

A program megvalosulasat
az alabbi tamogatok tették lehetévé:

MINISZTERELNOKSEG

f;@ Saabadsagharcesakent
{\i I Knalapiteany

Kedves Lovasi allando lakosok,
nyaral6tulajdonosok és Lovast szereté emberek!

2022. februar 20-an létrejott Lovas Kozség Onkormanyzata-
nak hivatalos Facebook oldala, Lovas kozség hirei cimmel. Itt in-
formaciot kap a testtileti tilésekrdl, rendezvényekrdl, a teleptilést
érint6 hirekrdl. Kovesse az oldalt, hogy minél tobb informacié el-
jusson Lovasroél. Kevesebb, mint egy év alatt mar tobb mint ezer

ember koveti az oldalt.

Arra szeretném kérni Onoket, hogy kiildjenek mostani, eset-
leg régi fotokat a Balaton ékszerdobozardl Lovasrdl. Ezeket a
képeket felteszem az oldalra, természetesen megjeldlve annak a
személynek a nevével, aki a fotékat kiildte. Orémmel latom, hogy
jonéhany megosztottak régi fotékat a ,Lovason” Facebook cso-
portban. A szendipeti@gmail.com e-mail cimre legyenek szive-
sek néhanyat elkiildeni, kiegészitve egy kis torténettel, néhany
mondattal, hogy a Lovasi Hirekben is megjelentessiik ezeket.

K0szonom szépen, tidvozlettel:

Szendi Péter

Lovas az 50-es évekbdl, poros kis féutcdjdval.
Forrds: Ocsi Kornélia.
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Malomvolgy

A 2022. év els6 része a
covid utani visszarendez6-
déssel indult. HAl’ Istennek
a virus alabb hagyott igy
korlatozasok nélkiil szer-
vezhettiink magunknak a
programokat.

Ebben az évben is folytattuk
a megszokott, kéthetenkénti
klubfoglalkozasainkat. Ezeken
a napokon Kkellemes beszél-
getéssel és kis vendéglatassal
koszontjiik egymast. Minden
alkalommal megemlékeziink
a tagok sziiletés- és névnapja-
rol is.

2022-ben is sok kdzds prog-
ramon vettiink részt. Nyaron
a buszos kirandulasunk ke-
retében Komaromba latogatK
tunk, ahol megtekintettiik az
er6doket és az er6d melletti
étteremben fogyasztottuk el
az ebédet. Szép id6ben, kelle-
mes napot toltottiink el ezen
a programon. Az év sordn
tobb pincészetbe is meghivast
kaptunk, melyeknek drommel

Nyugdijas Klub 2022. évi beszamoldja

tettiink eleget. Kacsor Zoltan
és felesége -2021ben és -2022
ben is vendégiil latott minket
pincéjiikben. A Sarok Borozé-
ba is két alkalommal kaptunk
meghivast. Ebben az évben is
ellatogattunk a balatonfiiredi
borhetek rendezvényére, au-
tébusszal.

Aztan az 6sz is bévelkedett
szép programokban. Oktéber
hénapban a nyugdijas klub
tagjait én lattam vendégil a
sziireten. Novemberben bu-

szos kirandulas keretében, egy
kellemes napot tolthettiink el
a Mesteri Termadlfiird6ben. Ez
évben is részt vettiink a Marton
Napi programon a faluhazban,
ahol megtancoltattuk a holgye-
ket. Lovas Kézség Onkormany-
zata jovoltabol egy nagyon
szinvonalas idések napi prog-
ramon vehettiink részt, ahol
vacsoraval és operett miisorral
kedveskedtek nekiink.

Ezuttal is szeretnénk meg-
koszonni az Onkormanyzat

tdmogatasat, amelyekkel az
utazasainkat teszik lehet6-
vé. Tovabbra is varjuk azokat
a lovasi nyugdijasokat, akik
szeretnének a Malomvolgy
Nyugdijas Klub tagjainak so-
raba belépni és részt venni a
rendezvényeinken. Reméljiik,
hogy a 2023. év is tartogat
szamunkra sok-sok izgalmas,
szép eseményt.
Dienes Kdroly
Malomvélgy Nyugdijas
Klub vezetd

Egyesiileti hirek

Tisztelt olvasd! Engedje meg, hogy az 1j év eljovetelével
ismertessem Egyesiiletiink 2022-es évi munkajat és felva-
zoljam a 2023-ban megvalositani kivant terveinket is.

ElGszor is nagyon szépen koszondom az egyesiilet tagjainak,
hogy 6nkéntes munkajukat mindig odaadé6an és a falu érdeke-
it szem el6tt tartva végzik. Minden évben azon munkalkodnak,
hogy mingségben és élményben mindenkinek egyarant elérhe-
t6 programokat szervezzenek.

2022-ben az Egyesiiletiink prdobalt Gjult erével megindulni,
magunk mogott hagyva a Covid okozta sokkot és megszakitast,
ezért par Ujdonsaggal megfliszerezve (Fold Napja Quiznap,
Falusi Majusfa allitas) igyekeztliink megtartani a latogatottabb
programjainkat. (Husvéti jatszohaz és tojaskeresés, nyari
Csaladi nyarbucsuztaté vetélkeddkkel és jatékokkal). Ré-
szesei voltunk az onkormanyzatunkkal kdzosen megtartott
eseményeknek (Mindenszentek el6tti kézmiiveskedés, Ad-
venti késziil6dés) ezzel is ersitve a jo kapcsolatot kozottiink.
Figyeltiink a kornyezetiinkre az illegdlisan elhelyezett falubeli
hulladékok dsszeszedésével. Ezen feliil szintén kozdsen az 6n-
kormanyzattal, rendeztiink egy adomanygytjtést a temetében
leomlott kékereszt Gjjaépitésére.

2023-ban is szeretnénk tevékenyen részt venni a falu kdzos-
ségi életében és szinvonalas programok szervezésében. Terve-
ink kozott szerepel, a Husvéti jatszohaz megtartasa, Gjabb Ma-
jusfa allitasa és kitancolasa, Jatékos nyari program, Oszi kézmii-
ves foglalkozasok, és a kedvelt Adventi késziildés.

Természetesen most is, mint mindig nyitottak vagyunk az
épitd kritikakra, otletekre, javaslatokra, hogy mivel tehetnénk
teleptilésiinket még vonzobba mind az itt él6knek, mind az ide-
latogatoknak. Szeretném még megemliteni, hogy Egyesiiletiink
szeretettel var mindenkit, aki a szabad idejébdl egy keveset
felaldozna a falu és a kozosségi élet épitésére. Ahhoz hogy épi-
teni tudjunk, segité kezekre is sziikségiink van. Egyesiiletiink
tovabbra is kizarélag onkéntes alapon, a falu egész lakossaga-
nak szervez rendezvényeket és végez onkéntes tevékenységet.
Koszonetiinket szeretnénk még kifejezni anyagi és erkolcsi ta-
mogatdinknak. Tovabbra is igyekezni fogunk hasznos célokra
felhasznalni a timogatasukat.

Addszamunk: 19384878-1-19
Bankszamlaszamunk:

K&H Bank 10401220-50515753-55781009.
Vellai Jdnos, elnék
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Tavaszi melegben rendeztek 0jévi
forraltbor-f6z0 versenyt Lovason

Lovas Onkormanyzata-
nak csapata nyerte a ha-
gyomanyos ujévi forralt-
bor-f6z6 versenyt, ame-
lyen 11 tarsasag allt rajt-
hoz vasarnap.

Sardi Maté polgarmester
kérdésiinkre elmondta, az 0j-
évi kdszont6 és forraltbor-f6-
z06 verseny két évtizedes mult-

AKONYVTAR ES TELEHAZ
NYITVATARTASI RENDJE:
kedd: 8.00 - 16.00
szerda: 17.00 - 19.00
péntek: 8.00 - 12.00

A koényvtar elérhetségei:
Telefonon csak nyitvatartasi
id6ben:
06-87/575-083
valamint:
konyvtar@lovas.hu
e-mail cimen.

A kozosségi Szintér
nyitvatartasa téli idészakban
csak rendezvény idején
elérhetd.

Kiraly Anita
kozmiivel6dési munkatars,
kényvtaros

konyvtar@lovas.hu

ra tekint vissza. - Szerencsére
most is nagyon sok csapat gon-
dolta tgy, hogy megméretteti
magadt a versenyen - mondta a
telepiilésvezetd. - Az iddjdrds
nem biztos, hogy optimdlis egy
ilyen versenyre, hiszen 15 Cel-
sius-fok van, de taldn a jé ido
még tébb embert fog kicsalo-
gatni a rendezvényre.

Mar elsére viglegesen

Kérdésiinkre, hogy mit var
2023-tdl, igy felelt: - Az el-
mult két évre visszatekintve
bizakodé vagyok és jo esz-
tenddt vdrok - mondta Sardi
Maté. - Reménykedem benne,
hogy a hdbort befejezddik, és
a Covid is elmulik, és minél
elébb  visszazékkenhetiink
a régi kerékvdgdsba. Ha igy
lesz, telepiiléstink is tudja
folytatni a megkezdett fejlo-
dést.

Az idei év kapcsan meg-
tudtuk azt is, hogy a rezsiar-
emelkedések ellenére az on-
kormanyzati rendezvényei-
ket tovabbra is megtartjak,
am pluszeseményeket nem
terveznek. Es hogy szereti-e
a forralt bort Lovas polgar-
mestere? - Természetesen
igen, dm, akkor esik jél, ha hi-

deg, hiivésebb idé van - tette
hozza.

Az eredmények? A ver-
senyre nemcsak helyi csapa-
tok neveztek, hiszen voltak
Csopakrol is, és olyan csapat
is, amelynek tagjai budapes-
ti lakosok, de nyaralo6tulaj-
donosok a faluban. Végiil 11
csapat nevezett a 2023-as
lovasi forraltbor-f6z6 via-
dalra, amit Lovas Onkor-
manyzatanak csapata nyert,
masodik Csikasz Jézsef lett,
mig a bronzot a Patent gar-
daja érdemelte ki. Boncfoldi
Andras - aki vorosborbél
készitette a ned{it - kdzon-
ségdijas lett.

Juhdsz-Léhi Istvdn (Napld)
Foto: Nagy Lajos (Napld)

BALATON KFT.

BLURKOLO ANYAGOK TARHAZA

csemperagasztok - szigetelések
vakolatok « fugazoék - szilikonok

+ 36 30 245 4381

H-P:7.00 -16:30

Als66rs 8226 Furedi utca 64.
a 71-es ut mellett

www.eppo.hu

eppobalatonkft@gmail.com

eppobalatonkft

in | PROFILPLAST | DY



Lovasc Fnel

Varom felnaote
= alakudlo ' $

Szeretsz versel
Amadsz szere

H/L})lJI]L s/cb b,

a konyviara

Se| ll]!)llllul]

A
;'f.l'n] ll("]\ (/snp runkbe

S }’t;b/ll‘wlllﬂ\ vw\ Ut
'135(‘&

")i\ul musu rokat!

as.hu email cimen

"farI
aczas €

Fank variéciék

Farsangi id6szakban mi mastis
siithetnénk, ha nem fankot. Kettd
recepttel késziiltem, az egyik a
hagyomanyos szalagos fank. A
masik semmiképpen nem nevez-
heté hagyomanyosnak, de mivel
a farsang tréfalkozasrdl, bolon-
dozasrdl, jokedvrdl szdl, ezért
mertem megengedni magamnak
az ,Apacafingocska” elnevezési
fank kiprébalasat és bemutata-
sat. Miel6tt barkit is megbotran-
koztatnék, igy hivjak a vilagon
mindeniitt, ahol ismerik. Egy
rovid multba tekintés a fank ere-
detével kapcsolatban: A legenda
szerint a Marmoutier apatsagban
sziiletett, a franciaorszagi Tours
varosaban. Az apatsag hires volt
a konyhajardl és a plispok éppen
a kolostor véddszentjének, Szent
Martonnak a kopenyét akarta
megaldani, amikor elhaladva a
konyha el6tt iszonyd pukkana-
sokra lettek figyelmesek. A népes
gylilekezet megrokonyddve me-
redt a tlizhely mellett all6 szent-
életli Agnes névérre, aki elvoro-
sodott és zavaraban Ujabb tész-
tagolyokat ejtett a kezében 1év6
kanalbdl a forré olajba. A plispok
elnevette magat és nevet adott
a sliteménynek: paix-de-nonne

(apacabéke). Igen am, de ez ki-
ejtve igy is érthetd: ,pedénon”. Az
meg ugye apacafingocskat jelent.
Magyarorszagon Simai Kristéf
1795-ben megjelent szakacs-
konyvében emlitédik elGszor,
igaz itt mar finomitottak az elne-
vezésén apacakalacsra.

Hozzavalok: 4 ek. cukor, 200
ml tej, 30 ml narancslé, 120 g vaj,
160 g liszt, 4 egész tojas, olaj a
siitéshez.

A tésztahoz a cukrot, a tejet, a
vajat és a narancslevet felforral-
juk, majd hozzaadjuk a lisztet,
és addig piritjuk, amig a tészta
el nem valik az edény falatol.
A masszat kivessziik egy talba,
majd egy elektromos habverd-
vel elkezdjiik keverni, és amikor
mar nem forrd, egyesével bele-
dolgozzuk a tojasokat. Strd, fé-
nyes tésztamasszat kell kapnunk.
Forrd, kb. 170-180 fokos olajba
kis darabokat szaggatunk bel6le
2 kandl segitségével (nagyjabol
1/3 kandlnyi mennyiségeket),
és aranybarndra siitjiilk, néha
megkavarva, forgatgatva. A véga
eredmény nem hazudtolja meg
O6nmagat, éppolyan légiesen
konnyed, ahogy a neve is sugallja.
Porcukorral — meghintjiik és

lekvarral vagy vaniliakrémmel
kinaljuk.

Szalagos fank

Hozzavaldk: 60 dkg finom-
liszt, 3 dkg élesztd, kb. 3-3,5 dl
langyos tej, 4 ek. cukor, 4 tojas
sargaja, 0,5 dl rum, 1 csipet s6, 1
narancs V. citrom reszelt héja, 8
dkg olv. vaj.

Felfuttatom az éleszt6t egy
kevés langyos tejben. A ma-
radék tejjel és a tobbi hozza-
valobol lagy, holyagos tésztat
dagasztok, az olvasztott vajat
csak a legvégén adom hozza.
Kiolajozott keleszt6talban dup-
lajara kelesztem, majd lisztezett
deszkara boritom. Kinydjtom jé
ujjnyi vastagra. Fankszaggatdval
kiszaggatom, ennek hijan egy
pohar is megteszi, majd egy ab-
rosszal letakarom az egészet. Fél

orat kelesztem.

Olajat melegitek kb. 170 fokra
egy nagyobb labasban tugy, hogy
3-4 cm magasan alljon benne. A
fankokat ugy teszem bele, hogy
a felsé feliik Keriiljon el6szor az
olajba, az ujjammal benyomom
a kozepiiket. Egyszerre csak 3-4
darabot, amennyi kényelmesen
elfér. Fed6vel letakarva kb. mas-
fél percig siitom, majd megfordi-
tom Oket, és fedd nélkiil is masfél
percig. Az olaj j6 meleg legyen,
de ne tadl forrd, mert akkor csak
kiviilrél ég meg, a kozepe nyers
marad, ha nem elég meleg, akkor
megszivja magat olajjal.

A receptet elkészitettem, min-
denkinek ajanlom, j6 étvagyat
kivanok!

(Fehérné Kiszlinger Anett

Foto: Fehérné Kiszlinger Anett)
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Vendégmmla'k: Fank, forralt bor, forré tea, hazi siti, szendvicsek
Belépd: 1000 Ft, 12 éven aluliaknak ingyenes

Lovas, Malomvélgy utca 35.

Tamogatoék: Dundntiili Hagyomandrzd Egyestilet, Barkavirdg Egyestilet budapest jazz C1UD? I-I a




