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A TESTULETI ULESROL JELENTJUK...

Lovas Kdzség Onkormanyzat Képvisel6-testiilete 2023.
oktoéber 25-én tartotta meg szokasos éves kézmeghallga-
tasat. A Balatonfiiredi Rendérkapitanysag beszamolojat a
képvisel6-testiilet 2023. évi munkajarél szolé beszamold
kovette. Sardi Maté polgarmester tajékoztatta a lakossagot a

kérnyezet allapotardl, majd az SzMSz modositasat kévetden
sor kerilt a szocialis rendelet modositasara: annak érdeké-
ben, hogy az idéskortuak tdmogatasaban minél tébben ré-
szesllhessenek, a Képvisel6-testiilet modositotta a tdmo-
gatasra vald jogosultsag jovedelemhatarat.

A partnerségi egyeztetés helyi szabalyair6l szol6 7/2023.
(Il. 22.) 6nkormanyzati rendelet 4. §-anak megfelel6en nov-
ember 6. napjan a Képvisel6-testllet megtartotta a telepii-
lésrendezési eszkdzok fellilvizsgalataval kapcsolatos part-
nerségi egyeztetését, melyen a Lakossag nagy szammal
képviseltette magat, és amelyen a Féépitész Asszony és Pol-
garmester Ur ismertette a lakossaggal Lovas kdzség telepii-
Iésterveinek véleményezési anyagat, mellyel kapcsolatosan
benyujtott partnerségi észrevételeket a Képvisel6-testilet
soron kdvetkez0 testiileti tilésén fog targyalni.

Lovas, 2023. november 20.

Tisztelettel:

Buschné dr. Csomai Gabriella
Aljegyzé

Alséérsi Kézés Onkormanyzati Hivatal
Lovasi Kirendeltsége

VEDONOI TANACSOK

Hosszira nyllt enyhe 6sz utan lassan téliesre fordul az iddjaras. Az idéjaras
valtozasa nem csak a tél érkezését és az iinnepek kozeledtét jelzi, de szamos
szezonalis betegség is megjelenik gyermekeknél és felnétteknél egyarant. Er-

nyokban (erds szélben és kédds nagyon
paras idében — ekkor kdnnyebben ta-
padnak meg a légutakban a virusok és

demes ilyenkor fokozott gondot forditani ezek megel6zésére.

A paras, es0s id0 kifejezetten kedvez
a virusok és baktériumok terjedésének.
A hurutos betegségek szama megno-
vekszik, de enteralis (bélrendszeri) be-
tegségek is el6fordulnak. Kozosségbe
jaré gyermekeknél fontos, hogy addig
tartsuk otthon a gyermeket, amig a ha-
ziorvos indokoltnak talalja. igy elésegit-
juk, hogy mihamarabb meggyogyuljon,
és elkeriiljiik, hogy megfert6zze tarsait.

A virusok mindenttt megtalalha-
téak, ezért fontos a hygienes szaba-
lyok betartdsa (kézmosas, orrtoalett,
kéhogés és tlisszentés zsebkenddbe

térténjen) — erre mar a kisgyermekek
is fogékonyak és hamar elsajatitjak a
szabalyokat.

Gyakran szell6ztessiink és megfe-
leld, lehetbleg allandd hémérséklet le-
gyen a lakasban. Oltézziink melegen,
rétegesen. A gyermekek altalaban 1
réteggel tobb ruhat elviselnek, mint mi
felndttek. A kesztyl, sapka, sal elma-
radhatatlan tartozéka az oltézéknek.
Toltstink sok idét a szabadban, sétal-
junk, mozogjunk. A csecsemdknek is
ajanlott a rendszeres levegbzés — 5
C —ig, kivéve extrém idéjarasi viszo-

baktériumok).

Az immunrendszerinket tamogatni
elsésorban a rendszeres zoldség, gyi-
mélcsfogyasztassal tudjuk. Etkezziink
valtozatosan, fogyasszunk minden
nap gyuimdlcsot és sok folyadékot. A
gyermekeknél 3 éves korig ajanlom a
D3 vitamin fogyasztasat, kés6bb a téli
idészakban illetve megbetegedés ese-
tén multivitamint. Remélem az olva-
sok hasznosnak talaltak tanacsaimat.
J6 egészséget és kellemes (innepeket
kivanok!

Gerbel Marianna
védéné
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BIZTONSAGBAN EREZHETIK MAGUKAT
A LOVASI LAKOSOK, NYARALOTULAJDONOSOK

A kozség kozbiztonsagi helyzete
az elmult évben tortént renddrsegi
beszamoldhoz képest nem valtozott,
tovabbra is elmondhatd, hogy az itt
lakok, ide nyaralni érkezok biztonsag-
ban érezhetik magukat.

Lovas a Balaton-parti telepllések-
hez hasonloan turistaforgalommal
jelentésen érintett teleplilés, ennek
ellenére blinligyileg nem fert6zott. Az
idegenforgalmi szezonban napi rend-
szerességgel hajt végre a Renddrkapi-
tanysag ellendrzéseket a telepiilésen,
melyet a vendégek szama és a forga-
lom is indokol.

A teleplilésen az ismertté valt bln-
cselekmények szama a 2022. évhez
képest 13-rél 8-ra csokkent, vagyon

elleni blncselekmény elkdvetésérdl
nem szerezett tudomast a Renddrka-
pitanysag. Személyi sériiléssel jaro bal-
eset nem tortént a telepilésen 2023-
ban — derilt ki a kdzmeghallgatason
tartott renddérségi beszamolobal.

Sebességellenérzé berendezést ki-
zarolag a Balatoni Uuton mikddtet a
rendérség, de rendszeres a kozlekedés
résztvevéinek ellenérzése a telepli-
lésen, illetve a hatarolo utakon. A he-
lyi korzeti megbizott szolgalatai soran
rendszeresen végzett ellen6rzést a
teleplilésen. Részt vett a kdzség ren-
dezvényeinek lebonyolitasadban, biz-
tositasanak végrehajtasaban, melyben
minden esetben segitséget nyujtott a
Lovas Polgarér Egyesiilet.

A Rendérkapitanysag illetékességi
terlletén mikddo 6sszes iskolaban Is-
kola Renddre Program m(ikddik, ennek
keretében blin- és baleset megeldzési
eléadasokat tart a Renddrkapitanysag
megel6zési el6addja, illetve a helyi kor-
zeti megbizott is, igy a lovasi gyerekek
is kapnak iranymutatast kozlekedés-
és kozbiztonsag terén.

A beszamold végén a korzeti meg-
bizott felhivta a figyelmet arra, hogy az
azonnali intézkedést érdemld esetek-
ben /blincselekmény elkdvetése esetén,
gyanus személyek megjelenésekor/ to-
vabbra is a 112-es hivdszdmon elérve a
Rendérkapitanysag jarérszolgalata igen
rovid idén bellll segitséget tud nyujtani.

Szendi Péter

ADVENTI KOSZORU KESZITES

A keresztény szimbolisztika szerint az adventi koszoru
formaja Isten orokkévald szeretetét jelképezi, az 6rokzold
agak, leggyakrabban feny6 pedig a reményt és az életet. A
koszorun lévé gyertyak a ndvekvé fényt, Jézus eljdvetelének
kozeledtét szimbolizaljak. A négy gyertya advent négy he-
tét és ezenfellil négy fogalmat jelképez: 1. hit, 2. remény, 3.

orém, 4. szeretet.

Lovas Kdzség Onkormanyzata és a Lovas J6vojéért Egyesii-
let egylttm(ikddve, minden évben lehetdséget és alapanya-
gokat biztosit, hogy a helyiek elkészithessék koszoruikat.
Idén is sokan eljottek, hogy egyitt készithessék el advent
koszorujat. Gyonyor( koszorukat vihettek haza a résztvevok.
Sziilék, gyerekek, nagymamak ligyeskedtek, hogy az asztalra
egy szép adventi koszoru keriilhessen.

Kiraly Anita

Tel.: 06 30 530 3466 |
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A LOVASI ROMAI KATOLIKUS TEMPLOM ELOTT ALLO KOKERESZT TURTENETE

Onkormanyza-

Fels6ors
ta a helyi Ertéktarba torténé
felvétel céljabol elkésziti a
telepijlésen allo keresztek do—

polgarmester nyar végi meg-
keresése alkalmaval sikerdlt
beazonositanunk, hogy az al-
taluk évtizedek ota eltlintnek
hitt ,Forintos-kereszt” 1990
ota szeretett templomunk
elétt hirdeti Isten dics6ségét.

Amikor 1989-ben aldott
emlék(i néhai Dr. Kérmendy
Jozsef fels6Orsi prépost és
lovasi plébanos kezdeménye-
zésére megkezdddott temp-
lomunkon a legsziikségesebb
munkalatok elvégzése, akkor

még 6 sem gondolta, hogy
Rainer Pal régész és Seidl
Ambrus piarista paptanar
régészeti kutatasainak veé-
gén templomunk toérténeté-
nek Xlll. szazadi, 6si multja-
nak nyomait talaljak meg. A
templom déli oldalan ugyanis
feltartak az eredeti fékaput,
a szentély keleti végénél ko-
zépen a rézsls roman abla-
kot, az északi oldalon pedig a
régi sekrestye, vagy kapolna
alapfalait. Ennek alapjaira lett
visszaépitve a mostani sek-
restye, s lebontva a déli olda-
lon &ll6 korabbi. Oriilék, hogy
fiatal ministransként sok id6t
toltéttem ott és egy kicsit
részese lehettem ezeknek a
helytorténeti eseményeknek.

Ezért is volt nagy 6rém
szamomra, hogy a Szliz Ma-
ria Szent Nevének tiszteleté-
re szentelt ¢si templomunk
restauraldsat kovetéen az
1991 méjus 25 én, Szent—
annak megaldasra érkez6 Dr.
Szendi J6zsef megyésplisp6-
kot a Lovasi Rémai Katolikus
Egyhazkozség hivé kozossége
nevében kdszonthettem. Ek-
kor lett megaldva a mai helyén

Forintos
kanonok (1814-1884)

allo kékereszt is, mely erede-
tileg a felséorsi Oreghegyen,
az almadi hatarat mentén lett
felallitva 1880-ban.

A keresztet Forintos Istvan
veszprémi kanonok, helytor-
téneti kutaté (1814.01.07. —
1884.06.01.) a sajat koltségén
allittatta vords homokkdbdl,
felirata: ,IN CRUSE SALUS
1880", tehat a Keresztben az
Udvosség.

Templomunk jétevéje Dr.
Kérmendy Jozsef annak idején
elmondta, hogy a keresztet

Istvan veszpréemi

Dr. Kérmendy Jozsef fels6érsi

prépost, lovasi
(1911-2005)

korabbi helyén megrongaltak,
valészinlleg szerették volna
eltulajdonitani a kereszt fels®
részét, igy - biztonsagos he-
lyen tudva - keriilt hozzank
Lovasra 6si templomunk kert-
jébe.

Isten aldasa kisérje mind-
azok emlékét, akik az elmult
évszazadokban Isten dics6-
ségét hirdetve barmilyen
maédon templomunk jotevéi
voltak!

plébanos

vitéz Pintér Kornél

~

N

~

Kedves Testvérek!

Apolgari év végén koszonetet mondunk azoknak, akik évenkénti hozza-
jarulasuk rendezése altal is kifejezik, hogy a kdzosség felelds tagjaiként
kivannak részt venni Plébaniank életében. Egylttal biztatunk mindenkit,
hogy egyhazi hozzajarulasukkal tovabbra is segitsék Plébaniank, azon
bellil is a Szliz Maria Szent Neve tiszteletére szentelt 6si templomunk
mukodését, fenntartasat.

Kozosseglink mikddéséhez, a plébaniai feladatok ellatdsahoz ugyanis
elengedhetetlen a Kedves Testvérek évenkénti egyhazi hozzajarulasa. A
Kedves Testvérek a lovasi szentmiséket kdvetéen Kovacs Marcell Karoly
templomatyanal, vagy banki atutalassal is rendezhetik egyhazi hozzaja-
rulasukat:

Paloznaki Romai Katolikus Plébania: 11748069-20031309-00000000

Atutalas esetén a kdzleményben tisztelettel kérjiik feltiintetni a befize-
t6 nevét, lakcimét és az Egyhazkozség nevét is.
Az egyhazi hozzajarulas minimuma:
— 0nallo jovedelemmel rendelkezdk esetében 6000.- Ft /év,
— nyugdijasok szamara 5000.- Ft /év
Az egyhazi hozzajarulas maximuma: - az éves netto jovedelem 1%-a
Dicsértessék a Jézus Krisztus! Az Ur Kegyelmeiben bévelkedd Bol-
dog Uj Esztendét kivan a

Lovasi Rémai Katolikus Egyhazkdzség

A
K LovAs JOVOJEERT EGYESULET /

Hasznalt jaték,
konyv és ruhaborze

mwe 7

a Lovas Jovojéért Egyesiilettel!
Ha van megunt, de mikddé jaték, kiolvasott
kényv, esetleg kin6tt ruhadarab a csaladban,
ami mar csak a helyet foglalja, itt a j6 alka-
lom, hogy elcseréljiik, eladjuk, vagy odaadjuk
masoknak. Karacsony el6tt a nagy ajandé-
kozasi forgatagban kiilondsen jol johet egy
régi és egyedi ajandék, ami nem feltétlenil a
pénzbeli értékével, hanem a jelentésével és a
szandékkal hozhat 6romet a szeretteinknek.
Idépont: December 9.15:00 6ra. Helyszin: Lo-
vas Faluhaz, nagyterem. Mindenkit szeretet-
tel varunk arusként, vagy nézelédéként egy-
arant. Elézetes regisztraciora nincs sziikség,
de a helykiosztas miatt érdemes jelentkezni a
kévetkez6 telefonszamon
(+3630-5976914).

o
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A MAGYAR-SVED KAPCSOLATOK EZEREVES TORTENETEROL LOVASON

A Stefanovszky-hazban
rendezte idei kulturalis ese-
ménysorozatanak utolso
elétti programjat a Magyar
Vidék Orszagos 56-0s Szer-
vezet, amikor a Stockholm-
ban és részben mar ismét
Magyarorszagon él6é Szolldsi
Antal tartott el6éadast az al-
tala létrehozott magan in-
tézményrél, valamint a ma-
gyarsag és Svédorszag 1000
esztend6t is meghalado tor-
ténelmi kapcsolatairol.

Pintér Kornél, a Magyar
Vidék Orszagos 56-0s Szer-
vezet elndke koszontotte
az éppen 50 esztenddvel
ezel6tt, 1973. oktéber 23-
an életre hivott Eszaki Ma-
gyar Archivum nevet visel6
magyar emigranstorténeti
intézet és gyljtemény ala-
pitdjat, akinek munkassagat
2017-ben Magyar Orokség
dijjal is elismerték.

Sz6llési Antal 1969-ben
hagyta el Magyarorszagot.
Nyolc hoénapos ausztriai
tartézkodasa utan a mene-
kilttaborbol novemberben
Svédorszagba kerilt, ahol
mar 1970. aprilisaban el-
inditotta a Bujdos6 cimu
lapjat, amelyet késébb — a

legendas emigrans koltd és
lapszerkeszté Tollas Tibor
javaslatara — Bujdosokra
valtoztatott. A kulonb6z6
magyar egyesiiletekben vi-
selt vezetd tisztségein és a
lapkiadason keresztil jelen-
tés ismeretséget szerzett az
eurdpai és avildgon szétszo-
rédott magyar emigracioban
egyarant, mely megalapozta
az Eszaki Magyar Archivum
(EMA - Ungerska Arkivet)
mara hatalmasra duzzadt
allomanyat.

Az eléadd nagy atéléssel
ismertette tobb évtizedes
kutatasainak eredménye-
it, melyet a Svédorszagi
magyarsag 1956-ig cimd,
a helyszinen is bemutatott
kotetében 0Osszesitett. Az
eléadason a tihanyi apatsa-
got alapitd, s annak altemp-
lomaban nyugvo I. Andras
magyar kiraly (1046-1060)
feleségének, Anasztazia ki-
ralyné svéd édesanyjatol
kezdve egészen a svédor-
szagi magyar szervezetek
korabban feldolgozatlan
torténetéig szamos aspek-
tusra kitért. Humoros torté-
netekben elevenitette fel az
egykori magyar emigracio

|

Pintér Kornél és Sz6ll6si Antal a lovasi kényvbemutaton

életét, mely az 1989-ben
bekdvetkezett hazai politi-
kai valtozasokkal egyidejli-
leg jelentésen atalakult.
Tartalmas el6adasa végén
hallgatoi kérdésre elmondta,
hogy helyteleniti a svédor-
szagi migracios politikat,
melynek nyoman Eurdépan
kivili néptémegek lepték el
az orszagot, drasztikusan
emelkedett a blino6zés, ban-
dahaborik és nem eurépai
eredetl etnikai konfliktusok

feszitik szét a tarsadalmat,
jelentésen csokkent a békés
allampolgarok  biztonsag-
érzete. A programot az EKF
altal is tamogatott A fanyar
szabadsag - humorral a dik-
taturaban, a diktaturarol el-
nevezésli programsorozat
részeként rendezték meg.

Forras: veol.hu
(Fotd: Magyar Vidék
Orszagos 56-0s
Szervezet)

A HAZI KEDVENCEK TELI GONDOZASAROL
ALLATORVOS! TANACSOK

Azért szeretnék hazi
kedvenceink (kutya, macs-
ka) téli gondozasarél, ete-
tésérél irni, hogy allataink
minél konnyebben atve-
szeljék az elkdvetkezendd
hideg, havas, jeges id6sza-
kot.

A kutyak, macskak- nor-
mal esetben- téli dus sz6r-
zet novesztésével, a bor
alatti zsirréteg novelésével
készlilnekfel a télre, de ez
6nmagaban még nem ele-

gend6 az egészséges élet-
hez. Nagy a kllénbség a
szobaban laké és a szabadon
tartott allatok téli gondoza-
sa kozott.

A hazban él6 kutydk a
szerencsések, rajuk csak a
setak alkalmaval kell jobban
figyelni. Kistestl kutyaknak
Jvedoéruha” ajanlott. A séta
végeztével a talpparnakat,
ujjk6zoket legjobb lemosni,
szarazra torolni. Kiilonbozd
.mancsveédd” kendcsoket is
be lehet szerezni.

A szabadban tartott ku-
tyak élete sokkal keményebb
télen, ezért a kdvetkezdkre
feltétleniil oda kell figyelni a
gazdinak: a kutyahaz legyen
szigetelt, a belseje allando-
an szaraz. Legyen kibélelve
(mGanyag, miszal kertlen-
dé), legyen szélfogd a be-
jaratnal. A kutyahaz akkora
legyen, hogy az allat a sajat
héjével fel tudja azt flte-
ni, s legalabb akkora, hogy
fel is tudjon benne allni. Ha
tulméretezett a kutyahaz,

az allat fazni fog benne. A
mancsok allapotat az 6 ese-
tikben is figyelni kell. A kint
tartott allatok energiaigénye
megno, ezért a megszokott
adagnal 15-20 %-kal tobb
ennivalét igényelnek (me-
leg étell). A hideg napokban
az ivovizik gyorsan befagy,
igy ezt is gyakran ellenériz-
ni kell. Nem szabad fagyos
idében szabadban tartani a
beteg, a mltéten atesett, a
révidszord, kistestl és oreg
kutyakat.
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A lancon tartott kutyak
latvanya felhaborit (nyaron
is). Ahol nincs megbizhato
kerités a haz kordl, ott is le-
het kennelt késziteni a kutya
szamara. Sokszor hallom az
allattulajdonosoktdl, hogy a
kiils6 parazitak elleni véde-
kezést télen felfliggesztik,
mondvan télen ugy sincs
kullancs, atka. Nagy tévedés,
a kullancsok, atkak, bolhak
télen is életben maradnak
és okozhatnak is megbete-
gedéseket (babesiosis, Lyme
kor, riihdsség, demodikodzis,
stb). Atid6, - gyomor, - bél-
férgesség-mentességet is
biztositani kell (bels6 para-
zitdk elleni védekezés) ku-
tyaknal, macskaknal. A bels6
parazitdk elleni kezeléseket
3 havonta tanacsos meg-
ismételni. Az id6sebb, féleg
nagytest( kutyakat még in-
kabb megyviselia téliidészak.

Akor elérehaladtaval egy-
re gyakoribbak a mozgas-
szervi, reumatikus, kopasos,
fajdalmas elvaltozasok az
iziletekben. Ezek a tlinetek
az erés hidegben még in-
kabb feler6sddnek. Az allat
nehezen kelthet6é fel, moz-
gasa imbolygd, nehézkes,
leliléskor, lefekvéskor kere-

si azt a testhelyzetet, ahol
kevésbé fajnak a kikopott,
gyulladasos izliletek. Ha a
tulajdonos idében fordul al-
latorvoshoz, ez a betegség-
csoport jol kordaban tartha-
t0, kezelhetd.

S még valami, amia télhez
kapcsolodik: a szilveszte-
ri petardazas. Nem kétlem,
hogy sok embernek 6romet
okoz, ha durrogtatas, pufog-
tatdas mellett Unnepelhet.
Ugyanezt a kutyak, macskak
masképpen élik meg (halla-
suk 100- szor érzékenyebb
az emberénél). Féleg az ér-
zékeny, gyengébb idegrend-
szer(, epilepsziara hajlamos
egyedekrél van szd. Benniik
a petardazas hatalmas félel-

met, stresszt valthat ki. Va-
laszuk, ha tehetik, a mene-
kiilés. Minél tavolabb lenni
a hang- és fényhatasoktol!
Ennek eredménye januar
elején a sok, otthonat vesz-
tett, gazdatlan kutya. Ha si-
keril befogni és a chip alap-
jan azonositani a gazdat, ez
a jobbik eset. Ha nem, akkor
jon a menhely. Szilveszter-
kor gondoskodni kell arrdl,
hogy a kutyank, macskank
biztonsagban érezze ma-
gat és ne legyen lehetdsége
kart okozni 6nmaganak és a
kérnyezetének. A bezartsag
epilepszias rohamot is ki-
valthat. Erzékeny idegrend-
szer( allat esetében tobb-
féle nyugtaté hatadsu szer

is forgalomban van, a gazdi
forduljon tanacsért allator-
vosdhoz. A hazcicak kozil
azok a ,mazlistak”, akik haz-
ban élhetnek. A klils6s6knek
védett helyet kell biztosita-
ni (melléképilet, kazanhaz,
stb.) Az Udilétulajdonosok
tavoztaval sok, addig ete-
tett — hegyi, parti — macs-
ka indul meg az éhségtol
hajtva a falu felé. A sorsuk
— az allatvédelem pénz —és
helyhidanya miatt — néhany
segitékész emberen mulik.
Megoldatlan, megoldhatat-
lan helyzet. Az utébbiidében
a kornyez6é telepliléseken
megszaporodtak a kutya-
harapasos, macskaharapa-
sos-, karmolasos esetek. Ha
ezek sulyosabbak, akkor
mar a human orvosi ellatas
is nélkllézhetetlen, bekap-
csolédik a kdzegészségligyi
és az allategészségligyi ha-
tdsag is. Ezért a veszettség
elleni vakcinazasoknak 1
éven belilinek kell lennilik.
Sokan kérik, - amivel telje-
sen egyetértek, - agressziv,
kiszamithatatlan macskajuk
veszettség elleni oltasat is.

Dr. Tarnai Dezsé
dllatorvos
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I! Igényelje

a Gondosorat,
hogy biztonsagban tudhassa
iIdGsebb szeretteit
a nap 24 orgjaban!

SOR

Magyarorszag Kormanya fontos
feladatanak tekinti, hogy gondoskodjon
&5 &y feletti honfitdrsainkedl,

A Gondosdra eqgy korszerld, dijmentes
jelzdeszkoz, amelyhez egy éjjel-nappal
elérhetdé diszpécserszolgalat kapesoladik,
igy az iddsek szukség esetén egyetlen
gombryomassal jelezni fudjak,
ha segitségre van szikséguk.
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UJABB FASITAS LOVASON

November 11-én, Gjabb 30 fat lltettiink el telepiilésiink
kozteriletein az orszagfasitasi programnak kdszénhetéen. A
két évvel ezel6tti fasitas mintajaraidénis tarsadalmi munkat
hirdettiink, sajnos idén az idéjaras nem volt kegyes hozzank
és kissé es6s idében, de lelkesen, megbirkdzva a kitlizott
feladattal délre mind a 30 fat sikerilt eliltetniink. A munka
végét egy kozos ebéddel zartuk le a faluhaz épliletében, amit

hetiink.

Gerbel Ferencné Magdi néninek és Szabd Anitanak kdszon-

Szeretném megkdszonni mindenkinek a segitségét, aki
munkajaval hozzajarult, hogy Lovas zdldebb legyen!

Sardi Maté
polgarmester

MARTON NAPI BAL ES UJBOR SZENTELES

Lovas Kozség Onkormanyzata ez év
novemberben ismét megrendezte a
mar hagyomanyossa valt Marton Napi
Balt. Ebben az évben is megtelt a Falu-
haz alkalomhozilléen feldiszitett nagy-
terme.

Sardi Maté polgarmester ur ko-
szontotte a jelenlévoket, majd az
Endrédi Sandor Reformatus Iskola és

Kézilabda-Utanpotlaskézpont 6. osz-
talyos tanuldi adtak el6 Marton napi
musorukat. A gyerekeket osztalyféno-
kiik Verrasztoné Losonczy Anna készi-
tette fel.

Ezt kovetéen Berkes Péter pléba-
nos és Dr. Kdlman Csaba lelkipasztor
is megosztotta a jelenlévikkel Marton
nap hagyomanyaval kapcsolatos gon-

dolataikat, majd megszentelték az Uj
bort.Aliba vacsora sem maradhatott el
és ezUttal is mindenkinek izlett a hagy-
mas burgonyaval és parolt kaposztaval
talalt finomsag. A jékedvhez és a tanc-
hoz sziikséges zenérél a Color Team
gondoskodott.

Kiraly Anita
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MIRE VAN SZUKSEGED EGY KERTBOL?
ELMELKEDES

Elelemre van szlikségem,
de ezt hogyan valositod
meg azt Te dontdd el. Van
fold, ahol kertészkedhetsz,
és megtermeled, amit Te
szilkségesnek tartasz, erre
forditasz energiat, mert
el tudod képzelni, hogy ez
hasznos neked. A tevé-
kenységgel képességeidet
fejleszted, az alkotas oro-
meét érezheted, egy tanulasi
/fejlédési/ folyamat része-
sévé valsz, és az eredmény:
egészséges élelmiszert
teszel az asztalra. Isten al-
kotta a természetet, ez-
zel életlinket szolgalja, és
nekiink adott lehetéséget
annak atalakitasara, ahhoz
szabad akaratot, hogy va-
laszthassunk mit szeretnék
alkotni a természetben. Ha
belegondolsz mivel milyen
eredményt lehet elérni, ami
megjelenik anyagi forma-
ban, képességek, tulajdon-
sagok, érzések formajaban,
és ami altal gazdagodsz.

De ugyan mit veszel ész-
re a kertészeti tevékenység
eredményeként, amit az 6t
érzékszervvel fel tudsz fog-
ni. -latas,- hallas, -szaglas,
-izlelés, -tapintas. A gon-
dolkodasod, mely elindit
egy utra sok mindent mér-
legre tesz. Az élelmiszer el-
latas terén tobbféle megol-
das kozill lehet valasztani.
Vagy ugy gondolkodom sa-
jat magam megtermelem,
és akkor az ehhez sziik-
séges feltételeket is meg
kell teremtenem. Vagy ugy
gondolom lesz hozza elég
pénzem, hogy megvegyem,
szeretem azt a munkat
amibdl a pénzt keresem.

De hogyan jutottunk el
idaig: Az emberi evollcio
soran kialakult, hogy on-
ellatasunkat feladtuk, el-

i (T gor

Lovas kézség Onkormanyzata és a Lovasi Kertészeti Kézésség

20 db 6shonos gylimdélcsfat liltetett a k6zésség kertbe, ame-
lyet palyazat keretében nyertiink el a Nemzeti Biodiverzitas-

és Génmeg0rzési Kézponttol.

mentink masnak dolgoz-
ni. Es az Ember kitalalta a
pénzt is mint csereeszkozt,
amivel méri munkajat. Miu-
tan munkaerénket eladtuk
rabszolgak lettlink és a fi-
zetség a pénz lett, amibdl
mindent megvehetsz, amit
szeretnél. Es ez a pénz mi-
lyen érzéseket general: dol-
gozz dolgozz masnak, aki
ebbdl haszonra fog szert
tenni, és mi a Te hasznod?
Rovidre zarva a kort, oldani
szeretném azt a meggyo6-
z6dést, hogy pénzzel min-
dent meg tudok valtani.

Tudod Te mit veszel meg
ha pl. zoldséget, gyiimol-
csot vasarolsz?

Vezessiik végig a folya-
matot a névénytermesztés
példajan: a novény fejl6-
déséhez sok minden sziik-
séges, mint élteté elemek:
Fold, Viz, Leveg6, Napsugar,
ezek Bolygdnk részecskéi
kiulénb6z6 formaban. Mind-
egyik valamit atad maga-
bol a névény fejlédéséhez.
De mit ad hozza az Ember,
az Erejét-munkajat, mert
ez igy rendeltetett a folya-
mat részeként. Ha a névény

megkapja a fejlédéshez
szikséges dolgokat, ak-
kor azt adja, ami a kozre-
muikodésinkkel elérheto,
az éltetd taplalékot. Es itt
van az Ember, aki a ndvény
fejlédését nem természe-
tes Uton oldana meg, mert
kifejlesztett olyan kémiai
elemeket, megoldasokat,
ami a ndvény taplalékaul
szolgal, azt elhelyezi a ta-
lajban, vizben, levegében,
a novénybe. Bejuttatva
ezeket a taplalkozaslanc-
ba, igy eljutnak az emberi
szervezetbe. Az ember mar
most tapasztalja mit jelent
ez szamara. Mitél vannak pl.
egészséglgyi és mentalis
problémai.

Mit okozhat egy no-

vénykondicionalé vagy
novényvédo vegyszer?
Vegyszerekkel megvédjiik
névényeinket, és meg-

nyugszunk, mert azt latjuk
szemet gyonyorkddtetbek.
Es mi van belilil, ami nem
lathato, tudjuk-e? izleljiik
finom. De mihez hason-
litjuk? Megszokasbol- ta-
pasztalatbél tudjuk mit
érzékeltiink a multunkban
jonak, de talan azon id6-

ben nem is éltiink amikor
annak a gyumolcsnek iga-
zi finom ize volt, igy mihez
hasonlitunk? Megszokjuk,
hogy ez vagy azilyen iz(, és
nem keresiink mas izt. Ezt
tartod jonak és mindig azt
fogyasztod, amit jonak tar-
tasz, vagy amit meg tudsz
venni.

Meg van a lehetéség
arra, hogy megtapasztald
azt az oldalat az életnek,
amikor megtudod mi a jo, a
finom, az egészséges tap-
lalék, mert részese, vagy
megfigyeldje lehetsz annak
a termelési folyamatnak
amit a Lovasi Kertésze-
ti Kozosségben szeretnék
alkalmazni, ami altal véd-
juk a kérnyezetiinket, nem
szennyezzik a talajt, a vi-
zet, a levegdt. Feler6sitjuk
a novényeket, hogy meg
tudjak védeni magukat, a
kartevoket sem elpusztit-
juk, hanem eltéritjiik 6ket
attol helytél, mely nem az
6 létiket hivatott szolgal-
ni, vagy visszahelyezziik
6ket génallapotra, amibdl
nem szabadott volna feléb-
rednitk. Olyanna tesszik a
Vildgunkat, amit be tudunk
fogadni, ekkor tudatosul
milyen iranyba kell haladni.

Oriildk, hogy kertészke-
d6é kozosséglink U iranyt
adva az életet szolgalja.

Szeretettel vezérelve Mi
tesszik a dolgunkat! Varjuk
a vegyszermentes kertész-
kedés irant elkotelezette-
ket, jovo év elején, a 2024.
évi kertterv készitésekor.
Részletek, a koévetkez6
szamban.

Lovasi Kertészkeddk
Egyesiilete
képviseleteben:

Biré Ildiké
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2023. december 23.
17.00 éra

Templom tér

LOVASON HAZHOZ MEGY A MIKULAS

Remélem jok voltatok?
Hamarosan érkezem!
HO HO HO...
Hozzatok!

2023. december 6-an 16 ératol
ERKEZIK HOZZATOK A NAGYSZAKALLU!
Legyetek otthon és varjatok 6t tarelmesen!

Tovabbi infé: Riraly Anita

(&%
Karécsonyfadisz és
2 meze:ka' éos készitd

SZERETETTEL VARUNK MINDEN KEDVES
LOVASI CSALADOT!

‘ £ 2023. december 16. 09.30-12.00-ig '

Q Faluhaz / Lovas, Fé utca 8.

B konyvtarelovas.hu

KEDVES OLVASOK!

November végén bucsut veszek a Balaton Riviéra
Turisztikai Egyesiilett6l, mashol folytatom a munkat.
EzUton szeretném megkdszonni a sok tamogatast,
szeretetet, segitséget, amit az elmult négy évben
munkam soran kaptam.

Meghatarozo volt szamomra az itt toltétt id6, ren-
geteg tapasztalatot, élményt és kdzos kalandot gy(jt-
hettem. Szeretettel gondolok a kozds programokra,
turakra, megbeszélésekre. Bizom benne, hogy azok
a projektek, melyeket elinditottunk, sikerrel fognak
folytatddni. Ebben segitségiikre lesznek kollégandim,
Gurdon Eva és Timer Lilla, akik a legjobb tudasuk sze-
rint, nagy lendilettel vetették bele magukat a munka-
ba.

Meghitt, békés Karacsonyi Unnepeket és nagyon
boldog Uj Esztendét kivanok mindenkinek.

Udvozlettel,

Pataki Julia




