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TANC ES MATEMATIKA KAPCSOLATANAK
VIZSGALATA ELSO OSZTALYOSOKNAL

Palinkds-Molndr Ménika, Magyar Tancmtivészeti Egyetem Moderntdanc MA

Berndth L4sz16 PhD, egyetemi tandr, ELTE PPK Pszicholdgiai Intézet,
Magyar Tancmiivészeti Egyetem Pedagdgia és Pszicholdgia Tanszék

Absztrakt

A tdnc és a matematika elsd halldsra két, egymadstol igen tdvol &ll6 fogalomnak tiin-
het. Tanulmanyunk elméleti részében azt mutatjuk be, hogy a matematikai és a téri
képesség kozott erés kapcesolat van, tovdbb4 a tadnc és a téri képesség kozott is kimu-
tathaté Osszeftiggés. Ebbdl viszont az a hipotézis kovetkezik, hogy a tdnc fejleszti
a téri képességet és ezen keresztiil a matematikai képességet is. Ezt els6 osztalyos
gyermekekkel vizsgaltuk.

Az egy hoénapig tarté foglalkozdsok sordn kreativ gyermektanc és mozgdsos dra-
mapedagdgiai feladatokat haszndltunk. A gyermekek el6zetes és a foglalkozadsok
utdni tuddsat egy matematikai és egy téri képességeket mér6 feladatsorral mértiik.
Ennek alapjan a matematikai képességek kis mértékben javultak a fejlesztés hatdsa-
ra, am a téri képességek nem véltoztak. Ennek lehetséges okait megkiséreltiik fel-
tarni.

Kulcsszavak: téri képességek, tanc és matematika, els6 osztalyos tanuldk
1. BEVEZETES
1.1. Téri képességek

A téri képességeket tobb fogalommal is jelolik: téri képességekként (spatial abilities; pél-
dédul Tosto, Hanscombe, Haworth, Davis, Petrill, Dale & Malykh, 2014), térkészségként
(spatial skills; példaul Uttal, Meadow, Tipton, Hand, Alden, Warren & Newcombe,
2013), vizudlis-téri képességekként (visuospatial abilities; példdul Crollen & Noél, 2015).
A fogalmi problémaét egyrészt valdszintileg az okozza, hogy - Newcombe és Shipley
(2015) nyomdn — ez egy olyan fogalom, ami ald sok részképesség befér, és ezt a sok-
féleséget jelzi a fogalmak tobbes szdma is (téri képességek). Mdsrészt a téri képesség
definici6ja is problémads. A téri képességek fejlesztésével foglalkozé 1984-2009 kozott
megjelent tanulmdnyok 4ttekintése alapjdn Uttal és munkatdrsai (2013) azt dllapitot-
tdk meg, hogy a téri képességeknek nincsen dltaldnosan elfogadott meghatdrozasa.

Uttal és munkatdrsai (2013) egy kétdimenzids osztdlyozdsi rendszert mutatnak be,
ahol definici6 helyett a kiilonboz4 téri élmények dimenziok mentén valé besoroldséat
javasoljdk. A téri élmények besoroldsakor Newcombe és Shipley (2015) meghatéroza-
sat veszik at, akik két dimenzidt, az intrinzik—extrinzik és a statikus—dinamikus dimen-
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zi6t, javasolnak. Ez a két dimenzié négy téri képességet ir le (részletesebben ldsd 1.
tdbldzat): az intrinzik — statikus képesség azokat a téri tevékenységeket érinti, amellyel
a tdrgyak téri konfigurdcidjat, esetleg formdjat kédoljuk. Az intrinzik — dinamikus
képesség azokkal a tevékenységekkel kapcsolatos, ahol a targyak téri kédoldsanak
transzformaldsat végezziik, példaul noveljiik vagy csokkentjiik a méretét, esetleg
elforgatjuk a targyat, ide tartozik a 2D-b&l 3D-be val6 atalakitds. Az extrinzik — stati-
kus képességek azok, ahol a targyak téri elhelyezkedését, vagy pozicidjat kédoljuk
mds targyakhoz vagy egy referenciakerethez viszonyitva. Az extrinzik — dinamikus
képesség a targyak egytittesének vizualizdldsat jelenti egy masik nézpontbdl.

P . s 134 Példak
Téri képességek Meghatarozds Példak a mérdeszkézskre
P . A targyak formdjanak, téri _ o bedgyazott figura
intrinzik — statikus kenfigurdci6jnak kédoldsa. lab- vagy karpoziciék teszt

A térgyak téri kédoldsanak
transzformadldsa (példédul
intrinzik — dinamikus  noéveljiik a méretét; elforgat- piruett teszt
juk a targyat; 2D-b&l 3D-be
val6 transzformalds).

mentdlis forgatds

A térgyak téri elhelyezkedé-

sét, poziciGjat kédoljuk mds  egyik tdncos poziciéja
targyakhoz vagy egy refe- a masikhoz képest
renciakerethez viszonyitva.

extrinzik — statikus vizszint teszt

A targyak egytittesének
vizualizaldsa egy mdsik erspektiva Atvételen
extrinzik — dinamikus néz&pontbdl. A targyak perspektiva atvétel p {) 16 Kk
kozotti kapesolatok alapulo teszte
transzformadldsa.

1. tabldzat - A négy téri képesség leirdsa a két dimenzié mentén (Uttal et al., 2013 alapjan)

Azt is tudjuk a mér emlitett Uttal és mtsai. dltal végzett (2013) metaanalizisbdl, hogy
a téri képesség alakithato, a téri képességet fejleszts tréning hatékony és transzferdl-
hat6. Viszont a fejleszthet6ségnek van egy életkori korlatja. Miller és Halpern (2013)
fejlesztd foglalkozdst tartott fizikus hallgatéknak, akiknek nem csak a téri képessé-
geik javultak, de a vizsgdkon is jobban teljesitettek. Azonban a fejleszt6 kurzus soran
elért eredmény nem volt tartds, 6 hénapon beliil elttint. Ez pedig megerdsiti a Séra,
Kérpéti és Gulyds (2002) 4ltal a téri képesség fejleszthetGségére megallapitott 18 éves
életkori felsé korlatot.
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1.2. Téri és matematikai képességek kapcsolata

A szdmoldssal kapcsolatos agyi tertiletek dtfedik a téri reprezentaciéért felelss terti-
letet a fali (parietélis) lebenyben (Hubbard, Piazza & Dehaene, 2005). Igy ha az egyik
teriiletet aktivizéljuk, az a mésikra is hatdssal lesz, ezért viselkedéses szinten is van
kapcsolat a numerikus és a téri képességek kozott. Ezt a legkiilonb6z6bb koroszta-
lyokndl, valtozatos feladattipusok alkalmazdsa sordn szdmos vizsgalat megerdsiti,
példdul 0-3 napos Gjsziilotteknél (De Hevia, Izard, Coubar, Spelke & Streri, 2014).
Az 5 éves kori téri képesség szignifikdnsan bejésolja a 8 éves kori teljesitményt a
szdmldlasi-, 6sszeaddsi- és kivondsi feladatokban (Gunderson, Ramirez, Beilock &
Levine, 2012). Altalanos iskolds gyermekeknél 4 éves longitudindlis vizsgélatban azt
mutattdk ki, hogy a téri és a matematikai képesség kozott kapesolat van (Lachance
& Mazzocco, 2006). Egyetemistdkat vizsgdlva pedig azt mutattdk ki, hogy a mentélis
forgatdsi feladatban nyujtott teljesitmény és a numerikus képesség (szdmok nagysdg
szerinti 6sszehasonlitdsa, sorba rendezése) kozott van kapesolat (Thompson, Nuerk,
Moeller & Kadosh, 2013).

Ha a téri és a matematikai képesség kozott van kapcsolat, és a téri képesség fej-
leszthetd, akkor ebbdl azt a kovetkeztetést vonhatjuk le, hogy a téri képesség fejlesz-
tésével a matematikai képesség is fejlédik. Ezt az utébbi néhany évben két tanulmany
is vizsgdlta. Cheng és Mix (2014) 6-8 éves gyermekeknél azt az eredményt kaptdk,
hogy 40 perces mentdlis forgatdsos gyakorlds utdn javul a teljesitmény a mentdlis
forgatasi tesztben, de a téri viszonyok tesztben nem. Erdekes az az eredményiik,
hogy bizonyos matematikai feladatokban (kiegészités, pl. 3+_=8) jobbak voltak a
mentdlis forgatdst gyakorl6 gyermekek, de az egy- és tobbjegyi miiveletekben nem.

Krisztidn, Berndth, Gombos és Vereczkei (2015) azt vizsgaltdk, hogy 11-12 éves,
szamoldsi nehézséggel kiizd6 gyermekek matematikai képessége fejleszthets-e
origamival és 3D alakzatok hajtogatdsdval. Elméletiik azon alapszik, hogy az origa-
mi hajtogatdsa, és a hdromdimenzids formdkkal valo jaték fejleszti a szem-kéz ko-
ordindciét, segiti az irdnyok észlelését, a tdjékozdddst és a térérzékelést. Ez utdbbi
pedig pozitiv hatdssal lehet a szdmoldsra. A kisérletben 5-6. osztélyos gyermekeket
vizsgdltak. A gyermekeket egy kisérleti és két kontrollcsoportba véletlenszert moé-
don soroltdk be, tigy, hogy a matematikai nehézséggel diagnosztizéltak egyik fele a
kisérleti csoportba, mésik fele az els6 kontrollcsoportba kertilt. A médsodik kontroll
csoportba pedig a szintén 5-6. osztdlyos, de matematikai problémdkat nem mutaté
gyerekek kertiltek. A kisérlet 10 héten keresztiil tartott, heti 60 perces origami foglal-
kozdsokkal. Az eredmények azt mutattdk, hogy a kisérleti csoportndl a téri képesség
annyira javult a fejlesztés hatdsdra, hogy utolérték a mésodik, normadl kontrollcso-
port teljesitményét és jelentSsen javultak a szamoldsos feladatokban is.

Altalanositva, a jobb téri képesség segiti a matematikai feladatok megoldasat,
pl. a szoveges feladatok esetében a pontosabb mentdlis modell megalkotdsat teszi
lehetévé, amitl konnyebb a feladatmegoldds (Mix, 2019).

1.3. Téri képességek és a tanc

Az elmult két évtized pszicholdgiai kutatdsai koziil a mozgédsképzelet vizsgdlata
egyre intenzivebbé valt (Berndth, Krisztidn & Séra, 2018). Tdncos szemmel nézve
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kiilonosen érdekes tényeket tér fel a szakirodalom. Finke 1979-es tanulmdanydaban irt
a funkciondlis ekvivalencia hipotézisérsl, miszerint a mentdlis képzelet funkciondli-
san ekvivalens, azaz miikodési szempontbdl megegyezd a fizikai targgyal vagy ese-
ménnyel. Erre alapozva fejl6dott ki a tdncosok és sportolék korében mar népszertivé
vélt mentdlis gyakorlds, ami azt jelenti, hogy a mozgés kivitelezése nélkiil, , fejben
jatszunk le” bizonyos mozdulatokat, technikakat (Moran,1996).

Mabel Esworth Todd nevéhez ftizédik az Ideokinézis, amely segitségével kony-
nyen k6zds nevezdre juthat a ténc oktatdsa és tanuldsa (Phyllis, 2015). Arra a tényre
tdmaszkodott, hogy az agyban elképzelt irdnyok, sikok, képek és hasonlatok Gssze-
fliggésben éllhatnak a valddi fizikai helyzetekkel és mozdulatokkal. Ez a médszer a
tancos technikakhoz rendkiviil j6 alapot adott azdltal, hogy kevesebb, elvontabb, de
lényegre torébb instrukcidkat kapnak a tdncosok. Példdul egy forgas kivitelezéséhez
elég lehet annyit mondani, hogy , Képzeld azt, hogy egy bugdcsiga vagy!” Ahelyett,
hogy , Htizd be a hasad! Emeled fel a fejed! Tartsd a kézpontod! Huzd ki a hétad!
Nydjtsd ki a térded! Toreked; felfele! Tartsd a karod!” stb.

A téri képességek, kivéltképp a mentdlis forgatds fejlesztésére kreativ tancos fog-
lalkozdsokat dolgozott ki Jansen, Kellner és Rieder (2013). A kisérletben 31 mdsodik
osztdlyos ldny és 34 fit vett részt, Sket osztottak két csoportra. A kontrollcsoport
testnevelés 6ran, mig a kisérleti csoport kreativ tdncos foglalkozdson vett részt 6t
héten keresztiil. Az ilyen, és ehhez hasonl6 kreativ foglalkozdsok a tdnc és a zene
segitségével aktivdljak az agyat és a testet. A kreativ tdncban a gyermekek konkrét
koreogréfia betanuldsa helyett maguk alkothatnak mozdulatokat, kifejezhetik sze-
mélyiségiiket, megelevenithetik fantdzidjukat. A kisérletvezets hétrdl hétre egy uj
témaét dolgozott fel az 6ra keretén beliil. Az eredmények azt mutattdk, hogy mindkét
csoportndl fejlédott, de a kisérleti csoportban jobban fejl6dott a mentdlis forgatdsi
képesség.

Az aktudlis kutatdsokat megel6z8en, a XX. szdzad egyik tuttorSje, Laban Rudolf
is foglalkozott a tanc és a tér kapcsolataval. Eletét annak szentelte, hogy a szdzad-
ban megjelend tj mozdulatszemléletnek teret nyisson és format adjon (Fuchs, 2009).
A mozdulatok erdit megragadva alakitott ki egy, a matematikdban is haszndlatos,
de attdl lényegileg eltérd rendszert, a koordindta-rendszer. Mig a matematikdban a
két- vagy hdromdimenziés, derékszogli koordindta-rendszer szolgél alapul, amikor
egy szamot, egyenletet, fliggvényt, sikidomot, esetleg térbeli alakzatot szeretnénk
meghatdrozni, addig Ldban rendszerében négydimenzids tér ad keretet a mozdu-
latoknak (Fiigedi, 2008). Ez a négy irdnyvonal a sily (amely nehéz vagy koénnyt),
a tér (célirdnyos vagy irdnytalan), az idd (természetesen lassti vagy gyors) illetve az
aramlds (ami pedig szabad és kotott lehet). A négy dimenzidhoz tartozé szélséérté-
kek segitségével prébdlta lefrni a mozdulatok min&ségét.

Tovabba, Laban Rudolf 12 mozdulatbdl 4ll6 lendiiletskalat épitett fel, melyekben
az utols6 mozdulat mindig visszatér a kiinduldasi helyzetbe (Fiigedi, 2008). Ezeket a
mozdulatokat az emberi test koré képzelt ikozaéder segitségével alkotta meg. Elmé-
letében a 12 sz6g alkotta test csticsai kozott ivels atlok adtak teret a mozdulatoknak.
Azoknak a mozdulatoknak, amelyeket 6 maga inkdbb lendiileteknek nevezett, és
melyeknek természete a matematikdbdl ismert vektorokéval mutat hasonléségot. A
vektorok ugyanis megmutatjak az elmozdulds irdnyat és nagysagat, s6t, két vektor-
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nak szogét is meg tudjuk &llapitani, ami tjabb lehet&séget teremt a térbeli testek ta-
nulmdnyozdsdra. Amilyen egzakt médon leirhaté a matematika, olyan egyértelmt
lefrast keresett Labdn a tdncnak. Elképzelései valéban egyediilalléak.

1.4. Tanc és a matematika

Dienes Zoltdn a matematika tanitds vildghirti, magyar szarmazdasu kutatdja, aki taldn
el3szor hozta be a matematika tanitdsdba a téncot és a zenét, Gsszekapcsolta az apai
(Dienes P4l) matematikai, és az anyai (Dienes Valéria) mozdulatmtivészeti 6rokségét.
A tanuldk sajat mozdulataival érzékeltetve eszméltette rd tanitvanyait a matematikai
és zenei absztrakcidok kozos vonasaira (Benedek, 2018).

Amerikai kutatok (Shaffer & Stern, 2001; Simanta, 2014) tobbféle médszert fejlesz-
tettek mdr ki annak érdekében, hogy 6vodas korosztélytol a feln6ttekig, kreativabbd és
interaktivabb4 tegyék a matematika tanuldsét. Nem csak hatékonyabb, és sikeresebb
lesz igy a tanuld, de onértékelése, és szocidlis készsége is pozitiv irdnyba fejlddhet.

Egy, az Amerikai Egyesiilt Allamok Kereskedelmi Minisztériuménak 2011-es je-
lentése szerint, az akkor tudomanyos, technolégiai, mérnoki, vagy matematikai pé-
lyét vélaszték csupdn 24%-a volt nénemd (Katie, 2014). Ugyanezen jelentés szerint a
STEM (Science, Technology, Engineering, and Mathematics,) szakmaban dolgoz6 n6k
atlagosan 33%-al kerestek tobbet azon tarsaikndl, akik mds szakmdkban dolgoztak.
Ezeket a statisztikai adatokat figyelembe véve szeretett volna segiteni a ldnyoknak
Kirin Sinha, hogy bétran 1épjenek a STEM szakmadk egyikébe. Kirin nevéhez fiz6dik
a 2012-ben megalapulé SHINE program (Supporting, Harnessing, Inspiring, Nurtu-
ring, Empowering). Célkittizése a tamogatds, hasznositds, inspiralds, gondozas, és a
képességfejlesztés. Ez a tanitdsi mdd egyesiti a tdncot, a mozgdst és a matematikét.
Alapja az ugynevezett kinezio-tanulds (vagy mozgds-tanulds), ami lényegében annyit
jelent, hogy a test médszeres mozgdsanak eredményeként jobban rogziil az informd-
ci6 a tanulékban.

Sinha kozépiskolds ldnyokat toborzott Bostonbdl, Cambridge-bsl, és mentorokat
hivott az MIT-r8] (Massachusetts Institute of Technology), hogy dolgozzanak egytitt
a lanyokkal és segitsenek végrehajtani a mozgdsba dgyazott matematikai feladatokat
(Simanta, 2014). Péld4ul:

Megfogtdk egymads kezét, és a talajra helyezett négyzetrdcsos feliileten térbeli
alakzatokat formdltak. Majd atalakultak, hogy tengelyesen tiikr6zzék az adott
formét. Vagy vegytik példdul a 3x+y algebrai kifejezést, ahol az x egy forgdst,
az y pedig egy ugrést jelent. A lanyok feladata, hogy megalkossdk azt a rovid
koreografidt, amiben hdrom forgdst egy ugrds kovet. Majd, ha a mentorok 4j
instrukciét adnak példdul zaréjelek hozzdaddséval: 3(x+y), akkor a kovetkezd
feladat, hogy felismerjék a lanyok, mit kell valtoztatni a koreografidn.

Az ilyen jatékos feladatok és az instrukcidk segitettek megérteni a linedris algebra
illetve a valdszintiség szamitds rejtelmeit. A megkoreografdlt tincmozdulatok pedig

2z

illusztraltdk a trigonometria alapelveit. Késébb a tablandl oldottak meg matematikai
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feladatokat azok alapjan, amit tanultak. Az érakat sokszor 6romtanccal zartdak a moéka
kedvéért. A nyolchetes tréningek végén az eredmények magukért beszéltek (Katie,
2014). A lanyok jegyei kozepesr6l kivdlora valtoztak, kozel 300%-ban megnétt a fel-
adatmegold6 készségiik, az 6nbizalmuk pedig 100%-ban fejlédott.

Shaffer és Stern 2001-ben publikélt konyvében olyan mddszereket gyijtottek 6sz-
sze, amelyekkel egyszerre igyekeznek segitséget nytjtani a matematika tandroknak
és a koreografusoknak. Az egyik ilyen médszer a kovetkezé:

A tapsold el a nevedet” cimdi jaték sordn megismerkedhetnek a gyermekek a
ritmus fogalmaval anélkiil, hogy barmilyen zenei el6képzettséggel rendelkez-
nének. A gyakorlatok 15-60 percesek és barhol lehet végezni Gket, de célszerd,
ha mindenki szdmdra biztositva van egy minimélis mozgdstér. A jatékvezets
megkéri a gyermekeket, hogy ritmizéljék el a keresztneviiket azzal az uta-
sitassal, hogy a neviikben szerepl6 magédnhangzok tapsot, a méassalhangzdk
pedig titést jelentenek. Példaul: a M-A-R-I-A iités-taps-iités-taps-taps lenne.
Gyakoroljdk addig sajat neviiket, amig mar gondolkodds nélkiil megy, az
ités és a taps hossza pedig megegyezik. Kovetkezs 1épésként két dologra
kéri Sket. Egyrészt, hogy a neviik kezd$ elemét tegyék hangsulyossa, és igy
is gyakoroljdk ki a sajat ritmusukat, mdsrészt pedig, hogy élljanak pérokba.
Ekkor, egyszerre elkezdve a ritmust, azonos tempdban, megszakitds nélkiil
folytassak. Mivel az els6 betti, azaz minta (példdul taps 't’, tités "ti") mar hang-
sulyos, és az bizonyos periédusonként visszatér, feltehetjiik a kérdést, hogy
ha a pérban &llék egyszerre kezdik el ritmizdlni a neviiket, hdnyadik titem
utdn taldlkozik a hangsulyos titemiik. Tehdt, mikor fogjak djra egyszerre eldl-
r6l kezdeni a sort? Ha példdul az egyikiik neve 4 titembdl 4ll, a mdsikuké
pedig 6-bdl, értelem szertien 12 iitem utan taldlkoznak djra. Ez pedig, a 4-es
és a 6-os legkisebb kozos tobbszorose. Az tités és a csapds teljes testet igényls
mozgdssal is helyettesithet, igy kialakulhat egy kisebb koreografia, amivel
eltdncoljdk a sajdt neviiket.

Noha a tdncot régéta haszndljdk a matematikai képességek fejlesztésére, ennek
hatdsvizsgdlata csak nagyon kevés tanulmdnyban szerepel. Ezek egyike Hajdu
(2012) szakdolgozatdban bemutatott vizsgdlat, amelyben els6 osztdlyos gyermekek-
nek egy éves idGtartamban, heti rendszerességti néptanc foglalkozdsokat vezetett.
A fejlesztés hatdsdra ezeknek a gyermekeknek a matematikai teljesitménye az év
eleji méréshez képest javult év végére, szemben a csak testnevelés 6rakon résztvevs
gyermekek teljesitményével.

Feltételezésiink szerint a tanc, a téri képességek fejlesztésén keresztiil, a matema-
tikai képességet is fejleszti. Ezért egy olyan kombindlt, kreativ tdncot és mozgasos
dramapedagogiai jatékokat 6tvoz fejlesztést dolgoztunk ki, mellyel az els6 oszta-
lyosok matematikai képességei javulhatnak.
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2. MODSZEREK
2.1. Kisérleti személyek

A kisérletben els6 osztdlyos, tehdt ~7 éves gyermekek vettek részt. Tekintve, hogy
egy hoénap alatt az els6 osztélyos gyermekek kisérleti foglalkozés nélkiil is fejlédnek,
kontrollcsoport bevondsaval vizsgaltuk a tanuldkat. A kisérleti csoport 8 lanybdl és 16
fitbdl 4llt, a kontrollcsoportban pedig 9 ldny és 9 fit volt. A feladatsorokat mindkét
csoport megirta.

2.2. Eljaras

A kisérletben a gyermekek képességeit egy két részbdl all6 tesztsorral vizsgdltuk. Az
egyik része becslést, egyenlséget és egyenlStlenséget kiegészits feladatokat, és konk-
rét matematikai mtveleteket, a masik része pedig a téri gondolkoddsukat méro fel-
adatokat tartalmazott. A bemeneti feladatsor kit6ltése utdn négy héten keresztiil, heti
kétszer 45 perces foglalkozdsokon vett részt a kisérleti csoport. A kontrollcsoportnak
ezalatt testnevelés 6rdja volt. A foglalkozédsok lezdrultdval, egy honap eltelte utén, is-
mét megirtak a tesztet, ami feladataiban hasonlé volt az els6hoz, némi valtoztatassal.

A foglalkozdsokat ugy épitettiik fel, hogy egyarant tartalmazzanak kreativ gyer-
mektdncos és mozgdsos dramapedagdgiai jatékokat, illetve, hogy az 6ra alapvetd ele-
me legyen a zene.

2.3. A kreativ gyermektanc és a mozgasos dramapedagégiai jatékok

Mindkét technika leginkabb a 4-12 éves korosztalyu gyermekek fejlesztésére alkalmas.
A kreativ gyermektanc az érzelmek és gondolatok kifejezése tdnccal, ami elGsegiti a
kreativitdst, a motorikus és az emocionalis fejl6dést, tovabbd az interperszonadlis kap-
csolatok fejlédését (Kézér, 2018). Azon tul, hogy jatékos, fantdziadus feladatokkal fej-
16dik a gyermek mentdlis és szocidlis képessége, megismerkedhet a térhaszndlattal, a
ritmussal, a zene kiilonbo6z6 stilusaival, a tdncéra didaktikai felépitésével, vagy akdr a
koreogréfia alkotdsi folyamataval.

A két technika kozt alapvetd kiilonbség azonban, hogy mennyi informdciét aduk
a gyermekeknek a feladat meghatdrozdsakor. Ha drdmapedagdgiai jatékrdl beszé-
liink, akkor lehet konkretizélni, egyértelmtsiteni a feladat leirdst, akdr a szerepek ki-
osztdsat vagy a feladat kiilonb6z6 megolddsait. A kreativ gyermektdnc érdn viszont
csak a lényeges informdcidkkal sziikséges elldtni a gyermekeket. Roviden, tomoren
megfogalmazzuk a feladatot, hogy 6k is értsék, majd a tovdbbiakat rdjuk bizzuk.
Hogy milyen szerepeket valasztanak, azokba miként élik bele magukat, mennyi részt
véllalnak a feladatokbdl, az az 6 dolguk. A pedagdgus feladata, hogy a jatékokat agy
gytjtse dssze és taldlja ki, hogy azok bizonyos szempontrendszernek megfeleljenek.
Ez alapjan lehet besorolni a jatékokat az 6ra bemelegitd, {6 vagy levezetd szakaszaba,
és igy lehet felmérni a gyermekek képességeit az adott teriileteken. Ilyen teriiletek a
koordindci6, térhaszndlat (térszintek, irdnyok, sikok stb.), id6 hasznélata (mozgds di-
namikdja), ritmusérzék, sajét és tarsainak helyzete, stilyhasznalat, dramlés stb. (Kézér,
2018).

10
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2.4. A bemeneti és kimeneti feladatsorok

A matematikai képességet vizsgdld feladatsor Hajdu (2012) alapjdn a kovetkezs ele-
mekbdl allt: Becslést mérd (1. és 2. dbra), egyenlGséget és egyenlbtlenséget kiegészits
(3. dbra), és konkrét mtiveleti feladatok (4. dbra). Ez utébbi esetén elkiilonithetd az
eredményijelzG és a behelyettesités mddszer. Az els6 két feladat az analdg nagysédg
reprezentdciés rendszer miikddésével all kapcsolatban, a harmadik feladat pedig
az egzakt szdmoldssal (Dehaene, 1992; Dehaene, Spelke, Pinel, Stanescu & Tsivkin,
1999).

A bemeneti- és kimeneti feladatsor szinte ugyan az volt, mégis némi eltérés volt
kozottiik azért, hogy ki lehessen sziirni az emlékezetbdl torténé megolddsokat.
A 2. dbra ezt a példdt mutatja be. Egy hozzdvetSleges idGkeretet is adtunk a felada-
tokhoz, de legtobb esetben hamarabb végeztek a gyermekek az egyes részekkel.
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1. dbra: Példa a becslést méré feladatokra — a bemeneti feladatsorbdl
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2. dbra: Példa a becslést mérs feladatokra — a kimeneti feladatsorbél
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3. dbra: Példa az egyenl6séget és egyenl6tlenséget kiegészits feladatokra
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4, dbra: Példa a konkrét mtiveleti feladatokra
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A kisérletben hasznélt feladatsor téri képességekre vonatkozé része az 1. tdbldzat-
ban ldthaté példa tesztekbdl 4ll. Bedgyazott figura teszt az els6 osztalyos gyerme-
kek nyelvére forditva példdul az, mikor megadott kis figurdkat kell megtaldlniuk
egy nagyobb, osszetettebb képen (5. dbra — woojr.com, 2020). A mentdlis forgatds
tesztelése Jansen és mtsai. (2013) nyomdn mesefigurdk és nyomtatott nagybettik-
kel tortént (6. dbra). A mintafigurdhoz képest négy valasztési lehet&ségbdl harom
el van forgatva 90°, 180° vagy 270°-al. Egy azonban meg van tiikr6zve és néhol el
van elforgatva. Ez a figura egyszert forgatdssal nem illeszthet$ az alapfigurdhoz.
Vizszinttesztként Piaget és Inhelder (1956) nyomén 5 eld6lt palackot kellett ,, meg-
toltenitik” vizzel azdltal, hogy berajzoljdk és kiszinezik a vizet a palackban (7. dbra).
A perspektiva dtvétel feladatot Kozhevnikov és Hegarty (2001) felnétt feladatsoré-
bdl adaptéltuk gyermekek szdmdra. A feladatban egy pliissallat helyzetébe kellett
beleképzelni magukat, és kivélasztani a négy lehet8ség koziil azt, ahogy 6 lathatja
az el6tte heverd targyakat (8. dbra).
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6. dbra: Példa a mentdlis forgatdsos feladatokra
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7. dbra: Példa a vizszinttesztes feladatokra

8. dbra: Példa a perspektiva atvételes feladatokra
2.5. A foglalkozasok menete

Ajatékok szempontrendszerének meghatdrozdsa sordn Lébdn Rudolf mozgédselemzd
elméleteit (Laban, 1926/2008), Kézér Gabriella 6rai jegyzeteit (2018) és Gabnai Kata-
lin konyvét (1987) haszndltuk. A feladatok meghatdrozdsakor a kovetkezs szempon-
tok egyikére, vagy tobb 6tvozésére figyeltiink:

Térhaszndlat — térszintek, sikok, irdnyok, tengelyek

egymadshoz viszonyitott helyzetek

Id6 - lasst-gyors mozgds

Stly - suly-erd Osszefliggéseinek vizsgalata

Testrészek kozotti kapcsolat — koordindcid, tigyesség

Ritmus - zeneismeret

Stilus — stilusérzék

Példa egy mozgdsos dramapedagdgiai jatékra:

,Péros tikkor” — Ez a jaték arrdl sz6l, hogy valasszanak maguknak egy (lehets-
leg ellenkez8 nemti) pért, dlljanak szemben egymdssal és képzeljék azt, hogy
kozttik egy teljesalakos tiikor all. Egyikiik a vezet6, masikuk a kovetd. A ve-
zet6 elkezd mozogni, tdncolni a zenére, a kovets feladata pedig az, hogy pon-
tosan utdnozza tarsat uigy, hogy tiikkérképben legyen vele. Majd szerepcsere.

14
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Példa egy kreativ gyermektanc jatékra:

,Jaték a hurkapdlcakkal” — Elbeszélgettiink arrdl, ki milyen alakzatokat is-
mer, majd 4-5 {8s csoportonként hurkapalcdkat adtunk nekik. Azokbdl kel-
lett csoportonként egy alakzatot kirakniuk. Szép és egyértelmii haromszog,
négyszog, téglalap, rombusz és nyolcszog keletkezett. A jaték az volt, hogy
a térben mozogva tancoljanak, és mikor egy-egy alakzat kozelébe érnek, azt
»rajzoljdk le” a térben valamely testrésziikkel. Ebben a feladatban szorosan
osszekapcsolddott a geometria a tancoldssal. Orém volt nézni, ahogy jatékos
modon, de eltdncoljdk a matematikat.

3. EREDMENYEK

A matematikai és a téri feladatok bemeneti- és kimeneti mérési eredményeit a 2. és
3. tdbldzatok mutatjak.

Kisérleti csoport N=24 Atlag Széras
matek be 12,62 3,04
matek ki 13,62 2,26
téri be 11,79 2,57
téri ki 14,08 2,50
becslés be 3,12 1,11
becslés ki 3,16 1,16
egyenld(tlen)ség be 3,04 1,16
egyenl§(tlen)ség ki 3,25 0,94
szdmolds be 6,45 1,69
szamolds ki 7,20 0,83
perspektiva ismerds be 1,08 0,88
perspektiva ismerds ki 1,58 0,58
perspektiva j helyzet be 1,37 0,64
perspektiva 6j ki 1,04 0,90
perspektiva be 2,45 1,31
perspektiva ki 2,62 1,37
mentdlis forgatds be 2,12 1,45
mentdlis forgatds ki 2,75 1,39
vizszint be 2,21 1,02
vizszint ki 3,71 1,08
rejtett figura be 5,00 0
rejtett figura ki 4,99 0,02

2. tdbldzat: A kisérleti csoport leird statisztikai adatai
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Kontrollesoport N=18 Atlag Szo6rds
matek be 13,88 1,45
matek ki 13,38 2,09
téri be 11,22 3,33
téri ki 13,77 2,53
becslés be 3,72 0,46
becslés ki 3,44 0,70
egyenld(tlen)ség be 3,16 0,92
egyenld(tlen)ség ki 2,94 1,10
szdmolds be 7,00 0,97
szdmolds ki 7,00 1,02
perspektiva ismerds be 1,44 0,70
perspektiva ismerds ki 1,72 0,46
perspektiva tj helyzet be 1,05 0,87
perspektiva dj ki 1,00 0,76
perspektiva be 2,50 1,29
perspektiva ki 2,72 1,07
mentdlis forgatds be 1,88 1,49
mentdlis forgatds ki 3,16 1,15
vizszint be 2,00 1,45
vizszint ki 3,17 0,98
rejtett figura be 4,83 0,51
rejtett figura ki 4,72 0,57

3. tabldzat: A kontrollcsoport lefré statisztikai adatai

A matematikai feladatok Osszesitett eredményeinek és a téri feladatok Osszesitett
eredményeinek a kapcsolata gyenge, r=0,285 p=0,06. Az egyes részfeladatok kapcso-
latait elemezve azt kaptuk, hogy a hdromféle matematikai feladat és a négyféle téri
feladat koziil csak a szdmolds és az ismerGs helyzetben vizsgélt perspektiva dtvétel
kozott van egyediil egy kozepes kapcesolat, r=0,415 p<0,01. Akik jobbak a perspektiva
atvételben, azok jobbak a szdmoldsban és megforditva, a gyengébb perspektiva atvé-
tel gyengébb szdmolasi teljesitménnyel jar egytitt.

A fejlesztés hatékonysédgét kevert mintds varianciaanalizissel vizsgéltuk, ahol az 6sz-
szesitett matematika pontszamokat hasonlitottuk dssze a bemeneti és a kimeneti mé-
résnél a kisérleti és a kontrollcsoportndl. Szignifikdns interakciét kaptunk a mérések
és a csoportok kozott — F(1,40)=4,44 p<0,05 an:O,100 — a kreativ tancos csoport a ki-
meneti mérésnél jobban teljesitett, mint a bemeneti mérésnél, de a kontrollcsoportnal
nem volt valtozas.
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A téri feladatoknal szintén kevert mintds varianciaanalizist alkalmaztunk. A kimene-
an: 0,585. A csoportok kozott nem volt kiilonbség - F(1,40)=0,31 p>0,05 np2: 0,008,
- és a javulds mindkét csoportndl egyforma volt (nem volt interakcid) - F(1,40)=0,16
p>0,05 nPZ: 0,004).

4. MEGVITATAS

A téri és a matematikai képességek kozotti kapcsolat idegrendszeri alapja a téri és
matematikai képességekért felelGs agyi régiok jelentSs neurondlis dtfedése (Hub-
bard et al., 2005). Ez a kapcsolat viselkedéses szinten is kimutathaté mar 6vodds
korban is (Gunderson et al., 2012). Korébbi vizsgdlatokbdl tudjuk, hogy a téri ké-
pesség fejleszthetd (Uttal et al., 2013). Ennek egyik lehet8sége a kreativ tanc (Jansen
et al., 2013). A téri képesség fejlesztésével viszont a matematikai képesség javithato
(Cheng & Mix, 2014; Krisztidn et al., 2015).

Feltételezésiink szerint a tanc, a téri képességek fejlesztésén keresztiil, a matema-
tikai képességet is fejleszti. Ezért egy olyan kombinadlt, kreativ tdncot és dramape-
dagdgiai jatékokat 6tvozd fejlesztést dolgoztunk ki, mellyel az els6 osztdlyosok
matematikai képességei javulnak. Az eredmények azt mutatjdk, hogy az ismerss
helyzetben vizsgdlt perspektiva dtvételi feladat (extrinzik — dinamikus téri képessé-
gek) és a matematikai szdmoldsos, konkrét miveleti feladatok kozott van kozepes
kapcsolat. Tovabbad a kisérleti csoport matematikai feladatsorban elért eredménye a
kimeneti tesztnél jobb volt, mint a bemenetinél, mig a kontrollcsoport eredménye
nem véltozott jelentdsen. Azonban ezzel az eredménnyel érdemes 6vatosan banni,
mert a javulds mértéke minimadlis. A téri képességeket vizsgdlé feladatsort mind-
két csoport tigyesebben oldotta meg a kimeneti tesztben. Ezek az eredmények arra
utalnak, hogy bdr van kimutathat6 kapcsolat bizonyos feladatok kozott, a kisérlet
egésze kis mértékben igazolja az alapfeltevésiinket.

Ennek okai a kovetkez&k lehetnek:

1. A kisérletben részt vev gyermekek szama, tehdt a mintaelemszdm igen ala-
csony volt. A kisérleti csoport 8 lanybol és 16 fitibdl, a kontrollcsoport pedig 9
lanybdl és 9 fiabdl dllt. Ahhoz, hogy statisztikailag jobban kimutathaté eredmé-
nyeket kapjunk, tobb gyermek bevondsara lenne sziikség.

2. Az eredmények egyes pontokon plafonhatdst mutatnak, vagyis a gyermekek
egyes feladatokban kimagasldan jol teljesitettek. Ez arra utal, hogy szdmukra
mind a be- mind a kimeneti feladatsorban ezek a feladatok tdl konnytiek voltak.
Ilyen példaul a bedgyazott figura teszt. Mds feladatok esetén, példdul a mentalis
forgatdsnal, viszont tul nehéznek bizonyult a feladat, a gyermekek nagy része 0
pontot ért el, azaz egydltalan nem tudta megoldani.

3. Abecslést mérs feladatndl azt vettiik észre, hogy a gyermekek szamolni kezdték
az alakzatokat, és a kapott eredményt hasonlitottak 6ssze. Igy a feladat lényegé-
t6l eltéréen oldottdk meg azt.

4. A bemeneti feladatsort hétfén délel6tt, a kimenetit pedig négy héttel késGbb,
péntek délutdn irtdk meg. A két idGpont eltér6 mentalis dllapotot vélthat ki,
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ezért hasonlo kisérletben érdemes figyelni, hogy a be- és kimeneti feladatsorok
megirdsa szinte azonos koriilmények kozt torténjen. Emellett arra is érdemes
figyelni, hogy a kisérleti- és kontrollcsoportokkal ugyan az a személy irassa meg
a tesztet. Mivel ez a korosztdly az olvasdst még csak most tanulja, nem biztos,
hogy mindenki értelmezni tudja a feladatot, és a kiegészits instrukciok igen fon-
tosak lehetnek.

5. Elképzelhets, hogy a foglalkozasok id6tartama tal rovid volt vagy nem volt elég
intenziv. Jansen és munkatdrsai (2013) hasonl6 kisérletiikben 6t héten keresztiil,
heti hdromszor 45 percet foglalkoztak a gyermekekkel. Hajdu (2012) egy egész
tanéven keresztiil vizsgdlta a csoportokat, mialatt néptanc-foglalkozasokat tar-
tott a kontrollcsoportnak. A jelen kisérlet négy hétig tartott, heti kétszer 45 per-
ces foglalkozdsokkal.

6. A kreativ gyermektdncos és mozgasos dramapedagdgiai jatékok felépitése és
levezetése kiilonos figyelmet igényel. Ahhoz, hogy a foglalkozédsok valdban fej-
lesszék a téri képességeket, a feladatok szisztematikus kitaldldsan til a gyer-
mekeknek adott instrukcidk érzékenysége is fontos. F6ként a kreativ gyermek-
tdncban lényeges az, hogy a gyermek elsdsorban 6ndllé képzeletét haszndlva
oldja meg a feladatot, sajat belsé mentdlis reprezentdci6it hasznalva. Barmiféle
tobblet informdci6 zavarhatja az alkotdsa folyamatét.

7. A vizsgdlat szempontjdbdl az a tény sem elhanyagolhat6, hogy az iskoldban,
a mindennapos testnevelés 6rak keretén beliil minden elsGosztdlyos gyermek
részt vesz néptanc foglalkozdson heti egy alkalommal. Ez is okozhatja a kiemel-
ked6en magas eredményeket és a két csoport kozti alacsony kiilénbséget.
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Abstract

Dance and mathematics are seemingly very distant concepts at first glance. In the
theoretical parts of our study we show how strongly mathematics and spatial abil-
ities are interrelated, including the correlation between dance and spatial abilities
as well. Consequently a hypothesis derives that dance develops spatial abilities,
through which it develops mathematical skills at the same time. Our research fo-
cused on first year primary school students.

During the one month course we applied creative children dance and tasks of move-
ment from drama pedagogy. Children’s abilities were measured pre- and after the
course classes with a test of both mathematical and spatial skills. According to this
research, we could show some improvement in mathematical skills as a result of the
development, but there is no significant improvement in spatial skills. We attempted
to find out about the reasons of the results we found.

Keywords: spatial abilities, dance and mathematics, first grade students
1. INTRODUCTION
1.1. Spatial abilities

Spatial abilities are named with several terms: spatial abilities (Tosto et al., 2014), spa-
tial skills (Uttal et al., 2013), visuospatial abilities (Crollen & Noél, 2015). The conceptual
problem is caused — as seen by Crollen and Noél (2015) — by the multitude of partial
abilities, which can be grouped under the term as indicated by the usage of plural
(spatial abilities). Furthermore, the definition of spatial abilities is also problematic.
Having surveyed the studies on the development of spatial abilities between 1984-
2009, Uttal and his colleagues have concluded that there is no generally accepted
definition for spatial abilities.

Uttal et al. (2013) introduced a two-dimensional classification model where in-
stead of providing a definition, they recommend classifying different spatial experi-
ences along dimensions. When classifying various spatial experiences they adapted
the method of Newcombe and Shipley (2015) who use two dimensions, the intrin-
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sic-extrinsic one, and the static-dynamic one. These two dimensions describe four spa-
tial abilities (see. table No.1). The intrinsic-static ability refers to the spatial actions
with which we code the spatial configuration, perhaps the shape of objects. The
intrinsic-dynamic ability is related to the activity when we transform the spatial code
of things, e.g. we enlarge or reduce the size of objects, turn them, transform from 2D
into 3D. The extrinsic-static abilities are the ones when we code the spatial position
of objects in relation to other objects or a reference framework. The extrinsic-dynamic
ability refers to visualizing all the objects from a different viewpoint.

Examples for devices

Spatial abilities Definition Examples :
of measuring
N . Coding the shape and spatial -, embedded
intrinsic — static . . . foot or arm positions )
configuration of objects. figure test
Transforming the spatial
intrinsic — dynamic FOd? of gb]ects; (.e.g..lncrea— pirouette mental rotation test
sing its size, turning it, trans-
forming from 2D into 3D)
C"d“Tg th? spatla.l position the position of one
L . of objects in relation to ot- . .
extrinsic — static dancer in relation to water level test

her objects or a reference

framework the other

Visualizing a group of objects
from a different viewpoint. tive taki tests based on
Transforming the relation perspective taking perspective taking
among objects.

extrinsic — dynamic

Tuble 1. - Describing the four spatial abilities along dimensions (based on Uttal et al., 2013)

We also know from the meta-analysis of Uttel et al. (2013) that spatial abilities can
be modified, the training aimed at improving them is effective and transferable. Al-
though, developing abilities has an age limit. Miller and Halpern (2013) have pro-
vided a training course for students of physics whose spatial abilities and exam re-
sults have both improved. However, the good results due to the training course did
not prove to be long lasting as they disappeared within 6 months. This supports the
18- years-of-age as the upper limit to develop spatial abilities, set by Séra, Karpati
and Guly4ds (2002).

1.2. The interrelation of spatial and mathematical abilities
Brain areas in connection with calculus overlap with the area responsible for spatial
representation in the parietal lobe (Hubbard, Piazza & Dehaene, 2005). So if one area

is activated, it will also affect the other. Therefore, numerical and spatial abilities are
related to one another at the level of behaviour as well. This has been justified among

22



Moénika Palinkds-Molnér | Laszlé Bernath

various age groups and with various tests, e.g. among 0-3 day neonates (De Hevia,
Izard, Coubart, Spelke, & Streri, 2014). Spatial abilities at the age of 5 significantly
predict achievement at the age of 8 in calculus, addition and subtraction (Gunder-
son, Ramire, Beilock, & Levine, 2012). A 4-year longitudinal examination with pri-
mary school children has shown the connection between spatial and mathematical
abilities (Lachance & Mazzocco, 2006). Studying university students the tests have
revealed the connection between mental rotation exercises and numeric abilities (i.e.
comparing and sizing numerals) (Thompson, Nuerk, Moeller, & Kadosh, 2013).

Once spatial and mathematical abilities are connected and if spatial abilities can
be improved, one can deduce that with the development of the former, the latter
will also improve. Two studies have examined this in the past few years. Cheng
and Mix (2014) have found that 6-8 year-old children after 40 minutes of mental
rotation exercises produced better results in mental rotation tests as well but not in
the spatial relations test. It is interesting that in certain mathematical tasks children
practicing mental rotation were better (supplementing, e.g. 3+_=8) but not in one-
and more-digit operations.

Krisztidn, Berndth, Gombos and Vereczkei (2015) examined whether 11-12 year-
old children with mathematical learning difficulties can be developed with origami
and folding 3D shapes. Their theory is based on the idea that folding origami, play-
ing with three-dimensional shapes develops eye-hand coordination, the perception
of directions, orientation and space sensing. The latter can have a positive effect on
calculation. Children in classes 5-6 were examined in the experiment. Children were
randomly assigned to one experimental and two control groups, with one half of
the children diagnosed with mathematical difficulties being placed in the experi-
mental group and the other half in the first control group. The children who had no
mathematical difficulties were in the second control group. The experiment lasted 10
weeks with 60 minute origami sessions per week. The results showed that because of
the development spatial abilities have improved so significantly in the experimental
group that they were able to catch up with the normal control group and achieved
better results in calculation as well.

Generally saying better spatial abilities help you solve mathematical problems,
e.g. in case of text assignments they produce a more exact mental model which then
eases the process of task solution (Mix, 2019).

1.3. Spatial abilities and dance

In the psychological research of the past two decades, the examination of move-
ment imagination has become more intense (Berndth, Krisztidn, & Séra, 2018). From
a dancer’s viewpoint, literature has revealed interesting facts. Finke (1979) wrote
about the hypothesis of functional equivalence. According to that, mental imagina-
tion is functionally equivalent, i.e. from a functional viewpoint it equals the actual
object or event. Mental training, so popular with dancers and sportsmen was based
on that, meaning that certain movements, techniques are , played in mind” without
actually executing them. (Moran, 1996).

Ideokinesis is associated with Mabel Esworth Todd; with its help learning and
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teaching dance can easily have a common denominator (Phyllis, 2015). Todd relied
on the fact that directions, flatness, horizons, images and comparisons projected in
the brain can be related to the real physical positions and movements. This method
has supplied a very good base for dance techniques by giving dancers fewer, more
abstract but more straightforward instructions. To execute a spin it may be enough to
say “Imagine you are a spinning top!” Instead of going on with ,, Pull your stomach
in! Lift your head! Hold your centre! Straighten up! Stretch your knees! Tend upwards!
Hold your arms!” etc.

In 2013 Jansen, Kellner and Rieder elaborated creative dance trainings to devel-
op spatial abilities, especially mental rotation. Divided into two groups, 31 second
grade girls and 34 second grade boys took part in the experiment. The control group
attended P.E. lessons, while the experimental group had a creative dance training for
5 weeks. Such and similar creative sessions activate the mind and the body with the
help of dance and music. In creative dance, children can create movements, express
their personalities, and utilize their imagination instead of learning a particular cho-
reography. The leader of the experiment elaborated a new topic in class each time.
Results have shown that mental rotation skills developed in both groups but more in
the experimental group.

Preceding contemporary research, a pioneer of the 20th century, Rudolf Laban was
also interested in the relations of dance and space. He devoted his life to opening
horizons and giving form to the then new interpretation of movement (Fuchs, 2009).
Grasping the forces of movement, he elaborated a system already known in mathe-
matics but in a decisively different way in his special coordinate system. Whereas a
two- or three-dimensional, orthogonal coordinate system is applied in mathematics
to define a numeral, an equation, a function, a plane-figure or a spatial formation,
in Ldbén’s system four-dimensional space provides the framework for movements
(Fiigedi, 2008). These four guidelines are weight (heavy or light), space (with inexpe-
dience or without direction), time (naturally slow or fast) and flow (free or restricted).
With extremums belonging to the four dimensions, he tried to describe the quality of
movements.

Furthermore, Rudolf Lébén created a scale of impetus composed of 12 movements
in which the last movement always returns to the starting position (Fiigedi, 2008).
These movements were created with the help of an imaginary icosahedron surround-
ing the human body. In his theory the diagonals spanning between the apexes of the
icosahedron provided for movements. The movements that he preferred to call impe-
tuses resemble vectors known in mathematics. Vectors show the direction and size of
displacement, furthermore the angle of two vectors can be calculated enabling us with
further opportunities to study spatial formations. Laban strove to produce an equally
precise and exact description for dance as used in mathematics. His ideas were genu-
inely unique.

1.4. Dance and mathematics
Zoltén Dienes a world-famous Hungarian-born researcher of the methods of teaching

mathematics, who has used dance and music in teaching mathematics probably for
the first time, combined his mathematical heritage from his father, P4l Dienes, and the
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eurhythmics heritage from his mother, Valéria Dienes. He showed his students the sim-
ilarity of abstract mathematical and musical structures through the movements of the
pupils’ own movements (Benedek, 2018).

American researchers (Shaffer & Stern, 2001; Simanta, 2014) have developed several
methods to make the studies of mathematics more creative and interactive, be it the age
group of pre-school children or adults. The learner will be more effective, successful
resulting in better self-esteem and developing social skills.

According to a 2011 report by the US Department of Commerce only 24% of people
taking up careers in science, technology, engineering or mathematics were female (Ka-
tie, 2014). The same report confirms that women working in fields of STEM (Science,
Thechnology, Engineering and Mathematics) earned 33% more on average than other
women. Relying on these statistics Kirin Sinha aimed at helping and encouraging girls
to choose a STEM career. The SHINE (Supporting, Harnessing, Inspiring, Nurturing,
and Empowering) program combines dance, movement and mathematics. Its base
is the so-called kinesio-learning (or movement learning), presuming that the regular
movement of the body results in better information record in students.

Secondary school girls were recruted from Boston and Cambridge and mentors
invited from MIT (Massachusetts Institute of Technology) to work with the girls and
help them perform mathematical tasks, embedded in movement (Simanta, 2014.) For
example:

They held hands and formed spatial formations on a square grid placed on the
floor. Then they changed positions to produce symmetrical axis reflection of the
given formation. Or let us take the algebra example of 3x+y where x means a
spin and y means a jump. The girls’ task was to create the short choreography
where 3 spins are followed by a jump. Next the mentors set a new task, e.g.
with adding brackets: 3(x+y). The girls are expected to realize what should be
changed in the choreography.

Such playful tasks helped them understand the secrets of linear algebra and probabil-
ity calculation. Dance movements put into choreography in turn illustrated the basic
principles of trigonometry. Based on what they had learnt they solved problems at the
blackboard. Lessons were finished with dancing for fun. After the 8-week training re-
sults were inevitable (Katie, 2014). Mediocre performance became excellent, task-solv-
ing abilities improved nearly 300% and self-esteem 100%.

Shaffer and Stern in their book (2001) collected methods with which to support both
teachers of mathematics and choreographers. One method is as follows:

In the game ,Clap your name” children can get to know with the concept of
rhythm without any musical grounding. The exercises last 15-60 minutes and
can be done anywhere if each participant has enough space around. The lead-
er of the game asks the children to show their first name in rhythms, clapping
the vowels and beating the consonants in their names. E.g. M-A-R-I-A is beat-
clap-beat-clap-clap. They keep practicing until it takes no more thinking and the
length of claps and beats is equal. Next they are asked to emphasise the initials of
their names and form pairs. They should begin their rhythms and keep going at
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the same pace without interruption. As the first letter, that is a pattern (e.g. clap
'c’, beat 'b’) is emphasised and returns at intervals, the question arises, after how
many paces their stressed initials will meet, i.e. when will they begin the set all
over again? If one of the names is made up of 4 paces, the other of 6, they will
meet after 12 paces. Therefore, that is the least common multiple of the numbers
4 and 6. Beats and claps can be replaced with full body movement, so a little
choreography is born to dance their names.

Although dance has been used for a long time to develop mathematical skills, its im-
pact assessment is included in very few studies. One of them is the research in Hajdd's
(2012) thesis in which he held weekly folk dance sessions for first graders throughout a
year. When compared to the mathematical achievement of children participating only
in PE. lessons the former group showed better results by the end of the year.

Our presupposition is that dance with improving spatial abilities does develop
mathematical skills. Therefore, we have elaborated a system combining creative dance
and movement games of drama pedagogy to improve the mathematical skills of first
year schoolchildren.

2. METHODS
2.1. Persons in the experiment

First grade children aged ~7 took part in the experiment. As this age group develops
well in a month without special training as well a control group was involved. The
experimental group consisted of 8 girls and 16 boys. The control group was made up
of 9 girls and 9 boys. Both groups did the task sets.

2.2. Procedure

The childrens’ abilities were tested with a two-component test. The first set was com-
posed of tasks of estimation, equality, inequality and specific mathematical operations,
the other had tasks to measure their spatial abilities. After the input test, the group in
the experiment took part in a training of 45 minutes twice a week for four weeks. The
control group had PE. lessons during the same time. After the end of the programme,
they repeated the somewhat modified test with similar tasks as in the first one.

The programme was compiled to have creative children’s dance and move-
ment-based drama pedagogical components. Music played an essential part in the
lessons.

2.3. Creative children’s dance and movement-based drama pedagogical games

Both techniques primarily suit 4-12 year old children. Creative children’s dance is the
expression of feelings and thoughts with dance, enabling the development of motor
skills, creativity, emotional and social skills (Kézér, 2018). Besides developing mental
and social skills, these playful and imaginative exercises introduce the use of space,
rhythm, various musical styles, the didactic composition of a dance lesson and even
the process of making a choreography.
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The fundamental difference between the two methods is the amount of information
given to the child when setting the task. When it comes to drama pedagogical games,
you can specify the task, cast the roles or point at the different possible solutions. On
the other hand, in a creative children’s dance class you should provide them with as
little information as possible, just the essentials. The task is drawn up in a short, clear-
cut way to make them understand it, the rest depends on them. It is their job to select
roles, to decide how deeply they invest into a character or to what extent they get
involved. It is the teacher who is supposed to collect and invent games according to a
certain set of criteria. Based on those you can classify the games into the warming-up,
the main or the ending part of the lesson and assess their abilities at different fields.
These are coordination, using space (levels of space, directions, planes etc.), the usage
of time (the dynamics of movement), the sense of rhythm, the position of oneself and
mates, the use of weight, flow etc. (Kézér, 2018).

2.4. Input and output task sets

The set of tasks examining mathematical ability, based on Hajdu (2012), consisted of
the following elements: testing estimation (Figure 1. and 2.), filling in inequality, in-
equality (Figure 3.) and specific operations (Figure 4.). In the latter one, result imple-
mentation and missing-term problems can be distinguished. The first two tasks are
in connection with the working of the analog magnitude representation system, and
the third one is related to exact computation (Dehaene, 1992; Deheane, Spelke, Pinel,
Stanescu, & Tsivkin, 1999).

The input and output task sets were very similar, but there were some differences
to prevent pupils to remember the results. Figure 2 shows an example of it. A rough
time limit was given for each task, but in most cases the children were ready before
the limit.
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Figure 1. An example measuring estimation — from the input set
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Figure 2. An example measuring estimation — from the output set
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Figure 3. An example for filling in equality and inequality

12 + 6 = | 17 - 4 =[]
7-2= ] o -[ ]=4 11+5= ]

[ ]+ 8 =10 []-6=3
12+|:|:18

Figure 4. An example for specific operations

The first table illustrates spatial skills test tasks used in the experiment. An embed-
ded figure test to put it in first graders’ language, implies e.g. finding little figures
in a larger, more complex picture. (Figure 5. — woojr.com, 2020). Following the study
of Jansen et al. (2013), for testing mental rotation, characters from tales and printed
capital letters were applied (Figure 6.) Compared to the model figure three out of
four choices are rotated 90°, 180° or 270°. One is mirrored and somewhere rotated so
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with simple rotation, it cannot be matched with the original figure. As a horizontal
test, according to Piaget and Inhelder (1956), the children had to ‘fill up’ 5 over-
turned bottles by colouring water in the bottles (Figure 7.) The perspective taking
test was adapted to children from Kozhevnikov and Hegarty’s exercises (2001) for
adults. They were asked to imagine themselves into the position of a plush toy and
choose the one option out of four how (s)he can see the objects lying in front of them.
(Figure 8.)

T
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e

Figure 5. An example for the embedded figure test
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Figure 6. An example for mental rotation tasks

Figure 7. An example for horizontal tests
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Figure 8. An example for perspective taking tasks

2.5. The course of the training

When defining the criteria for the games Rudolf Laban'’s theories of movement anal-
ysis (Ldbén, 1926/2008), Gabriella Kézér’s classroom notes (2018) and Katalin Gab-
nai’s book (1987) were used. We payed attention to one aspect or the combination of
several aspects in terms of reference as follows here:

The use of space — levels of space, planes, directions, axes, positions in relation
to one another

Time — slow- fast movement

Weight — the relations of weight and force

The relations between parts of the body — coordination, skilfulness

Rhythm — musical knowledge

Style — sense of style

An example for a movement drama pedagogical game:

Paired mirrors — this game requires two children, (preferably choosing a pair
of the opposite sex). They have to stand face to face and imagine there is a full-
size mirror between them. One of them is the leader, the other is the follower.
The leader begins to move and dance to music, the follower is supposed to
imitate their pair as if a mirror image. Then they change roles.

An example for creative children’s dance:

A game with skewers — First we converse about what shapes they know and
then they are divided into groups of 4-5 and given skewers. As a group, they
have to create a shape. Nice and recognizable triangles, squares, rectangles,
rhombuses and octagons were made. In the game they have to dance moving
in the space and when approaching a certain shape they have to ‘depict’ it
with some part of their bodies. In this task, geometry and dance were strongly
interwoven. It was a pleasure to watch them dance mathematics.
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3. RESULTS

The input and output results of the mathematical and spatial tasks are seen in Tables
2.and 3.

Experimental group N=24 Average gziril:t?:)i
maths in 12,62 3,04
maths out 13,62 2,26
spatial in 11,79 2,57
spatial out 14,08 2,50
estimation in 3,12 1,11
estimation out 3,16 1,16
(in)equality in 3,04 1,16
(in)equality out 3,25 0,94
counting in 6,45 1,69
counting out 7,20 0,83
familiar perspective taking in 1,08 0,88
familiar perspective taking out 1,58 0,58
perspective taking new situation in 1,37 0,64
perspective taking new situation out 1,04 0,90
perspective taking in 2,45 1,31
perspective taking out 2,62 1,37
mental rotation in 2,12 1,45
mental rotation out 2,75 1,39
water level in 2,21 1,02
water level out 3,71 1,08
hidden figure in 5,00 0
hidden figure out 4,99 0,02

Table 2. Descriptive statistical data of the experimental group
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Control group N=18 Average izrril:t?f)i
maths in 13,88 1,45
maths out 13,38 2,09
spatial in 11,22 3,33
spatial out 13,77 2,53
estimation in 3,72 0,46
estimation out 3,44 0,70
(in)equality in 3,16 0,92
(in)equality out 2,94 1,10
counting in 7,00 0,97
counting out 7,00 1,02
familiar perspective taking in 1,44 0,70
familiar perspective taking out 1,72 0,46
perspective taking new situation in 1,05 0,87
perspective taking new situation out 1,00 0,76
perspective taking in 2,50 1,29
perspective taking out 2,72 1,07
mental rotation in 1,88 1,49
mental rotation out 3,16 1,15
water level in 2,00 1,45
water level out 3,17 0,98
hidden figure in 4,83 0,51
hidden figure out 4,72 0,57

Table 3. Descriptive statistical data of the control group

Summing up the results of the mathematical tasks and spatial tasks the results show
weak relations r=0,285 p=0,06. The analysis of the given exercises has revealed mod-
erate correlation between counting and perspective taking in a familiar situation
r=0,415 p<0,01, out of the three mathematical and four spatial tasks. Those who were
better in perspective taking, were better in counting as well and similarly weaker
perspective came along with weaker counting achievements.

The effectivity of the development was analysed with mixed analysis of variance,
where the overall mathematical results were compared in the input and output test
with both the experimental and the control group. The interaction between groups
and measurements is significant — F(1,40)=4,44 p<0,05 np2=0,100 — the creative
dance group performed better in the output test than in the input one but the con-
trol group showed no difference. Checking the spatial tasks also, mixed analysis
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of variance was applied. Output results have improved compared to the input test
- F(1,40)=56,39 p<0,01 an: 0,585. The two groups have not shown differences -
F(1,40)=0,31 p>0,05 an: 0,008, and improvement was the same in both groups (with
no interaction) - F(1,40)=0,16 p>0,05 an: 0,004).

4. DISCUSSION

The link between spatial and mathematical skills is due to the neuronal overlapping
of brain areas responsible for these abilities (Hubbard et al. 2005). This link can be
observed at the behaviour level as early as pre-school age (Gunderson et al. 2012).
Earlier research has proven that spatial abilities can be developed (Uttal et al. 2013).
Creative dance being an option (Jansen et al. 2013). With the development of spatial
skills mathematical ones also improve (Cheng & Mix, 2014; Krisztidn et al. 2015).

We presume that dance develops mathematical abilities by the development of
spatial abilities. We have elaborated a complex method combining creative dance
and drama pedagogical games to target the mathematical skills of first graders. Re-
sults have shown that there is a moderate connection between perspective taking
in familiar situation tasks (extrinsic-dynamic spatial abilities) and exact, counting
mathematical exercises. Furthermore, the mathematical results of the experimental
group were better in the output test than in the input one, while the result of the
control group did not change significantly. However, this result should be treated
with caution because the rate of improvement is minimal. As far as spatial skills
were concerned both groups performed better in the output test. These results seem
to underline the existence of some sort of connection between certain tasks but the
entire experiment does not prove our original hypothesis.

The reasons for that can be the following;:

1. The number of children in the experiment, i.e. the sample size was very low.
There were 8 girls and 16 boys in the experimental group and 9 girls and 9 boys
in the control one. To get results more apt for a statistical analysis it would be
necessary to include more children.

2. Atcertain points, the results show a ceiling effect as the children have performed
extremely well in certain tasks. This suggests that both in the input and output
set these exercises were too easy, e.g. in case of the embedded figure test. Other
tasks however, turned out to be too difficult for them, e.g. the ones with mental
rotation where most children have received 0 points, as they were unable to
solve them.

3. In the estimation task, we have noticed the children were starting to count the
figures and then comparing the results, offering an entirely different way of
solution from the planned route.

4. The input test set was written on a Monday in the morning, the output one 4
weeks later on a Friday afternoon. The two times of the day could induce differ-
ent mental conditions so in similar experiments nearly identical circumstances
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are desirable. Furthermore, it is worth keeping in mind to have the same person
to make them do the test, both in the experimental and the control group. Sup-
plementary instructions may be useful as this age group is just learning to read
so understanding the task is not necessarily easy for each of them.

5. Itis possible that the time of the trainings was too short or not intense enough.
In a similar experiment Jansen et al. (2013) dealt with the children for five weeks,
three times 45 minutes per week. Hajdu (2012) was studying them throughout
an entire school year while teaching folk dance to the control group. Our exper-
iment lasted for 4 weeks with twice 45 sessions per week.

6. Building up and conducting creative children’s dance, as well as move-
ment-based drama pedagogical games requires special attention. In order to
achieve real development in spatial abilities the systematic composition of tasks
and the nature of instructions given to them are equally important. Children
are supposed to use their imagination, their own inner mental representation
especially in creative children’s dance. Any extra information can disturb their
process of creation.

7. Finally, the fact that once a week every first grader takes part in folk dancing as
part of their daily PE. lesson at school is a further factor to be considered. This
can explain outstanding results and little difference between the two groups.
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Absztrakt

A COVID-19 megjelenésével Magyarorszdgon kormdnyrendelet irta el, hogy a
jarvanyhelyzetben a felsGoktatdsi intézményeknek tdvoktatds formdjdban kell tel-
jesiteni folyamatban 1év6 kurzusaikat. A helyzethez az egyetemeknek rovid id6n
beliil kellett alkalmazkodni a tavaszi félév szorgalmi id6szakdnak egyharmadénal.
Kiilonosen nagy kihivds volt ez a Magyar Tancmtvészeti Egyetemen, ahol a tdncos
jellegti és képességfejlesztd drdkon a személyes jelenlét és a teremadottsdgok nélkiil
nehezen képzelhet§ el fejlédés, de nehézséget jelentett az a kiinduldsi helyzet is,
hogy az intézményben nem volt egységes e-learning gyakorlat, csupédn egyes okta-
tok szdmadra volt mindennapos a digitalis eszkdzok oktatdsi céla hasznalata. Kuta-
tdsunkban feltdrtuk, milyen oktatdsi gyakorlatok alakultak ki a Magyar Tancmtivé-
szeti Egyetem elméleti, valamint gyakorlatorientalt, tdincos kurzusain, tovdbba hogy
milyen tapasztalatokra tettek szert az oktat6k és a hallgaték a majd’ 3 és fél hénapos
idGszak alatt. Az oktaték (n=65) és hallgaték (n=240) kitsltottek egy eszkdzhaszné-
latra és kurzus menedzsmentre vonatkozé online kérdsivet, tovdbbd a vélaszadd
oktaték koziil 13-an strukturdlt interjiban is részletezték tapasztalataikat. Az ok-
taték nagy része pozitivan fogadta mindazt, amit a tavoktatdsbol profitdlni tudott
(pl. 4j tananyagok készitése, Gj digitdlis eszk6z6k megismerése, hallgatékkal valé
kapcsolat javuldsa) de érthet6 médon a tdnc online tdvoktatdsat sokan lehetetlennek
itélték meg. A hallgatok egy része a sajat id6beosztds és az otthoni kényelem miatt
élvezte a tavoktatdst, de szdmos kritikdval illették annak mddszereit.

Kulcsszavak: tdavoktatds, felsGoktatds, miivészeti oktatds
1. BEVEZETES

A 41/2020. (III. 11.) Korm. rendelet 4. § b) pontja egyetemldtogatdsi-tilalmat irt el6
a COVID-19 jarvany okozta veszélyhelyzet idejére. A felsGoktatdsi intézményeknek
biztositani kellett az oktatds folytonossagat tavoktatds formdjaban, ami azt jelentette,
hogy a tavaszi félév egyharmadénal jelenléti oktatdsra alapozott tanuldszervezésrdl
egy hét leforgdsa alatt tdvolléti kurzusmenedzselésre kellett dtallnia az oktatéknak.

A nemzeti felsGoktatdsrol sz616 2011. évi CCIV. torvény a képzés szervezésének
médozatai kozott, a teljes idejti és a részidGs képzési formdk mellett emliti meg har-
madikként a tdvoktatdst, mely ,sajétos informacié-technoldgiai és kommunikéciés
taneszkozok, valamint ismeretdtaddsi-tanuldsi moddszerek, digitdlis tananyagok

37



Papp-Danka Adrienn | Lanszki Anita

haszndlatdval az oktaté és hallgaté interaktiv kapcsolatdra és az 6ndll6 hallgatéi
munkdra éptilé képzés, amelyben a tanérdk szdma nem éri el a teljes idejli kép-
zés tanordinak harminc szdzalékat” (2011: CCIV. tv. 108.§ 44. pont). Mdr a fogalmi
meghatdrozds segitségével koriilrajzolhatdak azok a kezdeti kihivdsok, melyekkel
a Magyar Téancmtvészeti Egyetem (tovdbbiakban MTE) polgdrainak, de kiilongsen
oktatéinak szembe kellett néznitik.

(1) Az informdcidtechnolégiai és -kommunikdcids eszk6zok haszndlata ismeret-
kozlésre, tanuldszervezésre médszertanilag megalapozott rendszerben intézményi
szinten nem volt jellemz& az MTE-re, csupdn az egyes (elsGsorban elméleti jellegi
Ordkat tart6) oktatok gyakorlatdban taldlhattuk meg. Kifejezetten nagy kihivdst je-
lentett ez olyan gyakorlatorientdlt, mozgdsalapd kurzusok esetében, amelyek az
MTE oktatdsi rendszerének {6 profiljat adjdk. Ezeken az 6rdkon a rendszeres, sze-
mélyre szabott fejlesztésnek, a kontakt alkalmakon térténd folyamatos visszajelzé-
seknek és korrekcidknak rendkiviili silya van.

(2) Kiilonb6z6 médiumokon megjelend, kiils6 forrdsok hasznalata ugyan rend-
szeresen megjelent az oktatok gyakorlatdban az MTE Vilyi Rézsi Konyvtdr, Levéltdr
és Tanctudomdnyi Kutatékozpontjinak jévoltdbol. Azonban moduldrisan felépitett di-
gitdlis tananyagok vagy sajdt, egyetemi adatbazisok nem alltak az MTE polgdrainak
rendelkezésre.

(3) A tavoktatasi kurzusszervezési forma a definicié szerint a tandrdk szamét a
teljes idejt képzés tandérdinak harminc szdzalékdban definidlja. Azonban az MTE
tancos, gyakorlati kurzusain azért nem értelmezhets ez a fajta redukcid, mert a gya-
korlatok nagy része (pl. ugrdsok, csoportos vagy pdros tancok) egyéni elsajétitdssal
és gyakorldssal, otthoni kdrnyezetben nem kivitelezhetd.

A digitdlis munkarendre torténd 4tallds megszervezése az MTE-n tobb 1épcsSben
valésult meg. A fenntartdi javaslatokat és kéréseket figyelembe véve az Egyetem el6-
szOr intézkedési tervet dolgozott ki, aztdn masodik 1épésben megtortént az oktatdk
igény szerinti eszk6zhaszndlati felkészitése, végiil a harmadik lépésben az egyes ok-
tatok elkészitették sajat kurzusaikra vonatkozé titemterviiket és szamonkérési stra-
tégidjukat. A szorgalmi id&szak oktatdsszervezési kérdésein tdl a vizsgarend speci-
alitdsaira és a felvételi eljardsra is megoldadst kellett keresni, amely részben feliilirta
a korabbi gyakorlatot.

A digitélis munkarendre torténd &téllds rendkiviili helyzetet jelentett Egyete-
miink szdmadra. A legalaposabb tervezés ellenére is szdmos kihivéssal kellett szem-
benézniink, dm az idGszak szdmottevs pozitiv tapasztalattal is gazdagitotta az ok-
tatdsi gyakorlatot. A tanulmény célja, hogy Gsszegezze a 2020. tavaszan kezd6dott
tdvoktatdsi idGszak tanulsdgait, és megfogalmazza a tovabbi fejlesztési irdnyokat.

A tanulmdny elsé6 felében megvizsgdljuk, melyek a digitdlis munkarend eddigi
tapasztalatai hazai és nemzetkozi viszonylatban. Ezt kovetSen részletesen bemu-
tatjuk, hogy pontosan milyen stratégidt alakitott ki az MTE a megvaltozott és rapid
moédon megjelend digitdlis munkarendre, valamint ismertetjilkk a , Tdvoktatds az
MTE-n" elnevezésii kutatdsunk eredményeit. A tanulmény befejezé részében Gssze-
gezziik az intézményi tapasztalatokat sszehasonlitva a hazai és nemzetkozi szinten
madr nyilvdnossagra kertilt kutatdsi eredményekkel, majd a tanulsdgok mentén ajan-
lasokat fogalmazunk meg.
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2. A DIGITALIS MUNKAREND TAPASZTALATAI
NEMZETKOZI VISZONYLATBAN

A pandémids helyzet dltal tdmasztott kihivdsok nem tettek kiilonbséget orszé-
gok kozott — univerzdlisan, nemzetkozi szinten jelentek meg olyan problémak és
nehézségek, amelyeket igy vagy ugy kezelni kellett. Ilyen volt tobbek kozott a
face-to-face oktatdsrdl az online oktatdsra valé 4tdllds, a mérés-értékelési eljara-
sok megvéltoztatdsa, a kiilf6ldi hallgatok hazautazdsdnak és teljesitésének tigye,
valamint a hallgaték és oktaték mentdlis dllapotdnak és mentdlis egészségének
kérdéskore (Sahu, 2020).

Fontos tanulsdgként szolgdlhat, ha tdjékozédunk nemzetkozi egyetemek re-
akcibirdl és intézkedéseirsl, mert vélhetGen van koztiik olyan, amely adaptéldsra
érdemes.

Kindban példdul a Beijing Normal University (BNU) a tavaszi félévre feldlli-
tott egy un. support team-et, aminek elsGsorban az volt a feladata, hogy a tel-
jes egyetemi kozeg szdmadra tdmogatdst és segitséget nytjtson az online feliiletek
haszndlatdban és az online kurzusok menetében. Ebbgl a teambdl kertiltek ki az
oktatdsi asszisztensek, akik elsGsorban a hallgatéknak segitettek, hogy mindenki
maradéktalanul részt tudjon venni a digitdlis oktatdsban, azok is, akik szegényebb
kortilmények kozott élnek. A team feladata volt az is, hogy informéciét gytjtson
az online kurzusokon hasznalt digitalis eszk6zokrdl, a kurzusok menetérdl és a
hallgatok felkésziiltségérdl. A tavaszi félév kezdete utdn 6 héttel ugy itélték meg,
hogy az online oktatds sikeresen zajlik: a hallgatdk élvezik az online tanuldst és
az oktatok ugy latjdk, hogy sokkal aktivabbak a hallgat6ik az online térben mint a
tanteremben voltak (Zhu & Liu, 2020).

Egy spanyol egyetemen célzottan a hallgatok teljesitményét kezdték el vizs-
gdlni, és arra voltak kivancsiak, hogy a pandémia miatt javul-e vagy romlik-e a
hallgatéi teljesitmény. A kontrollcsoportos kisérletbdl az deriilt ki, hogy a pandé-
mia szignifikdnsan pozitiv hatdssal volt a hallgatéi teljesitményre, olyan kurzu-
son is, ahol a tdvoktatds miatt nem valtoztattak a kurzus kvetelményein és olyan
kurzuson is, ahol viszont az oktaték megnévelték a hallgatéi beadanddk szdmat.
Tovébbi kovetkeztetésként azt fogalmaztdk meg a kutatok, hogy mig a pandémia
el6tt nem volt jellemzs a hallgatékra a folyamatos tanuldsi stratégia (hanem kam-
pényszertien tanultak egy-egy szdmonkérésre), addig a tdvoktatds miatt stratégidt
valtottak, rendszeresebben tanulnak, késziilnek és ezéltal névekedik a tanulés ha-
tékonysdga is (Gonzalez et al., 2020).

A hazai egyetemek koziil is inkdbb a hallgatéi reakcidkra és tapasztalatokra f6-
kuszéltak a kutatdsok. Az ELTE Tanité- és Ovoképzs Karén felvett hallgatéi mérés
szerint a vélaszaddok (n=609) kézepesen elégedettek a tdvoktatdssal (az 1-5-ig tartd
skdldn mért 4tlag értéke 2,99). Tobb mint 60%-uk elényként éli meg a rugalmas
id6beosztdst és az otthonrdl tanulds kényelmét, valamint 40%-uk kedveli, hogy
a digitdlis tartalmak és kommunikdciés formédk barmikor visszakereshet6ek. Vi-
szont nehézségként élik meg a tanulds térsas tdmogatottsagdnak hidnyat (82%), a
feladatok 6nallé menedzselését (69%), és azt, hogy nincs igazdn tanitds, csak fel-
adatok és szamonkérés (65%). A hallgatok a felmérésben lehetGséget kaptak arra
is, hogy kifejtsék, milyen segitségre lenne sziikségiik a jovében egy hasonlé hely-
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zetben. Az aldbbiakat fogalmaztdk meg: az oktatd segit6kész és elérhets legyen,
reagéljon a visszajelzésekre; tobb magyardzat és tanuldstdmogatds legyen (online
6ra, konzultdcié, megosztott vided, hangos ppt); egyértelmd, pontos, vildgos inst-
rukcidk legyenek a beadand¢ feladatokhoz; rugalmasak, megértSek és tiirelmesek
legyenek az oktat6k az online feliiletek kezelésében, kiilondsen a kovetelmények
teljesitésével kapcsolatban (pl. feladatok feltoltése). A szerz8k azt a £6 kovetkezte-
tést vontdk le a kutatdsbol, hogy a tanuldsi-tanitdsi folyamat déntéen egy kommu-
nikdcids folyamat, amelynek mingsége kevéssé mulik a digitélis és technoldgiai
megolddsokon, viszont anndl inkdbb mulik a személyek hozz4élldsén, az emberi
tényezén (Serf6z6 et al., 2020).

Erdemes a hazai kézegben “leghangosabbnak” szamité hallgatéi visszhangot
is meghallani, amely a HOOK (Hallgatéi Onkormdnyzatok Orszdgos Konferen-
cidja) altal bonyolitott felmérésbdl szarmazik. A tdvoktatds hatdsardl 22 egyetem
279 szakdnak hallgat6i nyilatkoztak. A kérd6ivet kitolt6k (n=17 605) csupan 40%-a
volt §sszességében elégedett a tdvoktatdssal, 65%-uk pedig inkdbb a hagyoményos
tantermi 6rdkat vdlasztand. A vdlaszaddk 42%-a szerint a kontakt 6rdkat a jarvany-
helyzetet kévetden is ki lehetne véltani tédvoktatassal (HOOK, 2020).

Ami az oktatéi visszajelzéseket és azon beliil is a miivészeti oktatdst illeti, ves-
siink egy pillantdst Gécza (2020) interjajdra. A szerzd hdrom miivészeti egyetem
egy-egy oktatdjat kérdezte meg arrdl, milyen veszteségekkel és 6romokkel jart a
tdvoktatds id6szaka a mtivészeti felsGoktatdsban. A mozdulatok oktatdsaval kap-
csolatban Lérinc Katalin (MTE) elmondta, hogy az elmult id6szak nagy hozadéka,
hogy alaposabban lehetett elemezni az egyéni mozdulatokat a hallgaték videoi-
nak visszajdtszdsdval, valamint a kozlekedéssel megsporolt id6t is effektiv tandri
munkdva lehetett dtalakitani. Novak Eszter (SZFE) szerint a hallgatok tuddsvagya
megsokszorozédott az elmult id6szakban és jobban megismerte a hallgatok ér-
zelmeit és szocidlis koriilményeit. Bocsardi (Marosvasarhelyi Mivészeti Egyetem)
kiemelte, hogy online tobbet és mélyebben van egyiitt a hallgatékkal, valamint
rugalmasabb a tanéra szervezése is. Bocsdrdi szerint a technolégia kinagyitja az
emberek egymadshoz valé viszonyét.

Ezzel szemben mindhdrman negativumként emlitették, hogy a bekiildott anya-
gok javitdsa, elemzése megtobbszorozte a személyes jelenléti oktatdshoz képest a
tandri id6réforditdst. Bocsdrdi ugy vélte, mivel minden hallgat6 videé6felvételeket
kiild be, a beadandék formdtuma 6hatatlanul a filmnyelvi megjelenités felé for-
duldst eredményezte. Ugyan a kozos élmény és a kozosségi visszacsatolds tere
lehet a konferenciabeszélgetés, viszont Novék szerint a kozds zenélés semmiképp
sem val6sulhat meg az elcstszdsok miatt, pldne nem a kozos éneklés alapélménye,
Lérinc pedig gy vélte, hogy online nem lehet megérinteni egymdst. Novék sze-
rint az eldadémiivészet oktatdsdnak alapvetSen hatdrt szab az online 1ét, éppen
ezért az SZFE-n a vizsgafilmek forgatdsa, a vizsgael6addsokra vald felkésziilés
nem tudott maradéktalanul megval6sulni. Emellett mindhdrom oktat6 kiemelte,
hogy a kozosségi feliileteken és az interneten jellemzs lett a tilzott mennyiségt
és vegyes minGségil onmegjelenités. Azonban mindhdrman egyetértettek abban,
hogy a mtielemzés mélyebben jelent meg a tdvoktatds id6szaka alatt a mtivészeti
fels6oktatdsban.
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3. DIGITALIS MUNKAREND AZ EGYETEMEN

3.1. El6zmények - oktatasi médszerek a pandémia el6tt

Az MTE-n két intézetben, bolognai rendszerben zajlik az oktatds. A Tdncmiivészkép-
23 Intézetben klasszikus balett, moderntdnc, népténc és szinhézi tanc specializacion
folyik a tdncmtivészek nappali képzése, mig a Koreografus- és Tancpedagdgus-kép-
z6 Intézetben koreogréfus, valamint tdncos és prébavezets szakon (ez utébbin beliil
hat specializdcién: divattdnc, modern tdrsastdnc, szinhdzi tanc, néptanc, modern-
tanc és klasszikus balett) lehet akdr esti képzési formdjdban is BA-diplomaét sze-
rezni. Az Intézet mesterképzése az 6t szakirdnyra (klasszikus balett, moderntdnc
és modern tdrsastdnc, néptanc, tanctorténet és -elmélet) akkreditdlt tdnctandr szak.
Mindkét intézet képzéseiben megjelennek tdncos-jellegti, gyakorlatorientalt kurzu-
sok és elméleti oktatds is.

A tancos tanérdkon a mozgdsok, az érintés, a folyamatos egyéni és kozosségi
visszajelzések és a technikdk imprintingje jelentik az alapot. A tancos kurzusok ér-
tékelése tobbnyire komplex, bizottsdgok el6tti dontéshelyzeteket foglal magaba. Az
elméleti 6rak tobbsége frondlis elGaddst jelent, a kurzusok végén a hallgatok tobb-
nyire szemindriumi dolgozatot irnak, valamint széban vagy frasban vizsgaznak.

A pandémids helyzetet megel6z8en az MTE-n szigetszertien jelent meg a digi-
talis eszk6zok tudatos, tervszerti hasznélata. Lanszki (2016) 2015 6ta alkalmazza a
digitalis torténetmesélést médiaismeret kurzusdn a hallgatok pélyamotivéciéjanak
feltdrdsdra. Emellett Lanszki és Bolya (2018) kisérleti jelleggel kétféle tanuldstdmo-
gatd keretrendszert (LMS=Learning Management System) is sikerrel alkalmazott az
MTE angol nyelvii képzésén a kontakt 6rak multimédia-forrasokkal valo kiegészité-
se, és a kurzustartalmak és -feladatok strukturéldsa érdekében.

A tancos 6rdkon rendre elSkeriilnek az interneten megtaldlhat6 videéfelvételek,
tdnctorténet 6rakon pedig az eladdsok. Lorinc (2018) 6rdjan a sajat mozgdsrol ké-
sziilt vided elemzése az onreflexio fejlesztésének eszkoze.

Minden oktat6 és hallgaté rendelkezésére dllnak tovédbbad az MTE hdlézatdbol
el6fizetett tudoményos és miivészeti adatbazisok, valamint a barmilyen hdlézatrdl
elérhets, tematikusan rendszerezett és a tanctudomény és -pedagdgia szempontjé-
bdl releviéns folydiratok és online elérhetd konyvek (http:/ / mte.eu/konyvtar/).

Kozvetleniil a pandémia kitorése el6tt, 2020 februdrjdban egy rektori utasitasnak
koszonhetSen az MTE-n megalakult az Oktatdsinformatikai és Médszertani Bizottsag,
amelynek célja, hogy tudoményos és koordindcids testiiletként rendszerbe szervezze
az infokommunikdciés technolégidk oktatdsba torténd integracidjat, valamint koordi-
nélja a médszertani és a szemléleti innovaciok kidolgozasat és megvaldsitdsat.!

3.2. A félév menete digitalis munkarendben, tavoktatassal

Ajérvénytigyi helyzet bedlltdval az MTE a fenntart6é minisztérium elSirdsainak meg-
felelen kidolgozott egy altaldnos intézkedési tervet az Egyetem oktatdsi alapfelada-

sz .z

tainak tavoktatdsi formdban torténé megvaldsitasdval kapcsolatban. Az intézkedési

11/2020 (02.12.) szamt rektori utasitds Oktatdsinformatikai és Médszertani Bizottsag létrehozdsarol
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terv nem irta el6 az oktaték szdmadra azt, hogy milyen platformokat hasznéljanak a
tavoktatds sordn, azt viszont titemtervben kellett rogziteniiik, hogy az egyes kurzu-
sokon milyen id6beosztdsban és milyen tematikdval (vdltozatlan vagy maddositott)
haladnak tovébb a digitdlis oktatdsi rendben.

Az MTE oktatdsi gyakorlatdban ekkor nem létezett zart rendszerti, minden okta-
t6 szdmadra rendelkezésre 116 LMS, és az oktatok koziil is csak néhdnyan hasznéltak
digitdlis eszkozoket kurzusaik tdmogatdsdra. Az MTE Pedagogia és Pszicholdgia
Tanszéke gyorsan reagdlva a hirtelen fellépd helyzetre, készitett az oktatok szdmadra
egy Utmutatét arrdl, hogy tdvoktatdsban milyen pedagdgiai médszereket és ezek-
hez milyen digitélis eszk6zoket érdemes hasznélni. Az ttmutatéban javasolt eszko-
z0khoz videokonferencids rapid oktatdst tartottunk az érdekldo kollégak szamadra
azért, hogy példdul a Zoom, a Google Meet vagy a CourseGarden hasznélatdban

konnyebben eligazodjanak.

Ami az oktatds médszertani megolddsait illeti, az ismeretk6zlés és a gyakoroltatds

alapvet8en haromféleképpen valdsult meg a tavoktatdsban:

* Az oktatok egy része un. konzerv videdkat készitett otthondban, majd ezeket
(egyéb forrdsanyagokkal egyiitt) vagy elkiildte emailben, vagy felt6ltotte Face-
book csoportba, LMS-be, megosztott mappaba a hallgatok szdmadra.

e Els6sorban a tdncos-jellegti kurzusok oktatéi rendszeres id6kozonként “live”,
é16 6rdkat tartottak valamely videdkonferencia-eszkoz haszndlatdval.

e Volt olyan oktat6 is, aki mindkét megoldast haszndlta: id6nként csak forrdsokat
osztott meg (legyen az sajit maga &ltal készitett vided vagy egyéb), méskor pe-
dig videdkonferencids drat tartott.

Az ismeretek elsajdtitdsdnak mérését-értékelését az alabbi médokon oldottak meg
oktatéink:

e rendszeresen adtak kisebb, megoldand¢ feladatokat a hallgat6knak;

e félév végi, nagyobb volumenti beadandét kértek;

e hallgatéi projektmunkdt menedzseltek;

* szdban vizsgdztattak videdkonferencidn;

e irdsban vizsgdztattak online teszt haszndlatdval.

Meg kell emliteniink azt is, hogy a bizottsdgok el6tti, termi vagy szinpadi tdncos-jel-
legli év végi vizsgdk és zdrokoncertek a jarvanyhelyzet ideje alatt egydltalan nem
valdsultak meg. Ezekre kés6bbi id6pontokban kertilhetett csak sor.

4. KUTATASI EREDMENYEK

Fontosnak tartottuk, hogy ebben a rendkiviili helyzetben felmérjiik mind az okta-
tok, mind pedig a hallgatok tdvoktatdsban szerzett tapasztalatait, ezért 2020. 4pri-
lisdban mindkét célcsoportban elinditottuk a méréseket.

A vizsgdlatban online kérd6ivet hasznaltunk. Az Egyetem oktatéinak 72%-a
kitoltotte a kérdiviinket (n=65), az dsszes aktiv hallgat6 koziil pedig 51% adott
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vélaszt (n=240). Ez a viszonylag magas véalaszaddsi hajland6sdg egy 6nkéntes kér-
d6iv nagyon kedvezdnek tekinthetd.

A kérdések hdrom tartalmi egységet fedtek le: az elsé kérdéscsoportban a ko-
rabban jellemz§ digitélis eszk6zhaszndlatot hasonlitottuk 6ssze a tdvoktatdsban jel-
lemz§ digitdliseszk6z-hasznélati szokdsokkal; a masodik kérdéscsoport a tdvoktatds
pedagdgiai vetiileteire vonatkozott; mig a harmadik kérdéscsoport segitségével az
egyetemi polgdrok attittidjét mértiik fel a digitalis technolégia és a tavoktatds irant.

Létva a kérd6iv nyilt végii kérdéseire adott vdlaszokat, kiemeltiink az online kér-
doiv kérdéssordbol 5 elemet, és strukturalt interjtit készitettiink 13 olyan oktatéval,
aki a kérdéivet is kitoltotte. gy a kvantitativ elemzéseket tovabbi adatokkal tudjuk
kiegésziteni.

4.1. Az oktatoi célcsoportban végzett mérés eredményei

Az MTE képzési és oktatdsi jellegébdl fakaddan az oktatékat 3 nagyobb csoportba
sorolhatjuk aszerint, hogy milyen tipusu kurzust oktatnak: (1) elméleti kurzusokat,
(2) tdncos, mozgdsos jellegl kurzusokat, és (3) elméleti és tancos jellegl kurzusokat

egyarant. Hattérvéltozoként hasznaltuk az oktatokrdl az erre vonatkozé adatot. Az
1. dbra a kitolt6k aranydt mutatja a hdrom csoportban.

@ |

Milyen tipusu kurzusokat tart?

47.7%

@ wEnomozgas kurzusok elmeéleti kurzusok
mindkettd
1. dbra: A kérd6ivet kitolt6 oktatok szdzalékos eloszldsa a tanitott kurzusok szerint
A digitélis-eszkdzhaszndlati szokdsok tekintetében az els6 kérdés arra vonatkozott,

hogy milyen eszkozoket hasznaltak az oktatok a tdvoktatdsi helyzet el6tt és miket
haszndlnak most. Egyrészt az latszik az 1. tdbldzatban, hogy az oktatok nem valtoz-
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tattak alapvetSen az eszk6zok korén, mert ugyanaz a két eszkoz volt a leggyakrab-
ban hasznélt a tdvoktatés el6tt is, mint ami a tdvoktatéds alatt, de érthetd mdédon a
videokonferencia el6keld helyre kertiilt a személyes taldlkozdsok hidnya miatt.

Té4voktatds el6tt Tévoktatds alatt
Vide6 lejdtszasa 55,4% Videé lejatszdsa 81,5%
Word 47,7% Word 70,8%
Google Drive 35,4% Videokonferencia 60%

1. tdbldzat: TOP3 eszkoz, amit az oktatdk a fenti ardnyban
hasznaltak a kiilonb6z8 idészakokban

Az 1. tdbldzatban lathaté eredményre némileg magyardzatot ad az, ami az interjuk
sordn dertilt ki: nagy kiilonbség volt az oktatok kozott atekintetben, hogy mennyire
voltak nyitottak a digitédlis eszkozok irdnt. Volt oktato, aki ugy gondolta, hogy a
kialakult helyzet nem kedvez annak, hogy 6j programok hasznélatdt tanulja meg,
ezért azokat a digitdlis eszkozoket vette el, melyeket nap mint nap hasznélt eddig
is. Igy maradhatott és emelkedhetett jelentésen a Word (szévegszerkesztd) szoftver
magas hasznalati ardnya is, amely emelkedés azzal magyardzhato, hogy az oktatok
nagyon sok beadandé dolgozat elkészitését kérték a hallgatoktol — nem csak az el-
méleti, de még a tdncos jellegti kurzusokon is.

Ugyan a szamok azt mutatjdk, hogy a videdkonferencia hasznalata az MTE okta-
téinak bevalldsa szerint hat és félszeresére nétt a pandémia el6tti idGszakhoz képest,
mégis volt tobb olyan oktatd, aki tudatosan kertilte a szinkron, vide6konferencidval
megval6sulé érakat. Volt, aki azért kertilte, mert ennél sokkal komolyabb médszer-
tani megolddsnak tartotta, hogy a hallgaték folyamatosan kiildjék e-mailben vagy
LMS-en keresztiil a beadanddkat. Volt, aki pedig tigy gondolta, hogy a videdkonfe-
rencia-alkalmazds haszndlatdt meghagyja a tdncot oktaté kollégdknak, mivel nem
szerette volna, ha a hallgat6k egész napja csak konferenciabeszélgetésekbdl 4llt vol-
na. Ehelyett az LMS férumdban, irdsban vitattdk meg példdul a beadanddként ké-
sziilt prezentdcidkat. Mdsok pedig ugy érezték, hogy itt az alkalom sok uj digitalis
alkalmazds megismerésére, ezért 6k tigy élték meg ezt az idészakot, mint ami alatt
rengeteget fejl6dott a digitalis kompetencidjuk.

Tovabb részletezik az aldbbi 4brdk a fenti, eszkdzhaszndlati témakort: a kérds-
fvben felsoroltunk 3 didaktikai célt, az ismeretkozlést, a gyakoroltatdst és az elle-
ndrzés-értékelést, majd arra kértiik a kitsltSket, hogy jeloliék meg, a kétféle kurzus
tipuson beliil (tdncos vagy elméleti kurzus), hogyan, milyen eszk6zok segitségével
valdsitjdk meg az adott didaktikai célt (2., 3. és 4. dbra).
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ISMERETKOZLES - Mit hasznalunk?

sajat oktatdvided
videokonferencia
online vided
irasos forras

sajat vazlat, ppt

@ tincos elméleti

2. dbra: Milyen ardnyban hasznaljdk az egyes digitdlis eszkdzoket az oktatok
a két kilonbozo tipust kurzuson ismeretkozlés esetén?

Az ismeretkozlés esetében a tdncos jellegti 6rdkon nagyobb jelentSsége van a sajét
oktatévided elkészitésének, amelyen az oktaté bemutatja az adott gyakorlatot, moz-
dulatsort. Ezeken a kurzusokon kevésbé haszndlnak a kollégdk irdsos forrasokat
vagy sajdt prezentdcidkat (2. dbra).

GYAKOROLTATAS - Mit hasznalunk?

hallgatadi videak
kazos produktum
farum

nem gyakoroltatok
tesztek

egyéni hallgatdi ppt

@ tincos elméleti

3. dbra: Milyen ardnyban haszndljdk az egyes digitdlis eszkdzoket az oktatok
a két kiilonboz6 tipust kurzuson gyakoroltatds esetén?

A gyakoroltatdshoz a tancos jellegti kurzusokon a hallgatéi videdk elkészitése és az
oktat6nak val6 visszakiildése messze a leggyakrabban haszndlt médszer (3. dbra). Az
elméleti 6rdkon pedig az egyéni hallgatéi prezentdcié elkészitése szolgdlja a gyako-
roltatds maédjat. Emellett szintén kedvelt a tesztekkel valé gyakoroltatds, és hasonl6
ardnyban fordul el mindkét tipusa kurzuson a férumok hasznalata. Ez az az online
kommunikécios terep, ahol hallgaté-hallgatéval és hallgaté-oktatéval megbeszélheti
az ismeretkozléssel vagy a gyakoroltatdssal kapcsolatos kérdéseket, tapasztalatokat.
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Fontos azonban hangstulyozni, hogy barmennyire is szeretnénk, énmagéat6l nem in-
dul be egy LMS kurzusfeliiletén a férumban a kommunikdcié, hanem kifejezetten
sziikséges az oktatd részérdl ennek tervszerd és folyamatos miikodtetése egészen
addig, amig a hallgaték nem szoknak ehhez hozza. Tovabbd latnunk kell azt is, hogy
ha akarjuk, ha nem, a hallgaték készitenek maguknak kommunikdciés feliiletet,
amelybdl az oktatét kihagyjdk. De ha sikertil egy j6l mtikds, a felmeriil kérdések-
re vialaszt ad6 férumot 1étrehozni, akkor kisebb esély van arra, hogy ezzel parhuza-
mosan rendszeresen miikodtetik a sajét hallgat6i kommunikécids csatorndjukat is.

ELLENORZES, ERTEKELES - Mit hasznalunk?

kisebb beadandok folyamatosan

szohelivizsga (felev vege) _

kisebb online tesztek (félévkozi)

irasbeli beadando (félév vege) -

online teszt (félev vege)

@ tincos elméleti

4. dbra: Milyen aranyban haszndljak az egyes digitalis eszkozoket az oktatok
a két kiilonboz6 tipusti kurzuson ellendrzés-értékelés esetén?

A 4. dbra szerint mindkét kurzustipuson kedveltek a félévkozi kisebb beadandék az
oktatok korében, de emellett sokan vizsgdztatnak félév végén frasban és szoban egya-
rant. A tdncos és nem tdncos jellegti kurzusok kozotti kiilonbség leginkabb az frasbeli
feladatok és online tesztek alkalmazadsdban mutatkozik meg, mert a téncos jellegti kur-
zusokon ezek a feladatok kevéssé értelmezhetGek.

Kifejezetten pozitiv eredménynek tartjuk azt, hogy a tdvoktatds ilyen forméban
valé megvaldsuldsat az oktaték tobbnyire eredményesnek {télték meg. A tancos jel-
legt kurzusok oktatdi az 1-7-ig tart6 skdldn dtlagosan 4,75-re (medidn=>5) értékelték az
oktatds eredményességét. Az elméleti targyakat oktatok pedig ennél joval magasabb
eredményességet jeloltek be: dtlag = 5,49 (medidn = 6).

Az interjikban az eredményesség kérdését mélyebben térgyaltuk. Kideriilt, hogy
bér a koriilményekhez képest tényleg elég sikeresnek tartjdk a megkérdezett oktatok
a félév teljesitését, de azért volt néhdny olyan tényez8, amely ersen befolydsolta az
eredményesség érzését:

* Atandrijelenlét semmivel sem pétolhatd, a személyes kontaktus hidnya néha azt
az érzést keltette, hogy nem eredményes a pedagégiai munka. A megkérdezett
oktatok elmesélték, hogy ami a kontakt 6rdkon egyszertien kommunikdlhato fel-
adatkiadds és -helyesbités, az a tdvoktatdsban idében elhtiz6d6 levelezés és meg-
novekedett munkateher az oktaténak. Az él6 egyetemi elGaddsokon el6fordul
a humor, a metakommunikaci, és a kérdésekre azonnal vélaszt kap a hallgato.
Mindezek nem, vagy csak korldtozottan mutatkoznak meg tdvoktatdsi keretek
kozott.

* Az oktatdo nem kap azonnali visszajelzést a hallgatoktol azzal kapcsolatban,
hogy meggértették-e a tananyagot vagy az adott feladatot. Az oktat6 a tavokta-
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tds sordn csak abbdl tud kiindulni, hogy a hallgaté bekiildott feladatmegoldésa
helyes és kreativ volt-e, valamint hogy hogyan teljesit vizsgahelyzetben. Még a
videdkonferencia-alkalmazds segitségével tartott elméleti 6ran is el6fordult, hogy
a hallgatok tobbsége kikapcsolta a kamerdjat, ami a kontrolldlhatatlansdg érzetét
keltette az oktatékban. Volt, aki megemlitette, hogy felsz6litani sem lehet a tanit-
vanyokat gy, mint a jelenléti oktatdsban, mert sokszor nem is reagdaltak a kérésre
sem.

A tanc esetében befolyasolja az eredményességet a tér, a padlé, a megfelel ma-
gassagu rud vagy adott esetben a tiikor hidnya. Az egyik balettmester szerint
akdr az egész tartds is elcstiszhat egy rosszul kivitelezett kapaszkoddstol, mikoz-
ben nagyon nehéz tavolrdl a fiatal nGvendékeket instrudlni, hiszen a testtudatuk
még nem kellGen kialakult ahhoz, hogy a tévoli instrukciék mentén tudjanak kor-
rigdlni.

A sokféle probalkozés és kreativ megoldds kozben sziilettek olyan jégyakorlatok is,
amelyeket érdemes az oktat6i korben megosztani, hogy mdsok is profitdljanak bel6le
és adott esetben adaptdlni tudjdk a jégyakorlatot sajat tanuldcsoportjukra is.

Egy klasszikus balett oktat6 kontakt 6rai hatékonysdgat agy prébélta meg fenn-
tartani, hogy médszertani tananyagcsomagot hozott létre, azaz a gyakorlatokat
zenével és médszertani kiegészitéssel is elldtta és igy rogzitette az egyes témakat.
A tandrszakos hallgatok hdldval fogadtdk a modulokat, és elényként élték meg,
hogy barmikor vissza tudtdk nézni azt. A félév végi beadandoik kreativak és szak-
szertiek voltak, tehdt a médszertani 6ra hatékonysaga az oktaté szerint nétt.

A miivészképz0s fiatal novendékek 6rdit egy mdsik oktaté videdkonferencia-hi-
véssal oldotta meg. A sziil6k engedélyével rogzitett heti hdrom 6rat, és videdk
alapjan a didkok egyéni mozdulatelemzés-naplot vezettek. Az oktaté célja ezzel
a feladattal az volt, hogy a tanul6k onreflexidjdnak és 6nkorrekcidjanak segitségé-
vel fejlessze a testtudatot. Az oktatd ezzel a mddszerrel kevesebb tandrai konflik-
tust és progresszivabb fejlédést figyelt meg, tehdt a hatékonysdgot e teriileten is
el tudta konyvelni.

Egy néptanc médszertan oktaté olyan tananyagokat készitett a tdvoktatdshoz,
melyeket normdl oktatdsi rendben is kikiildhet majd a hallgatéknak online mé-
don. Ennek a hatalmas elénye és szakmai hatékonysdgnéveld ereje abban fog
megmutatkozni, hogy az esti képzésben tobb idejitk marad a kontakt 6rin az
eldre kikiildott videdkkal kapcsolatos kérdések megbeszélésére és a modszer-
tani szakmai vitara (14sd tiikrozott osztdlyterem médszertana).

Egy tdrsastdnc oktaté is prébdlta a fizikai tdnc hidnya dltal okozott tirt valami més-
sal p6tolni, és nagy teret adott a hallgatéi kreativitdsdnak és az érzelmek képek és
vided dltal torténd elemzésének. ,, A térsastdncban olyan, mintha a férfi barkécsol-
nd Ossze az asztalt, a n6 pedig megteriti. Az akcié-reakcié megértése nagyon fon-
tos a tdncokndl: vezetd szerepben van a férfi, akit kévet a n6. Mivel most tancolni
nem lehetett, probédltam ezeket a jellegeket videokkal megmutatni, hogy megért-
sék a tdrsastancban a tars fogalmat.” A feladatokat felvéltottdk a tarsastdncokban
megjelend férfi-n6 kapcsolati jellemzk elemzései. ,Nem tolcsérként toltottem
az anyagokat a fejitkbe, hanem meggyujtottam a faklyakat, és langoltak.”
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A nehéz koriilmények és a sziikségszertien gyors 4téllds ellenére tigy ttinik, hogy
az oktatoknak jol sikeriilt alkalmazkodniuk a vdratlan, dj helyzethez. De hogy ez
milyen mértékben okozott az oktatok szamdra nehézséget, azt egy 1-9-ig tarto ské-
lan jelolhették meg. Az oktatott kurzusok tipusa szerint szignifikdns kiilonbség
(p=0,004) van a 3 alcsoport kozott. A tdncos kurzusokat oktaték élték meg a legin-
kébb kihivésnak a tdvoktatdsra val atdlldst (dtlag=7,23) és ehhez képest az elméleti
kurzusok oktat6i a kozepesnél kicsit nagyobb kihivasként kezelték (dtlag=5,5). Azok
az oktatdk, akik mindkét tipusd kurzuson tavokatdst folytattak, érezték a legkevés-
bé kihivasnak az &tdllast (dtlag=4,79). FeltételezhetSen azok, akik elméleti és tancos
jellegti kurzust is tartanak, nagyon széles oktatdsmddszertana tevékenységreperto-
arral rendelkezhetnek, és ez adhat magyarazatot arra, hogy miért ez az oktatoi cso-
port érezte a legkevésbé kihivdsnak a tdvoktatdsra valo 4télldst.

A kérdéiv egyik nyilt végti kérdésére adott valaszokbdl tovabbi részleteket tud-
tunk meg arr6l, hogy ezek a kihivdsok milyen természettiek voltak. Pozitivumként
emlitették az oktatok (n=7), hogy fel kellett zarkézni és ezaltal fejlédott a digitalis
kompetencidjuk. Egy-egy oktaté azt is pozitiv kihivdsnak élte meg, hogy mélytiltek
az elméleti ismeretei, hogy digitdlis tananyagot fejleszthetett vagy hogy személye-
sebb lett a kapcsolata a hallgatokkal. A negativ kihivasok k6zott leggyakrabban a
kommunikdcids nehézségeket emlitették, amelyek tobbnyire a feladattal kapcsolatos
visszajelzések esetében jelentkeztek. Tobben jeleztek technikai kihivdsokat (gyenge
szoftverkornyezet, hang- és kép késése a videSkonferencidn), és olyan személyes
dolgokat is, mint a munkaidé kereteinek faraszt6 kitoléddsa vagy az adminisztracié
nehézségei.

Egy madsik nyilt végii kérdésben rdkérdeztiink arra, hogy volt-e az oktatéknak
hallgatéi életkortdl, képzési tartalomtdl vagy képzési szinttdl fliggd sajdtos digita-
lis oktatdsi eszkoze vagy médszere. A megkérdezettek 10%-a vdlaszolt csak erre a
kérdésre. Volt, aki a révidebb egyéni konzultdciékat emlitette meg, volt, aki szerint
mindegyik képzési szinten sikeresen alkalmazhaté a hallgatéi gydjtémunka. Egy
oktaté arrdl szdmolt be, hogy a kiscsoportos projektmunka digitélis tanuldsi kor-
nyezetben is miikodik. Két oktat6 pedig tematikus videGsorozatot készitett a hall-
gatoknak. Taldn a nem megfelel kérdésfeltevés okozta, hogy a megkérdezett okta-
t6 kollégédk kevesen és nem pontosan valaszoltak a kérdésre, hiszen pont az volt a
kérdés lényege, hogy a hallgatok életkora, a képzési szint vagy a tananyagtartalom
befolydsolja-e, hogy milyen digitélis eszk6z vagy médszer alkalmazhatd. Sajnos erre
nem kapunk kielégit6 valaszokat.

Az ezt kovetd nyilt végl kérdésre, amely a tavoktatds pozitiv és negativ hatdsait
tarta fel, a valaszaddk 70%-a (46 £6) valaszolt.
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paros és formdci6s tancok betanitdsa lehetetlen

aktfv, motivalt hallgatcék (7) ©)

a hallgatok elkotelezettebbek, felelGsségteljeseb- | a személyes kontaktus hidnya miatt demotivalt
bek (6) hallgatok (4)
hallgatékkal szintébb kapcsolat (3) megndvekedett munkaterhek (4)
az tjdonsdg inspiral6 (3) csak szintentartds lehetséges (3)
kreativitds, kozos munka (3) passzivitds (3)
hallgat6i alkalmazkodads, dsszefogés (2) megbizhatatlan internetes forrasok (2)
onképzés (2) otthoni kériilmények (2)
tomorségre kell torekedni (1) nehezebb visszajelzés (2)
egyéni fejlesztés (1) puskézas (1)
a magatartds javult (1) zavar6 kornyezeti hangok (1)

atldthatatlan hallgatéi aktivitds (1)

gyengébb hallgatoéi figyelem (1)

gyenge szoftverkornyezet (1)

hallgaté-tandr kapcsolata gyengiil (1)

nétt a szintkiilénbség a hallgatok kozt (1)

2. tabldzat: A tdvoktatds pozitiv (+) és negativ (—) hatédsai az oktatok szerint

A pozitiv és negativ hatdsok kapcsan 6hatatlanul elSkeriil az a kérdés, hogy egy hirte-
len jott tdvoktatdsra kényszerits helyzet miatt sziikséges volt-e médositani a kurzusok
eredeti tematikdjat. Ugyanis ahogy az 2. tabldzatban is ltszik, tobben jelezték, hogy bi-
zonyos tananyagrészek megtanitdsa lehetetlennek téint vagy éppen csak a szintentar-
tds volt lehetséges. Az interjukbdl kidertilt, hogy a klasszikus balett esetében 1ij anyag
tanitdsat nem merték elkezdeni a mesterek, helyette a fizikai kondici6 meg6rzése és
a szintentartds volt az elsédleges cél. Hasonléan a tdrsastdncban is, a tdncok kerete
ugyaniigy megmaradt, azonban az oktaté a figuraanyagos feladatokat jobban a no-
vendékek kreativitdsra bizta. A megkérdezett moderntdnc tandr is erésen valtoztatott
a tematikdjan, és hangstlyosabban jelenitett meg elméleti elemeket az online tdncok-
tatdsban. Ami az elméleti oktatokat illeti, egyik résziik egydltaldn nem valtoztatott a
kurzus tematikdjan, masik fele pedig legfeljebb csak kis mértékben.
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Az oktatéi célesoport véleményét Gsszefoglalva, hadd élljon itt az a pozitiv, az inter-
jualanyok mindegyike dltal emlitett igény, miszerint a tavoktatas alatti munka gyii-
molcsét szeretnék felhasznalni majd a kés6bbiekben is. Az egyik oktaté kolléga azt
javasolta, hogy a jov6ben a szemeszter alatt folyamatosan, rendszeresen kikiildhet-
nének az oktatok hasonlé feladatokat, mert az jobban segitené az objektiv értékelést,
mivel a hagyomdnyos, félév végi szdbeli vizsgan nydjtott egyetlen alkalommal mért
teljesitmény sok esetben félrevezetd. Két mdsik oktatd szerint pedig a blended (kevert
tipust) oktatds bevezetése lenne 1idvozits a jarvanyidGszak vége utdn is. Ugyanigy
szeretnék folytatni a karantén-idészakban kialakitott oktatdsmddszertani innovaciéi-
kat azok a tandrok is, akiknek elméleti és gyakorlati kurzusaik is voltak.

4.2. A hallgatéi célcsoportban végzett mérés eredményei

Az Egyetem hallgatéi koziil 240-en t6ltotték ki a kérdSivet, akikrdl a hattérkérdések

alapjdn az aldbbiakat tudjuk:

o akitoltdk 68,3%-a n6, 31,7%-a férfi;

e azéletkori csoportokat tekintve elmondhatd, hogy a kitolték tobb mint fele (51,7%)
18-22 év kozotti, tovabbi 35,8%-uk pedig 23-29 év kozotti;

* a tizenotféle szakos képzésrél egyarant vannak kitolt6k, de ezek koziil legna-
gyobb ardnyban képviseltették magukat a tdncos- és probavezets BA képzés nép-
tanc szakirdnyu hallgatéi (24,6%).

4.2.1. Eszkozhaszndlat

A hallgatdk informalis visszajelzéseib8l mér a félév kozben kidertilt, hogy szdmukra
nagyon zavard, hogy kotelezs sokféle, kiilonb6z6 online feliiletet haszndlni a kurzu-
sok, 6rék sikeres teljesitése érdekében. Az aldbbi dbra mutatja, hogy sajat bevalldsuk
szerint hanyféle online feliiletet kellett haszndlniuk. Bizony elég magas azoknak az
ardnya (45,2%), akik szerint 5 vagy anndl tobb feliilet haszndlata volt sziikséges.

o1 92 @3 4 @5 6 7 @ tobb, mint7

5. dbra: Hany kiilonboz4 digitdlis feliiletet kellett haszndlni
a kurzusok teljesitése érdekében?
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Az eszkozhaszndlattal kapcsolatban arra is kivdncsiak voltunk, hogy a tdvoktatds-
nak koszonhet8en viltozott-e azoknak a digitalis eszkdzoknek a kore, amelyeket a
hallgatok aktivan haszndltak a tanuldshoz. Vagyis felmértiik - ahogy az oktat6knal
is -, hogy milyen eszkozoket hasznaltak a kurzusokon kordbban és milyeneket most.

A kordbban hasznéltak koziil a leggyakrabban emlitett a Word (73,75%), a Face-
book csoport (72,5%), és a videdk lejdtszdsa (YouTube) (65,42%). A tdvoktatdsban pe-
dig a Word megtartotta dobogds helyét (89,58%), de megelSzte 6t masik két eszkoz,
amelyet szinte az Gsszes valaszad6 haszndlt a tdvoktatds sordn: videSkonferencia
(95,42%) és LMS (92,5%). A hasznélatban torténé legnagyobb emelkedés a hallga-
t6i vélaszok alapjan a vide6konferencia esetében tortént (38-szoros a kordbbiakhoz
képest), de a sajat vide6 készitése is majdnem 6-szorosdra, az LMS haszndlat pe-
dig négyszeresére nétt. A Word meglepSen magas ardnydra pedig a sok beadandé
dolgozat készitése ad magyardzatot itt is, ahogyan erre lentebb a tovébbi hallgaté6i
vélaszok is reflektdlni fognak.

A hallgatéi kérd6ivben azt is felmértiik, hogy a kurzusok sikeres teljesitését a
hallgatdk szerint milyen mértékben befolydsolja akdr az eszkdzhasznalat, akér a sa-
jat dnszabdlyozé tanulds képessége vagy a pedagdgus bizonyos oktatdsszervezési
tevékenysége. Az aldbbi grafikon az erre a kérdésre kapott eredményeket szemlélte-
ti, kiilon a tdncos és kiilon az elméleti kurzusokra vonatkozdan.

tancos kurzus elméleti kurzus
¥
8
5
4
3
2
1
=l ) 0 2 ] ¥ ) el B ]
(n) (x) . =3 3 @
N & & & @‘9 & ‘;5«*? 04,1?3'
& & ey g & & o I o
< & ey i 4;1?54 3 & &
) 3 o o &
" Q‘P o be'o Q\b\ Q,Q? c;l\ 3 F o ‘?&
& N ¥ <@ &F & & e =¥
Q‘? bc;l?' ' @*
& &
QF &
4

6. dbra: Milyen mértékben jarulnak hozzd az aldbbi tényezsk
a kurzusok sikeres teljesitéséhez?
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Ami egyértelmden jol kirajzolédik a grafikonon, az az, hogy az elméleti tipusu 6rdk-
hoz kapcsoléddan szinte ugyanannyira fontosnak tartanak minden tényez6t a hallga-
tok. Legfontosabb a sajat id6beosztas, a csoporttarsakkal folytatott kommunikacié
és a feladatok rendszeres elvégzése. (Erdemes azt is megjegyezni, hogy ez a 3 tényez6
teljes mértékben a hallgaté sajdt felelGsségi korébe tartozik, tehdt elmondhaté, hogy
a hallgatok szerint a kurzus sikeres teljesitése inkabb rajtuk mulik, mint a pedagégus
oktatdsszervezési tevékenységén.) De ett6l kevésbé marad el a nem annyira fontos té-
nyezGk atlaga is, mint példdul a pedagbgus tanulasszervezési tevékenysége vagy a
vide6konferencia jelenléte. Ehhez képest a tdncos jellegti kurzusokon sokkal inkdbb
elvélik, hogy mi fontos és mi nem. A hirom legfontosabb tevékenység ugyanaz,
mint az elméleti 6rdkon, de ennél jéval elhanyagolhatébb az LMS hasznélatdnak
szerepe vagy a beadandok szerepe. A kiilonbség tehét a két, merSben eltérd kurzusti-
pus kozott az, hogy mig az elméleti 6rakon fontosnak tartjdk az LMS hasznélatdt a
hallgatok, és a beadandokat is 1ényegesnek itélik meg a kurzus sikeres teljesitéséhez,
addig a tancos kurzusokra ez nem igaz. De mindkét kurzustipus sikeres elvégzésé-
hez az egyéni felelGsségi korbe tartozo tényezdk a legfontosabbak a hallgatok szerint.

A fenti kérdést egy mdsik oldalrdl kozeliti meg az, hogy a hallgatdk szerint meny-
nyire eredményesen kivitelezhetd a tdvoktatdsban egy elméleti és egy tancos kurzus.
A hallgatdk véleménye alapjdn az elméleti kurzus inkdbb eredményes a digitélis
tavoktatasban: az 1-7-ig tarté skdldn 5,32 az 4tlag (medidn = 6), mig a tancos jellegii
kurzus tavoktatasi formajat szinte egyaltalan nem tartjak eredményesnek a hallga-
tok: az 1-7-ig tart6 skdldn 2,44 az 4tlag (medidn = 2). Ennek okairdl, amiért a hallgatok
is ezen a véleményen lehetnek, az oktatdi célcsoport kutatdsi eredményeirdl sz616
fejezetben sokat irtunk, hiszen a pedagdgusok is érzékelték a nehézségeket, melyek
koziil a legkellemetlenebb taldn az volt, hogy a tancos kurzusokon 6j anyag kozlése
széba sem jott, hanem csak a szintentartds volt az els6dleges cél.

4.2.2. A tavoktatds elényei és hdtrdnyai

A kérdé6iv nyilt végii kérdéseivel - ahogy azt az oktatoknadl is tettiik - a tdvoktatds
pozitiv és negativ hatdsait szerettiik volna feltdrni. A pozitivumokra 111 hallgaté
(46,2%) adott bvebben kifejtett valaszt. KiemelkedGen sokan (n=42) emlitették, hogy
a tavoktatds ideje alatt rugalmasan és sajat egyéni tempdjukhoz szabottan alakitottdk
ki id8beosztdsukat, melyhez logikailag kapcsolédik, hogy a hallgaték 6rommel vet-
tek részt 6ndlls, elmélytilést igényld kutatémunkdban (7. dbra).

, Tobbnyire sajdt id6beosztdsom szerint szervezhettem a tanuldsi folyamatot, nem voltak
(sokszor f5losleges) kontaktérak, ahol iilni kellett annak ellenére, hogy vizsgdra méshon-
nan/mdshogyan tudok optimalisan felkésziilni.”

»Azokat a feladatokat rendkiviil hasznosnak és értékesnek taldltam, amelyekben a tan-
anyag kidolgozdsa/ jelzetbe foglaldsa volt taldlhat6, mert az igy leadott tananyagot , sajét
nyelviinkre” formdlva tanulhattuk meg, rdaddsul igy egy visszajelzést is adhattunk mit
érte tiink/ fogtunk fel bel6le.”
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7. dbra: A tdvoktatéds pozitivumai a hallgatdk szerint

Szamos hallgaté érezte ugy, hogy ebben az idGszakban a digitdlis feliiletek haszndlata
révén fejlédott a digitdlis kompetencidja (n=19).

»Jobban értékelik az elméleti tantdrgyakba belefektetett energiat, folyamatosan tanulom
azokat, nem csak vizsgdra bemagolok 20 random tételt, amit mdsnapra elfelejtek. Tébb
vide6t varnak el t6liink, emiatt annak szerkesztésében, felvételében, benne szereplésében
is fejlédtem.”

Tébben nemcsak sajat magukra vonatkoz6 dolgokat osztottak meg, hanem az ok-
tatékat is mindsitették: segitGkészséget tapasztaltak az oktatdk oldaldrdl (n=18) és
Osszeszedett dravezetést, tanitdst (n=15).

A konferencia hivdsok segitségével az elméleti 6rak ugyanolyan hatékonysdggal megva-
l6sithatéak, konnyebbséget jelent, hogy nem kell felutazni, itthonrél meg tudjuk beszélni a
fontos tudnivaldkat. Az elméleti tudds ugyantgy elmélyithets, mint az iskoldban, a kom-
munikécié megoldhatd.”

~Nagyon oriiltem, hogy egyes pedagégusok révid idén beliil meg tudtdk tanulni a cour-
se garden platform kezelését, igy a legtobben ott kiildtek a kért feladatokat. Szamomra
pozitiv volt, hogy egyes pedagégusok olyan feladattal 4lltak elénk, melyben sajat vélemé-
nyiinket kellett kifejteni. Véleményem szerint, ha az elméleti 6rak pedagégusai mind azo-
nos platformon dolgozndnak sokkal egyszertibb lett volna, de révid id6 alatt ez is sikeres
megoldés volt. Ha ezt meg lehetne oldani és fejleszteni, akdr, mint az Erdélyben miik6d6
kihelyezett tagozaton itt is meglehetne oldani az elméleti 6rak tombositését, mivel a leg-
tobben vidékrdl jarnak.”

A szamos pozitiv visszajelzés mellett negativ visszajelzéseket is kapott az Egyetem a

tavoktatasrol (8. dbra). Ezek ismerete és feldolgozdsa lehetGséget ad az intézménynek
és dolgozoinak, hogy fejlédjon oktatdsszervezési vagy adminisztraciods tertileten.
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8. dbra: A tdvoktatds negativumai a hallgat6k szerint

A legtobb hallgaté a tulterhelést, a magas elvdrdsokat és a sok beadandot sérel-
mezte (n=71).

,Esti tagozatos egyetemi szakbodl, mostanra nappali tagozatosként fejezhetem be a fél-
évet, mivel koriilbeliil 2 hénapja minden egyes nap reggelt6l estig rakényszeriiltem a
feladatok megvalésitdsdra, hiszen ha egy napot is kihagytam, akkor mér elcstisztam a
hatarid6kkel, amelyek nem mellesleg 4 kiilonb6z6 feliileten érkeztek és nagyon megne-
hezitették szamomra a feladatok kovetését.”

,Tandraink egymads kozti kommunikdciéja nem tudom mennyire volt megoldhat6, de
mindenféleképpen elengedhetetlen lett volna, hiszen gyakorlatilag minden oktaté a sa-
jat gondolatmenete és beosztésa szerint kiildte ki a beadandéit. Igy tombositve kaptunk
egyszerre egy-két hetes hatdridére 5-10 beadand6t, majd hosszabb sziinet kovetkezett,
és tjra tombositve kaptuk a feladatokat, nem pedig naprél-napra beosztva. Ezen fel-
adatok teljesitése sem 1-2 érat vett igénybe (van kivétel), legtobbszor 3-4, akdr 5 6rdt is
dolgozni kellett veliik.”

A fenti hallgatéktdl idézett vélaszok tobb problémakort érintenek, melyek koziil
egy a tulterhelés, a tul sok feladat. Emellett negativumként jelenik tobb valaszban
a tal sok digitdlis feliilet haszndlatdnak nehézsége (n=28), vagy a nem megfelels
kommunikdcié (n=27).
A tobb platformon torténd szétszort informaciokozlés a pedagdgusok felsl, mely szinte
teljes mértékben 4tldthatatlan, valamint a beadandé projektek koriilbeliil egy idSpontra
torténd kérése, mely a tiikrozi, hogy a pedagdgusok valészintileg nem kommunikalnak
egymdssal megfelelGen.”
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»Sokszor nem jutott el hozzdm pdr fontos informdcid, mert a tandrok rossz helyen hir-
dették meg a tesztek vagy beadanddk idSpontjat. J6 lett volna, ha valamilyen k6z6s
rendszert kovetnek a tandrok.”

Nagyon érdekes és a jovére nézve kiilonosen fontos feltdrni majd a hallgat6k isme-
retét, nézeteit, attittidjeit a tdvoktatdssal kapcsolatban. Sokan fogalmaztak meg kri-
tikdt azzal kapcsolatban, hogy amit egyes oktatdk csindltak, az valéban tavoktatas-e
vagy sem. Ilyen példdul annak sérelmezése, hogy a tandr nem tart videékonferenciat
(n=15) vagy hogy megsziint az érarend, ami a rendszertelenség érzését véltotta ki
(n=12).

Az nem tdvoktatds, hogy megszérjuk a didkokat mindenféle beadandéval! Reggel-
t6l-estig a gép el6tt tilok, amitdl a szemem kiszdrad és a fejem fdj. A beadandék nem se-
gitenek hozzd a vizsgaid@szak teljesitéséhez, véleményem szerint. Az online megtartott
6rédk sokkal jobban hozzéjdrulnak a sikeres vizsgdkhoz! Sajnos nalunk elég kevés tandr
vélasztotta a vide6konferencids oktatdst.”

Az elméleti 6rdk nagy része nem volt online megtartva, helyette olvasnivalékat és
beadanddkat kaptunk, amik sokszor sokkal tobb id6 és energia befektetést igényeltek,
mint egy masfél 6rds el6addson valo részvétel. Az elméleti 6rdk nagy része véleményem
szerint teljes értékdien megtarthat6 lett volna online is, ennek ellenére ezt nagyon ke-
vesen véllaltdk. A pedagégus éltal elmondott, jol 6sszefoglalt anyag hidnydnak pétlasa
mas forrdsbol rendkiviil sok energidt igényel.”

5. OSSZEGZES - FEJLODESI LEHETOSEGEK

A kapott eredmények — kiilonosen hallgatéi oldalon — sok esetben Gsszecsengenek
a 2. fejezetben idézett egyéb kutatédsi eredményekkel. Az ELTE TOK-on péld4ul
hasonléan élték meg a tavoktatdst a hallgaték, mint az ,MTE-n: ,nincs igazén ta-
nitds, csak feladatok és szdmonkérés”. De szintén visszakdszon (pontos szdmok
nélkiil) az MTE hallgatéinak véleményében a HOOK kutatds eredménye is, mely
szerint a hallgatok 42%-a kivdlthatonak tartja a kontaktérdkat tavoktatdssal.

A pandémia okozta rendkiviili tdvoktatdsi helyzetbdl a Magyar Tancmtivészeti
Egyetem nagyon sokat tanulhat: hallgatdk, oktaték, adminisztrdciés munkatdrsak
és intézményvezetSk egyardnt. Hiszen egyrészt kideriiltek olyan pozitiv miiko-
dési jellemz&k, amelyekrdl kordbban keveset tudtunk, masrészt pedig nyilvdnos-
sdgra kertilt szdmos olyan teriilet, ahol viszont fejlédniink és javitanunk kell a
miikodésben, az oktatdsban.

Az elméleti oktatds az MTE-n is — ahogy mds egyetemeken is —, részben vagy
egészben kivélthaté lenne tdvoktatdssal, amely vélhetSen igen hatékonyan mi-
kodhetne, ha a most végzett kutatds eredményeit tudatosan felhasznalnénk a jo-
v6beni munkdban. Ha ez nem is fog megtorténni, akkor is fejlédést értiink el ez
alatt a 3 honap alatt az oktatok digitdlis eszkézhaszndlati gyakorlatdban és sok
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esetben a tananyagok kidolgozdsdban és rendszerezésében is. Mindez kedvezé

alapot teremtett ahhoz, hogy a j6v6 tanévben — egységesitve az LMS hasznélatat —,

elinduljunk a blended learning felé.

Az elméleti oktatds kedvezs vdltozdsa mellett azonban, az MTE lényegét és
esszencidjat meghatdroz6 tdncmiivészeti oktatds nagymértékben sériilt a tdvokta-
tds alatt. Lattuk, hogy mennyi nehézség meriilt fel ezen a téren, amelyek viszont —
szemben az elméleti 6rakon tapasztalt nehézségekkel — barmennyire is torekednénk,
nem véltoztathatok meg. Hiszen nem tudjuk befolydsolni a hallgatdk otthoni, téncra
alkalmas vagy éppen nem alkalmas kornyezetét, és nem tudjuk fizikai kontaktus
nélkiil megtanitani magdt a tancot.

Az oktatéi interjuban elhangzottak szerint a hallgatok kezdeti lelkesedése, mo-
tivdcija az id6vel egyenes ardnyban csokkent a pandémia alatt. Mert — ahogy az
egyik interjaalany fogalmazott — ,a tandr személyes karizmdjat semmi sem pétolja.
Nincs az a Zoom, amin ez atjénne, hogy ott 4llok, és koriilottem tilnek Sten. Ezt
semmi sem potolja. Ha benne vagyunk egy tréningben, csticson van az adrenalin,
mozgunk és sz0l a zene, és kozben mondok valamit. Most pedig mindenki otthon
il a kanapéjan 50-es pulzussal, és igy nem jon &t tigy az tizenet, mint egy haromdi-
menzids szitudciéban.”

Fuiggetleniil attdl, hogy elméleti vagy tancos jellegti kurzusok oktatdsardl beszé-
liink, reflektdlni kell intézményi szinten arra a hallgatéi és oktatéi tapasztalatra is,
mely szerint a kommunikdci6 és a hallgaté egyéni munkavégzése nagyon docogss
volt. Ennek okét egy interjualany a kovetkez6képpen fogalmazta meg: a hagyoma-
nyos oktatdsban ,,a hallgaték szamara csak input van, egy iranyba megy az in-
formacid, ililnek csendben a tanérakon, a tanar leadja az anyagot, és nekik meg
csak emészteni kell. Kapjak az ingert, és kész. Az online oktatasban viszont két-
iranyt kommunikacié kellene, hogy legyen, de a hallgatéknak ez egy szokatlan
szitudcid. A legtobb tancos hallgaténak olyan a tdnc, mint aki angolul tanul, de csak
passziv székincse van: mindent ért, de nem tud megszdlalni. J6 lenne, ha mernének
hibdzni, kérdezni, kombindlni, felfedezni az alkotdst.”

A kapott eredmények alapjan megfogalmazhat6 legaldbb hdrom oktatdsszerve-
zési javaslat, amelyek egy hasonl6 helyzetben, de akdr blended oktatdsban is haté-
konyabbé tehetik oktatdsi-nevelési munkdankat. Ezek a kovetkezdk:

1. Egységes, zart rendszerti LMS haszndlata, melynek célja a platformok szdma-
nak csokkentése, ezdltal az oktatdk és hallgatok kozti gordiilékeny és rendszeres
kommunikdci6 és tanuldsmenedzsment lebonyolitasa.

2. A digitélis eszkozok médszertanba dgyazott hasznélatardl oktatds és mentora-
14s szervezése az oktatdk és a hallgatok szamadra is.

3. Rendszeres megbeszélések szervezeti egységenként vagy azonos hallgat6i kort
tanitok kozott, melyeken egyéni jogyakorlatokat oszthatnak meg egymédssal
az oktatok, valamint sort kerithetnek a problémads helyzetek megbeszélésére, a
hallgatdk tanuldsi progresszidjanak attekintésére.
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Abstract

The Hungarian government prescribed distance learning for higher education insti-
tutions due to the spread of the coronavirus epidemic. Adapting to the situation was
challenging at the Hungarian Dance Academy. On the one hand, the development of
movement skills was difficult to imagine without personal presence in the specially
equipped dance rooms at the University, and on the other hand, no common e-learn-
ing practice had existed in the institution before the pandemic. In our research we
explored the distance learning and teaching practices developed at the theoretical and
practice-oriented dance courses at the Hungarian Dance Academy, as well as the expe-
riences of both teachers and students during the almost 3 and a half months. Instructors
(n=65) and students (n=240) completed an online questionnaire on digital tool use and
course management, furthermore 13 of the responding instructors also shared their
experiences in a structured interview. Most of the instructors welcomed everything
they could benefit from distance learning (e.g. creating new curricula, learning about
new digital tools, improving relationships with students), but understandably, online
distance learning of dance was considered impossible by many. Some students en-
joyed distance learning because of their own schedule and the convenience of their
home, but there were many critical remarks about its methods.

Keywords: distance learning, higher education, arts education
1. INTRODUCTION

The Government Decree 41/2020. (III. 11.) prescribed a ban on visiting universities for
the duration of state of emergency caused by the COVID-19 epidemic. Higher educa-
tion institutions had to ensure the continuity of teaching in the form of distance edu-
cation, which meant that instructors had to switch from attendance-based teaching to
online course management within a week.

The Act CCIV on National Higher Education (2011) mentions distance learning as
the third among the program delivery modes, in addition to full-time and part-time
forms of training. According the law distance education is “a form of education in-
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volving the use of ICT based teaching materials, special teaching and learning meth-
ods and digital learning materials, based on an interactive teacher-student relation-
ship and independent student work, where the number of contact hours is less than
thirty percent of that of a full-time programme (2011: § 108. 44.)”. With the help of this
conceptual definition the kind of challenges can be outlined that instructors had to
face at the Hungarian Dance Academy (hereinafter HDA).

(1) The use of ICT tools for communication, knowledge transfer and course organ-
ization was not characteristic at the HDA in a methodologically grounded system, it
could only be found in the practice of individual (mainly theoretical) lecturers.

(2) Although the use of external sources appeared regularly in the practice of the in-
structors (by courtesy of the Vélyi Rézsi Library, Archives and Dance Science Research
Center of the HDA), modularly structured digital learning materials or own universi-
ty databases were not available to students and instructors of the HDA.

(3) The form of distance learning course organization is defined in the number of
thirty percent of full-time lessons. This type of reduction can not be interpreted in the
practical courses of the HDA because most of the exercises (e.g. jumps, group or pair
dances) can not be carried out in a home environment with individual acquisition and
practice.

The transition to distance learning was organized in several stages at the HDA.
Taking into account the suggestions and requests of the maintainers, the HDA first
developed an action plan, then in the second step the instructors were prepared to use
ICT tools, and finally in the third step each instructor prepared their own course sched-
ule and communication strategy. In addition to the educational organization issues of
the study period, a solution had to be found for the specialities of the examination
system and the admission procedure, which partly overwrote the previous practice.

The transition to a digital work schedule has been an extraordinary situation for
our University. Despite the most thorough planning, we faced a number of challenges,
but the period also enriched educational practice with considerable positive experi-
ence. The aim of the study is to summarize the experiences of the distance learning
period that started in the spring of 2020 and to formulate further development direc-
tions.

In the first half of the study, we examine the experiences of the digital teaching
solutions in times of COVID-19 both in the Hungarian and international context. Next,
HDA's strategy will be presented in detail. Finally, the results of the research entitled
“Distance Learning at HDA” will be presented. In the concluding part of the study, the
institutional experiences will be summarized by comparing them with the research
results already published at the national and international level, and then recommen-
dations will be formulated.

2. INTERNATIONAL DISTANCE TEACHING EXPERIENCES
IN HIGHER EDUCATION DURING THE COVID-19 PANDEMIC

The challenges by the pandemic situation did not differentiate between countries —
universally, at the international level, problems and difficulties emerged that had to
be addressed in one way or another. Some of the challenges were the transition from
face-to-face education to online education, the changes in measurement and assess-
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ment, the semester fulfilment of foreign students who managed to travel home, and
the mental status and mental health of students and academic staff (Sahu, 2020).

It can be important to learn about the reactions and actions of international uni-
versities because there are presumably some that are worth adapting. In China, for
example, Beijing Normal University (BNU) has set up a so-called support team,
which was primarily charged with providing support and assistance for the entire
university community in the use of online interfaces and online courses. Education-
al assistants from this team primarily helped students to participate fully in digital
education, including those living in poorer conditions. The team was also entitled to
gather information about the digital tools used in the online courses, the schedule of
the courses, and student readiness. Six weeks after the start of the spring semester,
online education was judged to be successful: students enjoyed online learning and
educators found that their students are much more active in online space than they
were in the classroom (Zhu & Liu, 2020).

At a Spanish university, a study of student achievement was launched, and they
wondered whether student performance would improve or worsen as a result of the
pandemic. The control group experiment showed that the pandemic had a signifi-
cant positive effect on students’ performance, both in courses where distance course
requirements were not changed due to distance learning and in courses where in-
structors increased the number of students’ submissions. As a further conclusion,
the researchers concluded that while before the pandemic students did not have a
continuous learning strategy (but studied on a campaign-by-campaign basis), they
changed strategies due to distance learning, studied and prepared more regularly
and thus increased the efficiency of their learning (Gonzalez, de la Rubia, Hincz,
Comas-Lopez, Subirats, Fort & Sacha, 2020).

The researches at Hungarian universities focused more on students’ reactions
and experiences. According to a student survey conducted at E6tvos Lordnd Uni-
versity Faculty of Primary and Pre-School Education, the respondents (n=609)
were moderately satisfied with distance learning (the average value measured on
a scale from 1 to 5 was 2.99). More than 60% experienced a flexible scheduling and
the convenience of learning from home, and 40% of the students liked that digital
contents and forms of communication can be retrieved at any time. On the other
hand, they experienced the lack of social learning support (82%), self-management
of tasks (69%), and the fact that there is no real teaching, only tasks and assessments
(65%). In the survey, students were also given the opportunity to explain what help
they would need in a similar situation in the future. The following were stated: the
lecturer should be helpful and available, he or she must respond to feedbacks; the
students need more explanations and learning support (online lesson, consultation,
shared video, audio ppt); they also need clear, precise, unambiguous instructions for
the tasks; the instructors should be flexible, understanding, and patient in handling
online interfaces, especially when it comes to meeting requirements (e.g., filling
out tasks). The authors drew the main conclusion from the research that the learn-
ing-teaching process is predominantly a communication process, and the quality of
distance education depends little on digital and technological solutions, but more on
the attitude of individuals (Serf6z6, F. Lassu, Svraka & Aggné Pirka, 2020). It is also
worth hearing the student echo, which comes from a survey conducted by the HOOK
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(Hallgatéi Onkormdnyzatok Orszdgos Konferencidja=National Conference of Student
Councils. Students from 279 departments at 22 universities commented on the impact
of distance learning. Only 40% of those who completed the questionnaire (n=17,605)
were satisfied with distance learning on the whole, and 65% would prefer traditional
classroom lessons. According to 42% of the respondents, distance learning could re-
place contact hours even after the epidemic situation (HOOK, 2020).

In Gécza’s (2020) interview, instructors from three art universities told about the
losses and joys of the distance learning period in higher art education. Regarding the
teaching of movements, Katalin Lérinc (HDA) said that the major positive outcome of
the recent period was that it was possible to analyze individual movements more thor-
oughly by replaying students’ videos, and that the time saved by transport could be
transformed into effective teaching. According to Eszter Novak (SZFE, University of
Theatre and Film Arts), the students’ desire for knowledge has multiplied in the recent
period and the lecturers have become better acquainted with the students” emotions
and social circumstances. Bocsardi (University of Arts in Targu Mures) emphasized
that he had a deeper relationship with the students online, and that his lessons were
more flexibly organized. According to Bocsardi, technology magnifies people’s rela-
tionship with one another.

On the other hand, all three instructors mentioned as a negative consequence that
the improvement and analysis of the submitted materials multiplied teachers” work-
ing hours compared to traditional education. Bocsardi believed that since all students
submit video recordings, the format of those resulted in a turn to the language of film.
Although conference conversation can be a space for a common experience and com-
munity feedback, Novék said that making music together is not possible due to slips,
nor is it the basic experience of singing together, and Lérinc believed that it was not
possible to touch each other online. According to Novak, the education of performing
arts is basically limited by being online, which is why the shooting of exam films and
the preparation for exam performances at SZFE could not be fully realized. In addi-
tion, all three lecturers highlighted the excessive and mixed quality of self-representa-
tion on social media and the Internet. However, all three agreed that art analysis ap-
peared more deeply during the period of distance education in art higher education.

3. DIGITAL WORKING AGENDA AT THE HDA
3.1. Background - educational methods before the pandemic

Education at HDA takes place in two institutes according to the Bologna system. The
Institute for Training Dance Artists has a BSc-training program in different specializa-
tions such as classical ballet, folk dance, modern dance and theater dance. The Institute
for Training Choreographers and Dance Pedagogues has a Dancer and Coach train-
ing program in BsC-level in five specialisations: ballroom dances, commercial dances,
classical ballet folk dance, modern dance and theater dance. The Msc-program of this
institute is the dance pedagogue training program accredited to five specializations
(classical ballet, modern dance and modern ballroom dance, folk dance, dance history
and theory). Practice-oriented dance courses and theoretical education appear in the
trainings of both institutes.
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In dance lessons, movements, touches, continuous individual and community
feedback, and imprinting of techniques are the foundation. The evaluation of dance
courses mostly involves complex decision-making situations before committees. Most
of the theoretical classes are frontal lectures, and at the end of the courses students
usually write a paper and take an oral or written exam.

Prior to the pandemic situation, the conscious, planned use of digital devices ap-
peared sporadically at the HDA. Lanszki (2016) has been using digital storytelling in
a media literacy course since 2015 to explore students’ career motivation. In addition,
Lanszki and Bélya (2018) used two types of Learning Management Systems (LMS) on
an experimental basis in their English language courses at the HDA to supplement
contact hours with multimedia resources and to structure course contents and tasks.

At dance classes, videos on the Internet are shown, and during dance history class-
es, students watch performances. Lérinc (2018) used movement analysis with the help
of videos as a tool for developing self-reflection.

All teachers and students also have access to scientific and art databases, as well as
thematically organized journals and books on dance science and pedagogy.

Right before the outbreak of the pandemic, an Educational Informatics and Meth-
odology Committee was established at the HDA in February 2020, with the aim of
organizing the integration of ICT tools into education and coordinating the develop-
ment and implementation of methodological and conceptual innovations.

3.2. Distance Teaching and Learning in the Spring Semester 2020

As the epidemiological situation arose, the HDA developed a general action plan for

the implementation of the basic educational tasks of of distance learning in accordance

with the regulations of the Ministry in charge. The action plan did not prescribe to ed-
ucators what platforms to use in distance learning, but they had to set up a timetable
and topics (unchanged or modified) for each of their courses in digital education.

In the teaching practice of the HDA, there was no closed Learning Management
System (hereinafter referred to as LMS) available to all instructors at that time, and
only a few of the instructors used digital tools to support their courses. The Depart-
ment of Pedagogy and Psychology of the HDA responded quickly to the unexpect-
ed situation: (1) it prepared a guide for educators on what pedagogical methods and
digital tools should be used in distance learning, (2) provided a quick video tutorial
for colleagues interested to help them find out using different tools, fx. Zoom, Google
Meet, or the LMS Course Garden.

As far as the methodological solutions of education are concerned, the transfer of

knowledge and the practice were realized in distance learning in three ways:

e Some of the instructors made videos and then emailed those (along with other
source materials) or uploaded them to a Facebook group, LMS or a shared folder
for students.

e In particular, dance instructors held live classes at regular intervals using a video
conferencing tool.

e Some teachers used both solutions: sometimes they shared resources (whether
they made their own video or other videos), and at other times they held a video
conference class.
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The measurement and evaluation was solved by the instructors in the following ways:
e they regularly gave students smaller tasks to solve;

e at the end of the semester a larger assignment was requested;

e the students managed a project;

e the students were examined orally by videoconference;

e the students were examined by an online test.

It should also be mentioned that the exams before a committee in dance rooms or on
stage, such as the end-term exams and closing concerts did not take place at all during
the epidemic. These could only take place at later times.

4. RESULTS

We considered it important to assess the experiences of instructors of both faculties
and students in distance learning in this emergency situation, therefore in April 2020,
we launched measurements in both target groups.

An online questionnaire was used in the study. 72% of the University instructors
completed our questionnaire (n=65) and 51% of all active students answered (n=240)
the questions. This relatively high willingness to respond to a voluntary questionnaire
can be considered very favourable.

The questions covered three content units: in the first group of questions, we com-
pared the previously typical use of digital devices with the typical use of digital de-
vices in distance learning; the second group of questions concerned the pedagogical
aspects of distance learning; while using the third set of questions, we measured the
attitudes towards digital technology and distance learning.

Sorting out the answers to the open-ended questions of the questionnaire, we high-
lighted 5 items from the online questionnaire and conducted a structured interview
with 13 instructors who also completed the questionnaire. Thus, we can supplement
the quantitative analysis with additional qualitative data.
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4.1. Academic staff

Based on the the trainings of the HDA, academic staff can be divided into 3 major
groups according to the type of courses they teach: (1) dance, movement courses, (2)
theoretical courses, and (3) both theoretical and dance courses. We used the data on
educators as background variables. Figure 1 shows the proportion of respondents in
the three groups.

What kind of courses do you have?

47.7%

. dance/movement courses theoretical courses

both theoretical and dance courses

Figure 1: Proportion of instructors according to the courses of the instructors

The first question was what tools were used by instructors before the distance learning
situation and what are they used now. On the one hand, it can be seen in Table 1 that
the instructors did not fundamentally change the range of tools because the same two
tools were most commonly used before distance learning and during distance learn-
ing, but understandably videoconferencing was at a prominent place because of the
lack of face-to-face meetings.

Before distance learning During distance learning
Videos 55,4% Videos 81,5%
Word 47,7% Word 70,8%
Google Drive 35,4% Conference Tools 60%

Table 1: TOP3 tool used by instructors in different periods
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The results in Table 1 can be explained by the interviews: there was a big difference be-
tween the instructors in terms of how open they were to digital devices. There was an
instructor who thought that the situation was not suitable for learning how to use new
programs, so he applied the digital tools he had used every day so far. This way, the
high use of Microsoft Word software could have remained and increased significantly,
which can be explained by the fact that the instructors asked the students to prepare a
lot of written assignments - not only for theoretical, but dance courses as well.

Although Figure 1 shows that the use of videoconferencing has increased six and a
half times compared to the pre-pandemic period, there were several instructors who
consciously avoided synchronic video conferencing lessons. There were those who
avoided it because they considered it a much more serious methodological solution to
have students continuously submit their tasks via email or LMS. And there were some
lecturers of theoretical courses who thought they would leave the use of the video
conferencing app to dance instructors because they didn not want students to spend
their entire day with conference calls. Instead they discussed students’ assignments
in the LMS or FB forum. Others felt that this was an opportunity to learn about many
new digital applications, so they experienced this period as a time during which their
digital competencies developed a lot.

The following figures give further details about the topic above: in the question-
naire the instructors were asked how and with what tools they achieved 3 didactic
goals (such as knowledge transfer, practice and assessment) within the two types of
courses (dance or theoretical course) (Figures 2, 3, and 4).

KNOWLEDGE TRANSFER - What do you use?

own instructional video
videoconference
online video

written resources

own presentation

@ cdance courses theoretical courses

Figure 2: Digital devices used by instructors at the two different types
of courses for knowledge transfer

In the case of knowledge transfer, the preparation of one’s own instructional video, in
which the instructor presents the given practice and series of movements, is of greater
importance in dance lessons. In these courses, colleagues use fewer written resources
or their own presentations (Figure 2).
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PRACTICE - What do you use?

student video
group products
forum

no way of practicing
online tests

individual student presentation

@ dance courses theoretical courses

Figure 3: Digital devices used by instructors for practice at the
two different types of courses

For practice, making student videos on dance courses and returning them to the
instructor are by far the most commonly used method. In the theoretical classes,
the preparation of individual student presentation serves as a way of practicing. In
addition, practice with tests is also popular, and the use of forums is similar in both
types of courses. This is the online communication field where students and instruc-
tors can discuss issues and experiences. However, it is important to emphasize that
no matter how much we want, communication in the forum does not start on its
own on the course surface of an LMS, but it is explicitly necessary for the instructor
to manage it in a planned and continuous way until students become accustomed
to it. Students create and run a communication interface for themselves without the
instructor in parallel, if the LMS-forum is not a well-functioning channel where an-
swers and questions can arise.

ASSESSMENT - What do you use?

mid-semester assignments
oral exams (end-term)

mid-semester online tests

assignment (end-term)

online test (end-term)

. dance courses theoretical courses

Figure 4: Digital devices used by instructors for assessment at the
two different types of courses
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According to Figure 4, smaller mid-semester assignments are preferred among in-
structors for both course types, but in addition, many take exams at the end of the
semester, both in writing and orally. The difference between dance and theoretical
courses is most evident in the use of written assignments and online tests because
these assignments can not be used in dance courses.

It is a particularly positive result that the implementation of distance learning
in this form was mostly considered effective by the instructors. Instructors of dance
courses rated the effectiveness of education on average 4.75 (median=>5) on a scale
from 1 to 7. The instructors of the theoretical courses indicated a much higher efficien-
cy on average 5.49 (median=6).

In the interviews, the issue of effectiveness was discussed in more depth. It turned
out that although the interviewed instructors really considered the completion of the
semester to be quite successful compared to the circumstances, there were some fac-
tors that strongly influenced the feeling of effectiveness:

e The presence of the teacher can not be replaced by anything, the lack of personal
contact sometimes gave the feeling that the pedagogical work was not effective.
The instructors told that the explanation and correction of assignments can be
easily communicated during contact hours, which is a long correspondence and
an increased workload for the instructor in distance learning. Humor and meta-
communication occur in live university lectures, and questions are answered im-
mediately by the student. All of these are non-existent, or only to a limited extent
in the distance learning framework.

e The instructor does not receive immediate feedback from students as to wheth-
er they have understood the curriculum or the task. During distance learning,
the instructor can only start from the fact that the student’s submitted solution
was correct and creative, and how he / she performs in an examination situation.
Even in a theoretical lesson using a video conferencing app, the majority of stu-
dents turned off their cameras, creating a sense of uncontrollability in the instruc-
tors. Some mentioned that students could not be called either as in attendance
education, because many times they did not even respond to the request.

* In case of dancing, efficiency is affected by the lack of space, the floor, a bar
of the right height or, a mirror. According to one ballet master, even the whole
posture can slip away from a poorly executed grip, while it is very difficult to
instruct young students from a distance, as their body consciousness is not yet
developed enough to be able to be corrected along distant instructions.

During the many attempts, creative solutions were created that are worth sharing
among the instructors so that others can benefit from them and, if necessary, can
adapt the good practice to their own group of students.

e A classical ballet instructor tried to maintain the effectiveness of her contact les-
sons by creating a methodological curriculum package by providing music and
methodological additions to the exercises and thus recording each topic. Pre-ser-
vice teachers received the modules with gratitude and took advantage of being
able to look back at it at any time. Their submissions were also creative and pro-
fessional, so the effectiveness of the methodology lesson increased, according to
the instructor.
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e Another instructor solved the classes of young classical ballet students by a video
conference call. With the permission of the parents, three lessons per week were
recorded, and based on the videos, the students wrote an individual movement
analysis diary. The goal of the instructor with this task was to develop the body
awareness through students’ self-reflection and self-correction. With this meth-
od, the instructor observed less class conflict and more progressive development,
so he was able to record efficiency in this area as well.

e Aninstructor in folk dance methodology has developed curriculum materials for
distance learning that can be sent to students online in the normal educational
order as well. The huge benefit and professional efficiency-enhancing power of
this will be reflected in the fact that the instructor and the students will have
more time in contact hours to discuss issues related to pre-posted videos (see
mirrored classroom methodology).

e Aballroom dance instructor also tried to replace the space caused by the lack of
physical dance with something else, and provided space for students’ creativity
and the analysis of emotions through images and video. “In ballroom dancing,
it’s like a man who would make the table DIY and the woman would lay it. Un-
derstanding the action and reaction is very important in ballroom dances: the
man is in the lead, followed by the woman. Since it was not possible to dance
now, [ tried to show these characters with videos to understand the concept of
partners in ballroom dancing. ” The tasks were replaced by analyses of male-fe-
male relationship characteristics in ballroom dances. ,,I didn’t fill the materials
into their heads through a funnel, but I lit the torches and they blazed.”

Despite the difficult circumstances and the necessarily rapid transition, the in-
structors seem to have adapted well to the unexpected new situation. But the ex-
tent to which this caused difficulties for instructors could be indicated on a scale of
1-9. There is a significant difference (p=0.004) between the 3 subgroups according
to the type of courses taught. Dance courses were experienced by instructors as the
most challenging transition to distance learning (average=7.23) and compared to this,
theoretical course instructors treated it as a slightly higher than average challenge
(average=>5.5). Instructors who conducted distance learning in both types of courses
felt the least challenging transition (mean=4.79). Presumably, those who teach both
theoretical and dance courses may have a very broad repertoire of teaching method-
ologies, and this may explain why this group of instructors felt the least challenging
transition to distance learning.

From the responses to one of the open-ended questions in the questionnaire, we
got further details about the nature of these challenges. The instructors mentioned
(n=7) as a positive phenomenon that they had to catch up and thus develop their
digital competence. One teacher also found it a positive challenge to deepen their
theoretical knowledge, to develop digital curricula or to have a more personal rela-
tionship with students. Among the negative challenges, communication difficulties
were most often mentioned which were mostly in the case of task-related feedback.
Several technical challenges mentioned before (poor software environment, audio
and video delays in video conferencing), as well as personal issues such as tiring de-
lays in working time frameworks or administrative difficulties, were also mentioned.
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In another open-ended question, we asked whether instructors had a specific dig-
ital teaching tool or method depending on student age, training content, or level of
training. Only 10% of respondents answered this question. Some mentioned short-
er individual consultations, some said that students’ individual data gathering could
be successfully applied at all levels of education. One instructor reported that small
group project work also works in a digital learning environment. And two instructors
made a thematic video series for the students. Perhaps the inadequate questioning
caused the interviewed colleagues to answer the question inaccurately, as the question
was whether the age of the students, the level of training or the content of the curricu-
lum influenced which digital tool or method could be used. Unfortunately, we do not
get satisfactory answers to this.

The subsequent open-ended question, which explored the positive and negative
effects of distance learning, was answered by 70% of respondents (46 people).

it is impossible to teach pair and formation dances

(©)

active, motivated students (7)

the students are more committed, more res- students are demotivated due to lack of personal
ponsible (6) contact (4)
more honest relationship with students (3) increased workload (4)
the novelty is inspiring (3) only keeping up one’s level is possible (3)
creativity, working together (3) passivity (3)
students’ adaptation, collaboration (2) unreliable internet resources (2)
self education (2) home conditions (2)
to strive for conciseness (1) problematic feedback (2)
individual development (1) cheating on the tests (1)
behavior improved (1) disturbing sounds (1)

untraceable student activity (1)

weaker student attention (1)

weak software environment (1)

student-teacher relationship weakens (1)

the difference between students has increased (1)

Table 2: Positive (+) and negative (-) effects of distance learning by instructors
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With regard to the positive and negative effects, the question inevitably arises as to
whether a suddenly introduced distance learning necessitated a modification of the
original subject matter of the courses. Several instructors indicated that teaching of
certain parts of the curriculum seemed impossible or that just keeping up levels was
possible (Table 2). The interviews revealed that the instructors did not dare to start
teaching new material, instead maintaining physical fitness and keeping up the level
was the primary goal in the classical ballet lessons. Similarly in ballroom dancing, the
framework of the dances remained the same, however, the instructor entrusted the fig-
urative tasks more to the creativity of the students. The modern dance instructor also
made a big change in his subject and put more emphasis on theoretical elements in
online dance education. As for the theoretical instructors, some of them did not change
the subject matter of the course at all, or most only to a small extent.

Summarizing the opinion of the target group of teachers, the positive need was
mentioned by all the interviewees that they would like to use the fruits of the work
during distance learning in the future as well. One instructor suggested that instruc-
tors should send smaller tasks on a regular basis throughout the semester in the fu-
ture, as this would better aid objective assessment than the achievement measured
only once at a traditional oral exam which is misleading in many cases. Two other
instructors recommended the introduction of blended education after the epidemic
period. Similarly, instructors who also had theoretical and dance courses would like to
use their methodological innovations developed during the quarantine period.

4.2. Students

240 of the University’s students filled in the questionnaire, about whom we know the
following based on the background questions:

- in terms of age groups, it can be said that more than half of the respondents
(51.7%) are between 18 and 22, and a further 35.8% are between 23 and 29;

- there are respondents from all fifteen specializations, but the largest proportion of
them were folk dance students from the Dance and Coach Bsc training (24.6%).

4.2.1. Use of digital tools

The informal feedback of the students revealed that the obligatory use of many dif-
ferent online interfaces was very disturbing for them in order to complete the courses
successfully. The figure below shows how many different online interfaces they had to

use. The proportion of those who said it was necessary to use 5 or more surfaces was
quite high (45.2%).
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Figure 5: Number of digital interfaces used by students to complete the courses

Regarding the use of tools, we also wondered whether distance learning has
changed the range of digital tools that students have actively used for studying.
It was surveyed, as with the instructors, what tools had been used in the courses
before and what were used now.

Of those previously used, Word (73.75%), Facebook Group (72.5%), and a video shar-
ing platform (YouTube) (65.42%) were the most frequently mentioned. In distance
learning, Word retained its leading position (89.58%), but it was preceded by two other
tools used by almost all respondents in distance learning: video conferencing (95.42%)
and LMS (92.5%). The largest increase in usage, based on student responses, was for
video conferencing (38 times higher than before), but self-video production also in-
creased almost 6-fold and LMS use quadrupled. The surprisingly high proportion of
Word is explained here by the preparation of many papers to be submitted here as
well, as will be reflected in the further student responses below.

In the student questionnaire, we also assessed the extent to which the successful
completion of the courses is influenced by the use of tools, the ability to self-regulate
learning or the pedagogical activity of the teacher. The graph below (Figure 6) illus-
trates the results obtained for this question, separately for the dance and separately for
the theoretical courses.

72



Adrienn Papp-Danka | Anita Lanszki

dance courses theoretical courses

& < o
\Qé(@ \QQQ‘@ n<:¢ © @Dbo 5" ‘@zb& @G’) 0\39‘\.@ 5
\,@" e,be‘r’ & & \S\f& @@\3‘ (‘Q\ &
P & & e &
o § &

Figure 6: Factors to the successful completion of the courses

What is clearly outlined on the graph is that students consider almost every factor
related to theoretical lessons to be just as important as the dance classes. The most
important factors are their own schedule, communicating with groupmates and
completing tasks regularly. (It is also worth mentioning that these 3 factors are en-
tirely the responsibility of the students, so it can be said that the successful completion
of the course depends more on them than on the methodology of the teacher.) Other
important factors are naturally the teacher’s methodology or the presence of video
conferencing. In contrast to this, what is really important and what is not, can be
clearly detected in dance courses. The three most important activities are the same as
in the theoretical classes, but the role of LMS or the role of assignments is much more
marginal. Thus, the difference between the two completely different types of courses
is that while students consider that the use of LMS and assignments are important in
theoretical classes for the successful completion of the course, this does not apply for
dance courses. But according to students, the components that fall under individual
responsibility are the most important factors.

The above-mentioned question is approached from another point of view: how
students think a theoretical and a dance course can be successfully implemented in
distance learning. According to the students, theoretical courses are more effective
in digital distance learning: on the scale from 1 to 7, the average is 5.32 (median=6),
while the distance learning form of the dance courses is almost not considered ef-
fective at all by students, because the mean is 2.44 (median=2) on a scale up to 7. We
wrote a lot about the reasons why students may have this opinion in the chapter on the
research results of the target group of teachers, as the teachers also perceived the dif-
ficulties. The most unpleasant of them was that there was no mention of new material
in the dance courses, only keeping the level up was the primary goal.
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4.2.2. Advantages and disadvantages of distance learning

With the open-ended questions of the questionnaire, as done with the instructors, we
wanted to explore the positive and negative effects of distance learning. 111 students
(46.2%) gave a more detailed answer as to the advantages. Outstandingly many (n=42)
mentioned that during the distance learning they formed their time schedule flexibly
and tailored it to their own individual pace, from which the logical deduction is that
students were happy to participate in independent, in-depth research work (Figure 7).

, I was mostly able to organize the learning process according to my own schedule, there
were no (often unnecessary) contact hours where I had to sit even though I could optimally
prepare for the exam from elsewhere.”

, I found the tasks in which the curriculum was elaborated / marked to be extremely useful
and valuable, because we were able to learn the curriculum in our own language, and we
could also give feedback on what we understood.”

flexible, personalized schedule

independent, more in-depth
research

development of digital
competence

cooperation

helpful teachers, more
personal relaticnship

more substantive theoretical
lessons

forced to study due to fixed
deadlines

pushing the boundaries of
performance

creativity
joy, self-confidence, success

useful videos

Figure 7: Positive aspects of distance learning according to students

Many students felt that their digital competence developed through the use of digital
interfaces during this period (n=19).

“The energy I invested in theoretical subjects is valuable, I keep learning the contents, I don’t
just core 20 random items for an exam that I forget the next day. More videos are expected of

us, and I have improved in editing and recording them.”

Several students shared not only things about themselves, but also rated the in-
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structors: they experienced helpfulness from the instructors (n=18) and organized les-
son management and teaching was also appreciated (n=15).

“With the help of conference calls, theoretical lessons can be implemented with the same
efficiency, it is easier not to have to travel, we can discuss important contents from home.
Theoretical knowledge can be deepened in the same way as at school, communication can
be solved. ”

“I was very pleased that some educators were able to learn how to manage the Course
Garden platform in a short time, so most of them sent the requested assignments there. It
was positive for me that some educators had a task in which we had to express our own
opinions. In my opinion, if the teachers of the theoretical courses all worked on the same
platform, it would have been much easier, but in a short time it was also a successful solu-
tion. If this could be solved and developed, even the blocking of theoretical classes could be
realized here, as most people come from the countryside.”

In addition to a lot of positive feedback, the HDA also received negative feedback on
distance learning (Figure 8). Knowing and processing these data gives the institution
and its staff the opportunity to develop in the field of educational organization or
administration.

overload and high expectations
deadlines

o0 many digital interfaces

lack of practical dance lessons
inadequate communication

lack of help, feedback, evaluation
inaccurate assignments

too many thecries against movements
teachers did not hold a video

teachers did not communicate with
technical difficulties

feeling of irregularity

depression, stress, negative thoughts
decreasing concentration, unmotivation
physical pain, degeneration, weight
impersonality

Figure 8: Negative aspects of distance learning according to students
Most students complained of overload and high expectations (n=71).
“I finish the semester of a part-time training like a full-time student, because for about 2
months I have been forced to do my homework from morning till night. If I missed a day,

I slipped my deadlines that arrived on 4 different surfaces and it was hard for me to follow
the tasks.”
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“I don’t know how much communication between our teachers was possible, but it would
have been essential anyway, as virtually every instructor sent out their assignments accord-
ing to their own train of thought. With this in mind, we were given 5-10 assignments at a
time for one or two weeks, followed by a longer break, and we were given the tasks in blocks
again, not on a day-to-day basis. These tasks did not take 1-2 hours to complete (there are
exceptions), most of the time I had to work 3-4 or even 5 hours.”

The answers quoted from the above students show several problem areas, one of
them is assignment overload. In addition, the difficulty of using too many digital in-
terfaces (n=28) or inadequate communication (n=27) appear as negative characteris-
tics in several responses.

,Information from educators scattered on multiple platforms, which is almost completely
opaque, as well as requesting projects to be submitted at about the same time, imply that
instructors are unlikely to communicate with each other properly.”

“Many times I didn’t get some important information because the teachers advertised the
dates of the tests or assignments at the wrong place. It would have been good if teachers had
used a common system.”

It will be very interesting and especially important for the future to explore stu-
dents” knowledge, beliefs and attitudes towards distance learning. Many have ex-
pressed critical opinions concerning some teachers’ approach, whether that can be
considered distance learning at all. Such is the complaint that the teacher did not hold
a video conference (n=15) or that the timetable was terminated, which caused a feeling
of irregularity (n=12).

“It’s not distance learning to sprinkle students with all sorts of assignments! I sit in front
of the machine from morning till night, causing my eyes to dry out and my head to ache.
The submissions do not help complete the exam period, in my opinion. Classes held online
contribute much more to successful exams! Unfortunately, quite a few teachers have chosen
videoconferencing.”

“Most of the theoretical lessons were not held online, instead we were given readings and
presentations, which often required a lot more investment of time and energy than attend-
ing a one and a half hour lecture. Most of the theoretical lessons, in my opinion, could have
been fully held online as well, yet very few undertook this. Compensating for the lack of
well-summarized material told by the lecturer, acquiring information from other sources
requires an enormous amount of energy. ”

5. CONCLUSION - DEVELOPMENT OPPORTUNITIES
The results obtained, especially on the student side, are in many cases consistent with
other research findings cited in Chapter 2. At ELTE TOK, for example, students ex-

perienced distance learning in a similar way as at HDA: “there is no real teaching,
only tasks and accountability”. But the results of the HOOK research are also similar
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(without exact numbers) in the opinion of HDA students, according to which 42% of
students consider contact hours to be substitutable with distance learning.

The HDA can learn a lot from the extraordinary distance education situation caused
by the pandemic: students, instructors, administrative staff and heads of institutions
alike. After all, on the one hand, there were positive operational features that we knew
little about before, and on the other hand, many areas were revealed where we need to
develop and improve in operation and education.

Theoretical education at the HDA, as at other universities, could be replaced in part
or in whole by distance learning, which is likely to work very effectively if the results
of the current research are consciously used in our future work. Even if this does not
happen, we made progress during these 3 months in the practice of instructors’” use of
digital tools and, in many cases, in the development and systematization of teaching
materials. All this created a favorable basis for moving towards blended learning in
the next academic year, unifying the use of LMS.

However, besides the favorable change in theoretical education, dance education,
which determines the essence of HDA, was greatly damaged during distance learn-
ing. We have seen how many difficulties have arisen in this field, which can not be
changed in contrast to the difficulties encountered in theoretical classes. After all, we
can not influence students” home, which may be an unsuitable environment for danc-
ing, and we can not teach dance itself without physical contact.

According to the instructors’ interview, the students’ initial enthusiasm and moti-
vation decreased in direct proportion to the time spent during the pandemic. Because
“nothing replaces a teacher’s personal charisma. There’s no Zoom that would come
through that I'm standing there and five are sitting around me. There is no substitute
for this. When we're in a workout, the adrenaline is at its peak, we move and the mu-
sic plays, and I say something in the meantime. And now everyone is sitting at home
on their couch with a pulse of 50, and so the message doesn’t come through like in a
three-dimensional situation. ”

Whether we are talking about teaching theoretical or dance courses, there is also
a need to reflect at the institutional level on the experiences of the students and their
instructors, according to which communication and students’ individual work were
very poor. The reason for this was stated by an interviewee as follows: in traditional
education, “for students, there is only input, information goes in one direction, they
sit quietly in class, the teacher delivers the material, and they just have to digest
it. They get the stimulus and that is it. In online education, however, there should
be two-way communication, but for students this is an unusual situation. For most
dance students, dance is like learning English, but they have only a passive vocabu-
lary. They understand everything but can’t speak. It would be good if they dared to
make mistakes, ask questions, combine things, discover creativity. ”

Based on the results, at least three educational organization proposals can be for-
mulated, which can make our educational work more effective in a similar situation,
but even in blended education. These are the following:

1. The use of a unified, closed LMS aimed at reducing the number of platforms,
thereby enabling smooth and regular communication and learning management
between instructors and students.
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2. Organizing education and mentoring on the use of digital tools embedded in the
methodology for both teachers and students.

3. Regular meetings by organizational units or between teachers of the same stu-
dents, in which instructors can share individual good practices, as well as discuss
problematic situations and review students’ learning progress.
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Absztrakt

A kozosségi média népszertisége vitathatatlan, felhaszndl6inak szdma a kezdetek 6ta
exponencidlisan n6. Az online jelenlét a miivészetek és ezen beliil a hip-hop tanc vilé-
gt is befolydsolja, mivel a tartalommegoszté platformokon a hip-hop felvételek hirte-
len tomegeket értek el. Koreografusok és tdncosok ismert celebekké valtak megosztott
tdncos vide6ik nyomdn, amelyeken a tdncrészletek egyre el6addsszertibbé, szerkesz-
tettebbé, ezdltal manipuldltabba valtak. A megosztasok irredlis elvdrdsok elé allitjdk a
tanitani és tanulni vdgyodkat egyarént, ezen kiviil a k6zosségimédia-hasznalat szamos
egyéb jellegzetessége is befolydsolhatja a hip-hop tdnc tanitdsat. A k6zosségi média
hip-hop tanccal val6 6sszefliggését kvalitativ mélyinterjuk formdjaban vizsgéltuk Bu-
dapesten, Londonban és Los Angelesben. A megkérdezett koreogréfus-tandrok (n=6)
vélaszai alapjan sikertiilt feltdrni, milyen negativ és pozitiv hatdsokat fejt ki a k6zos-
ségi media a hip-hop oktatdsdra, kozelebbrdl pedig a tanéraszervezésre, valamint a
pedagoégusok és novendékeik motivacidjara. A tanulmédnyban 6sszegezziik tovabba
azt is, hogyan befolyésoljdk a kozosségi médidban taldlhaté hip-hop tartalmak a ko-
reografusok és tanciskoldik népszertiségét, a novendékek szakmai fejldését és mun-
kalehet&ségeit az egyes régidkban.

Kulcsszavak: kzdsségi média, hip-hop, motivacié
1. BEVEZETES

Akozosségi média életiink tagadhatatlan részévé vilt. Kiilonb6z6 alkalmazdsai az in-
forméci6 azonnali, valds idejli megosztdsat és elérhetGségét szolgdljak (Hudson, 2020).
Az els6, nyilvédnossag szamadra létrehozott k6zosségi oldal, az 1997-ben a SixDegrees.
com elnevezésd platform volt (Boyd & Ellyson, 2007). A legnépszertibb kézosségimé-
dia-alkalmazdst, a Facebookot 2004-ben hozta létre Mark Zuckerberg, ezt kovette a
YouTube, a Twitter és az Instagram (Ahmad, 2018). A Facebook-ot, kézel 1,734 milli-
ardan haszndljdk napi szinten a vildgon a cég 2020 els6 negyedévi jelentése alapjan.!
Misodik helyen a YouTube 4ll, az Instagram pedig hatodik a sorban (Clement, 2020).

https:/ /edge.media-server.com/mmc/ p/fx4dahch

80


https://edge.media-server.com/mmc/p/fx4dahch

Zimanyi Gabriella | Lanszki Anita

A kozosségi médidban megosztott hip-hop videdk eleinte az Egyesiilt Allamok-
ban, majd vildgszerte kisebbségi vagy szubkulttra csoportok dndefiniciéjanak és ko-
z0sségépitésének fontos eszkozei. A fiatal alkotdk sajat hip-hop videoikkal részvételi
alkotokozosséget hoznak létre, a kozosségi média platformjain a hip-hop-ot tdrsadal-
mi véleménynyilvanitdsra haszndljak, sajitos 6ltozkodéstikkel, mozdulataikkal pedig
civil mozgalmat és kozosségi identitdst épitenek ki (Porfilio, Gardner & Roychoudhu-
ry, 2013; Delgado, 2018).

A hip-hop egy reflektiv miifaj, a jellegzetes battle (=verseny) motivum is egyfaj-
ta dialogikus, egymadsra reagdld, kollaborativ versengés a tancosok kozt (Hill & Pet-
chauer, 2012), melynek idedlis kozvetitGje a kozosségi média, amely lehet6vé teszi a
sajat tartalmakon keresztiili 6nmegjelenitést és az egymds tancvidedira adott reflexiok
megosztdsat. Ez mutatkozik meg a 2018 6ta népszerd dance challenge-ekben (=tdncos
kihivdsokban) is. A leghiresebb a Drake In My Feelings kihivdsa volt. Miutan az el6ad6
albuma megjelent, a k6zosségi médian hires komikus, Shiggy, kozzétett egy videot
az Instagram oldaldn, amint tdncol az In My Feelings cimi Drake dalra. A vide6 ald a
DoTheShiggy hashtag kertilt, ezzel is biztatva a kovetSket a vided? utdnzdsdra (Amif-
tos, 2018).

Aversengés motivuma megjelenik a hip-hop videdk egy jellegzetes alcsoportjdban,
a select group videdkban is. Ezeken a felvételeken a tandr altal kivélasztott novendékek
tdncolnak kis csoportban vagy sz6l6ban a téncteremben, mig a tobbi tanuld nézi Sket.
Ezek a videok elsésorban a tanciskoldk, tandrok és tdncosok népszertisitését szolgal-
jak, ezért természetes szempont az elkészitéstik sordn, a tokéletességre torekvés mind
tanc-, mind filmtechnikai értelemben. A 2009-ben késziilt Kennis Class vide® még egy
kézikamerds stilusban felvett tandra végi vided, de fordulépontot hozott a szakmé-
ban csak WilldaBeast-ként emlegetett amerikai Will Adams Beyoncé Upgrade U cimti
daldra készitett koreografidja*. Az drai vide6t tobb mint 114 millidan nézték meg a
YouTube-on. Ez jelenleg 14 milliéval t6bb, mint az énekes hivatalos videoklipjének
megtekintése. Will videdja teljesen eliitott az azel6tt késziilt 6rai hip-hop videdktol.
Az amerikai tdncos és koreografus Brian Friedman szerint a vide sikere tobb részlet-
ben rejlett. Will csak a select tdncosokat, azaz az 6ran legjobbnak bizonyulé tancosokat
filmezte, majd vagta Ossze egy videdban. Vildgos volt a termekben, ezért minden jol
lathato, és a felvétel is jobb mindségi a legtobb addig késziilt 6rai videéndl (Burke,
2017). A 2013-ban késziilt tanciskolai felvételen mdr filmnyelvi kifejezGeszkozoket is
taldlunk, ugy mint stéblista, vdgdsok, fekete-fehér és szines képek valtakozdsa, plé-
nok hasznélata. A 2018-ban megosztott FEFE Dance — Delaney Glazer vide6® felépi-
tése hasonld, a kiegészits elemnek tekinthetd, hogy a felvétel bevezet6vel kezdddik:
a tanciskola el6szor kiviilrdl 1athaté, majd a folyosdkon keresztiil bejutunk a tomott

2 Stiff Lauren (n.d.). The Shiggy Show — In My Feelings Challenge — Do The Shiggy. YouTube. https://
www.youtube.com / watch?v=69LjA8NuEsw

3Joe Ryan Show (2009, February 14). Kennis Class: Ciara ,Walk on the Wall”. YouTube. https:/ /www.
youtube.com /watch?v=mjjxVlaYe3c

*WilldaBeast Adams (2013, February 18). WilldaBeast Adams, Beyonce: Upgrade U | Learn Tutorial on
immaDance.TV. YouTube. https:/ / www.youtube.com/watch?v=d3y17D_K9Zw

5KreativMndz (2018, November 6). FEFE Dance - Delaney Glazer Choreography | 6ix9ine, Nicki Minaj,
Murda Beatz | @deeglazer x #kmda. YouTube. https:/ /www.youtube.com/watch?v=ii_7BjfjLUQ&list=R-
Dii_7BjfjLUQé&start_radio=1&t=0
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tancterembe. A néz6 a rovid, professziondlisan elkészitett felvezetd utdn tekintheti
meg a select group videodkat. A filmtechikai tjdonsdgok alkalmazdsa, a felvételek mi-
ndségi javitdsa befogadhat6bbd teszi ezeket select group videdkat. A 2013-as és 2018-as
videdkhoz fliz6tt megjegyzésekbdl kidertiil, hogy a szdmos megtekintés oka az, hogy
anéz8k maguk is szeretnék megtanulni a koreografidt és/ vagy sztaroljak a benne sze-
repl6 tancosok valamelyikét. Tancosok és koreogréafusok ismert celebekké vélhatnak a
megosztott vide6k nyomadn, igy nem meglepd, hogy a feltoltott téncrészletek is egyre
elGaddsszertibbé és szerkesztettebbé valtak (Hawgood, 2016).

A videdkban lathat6 formai (=filmnyelvi) és tartalmi (=tanctechnikai) tokéletesség-
re val6 torekvés jegyében csak a legjobb tanulék vehetnek részt a select group téncok-
ban. Ez egyrészt eredményezheti a hip-hop technikdk rapid fejl6dését és széleskort
népszertsitését, azonban okozhat egyfajta frusztraciét is a hip-hopot oktaté és tanulé
kozosségekben. Fuhrer (2017) és Laos (2019) szerint ezek a videdk inkdbb promdcids
tartalmak, és félrevezet képet mutatnak a tdnctanulds vildgarél. Laos divattancoso-
kat, koreografusokat, tdnctandrokat valamint egy tigynokséget (n=5) kérdezett meg
arr6l, hogyan valtoztatta meg karrierjiiket a k6zgsségimédia-, azon beliil is az Instag-
ram-haszndlat. Az interjukbdl kideriilt, hogy a kozosségi média hasznélata a téncosok
onmegjelenitése, 6nmenedzselése, ezdltal a karrierépités szempontjabdl sziikségsze-
1(ivé és elvérttd valt USA-ban a 2010-es évek masodik felétsl, a kozosségimédia-profi-
lok egyfajta online portfélidként is szolgdlnak (Laos, 2019).

De mig Laos (2019) kutatdsanak fékuszédban elsGsorban a kozosségi média online
marketingben és tdncos karrierben jatszott szerepére fokuszdlt, addig jelen kutata-
sunkban arra voltunk kivadncsiak, hogy a kozosségi médiafeliileteken népszert hip-
hop tartalmak milyen min&ségbeli valtozést okoznak a miifaj oktatdsdban az Egyestilt
Kiralysagban, az USA-ban és Magyarorszagon.

2. AKUTATAS MINTAJA £ES MODSZEREI

A kozosségimédia-haszndlat hatdsait a hip-hop téncos kézosségre és a hip-hop okta-
tasdra kvalitativ vizsgdlat formdjaban térképeztiik fel 2018 telén és 2019 tavaszan. A
mélyinterjakra olyan, a szakmdjukban elismert hip-hop tandrokat (n=6) kértiink fel,
akik nagy létszdmban tanftanak tdncosokat, és mér a k6zosségi média megjelenése
el6tt is tanarok voltak.

Borczi Barbara egy budapesti tanciskola alapit6ja, vezetSje és koreografusa, és ti-
zenhdrom éve tanit a f6vdrosban. Csapatai szdmos hazai versenyen értek el els6 he-
lyezést, igy tobb tucat kupa és aranyérem tulajdonosa. Nemcsak itthon, hanem kiilf6l-
don is szamos rangos versenyen szerepeltek formaciéi, példdul a 2018-ban Varséban
megrendezett World of Dance-en is. Barbara koreografalt mar koncertet, videoklipet
és a 2015-6s X-Faktorban is tdrskoreografusként mtikodott kozre. A belvdrosi szérako-
z6hely, az Otkert, teljes rendezvénysorozatot épitett az iskoléjara.

B6hm Attila a vildgszerte jegyzett budapesti R3D ONE tdncstadié tancosa és ta-
ndra. Amerikdban Movement Lifestyle 6sztondijat kapott, és igy Los Angelesbe utaz-
hatott, hogy a szakmdban kiemelked6 észak-hollywoodi tancstidiéban tanulhasson
(themovementlifestyle.com). Az egész vildgon tart kurzusokat, emellett versenycsa-
patokat is edz, illetve tdnciskoldknak is koreografal.

Hefler Daniel hip-hop tandr és tancos. 2016-ban csapatdval, a Side Effect-tel, a Hip
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Hop Unite World Championships-en els6 helyezést ért el. A 2018-as vars6i WOD
utdn a World of Dance Polska tévés miisorban szerepelt és koreografalt csapatuknak,
Borczi Barbardval kozosen. Tancosként a Wonderland Show Company és a Freelusion
produkcidiban is fellépett.

A HomeBros tdncos du6 tagjai Unkle TC (George) és Kurtyswift (Kurtis) ghdnai
tdncosok, koreografusok és tandrok, akik Londonban sziilettek és jelenleg is az angol
févérosban élnek. 14 éve kezdtek professziondlis szinten tancolni a BoyBlue Enterta-
inment hip-hop tdrsulatban. 16 évesen mar tanitdsra is lehetséget kaptak a térsulaton
beliil, igy lassan 10 éve tanitanak Londonban. A HomeBros az afrobeats tdncmozga-
lom angol tttoréje. Szamos nemzetkozi eléadéval, a BBC-vel és az Adidas-szal is dol-
goztak mdr egytitt. Felléptek a 2012-es olimpiai jatékok nyitélinnepségén, a 2015-6s
brit X-Factor findléjan, a Breakin’ Convention-6n, az Alan Carr televiziés mtisorban
és szamos egyéb el6addson. A Pied Paper cimi BoyBlue Entertainment-es el6addsuk
Laurence Olivier Dijat nyert.

Nika Kljun szlovén téncos, koreografus és influencer, a los angeles-i Millenium
Dance Complex tandra. Tancolt Beyoncé, Jennifer Lopez, Justin Bieber és Ne-Yo mel-
lett, fellépett a vildghirti MTV Video Music Awards-on és a Billboard Music Awar-
ds-on is. Szerepelt az America’s Got Talent, a Dancing with the Stars és az amerikai
X-Factor tévés misorokban. Koreografalt Britney Spears koncertet, és hozz4 ftiz6dik a
2018-as FIFA Vilagbajnoksdg zarétinnepélyének megkoreografaldsa is.

A 24 elembdl 4ll6, magyar és angol nyelvi kérdéssor a kutatdsi kérdések mentén
az aldbbi tertiletekre fokuszalt:

e Milyen alkalmazdsokat haszndlnak az egyes orszagokban a hip-hop tancos ko-
z0sségekben?
e Milyen elényokkel és hatranyokkal jar a kozosségimédia-hasznélat az oktatok és

a novendékek szempontjabol?

e Hogyan hatnak a videdk a tanérék céljdra és tartalmara?
e Hogyan befolydsolja a k6zdsségi média a tdncosok munkalehetdségeit és szpon-
zor4cidjat?
Hipotézisiink szerint a kzdsségi média a hip-hop tandrokra és a didkokra, a tandra-
tervezésre, a motivacidra, a szponzordldsra és a munkalehet8ségekre mind hatdssal
van. El6feltevésiink szerint a pozitiv és negativ hatdsok valészintileg Los Angelesben
a legjelentGsebbek, kozepes mértékben Londonban és legkevésbé Budapesten kevésbé
érezhet6 a kozosségi média hatdsa. Hipotéziseink kozott szerepelt, hogy az amerikai
és angol adatok kevésben fognak eltérni egymdstdl, mivel mindkettd nyugati orszag,
azonos anyanyelvvel és részben k6z6s tdncos populdciéval. A magyarorszagi hip-hop
k6zosséghez nehezebben és lassabban juthat el barmilyen valtozés az orszag elhelyez-
kedése, gazdaségi helyzete és nem angol anyanyelve miatt.

3. EREDMENYEK

3.1. A kozosségimédia-hasznalat jellemzdi a harom orszag hip-hop tancos kozos-
ségeiben

A hip-hop ténc vildgdban Amerikdban tiint fel el6szor a kozosségi média haszndlata,
de a jelenség gyorsan nemzetkozivé valt. A 2005-ben alapitott, videémegoszté You-
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Tube Kljun szerint csak 2007-ben jelent meg a kinti tdncosok kérében. A hip-hop tan-
cos kozosségi média haszndlat a magyar oktatok szerint az amerikaihoz képest csak
par év elteltével jelent meg az orszdgban. Amerikdhoz hasonléan Magyarorszagon is
kezdetben minden tdncos a YouTube-ra toltotte fel a videdit. Egy id6 utdn azonban a
YouTube, szerzbi jogokra hivatkozva, egyre tobb vide6 zenéjét tiltotta le. BShm szerint
egy tdncos szdmadra ez olyan , mintha elvennéd a teniszez6 kezébdl az {it6jét”. Zene
nélkiil mit sem értek a videdk, ezért 4j platformra lett sziikség. Ideiglenesen a Face-
book valtotta le a YouTube-ot, de ott elsésorban csak az ismerésok lathattdk a feltoltott
videdkat, illetve a zenék hasznalati szabdlyozdsaval is djra kezd6dtek a problémak.
Bohm elmondadsa szerint zenei jogsértésre hivatkozva a R3D ONE budapesti tancisko-
14t kortilbeliil 6tszdzezres kovetettségnél torolte a Facebook az oldalrdl. Ez hatalmas
veszteség volt az iskoldnak, hiszen tobb éves munka volt az oldaluk felépitése és az
érdekl6ddk osszegytijtése mogott.

Az interjaalanyok szerint napjainkban a legnépszertibb platform a hip-hop tan-
cosok korében mindhdrom orszdgban az Instagram. Kljun és a HomeBros szerint
Amerikdban és Anglidban is 2014-t6] kezdtek inkdbb az Instagram feliiletén terjedni a
tdncos videdk. Két évvel kés6bb a magyar tdncosoknadl is ez a tendencia mutatkozott.
A feliiletek kozotti véltds hétterében a zenék szerzdi jogi problémadjan kiviil méds okok
is dlltak. A hip-hop tdncosok legmeghatarozébb csoportja, a tizennégy és harminc év
kozotti korosztély, egyre tobb id6t kezdett az Instagramon tolteni (Pew Research Cen-
ter). Ezen kiviil az Instagram a tobbi alkalmazésnél felhaszndlbaratabbnak bizonyult
(Smith, 2018). A HomeBros szerint ,,(...) mindenki, aki hirnevet vagy egyik naprdl a
madsikra felépitett ismertséget szeretne, itt kot ki”. Instagramon a felhaszndl6k azokat
a személyeket kovetik, akikre felnéznek és kivancsiak, ellenben mds alkalmazasokkal,
ahol az ismer@soket jel6lik vissza a felhasznaldk.

Magyarorszdgon az Instagram mellett a Facebook még mindig elengedhetetlen
médiuma a hip-hop 6rdknak. Az adatlapon informdcidkat, plakatokat és eseményeket
lehet megosztani, valamint boritéképeket lehet cserélni, ami a felhaszndlo teljes isme-
r6si koréhez eljut. A rekldmozés lehetSsége mellett a Facebook a csoportkommuniké-
ci6 médiuma is. A YouTube és az Instagram nem teszi lehet6vé a hasonl6 rendszert
csoportok létrehozdsat, ahol tobb formdtumd tartalmat és férumbeszélgetést is lehet
folytatni. Bérczi szerint a Facebook megjelenése el6tt , ha lebetegedtél, akkor sms-eket
kellett kiildeni... rengeteg pénzbe kertilt és mindemellett nem is ment olyan gyorsan
az informaécié”.

A tandroknak lépést kell tartaniuk a platformokon képek és videk megosztasaval,
hogy jelenlétiikkel online kovetSkhoz és a kovetSk éltal potencidlis tanitvanyokhoz
érjen el munkdssdaguk. B6hm szerint az online népszertiség meghatdrozza az 6rék 14-
togatottsdgat, ezért egy bizonyos fokig mindenki, aki széles kérben akar tdncosokat
tanitani, egyben népszertiséget is szeretne. Hefler szerint 6 maga kevesebb tartalmat
osztana meg, ha nem lenne a munkdjanak fontos eleme a lathatdség.

A londoni HomeBros és a Los Angelesben €16 Kljun is a k6zosségi médidnak csak
pozitiv hatdsét érezte karrierjén. A két interjuban mindhdrom tanar inkdbb eszkzként
emlegette a kozosségi médidt, mintsem sziikségletként, és a tandri pélydjuk segitGje-
ként haszndljak a platformokat.

84



Zimanyi Gabriella | Lanszki Anita

3.2. A kozosségimédia-hasznalat elGnyei és hatranyai a hip-hop oktatasban

3.2.1. Tandrok

A kozosségi média egyik elénye az azonos érdekl6désti személyek kapcsolatépi-
tési lehetGsége. A HomeBros szerint a fotékban és vide6kban gazdag online tdncos
profilok tulajdonosai a vildg barmely részér6l megismerkedhetnek, és egyméds mun-
kéjdhoz kozelebb kertilhetnek a kézosségi média altal. Nika Kljun is szdmos hozz4
hasonlé tandrral és tdncossal érintkezik a hdlén. B6hm Attila is ezt tapasztalta Ma-
gyarorszagon. Tobb orszdgban is tanithatott mdr, annak ellenére, hogy hazéja a hip-
hop vildgdban a kevésbé jelentSsebb orszdgokhoz tartozik. Am nemcsak szakmabe-
liekkel, hanem énekesekkel, egyéb el6addkkal vagy akar cégekkel is Gsszekottetésbe
kertilhetnek a tdncosok. Az Gsszes interjualany gy vélte, hogy az online ldthat6sdg
és az ebbdl szdrmazo kapcsolatok a vildg minden pontjan megnovelték a tandrok
lehetGségeit.

A kozosségi média a kiilfoldon €16 tancosok munkdjdnak kovethet8ségét is lehe-
t6vé tette. Hefler szerint a magyarorszagi hip-hop-osoknak lehet&sége van kiilfoldi
tdncosok életének és munkdssdganak allando figyelemmel kisérésére. BGhm szerint
az online tartalmak dtmutatéként is szolgdlnak az itthoniaknak, akik igy kovethe-
tik, hogy merre halad tovabb a stilus, milyen versenyek vannak. B6hm tdncosok-
kal, koreografusokkal késziilt interjikat is kovet, amire 5-10 évvel ezel6tt nem volt
mod. Hefler szerint az egészen személyes jellegti informdcidkon tul inspirdl6ddsra is
haszndlhaté a vildg tdncosainak figyelemmel kisérése. Szerinte az igy szerzett ihlet
a mozdulatvildgra, a hip-hop tdncosokndl elGtérbe helyezett 6ltézkodésre, de akdr
az életvitelre is hat. B6hm szédmadra a tdncos lét sokdig a tdncteremre korldtozédott.
Amikor egyik példaképe, Keone Madrid bekertilt egy televiziés mtisorba, akkor az
amerikai tdncos fél évig TRX és CrossFit 6rdkat vett, hogy a teste felkésziiljon arra
a teherbirdsra, ami a tdncteremben vérta. BShm Attildban ekkor tudatosult, hogy a
professziondlis hip-hop tdncos edzése mennyivel sokréttibb, mint a ténctermi gya-
korlds, és 6 is tobbet kezdett edzeni ennek hatdséra. A kiilfoldi tdncosok kozelsége
lehetGséget ad a szakma legjobbjait6l valé tudds elsajatitdsdra is. Borczi szerint a
videdkbdl lehet tanulni, ami gyors fejlédést eredményezhet. Vannak kifejezett tu-
torial (tanit6) videdk, amelyeket barki megnézhet és végigesindlhat ingyen, a vildg
barmely pontjardl. A kiilfoldi tdncosok kozelsége az inspirdlédas és fejlédés mellett
Hefler Déniel szdmdra megnyugtaté érzést is ad.

A kozosségi média elényeihez tartozik a személyes motivdcié is, amit részben
az online platformok biztositanak a magyar tandrok elmonddsa szerint. B6hm tgy
gondolja, hogy nemcsak mds tdncosok videdi, hanem a tandrok sajdt megosztdsai is
lehetnek motivaci6 eszkozei. Egy vide6 a széleskorti nézettsége miatt sok emberhez
eljuthat, akik pozitiv visszajelzéssel is illethetik a tartalmat. Borczi Barbara ugy érzi,
él6ben ritka a pozitiv visszajelzés, de a kozosségi média platformjain gyakrabban
irnak dicsér6 szavakat az emberek.

A legkiemelked&bb elénye a kozosségi médidanak, amit mindhdrom magyar
tandr megemlitett, az a feliileten valé reklamozds, azaz a lathatésdg lehetGsége
volt. Hefler 6rdin sokszor a didkok is videdznak, és az igy megosztott 6rai videdk
nagyon széles korhoz eljutnak, ami rekldmozasi lehetséget biztosit a stadiénak
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és a tandrnak is. Borczi igy véli, a videdmegosztds segiti a didkok szélesebb kort
ismertségének elérését is.

Szamos elénye mellett a k6zosségi média hatréltatja is a hip-hop tandrok mun-
kdssdgét (1. tabldzat).

Elényok Hatrdnyok
kapcsolatépités ardnytalan elvdrdsok
kiilfoldi tdncosok elérése trendek kotelez6 kovetése
szakmai motivacié népszertiség hajszoldsa
rekldmozds hamis értékrend

felgyorsult munkatempéd
érzelmi nyomds

1.tdbldzat: A kozosségi média pozitiv és negativ hatdsai a tandrokra

Az online platformok megjelenése 6ta a tancosok betekintést nyerhetnek a kiilfoldi
tdncérdkba, ezdltal elvdrdsokkal érkeznek a sajat stididikba. Mivel az érakért fizet-
nek, a didkok vdlogatnak az iskoldk szolgaltatdsai kozott. Ha a stddié nem bizto-
sitja a tdncosok kivanségait, akkor a didkok mdshol folytatjdk a képzésiiket. A tren-
deknek ez a fajta kovetése egyfajta nyomdst gyakorol a tandrokra és az iskoldkra
(Howard, 2018). Borczi szerint is muszdj a tdnctandroknak idomulniuk az elvdrdsok-
hoz, kiilénben tgy ttinhet, hogy az adott tandr ,8skoviilet” a trendek dltal uralt hip-
hop vildgdaban. A HomeBros szerint Anglidban is sok tandr teljesen megvaltoztatta
a tanitdsi stilusdt, hogy az 1j igényeket kielégitsék az 6rdik dgy a stadiékban, mint
a workshopokon.

A ko6z6sségi média hétrdnya a trendek megszabdsa is, ami a hip-hop tandrok tu-
dasa helyett a kiilsGségekre helyezi a hangsulyt. A magyarorszdgi hip-hop kozosség
nagyon sokat ad a kiilfoldi tdncosok dltal kovetett trendekre, ami 6ltozkodésben, be-
szédstilusban vagy tipikus képek készitésében is meglatszik. A tandrok kinézetének
napjainkban nagy jelent&sége van, és gyakori, hogy még az 6ran dtadott tuddsnal
is fontosabbak. Borczi szerint néként ,,(...) ha nem vagy szexbomba, akkor eszmé-
letlen nehéz érvényesiilnd”. Am a kiilsén kiviil a mozdulatoknak is van egyfajta
trendjiik, amelyek részben meghatdrozzdk a koreografidkat. Elhiresedett mozdula-
tok, mint példdul a dab a kozosségi médidban viltak hiressé. Sok esetben ezek a
mozdulatok nem is professziondlis tancosoktdl, hanem utcagyerekektdl szdrmaz-
nak. A mozdulatok kivezetettségének vagy a koreografidk kezd6 lépéseinek is van-
nak valtozo trendjei. Borczi szerint a kdzosségi médidn olvasott beszédstilus vagy
szohasznadlat is gyorsan terjed a kdzosségen beliil, st még a zenéket is befolydsoljdk
a trendek. A HomeBros szerint vannak tipikus toplistds zenék, amelyekre mindenki
koreografdl, majd mindenki ugyanolyan videdkat készit ra.

Hatranya a k6z6sségi médidnak tovabbd, hogy a hip-hop tandrok népszertiségért
kiizdenek a platformokon, és ezaltal hamis célok elé dllitjdk magukat. A HomeBros
szerint a tandrok tobb figyelmet, kovet6t és sajat brand-et akarnak kialakitani nem-
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csak Amerikdban és Anglidban, hanem egész Eurépédban is. B6hm szerint a tdncérai
videdk feltdltésének f6 célja nem a didkokkal valé biiszkélkedés vagy a folyamat
bemutatdsa, hanem a remény, hogy a felvételt majd sokan megnézik. Hefler szerint
ebbdl kifolydlag sok tandr csak a kivalésdgai tancdt osztja meg a kozosségi médian.

A kozosségi média hamis értékrendje nemcsak a népszertiségért valé versengést,
hanem a koreografidk készitését is befolydsolja. B6hm tigy véli, magasabb a nézettsége
a népszer slagerekre késziilt koreogréfidknak, és ez a tandrokat elbizonytalanithatja
és befolydsolhatja bizonyos koreogréfiak készitésére és masok elhagydsara. B6hm sze-
rint ugyan nehéz elvonatkoztatni a szamoktdl, azonban minden tandrnak tudnia kel-
lene, hogy ,(...) attdl, hogy valamit nem egy milliéan néztek meg, az attél még érték”.

Hefler szerint a kozosségi platformok megjelenése felporgetett munkatemp6t
eredményezett a szakmdban. Ugyanigy gondolta B6hm is, aki szerint a tandroknak az
4j zenék megjelenésének mdsnapjan mar koreografdlnia kell, az azt kdveté napokban
pedig be kell tanitani és fel kell venni a tdncot, mert egy vagy két hét elteltével mar
tobb szdz masik koreografia is megjelenik.

A kozosségi média ugyanakkor érzelmi nyomdst is helyez a hip-hop tandrokra.
Borczi szerint a tandrok igy jobban szembesiilnek vele, hogy ki szereti, és ki nézi le a
munkadjukat. Szerinte a tdnctandroknak (de akar tanitvdnyaiknak is) olyan pszicholé-
gusra lenne sziikségiik, akik egyben sport- és k6zosségimédia-szakértSk, hogy atse-
githessék Gket a megélt traumakon. Borczi szerint a kiilvildg értékeli a koreogréfiakat,
és sok a negativ hozzdszolalés is. Ellenben, ha valaki jelen akar lenni a szakmadban,
akkor kénytelen ennek kitenni magdt, és fennmaradni a platformokon.

3.2.2. Novendékek

Az amerikai és angol tandrok a k6zosségi média elényei kozt emlitették a didkok tan-
cos karrierjének segitését. A szakma legnépszertibbjei kozo6tt vannak azok a tanitva-
nyok, akik t6bb millié néz8hoz jutottak el az o6rai felvételeken keresztiil. Kljun ugy
gondolja, hogy a vide6zés ,(...) nagyszer( eszkoz lehet annak a tdncosnak, akit szeret
a kamera és a kozosségi média”. B6hm szerint nem kap minden tehetséges tdncos
ugyanolyan figyelmet ezeken a platformokon, mert az érdeklédés felkeltésének si-
keressége sokszor attdl is fiigg, hogy ki mennyire j6 médiaszemélyiség. A HomeBros
ugy gondolja, hogy ezek a felvételek ,olyan embereket vonzanak (legyen az egy éne-
kes, zenei kiad6 vagy cég), akik amuigy soha nem latnak az adott tdncos tehetségét”.
A fiatal sztdrtdncosok életében a tanitdsi lehetGség is nagyon koran elérkezik. Nicki
Minaj videoklipjébdl megismert Taylor Hatala mér 13 évesen Los Angelesben és New
Yorkban tartott workshopokat (Hurd, 2016). A magyar tandrok szerint a Magyaror-
szdgon hip-hop-ot tanulé didkoknak nincsenek olyan széles kort lehetSségeik, mint
amiket Kljun és a HomeBros is emlitettek. Viszont az itthoni tdncosoknak, a kiilfoldi
szdmokhoz viszonyitva alacsony 1étszdmuk miatt, nagyobb is az esélytik kittinni a
hazai szakmaban.

B6hm és Hefler tigy latja, hogy a didkok kovetik a kiilféldon kiemelkedd tehetségti
hip-hop téncosokat. A példaképek pedig a kiilsGségekben és a fejlédésben is befolya-
solhatjdk a didkokat. A kozosségimédia-haszndlat nagy elénye B6hm szerint, hogy
a didkok odafigyelnek az étkezéstikre, az életmddjukra és a tadnc melletti edzésekre
is. Heflernek volt olyan tanitvdnya, aki a példaképével megegyez6 szintire festette a
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hajét, de a nemzetkozi videkrol koreografidk betanuldsa is lehetséges. Hefler vélemé-
nye szerint sokan ,,ahogy nézik, 4t tudjdk venni a mozgaskultirat”, és utdna sokkal
konnyebben éreznek ré bizonyos stilusokra. Uj koreografidknal az ilyen didkok egy-
b6l azonosulni tudnak a mozdulatvildggal.

Az interjiialanyok mind egyetértettek abban, hogy a kézosségi média elényeihez
tartozik a motivdcid is, amit a didkok szdmdra biztositanak a platformok (2. tdbldzat).

Elényok Hatrdnyok

tédncos karrierépités egyéniség elvesztése

egészséges életmod hamis énkép

tdncos trendek, mozgdskultira kovetése hamis motivacié

motivacié az 6rék céljanak hamis megitélése

révidebb idejii koncentrdcié

a megorokités kényszere

2. tdbldzat: A k6zosségi média pozitiv és negativ hatdsai a névendékekre

Magyarorszdgon és Anglidban is azt tapasztaltdk a tandrok, hogy a példaképek
kritikdtlan kovetése az egyéni stilus elvesztéséhez vezet — legyen sz6 6ltozkodés-
r6l vagy a mozdulatokrél. BShm dgy 14tja, hogy mindig van felkapottabb ruhada-
rab vagy madrka, amit sok didk visel az 6érakon. Borczi szerint most éppen a hosszu
miikordm vagy a pulcsi bettirése a hdton nagy divat, ami a videékon keresztiil,
Ysabelle Capitulé sztdrtdncostdl indult Los Angelesbdl. Hefler ugy ldtja, hogy
leginkdbb azok a tdncosok vesznek 1j ruhdkat és figyelnek a kinézetiikre, akik
tobbnyire a kivalasztdsért hajtanak az 6rdkon. Hefler szerint a vide6k mindenkire
hatnak, de van, akire olyannyira, hogy teljesen lemdsolja a teste a videdban latot-
takat. Borczi szerint nehéz elfogadni, hogy sok didk feldldozza az egyéniségét,
és a trendeket mdsolja. A HomeBros is ugy érzi, hogy a tanitvanyok szerint az a
biztos siker kulcsa, ha a mér népszerti tdncosokhoz hasonlitanak, ezért ,nagyon
sok vided pont ugyanigy néz ki, és a tdncosok is ugyanigy néznek ki (...).” Azok
a tanitvdanyok, akik kevésbé kovetnek influencereket, Hefler szerint éppen ezért
sokkal eredetibbek és tijszertibbek maradhatnak, még ha ez nem is mindig el6ny
az Instagram-on.

Az egyéniség elvesztése mellett a kozosségi média hdtrdnya a hamis énkép ki-
alakitdsa a didkokban, ami az 6nértékelésiiket is negativan befolydsolja. Az Instag-
ram kovetést, like-oldst (a “tetszik’gomb) és hozzdszo6last enged a tartalmakhoz.
B6hm szerint a tdncban ez lesarkitott értékelésre és Gsszehasonlitdsra ad lehetdsé-
get. Bdr nem szabad §sszetéveszteni a kovetettséget vagy a nézettséget a tehetség-
gel, mégis sokakndl ez megtorténik. Borczi is sokszor tapasztalja, hogy a didkok
ezért nem tartjdk magukat semmire. Egy tanfolyamon beliil tanulé didkok az azo-
nos koreografia megosztdsa utdn a like-okbdl kiindulva itélik meg, hogy ki jobb és
rosszabb.
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Bédr a nagy szdmban kedvelt, kovetett és kommentdlt tartalmak motivaldak,
ugyanakkor hozzdjdrulhatnak a tanulék hamis motivacidjdnak a kialakuldsdhoz.
A HomeBros elmonddésa szerint kordbban mindenki azért tdncolt, mert mindennél
jobban szerette. A bardtokkal is az 6rdkon taldlkoztak, és kamera nélkiil valéban
megélték az dra pillanatait. Akkor még a tdrsainak akart bizonyitani a tdncos és
nem a vildgnak. A HomeBros szerint a mostani 15-20 év kozottiek ezt mar lehet,
hogy soha nem fogjdk megélni. A HomeBros szerint ez a fajta, népszertiség hajha-
sz6 motivdacio a tdncos videdk szisztematikus manipuldldsaval is 6sszefiigg.

Ezzel 6sszefiigg a k6zosségi média tovabbi negativ hatdsa, miszerint a didkok
nem latjdk a hip-hop 6rdk valédi céljat. Kljun szerint a tdncérakon vald részvétel-
nek a koncentrdciérdl, a technika fejlesztésérsl, az edzésrdl és a tancolni vagyasrol
kellene szélnia. A HomeBros szerint viszont mivel napjainkban a vide6zdsrél szél
minden, a didkok nem a fejl6dés, hanem az 6ra végi kivalasztdsok miatt jarnak. Nem
a mivészet irdnti szeretetiik, hanem a figyelemszerzés motivélja Gket, mert abban
reménykednek, hogy az 6ravégi felvételek fogjdk Sket is népszertivé tenni. Szerintiik
sokakat csak a felvételek elkészitése motivdl az érdn val6 részvételre, és annyi id6t
toltenek a sajdt profiljuk szerkesztésével, hogy az akdr egy részmunkaidds alldsnak is
megfelelne. A HomeBros tigy ldtja, hogy a didkok ugy jarnak az 6rékra, mintha elGa-
dasra mennének szerepelni, végig markirozzdk a teljes tanuldsi fazist, majd az 6ra
végén, amikor a felvételre kertiil sor, akkor ,(...) tépi magdt mindenki”. Az a céljuk,
hogy dudban vagy sz6léban is kidllhassanak, és eltdncolhassak a koreografiat, mert
az ilyen vide6 novelheti a profiljuk nézettségét. Ugyanez a tendencia a hires tandrok
6rdin is. Minden didk azt reméli, hogy ha bekeriilnek egy ilyen tandr videdjdba ak-
kor a tandr hirességén keresztiil, mar 6k is hiresek lesznek. Kljun gy érzi, hatalmas
nyomdsnak teszik ki magukat a tdncosok az éran valo szerepléssel, ami sokaknak a
magabiztossdgat, de az éra céljat biztosan elveszi. A tdncérdk nem biztonsadgos, fejls-
désre szolgdlo terepet, hanem szinpadot jelentenek a didkoknak, ami sokakat megfé-
lemlit és gétol a fejlédésben. A HomeBros szerint ez a jelenség mindenhol jelen van,
Amerikatol kezdve Anglidn at teljes Eurépaban madr ez lett a jellemz6 a legtobb 6rdra.

A HomeBros tgy véli, hogy az emlékezetre és a koncentrdciéra is negativan
hathat a k6z9sségi média, mert a mai 6rakndl mar nem a hosszu tévu fejlesztés a
szempont, hanem a koreogréfia gyors betanuldsa majd megosztdsa. A tanitvanyok
ugyanakkor kevésbé koncentrdlnak az érdkra, és folyamatos informdaci6aramlast igé-
nyelnek. Borczi rendszeresen tapasztalja, hogy a mega crew prébakon (nagy létszdmu
csoportos edzéseken) az éppen nem tancold didkok egybdl a telefonjukat nyomkod-
jak. Borczi ugy latja, hogy amint a kamera megjelenik az 6rdkon, a tanitvdnyok teljes
figyelme arra irdnyul, mert szeretnének jol mutatni a felvételeken. A HomeBros is
megemlitette, hogy a didkok a telefonjukkal készitett felvételekre figyelnek az 6rdn
ahelyett, hogy a fejlédéstiikkel lennének elfoglalva.

B6hm szerint nem olyan egyszer( a szakma, ahogyan azt az Instagram mutatja.
A névendékek csak a tdncérdkon szembestilnek a valds tudds elérésének nehézsége-
ivel. A tdncos palya sok lemondédssal jar, nem marad idG, energia és lehetGség egyéb
tevékenységek vagy hobbik folytatdsdra, ami Borczi szerint a tdncosnak elszomorit6
érzés lehet.
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3.2.3. Tanordk

Az Bsszes tandr a fejlédést vallotta a hip-hop 6rdk legfontosabb céljanak, mely meg-
hatdrozza a tanérék tartalmat is. Borczi fontosnak tartja a folyamatos tréninget és a
kiilénb6z6 tancos helyzetek kiprébéldsat (casting vagy fellépési szitudciok). Hefler
és Kljun a tudds dtaddsdhoz elengedhetetlennek tartja az éra j6 hangulatdt is, ami a
feloldéddsban és ezdltal a gyors tanuldsban segiti a didkokat. Sokan nem tudjak ma-
gukrol hogy tehetségesek, egészen addig, amig egy j6 tandrhoz nem kertilnek, ezért
a HomeBros a tanitvanyok mentoraldsat is feladatdnak tartja. Az 6 6rdiknak célja a
kulturalis 6rokség ataddsa is.

A Magyarorszdgon kiilon csoportként emlitett hobby tancosokndl ugyan szintén
fontos a fejlédés, de Borczi és B6hm szerint az ilyen tdncosok szdmdra a kikapcsolé-
dds és az Ora élvezete az els6dleges. Borczi ugy gondolja, hogy a hobby tdncosokban
elsésorban akkor fog elérendd cél kialakulni, ha motivéltak az 6rék latogatdsdra,
aminek az 6rdk élvezhetGsége a kulcsa.

Kérdés ugyanakkor, hogy a select group vide6k megjelenése mennyire valtoztatja
meg a hip-hop 6rdk céljat és tartalmat. Fuhrer (2017) szerint, a kozosségi média el6tti
id6kben més cél vezette a hip-hop 6rdkat, és ezdltal a maitdl eltérs volt az oktatds is.
Fuhrer utal Ian Eastwood 2010-es, hip-hop 6rén felvett videdjdra. A felvételen az az-
napi koreografiat tdncoljdk a tanitvdnyok egy kisebb csoportban az éra végén. A tan-
cosok nincsenek divatosan kioltézve vagy kortilvéve a mar megszokott tidvrivalgo,
félkorben 4116 tobbi résztvevivel. A felvételen a kiilon rogzitett tdncok Gsszevagdsan
kiviil nincsen szerkesztés (példédul belassitds slow-motion-ben vagy szamitogépes
fénycsévak kirajzoléddsa a tancosok teste koriil). A vide6t nem professziondlis ka-
meraval és filmessel rogzitették. Eastwood szerint ez a felvétel a hip-hop 6rédk valédi
céljat mutatja be.

A szintén amerikai tdncos és koreografus Keone Madrid 2016-ban igy nyilatko-
zott az 6rai videdkrol: ,Mdr gyakran nem is tudom, hogy pér tdncérai vide6 valéban
6ra vagy csak egy forgatds volt-e” (Fuhrer, 2017). Madrid szerint a tdncosok fejls-
dését, ami egyben az 6ra legfontosabb célja lenne, nem szolgdlja az, hogy az érék a
videok elkészitésével telnek (Fuhrer, 2017). A megosztott tartalommal kapcsolatosan
az amerikai tdncos és koreogréfus, Brian Puspos is kommentdlt, ,(...) a {6 ok arra,
amiért mar nem tanftok Los Angelesben. Az 6rat, amit tartok, mar nem értékelnék és
fogadnik el :(,, (Fuhrer, 2017). Puspos ezzel az 6rdk tanitdsi menetére utalhatott, amit
a kozosségi média és a didkok 4j igényei sokakndl megvaltoztattak. Borczi szerint
ugyan vannak didkok, akik nem szeretik a vide6zdst, de ez legfeljebb 3 ember a 60
f6bdl. Hefler tapasztalatai szerint tobben pedig csak azért jarnak, hogy benne lehes-
senek az 6rai vide6kban.

Magyarorszdgon hat éve jelent meg a vide6zds az 6rdk keretein beliil. Hefler agy
latja, egyre gyakoribb, és nincs is szinte olyan tanfolyami koreografia, ami ne len-
ne felvéve. Mindenkinél kicsit véltoz6, de Borczi kortilbeliil minden negyedik érdn
tart vide6zds 6rat. Az elsé hdrom alkalom a koreografia betanitdsdra szolgdl, és az
ezutdni 6rdn van méd arra, hogy a tdncosok kisebb csoportokban is eltancolhassdk
a teljes anyagot. BGhm szerint a vide6zds lehetGséget ad a didkoknak, hogy a lehets
legjobbat hozzdk ki magukbdl. Hatalmas teljesitmény egyediil kidllni sz616zni, ezért
Borczi erre is prébdlja biztatni a félénkebb tdncosait.
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A HomeBros szerint a stilus autentikus ismerete az els6dleges, és nem egy ko-
reografia betanitdsan kell a hangsulynak lennie. Ezért a vide6zas néluk inkdbb a fre-
estyle-os, azaz improvizécids 6rakndl hasznos eszkoz. Ezeket megorokitve a didkok
elemezhetik és javithatjdk mozdulataikat. Kljun is mindent ugyantigy tanit, mint
régen, csak most a kamera is megfigyel6ként vesz részt az érdin. Az amerikai és an-
gol tdncorai profi filmesek segitsége lehet6vé teszi, hogy a kamera megfigyelSként
vehessen részt az 6rdn. Tricia Miranda mdr 2014-ben sajat filmest vett fel az 6rdinak
rogzitésére (Hawgood, 2016). Magyarorszdgon egyelSre még a tandrok vagy didkok
filmezik egymadst, ami B6hm szerint nem probléma, mert egyre jobb eszk6zok ké-
sztilnek kifejezetten mozgdsfelvételre.

3.3. A kozosségimédia-hasznalat hatasa a tincos munkaerGpiacra
3.3.1. Szponzordcié

Megkérdeztiik az interjualanyokat, hogy az online kevésbé kovetett tandroknak
sziikségiik van-e fizetett rekldmra és szponzordldsra ahhoz, hogy a tomegek elis-
merjék Gket. A vdlaszok hdrom részre oszlottak, és az amerikai, angol és magyar
tanctandri munkdk kiilonbségeire is ravildgitottak.

B6hm szerint a széleskord elismertséghez nincs sziiksége a kevésbé kovetett ta-
ndroknak fizetett reklimokra vagy szponzordldsra. Szerinte a néz6kozonségnek elég
megnéznie a feltoltott videdkat, és ezéltal eldontheti, hogy érték-e az, amit az adott
tandr képvisel, vagy sem. B6hm tgy véli, a néz6kozonség értékelési preferencidja
el6re kikovetkeztethetS. Ha a tandr kevésbé kovetett és nem a trendek szerint ko-
reografdl, akkor eleve felesleges szamadra a fizetett rekldm vagy szponzorélds, mert
az igy terjeszthetd tartalmak sem lennének népszertek.

Ezzel szemben Hefler Déniel és Borczi Barbara tigy véli, hogy a kevésbé kovetett
tandrok széleskort elismertségét csak a fizetett rekldmok és szponzoraldsok hozhat-
jak meg. Hefler szerint hidba oszt meg egy kevésbé kovetett személy nagy mennyi-
ségt tartalmat, ldthatatlan marad a hirdetések nélkiil. Borczi is éppen ezért gondolja
ugy, hogy egy olyan kis orszdgban, mint Magyarorszdg mindenkinek fizetnie kell a
kozosségi platformokon, kiilonben nem fog soha eljutni a tartalom a tomegekhez.

Kljun szerint ugyan segithet a fizetett tartalom, de mds lehet&ségek is vannak a
tomegek elismerésének megszerzésére. Szerinte minden tandrnak a sajat dontése,
hogy melyik utat vélasztja. Vannak tandrok, akiknek a munkdit ugyan tomegek is-
merik el, de az emberek nem ismerik névrol a produkcié megalkotéjat vagy kivite-
lez6it. WilldaBeast szerepelt Black Eyed Peas videoklipben és tdncolt Jason Derulo
mogott is mar az Upgrade U videdja el6tt. A tdncos szakma csticsan volt mdr ekkor
is, de csak a 2013-as YouTube videdja utdn ismerték meg a tomegek 6t személyesen
is, mint tancost és alkot6t (Burke, 2017).

A HomeBros szerint taldn kezdd tandroknak lehet sziiksége fizetett kiilsG segit-
ségre, mivel az online jelenlét fontos része a szakmdnak. Viszont a fitik az OG-ket,
a miifaj els6 Original Gangster uttordit (Walsh, 2017) emlegették ellenpéldaként. Az
OG-k idejében nem volt kozosségi média, ezért amikor megjelentek a platformok,
az Uj generdci6 tancosaihoz képest minimadlis kovetettségre tettek csak szert. De a
HomeBros szerint ez nem szdmit, mert hidba van tizezer 6 alatt a kovet8ik szdma,
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ha az 6néletrajzukban a legelismertebb munkdk szerepelnek. A nem OG hip-hop
tandrok pedig a HomeBros szerint a kapcsolati rendszeriik miatt nem szorulnak fi-
zetett rekldm segitségére. A tandrok Anglidban és Amerikdban személyesen ismerik
az énekeseket és az tigynokoket is. Lehet, hogy az utca emberei Sket sem ismerik
névrdl, de az altaluk készitett fellépésekért tomegek rajonganak.

Ez nagy eltérés a magyarorszdgi tendencidkhoz képest. A budapesti hip-hop ta-
ndroknak nincs feltétlentil olyan kapcsolati rendszeriik, ami a legjobb koreografusi
munkakat biztositja szdimukra az orszdgban. A magyar hip-hop tdncos k6zosségben
két csoport alakult ki. Az egyik a munkalehetSségeket biztosité és produkcidkat ko-
reografdlé személyek csoportja, a mdsik pedig az aktivan érdkat ad6 hip-hop tané-
rokbol ll. Amerikdban és Anglidban is lehet8ség van név nélkiili, dm széleskort elis-
mertségre, példdul ha a tandr vagy a tdncos részesévé vilik egy adott produkciénak.
A magyarorszégi tandroknak ez nem opcid, mivel a zenei és egyéb el6adéi szakmdk

nem vildghirtek igy a produkciok sem jutnak el tomegekhez vildgszerte, ezért csak
az Instagram-on val6 aktiv részvétel vezethet ismertséghez.

3.3.2. Munkalehetdségek

A magyarorszagi tandrok ugy érzik, a kozosségi média nincs semmilyen hatdssal
a hip-hop tdncosok munkalehetGségeire. Hefler szerint az itthoniak szdmadra kevés
az alternativa és a castingok is ritkdk, és ez a kozosségi média kora el6tt sem volt
madsként. A magas kovetettség taldn csak a rekldamforgatdsokndl fontos, bar az Ins-
tagram-on népszerd hazai tdncosokat Borczi szerint nem Magyarorszagrol kovetik
a legtobben. BShm 70 000 kovetjébdl példdul csak nyolc szdzalék a magyarorszégi
felhaszndl6. A magyar nem tdncos k6zosség nem ismeri a népszert hazai hip-hop
tancosokat. El6fordult viszont, hogy az online kzismert tdncosokat negativ elGitélet
érte a munkaaddk részérsl. BShm elmesélte, hogy bardtngjével szemben munkaszi-
tudciéban tobbszor el6fordult a negativ diszkrimindcié pusztdn azért, mert hatal-
mas online kovetettsége van. Borczi szerint a munkaltaték hibdsan gondolhatjdk az
online felkapott tdncosokrol, hogy beképzeltek.

Anglidban és Amerikdban egyértelmtien befolydsolja a kozosségi média a tanco-
sok munkalehet8ségeit. Kljun ugy l4tja ,(...) a mai vildgban a tdncosoknak az Ins-
tagram profiljuk onéletrajzként szolgdlhat”, és szerinte gyakori, hogy a sok kove-
t6vel rendelkezd tancosoknak tobb lehetdségiik is adodik. A kozosségi média 6ta a
HomeBros szerint t6bb a munkalehet&sége a kiilféldieknek is. A HomeBros tigy véli,
,valakibdl, aki csak 6rdkra jart és otthon edzett, hirtelen koreografus vagy tandr is
lehet par év leforgdsa alatt a kozosségi média kindlta lehetSségek éltal”.

A HomeBros ugy latja, mdr nem kell a legkivalobbnak téncosnak lenni ahhoz,
hogy valaki munkdt kapjon, mert a nézettségi szamok is biztosithatnak szdmadra le-
het&ségeket. WilldaBeast elmondta, hogy vannak olyan munkak, ahol a megrende-
16 kifejezetten az Instagram-on hires tdncosokat akarja csak alkalmazni (Howard,
2018). B6hm szerint aki ma a tdncos szakmadval szeretne foglalkozni, az kénytelen
id6t szénni az online lathatésdgdra, mert ez a szakma részévé vilt.
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4. KONKLUZIO

Meggdllapithatjuk, hogy a magyarorszédgi hip-hop k6zdsséghez lassabban jutott el
a kozosségimédia-platformok haszndlata, de az alkalmazdsok aktiv hasznélata 6ta
Magyarorszdg nem tint semmiben sem elmaradottnak az angol f6varoshoz vagy
Los Angeleshez képest. A magyar tdncosoknak sziikséglet, a kiilféldieknek viszont
eszkoz a kozosségi média. A kozosségi média elényei a tandrok szempontjabdl a
kapcsolatépités, a kiilfldi tancosok konnyebb elérhetsége, a motivécié és a reklé-
moz4s lehetdsége. Az elvdrdsok, kotelezd trendek kovetése, a népszertiség hajszolé-
sa, a hamis értékrendek, a felgyorsult munkatemp6 és az érzelmi nyomdsok a kézos-
ségi média hdtranyaihoz sorolhatéak. A hatranyok, dgy ttinik, csak a magyarorszégi
tandrokat érintették.

A didkok szempontjabdl a kdzosségi média elényei kozé sorolhat6 az egészséges
életmdédra nevelés, a kiilfoldi tdncosok kovethetsége, a tancos karrier segitése és a
motivécio is. A kozosségi média hdtranya az egyéniség elveszitése, a hamis 6nkép
és motivdci6, az 6rdk céljanak helytelen megitélése, a rovidebb idejii koncentracié
valamint a megorokités kényszere. Az elényok és a hdtrdnyok vegyesen a magyar,
angol és amerikai tertileteken is el6fordulnak.

A hip-hop 6rédkra val6 felkésziilés Londonban és Los Angelesben véltozatlan,
azonban Budapesten moédosult a kozosségi média megjelenése 6ta. A londoni és
los angelesi tandrok tgy érzik, sikertilt a kozosségi média el6tt tartott 6ra menetét
megdrizni, mikdzben alkalmazkodtak az djdonsdgokhoz. Magyarorszdgon valto-
zds jelent meg az 6rék folyamatdban a kozosségi média 6ta. Ezt magyardzhatja a
hirtelen bedramlé informdcié mennyiség is. Budapesten nem &shonos a hip-hop,
ezért a kozosségi média haszndlata 6ta sokat haladt elre az itthoni oktatds, mivel
a tandroknak konnyebb kovetni a kiilfoldi trendeket.

A kozosségi média hatdsa a tdncosok munkalehetGségeire nézve eltérd. Ma-
gyarorszdgon nincs nagyobb viéltozds az dlldsokat illetSen. Ellenben Anglidban és
Amerikdban teljes mértékben megsokszorozta a tdncosok munkalehet8ségeit az
Instagram és az ahhoz hasonlé platformok. A szakmai tudédst azonban nem fel-
tétlentil helyezik el6térbe a kinti munkaltatok a k6zosségi média megjelenése Gta.

5. A KUTATAS KORLATAI ES PERSPEKTIVAI

A koz6sségi média koriilbeliil 6t-hét éve befolydsolja aktivan a hip-hop tdncosok
mindennapjait. A kutatdsban azonban olyan személyeket is meginterjavoltunk, akik
nem olyan rég 6ta tanitanak. Nagyobb réldtasa lehet a véltozdsokra azoknak, akik
joval az online platformok megjelenése el6tt is tanftottak. A kutatds folytatdsaban to-
rekedni fogunk arra, hogy Nika Kljunhoz és Borczi Barbardahoz hasonlé korosztalyt
tandrokat interjtiztassunk, hogy a hip-hop oktatdsénak dtalakuldsét tdgabb perspek-
tivébol vizsgédlhassuk.

Az interjuk sordn a kutatdst korldtozhatta a kozremtikoddk személyes tapaszta-
lata és ezaltal esetleges elfogultsdga is. Az angliai és amerikai valaszok kifejtettségét
ugyanakkor befolydsolhatta, hogy Londonbdl és Los Angelesbdl csak online, amig
Budapesten személyesen készithettiik el a mélyinterjtikat.
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Ami a kozosségi média hip-hop oktatdsra gyakorolt hatdsdnak jovgjét illeti,
a hat tandr eltéré véleményt fogalmazott meg. Kljun segédeszkozként gondol a
kozosségimédia-alkalmazdsokra, de ennek ellenére szerinte semmiképpen sem
birhatnak nagy jelentséggel a tdncosok hétkéznapjaira. B6hm szerint a kdzdssé-
gi média megvadltoztatta a lehetGségeket, de ezek az alkalmazdsok egyik naprol
a madsikra elttinhetnek. Akér az is elképzelhetd szerinte, hogy egy uj trend veszi
majd &t a helytiket. A HomeBros szerint a k6zosségi platformok paradigmaként
fognak fennmaradni a tdncos tdrsadalomban, amit egyesek kovetni fognak, mig
mdsok tovabbra is elutasitjdk majd annak megoszté hatdsai miatt. Hefler és Borczi
egyetértettek abban, hogy a k6zosségi média negativ hatdsai mar aligha fokozéd-
hatnak Magyarorszdgon.

Howard (2018) szerint, ami egyszer elvész, azt nehéz Gjrateremteni, ezért a
kérdés az, hogy a tdncos kozosség képes-e felmérni a valddi értékeket és ezaltal
kontrolldlni, hogy mit hagy elveszni és mit 6riz meg. A kdzosségimédia-haszndlat
megteremtette azt a kozeget a hip-hop tancosoknak, hogy egy sokszint, kozmopo-
lita kapcsolati hdléban mozogjanak, és a tdncos vildgban egymads mellett dolgoz-
hatnak kiilénb6z6 miifajbol érkezett tancosok (Phillips, 2018). Az interjuk alapjan
viszont megéllapithatjuk, hogy a jov§ tdncosait vezets és inspirdlé tandrokon na-
gyobb a felel6sség, mint eddig barmikor. A tdnctandroknak tisztdban kell lennitik
a kozosségi média hatdsaival, nemcsak didkjaikra, hanem 6nmagukra nézve is, és
ezek ismeretében kell fejleszteniiik tanftvanyaikat, valamint tudatosan évni ket
a kéros hatdsoktol.
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Abstract

The popularity of social media is undeniable and the number of its users have been
rapidly growing from the beginnings. Online presence has influenced the field of the
arts including the world of hip-hop dance as well. The platforms allowed hip-hop
dancers to reach entire crowds throughout the online surfaces. Choreographers and
dancers became famous by their shared videos, which soon lead to the appearance
of a growing number of edited, performance-like, therefore, manipulated class foot-
ages. These posts show a distorted image and unrealistic expectations regarding the
purpose of taking classes. The influence of these videos has been unknown so far but
it is a heated topic amongst hip-hop dancers. Besides, there are several other factors
caused by social media that could impact the dancers of the community. The rela-
tion of social media and hip-hop dance was studied through a qualitative research
with participants from Budapest, London and Los Angeles (n=6). The results of the
research show that social media sometimes individually and other times regionally
can be an advantage or a disadvantage both for hip-hop dancers and the classes that
they take. The platforms also influence hip-hop teachers and their students mentally
and physically, it effects their motivation, sponsorship and job opportunities as well.

Keywords: social media, hip-hop, motivation
1. INTRODUCTION

Social media has become an undeniable part of our lives. Its various platforms pro-
vide the availability of instant, real-time information sharing (Hudson, 2020). The
first social media site was a platform called SixDegrees.com from 1997 (Boyd and
Ellyson, 2007). The most popular social media application, Facebook, was created
by Mark Zuckerberg in 2004 and was soon followed by the appearance of YouTube,
Twitter and Instagram (Ahmad, 2018). Facebook is used by nearly 1.734 billion peo-
ple worldwide on a daily basis, according to the company’s first quarter report from
2020. YouTube is the second and Instagram is the sixth most popular application
(Clement, 2020).

https:/ / edge.media-server.com/mmc/p/fx4dahch

97


https://edge.media-server.com/mmc/p/fx4dahch

Gabriella Zimdanyi | Anita Lanszki

Hip-hop videos on social media have been important tools for self-definition and
community building for minority or subcultural groups, first in the United States
and then worldwide. Young people created a participatory and creative community
with their own hip-hop videos and used hip-hop to articulate opinions on social
media platforms (Porfilio, Gardner, & Roychoudhury, 2013; Delgado, 2018).

Hip-hop is a reflective genre. The distinctive battle motif is also a type of dialogic,
reactive and collaborative competing amongst dancers (Hill and Petchauer, 2012),
which is ideal to share on social platforms as they allow self-expression and the
sharing of opinions on dance videos. This can be observed through dance challeng-
es as well, that have been popular since 2018. The most famous video in this genre
was Drake’s In My Feelings challenge. After the artist’s album was released, social
media comedian Shiggy posted a video on his Instagram page in which he danced
to Drake’s In My Feelings song. He used the DoTheShiggy hashtag below his post to
encourage followers for imitating the video (Amiftos, 2018).

The battle motif also appears in a characteristic subgroup of hip-hop videos,
known as select group videos. On these recordings, students selected by their teach-
ers dance in small groups or solos in the dance studios while the other students
watch them. These videos are primarily for the promotion of dance schools, teachers
and dancers so its creators aim for perfection both in terms of dance and film tech-
niques. The 2009 Kennis Class video is a camcorder video from the end of a lesson.
The industry’s turning point was; however, when the American Will Adams (known
as WilldaBeast) shared his choreography for Beyoncé’s Upgrade U soundtrack. This
video was watched by more than 114 million people on YouTube. That is currently 14
million more than the views on the singer’s official music video. Will’s content was
completely different from the previous hip-hop videos. The American dancer and
choreographer Brian Friedman said, that the success of this video was in its details.
Will has only filmed his selected dancers; the ones who were the best in class and
then he edited the footages to make one video. The studio was bright so everything
was clear and visible. His recording was also much better quality than most pre-
viously seen videos of its kind (Burke, 2017). In the 2013 Adams video the use of
basic cinematography; cuts, alternation of black and white or colour images and
the use of plans can be seen. The structure of the 2018 FEFE Dance - Delaney Glazer
video is similar with the additional element that it begins with an introduction: the
studio is first visible from the outside and then we enter the crowded class through
the corridors. After the professionally edited introduction the viewer can watch the
select group videos. With the assistance of cinematography, the select group videos
have become a new source of entertainment. Comments under the 2013 and 2018
videos show that a large number of viewers want to learn the choreographies and
/ or follow its dancers. The videos” choreographers and dancers can become well-
known celebrities so it is no surprise that the uploaded materials have also become
increasingly edited and performance-like (Hawgood, 2016).

For the achievement of perfection in terms of form (= film language) and content
(= dance technique) only the best students can participate in select group dances.
On the one hand, this can lead to the widespread and rapid development of hip-hop
techniques but it can also cause frustration in the communities that teach and learn
hip-hop. According to Fuhrer (2017) and Laos (2019) these videos are promoting
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contents that present a misleading picture regarding the learning process of dance.
Laos asked commercial dancers, choreographers, dance teachers, and an agency
(n=5) about how social media including Instagram had changed their careers. Inter-
views revealed that the use of social media is a self-representation and self-manage-
ment tool for dancers, thus it has become necessary and expected for career building
in the US since the second half of 2010. Social media profiles also serve as an online
portfolio for dancers (Laos, 2019).

While Laos’s (2019) research focused on social media’s role in dance careers and
online marketing, this present research investigated the changes caused by social
media’s popular hip-hop contents in the teaching and the community of hip-hop
dance in the UK, the US and Hungary.

2. RESEARCH SAMPLE AND METHODS

The effects of social media use on the hip-hop dance community and hip-hop edu-
cation were mapped out in the form of a qualitative study during the winter of 2018
and the spring of 2019. The in-depth interviews were completed by acknowledged
hip-hop teachers (n=6) who teach large number of students and have been teaching
before the appearance of social media.

Barbara Borczi is the founder, director and choreographer of a dance school in
Budapest who has been teaching in the Hungarian capital for thirteen years. Her
teams won first place in several local competitions, winning dozens of cups and gold
medals. Her students have performed in a number of prestigious competitions not
only in Hungary but abroad as well. In 2018 her formation participated in the World
of Dance competition in Warsaw. Barbara has also choreographed a concert, music
video and in 2015 she was the co-choreographer of the Hungarian X-Factor. The
downtown nightclub, Otkert, has based a full series of events on her school.

Attila B6hm is a dancer and teacher at the world famous R3D ONE dance studio
in Budapest. In the US he received a Movement Lifestyle scholarship and travelled
to Los Angeles to study at a prominent North Hollywood dance studio (themove-
mentlifestyle.com). He runs courses all over the world, trains competition teams and
choreographs at dance schools.

Déniel Hefler is a hip-hop teacher and a dancer. In 2016, he took first place at the
Hip Hop Unite World Championships with his team called Side Effect. After the
2018 WOD in Warsaw he appeared on the TV show of World of Dance Polska and
choreographed for their team together with Barbara Borczi. He also performed as a
dancer in productions of the Wonderland Show Company and Freelusion.

The members of the HomeBros dancing duo are Unkle TC (George) and Kurty-
swift (Kurtis). They are Ghanaian dancers, choreographers and teachers who were
born in London and still live in the English capital. They started dancing profession-
ally 14 years ago at the BoyBlue Entertainment hip-hop dance company. At the age of
16 they were given the opportunity to teach within the company, so they have been
giving classes in London for nearly 10 years. HomeBros are the English pioneers of
the afrobeats dance movement. They have worked with a number of international
artists, BBC and Adidas as well. They performed at the opening ceremony of the
2012 Olympic Games, the 2015 British X-Factor Finale, the Breakin "Convention, the
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Alan Carr television show and a number of other performances. Their BoyBlue En-
tertainment performance, Pied Paper, won a Laurence Olivier Award.

The Slovenian dancer, choreographer and influencer Nika Kljun is a teacher at
the Millennium Dance Complex in Los Angeles. She has danced alongside Beyoncé,
Jennifer Lopez, Justin Bieber, Ne-Yo and has performed at the world-famous MTV
Video Music Awards and Billboard Music Awards shows. She appeared on Ameri-
ca’s Got Talent, Dancing with the Stars and the American X-Factor TV shows as well.
She choreographed a Britney Spears concert and was also hired for working on the
choreography of the closing ceremony of the 2018 FIFA World Championships.

The interviews consisted of 24 English and Hungarian questions that focused on
the following areas within the research questions:

e Which applications are used in the hip-hop dance community in each country?

e What are the advantages and disadvantages of using social media for educators
and students?

e How do videos effect the purpose and content of lessons?

e How does social media effect dancers’ job opportunities and sponsorships?

Our hypothesis is that social media has an impact on hip-hop teachers and stu-
dents, lesson planning, motivation, sponsorship, and job opportunities. According
to our theory the positive and negative effects are likely to be the most significant
in Los Angeles, moderate in London and the least significant in Budapest. We also
assume that the American and English data would be less distinct from one anoth-
er as they are both Western countries with the same native language and a partly
shared dance population. In comparison for the Hungarian hip-hop community it is
a much slower and more difficult process to perceive new changes due to the coun-
try’s economy, location and non-English mother tongue.

3. RESULTS

3.1. The characteristics of social media use in the three countries’ hip-hop dance
communities

In the world of hip-hop dance, the use of social media first appeared in America
but the phenomenon quickly became international. Kljun said that the video-shar-
ing platform YouTube, founded in 2005, only appeared among American dancers in
2007. According to Hungarian instructors, the use of social media by the local hip-
hop dance community appeared in the country only a few years after the United
States. Like in America, all dancers in Hungary initially uploaded their videos to
YouTube. After a while; however, claiming copyright infringement YouTube banned
the music from these videos. According to Bohm, this was like “taking a racket out of
a tennis player’s hand”. Without music dance videos were useless so a new platform
was needed. YouTube was temporarily replaced by Facebook but mostly only friends
could see the uploaded videos as well as the problems with the use of music began
once again. According to Bohm, the Budapest R3D ONE dance school’s official page
was deleted with about five hundred thousand followers from the site by Facebook
claiming music copyright infringement. This was a huge loss for the school as the
gathering of followers and the management of the site took years of work.
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According to the interviewees, currently Instagram is the most popular platform
among hip-hop dancers in all three countries. According to Kljun and HomeBros, it
was in 2014 that dance videos began to spread more significantly on Instagram in
both America and England. Two years later this tendency also appeared in the case
of Hungarian dancers. In addition to the copyright problem of music, there were
other reasons for the changing of platforms. The most determining group of hip-hop
dancers, between the ages fourteen to thirty, began to spend an increasing amount
of time on Instagram (Pew Research Center). In addition, Instagram has proven to
be a more user-friendly platform (Smith, 2018). According to HomeBros, “(...)it’s the
g0 to app for becoming famous or becoming viral in a day”. On Instagram, users follow
the people they look up to and are curious about unlike on other apps where they
add friends.

In addition to Instagram, Facebook is still an essential tool for hip-hop classes in
Hungary. The profiles allow to share information such as posters, events as well as
change cover images that reach every friend of the user. Besides the possibility of
advertising Facebook is also the medium for group communication. YouTube and
Instagram do not allow to create groups with the feature of content sharing and
forum conversation. According to Borczi, before the appearance of Facebook, “if you
got sick, you had to send text messages... it costed a lot of money and the information didn’t
spread as quickly”.

Teachers need to keep up with platforms by sharing images and videos that reach
out to current and potential online followers. According to B6hm, online populari-
ty determines the attendance in classes, so to a certain extent everyone who wants
to teach dancers in larger groups also wants popularity. Hefler says that he would
share less content if visibility was not as important for his work.

Both the HomeBros in London and Kljun in Los Angeles have only felt the posi-
tive impact of social media in their careers. In the two interviews, all three teachers
referred to social media as an assisting tool rather than a source of pressure.

3.2. The advantages and disadvantages of using social media in hip-hop education
3.2.1. Teachers

One of the benefits of social media is the ability to network with like-minded people.
According to HomeBros the owners of online dance profiles can get to know and get
closer to each other’s works from anywhere around the world through social media.
Nika Kljun often connects with teachers and dancers of similar backgrounds from
around the world using these platforms. Attila B6hm also experienced this in Hun-
gary. He has been able to teach in several countries, despite the fact that his home is
one of the less important places in the world of hip-hop. Dancers can also connect
with artists, other performers and even brands online. All interviewees believed that
this sense of online visibility and connection increased the opportunities for teachers
around the world.

Social media also made it easier to have access to the work of foreign dancers.
According to Hefler, Hungarian hip-hop dancers have the opportunity to constantly
monitor the life and works of international dancers. B6hm believes that the online
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content also serves as a guide for Hungarians. Dancers can follow the style’s devel-
opments and current competitions from abroad. B&hm watches interviews with
dancers and choreographers, which was not possible 5-10 years ago. Hefler thinks in
addition to personal information online contents can also be used for inspiration by
following dancers around the world. According to him such inspiration influences
movements, outfit choices and even a way of living for dancers. For B6hm, being a
dancer was for a long time limited to studio classes. When one of his role models
Keone Madrid was featured on a television show, the American dancer took TRX
and CrossFit classes for half a year to prepare his body for the challenges ahead.
Attila B6hm was only then aware of how complex the training of a professional hip-
hop dancer was and he also started training more. The proximity of foreign dancers
also provides an opportunity to learn from the bests in the profession. According to
Borczi one can learn from these videos and rapidly develop by doing so. There are
explicit tutorial videos that anyone can watch and try for free from anywhere in the
world. In addition to inspiration and development, the proximity of foreign dancers
also gives Ddniel Hefler a reassuring feeling.

Social media’s advantages include personal motivation, which according to the
Hungarian teachers, is partially provided by the online platforms. BShm believes
that besides other dancers’ videos a teacher’s own post can become a motivating
tool as well. As a result of the large number of views the video can reach a big au-
dience who may support the content. Barbara Borczi feels that face-to-face positive
feedback is rare and people praise on social media platforms.

The most outstanding advantage of social media, which was mentioned by all
three Hungarian teachers was the possibility of advertising hence having visibility
on the platforms. In Hefler’s classes students often take videos, which then they
share on various platforms. These contents can reach an extensive audience thus ad-
vertise both the dance school and its teacher. Borczi believes that the shared videos
also help students to be widely known.

In addition to its many benefits, social media also hinders the work of hip-hop
teachers (Tuble 1).

Advantages Disadvantages
Networking Disproportionate expectations
Easier access of foreign dancers Must-follow trends
Motivation Chasing of popularity
Advertising Distorted values

Accelerated work schedule
Emotional pressure

Table 1: The positive and negative effects of social media on teachers

Since the advent of online platforms dancers can see classes from abroad thereby ar-
riving to their own classes with expectations based on the viewed contents. Students
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are paying for the classes so they pick and choose as customers from the available
options. If the studio does not meet the wishes of dancers then they continue their
trainings elsewhere. Following trends in such ways pressures teachers and schools
likewise (Howard, 2018). According to Borczi, dance teachers have to adapt to the
expectations otherwise the given teacher may seem old-fashioned in the trend-driv-
en world of hip-hop. According to HomeBros, many teachers in England have com-
pletely changed their teaching style to meet the new needs of their classes in both
studios and at workshops.

Social media also has the disadvantage of setting trends, which puts the empha-
sis on appearances rather than the knowledge of hip-hop teachers. The Hungarian
hip-hop community admires trends followed by foreign dancers seen through their
outfits, use of language or the typical photos they take. The looks of teachers have
such great importance today that it is common for it to be more important than the
knowledge they have. According to Borczi, as a woman, “(...) if you are not a sex bomb
then you have an extra difficult job to make it in the industry” Besides the looks, move-
ments also have a trend that partly defines choreographies. Movements such as the
dab have become famous through social media. In many cases these moves do not
come from professional dancers but from street children. There are also changing
trends in the execution of movements or the initial steps of choreographies. Accord-
ing to Borczi, word choices or stylistic features used on social media are also spread-
ing rapidly within the community. In fact, even choreographed songs are influenced
by these trends. According to HomeBros, there are typical top-list songs that every-
one choreographs then makes the same videos for.

A further disadvantage of social media is that hip-hop teachers are chasing pop-
ularity on the platforms, thereby setting themselves up for false goals. HomeBros
think that teachers want more attention, followers and the creation of their own
brands in America, England and even across Europe. According to B6hm, the main
purpose of uploading dance class videos is not to show off students or present the
process but to hope that the uploaded footage will be watched by many people. As
a result, Hefler says many teachers only share the dancing of their best learners on
social media.

The distorted values of social media not only encourage the chasing of popular-
ity but also effect the process of choreographing. B6hm believes choreographies for
popular songs have a higher number of views; therefore, making teachers insecure
and influencing them to create only a certain type of choreography. Although it is
difficult to ignore the numbers, B6hm says, every teacher should know that “(...) just
because something was not watched by a million people it is still valuable”.

Hefler said; the social platforms have accelerated work schedule in the industry.
B6hm thought the same, stating that teachers must choreograph the day after the
release of a new track then teach and film it in the next days because after a week or
two, hundreds of other choreographies will appear.

Social media also puts emotional pressure on hip-hop teachers. According to
Borczi, teachers are more confronted with who loves or looks down on their work.
According to her, dance teachers and even their students would need a competi-
tive sports and social media expert psychologist to help them through the traumas
they experienced. According to Borczi, choreographies are rated by the non-dancer
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community and there are a lot of negative comments as well. However, to be pres-
ent in the profession one needs to get through the consequences and stay on the
platforms.

3.2.2. Students

The American and English teachers both mentioned the advantage of social media’s
role in helping students dance careers. Among the most popular in the profession
are students who have reached millions of viewers through class videos. Kljun be-
lieves that filming “(...) can be a great tool for a dancer who has a good relationship with
the camera and with social media.” According to B6hm, not all talented dancers get
the same attention on these platforms because arousing interest often depends on
who has the best media personality. HomeBros believe that the videos “attract people
around the world who would never usually see your talent including artists, labels, and
companies”. In the lives of young celebrity dancers, the opportunity for teaching also
arrives very quickly. Taylor Hatala, the young girl known from Nicki Minaj’s music
video has been teaching workshops in Los Angeles and New York since the age of 13
(Hurd, 2016). According to the Hungarian teachers, hip-hop dancers in their coun-
try do not have the same opportunities that Kljun and HomeBros have mentioned.
However; due to the lower number of dancers studying hip-hop in Hungary, they
have a higher chance of making it in the profession at home.

Bohm and Hefler see that students follow the internationally recognized and
most talented hip-hop dancers. Such role models can influence students in both ap-
pearance and development. A great advantage of using social media, according to
B6hm, is that students also pay attention to their diet, lifestyle and additional work-
outs besides dancing. Hefler had a student who dyed her hair the same colour as her
role model’s but it is also possible to learn choreographies from international videos.
According to Hefler, many people “can copy a movement’s style just by watching videos”
and later they can also adapt to certain styles much easier. When learning new cho-
reographies these students immediately identify with the movements.

Interviewees all agreed that the advantages of social media include motivation
that platforms provide to students (Table 2).

Advantages Disadvantages
Building a dance career Loss of individuality
Healthy lifestyle Distorted self-image
Available hip-hop trends and movement styles False motivation
Motivation False view of the purpose of classes

Shorter attention span

Compulsion to film

Table 2: Positive and negative effects of social media on students
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Teachers in Hungary and England both found that following role models unques-
tionably leads to the loss of individuality either in style and / or in movements. B6hm
sees that there is always a popular clothing item or brand that many students wear
in classes. According to Borczi, at the moment extra-long fake nails and hoodies
tucked in at the back are very popular. Both trends spread through videos and were
spotted on dancer Ysabelle Capitulé from Los Angeles who is currently one of the
most significant influencers of the community. Hefler thinks it is mostly the dancers
who push in class for selections that buy new outfits and pay attention to their looks
the most. Hefler says the videos affect everyone but there are some who’s bodies
copy entirely what they see in the videos. According to Borczi, it is difficult to accept
that many students sacrifice their individuality for copying trends. HomeBros also
feel that students assume the key for a guaranteed success is to be like the already
popular dancers, so “A lot of videos look the same and a lot of dancers look the same now
(...).” Hefler says, that students who don’t really follow influencers, may for this
exact reason be more original and novel even if it is not always an advantage on
Instagram.

In addition to the loss of individuality another disadvantage of social media is the
cause of distorted self-image, which also affects students’ self-esteem negatively. In-
stagram allows to follow, like and comment on contents. According to B6hm, this
encourages slanted opinions and comparisons of dance videos. Although the num-
ber of views or follows should not be confused with talent yet many mix up the two.
Borczi often sees that for this reason students do not recognize their own achieve-
ments. They share the learned choreographies then judge who is better or worse
based on their likes.

Although widely popular, followed and commented contents are motivating
they can also contribute to the development of false motivation in students. Home-
Bros say back in the days everyone danced because they used to love it more than
anything else in the world. Dancers would meet their friends in class and live every
moment of the practice without a camera. Back then, dancers wanted to prove them-
selves not in front of the world but to their peers. HomeBros think the 15 to 20-year-
olds today might never experience this. The boys think that this kind of populari-
ty-seeking motivation is also related to the systematic manipulation of dance videos.

Related to false motivation another negative impact of social media is that stu-
dents do not see the real purpose of hip-hop lessons. According to Kljun, dance class-
es should be about concentration, technical development, training and the desire to
dance. However, HomeBros say that nowadays it is all about filming. The students
do not attend classes for development but for filming the select group videos. It is
not their love for the art but the possible gaining of attention that motivates them.
Students hope that the select group videos will make them famous. They spend so
much time editing their online profiles that the hours could add up to a part-time
job. HomeBros believe that students attend classes as if they were going to perform
on stage. They mark throughout the entire learning phase and “(...) wait ‘till the end
to bang up because the camera is there”. Their goal is to dance in a duo or solo because
these videos can increase the viewership of their profile the most. The same tenden-
cy can be observed in the classes of famous teachers. All students hope that if they
are in a video of a celebrity teacher then they can become famous too. Kljun feels that
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dancers put themselves under a lot of pressure to perform in classes, which takes
away the confidence of many and it certainly prevents the purpose of the lesson.
Dance classes are no longer a safe zone for development but a stage for the students,
which intimidates and hinders many through their learning process. According to
HomeBros, this phenomenon is ubiquitous from America through England and
across Europe and it has become the norm for most hip-hop classes.

HomeBros think that both memory and concentration can be negatively affected
by social media. In today’s classes the aim is no longer the long-term development
but the quick learning then posting of choreographies. Students are less focused
during lessons and require a constant flow of information. Borczi regularly experi-
ences at mega crew rehearsals that students who are not rehearsing immediately go
on their phones. She sees that as soon as the camera shows up in class the students’
full attention is back on because they want to look good in the videos. HomeBros
also mentioned that dancers are preoccupied with the videos from their phones in-
stead of focusing on their progress in class.

According to BShm, the profession is not as easy as Instagram makes it look. Stu-
dents only face the difficulties of acquiring genuine knowledge and technique when
taking classes. A dance career demands renouncement as there is no time, energy
and opportunity to pursue other activities or hobbies which, according to Borczi can
at times be difficult for the dancer.

3.2.3. Lessons

All teachers identified development as the most important aim of hip-hop lessons.
The aim determines the content of the lessons. Borczi thinks it is important to in-
clude physical/ technical trainings and to simulate and practice different dance situ-
ations (eg. casting or performing). Hefler and Kljun consider fun to be essential for
the learning environment as it helps students to loosen up and learn quicker. Many
students are not aware of their talents at first so HomeBros also consider it their job
to mentor students. The boys’ classes also aim to pass on cultural heritage.

Development is also important for recreational dancers in Hungary but accord-
ing to Borczi and Bhm, relaxation and enjoyment are the most important purposes
of such lessons. Borczi believes that these dancers can identify a personal goal once
they are having fun and by that are motivated to attend classes.

The question is that how much does the appearance of select group videos
change the purpose and content of hip-hop lessons. According to Fuhrer (2017), hip-
hop classes were taught with a different goal in pre-social media times; therefore,
the education was also different at the time. Fuhrer refers to Ian Eastwood’s 2010
hip-hop class video. In there the learned choreography is danced by the students in
a small group at the end of the lesson. The dancers are not dressed up nor are they
surrounded by the usual semicircle of hyping crowd. There is no editing in the video
(such as slow motion or popping up special effects around the dancers’ bodies) other
than the cut between the footages. The video was not recorded with a professional
camera by a cinematographer. According to Eastwood, this video shows the real
purpose of hip-hop lessons.
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In 2016, American dancer and choreographer Keone Madrid’s comment regard-
ing class videos was the following: “I don’t even know anymore if some dance class videos
are even classes or if it was just a video shoot” (Fuhrer, 2017). According to Madrid, the
main purpose of class, which is the development of dancers is not encouraged by
shooting videos during class time (Fuhrer, 2017). The American dancer and chore-
ographer Brian Puspos also commented; “(...) the main reason why I don’t teach in LA
anymore. The class I provide wouldn’t be received & appreciated anymore:( “ (Fuhrer, 2017).
Puspos possibly referred to the teaching process, that has been changed by many
due to the new needs of students and social media. According to Bérczi, there are
students who do not like filming but that is only about 3 out of 60 people. In Hefler’s
experience many students only take classes to be in class videos.

In Hungary filming in classes appeared six years ago. Hefler sees it is becoming
more common and there is almost no class choreography that is not being recorded.
It is a little different for everyone but Bérczi spends every fourth class with filming.
The first three classes are for teaching the choreography and on the fourth lesson the
students have the chance to dance the whole piece in smaller groups. According to
B6hm, filming allows students to get the best out of themselves. It takes a huge cour-
age to dance alone in a solo so Borczi tries to encourage her less confident dancers to
try it during video classes.

According to HomeBros, the authentic knowledge of a style is primary of im-
portance thus the focus of a lesson should not be the teaching of a choreography.
Filming is more useful for HomeBros during their freestyle classes. By capturing
improvisation, the students can analyse then improve their movements. Kljun also
teaches everything the same way as before, except, that the camera is present as an
observer in her classes. The help of cinematographers allows the camera to be pres-
ent as an observer during American and English dance classes. For example, Tricia
Miranda already hired a cinematographer in 2014 to film her classes (Hawgood,
2016). For now, Hungarian teachers and students are still filming each other during
video classes, which according to B6hm is not an issue as the tools for movement
recording are also getting better.

3.3. The impact of social media use on the dance labour market
3.3.1. Sponsorship

The interviewees were asked whether less-followed teachers need paid advertising
and sponsorship to be recognized by the masses. The answers distinguished three
categories and highlighted the differences of the dance teacher profession in Amer-
ica, England and Hungary.

According to B6hm, less-followed teachers do not need paid advertisement or
sponsorship for mass recognition. He thinks that by watching uploaded contents
people can decide if one’s work holds value for them or not. BShm believes that
these evaluation preferences can be predicted in advance. If a teacher is less followed
and does not choreograph according to current trends then paying for advertise-
ment or having a sponsor would be useless as the distributed content would not be
popular anyways.
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In contrast, Daniel Hefler and Barbara Borczi believe that the widespread recog-
nition of less-followed teachers can only be achieved through paid advertisement
and sponsorship. Hefler says even if a less-followed person shares a large amount
of content it remains invisible without publicity. For this reason, Borczi also believes
that in a small country like Hungary everyone has to pay on social platforms for
their visibility otherwise their content will never reach the masses.

According to Kljun, while paid content can help, there are other ways to gain
recognition from the masses. According to her, it is up to the teacher to decide which
path to take. There are teachers whose works are recognized by the masses yet their
audience does not know them by name. WilldaBeast starred in a Black Eyed Peas
music video and also danced for Jason Derulo before his record breaking Upgrade U
video. He was already working some of the best jobs of his profession but only after
the 2013 YouTube video did the masses recognize him personally as a dancer and a
creator (Burke, 2017).

HomeBros say that perhaps new teachers might need paid support as the online
presence is an important part of the profession. However, as counter-examples the
boys mentioned the OGs, the first pioneers of the genre (Walsh, 2017). There was
no social media at the time of the OGs so when the platforms appeared they gained
minimal followings compared to the new generation of dancers. Yet HomeBros say
it does not matter if the OG’s followers are even below ten thousand because their
CVs include the most respected works of all times. Non-OG hip-hop teachers, ac-
cording to HomeBros, do not need the help of paid advertising either due to their
networks. Teachers in the UK and the US know agents and artists personally. People
may not know these creators by name either, but the shows they direct are admired
by masses across the globe.

This is a huge difference compared to the Hungarian tendencies. Hip-hop teach-
ers in Budapest do not necessarily have the networks that provide the best choreo-
graphing jobs of the country for them. In the Hungarian hip-hop dance community
two groups were formed. One provides job opportunities and choreographs produc-
tions while the other consists of the hip-hop teachers who actively teach classes. In
the US and the UK there is the possibility of anonymous recognition, for example,
when a teacher or dancer becomes part of a world-famous production. This is not
an option for Hungarian teachers as the music and other performing industries are
not world famous. These productions do not reach the masses worldwide; therefore,
only active participation can lead to recognition on Instagram.

3.3.2. Job Opportunities

Teachers in Hungary feel that social media does not affect job opportunities for hip-
hop dancers at all. According to Hefler, there are only a few job alternatives for Hun-
garians. Castings are rare and this was no different before the age of social media. The
number of followers of a dancer is perhaps only important for commercial shoots.
Although Borczi says that the most followed Hungarian dancers on Instagram are
not followed entirely by Hungarians. For example; of B6hm's 70,000 followers only
eight percent are Hungarian users. Hungarian non-dancers do not know of their
popular local hip-hop dancers. However, well-known dancers of Instagram have
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been the subject of negative prejudice by their employers. B6hm recounted that his
girlfriend experienced negative discrimination in work situations several times sim-
ply because she has a large Instagram follower base. According to Borczi, employers
may falsely assume that online popular dancers are full of themselves.

In the UK and the US social media clearly influences job opportunities for danc-
ers. Kljun believes that “(...) in general these days a dancer’s Instagram is sometimes
viewed as a sort of resume” and she thinks that dancers with many followers often
have more job opportunities as well. HomeBros say, since social media there are
more opportunities for foreigners as well. HomeBros believe that “you can go from
just someone who has been taking classes and training at home to a choreographer or a teach-
er in a space of a few years due to social media’s help for pushing you to show your talents
online to people who would never normally see you”.

According to HomeBros, students no longer have to be the best dancers to get
casted for a job because their number of views can also provide opportunities for
them. WilldaBeast said that there are jobs where the client specifically only wants
to employ Instagram famous dancers (Howard, 2018). According to B6hm, anyone
who wants to be a professional dancer has to take time to be visible online because
it has become part of the profession.

4. CONLCLUSION

It can be stated that the use of social media platforms reached the Hungarian hip-
hop community slower than it did abroad. Ever since the active use of applications;
however, Hungary did not seem to fall behind in any ways compared to the English
capital or Los Angeles. Social media is a need for Hungarian and a tool for UK and
US hip-hop teachers. For teachers the benefits of social media include networking,
easier access of foreign dancers, motivation and advertising. Expectations, must-fol-
low trends, chasing of popularity, distorted values, accelerated work schedule and
emotional pressure account for the disadvantages of social media. The disadvantag-
es seemed to affect only the Hungarian teachers.

For students, the benefits of social media include the support of dance careers,
encouragement of a healthy lifestyle, availability of hip-hop trends and styles and
motivation. The disadvantages of social media are the loss of individuality, distorted
self-image, false motivation, misunderstanding the purpose of classes, shorter atten-
tion spans and the compulsion to film. The advantages and disadvantages occurred
in the Hungarian, English and American areas as well.

Preparation for hip-hop classes since the use of social media have remained the
same in London and Los Angeles but it has changed in Budapest. Teachers in Lon-
don and Los Angeles feel that they have managed to keep the original structure
of classes while adapting to newness. In Hungary, there has been a change in the
build-up of lessons since the appearance of social media. This can also be explained
by the sudden access of information. Hip-hop is not a native genre in Budapest so
education has progressed a lot as it is easier for teachers to follow foreign trends
since the use of social media.

The impact of social media on dancers’ job opportunities varies. In Hungary there
is no major change regarding opportunities. In contrast, Instagram and other similar
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platforms have multiplied job opportunities for dancers in England and America.
Keeping in mind that professional knowledge is not necessarily the priority for em-
ployers abroad since the use of social media.

5. LIMITATIONS AND PERSPECTIVES

Social media has been actively influencing the daily lives of hip-hop dancers for
about five to seven years. In the research; however, we also interviewed individuals
who have not been teaching for a very long time. Those who taught long before the
advent of online platforms may have a greater knowledge and insight concerning
the changes of hip-hop teaching. When continuing the research, we will seek to in-
terview teachers in the ages of Nika Kljun and Barbara Borczi to examine the trans-
formation of hip-hop education from a broader perspective.

Throughout the interviews the research may have been limited by the interview-
ees personal experiences that could have led to bias. While we conducted online
English and American in-depth interviews the Hungarian ones took place in person,
which may have influenced the explicitness of the responses.

As for the future of social media’s influence on hip-hop education, the six teach-
ers expressed differing views. Kljun thinks of social media applications as a help-
ing tool but nonetheless, she says that these platforms cannot have too great of an
importance in the everyday lives of dancers. According to Bohm, social media has
changed dancers’ opportunities but they might disappear from one day to the next.
B6hm thinks it is possible that a new trend will take the applications’ place. Accord-
ing to HomeBros, social platforms will survive as a paradigm in the dance commu-
nity and some will follow while others will continue to reject them because of its
divisive effects. Hefler and Borczi agreed that the negative effects of social media
could scarcely increase further in Hungary.

According to Howard (2018), once something is lost it is difficult to recreate, so
the question is whether the community is able to assess real values and thereby con-
trol what it loses or preserves. Social media allows hip-hop dancers to exist in a di-
verse and cosmopolitan network of relationships in the dance world where dancers
from different genres can work side by side (Phillips, 2018). Based on the interviews;
however, we can conclude that teachers who lead and inspire the dancers of the
future have a greater responsibility than ever before. Dance teachers must be aware
of the influences of social media on students and in regard of themselves to develop
and from the harmful effects consciously protect their students.
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SZELLEMI OROKSEG A GLOBALIS TERBEN:
A HAGYOMANY ES AZ AUTENTIKUS TANCELMENY
KERESESE A TANGO NEMZETKOZI VILAGABAN

Kovécs Nora PhD, tudomanyos munkatédrs, Magyar Tudomanyos Akadémia,
Térsadalomtudomadnyi Kutatékozpont

Absztrakt

Az ‘argentin és uruguay-i tangé’ az emberiség kiemelkedd kulturdlis teljesitmé-
nyeként 2009-ben bekertilt az UNESCO védendd szellemi 6rokségeinek jegyzé-
kébe. A tangét tarsadalmi jelenségként vizsgdld kutatok koziil tobben felhivtdk a
figyelmet a tango felterjesztésével és orokségesitésével kapcsolatos ellentmonda-
sokra és hidnyossdgokra. A felterjesztés szovegére és az orokségesitési dontésre
irdnyul6 kritikak két f6 problémakérre 6sszpontositottak és két eltéré nézépontbdl
fogalmazddtak meg. A tangd, mint 6rokség meghatdrozdsabol mindkét megkoze-
lités hidnyolta az alulrdl szervez6ds, €16 tangokozosségeket és az dltaluk képviselt
értékeket. Ez a dolgozat a tangé orokségesitésére adott tudomdanyos és kozosségi
reakcidkat kivdnja 0sszekapcsolni a tangé nemzetkozi, kivaltképpen eurdpai vi-
lagdban megfigyelt fejlédési irdnyokkal, kiilondsen az dgynevezett tangé mara-
ton, illetve encuentro milonguero® elnevezésti két-hdrom napos nemzetkozi tancese-
mények novekvd elterjedésével. A tango Osszetett és sokszint globalis vildgdban
ezekhez a tdnceseményekhez a tdncosok szdmadra az alapvetd és autentikus milon-
ga-tapasztalat, valamint a k6z6s tdnctérben megélt tdncokon keresztiil megvaldsu-
16 bensGségesség és kozosség élményei kapcsolédnak.

Kulcesszavak: szellemi kulturdlis 6rokség, argentin tango, tangé maraton, ecuentro
milonguero, autentikus tdncélmény, tdncantropolégia

1. BEVEZETES

Ez a dolgozat a tang6 vildgdra, egy Dél-Amerikdban keletkezett és globdlisan léte-
z6 varosi tdrsasdgi tanc rétegkultdrdjara fékuszdl. Az ‘argentin és uruguay-i tan-
g6’ 2009-ben bekeriilt az UNESCO Szellemi Kulturdlis Orokség jegyzékébe, mint
az emberiség egyik kiemelkedd és 6vandé kulturdlis teljesitménye. Az UNESCO
altal elfogadott dokumentumban a tangénak egy sztik és hidnyos meghatdroza-
sa szerepel, amely nem foglalta magdban a tangé vildgdnak az elmdlt harminc
évben Argentinan és Uruguay-on kiviil bekovetkezett fejleményeit. frdsom a tan-
g6 orokségesitésére adott tudomanyos és kozosségi reakcidkat kivdnja osszekap-
csolni a tangé nemzetkozi, kivaltképpen eurdpai vildgdban megfigyelt fejlédési
irdnyokkal, kiilonosen az tgynevezett tangé maraton, illetve encuentro milonguero

!Milonguero stilust, azaz kozeli tdnctartds gyakorlatdt érvényesits tangd-taldlkozok.
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elnevezésti két-hdrom napos nemzetkozi tdncesemények novekvs elterjedtségé-
vel. Szorosan kapcsolddé kérdésként vethets fel, hogy mi tekinthetd autentikus
tdnctapasztalatnak az argentin tango él16, folyamatosan fejl6ds, globdlis nemzet-
kozi vilagaban.

A 2000-es évek végén, és a 2010-es évtized elején az argentin tangé magyaror-
szdgi szubkultiirdjanak tobb szereplGje szamolt be egy tjfajta tdncalkalom térnye-
résér6l Eurépdban és Magyarorszdgon is. Ezek a tdrsasdgi tdncosok nemcsak a
helyi klubokat és tangérendezvényeket latogattak, hanem elkezdtek rendszeresen
nemzetkozi tangotaldlkozokra jarni Eurépa orszdgaiban azzal a céllal, hogy ott egy
egész hétvégén keresztiil, akdr csak minimadlis megszakitdsokkal tdncolhassanak a
legkiilonfélébb orszagokbdl érkezd tangdsokkal. 2013-ban egy hosszabb beszélge-
tést folytattam a tango vildganak véltozdsair6l a budapesti Hédivel, egy negyvenes
évei elején jard, egyetemet végzett és a szakmadjdban sikeresen dolgozé tapasztalt
tdrsasagi tangdtdncosnével’>. Hédi ebben az idGszakban intenziv tangé6életet élt.
Amellett, hogy szdmos baréti kapcsolatot dpolt a tang6s vildg résztvevdivel, hetente
tobb este lejdrt a helyi klubokba, rendszeres magénérakon csiszolta tovabb haladé
ténctudését, és gyakran utazott kiilfoldi téncalkalmakra is. Elénk szavakkal frta le
kozelmultbeli és tervezett kiilfoldi tangds ttjait. Beszélgetésiink sordn rdkérdeztem,
miként szokta megoldani a nemzetkozi fesztivdlok gyakran felmeriil6 problémadit,
azaz, hogy a fesztivalok keretén beliil megtartott tdncérakon csak el6re egyeztetett
tancpartnerrel lehet részt venni, illetve, hogy a tdncalkalmakon jellemz&en t6bb ko-
vetd szerepben tancold, jellemz&en ndi tdncos van jelen, mint vezetd, és emiatt bizto-
san lesznek olyan résztvevok, akik kimaradnak a tdncbdl. Hédi igy fogalmazta meg
az Uj tancalkalom-tipus elényeit:

Madr nem gy van, mint par éve, mdr nem fesztivélra jarunk. Mostandban tangé mara-
tonokra megyek, vagy még jobb az encuentro milonguero. Kevesebben vesznek részt raj-
tuk, mint a fesztivdlokon, bens6ségesebbek, a nemek ardnya kiegyenlitett, és a tdncban
elvaras a kozeli tdnctartds. Nem kell 6rdkon részt venni, nem kell id6r6l-idSre bemuta-
tokat nézni a tanc helyett; az egész hétvége csak zene és tanc. LegutSbb Eszak-Olasz-
orszdgban voltam... a helyi tdncosok baréti kore hihetetlen médon l4tott vendégiil
benniinket. Fantasztikus volt. Hézi siiteményeket és saldtakat hoztak a milongikra, tob-

biinket a sajat otthonaikban szélldsoltak el; bardtsdgos és meleg volt a 1égkor.

A Hédivel folytatott beszélgetés tehdt a nemzetkozi, f6leg az eurdpai tangévildg egy
olyan trendjére hivta fel a figyelmet, amelyben egy ldtsz6lag tij nemzetkozi tdncese-
mény-tipus kezdett meghatdrozéva vélni. A tangdval kapcsolatos tdrsadalmi gya-
korlatok és a cimben emlitett autentikussdg a tangé kulttrdjanak szamos megnyil-
vanulési teriiletéhez, példdul a tincmozdulatokhoz vagy a zenéhez is kapcsolhato.
Ebben az {rdsban e kifejezés azokkal a tdncalkalmakkal Osszefliggésében jelenik
meg, ahol a tangd, mint tarsadalmi gyakorlat és kozdsségi cselekvés valosul meg.

2 A szovegben szerepl$ adatkozl6k neveit megvdltoztattam.
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2. A TANGO UJJAELEDESE BUENOS AIRESBEN A KATONAI

DIKTATURA UTAN

Terjedelmi okokbdl itt csak roviden utalhatunk a tangé djjdéledésnek torténelmi
folyamatdra. Ennek sordn az argentin katonai diktatdrat kovetSen az 1980-as évek
kozepétdl a kissé poros és megkopott, a varosi alsé néposztdlyokhoz kéthetd, , proli”
tango6t djraértékelte és szélesebb korben is magadénak tekintette az argentin tdrsada-
lom (ldsd Morel, 2012). Az ezredforduléra a tangé megujuldsa javdban zajlott Argent-
indban, bar Buenos Airesben ezt az id&szakot még kozel sem jellemezték a hatalmas
nemzetkozi tangodfesztivalok, a tangds tomegrendezvények és tangdbajnoksagok.
Az argentin f6vdros tangds vildgaban évrdl évre tobb klub miikodott, koztiik sza-
mos olyan, amelynek kzonsége meghatdrozoan fiatalokbdl &llt. Rohamosan nétt a
tangobiskoldk és a tangodval professziondlisan foglalkozé tancosok, tandrok, zenészek
és DJ-k szdma is. Emellett két rendszeres tangémagazin is megjelent, programajan-
l16kkal, interjukkal és tang6torténeti irdsokkal. Ezekhez képest az ezredfordulé 6ta
eltelt két évtized sordn még nagyobb horderejti valtozdsok kovetkeztek be a tangé
a La Plata vidéki és nemzetkozi vildgdban egyardnt. Ezek egy része technikai viv-
madnyokhoz kéthetd, az internet széleskord elterjedéséhez, a vide6 megoszt6 plat-
formokhoz, a k6zdsségi média térhdditdsdhoz, a j6 minGségli mozgoképet rogzits
eszkozok elérhetGségéhez, amelyek egyébként mads fizikai mozgashoz kapcsol6do
szubkultirdkban is nagy valtozasokat hoztak.

3. FELHASZNALT ADATOK, MEGKOZELITES

Jelen tanulmdny az argentin tangé magyarorszagi, eurépai és argentinai vildgaban
val6 részvétel sordn Osszegytijtott ldgy adatokon és megfigyeléseken alapul; ezeket
egészitették ki a személyes adattdramban Osszegytilt jegyzetek, fényképek, doku-
mentumok, hanglemezek és a tang6 kulturdjdhoz kapcsolédé targyak.

Egy hosszabb Buenos Aires-i tartézkodds idGszakdban, 1999-ben kezdtem el tangé
témdja terepnapl6t irni, amelyet kisebb-nagyobb megszakitdsokkal husz éve ve-
zetek. Az els6 6t év sordn a bejegyzések tobbsége az argentinai 6rak sordn tanult
mozdulatokrdl és technikakrol szolt; ezek mellett a tancparkett szabalyaird], illetve
azon délutdni és esti a milongdkon megfigyelt viselkedési mintdzatokrol és etikettrdl,
amelyeket rendszeresen latogattam az argentin f&varosban. Tobb bejegyzés szolt
arrél, miként vélekedtek a tangoérdl ebben az id6szakban azok az argentin ismerd-
seim, akik soha életiikben nem jdrtak tangét. A dolgozat elkészitése sordn a tangé
nemzetkozi szakirodalma mellett felhaszndltam olaszorszagi, ausztriai, szlovéniai
és magyarorszagi tang6 maratonok és encuentro milonguero-k alapjan késziilt feljegy-
zéseimet.

Jelen irds nem a tdnctudomadny perspektivdjabol, és alapvetéen nem el6adomii-
vészeti dgként vizsgdlja a tang6t, hanem tdncantropolégiai megkozelitésben elso-
sorban a tangdval kapcsolatos egyéni tapasztalatokra és kozosségi gyakorlatokra és
ezek tarsadalmi kontextusdra irdnyul.
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4. AZ ARGENTIN TANGO A KUTATAS CELKERESZTJEBEN:
ROVID ATTEKINTES

A tango eredetileg a La Plata foly6 térségének also tarsadalmi rétegeihez kéthets kul-
turélis hagyomdnyrendszer volt, amely tobbféle miifajt foglalt magaba: zenét, dalszo-
veget, egy komplex mozgasrendszert, a spanyol neviikon milongdnak nevezett tancal-
kalmakat, valamint egy magatartdskodexet, emellett egy targyi vildgot is. Bar a tang6
tényleges kozpontja Buenos Aires volt és val6szintsithetSen lesz is, dinamikusan
alakul6 globalis jelenséggé vdlt. Szerte a vildgon tobb tizezer varoslaké életének meg-
hatérozé szabadidés tevékenysége lett. Tobb kivdlé antropoldgiai munka etnografi-
ai leirdsa szamol be finom részletességgel arr6l, hogy milyen mélységben hatja dt és
véltoztatja meg a vildg kiilonb6z6 varosaiban é16, a tangéval még ismerkeds vagy
azt mdr régéta miiveld egyének életét és Gnazonossagét a tangé tanuldsa: a tangod sé-
tatechnikdjénak, a lépéskombindcidéknak, az improvizdcid belsd logikdjanak és esztéti-
kéjénak elsajatitdsa (lasd pl. Davis, 2015), hogy csupdn néhany példét emlitsiink.

Ezekrol és mds, a tang6val kapcsolatos jelenségekrél Argentindban és szerte a vi-
ldgon nagyon sokat megtudhatunk a tang6 elmult évtizedek alatt keletkezett kiterjedt
szakirodalmdabol. A tangé kutatastorténetének felvazoldsa ebben a dolgozatban nem
cél, de fontos hangstlyozni, milyen sokféle megkdozelitésbdl, hanyféle médszertannal
igyekezték kutaték megragadni kiilonféle aspektusait, joval azel6tt, hogy 2009-ben
bekertilt volna az emberiség 6vando szellemi 6rokségének jegyzékébe.

Argentindban mdr jéval a tang6 1990-es években fellendiils tjjééledési folyamata,
valamint népszertiségének helyi és nemzetk6zi er6sédése el6tt felébredt az érdeklsdés
az eltling félben 1évé tangdvildg részleteinek megorokitésére. Koteteket publikaltak
a tangézenekarok (orquesta tipica) torténetérdl (Sierra, 1985), a tangd dalszévegeibdl
(Gobello, 1997), és arrdl is, hogy fiigg Ossze a tango kultirdja az argentin férfiszere-
pekkel (Archetti, 1999, 2003). Kozreadtdk a zeneszerz8k, zenekarok, klubok és ze-
neszdmok jelentds inventdriumdt (Ferrer és del Priore, 2000), egy torténelmi tangés
személyiségek életrajzait tartalmazé kotetet (Anzzi, 1991), és tang6torténeti miiveket
is (pl. Larbafia és Sebastian, 2000). A tang6 nemzetk6zi népszertiségéhez nagyban hoz-
zdjarulé tancospadr, Gloria és Rodolfo Dinzel megalkottak egy olyan rendszert, amely
megkisérelte modellezni a mozgésvildgban rejlé improvizécios lehet6ségeket (Dinzel
és Dinzel, 1997).

Minthogy a tang6zds jellemz8en ,magéba szippantja” és nagymértékben lekoti
mtivel6i figyelmét, szdmos eredetileg mas tertileten kutato tdrsasdgi tangdtancos tet-
te sajat személyes tapasztalatdt Gjabb kutatdsainak kiindulépontjavd. Kozéjiik tarto-
zik Marta E. Savigliano, akinek Tango and the political economy of passion (1995) cimd
meghatdrozé munkdja a tang6 tdrsadalomtorténetét Argentina posztkolonidlis kont-
extusdban és a nemzetko6zi hatalmakhoz fiz6d6 kapcsolatén keresztiil rajzolta meg.
A tangdé, mint tanc elsajatitdsanak személyes folyamatdt és a katonai diktatdrat el-
szenved$ Argentina helyzetét innovativ médon ragadta meg és kapcsolta Gssze a tan-
cos és antropolégus professzor Julie Taylor Paper Tangos (1998) cimt konyvében. Az
egészségtudomanyok tertiletérsl tobben vizsgdltdk, hogy a tdnc és ezen beliil meg-
kiilénbozetett médon az improvizdcidra épiilé tangé hogyan befolydsolja miivelsi
személyes jolétét valamint regedésiik folyamatét (Skinner, 2014), miként segithet a
Parkinson kér (Lotzke et al., 2015) vagy a depresszié (Pinniger et. al., 2012) elleni
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kiizdelemben. A legtobb személyes tanctapasztalatbdl kiindul6 vizsgdlédds targyal-
ja azt is, hogy e tevékenység miként alakitja at a tang6zok személyes identitdsét (pl.
Davis, 2015). Sziilettek irdsok a tangdrdl, amelyek egyes aspektusait kulturdlis visel-
kedési kédként igyekeztek megkozeliteni (Kovdcs, 2016). Szdmos kutatd elemezte a
tang6 hagyomanyrendszerének a tarsadalmi nemekkel kapcsolatos vonatkozasait, va-
lamint tangéklubokban meglévé hatalmi egyenlétlenségeket nék és férfiak kozott (pl.
Toérnquist, 2013; Savigliano, 1995). Az amerikai feminista szociol6gusnd, Kathy Davis
hosszu okfejtésen keresztiil kisérli megérteni a tangéban rejlé un. gender-paradoxont,
azt, hogy egy feminista szociol6gus hogy rajonghat szenvedélyesen olyasvalamiért,
amit alapjaiban jellemez a nemek k6z6tti egyenlGtlenség (Davis, 2015; Kovécs, 2015).
Ugyancsak széles korben kutattdk a tangét a migracid, a globalizacié és a turizmus
vonatkozdsdban is (Viladrich, 2013; Térnquist, 2013; Stepputat, 2017). Az autenticids
problémakorét ugyancsak tdrgyaltdk a tangé vonatkozdsdban (Skinner, 2019).

5. A TANGO A SZELLEMI KULTURALIS OROKSEG JEGYZEKEBEN

Argentina és Uruguay egyiitt terjesztették fel a Tang6t a Szellemi Kulturalis Orokség
jegyzékébe, ahova 2009-ben be is kertilt. Az errdl sz616 egyoldalas dokumentum az
UNESCO weboldalén a tangénak egy révid, dm viszonylag tdg és pontatlan megha-
tdrozdsat adja. Utal arra, hogy eredetét tekintve a bevdandorldk alsé tdrsadalmi osz-
talyaihoz kothetd, és jelzi, hogy tobbféle miifaj (zene, tang, lira) kapcsolédik hozza.
Mi tobb, megéllapitja, hogy ,a tang6t Buenos Aires és Montevideo hagyoményos
tanctermeiben miivelik, terjesztve a foldgolyén kozosségének szellemét még tgy
is, hogy tj kornyezetekhez és véltozé id6khoz adaptalédik. Ez a kozosség ma zené-
szekbdl, professziondlis és amatér tdncosokbdl, koreografusokbdl, zeneszerzokbdl,
dalszovegirékbol, e miivészet oktat6ibdl és a tangé kulttirdjat megtestesits 16 nem-
zeti kincsekbdl 411”7 (UNESCO, 2009¢).

Bar az identitds kifejezés hdrom helyen is el6fordul a dokumentumban, minden
esetben a La Plata foly6 vidékén él6k kulturdlis identitdsdra utal. Fentebb esett sz6
arrdl, hogy a tangé kulturdjdval val6é azonosuldsnak és a fizikai mozgdsrendszer
népszertiségégének a foka sokkal alacsonyabb volt Argentindban a 20. szdzad vé-
gén, mint napjainkban, kivalt az argentin kozéposztdly korében. A tangéhanyatlé
népszertiségét az 1970-es és az 1980-as években jelentésen romboltdk az argentin ka-
tonai kormdnyzat intézkedései, amelyek bezdrattak a hagyomanyos tangé klubokat,
mint a gyiilekezés lehetséges helyszineit (Savigliano, 1995; Taylor, 1998).

Az érdekl6dés és a tangé mozgdsrendszerével torténd argentinai azonosulds ér-
zékelhetd hidnya egybevdg a Buenos Airesben az 1990-es évek végén és a 2000-es
évek elején szerzett tapasztalataimmal. Kozéposztdlybeli bardtaim és ismeréseim
némi rosszalldssal vegyes értetlenséggel fogadtdk a tangé érak és klubok latogatdsa
irdnti lelkesedésemet. Az idGsebbek (50-70 éves korig) tobbsége szdmdra a milongdk
tdrsadalmilag vallalhatatlan, kulturdlatlan, , proli” intézmények szdmitottak, bar a
tang6 zene hallgatdsat és a tdncordk latogatdst elfogadhatébbnak vélték. A fiatal ge-
nerdci6 képvisel6i ugy gondoltdk, a tango kissé poros, hiszen eljdrt mér felette az
id6. Szintén személyes, de idevago tapasztalat, hogy argentin ismer&seim kozép- és
fels6-kozéposztalybeli kozegében egészen kivételesen taldlkoztam csak olyan sze-
méllyel, aki részt vett akdr csak egy tancéran is.
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Az UNESCO szellemi kulturdlis 6rokségnek szentelt honlapja hatdsos képek-
ben jeleniti meg a tang6t — alapvetSen, mint szinpadi tevékenységet (UNESCO,
2009a). Gyonyorkddhetiink egy sz616 tancospérban; fiatal professziondlis tango-
tdncosok szinpadi koreogréfidjanak egy pillanatdban; tangézenekarok kiilonb6z6
generdcidinak ugyancsak szinpadi el6addsain késziilt felvételeiben; valamint a
nagy kortdrs tangéénekesnérdl, a tangé megujuldsanak egyik kulcsfigurdjaként
tinnepelt Susana Rinaldirél drdmai megvildgitdsban késziilt fotéban. Ezek az 4b-
razoldsok egy kulturdlis hagyomdnyrendszer egyik nagyon fontos és ténylegesen
leny(lig6z8 aspektusat jelenitik meg, a szinpadra vitt tangé show-t, amelyre Ar-
gentindban az angol , tango for export” kifejezéssel is szoktak utalni. Azonban hi-
anyzik az dbrdzolasok koziil a tang6 azon alapvetd és meghatdrozé oldala, amely
évtizedek 6ta toretlen népszertiségnek 6rvendd vdrosi tdncos rétegkultiravd teszi
szerte a vildgon.

Tobb évtizedes tanctapasztalattal rendelkezd eurdpai kozosségek kicsit talan
meglitk6zve szembesiilhettek ezzel a tangé-meghatdrozdssal. Ezek a nem is any-
nyira uj keletdi tdncos kolénidk nagymértékben hozzdjarultak és jarulnak a tangé
vildgdhoz személyes 6nazonossagukkal, k6zosségi miikddésiikkel és azok értéke-
ivel, a tdncrol és a zenérdl felhalmozott tuddsukkal, és sok egyébbel. Példdul az
ezredfordul6 idészakdban a miifaj irdnt elkotelezett eurdpai tangueré-k Magyaror-
szagrol is rendszeresen Argentindbdl rendeltek specidlis tangdcip6t. Az utébbi két
évtized sordn azonban Eurépdban olyan magas szinvonalti manufakttirdk jottek
létre, amelyek miiremekei tobb tdncos véleménye szerint alkalmassdgban, szép-
ségben és kényelemben feliilmuljdk az argentin gyartékat, és nagyon népszertiek
Eurépéban.

5.1. A tang6, mint szellemi kulturalis 6rokség definiciéjanak problémai

A tangé jegyzékbe vételével kapcsolatos hidnyossdgokra és ellentmonddsokra
tobb a tangoéval, mint tdrsadalmi jelenséggel foglalkozé kutaté is felhivta a fi-
gyelmet. A felterjesztett dokumentumra és a jegyzékbe vételi dontés folyamatdra
irdnyulé kritikdk két f6 problémakorre 6sszpontositottak és két markansan eltéré
néz6épontbdl fogalmazddtak meg. E nézpontok egyikét, amely megitélésem sze-
rint a globdlis tang6 vildgdnak a hangja, az osztrdk etnomuzikolégusnd és tango-
kutat6 Kendra Stepputat (2015), valamint a brit tdncantropolégus Jonathan Skin-
ner (2019) fogalmazta meg. A mdsik kritikai poziciét a nemzeti (argentin) tangé
vildgdnak nézSpontjdb6l Herndn Morel argentin antropolégus artikuldlta (2009,
2013, és 2017), amikor kutatdsaival magyardzatot keresett a Buenos Airesben a tan-
g6 2009-es orokségesitését kovetSen fellangolt belsd konfliktusokra. Stepputat és
Morel mindketten hidnyoltdk a tang6, mint szellemi kulturalis 6rokség meghata-
rozdsabdl a tangé alulrdl szervez6dd é16 kozosségeit és az dltaluk képviselt érté-
keket. Az fradsaikban kiemelt problémateriiletre irdnyitja a figyelmet a nemzetkozi,
kivélt az eurdpai tangos vildg névekvd érdeklédése a helyi kozosségi értékeket, a
bens@sséget, valamint a Buenos Aires-i milongdk hagyoményos viselkedési kodjat
megtestesits 4j, regiondlis vonzdskord tdncalkalom irant.
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5.1.1. A nemzetkozi tangds vildg autentikussdgdanak megkérddjelezése

Az orokségesités folyamat hidnyossdgaival kapcsolatban megfogalmazott szen-
vedélyes kritikdjdban Kendra Stepputat (2015) tesz néhdny fontos megdllapitést,
amelyek Osszefoglaldsa aldbb kovetkezik.

A tango kifejezés utalhat a La Plata vidékének kulturalis hagyoményrendszeré-
re, de vonatkozhat egy teljesen eltéré mozdulatokbdl felépiil, a sztenderd tdncok
kozé tartozo tdncstilusra is, félreértésekre adva ezzel lehet8séget. A nemzetkozi-
leg 4ltaldnosan haszndlt argentin jelz6 Uruguay irdnti tiszteletb&l nem szerepelt
a felterjeszt6 dokumentumban. Bar a tang6 jegyzékbe vétele a szokdsos eljarast
kovette, a felterjeszté dokumentum tartalma és hangstlyai az adott idépillanat-
ban nagymértékben eltértek a tangd tényleges manifesztaciditdl. Stepputat kieme-
li, hogy a tang6 performativ miivészeti kulttrdja egymdshoz kapcsol6dé zenébdl,
tancbdl és koltészetbdl dll, amelyet egyardant miivelnek profik és amatérok. Hang-
sulyozza tovabbd, hogy bdr a tangé megkérddjelezhetetlentil a La Plata vidékén
alakult ki, tobbnyire magasan képzett varosi k6zéposztélybeli valamint fels6-ko-
zéposztalybeli egyének téancoljdk Eurépaban, Eszak- és Dél-Amerikaban, Azsid-
ban és Ausztralidban. Az egyes helyi tangés kozosségek éltaldban nem tdlzottan
népesek, de egymadssal intenziv regionalis és nemzetkozi kapcsolatokat dpolnak
a kozosségi médian illetve latogatdsokon keresztiil. Kotédnek a Buenos Aires-i
tang6 vildgdhoz is tangds ,zardndoklatokon”, a kdzdsségi médidn és a vildgban
utazé és oktatd argentin tandrokon keresztiil. Ezek a kapcsolatok évtizedek 6ta 1é-
teznek és egyre szorosabbd vdlnak. Stepputat joggal teszi fel a kérdést, hogy vajon
a La Plata vidékének tdncos gyakorlatai miért értékesebbek, mint a nemzetkoziek,
amelyek teljességgel kimaradtak a szellemi kulturalis 6rokséggé nyilvanitott tan-
g6 meghatdrozdsdbdl. Stepputat ramutat arra is, hogy az UNESCO az elGterjesztés
mérlegelésére hivatott kormdanykozi bizottsdga részleges, és mint lathattuk, torzi-
tott informdcidra alapozta az itéletét. Nem konzultdltak nemzetkozi tang6szakér-
t6kkel, nem tartottak terepszemlét, ami kétségeket ébreszthetett volna a felterjesz-
tés tartalmi helytallosagat illetGen.

Stepputat gondolatmenetét kovetve fontos itt egy tovabbi megéllapitast tenni a
felterjeszt6 dokumentum (UNESCO, 2009b:10-12) tangéra vonatkozé szakirodal-
mi hivatkozdsaival kapcsolatban, amelyr6l Stepputat nem sz6l, mégis j6 jellemzi
a felterjeszté dokumentum szemléletét. Fentebb esett sz6 arrdl, hogy a tangoéra je-
lent6s tudomadnyos figyelem irdnyult mar évtizedekkel 6rokségesitési folyamatd-
nak kezdete el6tt. A felterjeszté dokumentum azonban nem utalt a tang6rdl angol
nyelven sziiletett munkdkra, nem kertiltek emlitésre Marta Savigliano, Julie Taylor
és Eduardo Archetti korszakalkoté elemzései sem (14sd Hivatkozdsok). A tangd tor-
ténetérdl, a zenérdl és a dalszovegekrdl, a tangé vildgdnak rétegnyelvérsl (Iunfardo)
sz016 altaldnosabb &ttekintések uraltdk a hivatkozott mtivek jegyzékét.

Végezetiil Stepputat azt éllitja, hogy a tangé felterjesztését és Grokségesitési
folyamatat gazdasdgi és politikai célok vezérelték, amelyek nagyobb bevételt cé-
loztak meg a tangé miatt megnovekvd kulturdlis iparbél, és amelyek alapjaiban
kérdgjelezik meg a tangénak az emberiség szellemi kulturdlis 6rokségévé nyilva-
nitdsat annak jelenlegi formdjaban. A felterjesztéshez vezetd szandék a tangé szi-
gortdan lokdlis kulturélis hagyomdanyként értelmezett djboli birtokbavételét célozta
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—az UNESCO segitségének felhaszndldsaval. Ennek megvalésitdsdhoz a tangénak
egy részleges, eltorzitott képét rajzolta meg, amely nyilvdnvaléan kedvezett a helyi
célok megvaldsitdsanak.

Az autentikussdg és a szellemi kulturalis 6rokség kérdéseit ugyancsak a globdlis
tang6 vildgdnak vonatkozdsdban térgyalta Jonathan Skinner (2019). Az egyén ténc-
tuddsdnak minésége, a tdnc oktatdsdra valé képessége és tangds autentikussdga
kozti Osszetett és ellentmonddsos kapcsolatot vizsgdlta meg. Skinner olyan tanitdsi
szitudcidkat elemzett Anglidban, amelyek sordn az argentin oktatok a tangét egy az
etnicitdshoz misztikus szdlakkal kapcsol6dd, foldrajzilag meghatdrozott szellemi
kulturdlis 6rokségként igyekeztek kozvetiteni.

5.1.2. A tang6, mint 6rokség: problémdk a tangé sziildfoldjének nézdpontjabol

Az argentin antropolégus, Herndn Morel (2017) a tangé szellemi 6rokséggé nyil-
vanitdsat és ennek kovetkezményeit tanulmdnyozta a Buenos Aires-i vérosi kul-
tarpolitika és a hagyoményos tangé klubok kozti interakcidkon keresztiil. Morel
arrdl szamol be, hogy 2005 és 2015 kozott a vérosi hatésdgok vdratlan és érthetetlen
médon sorozatosan zdrattak be hagyomdnyos klubokat hosszabb- révidebb idére.
Néhény nagyon régi, emblematikusként is jellemezhet6 milonga normélis mtikodé-
sét is akaddlyoztdk ezek az intézkedések, amelyeket biztonsagi feltételek és miiko-
dési engedélyek éllitlagos hidnyaval indokoltak a hatésdgok. Morel részletesen
leir egy az intézkedések ellen tiltakoz6 performativ demonstrdciét, amely sordn a
vdrosi kulturélis hatésdg épiilete elé szervezett szabadtéri milongdn a helyi tangds
kozosségek szdzndl is tobb tagja tancolt ,,a patriménium védelmében” (123.)

Morel elemzése tobb, a helyi tangés vildg szempontjabol az 6rokségesités kovet-
keztében felmeriilé problémat artikuldlt. Ezek a problémadk, kihivdsok fokoztédk a
Buenos Aires-i tangds vildg 6nszervez6dését és kozosségi reakcidkat valtottak ki. A
milongdk kdrdra hozott adminisztrativ 1épések felhivtdk a figyelmet az intézkedések
ésszertitlenségére, hiszen nyilvanvaléan nem vették figyelembe a milongdk tényle-
ges napi miikodésének sajatossdgait.

Morel kutatédsa rdirdnyitotta a figyelmet a tang6, mint szellemi kulturalis 6rok-
ség definiciéjdnak hidnyossagaira is. Eszrevételei jelzik, hogy a rendszeres téncal-
kalmak, ezek fizikai terei, a hozzdjuk kapcsol6doé helyi k6zosségek, az dltaluk meg-
valosulé értékek, tarsas kapcsolatok és viselkedésformdk alapvets alkotdelemei a
tang6 kultdrdjanak.?

Osszefiiggésben dllhat a milongdk kozosségei és a varosi hatésdgok kozt kiala-
kult konfliktus sorozattal és Morel ezekrdl irott elemzéseivel, hogy az UNESCO
2012-ben megrendelte hat hagyomdanyos Buenos Aires-i milonga inventdriumanak
elkészitését. Az elkésziilt jelentés (Lacarrieu és Maronese, 2013) a hat milonga rész-
letes leirdsdt adta kozre, amely hidnyossédgai ellenére is bemutatja a klubok szerve-
z0it, a fizikai tancteret, a rendszeres ldtogatok csoportjét, és az ott érvényes viselke-
dési szabdlyok egy részét.

3Fontos megjegyezni, hogy az 6rokségesités kovetkezményeire és kritikdjdra irdnyul6 elemzésében Morel
teljességgel néma marad a nemzetkozi tang6kozdsség hidnydval kapcesolatban.
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Morel ugyancsak tanulményozta a védrosi hatésagok éltal eldmozditott nemzet-
ko6zi tang6turizmus és a helyi tangos kozosségek erre adott reakcidinak tdrsadalmi
dinamik4jat. A Buenos Aires-i vdrosvezetés kulturdlis hivatala a tangé oroksége-
sitési folyamatdnak kezdete 6ta promotdlt tangds mega-rendezvényeket, tomeges
tangoéfesztivdlokat és tangé bemutatdkat, nemzetkozi tangébajnoksdgokat, valamint
milongdnak 1atsz6 tomeges tdncrendezvényeket. Mindez vegyes érzéseket ébresztett
a tango helyi mivelSinek korében, akikkel nem egyeztettek ezekrdl az események-
r6l. Mint Morel ramutatott, a szellemi kulturalis 6rokség kontrolldldséra a turizmu-
sipar részeként feliilrsl hozott intézkedések konfliktusba kertiltek ugyanezen 6rok-
ség alulrdl szervez6d6 kozosségi gyakorlataival.

6. TANGO TURIZMUS ES A TANGO MARATONOK

A nemzetkozi tangé turizmus, vagyis a tangézds céljaval kiilfoldi orszdgokba tett
utazdsok nagyon fontos tényezdi a tang6, mint globdlis jelenség alakuldsdnak és
tobb megkozelitésbdl is mélyrehatéan tanulmanyoztdk mér (Davis, 2015; Stepputat,
2017; Térnquist 2013; Skinner, 2019).

Argentina évtizedek 6ta a tangé turizmus megkiilonbozetett desztindcidja kez-
dé és halado szinti tdncosok szamdra egyardnt. Amidta a tangé szellemi kulturalis
Orokséggé valt, egy folyamatosan b6viils turistaipari dgazat szolgdlja ki az egyénileg
vagy csoportosan tancolni érkezéket. Kindlnak szamukra szalldst és étkezést, egyéni
és csoportos tancorakat, tangé bemutatokat, elkisérik Sket a helyi tang6 klubokba és
cipbboltokba, s6t igény szerint kiilon egyéni tancpartnereket, méds néven taxi tanco-
sokat is kindlnak, akik segitenek a latogatoknak eligazodni a Buenos Aires-i milongdk
Osszetett vildgdban. Az Argentina Tango weboldal j6l illusztrdlja a 1étezé szolgdltata-
sok korét, amelyek kozt elérhetek a kiilonféle korosztdlyokhoz tartozé, egyénileg
utazé n6k szdmdra kialakitott specidlis szolgdltatdscsomagok is.* A varosvezetés
kulturdlis részlege éltal szervezett nagy nemzetkozi fesztivédlok és az éves tangé vi-
ldgbajnoksdg (Mundial de Tango) viszonylag Gj mtifajok az argentin f6varosban, bar
az utébbit mar néhdny évvel azelstt elkezdték megrendezni, hogy a tang6t 2009-ben
szellemi kulturélis 6rokséggé nyilvéanitottak®. Az Eszak- és Dél-Amerikaban, Azsi-
dban és Eurépdban folyé regiondlis el6dontSket a 2010-es évek eleje 6ta rendezik
meg.

Nem célja e dolgozatnak a tangé turizmus gazdasdgi vetiileteinek a tdrgyaldsa,
de azt hangstlyozni kell, hogy mind a helyi tdncélet, mind a kiilfoldi tangés utak
koltségvonzatokkal jarnak. Izgalmas lenne szamba venni mindazokat a tdrsas uta-
zasi formdkat, amelyek tangés elemet is tartalmaznak, és megvizsgdalni, ezek miként
illeszkednek a résztvevsk tangés tapasztalatainak sordba, de erre itt nem kertilhet
sor. Tobb szerzs térgyalta a tangé argentinai és nemzetkozi vildgahoz tartozok tér-
sadalmi és gazdaségi jellemzgit (pl. Davis, 2015, Stepputat, 2019). Osszefoglaléan
és kicsit leegyszertsitve megéllapithat6, hogy jellemz&en jomdédu, magasan képzett
varosi kozéposztalybeli egyének mélytilnek el az argentin tangé vildgdban.

* ArgentinaTango weboldal. URL: https:/ / www.argentinatango.com/
5 Lasd: https:/ /en.wikipedia.org/wiki/World_tango_dance_tournament

121


https://www.argentinatango.com/
https://en.wikipedia.org/wiki/World_tango_dance_tournament

Kovacs Nora

A mozgésforma Magyarorszagon az 1990-es évek kozepén jelent meg el6szor
az International Dance and Movement Centre (IDMC) nydri kurzuskinélatdban.
Heti rendszerességgel tobb, mint két évtizede szerveznek tangé klubokat Buda-
pesten. Ezek szdama jelentésen megemelkedett az utébbi években, 2019-ben mar
atlagosan nyolc milonga miikodott hetente, és tovdbbi hdrom téncalkalom havonta.
A tang6 miivelésének anyagilag legkevésbé megterheld maédja, ha valaki a helyi
tandrok csoportos 6rdin vesz részt, és a helyi klubokba jér le tancolni.

Az argentin gazdasagi vdlsdg kovetkeztében az argentin dllampolgarok nagy
szamban vdndoroltak ki Eurépédba. A 2001-es gazdasdgi sszeomldst kovetSen 800
ezren hagytdk el az orszdgot.® A spanyol Nemzeti Statisztikai Intézet adatai szerint
2019-ben 268,292 argentin sziiletésti személy élt Spanyolorszdgban, abban az &l-
lamban, amelynek népessége torténelmileg is sok szdlon kapcsolédik a Dél-Ame-
rikai orszdghoz. A 2000-es évek elején és kozepén a Buenos Aires-i tdrsasdgi tan-
goélet tobb résztvevsje dontott ugy, hogy Eurdpdban telepedik le, és a tang6bol
igyekszik megélni. Magyarorszdgon 2019-ben két argentinai tanctandr kindlt 6ré-
kat a helybélieknek a tobb mint hdrom tucat magyarorszagi tandr mellett, akik
ugyancsak heti rendszerességgel tanitottak tangot. A viszonyitds végett érdemes
megemliteni, hogy bérletes rendszerben egy tang6dra dra megegyezett, vagy kicsit
alulmdlta egy mozijegy vagy egy Pilates tornadra 4rdt: dtlagosan 2000 forintba (6-7
Eurdba) keriilt.

A helyi milongdk rendszeres ldtogatéinak ismétlédd tapasztalata, hogy kiilf6ldi
tangd turistdk is felbukkannak a tancparketten. A tdrsasagi tangdsok dltaldnos szo-
késa, hogy felkeresik egy adott véros klubjat, ha éppen arra jarnak. Ez lehetséget
kindl, hogy tj partnerekkel tdncoljanak, és emellett személyes kapcsolatba 1épjenek
a helyi tdrsadalom tagjaival. A rendszeres tangds tdncalkalmak latogatdsa jellemzd-
en olcsébb, mint moziba menni; a milonga belép6k 2019-ben jellemzéen 1500 forintba
Kkertiltek.

A rendszeres helyi tancalkalmakon val6 részvételhez képest a tobbnapos nem-
zetkozi fesztivdlok, tangé maratonok, encuentro milonguero-k lényegesen koltsége-
sebb kiilfoldi utazast, részvételi dijat, stb. jelentenek. A tdncalkalmak e kategodridi
magyardzatot igényelnek, mert specidlis jellemzoik és a tangé vildgdban elfoglalt
szereplik jelent6ségének novekedése megitélésem szerint kapcsolatban &ll azzal, mi-
ként vélekednek a tangé vildgdnak autentikussdgrdl a tapasztalt amatér tarsasdgi
tangétancosok és miként igyekeznek megtaldlni azt. Ez egy fontos pont, bar spora-
dikus empirikus adatok tdmasztjék ald, ezért egyelSre inkabb hipotézis.

Korabban az uralkodé nemzetkozi rendezvényforma a tangé fesztival volt. A
2000-es évek elején a fesztivédlok hatdroztdk meg a magyarorszagi és az eurépai nem-
zetkozi tangés piacot is. UjbSl Magyarorszag példéjat idézve, az elsé jelentdsebb
tang6 fesztivdlok egyike a Kelet-Nyugat Tangé Fesztival volt, amelyet 2004 szep-
temberében tartottak a budapesti Millendris Parkban. A fesztivélt az argentin tangé
magyarorszagi népszertsitésre létrehozott kulturdlis alapitvdny lelkes onkéntesei
hoztdk tets ald’. Ahogy egyre tobb nemzetkozi tangé maraton és encuentro milon-
quero kertilt megszervezésre, a fesztivdlok érzékelhetSen elkezdtek teret vesziteni.

¢ iProfesional, 2009.
7 Errdl tovébbi informdciok itt taldlhatok: https:/ /fidelio.hu/klasszikus/tangofesztival-a-millenari-
son-131704.html

122


https://fidelio.hu/klasszikus/tangofesztival-a-millenarison-131704.html
https://fidelio.hu/klasszikus/tangofesztival-a-millenarison-131704.html

Kovacs Néra

Amikor a maraton és az encuentro kozti kiilonbséggel kapcsolatos elképzeléseket
firtattam, néhdny tang6s beszélgetStarsam jelezte, hogy nem érzékel ilyet. Mds rend-
szeres maraton és encuentro-latogatok finom eltérést érzékeltek a két tancalkalmi for-
ma kozott a résztvevdk életkora és tanctuddsszintje terén. Szerintiik a maratonokra
fiatalabb jarnak, akik magasabb szinvonalon tangéznak. Egy budapesti tanguera igy
fogalmazta meg a két forma kiilonbségeit: ,,Szerintem a maratonokon magasabb a
tdncszinvonal, és nehezebb elérni, hogy a szervezdk elfogadjék a jelentkezésedet. Az
encuentro-k kevésbé kompetitivek és dltaldban a maratonok latogatéindl id6sebbek
vesznek rajtuk részt. Es az encuentro-k talan kisebb rendezvények. De az is lehet,
hogy nem”s. Jelen dolgozatban a két kifejezés egymads szinonimadjaként szerepel.

A fesztivalok, a maratonok és az encuentro-k kozt sok a hasonlésdg. Altaldban
mindhdrom két-hdrom napos rendezvényt jelol, amely az argentin tangé koré szer-
vezbdik. Mindhdrom sordn vannak tdncalkalmak, azaz milongdk, amelyekhez tangés
DJ-k, vagy joval ritkdbban él6 zenekarok biztositjdk a zenét. Egyardnt célozzak a
helyi és kiilfoldi tdrsasagi tangé tancosokat. A szervezdk gyakran igyekeznek kiilon-
leges atmoszférdju helyszineket megszerezni a rendezvényekre és a tér egy elkiiloni-
tett sarkdban rendszeresen lehet tangdcipét, esetleg ruhét is vasarolni.

De a fesztivédlok fontos pontokon kiilénboznek is a maratonoktdl és az encuentro
milonguero-ktol. El6bbiek latvanyosabbak és remek belépési pontot kindlhatnak a tan-
goval éppen ismerkedSknek. A fesztivédlok esti milongdi szinte kotelez6en kindlnak é16
zenét és gyakran szakitjak meg Sket a tandrok és meghivott téncosok szinpadi jellegt
koreografdlt tincbemutatéi. A fesztivalok jellemz&en minden tuddsszintnek kindlnak
6rdkat, ez azonban a lehetséges résztvevik szdmadra felveti a tdncpartner hidnydnak
problémadjat. A fesztivdlokra tobbnyire nem kotelezd el6re regisztrdlni; részben ebbdl
is fakad6an nem kiegyenlitett a vezetd és kovets szerepekben tancoldk ardnya. A fesz-
tivdlok gyakran kertilnek megrendezésre nagyobb kozonség befogaddsdra alkalmas,
bér jellemz6en hangulatos helyszineken.

Bar el6fordulhatnak eltérések, a maratonok és encuentro-k ritkan fogadnak 250 {&-
nél tobb résztvevét, s6t akadnak, amelyek 150 f6ben htizzak meg a fels6 hatért. A szer-
vezBk kiegyenlitett vezetd-kovets aranyt igérnek, megszabjdk a helyi és a nemzetkozi
résztvevSk ardnyat, és tobbnyire 6t délutdni-esti, illetve éjszakai-hajnali blokkba ren-
dezett 24-30 6ranyi tanclehetGséget igérnek a résztvevSknek. A szervezgk dltaldban
hangsulyozzdk, s6t elvérjak a kozeli tdnctartdst a tdncparketten, valamint a Buenos
Aires-i milongdkban kialakult szavak nélkiili gesztusokbdl allé kédrendszer, a cabeceo’
hasznélatat a potencidlis tdncpartnerek egyezkedéséhez (err6l lasd Kovdcs, 2006).

8 Olgi, 40 éves tdrsasdgi tangdtancos.
° Fejbiccentés (spanyol).
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. Evente
A nemzetkozi maraton vagy Kezdé év URL
encuentro neve hanyszor
Noches de Hungria 2011- 1 https:/ /noches.hu/
https:/ /royalbudapest.org/
Royal Budapest Tango Mara- .
thon/ Primavera en Budapest 2012- 3 http:/ / primaverabudapest.org/
Tango Marathon/ Amor en https:/ /amorenbudapest.org/
Budapest Tango Marathon
Danube Tango Marathon / 2015- 1-2 www.danubetangohu
Summer in the City/ Winter in https:/ / gab454.wixsite.com /dan-
the City ubetangomarathons /history
Secreto 2016- 1 https:/ /secreto.hu/
https:/ /neotango.org/event/
Budapest Modern Tango Mar- 2019- 1 budapest-modern-tango-mara-
athon thon-1-2019-11-08-2019-11-11-60 /
register
Mascarada Encuentro 2020- 1 https:/ / mascarada-milonguero.
Milonguero blogspot.com/p/blog-page.html

1. tabldzat: Tang6 maratonok Magyarorszdgon (2020. mdrcius).

Az 1. tdbldzat azt mutatja, miként nyertek teret a maratonok Magyarorszdgon 2011 6ta.
A 2020 madrciusét megel6z4 12 hénapban kilenc ilyen nemzetk6zi esemény valdsult
meg. A tango vildgdban szdmos ellentmonddsos tarsadalmi gyakorlat él. Ezek kozt ki-
emelt figyelmet kapott a nemek kozti egyenl6tlen hatalmi viszony, amelyet tobb szer-
z6 kritikai megkozelitésben elemzett. A maratonok jellegzetességeinek dttekintése egy
masik ellentmonddsos kérdést hoz el6térbe. A fesztivélokkal ellentétben a maratonok
és encuentro-k szelektiv, elitista események. A részvétel formalis online jelentkezéshez
kotott, amelyet a szervezSk csak részben nyilvanos és szubjektiv szempontok szerint
mérlegelnek. A népszerti maratonokra nehéz bekertilni, sok jelentkezét elutasitanak
a szervezdk. Tangos beszélgetStarsaim koziil tobben hangstlyoztdk, hogy a kévets
tancosok (tdlnyomé tobbségiikben nk) sokkal alacsonyabb eséllyel kapnak pozitiv
vélaszt a szervezGktsl, mint a vezetSk (jellemzben férfiak). Egyes nemzetkozi marato-
nok, koztiik a legmagasabb presztizzsel rendelkez6k zartkoriiek, meghivésos alapon
miikodnek.

A tapasztalt tarsasagi tangé6tancosok néz8pontjabdl a maratonok létezése logikus
és természetes. Frdekes azonban, hogy ezeknek a hdromnapos hétvégi tancalkalmak-
nak az eredete minden jel szerint nem a La Plata vidékén keresendd. Baratai, tanitva-
nyai és tdncos tdrsai egybehangz6 véleménye szerint Eric Jorissen talélta ki a tangds
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taldlkozok azon tipusét, amelyet a tangé maratonok ,,anyjanak” tekinthetiink™. Joris-
sen az 1980-as években kapcsolédott be a Buenos Aires-i tangé vildgdba, amikor azt
alapvet8en a régi idSk id6sebb képviselsi hatdroztdk meg. Tanitvanya, majd kozeli
bardtja lett a tangd nagy tiszteletben all6 tdncos képviseljének, Pepito Avellaneda-
nak. Hollandidba visszatérve létrehozta az El Corte tangéiskolét és tancteret Nij-
megenben. A Jorissen a messzir6l érkezé tancosoknak az El Corte éptiletében biz-
tositott szallast; az &ltala 1étrehozott iskola és klub felvallalt értékei kozé tartozott a
bardtsdg és a kozosség épitése. Allitasuk szerint Jorissen és az El Corte szervezték az
els6 tangé maraton-jellegti rendezvényt 1993-ban.

\ @ Dance invitation: ,Mirada* (eye-contact) & \
3~5JANUARY2°14 ,Cabeceo“(a nod)

Palace Reichenau/Rax Austria @ Direction: dance floor lines - counterclockwise

"oc":s nE I"v‘:n"o @ Start at a corner after eye-contact with the
approaching dancer

® Try to keep a comfortable distance to the
dancer in front of you not to block the
following dancers

@ If you need to overtake somebody use the
left-hand side only

@ Do not cross the dance floor

@ Try to avoid collisions with the dancers

@ On a crowded dance floor: keep your feet on
the ground! No high ganchos/boleos

Let‘s show respect and sympathy to all dancers
to enjoy a wonderful weekend at
»Noches de Invierno*

/

1. dbra: A Noches de Invierno Encuentro Milonguero sordn a résztvevSknek kiosztott
pohdralétét elSlapja és hatoldala (Rax, Ausztria 2014).

A Noches de Invierno (jelentése Téli Ejszakdk, sp.) Encuentro Milonguero kezdetén a
szervezOk dltal a résztvevGknek kiosztott pohdralatét (1. dbra) kettds célt szolgalt.
Egyfelsl a kornyezet fenntarthatésagat szolgdlta, mert névvel azonosithaté helyet
kinalt a mtianyag poharaknak. Ezzel egyidejiileg emlékezetette a tangdsok nemzet-
kozi csoportjat fontosnak tartott, a milongdn érvényes kozosségi iranyelvekre. Ezek
szabalyozni kivdntdk a felkérés modjét, az 6ra jérdsaval ellenkez6 halad4si irdnyt és
a kovetési tdvolsdgot a tancparketten, valamint emlékeztettek arra, hogy a latvanyos
és helyigényes egyéni tancdiszitések veszélyeztethetik a kozelben tdncol6kat.
Régota tancolo, tapasztalt és elkotelezett magyar és szlovén tdrsasdgi tangdsok
tobben megfogalmaztak novekvé igénytiket a részvételi, kozosségi tang6élmények-
re, amelyeket egyben autentikusabb tdnctapasztalatként is éltek meg. A bevezets-
ben emlitett lelkes maraton-beszdmol6 egy Trieste, tango y Tii (Trieszt, tang6 és Te)
elnevezést, egy népes helyi tangds bardti kozosség dltal évente megrendezett tan-
g0s hétvégére utalt, akiknek kifejezett szdndéka volt, hogy informalis kdzdsséget és

10 http:/ / www.elcorte.com/ what-else / history-of-el-corte
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nemzetkozi tangds élményt hozzanak létre. Az informalitds ilyen magas fokdval és
a helyi tangds barati k6zosség nagymértékd személyes tdmogatdsdval ez a rendez-
vény kiemelkedett a tipikus tang6 maratonok koziil. Ezzel egytitt az Eric Jorissen
és barétai altal létrehozott El Corte kozosségi projekt, vagy a Tango Nieve taldlkozo
Szlovénidban, és hasonlé események szamos a nemzetkozi tangé vildgdban aktiv
tdncos szdmadra az tangé univerzalis autentikussdganak megvaldsuldsét képviselik.

7. 0SSZEFOGLALAS

Ez a tanulmany a 2009-ben szellemi kulturdlis 6rokséggé nyilvanitott Tangé 6rok-
ségesitésére adott tudomdnyos és kozosségi reakcidkra fokuszdlt. Két a tangé
nemzetkozi vildgdban parhuzamosan 1étezd jelenségcsoportot targyalt. Egyfelsl
attekintette az argentinai és nemzetkozi tang6-szakirodalom, valamint az argent-
fnai tang6kozosségek dltal megfogalmazott kritikdkat az 6rokségesitéssel kapcso-
latban. Mdsfeldl e kritikai észrevételek Osszefiiggésében mutatta be és targyalta
a globdlis tangd vildgdban megjelent, 2009 6ta jelentSsen novekvé népszertiségli
tancalkalmi formdt, a tangé maratont, vagy encuentro milonguero-t. A tangé glo-
bélis vildgat sok kiilonb6z6 identitdst, kiilonféle érdektd], céltdl, esztétikai elvtdl
vezérelt szerepl$ alakitotta és formdlja ma is. Mindazondltal ugy ttinik, hogy a
tanulmdanyban tdrgyalt djfajta nemzetkozi tdncalkalmak a veliik kapcsolatos el-
lentmonddsok, és szelektivitds ellenére sok elkotelezett, tapasztalt tdrsasagi tan-
gbtdncos szdmadra az dltaluk képviselt milonga-értékek és kozosségi magatartdsi
szabdlyok érvényre juttatdsa miatt is komoly vonzer6vel rendelkeznek.

Kutatok felhivtdk a figyelmet a tangd, mint szellemi kulturdlis 6rokség megha-
tdrozdsdnak torzitdsaira és hidnyossdgaira és tobb ezzel kapcsolatos konkrét prob-
lémat azonositottak. Rdmutattak a tango idealizélt definicidjara és az 6rokségesi-
tés mogotti politikai és gazdasdgi szandékokra. A tangé definicidja nem utalt arra,
hogy a tdnc egy jelentésekkel teli k6zosségi gyakorlat, amelyet tarsas kapcsolatok
és viselkedési szabalyok sz6nek 4t. A meghatdrozdson kiviil rekedt a tang6t tanco-
16 népesség tobbsége, akik a La Plata vidékén kiviil éltetik és fejlesztik tovabb ezt
a hagyomanyrendszert. Osszefoglalasként elmondhaté, hogy az érokség csupan
sztiken vett kulturdlis és nem tdrsadalmi jelenségként definidlta a tangot.

A miifaj sok kutaté érdekl6dését ébresztette fel, azonban az igy keletkezett tu-
dés és a tang6rdl, mint tdrsadalmi és kozosségi gyakorlatrdl sz616 kutatdsi ered-
mények csekély és szelektiv hdnyada keriilt bele abba dokumentumba, amely
alapjdn az 6rokségesitési dontés megsziiletett. A tang6 alapvetSen mint zene, vers,
szinpadi el6adé miivészet és a La Plata vidéki torténelem egy darabja jelent meg
a felterjeszt8k értelmezésében, amely figyelmen kiviil hagyta a tangé mindennapi
fizikai gyakorlatat és kozosségi tevékenység-jellegét. Fontos hangstlyozni, hogy
a rendkiviil kifinomult és részleteiben is kidolgozott, improvizdcién alapuld, jaté-
kos és folyamatosan fejldg, alakulé ténchagyomany volt az a tangé jelenségkorén
beliil, ami oly sokakat megragadott szerte a vildgon, és ami globadlis jelenséggé
tette. A tangd nemzetkozi vonzereje a kozosségi mozgdsgyakorlat nélkiil minden
bizonnyal sokkal korldtozottabb lenne.

Miutdn 2009-ben szellemi kulturdlis 6rokséggé nyilvédnitottdk, Buenos Aires
kulturdlis kormédnyzata sajat ellen6rzése ald vonta a megnovekedett tangd célu

126



Kovacs Néra

turizmust. Figyelmen kiviil hagyta azonban a lokalitdsokhoz kothets, jelentéssel
és tdrsas kapcsolatokkal teli hagyoményos Buenos Aires-i milonga-kozdsségeket,
ami Osszettizésekhez vezetett a varosi hat6sdgok és a véarosi tdncos kozosség szer-
vezdi és résztvevoi kozott. Taldn ezeknek is koszonhets volt az UNESCO szandé-
ka, hogy tobb informdciét gytjtson az argentin f&varos hagyomanyos milongdirdl,
ami hosszabb tdvon taldn a tang6 pontosabb és inkluzivabb meghatdrozédséhoz
vezethet — legaldbbis a La Plata vidékének vonatkozdsaban.

A hatalmas argentinai tangé fesztivdlok, bajnoksdgok és turistdkat célzé
mega-rendezvények megjelenésével parhuzamosan a tangé nemzetkozi vildgaban
elérkezett a maratonok és az encuentro milonguero-k id6szaka is. A fesztivalokkal,
luxus tangé tdrsasutazdsokkal, a tangé Mekkdjdba, Buenos Airesbe tett zardn-
doklatokkal egytitt a maratonok és encuentro-k is részét képezik a tangé turizmus
novekvd volumenti gazdasdgdnak. Mindezek kiilonféle manifesztdciéi ennek az
ellentmonddsokkal teli, emberi taldlkozdsokban és dinamikus harménidkban gaz-
dag, sokrétti, globdlis vdrosi tdncos rétegkultirdnak. Ebben az 9sszetett vildgban
a maratonok és a milonguero-stilusi tangoétaldlkozok a bens6ségességen és a kozos
tancokon keresztiil sokak szdmadra esszencidlis, autentikus tancélményt jelenitet-
tek meg.
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INTANGIBLE HERITAGE IN GLOBAL SPACE:
TRADITION AND THE QUEST FOR THE
AUTHENTIC DANCE EXPERIENCE IN THE
INTERNATIONAL WORLD OF TANGO

Nora Kovdcs PhD, research fellow, Hungarian Academy
of Sciences Centre for Social Sciences

Abstract

The ‘Tango of Argentina and Uruguay’ was inscribed on the List of Intangible Cul-
tural Heritage of UNESCO in 2009 to be safeguarded as one of humanity’s outstand-
ing cultural achievements. Controversies and shortcomings related to the inscription
have been pointed out by several scholars working on tango as a social phenome-
non. Criticism concerning the nomination document and the decision about the in-
scription targeted two principal focus areas and were expressed from two different
standpoints. Both miss the inclusion of living grassroots tango communities and
what they stand for from the heritage definition of tango. This paper intends to con-
nect academic and community reactions given to its patrimonialization with person-
al observations of recent trends in the international and especially in the European
world of tango; particularly with the increasing presence of two-three-day interna-
tional tango dance occasions commonly referred to as tango marathons or encuen-
tro milongueros!. In the complex, multi-layered and multi-vocal global tango world
these events have been associated with essential, authentic milonga? experiences,
a sense of prolonged intimacy and community through shared dances and shared
dance space.

Keywords: intangible cultural heritage, social tango, tango marathon, encuentro mi-
longuero, authentic dance experience, dance anthropology

1. INTRODUCTION

This work targets the world of tango, a globally existing urban social dance subcul-
ture that originated in South America. The ‘tango of Argentina and Uruguay’ was
inscribed in the List of Intangible Cultural Heritage of UNESCO in 2009 to be safe-
guarded as one of humanity’s outstanding cultural achievements. The inscription
document gave a narrow and deficient definition of tango that did not include recent
developments of tango outside Argentina and Uruguay. I intend to connect academ-
! Close embrace-style tango reunions, (Spanish).

2 Traditional tango dance club, (Spanish).
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ic and community reactions given to the patrimonialization of tango with personal
observations of recent trends in the international, especially in the European world
of tango, particularly with the increasing presence of two-three-day international
tango dance occasions commonly referred to as tango marathons or encuentro mi-
longueros. It is a closely related question what one can consider an authentic expe-
rience in the living, ever evolving globalized international world of tango argentino.
As several social dancers from the Hungarian world of Argentine tango related,
the late 2000s and early 2010s saw the increasing popularity of a new type of tango
activity in Hungary and Europe. Not only did tango social dancers frequent local
clubs and tango events but they also started to travel to attend international tango
reunions in Europe with the purpose of dancing with a select group of international
dancers during an entire weekend. In December 2013, I had a long conversation with
an affluent professional and also an experienced tango social dancer in her early
forties. She led an intensive tango life, dancing several nights a week in local tango
clubs, improving her dance by taking tango lessons, and travelling to international
tango events regularly. She talked about her past and upcoming international tango
trips vividly. During our conversation I raised the topic of the typical challenges of
international tango festivals: the need for a prearranged partner for lessons, and the
recurrent lack of balance between dance leaders and followers. She explained:

You need to be updated: tango festivals are not the Thing anymore. Nowadays we go to
tango marathons, or even better, we go to encuentro milongueros. Fewer people attend;
they are more intimate, gender balanced and strictly close embrace milonguero style.
No lessons, no endless tango exhibitions, just a weekend of music on the dance floor.
The last one I attended in Northern Italy... we enjoyed unbelievable hospitality from the
local community of dancers. It was wonderful. They fed us the nicest home-made bites,
organised our accommodation in their spare rooms; it had a friendly, warm atmosphere.

The conversation cited above drew the attention to an important recent trend in the
international, particularly in the European world of Argentinean tango. A seemingly
new type of event became widespread in the urban social dance subculture we both
formed part of. The tango-related social practices and the authenticity referred to in
the title may be connected to several aspects of tango, such as the level of physical
movement or music. In this paper, however these terms refer to dance events where
tango is realized as social practice and community activity.

2. THE RETURN OF TANGO IN BUENOS AIRES
AFTER THE LATEST MILITARY DICTATORSHIP

There is no space here to discuss details of the historical return process through
which outdated, prole and socially outcast tango was re-appropriated by Argentine
society after the last military dictatorship in Argentina from the mid-1980s (see also
Morel, 2012). Suffice it to say that tango’s return was in full swing by the turn of the
millennium but international tango festivals, other mega events and tango champi-
onships were not yet part of the tango scene of Buenos Aires. That scene was char-
acterized by the presence of traditional, new and even youthful alternative milongas
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i.e. tango clubs; tango dance academies, a couple of tango-DJs, a growing number of
tango orchestras and two tango magazines edited by milonga organizers spreading
milonga-news and pieces of tango history. Compared to these developments, the last
two decades witnessed even more important changes in the world of tango. Some
of these changes are connected to the internet, YouTube, social media, the general
access to video recording through mobile phones with good cameras, the possibility
to slow down and dissect movement — these changes influenced many other subcul-
tures involving physical movement.

3. EMPIRICAL DATA, APPROACH

The empirical foundation of this article is based on two decades of participation
and the observation of tango worlds in Hungary, several countries of Europe and
Argentina, complemented by personal archives of notes, photos, documents, music
and additional tango paraphernalia.

Ever since I took up tango seriously in Buenos Aires in 1999, I kept a tango diary
on a more or less regular basis. During the first five years the majority of notes de-
scribed dance moves and techniques learned during dance lessons; and floor rules,
codes of conduct and patterns of behaviour in the afternoon and evening milongas I
attended in the Argentinean capital. Several diary entries depict the views on tango
of Argentinean friends who never danced. Between 2004 and 2006 I made several
interviews with dancers in Hungary about their personal identification with tango.
This paper is based on field notes and observations made during and after trips to
attend international marathons and encuentros in Italy, Austria, Slovenia, and Buda-
pest.

Instead of looking at tango from the perspective of performative arts or dance
science, this paper takes a dance anthropology approach to phenomena related with
tango. Specifically, it is not the intentions and perceptions of staged tango perfor-
mance but rather individual experiences and community practices of tango and
their social context that have been of central concern.

4. ARGENTINE TANGO IN THE FOCUS OF ACADEMIC
RESEARCH: A BRIEF OVERVIEW

Tango is a complex cultural convention associated initially with urban lower classes
of the La Plata region. This convention incorporates several genres, music, lyrics,
and systems of bodily movement, dance occasions or milongas, codes of behaviour
and objects as well. Although tango’s heartland is and most likely will always be
Buenos Aires, it has become a global phenomenon in a dynamic process of constant
formation, danced all over the world. Dancing tango has become part and parcel of
the lives of tens of thousands of urban dwellers all over the world. There are several
excellent ethnographies that transmit how learning the ‘tango walk’, the different
combinations of steps, the innate logics of improvisation, the stepping to the beat
and so many more tango related things may transform profoundly the lives and
identities of neophyte and long-time tango devotees in different cities of the world
(see for example Davis, 2015).
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One may learn all this and much more about tango in and out of the River Plate
region from the extensive literature that has accumulated during the last few dec-
ades. It is outside the scope of this paper to provide a history of tango research, nev-
ertheless it is relevant to draw attention to the vastness of accumulated knowledge,
the variety of topics, approaches and methodology applied to grab various aspects
of the cultural convention of tango even before its inscription on the list of UNES-
CO’s intangible cultural heritage in 2009.

Even before the recent pivotal revival and increasing national and international
popularity of tango that gained momentum in the late 1990s, there were many Ar-
gentinean attempts to capture details of the waning tango scene in Buenos Aires.
Volumes were published on the history of tango bands, the orquestas tipicas® (Sierra,
1985), on tango lyrics (Gobello, 1997), and how they expressed an Argentinean mas-
culinity (Archetti, 1999, 2003). An extensive tango inventory on composers, bands,
clubs, and music was also published (Ferrer & del Priore, 2000), along with a volume
on the life histories of famous tango personalities from the past (Anzzi, 1991), and a
history of tango (Labrafia and Sebastian, 2000). Rodolfo and Gloria Dinzel, a dancing
couple who contributed substantially to the international popularity of tango, de-
signed a scheme that intended to model the improvisation possibilities of movement
in the dance form (Dinzel & Dinzel, 1997).

Intimately engaging and overwhelming an activity, later it captured the attention
of several academics who made their own personal experience the point of depar-
ture of their research. The majority of these books and articles have, as their point
of departure a personal dance experience from the global world of tango. Martha
E. Savigliano’s pioneering mixed-genre Tango and the political economy of passion
(1995) was a fundamental project drawing the social history of tango in the postco-
lonial context of Argentina and its relations to world powers. The personal pursuit
of tango as a dance form integrated in an Argentina suffering military dictatorship
was innovatively depicted by dancer and anthropology professor Julie Taylor’s
book, Paper Tangos (1998). There has been a multitude of attempts in health science
to study how dancing tango influences well-being, aging (Skinner, 2014) and how it
may help combat Parkinson’s disease (Lotzke et al., 2015) and depression (Pinniger
etal., 2012), to mention a few examples. Nearly all personal experience-based works
discuss how tango transforms dancers’ personal identities (eg. Davis, 2015). Tan-
go as a cultural code of behaviour was addressed by Kovdcs (2006). The gendered
aspect of the convention of tango and the unequal power relations of tango dance
clubs have been highlighted by numerous scholars (eg. Térnquist, 2013; Savigliano,
1995). Kathy Davis dedicated a long argument to resolve the gender paradox of tan-
go explaining how a feminist sociologist can passionately love a dance full of gender
inequalities (Davis, 2015). The connection of tango with migration, globalization and
tourism has also been widely studied by Viladrich (2013), Toérnquist (2013) and Step-
putat (2017). The problem of authenticity arises frequently in the international world
of tango as shown by Skinner (2019).

% Traditional tango orchestras (Sp.).
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5. TANGO ON THE REPRESENTATIVE LIST OF THE INTANGIBLE
CULTURAL HERITAGE OF HUMANITY

Argentina and Uruguay jointly nominated tango for inscription on the Representa-
tive List of the Intangible Cultural Heritage of Humanity, and UNESCO inscribed it
in this list in 2009. The one page UNESCO document that testifies this offers a brief
and permissively, yet disconcertingly vague definition of tango (UNESCO, 2009c¢). It
refers to its lower class immigrant origins, and to the genres (music, dance, poetry) it
comprises. Moreover, it states that tango ‘is practised in the traditional dance halls
of Buenos Aires and Montevideo, spreading the spirit of its community across the
globe even as it adapts to new environments and changing times. That commu-
nity today includes musicians, professional and amateur dancers, choreographers,
composers, songwriters, teachers of the art and the national living treasures who
embody the culture of tango’ (UNESCO, 2009c¢).

Although the term “identity’ appears three times in the document, it does so in
the context of the cultural identity of inhabitants of the Rio de la Plata region. The
identification with the culture of tango and the popularity of tango as a system of
bodily movement were much lower in Argentina by the end of the 20" century, espe-
cially among the Argentinean middle classes, than it has been in recent years. Tan-
go’s waning popularity had been aggravated by the Argentinean military govern-
ment that closed down traditional tango dance clubs as potential places of assembly
during the 1970s and 1980s the (Savigliano, 1995; Taylor, 1998).

This apparent lack of interest and identification coincides with my personal ex-
periences with middle class Argentinean friends and acquaintances frowning upon
my neophyte enthusiasm for going to the milonga to dance at the turn of the mil-
lennium. For the older generations (people in their 50s to 70s at the time) milongas
were socially unacceptable, prole places associated with lack of culture and petty
crime. Nevertheless, they were a bit more permissive of taking tango lessons and
listening to tango music. My mostly middle class friends of younger generations
simply considered tango dusty and outdated. It was very unlikely for me to meet
anyone in these circles of Argentines who ever intended to dance tango. Nor was it
my impression that my porterio* friends identified with the culture of tango during
the 1990s and early 2000s.

The visual images on the Tango page of the UNESCO intangible cultural herit-
age website (UNESCO, 2009a) present tango on the stage. One can admire the sight
of a solo dancing couple, a team of young professional-looking tango dancers in a
staged choreography, and tango musicians of different generations, famous tango
singer Susana Rinaldi among them, spectacularly illuminated. These images depict
an important aspect of tango, tango as a show, or the ‘tango for export’, a magnificent
phenomenon to be admired from a distance; but they are silent about constitutive
and fundamental features of tango that have contributed to its incessant popularity
as an urban dance subculture all over the world for many years.

Members of tango communities in Europe with decades of dance experience,
local milongas with active tango communities may face this definition of tango some-

*Resident of the city of Buenos Aires, (Sp.).
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what puzzled. These not so new tango-colonies have offered important contribu-
tions to tango in terms of identity, community, codes of behaviour, and accumulat-
ed knowledge of dance and music. To give a specific example, dedicated tangueros®
used to order their dance shoes from the Mecca of tango, Buenos Aires. That habit
has been changing since extraordinary tango shoe manufactories have developed
and flourished in Europe, especially in Italy, making them the likely first choice of
many female dancers in Hungary, as well.

5.1. Problems with the definition of tango as intangible cultural heritage

Controversies and shortcomings related to the inscription of tango on the UNES-
CO list of intangible cultural heritage have been pointed out by several scholars
working on tango as a social phenomenon. Criticism about the nomination docu-
ment and the decision making process about the inscription targeted two principal
focus areas and were expressed from two markedly different standpoints. One of
these that I would refer to as the critical voice of global tango representatives was
articulated by ethnomusicologist tango scholar Kendra Stepputat (2015), and by
dance anthropologist Jonathan Skinner (2019). Argentinean anthropologist Hernan
Morel (2009, 2013, and 2017) took what I refer to as the national (Argentinean) tan-
go representative’s standpoint of criticism to explain conflicts and contradictions
that arose in the Buenos Aires tango scene after the UNESCO inscription of tango
in 2009. Stepputat and Morel both miss the inclusion of living grassroots tango
communities and what they stand for from the heritage definition of tango. The
problem areas highlighted in these works are also manifest in recent developments
in the international and especially the continental European tango world in the
preference for dance occasions embodying local tango community values, intima-
cy, and the reinforcement of traditional milonga codes of behaviour.

5.1.1. Authenticity of the international tango world challenged

In her passionate critique of the deficiencies of the patrimonialization, or as she
referred to it the “heritagization” procedure of tango, Kendra Stepputat (2015)
makes several important points summarized as follows. Tango may refer to the
Rio de la Plata region cultural tradition, but it also denotes a dance style composed
of different movements in standard ballroom dancing, giving a possible way of
confusion. The internationally applied prefix ‘Argentinean” was not included in
the nomination out of respect for Uruguay.

Although the inscription of tango followed the standard administrative UNES-
CO procedure, the content and emphases of the nomination document concerning
the phenomenon of tango differed greatly from the actual manifestations of tango
at the time of nomination. As Stepputat explains the performative artistic culture
of tango comprises connected elements of music, dance and poetry, practiced by
professionals and amateurs. She emphasized that although tango was indisput-
ably born in the Rio de la Plata region, it has been practiced by individuals and

5 Social tango dancers (Sp.).
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communities of mostly educated urban middle classes and upper middle classes
in Europe, the Americas, Asia and Australia. Local tango communities are usual-
ly not very numerous, but they keep intensive regional and international contact
with one another through visits and social media. They are also connected to the
tango world of Buenos Aires via tango pilgrimages, social media and tango maes-
tros travelling the world. This interaction has been going on and growing for dec-
ades. Stepputat rightly wonders why the local practice of tango dancing in the Rio
de la Plata region is considered more valuable than the international one, which
was left out altogether from the inscription of tango as intangible cultural heritage
of humanity.

Stepputat points out that the UNESCO’s intergovernmental committee to eval-
uate the nomination based their judgement on incomplete and, as described above,
distorted information. No international tango experts were consulted, no fieldtrips
made that could have raised doubts about the content of the nomination.

In line with her argument an additional comment should be made about the
nomination document (UNESCO, 2009b:10-12), especially about the list of works
on tango the authors of the document found important to refer to. As it was briefly
outlined in part 3, the world of tango had invited substantial scholarly attention
decades before the year of its UNESCO nomination. However, English language
volumes on tango were not considered, nor were Argentinean Marta Savigliano’s,
Julie Taylor’s, and Eduardo Archetti’s epochal analyses included (see References). In
general works on tango history, tango lyrics and music and works on lunfardo, the
sociolect associated with the birth of tango, dominated the list of references. Local
tango communities and dancers were missing.

Finally, Kendra Stepputat argues that the nomination and heritagization of tango
was motivated by economic and political agendas that targeted expected income
generated from increased cultural industry, and those agendas raise serious doubts
about the inscription in its current form. The intentions leading to the nomination
aimed at the reappropriation of tango as a strictly local cultural tradition with the
help of UNESCO. These intentions led to presenting an imperfect, distorted image
of tango that clearly favoured local goals.

The questions of heritage and authenticity of the global tango world and its ac-
tors outside the Rio de la Plata region is discussed by Jonathan Skinner (2019). He
scrutinized the intricate and contradictory connection between someone’s quality of
tango dancing, his capability and skills of teaching the dance, and his tango authen-
ticity. Skinner focused on teaching situations in which tango was communicated to
students in England as geographically defined intangible cultural heritage, mysteri-
ously tied to ethnicity.

5.1.2 Tango as intangible heritage: problems articulated from
the point of view of the birthplace of tango

Focusing his attention on the patrimonialization of tango and its consequences, Ar-
gentinean anthropologist Herndn Morel (2017) studied the interactions between cul-
tural policies and the system of milongas in Buenos Aires. Morel describes a series of
puzzling unexpected milonga closures ordered by city authorities that took place in
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the tango world of the Argentinean capital between 2005 and 2015. The normal func-
tioning of some old and traditional, and one may say emblematic clubs were also af-
fected by these administrative measures justified by the alleged lack of security and
missing permits of the venues. Morel analyses an act of public protest in response to
these measures, a performative action that took the form of a dance event, an open
air milonga in front of the building of the Ministry of Culture of the Capital where
over a hundred members of milongas danced ‘in defence of the patrimony’ (p.123).

Morel’s work articulated several local issues that arose after the inscription of
tango on the list of intangible heritage. As he explained, the closures increased
self-organisation and generated community action in the Buenos Aires world of tan-
go. The administrative measures taken against milongas drew attention to the un-
reasonable regulations, clearly unaware of how the milongas and their communities
actually operated in everyday life. Morel’s observation also points to the yawning
gap in the definition of tango as intangible cultural heritage. It shows that regular
dance occasions, the physical spaces where they take place, the local communities
they involve and the completeness of their values, social ties and codes of behaviour
are fundamental and constitutive of what tango is®.

The fact the UNESCO ordered the preparation of an inventory of traditional Bue-
nos Aires milongas in 2012 may derive from the first series of conflicts between mi-
longa communities and city authorities articulated by Herndn Morel. The resulting
report (Lacarrieu and Maronese, 2013) provides the detailed description of six mi-
longas of traditional Buenos Aires neighbourhoods. An evaluation of this work from
an ethnographic perspective may spot a series of professional gaps; nevertheless, the
inventory provides a basic view of the milonga organizers, the venue, the habitués,
and some of the rules of behaviour that apply in them.

The other social dynamics Morel scrutinized was the expansion of international
tango tourism promoted by the city administration and how local tango commu-
nities reacted to it. Ever since the beginning of the patrimonialization of tango, the
cultural office of the city of Buenos Aires promoted tango mega-events, massive tan-
go festivals and shows, international tango championships, and massive look-alike
milongas. This generated mixed feelings among local tango aficionados’ who had not
been consulted. As Morel explained conflicts arose between the top-down measures
trying to govern and control intangible cultural heritage as part of the touristic in-
dustry and the grassroots practices associated with it.

6. TANGO TOURISM AND TANGO MARATHONS

International tango tourism, trips made to other countries to dance and at the same
time get acquainted with a foreign country, is a crucial constituent of the global phe-
nomenon of tango, and it has been studied extensively from a variety of angles (Da-
vis, 2015; Stepputat, 2017, 2019; Térnquist, 2013; Skinner, 2019).

¢ It must be noted that in his critical assessment of the consequences of the patrimonialization of tango
in Argentina Morel keeps silent about the omission of the international tango community from its defi-
nition. Nevertheless, both his and Stepputat’s critical arguments point at the importance of local tango
communities and the values they represent.

"Dedicated social tango dancers.
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Argentina has been a highly privileged destination of tango tourism for dancers
of all levels. Ever since tango was declared intangible cultural heritage, a massive
local tourist industry has been expanding and catering for individuals and groups
of tango tourists with lodging and food, dance lessons, tango shows, assisted visits
to local dance halls and local tango shoe manufactories, and even with private dance
partners, also known as taxi dancers to help visitors manoeuvre in the complex
world of Buenos Aires milongas. The Argentina Tango website offers a good example
of the variety of services offered, including, for example, packages for solo women
travellers of different age groups®. Big international festivals and an annual world
championship of tango (Mundial de Tango) organized by the cultural administration
of the city of Buenos Aires are relatively new genres in the capital of Argentina, al-
though the latter preceded 2009, the year of tango’s inscription on the UNESCO list.”
The introduction of regional semi-finals of the world championship of tango in several
countries of North and South America, Asia and Europe started in the early 2010s.

Although it is not a focus of this paper to discuss the economic aspects of dancing
tango locally or to travel internationally to dance, it needs to be pointed out that all
these activities form part of the global industry of tourism'°. Here only a brief reference
can be made to its financial aspects, mainly to signal that attending any of the many
types of international tango reunions involves substantial costs. Several authors dis-
cussed the social and economic characteristics of people involved in the social world
of tango in Argentina and elsewhere (Davis, 2015; Stepputat, 2019). A complicated
picture may be simplified by saying that moderately affluent, educated urban middle
class individuals tend to develop a keen interest in this urban dance subculture.

Tango made its first appearance in Hungary in the mid-1990s as a summer course
offered by the International Dance and Movement Centre (IDMC) in Budapest. Week-
ly tango dance clubs have been organized for over two decades in the Hungarian cap-
ital. On average, there were 8 regular evening milongas in Budapest in 2019 organized
on a weekly basis. Three additional milongas were held monthly. Perhaps the econom-
ically least demanding way to tango is to take group classes from local teachers and
attend local clubs.

The economic crises of Argentina contributed to a major outflow of its citizens to-
wards Europe. Ever since the economic collapse of 2001 about 800 thousand Argen-
tineans have emigrated™. According to the Spanish Instituto Nacional de Estadisticas,
there were 268,292 persons born in Argentina registered as residents in 2019 in Spain,
the country housing historically by far the largest population connected to Argenti-
na.'? Several individuals from Argentina integrated in the Buenos Aires world of social
tango decided to settle in Europe and turn teaching tango into an income generating
activity during the early and mid-2000s. In 2019 there were two Argentinean tango

8 ArgentinaTango website: https:/ / www.argentinatango.com/

°URL: https:/ /en.wikipedia.org/wiki/ World_tango_dance_tournament

10Tt is outside the scope of this paper to enumerate and critically discuss the entire range of possibilities
to combine dancing tango with recreational trips. These may take many forms from trips aboard luxury
cruisers through dancing at ski resorts during wintertime or spending a week at a luxury see resort on a
subtropical island.

1 jProfesional, 2009.

2 https:/ / www.ine.es/dynt3/inebase/es/index.htm?type=pcaxis&path=/t20/e245/ p08 / &file=pcax-
is&dh=0&capsel=2
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teachers in Hungary offering tango classes to local students besides the nearly three
dozens of Hungarians dedicating themselves to this activity on a regular basis. At-
tending a tango lesson with a pass was the equivalent of attending the cinema or a
Pilates class with a similar ticket construction, about 2000 HUF or 7 EUROS."

Attending milongas in Hungary regularly, one often meets foreign visitors. People
who tango tend to visit local clubs wherever they go as tourists. This allows them to
tango with new dance partners but it also gives them personal and intimate points of
encounter with members of the local society. With an average of 1500 HUF or 5 EU-
ROS milonga attendance in Hungary is fairly reasonably priced, even by Hungarian
economic standards.

In contrast to local one-evening regular events, attending several-day-long inter-
national tango festivals, tango marathons, or encuentro milongueros often means costly
trips abroad. These categories require explanation because their specific characteristics
and changing roles in the international world of tango, I assume, are related to expe-
rienced amateur tango dancers’ notions of authenticity in tango. This is considered an
important point or rather a hypothesis, as so far it has been based on sporadic qualita-
tive data.

Tango festivals used to be hegemonic international tango event type. During the
early 2000s they dominated the Hungarian national and also the international tango
market in Europe. To give an example form Hungary again, one of the first major fes-
tivals, Kelet-Nyugat Tangéfesztivdl was organized in Budapest in September, 2004 by a
cultural foundation established by devotees to promote Argentinean tango in Hunga-
ry." Festivals seem to have been losing territory in tango as more tango marathons and
encuentro milongueros are organized internationally. Some of the dancers I consulted
on the topic used the terms ‘marathon’ and ‘encuentro’ interchangeably. Other regular
marathon and encuentro-goers perceived slight differences between the two in terms
of the age and dance level of attendants with marathons having younger people with
more advanced dance skills. During an informal conversation a Hungarian tanguera®™
in her early forties defined the minute differences between marathons and encuentros
like this: “I think marathons in general have a higher level of dancing, and it is more difficult to
get accepted by the organizers. Encuentros are less competitive, and it’s generally older people
who attend them when compared to marathons. And maybe encuentros are a bit smaller. But
maybe not.” For the purposes of this paper I use the two terms interchangeably as they
denote the same basic type of dance occasion.

Festivals and marathons or encuentros share several characteristic features. In gen-
eral they are all 2-3-day weekend events centred on tango. They offer several dance
occasions, milongas, musicalized by tango DJs. They target both the local and an inter-
national audience. Often unique venues with a special atmosphere house the event.
Tango items such as shoes and clothes can be purchased.

But festivals differ from marathons and encuentros in important ways. Festivals
may offer an impressive entry point into to the world of tango for those who are just
getting acquainted with it. The evening milongas at festivals often present live mu-
sic. They are interrupted by tango exhibitions that often take the form of impressive

3 Source: www.milonga.hu .
“Information available at https:/ /fidelio.hu /klasszikus/ tangofesztival-a-millenarison-131704.html .
5 A woman dancing social tango (Sp.).
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staged choreographies. Festivals tend to offer a full program of dance lessons that rais-
es the problem of the dance partner for potential participants. Previous registration
to a festival may not be mandatory; and there is generally no equal balance between
dancers in the leading and the following roles. Festivals are often housed by bigger,
although atmospheric venues that can accommodate larger crowds.

There is variation in size but marathons and encuentros rarely accept more than 250
participants; and some have their limit at 150 participants. Organizers generally prom-
ise an equal number of leaders and followers with a calculated proportion of locals
and guests from abroad, along with 24 to 30 hours of dancing divided into five shifts
of afternoon and night dances. Marathon and encuentro organizers tend to expect and
insist on close embrace dancing and on arranging a dance partner using the cabeceo', a
face-saving wordless language of gestures typical of Buenos Aires milongas.

Name of international Starting Times
URL
marathon or encuentro year per year
Noches de Hungria 2011- 1 https:/ /noches.hu/
Royal Budapest Tango https:/ / royalbudapest.org/
Marathon/ Primavera en http:/ / primaverabudapest.
Budapest Tango Mara- 2012- 3 org/
thon/ Amor en Budapest https:/ /amorenbudapest.org/
Tango Marathon
www.danubetango.hu
Danube Tango Mare}thon/ 2015- 1-2 https:/ / gab454.wixsite.com/
Summer in the City / danubetangomarathons /his-
Winter in the City anubetangomaratho
tory
Secreto 2016- 1 https:/ /secreto.hu/
https:/ /neotango.org/event/
Budapest Modern Tango 2019- 1 budapest-modern-tango-mara-
Marathon thon-1-2019-11-08-2019-11-11-60/
register
Mascarada Encuentro https:/ / mascarada-milongue-
) 2020- 1 ro.blogspot.com/p /blog-page.
Milonguero html

Table 1. Tango marathons and encuentro milongueros in Hungary (March, 2020).

16Nod with the head (Sp.).
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Tuble 1. shows how international tango marathons have gained ground in Hungary
since 2011. There were nine such events organized in Hungary during the last 12
months.

Several contradictory social practices related to tango such as its assymetrical
power relations defined by gender have been identified and addressed critically.
Discussing the specificities of marathons and encuentros leads us to another contro-
versial issue. Unlike festivals, marathons and encuentros are highly selective. Attend-
ance requires formal application that is later evaluated by the organizers based on
their individual judgement whom to admit. Popular marathons have a high rate of
rejection. According to several Hungarian tango acquaintances, dancers in the fol-
lowing role face more difficulties getting admitted than leaders do.

From experienced dancers’ perspective the existence of tango marathons is logi-
cal and natural. It is intriguing however, that this type of three day reunions to dance
tango does not seem to originate from the Rio de la Plata region. Some of his friends,
students and fellow dancers consider Eric Jorissen the inventor of the type of tango
reunion that may be considered the “mother” of tango marathons?. Eric Jorissen
immersed himself in the Buenos Aires world of tango during the 1980s when it was
still defined by members of its old guard. He became the student and later the friend
of Pepito Avellaneda, a much respected personality of the Buenos Aires tango world.
On his return to the Netherlands he established the El Corte tango school and dance
space in Nijmegen. Jorissen connected his tango world with principles of compan-
ionship and community, offering accommodation to their visitors in the tango venue
itself. His school and the community of dancers and teachers around it organized
the first marathon-style tango event in 1993.

q \ @® Dance invitation: ,Mirada® (eye-contact) & \\
3-5JANUARY 2014 abeces(ainod)

Palace Reichenau/Rax Austria ® Direction: dance floor lines - counterclockwise
"oc":s nE I"“En"o @ Start at a corner after eye-contact with the
| approaching dancer
S /. @ Try to keep a comfortable distance to the
M K G dancer in front of you not to block the
‘ following dancers

@ If you need to overtake somebody use the
left-hand side only

@ Do not cross the dance floor

@ Try to avoid collisions with the dancers

® On a crowded dance floor: keep your feet on
the ground! No high ganchos/boleos

| Let‘s show respect and sympathy to all dancers
‘ to enjoy a wonderful weekend at
»Noches de Invierno*

/

Figure 1. The front and the back of the glass mat distributed at the
Noches de Invierno Encuentro Milonguero in Rax, Austria in 2014.

7 http:/ / www.elcorte.com / what-else / history-of-el-corte
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The glass mat (see Figure 1.) prepared and distributed by the organizers of Noches
de Invierno Encuentro Milonguero served a double purpose. It aimed at environmen-
tal sustainability by providing identifiable space for each participant’s plastic glass
to minimize waste. It also reminded the international community of tangueros of
a number of community rules. These rules intended to regulate behaviour. They
concerned the dance invitation; they emphasized the counter-clockwise direction of
movement on the dance floor and the imperative of keeping a distance from the cou-
ple dancing ahead; and they pointed out the expectation of self-control over flashy
footwork that might endanger the safety of nearby dancers.

Dedicated and experienced long-time tango social dancers in Hungary and Slovenia
commented on having developed the need for more participative, communitarian
tango experiences that they perceive as intrinsically authentic. The positive account
of the tango marathon in Italy mentioned in the introduction referred to the encuen-
tro milonguero Trieste, Tango y Tii that used to be organized annually in Trieste, Italy
by a larger group of Italian tango friends. The social tango dancers of Trieste intend-
ed to create an informal international community tango experience. With its high
level of informality and its supporting local group of friends as organizers, Trieste,
tango y tii may not have been the most typical of marathons. Nevertheless, along
with examples such as the El Corte community project in Nijmegen created by Eric
Jorissen and his tango friends, or the Tango Nieve encuentro milonguero in Slovenia
they represent a form of universal tango authenticity for some of the dancers en-
gaged in the international world of tango.

7. CONCLUSION

This paper focused on academic and community responses to the inscription of tango
on the List of Intangible Cultural Heritage of Humanity in 2009. It outlined two paral-
lel sets of phenomena in the world of tango. It took up the central line of criticism artic-
ulated by Argentinean and international tango scholars and by tango communities in
Argentina and showed the increasing popularity of an internationally oriented dance
occasion of the global world of tango, the marathon or the encuentro milonguero in
the light of these critical observations. Multiple actors with diverse agendas, interests,
identities, and aesthetic preferences shape, construct and reconstruct the multi-lay-
ered global world of tango. In spite of the many contradictions of these dance occa-
sions related to their selectivity and disproportionate gender demand, experienced,
non-professional social dancers show preference for milonga community related val-
ues and codes of behaviour that marathons and encuentros represent.

Tango scholars drew attention to the incomplete and biased definition of tango as
intangible heritage of humanity and identified several problems. They pointed out the
idealization of tango in its definition and the political and economic agendas behind
its patrimonialization. The definition made scarce reference to tango dancing as a com-
munity practice full of connotations, social relations, and codes of behaviour. It also
excluded the tango related activities of the majority of the tango dancing population in
the world, those active outside the La Plata region. One may say that the nomination
defined tango a cultural phenomenon but ignored it as a social one.
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Tango had raised the curiosity of several scientific researchers. However, lit-
tle of the knowledge social scientific scholarship gathered together on tango as a
community-based social dance practice in Argentina or elsewhere got incorporated
in the document that nominated it for inscription. Tango as music, poetry, staged per-
formance, and a branch of Rio de la Plata history seemed to have dominated the tan-
go view of the enactors of the nomination, leaving the everyday bodily practice and
neighbourhood community activity somewhat aside. It must be underlined that it was
the highly sophisticated and nuanced, improvisational, playful and ever developing
dance tradition within the phenomenon of tango that captivated so many people and
helped turn it into a global phenomenon. The international appeal of tango without
the tradition of bodily movement would surely be more limited.

When tango was declared intangible heritage in 2009 the city took control of the
tango-generated tourist industry. Yet it largely ignored the localities and communities
of traditional Buenos Aires milongas, saturated with meaning and social bonds. Local
tango communities in the two capitals were vaguely referred to in the nomination
document but they were clearly not considered pillars of the heritage, unlike chore-
ographers, orchestra leaders, and famous tango interpreters. This generated conflicts
of power between Buenos Aires city authorities and the Buenos Aires community of
milonga organizers and dancers. In time it also led to the intention on part of the UN-
ESCO to gather more detailed information about local milongas in the Argentinean
capital city which, in the long run may lead to a more precise and inclusive definition
of tango — at least on the Rio de la Plata regional level.

Parallel to the launch of international festivals, championships and the official pro-
motion of tango mega-events for touristic consumption, the time has come for inter-
national marathons and encuentro milongueros in the global world of tango. Marathons
and encuentros along with festivals, luxury tango holidays and pilgrimages to the Mec-
ca of tango, Buenos Aires all form part of the economy of tango tourism. They are all
manifestations of a diverse, global, multi-vocal urban dance subculture full of contra-
dictions, human encounters and dynamic harmonies. In this complex world encuentros
and marathons have offered essential, authentic experiences with a sense of intimacy
and community through shared dances and shared dance space.
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VEZET A RITMUS ES TANIT IS
KONYVISMERTETES A TAKING THE LEAD,
MEMOIR OF A DANCING LIFE CIMU KONYVROL

Alencsik Melinda tdnctandr, Mikrokozmosz Alapfokd Miivészeti Iskola

Téncosok és a tdncmtivészet irdnt érdekl6dd civilek szdmtalan kiadvany, cikk,
konyv, internetes bejegyzés révén ismerkedhetnek meg a balett, a modernténc és a
magyar néptanc kiemelkedd személyiségeinek munkdssdgdval. Méltatlanul kevés
azonban az informdciénk a tdrsastdnc terén jelentés eredményeket elért sikeres
miivészekrdl, tdncpedagdgusokrdl, pedig koztiik is van, akinek tevékenységét
érdemes megismerni, figyelemmel kisérni. Ilyen Pierre Dulaine (eredeti nevén
Peter Gordon Heney), akire a Vezet a ritmus cimd film hivta fel a tdncos filmek
kedvel6inek figyelmét.

Az interjik alapjan késziilt, személyes fényképekkel kiegészitett életrajzi jellegti
konyv elss fejezeteiben részletesen mesél egész életutjat meghatdrozé gyermekkori
élményeir6l, tdncos pdlyafutdsardl, versenyzéi Kkarrierjér6l, partnerndirdl,
munkatapasztalatokrél. A mti mdsik részében programjdnak létrejottérsl, annak
tertileteir6l, médszerének fontossdgardl, eredményességérdl, filmforgatasokrol
és jovbbeli terveir8l olvashatunk. Megismerhetjiik nagyfoku pedagogiai
tudatossagdt, szakmai elkotelezettségét és mélységes emberszeretetét is, mely
hitelessé teszi életmiivét. Tevékenysége hdrom f6 teriiletet olel at: sajét tdncos
pélydjat, iskolateremtd tdncpedagdgusi miikodését és a tanc terdpids alkalmazdsat.

1944-ben sziiletett Jaffédban, ir apa és palesztin anya gyermekeként. Ammanban
élt csalddjdval, katolikus iskoldban tanult. 6 évesen Anglidba, Birmingham-
be koltoztek. A csaldd szegény volt, neki is munkat kellett véllalnia. Anyja
tdmogatdsdval és apja ellenére tdnciskolaba jért, ahol nemsokdra maga is tanitott.
18 évesen szerzett tdncoktatdi képesitést és tagja lett a Tanctandrok Nemzetkozi
Szovetségének. Mdr elsé alkalommal, amikor belepillantott a tdncverseny vildgéba,
olyan nagy hatdssal volt rd, hogy akkor eldontétte, egyszer biztosan bajnok lesz.
Téncpartnerngivel szdimos versenyen vett részt, beutazta a vildgot, tinnepelt tdncos
lett. 23 évesen a tancvildg élvonaldba kertilt, TV miisorokban szerepelt, interjakat
adott. A sikereihez edz&ként hozzdjarult egy ausztrdl sziiletést hires tdncos, John
DelRoy, egy idGsebb orosz balettancos, Valentin Zeglovsky, és a gorog John Rudis.

T6bb, nem csupdn tancos dlldst is kényszertilt elvallalni, mikézben folyamatosan
fejlesztette tuddsat, technikdjét: részt vettbalett ésjazz 6rakon, elsajdtitott kiillonboz6
tdncmiifajokat és tancstilusokat. 1971-ben érkezett New Yorkba, ahol azéta is él.
Miutdn harmadszorra is megnyerte a versenytancvildg legnagyobb versenyét
Blackpoolban, Dulaine elhatdrozta, hogy befejezi versenyzi karrierjét és csak a
tanitdssal foglalkozik a késébbiekben. Atvette egy j61 m(ikod tancstidié vezetését
New Jerseyben, melyet Dulaine Tanckozpont néven miikddtetett tovdbb. Magan és
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csoportos 6rdkat adott, valamint tanitott a Brooklyn Zeneakadémidn a New York
City Balett vezetSjének meghivdasdra balett tdncosoknak tarsastanc technikdkat. Az
USA egyik legrégebbi tancfesztivéljanak 15. jubileumi évforduldjan, egy héten 4t
esténként tdrsastancos programot tartott moderntdncosok szamara.

Pdlyédjan 1j allomdst jelentett a tdncszinhdz alapitds gondolata, melyet sikertilt
is megvalGsitania. 1984. oktéberében debiitdlt az American Ballroom Theater,
amely nonprofit, adomdnyokbdl fenntartott szervezet volt. Egy fellépésén latta
a Broadway egyik hires rendezsje, koreografusa, és felkérte Grand Hotel cimi
el6adds férfi szerepére. A darab 1990-ben 12 Tony-dij jelolést kapott, ebbdl 5-t
nyert: legjobb jelmez, férfi mellékszerepld, koreografia, musical, rendezés.

A tancparkett és a szinpad meghdditdsa utdn Gj célt tlizott ki maga elé: sajat
eszkozével, a tdnccal kiizd a valldsi, tdrsadalmi, faji diszkrimindcié ellen és az
el6itéletek megsziinéséért.

A tanctanitdssal kapcsolatos otleteivel, elképzeléseivel szamos iskolaigazgatoét
felkeresett. Igyekezett meggy6zni Gket arrél, hogy mennyire hasznos a 10-
11 évesek szdmdra programja. Elmagyardzta, hogy nem profi tdncosokat akar
képezni, hanem udvariassdgra, tiszteletre tanit, onbizalmat fejleszt, médszere
viselkedésmodellként szolgdlhat. A tancok lépésanyagédnak elsajatitdsan tul
a foglalkozdsokon taldlkoznak vendégmtivészekkel, megtekintenek tdncos
videofelvételeket, gyakoroljdk az egytiittmiikodés képességét. A tanév végén az
iskoldk csapatai zstri elGtt versenyeznek egymadssal. A rendezvény - Colors of the
Rainbow - neve utal a résztvevék etnikai és b6rszin szerinti sokszintiségére.

1994-ben két dllami iskoldban indult el Dulaine kezdeményezésére a Dancing
Classrooms, amely egyre népszertibbé valt. A megnovekedett tanuldi 1étszam
oktatdsdra sajat stadi6ibol képzett 4t tédncosokat. Elindult a hétvégenként miikods
DC Academy azok szamadra, akik folytatni akartdk a tdncot a tanfolyamot
kovetben is. A legelkotelezettebb és legigéretesebb tanuldk a Youth DC - fiatal
didkok egyesiiletében fejleszthetik tovdbb miivészi képességeiket. Ennek keretén
beliil részt vehetnek nemzetkozi tdncfesztivdlokon, ahol més védrosok didkjaival,
és idegen kulturakkal taldlkozhatnak.

Pedagégiai eredményeit igazolja, hogy a DC megalakuldsdnak kezdetétdl
tobb mint 500 ezer fiatal kapcsolédott be a programba, melynek lényegét Dulaine
igy hatdrozta meg: tisztelet és empadtia, tandri jelenlét, biztonsdgos kornyezet,
fegyelmezés nélkiili fegyelem, kommunikdci6, humor, viddmsdg, jokedv.
Elképzeléseit nagy szakmai ismerettel, aldzattal, hivatdstudattal, lelkiismeretes,
kovetkezetes munkdval valésitotta meg. Tevékenysége tudatos, tervszert
pedagogiai folyamat, amely a fejlédéslélektan, a szociolégia, a pedagodgia, a
pszicholdgia, a szocidlpszicholdgia dltal megalapozott, részleteiben kidolgozott
eljaras.

Hatasat kutatdasokkal vizsgdltdk, és a felmérések minden teriileten kedvezd
véltozasrol szamoltak be. A tiz héten 4t tarté foglalkozdssorozat utdn javult az
iskolai 1égkor, a tanuldk teljesitménye, visszaestek a viselkedési problémadk,
csokkent az iskolai hidnyzds. Megfigyelték, hogy a programban részt vevé fiatalok
jobb szocidlis készségekkel, nagyobb 6nbizalommal rendelkeztek a kurzus végére.
A fokozott fizikai aktivitds és a testmozgds hatdsédra fejlédtek koordindcids és
tancos képességeik. Segitett a tanul6knak tdrsadalmi problémadk lekiizdésében,
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megkonnyitette a kapcsolatteremtést az ellenkez6 nemmel, hozzdjarult
szorongdsaik, félelmeik lekiizdéséhez. A konyv rdvildgit a tdncpedagdgus
felelGsségére és lehetségeire a személyiségformalds terén.

A program az iskoldkon tdl is egyre szélesebb korben terjedt: 2008-ban az
egészségiigyben kezdte el térhoditdsat egy svajci pszichidtriai magénklinikdn, azéta
Dancing Communities néven bevezették a pszichidtriai osztdlyokkal rendelkezd
helyi kérhdzakban, néhdny dllami kérhdzban, valamint a genfi helyi kozosségi
kozpontokban is. Hatdsdra megvaltozott az orvos-pdciens kapcsolat. A konyv
kiaddsat kovetSen egy manhattani kérhdzban poszttraumds stresszben szenvedd
betegekkel folytatott kozos munka bizonyitotta be, hogy a ténc csdkkenti a stresszt,
javitja a tdrsadalmi kapcsolatokat, az életkedvet, a testi és lelki egészséget egyarant.
Specidlis bandsmoédot igényls gyerekeknek, fiataloknak és ezek csalddtagjainak
is tanftott tdrsastdncot: 2010-ben a Gateway Akadémidn autistdknak és Asperger-
szindrémdval él6knek, akiknek kiilonosen nehéz feladat egy madsik személy
megérintése. 2014-ben Nashvilleben Down szindrémdsokkal dolgozott, akiknek
szorgalma, kitartdsa és szeretetteljes ragaszkoddsa kiilonosen megragadta.

Az arizonai Phoenixben feln6tt hajléktalanok menedékhelyén tartott
foglalkozdssorozatot, melynek eredményeként sokaknak sikertilt munkdt szerezni
és tjra normadlis életet élni.

Almat is megvalésitotta: zsidé, muzulman és keresztény gyermekek téncolnak
egymadssal Jafféban az 6 programja segitségével. Olyanok, akik nem lépnek fizikai
kapcsolatba ellenkez6 nemt, mds valldsti vagy tdrsadalmi rétegbdl szarmazoé
személyekkel. Az els6 kurzus végén megtartott zar6eseményt, 140 didk részvételével
kb. nyolcszaz {6s kozonség el6tt rendezték meg.

2013-ban Belfastban két katolikus és két protestdns iskola kisérleti programként
vezette be a DC-t, melynek eredményeként a foglalkozdssorozat végén megrendezett
versenyen egy csapatban tdncoltak. 2015-ben Berlin 6t iskoldjdban inditotta el
programjat. Ezek kozott volt vegyes valldsti, zsid6, muszlim, és keresztény is.
Stiritett és intenziv foglalkozdssorozatot tartott, melynek hatdsdra sikertilt &tlépni a
valldsi és faji kiilonbségeket.

Népszertiségét bizonyitja, hogy Beirutban a Libanon TV meghivdsara a So You
Think You Can Dance cim@ showban zstirizett. Két felvétel kozben Londonban dtvette
a Ballroom Dance Federation dfjat.

Programija felkeltette a filmes szakma érdeklédését is.

2005-ben Dianne Houston, egy los angelesi forgatékonyviré munkdjaként
forgattdk le a Mad Hot Ballroom cim filmet. A 2006. dprilis 7-n bemutattdk a Take the
Lead-et, Vezet a ritmust, mellyel berobbant a koztudatba. 2013-ban elkésziilt a Dancing
in Jaffa cimd dokumentumfilm, mely esélyes volt az Oscar-jel6lésre, de ehhez nem
kapott elég tamogatast.

2014. 6szén a Facebook-on Nobel-békedijra jelolték. Itt negyvendct dllambdl és
hatvanét orszdgbdl kapott tdmogatdst.

Napjainkban a vildgban és kozvetlen kornyezetiinkben is egyre inkdbb terjed6

erészakhulldm miatt nagyon is aktudlis lehet Dulaine tevékenységének megismerése,
mellyel dokumentdltan sikereket ért el a MASokkal szembeni tolerdns viselkedés
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kialakitdsa terén. Bizonyitotta, hogy kiilonb6z8 életkort, egészségligyi statuszu,
eltérd szociokulturdlis héttérrel rendelkezd, mds-mds tdrsadalmi rétegbe tartozoé és
valldsi bedllitottsdgu egyének hogyan képesek azonos érdekl6dés mentén (tdnc),
kozos célért (produkcid), egyéni ellenérzések (elbitélet) lekiizdésével tevékenykedni
és értéket teremteni.

J6 szivvel ajanlom minden tdncosnak, leendé és gyakorlé tancpedagdgusnak a
Taking the Lead, Memoir of a Dancing Life cim( konyvet és az emlitett filmeket, bizva
abban, hogy a kellemes kikapcsoléddson tdl hasznos mddszertani otletekkel is

szolgdl, és szellemisége elgondolkoddsra késztet.

Dulaine, P. (2016). Taking the Lead, Memoir of a Dancing Life. Dancing Without Borders
Press. 239 p.

Hivatkozott filmek:
Agrelo, M. (Director). (2005). Mad Hot Ballroom [Film]. Paramount.

Friedlander, L. (Director). (2006). Take the Lead [Film]. New Line Cinema.
Medalia, H. (Director). (2014). Dancing in Jaffa [Film]. IFC Independent Film.
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TAKING THE LEAD AND ALSO BEING TAUGHT
REVIEW ABOUT THE BOOK TAKING THE LEAD,
MEMOIR OF A DANCING LIFE

Melinda Alencsik, dance teacher Mikrokozmosz Elementary School of Art

Dulaine, P. (2016). Taking the Lead, Memoir of a Dancing Life.
Dancing Without Borders Press. 239 p.

Dancers and civilians interested in the art of dance can get acquainted with the
work of prominent personalities of ballet, modern dance and Hungarian folk dance
through numerous publications, articles, books and Internet entries. However, we
have undeservedly little information about successful artists and dance teachers
who have achieved significant results in the field of ballroomdancing, although
there are some whose activities are worth finding out about and monitoring. Such
is Pierre Dulaine (originally known as Peter Gordon Heney), to whom the film
Take te Lead drew the attention of lovers of dance films.

In the first chapters of the biographical book based on interviews, supplemented
with personal photographs, he speaks in detail about his childhood experiences,
his career as a dancer, his career as a competitor, his partners and his work
experience. In the second part of the work we can read about the creation of his
program, its fields, the importance of his method, his effectiveness, his filming and
his future plans. We can also learn about his highdegree of pedagogical awareness,
professional commitment and deep humanism, alladding up to an authentic
oeuvre. His activities cover three main areas: his own career as a dancer, his work
as a school-creating dance teacher, and the therapeutic application of dance.
He was born in Jaffa in 1944 as the child of an Irish father and a Palestinian mother.
He lived with his family in Amman, attending a Catholicschool. At the age of 6,
they moved to Birmingham, England. The family was poor, he also had to take
a job. Supported by his mother and opposed by his father, he attended a dance
school where he soon became a teacher as well.

He qualified as a dance teacher at the age of 18 and became a member of the
International Association of DanceTeachers. The first time he got a glimpse into
the world of dance competition, he was so impressed that he decided he would
definitely be a champion one day. He participated in many competitions with his
dancepartners, travelled all over the world, and became a celebrated dancer. At
the age of 23, he was at the forefront of the danceworld, appearing in TV shows
and giving interviews. An Australian-born famous dancer, John DelRoy, a senior
Russian ballet dancer, Valentin Zeglovsky, and John Rudis from Greece, contributed
to his success as coaches.
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While constantly developing his knowledge and technique, he took part in ballet
and jazz classes, mastered various dance genres and dance styles. He arrived in
New York in 1971, wherehe has been living ever since. After winning the biggest
competition in the ballroom danceworld in Blackpool for the third time, Dulaine
was determined to end his competition career and devote his full time to teaching.
He took over the management of a well-functioning dancestudio in New Jersey,
which he continued to operate as the Dulaine Dancenter. He gave private and group
lessons and taught ballet dancers at the Brooklyn Academy of Music at the invitation
of the New York City Ballet director. On the 15th anniversary of one of the oldest
dancefestivals in the US, he held a ballroom dance program for modern dancers.

The idea of founding a dance theater marked a new stage in his career, which
he managed to realize. In October 1984, his American BallroomTheater debuted — a
non-profit, donated organization. In one of his performances, he was seen by one of
Broadway’s famous directors and choreographers, and was invited to perform in
the male role of Grand Hotel. Having conquered the dancefloor and the stage, he
set himself a new goal: to fight against religious, social, racial discrimination and to
eliminate prejudice with his own means: dance. He visited several school principals
with his ideas related to dance teaching. He tried to convince them how useful
his program was for 10-11 year olds. He explained that he did not want to train
professional dancers, but to teach politeness and respect, develop self-confidence,
and his method can serve as a model of behavior. In addition to mastering the
material of the dances, they meet guest artists in the sessions, watch dance videos,
and practice the ability how to collaborate. At the end of the schoolyear, schoolteams
compete in front of a jury. The name of the event - Colors of the Rainbow - refers to
the diversity of participants in terms of ethnicity and skin color.

In 1994, Dancing Classrooms (hereinafter referred to as DC) was launched at
Dulaine’s initiative in two public schools and became increasingly popular. He
re-trained dancers from his own studios to meet the needs of increasing student
numbers. The DC Academy at weekends was set up for those who wanted to
continue dancing after the course. The most committed and promising students can
further develop their artistic skills in the Youth DC Association of Young Students.
As part of this, they can take part in international dance festivals, where they can
meet students from other cities and foreign cultures.

His pedagogical achievements are justified by the fact that since the beginning of
DC, more than 500,000 young people have joined the program, thees sence of which
was defined by Dulaine as respect and compassion, teacher’s presence, creating a
safeplace, command and control, language: body and verbal, a sense of humour
and joy fulness. He realized his ideas with great professional knowledge, humility,
professionalism, conscientiousness, consistent work. His method is elaborated which
involves a conscious, planned pedagogical process, which is a procedure based on
developmental psychology, sociology, pedagogy, psychology, socialpsychology.

Its impact has been studied through research, and surveys have reported positive
changes in all areas. After a series of ten-week sessions, school atmosphere and
student performance improved, behavioral problems declined, and non-attendance
decreased. It was observed that the young people participating in the program
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had better social skills, more self-confidence by the end of the course. As a result
of increased physical activity and exercise, their coordination and dancing skills
developed. It helped students overcome social problems, made it easier to contact
the opposite sex, and helped them overcome their anxieties and fears. The book
highlights the responsibilities and opportunities of the dance teacher in the field of
personality formation.

The program became more widespread beyond schools: in 2008, it began to gain
a foothold in health care at a private psychiatric clinic in Switzerland, and has
since been introduced as Dancing Communities in local hospitals with psychiatric
wards, some public hospitals, and local community centers in Geneva. As a result,
the doctor-patient relationship has changed. Following the publication of the book,
working with patients with post-traumatic stress at a hospital in Manhattan has
proven that dance reduces stress, improves social relationships, the zest for life,
and both physical and mental health. He also taught ballroom dancing to children,
young people and their families who need special treatment: in 2010, at Gateway
Academy, people with autism and people with Asperger’s syndrome who find it
particularly difficult to touch another person. In 2014, he worked in Nashville with
Down Syndrome people, whose diligence, perseverance, and loving affection made
a deep impression on him.

In Phoenix, Arizona, he held a series of sessions at an adult homeless shelter,
which resulted in many being able to get a job and live a normal life again.

He also made his dream come true: Jewish, Muslim and Christian children dance
with each other in Jaffa through his program. Those who do not have physical
contact with people of the opposite sex, another religion, or social background. The
closing event was held at the end of the first course, with the participation of 140
students in front of an audience of eight hundred.

In 2013, two Catholic and two Protestant schools in Belfast introduced DC as a
pilot program, resulting in team dancing at a competition at the end of a series of
classes. In 2015, he launched his program in five schools in Berlin. The seincluded
mixed religion, Jewish, Muslim, and Christian ones. He held a series of condensed
and intensive sessions that resulted in overcoming religious and racial differences.

The popularity of the program is shown by the fact that in Beirut, at the invitation
of Lebanon TV, he was asked to be member of the jury on the show So You Think You
Can Dance. In the meantime he received the Ballroom Dance Federation Award in
London.

His program also aroused the interest of the film industry. In 2005, Mad Hot
Ballroom was shot as the work of Dianne Houston, a Los Angeles screenwriter. On
April 7, 2006, Take the Lead was unveiled, with which he became famous overnight.
In 2013, the Documentary Dancing in Jaffa was completed, which had a chance to
be nominated for an Oscar, but did not receive enough support. In the fall of 2014,
he was nominated for the Nobel Peace Prize on Facebook. Here he received support
from forty-five US states and sixty-five countries.

Nowadays, due to the growing wave of violence in the world and in our immediate
environment, it can be relevant to learn about Dulaine’s activities, with which he has
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achieved documented success in developing tolerant behavior towards OTHERS.
It demonstrated how individuals of different ages, health status, different socio-
cultural backgrounds,social strata and religious orientations are able to act along
the same interests (dance), for a common goal (production), overcoming individual
resentments (prejudice) and creating new values.

I heartily recommend the book Taking the Lead, Memoir of a Dancing Life to all
dancers, prospective and practicing dance teachers alike and the afore mentioned
films, trusting that in addition top leasant entertainment, it also provides useful
methodological ideas and food for thought.

Dulaine, P. (2016). Taking the Lead, Memoir of a Dancing Life. Dancing Without Borders
Press. 239 p.

Movies:
Agrelo, M. (Director). (2005). Mad Hot Ballroom [Film]. Paramount.

Friedlander, L. (Director). (2006). Take the Lead [Film]. New Line Cinema.
Medalia, H. (Director). (2014). Dancing in Jaffa [Film]. IFC Independent Film.
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