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Megalakult a Szigligeti Nyuqgdijas Klub!

Balassa Balazs polgarmester Ur és a képviselGtestilet kezdeményezésével, tdmogatasaval

\\)(w)\')[]/\g &, a kozelmultban megalakult a Szigligetiek Nyugdijas Klubja. Klubhelyiséglink a “régi disz-

N ° 2 kont” (Kossuth utca 49.) épuletében taldlhato.
Klubunk hivatalos emblémat kapott a Kéry Reklamiroda felajanldsanak jévoltabdl. Ez a lo-
- g0 jelképezi Osszetartozdsunkat, kis kozosségilinket és lakdhelylinket — Szigligetet — a var
< stilizacidjaval.

Létrejott sajat oldalunk a facebookon, hogy segitsiik az informacid aramlasat és megkony-
nyitsik a kapcsolattartast. Szigligeti Nyugdijas Klub néven taldljdk meg.
(www.facebook.com/szigligetinyugdijasklub). A facebookon folyamatosan hirul adjuk az
eseményeinket, klubéletlink torténéseit, illetve varhaté rendezvényeinket. Vannak olyan
klubtarsaink, akik nem szamitégépeznek, ezért kérjik fiataljainkat, hogy segitsenek az informacié atadasaban.

£ A
<IGL1IGY.

Immadron két alkalommal tartottunk klubnapot.

Elsé alkalommal Jdmbor Szilvia el6adasan vettiink részt, aki a tapolcai Deak Jen6 Kérhaz dietetikusa. Felhivta a figyel-
met a magas vérnyomas, a sziv- és érrendszeri betegségek okozta valtozdsokra, azok megel6zésére. Tandcsokat adott
a helyes taplalkozasra, életmddra, végiil az altala készitett csicseriborsé-, lencse-, tonhalkrémes kenyérfalatkakat kos-
tolhattak meg a jelenlevék.

Masodik alkalommal "Ki van a fényképen?" cimmel megrendezett 6sszejévetel alkalmaval toltottink el k6zosen egy
kellemes estét. Takdacs Jozsef klubtarsunk évtizedek ota gylijtogetett régi fotdit Balassa Daniel segitségével kivetitén
néztik meg. A gyljtemény hatalmas mérete tobb alkalmat is kindl még a jokedvd taldlgatdsokhoz, izgalmas kikapcso-
I6dast nyujtott a megsargult fotdkat vizsgalgatni, régi arcokat felfedezni.

A jovbre nézve terveink kozott az is szerepel, hogy a mult emlékeit, hagyomanyait, szokasat idézziik fel.

Eletet adhatunk éveinknek, ha minél tartalmasabb id6t téltiink el egymassal, hiszen “a sziv nem ismeri a rancokat”.
Az egyediil él6k sem maganyosodnak, szigetel6dnek el, ha minden hénapban lesz két alkalom, amikor beszélgethet-
nek, programban vehetnek részt. Mindez hozzajarulhat ahhoz, hogy szebb napokat élhessen meg minden id6s6dé
szigligeti nyugdijas.

Az az ember “tud jol 6regedni”, aki a valtozdsokhoz alkalmazkodik, a képességeit jol hasznalja, megG6rzi 6nbecsiilését,
oromet nyujté tevékenységekben vesz részt, vannak életcéljai. Az egyik legfontosabb: elfogadja azokat a gyengesége-
ket is, amelyeken nem tud valtoztatni.

A depresszio, elmaganyosodas ellen a legjobb orvossag: a kozosségi életben valod részvétel és az egymassal vald be-
szélgetés.

Szeretnénk a klubéletet Ugy kialakitani, hogy egymas felé érdekl6d6ek legyiink, érezziik az 6sszetartozas jotékony
hatdsat lakéhelylinkon.

Célunk minél hosszabb ideig a szellemi frissességlinket fenntartani, az Uj informacidk befogadasara nyitott szemléle-
tet kialakitani/megdrizni.

A klubéletet, programokat kézosen szeretnénk megtervezni, szivesen fogadunk otleteket. Terveink kdzott szerepel-
nek kirdnduldsok, csoportos foglalkozasok, kézm(ivesség, filmnézés stb.

A klubéletbe barmikor be lehet kapcsoldédni, még akkor is, ha csak egy-egy alkalommal szeretne részt venni az esemé-
nyeken koézségiink nyugdijas koru lakdja.

Marcius hénapban tervezett klub programjaink:
Marcius 4. 17:00: N6nap

Marcius 11. 17:00: Hangodi LaszI6 torténész el6adasa Szigligeti nemzetérok és honvédek az 1848 -as szabadsdg-
harcban cimmel.

Péter atya vezetésével k6z6s imaval emlékeziink hGseinkre.
Aprilis hénapban tervezett klub programunk:

Aprilis 1. 17:00: Novak Judit kertépito, kertész vallalkozé elGadasa: Talajéltetés, dsds nélkiili kertmdiivelés 6sszhang-
ban a természettel.

Szeretettel varunk mindenkit, aki a k6z6sséglinkben részt szeretne venni!
Marton Eva Zsuzsanna


http://www.facebook.com/szigligetinyugdijasklub
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FARSANG 2020

A Szigligeti Altaldnos Iskola sziil6i munkakdzossége idén is megszervezte farsangi baljat.

A sziil6k, a telepliilés lakossaga, a mar elballagott didkok és a baratok vették birtokba az iskola auldjat és tornatermét
a gyerekek helyett. A nagybojt el6tti utolsé hétvégén, mondhatni a ,farsang farkan” megtartott rendezvény jé hangu-
latban bucsuztatta a telet.

Szerencsére akadtak lelkes bedlt6z6k, ezzel is emelve az est hangulatat.

Idén is lathattunk a sziil6k egy csoportjatdl, mint papok és apacak egy kis tancos produkciot, melyhez a koreografiat
Verd Katalin tanarng segitett 6sszeallitani és természetes aktivan részt is vett a produkcidban. Koszonjiuk Neki és
Papp Juhasz Judit tanarnének, hogy nem csak szll6ként, hanem az iskola pedagdgusaiként is megtisztelték rendezvé-
nylinket.

A jelenlévik részesiilhettek egy kis cirkuszi hangulatban is, a kifejezetten erre az alkalomra ellatogatott Hejderossz
cirkusz jévoltabol.

Megismerkedhettiink a szomszédos telepiilés vajdkos asszonydval, és lathattuk gydgyitdsi tehetségét, mely nem ki-
mélte telepulésiink lakossagat sem.

Maar Sandorné Zsuzsa el8szor nylon szettjében, majd mint Csicserke feleség szérakoztatta a kbzonséget.

A fellépdSkon kivil voltak még jelmezes megjelentek (boszorkany, rend6rng, tavasztiindér stb.) kiknek ugyan ugy jar
az elismerés.

Szeretnénk megkoszonni valamennyi aktiv sziilg, véllalkozas, 6nkormanyzat, egyéb tamogatdk felajanlasat, segité
munkajat, a rendezvényre elldtogatottak részvételét, a biifé- és zeneszolgaltatast, mellyel egylttesen hozzajarultak
balunk sikeréhez.

K6szonjik! Talalkozzunk jov6re ugyanitt!

Tamogatdink:

Szigliget Kozség Onkormanyzata, Ligetszépe Kozmetika - Platty Fanni, Borbély Pincészet, Balatoni Hajézasi Zrt.,
Bonvino Hotel, Barack Fitnesz Studid, Horvathné Cégany Judit - masszazs, Boldizsar Tiinde - Fitness Plus,
Okoturisztikai Latogatékdzpont, Spinning Club Tapolca, Lovész Rébertné - mesterfodrasz, Takacs Andrea - masszazs,
Eszterhdzy Pince - Széll Gébor, Idranyi Puszta, Kikots Etterem - Varga Madria, Kovacsné Liszkai Eszter - mesterfodrasz,
T6kés Csilla - masszazs, Szabdéné Pal Szilvia - manik(ir, Domonkos Zoltan, Szabdné Lakosy Csilla, Heged(is Tamas -
masszazs, Szent Antal Pincészet, Badacsony Kézség Onkormanyzata, Margittai Elemér - Virag, Ajandék, Kutasy Pincé-
szet, Ballé Piroska, Paprika Csarda, FStéri Konyvesbolt, Tapolca, Profi Padld, Levendula Gydgynovényszakiizlet, Né-
meth Pince, Barké Tamds, Vastag Keramia, Szigligeti Altalanos Iskola tanuléinak sziilei

Badacsonytordemici Kocsonya

Szépséqverseny 2020

riol
A Badacsonytdrdemici Kocsonya Szépségversenyen b b

Ball6 Piroska képviselte Szigligetet, és csodalatos
kocsonya kreacidjaval 2. helyezést ért el.
K6szonjuk és gratuldlunk a szép eredményhez!
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Ovoda
,DOBBANJON A BUNDAS BAKANCS, VIGSAG LEGYEN, EZ A PARANCS!”

Az 6vodaban elbucsuztattuk a telet. Hatalmas jokedvvel és vidamsaggal februdr 28-an tartottuk idei farsangi mulat-
sagunkat. A sok janudri betegeskedés utdn teljes |étszammal késziltliink erre a mozgalmas, szines napra. A készul6-
dés legalabb olyan kedves volt a gyerekeknek, mint maga a mulatsag. Hangos zene, dal, kis versek, tanc, jaték és
zsdkbamacska....idén is egy tarka, szines és persze nagyon finom torta, valamint a piros orrd , poéttyds Bohdc tette
teljessé a délel6ttot. A kisgyerekek nagyon birtdk a bulit, a tancot és a székfoglalot is. Nagy tapsot kaptak a sok ven-
dégtél, akik eljottek megnézni 6ket. EzUton is kdszonjlik, hogy elfogadtdk a meghivast és vellink oriiltek, tancoltak.
A kicsiknek biztosan sokdig emlékezetes nap marad. A finom tortat ezuttal is a szil6i kozosségnek, a viddm Bohdc
szérakoztatd miisorat pedig az Onkormanyzatnak készonjiik!

Farsangi idGszak ide vagy oda, a szilletésnaposokrdl sem feledkeztiink dm meg: Janudrban két kisfiut Ginnepeltiink,
februarban pedig egy kislanyt.

TURCSANYI JONAS ZSOLT 6 , BURUCS BALAZS BOLDIZSAR 5 és BALASSA IMOLA 5 esztendés lett. Az dvodaban is
nagyon sok szeretettel koszontottik fel Sket.

Tovabbra is folytatodik a kiilonb6z6 mesterségek megismerése, melyet egészségmeg6rzé projekt keretében indi-
tottunk az Uj esztend6ben. Janudrban az évodasok GICZI VERONIKA gydgytorndsz foglalkozasaval keriiltek egészen
kozeli kapcsolatba. Testkozeli ismeretséget kotottek az 6 tevékenységével, hiszen egyiitt tornaztak kicsik, nagyok és
Vera néni. Egyensulyérzék fejlesztd, tartdsjavité mozgasformakkal taldlkoztak a gyerekek. Ezentul minden hénapban
egyltt mozognak, tornaznak majd egy-egy alkalommal. A fejleszt6 és prevencids tevékenységek eszkoztarat Vero-
nika allitotta 6ssze, a beszerzés magvalésulasat kdszonjitk az Onkormanyzat tdmogatasanak.

Ez évben is elkdszonilink egy munkatdrsunktdl, hiszen nyaron nyugdijba vonul ZSUZSA DADUS NENI. Varga Ferencné
Zsuzsa néni sok szigligeti vodasnak volt dajka nénije az elmult évtizedek alatt. Februar 7-én téltotte el utolsé mun-
kanapjat, melyet egy kicsit igyekeztlink emlékezetessé tenni a szamara egy kis dallal, virdgokkal, 6leléssel. Most mar
szabadsagat tolti, melyhez kivanunk neki ezdton is j6 egészséget és sok oromet csalddja kérében. A blcsu linnepé-
lyes perceire a majusi tanévzard Gnnepségen keril sor. A fentiek szines kiegészitéseként kbvetkezzék kedves és mo-
solygds galériank:

Csombo Lajosné — intézményvezetd
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Iskola - Februari események Februdr hdnapja

azért olyan kurta,

fogyatékjan mdr a

kolbdsz meg a hurka.

(Kanyddi Sandor: Februdr hénapja)

Februar a Gergely naptar masodik hénapja. Régies neve februadrius, dsi ma-
gyar nevén Jégbontd hava. A 18. szazadi nyelvujiték enyheges névre keresz-
telték, a népi kalendariumban pedig bojtel vagy bojt el6havaként talaljuk.
Februar hdnap elején a harmadikosok, az els6 osztalyosok, Judit néni az 6tddik osztalyos lanyokkal a délel6tti tanitasi
6rdkat kovetSen korcsolyazassal lazitottak.
A 2019/2020-as tanév I. félévének zarasat kbvetben a nevelGtestilet elvégezte a pedagdgiai munka értékelését, szi-
|6i értekezleten a gyermekeink sziileivel is megbeszéltilk az eredményeket, az el6ttiink all6 tovabbi feladatokat.
A hatodikosok két bérletes el6adason is részt vettek Veszprémben, amely osztdlyfénoki szervezési volt. A 7-8. oszta-
lyosok keszthelyi szinhazi programra valtottak maguknak jegyet.
A 7-8. osztdlyos tanuldinknak angol tehetséggondozd foglalkozassal béviilt a délutdni, tandran kiviili tevékenységiik.
A Lazér Ervin Program keretében az els és masodik osztalyosok Tapolcdra utaztak a TBLAI Batsanyi Tagintézményé-
be. Tobb iskola tanuldival egyiitt a Gardréob M(ivészeti Csoport el6addsait tekinthették meg. Az interaktiv, szinvonalas
el6adasok nagy élményt jelentettek az aprésagok szamara. A negyedik és hetedik osztalyosok a TBLAI Kazinczy Tagin-
tézményében a Budapesti Filharmodniai Tarsasdg programjait élvezhették. A rendezvények célja a didkok latékorének
szélesitése, az iskolai élet szinesebbé tétele, nyitotta, érdekl6d6vé és befogaddva valjanak gyermekeink.
A hénap kozepén intézményiink 27 tanuldja Horvathné Puskas Judit és Csaszdr Laszléné szervezésében Budapestre
yruccantak ki”. Tutanhamon kiallitas és a Parlament volt az uti céljuk.
Az ilyenkor szokdasos fogdszati szlir6vizsgalaton is részt vettek tanuléink.
A hénap mindenki altal legjobban vart eseménye, a farsang is elérkezett. 2020. februar 21-én a DOK 4altal szervezett
diak farsangon buliztak a gyerekek. Napokkal el6tte elkezd6dott a tombola targyak gy(jtése, a tombolajegyek arusita-
sa. A korabbi évekhez hasonldan kilonleges, szines, Otletes dekoracid készilt. Finomsagokkal teli asztalok vartak a
tantermekben a mulatozasban megéhezett, megszomjazott alarcosokat. Jelmezes felvonulast, tdncos produkcidkat
jatékok, karaoke kovette. A tombolahuzast kbvetGen a szerencsések sok értékes ajandéktdl roskadozva térhettek ha-
za. A gyerekek koz6s ajandéknak egy csocsdasztalt, szivacslabdakat, focilabdat kaptak. Nagy 6rommel lattuk a tavalyi
nyolcadik osztdlyos didkjainkat is a forgatagban.
2020. 02. 22-én a Sziil6i Munkakdzosség szervezésében a felnGttek blcsuztattdk viddm mulatsaggal a telet.

DOmotori Jozsefné, Csilla néni

A Viz szALAD, A KO MARAD...
IDEN ISKOLANK DIAKJAI IS SZEREPELTEK A NAGYSIKERU WASS ALBERT EMLEKESTEN

Februdr 18-an, az erdélyi ird, kolté halalanak évfordulo-
jan a tapolcai Tamasi Aron M(ivel6dési Kdzpont ismét
zsufoldsig telt meg az A viz szalad, a k6 marad...cim(
zenés, irodalmi emlékesten. Az évtizedes hagyomannyal
rendelkezé rendezvényt Tapolca nemzet-érzelmdi, civil
kozossége karolta fel, évrél-évre tagitva a résztvevik és
a kozonség korét. Az est el6addi, helyi amatér szinészek
Wass Albert miveibdl adtak el6 részleteket, verseket,
prozai részeket, felidézve az ird életutjat, munkassagat.
A dal- és tancbetétek kozotti visszaemlékezéseket Hava-
si Gabortdl hallhatta a kdzonség. Az el6adas diszlete-
ként mindekdzben korabeli fotokkal, vagy éppen latva-
nyos illusztraciokkal megjelend drias vetitett képek je-
lentek meg a hattérben, megidézve a kort, segitve az
atélést. A kozel két oras, gazdag zenei részekkel, szines koreografidkkal és néptanccal szinesitett irodalmi m(isorban a
Rock-Inger és a Badison zenekar, a Batsanyi Tancegyittes, helyi amatér énekesek, szinjatszok és altalanos iskolas dia-
kok mikodtek kozre. Az igényesen kivitelezett, kivalé szinpadi, szinészi teljesitményekben is bévelked6 zenés irodal-
mi est férendezGje Bertalan Csaba volt.

Résztvevd didkjaink: Kali Zora, MezeyAnna, Farkas Boglarka. Mindharman Dobé Zoltan polgdrmester elismerésében
részesiltek.

Banyai Barbara felkészit6 tanar
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Szem a lélek tukre

El6adas: az empatia és az iskolai zaklatas vonatkozasai

Az empatia kifejezés jelentése a Tudomanyos és Kéznyelvi Magyar Ertelmezé Szétar szerint:
»Képesség egy masik ember érzelmeinek és reakcidinak intellektualis és érzelmi atérzésére és ennek
a masikkal torténd éreztetésére.”

Az empatia Iényege, hogy a masik szemszogét is megismerjik. Az érzelmi intelligencia (EQ) fontos eleme, hiszen ez
kapcsolja 6ssze az egyént a tobbiekkel. El6adasom soran géresé ald vettem, hogy az empatia, a szocialis érzékenység
hogyan fejlédik az egyén, a csalddi kornyezet és az iskola hatasdra. Ennek hidnydban a gyermekek az agresszidval
szemben elfogaddvd, bantalmazova valhatnak. Az iskolai zaklatds —Amerikdbdl atvett szakzsargon szerint- ,,bulling,
mobbing” sajnos egyre gyakoribb. Ezek az enyhe csufolddastol, egészen a fizikai erbteljes bantalmazasig terjedhet-
nek. Sajnos a pszichés kovetkezmények sokszor nagyon sulyosak lehetnek. A rossz kézérzet mellett akdr depresszids
akar PTSD-s (Post Traumatic Stress Disorder) tlinetek is megjelenhetnek. Mik hatnak fejlesztéen a szocidlis érzékeny-
ségre? A szeretetteljes, empatikus csaladi kornyezet (megfelel6 kontrollal, szabalyrendszerrel), az intim kapcsolatok,
egzisztencidlis krizisek, katasztréfak, mas kultdrak ismerete és persze atanuldkdzpontu iskola is.

A gyermekek temperamentumanak (,az ember azon lelki sajatossagainak 6sszessége, amelyek f6leg érzelmi, indulati
életét hatdrozzak meg”) ismerete nagy segitség a szilGk és a pedagdgusok szamara is. Megkilonboztetlink extrover-
talt és introvertalt, flegmatikus, kolerikus, melankolikus, szangvinikus temperamentumokat.
Mads-mas temperamentumu gyerekeket masként kell megszdlitani. El6adasom masodik felé-
ben az altruizmus fogalmat elemeztem —mely Morris értelmezésében az agresszié atmotiva-
lasa- jellemzGje, hogy szabadon valasztott és mds érdekeit szolgdlja. Az internetfiigg6séget
Osszefliggésbe hoztam, hoztuk a megfelel6 mérték( empatia kialakuldsanak hianyaval. Bar
kozhelyesen hangozhat, de mégis nagyon aktualis és fontos, hogy a szem a lélek tiikre. Higy-
gylink a szemt6l szembeni interakcidokban és ne a virtualis vilagban! Réviden elemeztem
keszthelyi felmérésemet, melybél egyértelmden kiderilt, hogy a fiatalok is szenvednek a
tulzott online jelenléttél. A Vald Vilagban nehezen tudnak kommunikalni, ezaltal nehéz sza-
mukra az intim kapcsolatok kialakitdsa is. Ez a mi felelsséglink —az egyén felel6sségének
fontossaga. A hallgatdkkal nagyon kellemes, érdekes és izgalmas interakciéva alakult az el6-
adas vége. A remek hozzdszélasok mélyitették szocialis érzékenységlinket.

Sok ilyen élményt kivanok mindenkinek!
K6szondom Szigligetnek a lehetGséget és Egyed Péternek a technikai feltételeket.

Bodnar Eszter

Az En Vendéqgszobam
KISOKOS

A szigligeti dnkormanyzat meghivja Ont 2020. marcius 12-én 17.00 éra-
kor tartandd szakmai férumara a Basti Lajos K6z0sségi Hazba, ahol tajé-
koztatast kap a lakossag nagy részét érinté maganszallashelyek kotelezd
regisztraciojarol, az En Vendégszobam szoftver alkalmazasardl. Hogyan
lehet a torvényi eldirdsoknak egyszerlien megfelelni.
Tippek-Kérdések-Valaszok

El6add: Kaszas Lajos Attilané Kovacs Edit

addtanacsadd/mérlegképes konyvels . l

Egyéni konzultacids id6pontok a Basti Lajos K6z6sségi Hazban:
marc. 24. 17 éra
marc. 31. 17 dra
apr. 07.17 éra
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) BOSCH

KEREKPARUZLET, SZERVIZ
es
~ KOLCSONzO
Amit kinalok:

. Uj és hasznalt kerékparok, Ebike-ok értékesitése
* Alkatrészek kiegésziték forgalmazasa

* Kerékparok teljeskori szervizelése

* Bosch és Shimano E-bike diagnosztika, hibakod
kiolvasas firmware frisssités

* Kodlcsonzés, ahol minden korosztaly

megtalalja maganak a megfelel6 jarmiivet

Szigliget
Kiilséhegyi ut 64
tel: 06 20 275 75 54
www.brin-garazs.hu

Nyitva: H-P: 9 - 17 00
S$z0:9-1200

Szolgaltatasok:

Arc- és dekoltazs masszazs
Szepitd, fiatalito, tisztito arckezelesek
Biola natur kozmetikumokkal
Tartos szemoldok- és szempillafestés
Szlrtelenités
Pedikir

Bejelentkezés telefonon:
+3630/5637-420
facebook.com/ligetszepe.szigliget
Szigliget, Kossuth utca 17/B
(Tourinform mellett)

4 )

VADASZ PETER

szobafest6-mazolé tapétazo

HOMLOKZATALLVANY BERBEADASA
8264 Szigliget, Szabadsag u.19.
Tel: 30/472-7744, 87/461-435

(U 4

MARTA MASSZAZS
Faj?

Nyilall?

Hasogat?

Nem tudja a kezét
emelni?

Mozgdasszegény
életmad?

Egyes fejfajasok
kezelése!

VAN RA
MEGOLDAS!
A masszazs kiméletesen,

mégis hatékonyan oldja a fajdalmas
izomcsomokat, letapadasokat.
Kezelés kozben pedig a lélek is feltoltédik.
Bejelentkezés: 06-30-423-2070
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/\-//l\

12. oldal Szigligeti Harsona 2020. Februar

. ST i d Kaszas L. Attila
Kaszas L. Attilané Kovacs Edit informatikus

érlegké ko 16, adétanacsadé e
S Szamitdégépek, Laptopok, Okostelefonok, GPS-ek

javitasat, karbantartasat vallalom.
. Teljes kérd kdnyvelés,

Szoftveres javitas:

- Virusirtas

- Operacios rendszer telepitése

- Alkalmazasok, programok telepitése
- Adatok biztonsagi mentése

- Sérllt adatok mentése, javitasa

addtanacsadas
o Egyéni vallalkozéknak

@ Tarsas vallalkozasoknak

o Maganszemélyeknek

o  Ostermeldknek £ O 202( biardintes auias: .
/ =t Ot fom W fm - Szamitégép-alkatrész beszerelése
" Cinibdi sasanskacknaK - Teljes koru kuilsé/belsé takaritas
g ¢ P - Halozat kialakitasa, WFI kiépitése, bévitése

- Biztonsagi mentés tervezése kiépitése

* Egyesileteknek ( ) - Kamerarendszerek beallitasa
e Alapitvanyoknak L O Windows7-et hasznal? Segitek az atallasban. Windows10
S5 R it _— telepitése, adatok biztonsagi mentésével, jelenleg hasznait

. Szallashelyek regisztracidja, adatszolgaltatasa szoftverek szakszerii attelepitésével.
A és E-Info Kft C Elérhet6seég: A és E-Info Kft Elérhetéség:
8264 Szigliget, Tel: +36-30-3948980 8264 Szigliget, Tel: +36-30-8258704
Kossuth u. 81 Email: aeinfo@aeinfo.hu Kossuth u. 81. Email: aeinfo@aeinfo.hu

A és E-Info Kft A és E-Info Kft

WAINFOR

Fodrasz - Friseur Salen
Szigliget, Strand - Szauna-hdz

Sokéves nemzetkozi tapasztalattal, Euﬁnl&ges ﬁanguﬁ,
vdrom minden kedves megujuldsra vagyo vendégeme
Kovdcsné Liszkai Eszter

LISZKAI
JOZSEFNE
FODRASZATA

Mesterfodrdsz
0036/70/459-5077 .

Ertesitjiik kedves vendégeinket,
hogy bejelentkezést is
elfogadunk,
melyet személyesen
vagy telefonon is megtehetnek.

Telefon.: Nyitva tartas:
mobil: 06-30/389-3051 H: sziinnap, K- P: 13-17-ig
tizlet: 06-87/461-220 Szo: bejelentkezésre
Cim: Szigliget, Szabadsag u. 5. CO;,‘;;OS

ORGANIC

SZIGLIGETI HARSONA

FelelGs kiadé: Balassa Balazs polgarmester SzerkesztGség: Kozségi Konyvtar

FelelGs szerkeszt6: Kiraly Nikolett Cim: 8264 Szigliget, Kossuth u. 23.
Nyomda ala rendezte: matrilca Tel: 87/561-007, 70/371-5400
Kiadé: Szigliget Kozség Onkormanyzata Fax: 87/561-019

Nyilvantartasi szam: 2.2.4/1242/2002. E-mail: szigligkonyvtar@freemail.hu

Megjelenik: Szigligeten havonta, 500 példanyban Lapzarta: minden hénap 20. napjan




