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KOSZONTO

Remény mindig van

Két varosi fiatal a farmerélet mellett dontott, vidéken, egy Kicsi falu hata-
raban csirkéket nevelnek, a mezén szaladgalo, kapirgalo, flivet csipeget6
tanyasi allatok husat értékesitik. A gazdasagnak a Remény Farm nevet ad-
tak. Filozo6fiajuk a fenntarthaté és atlathaté gazdalkodas: tiszta élelmisze-
rek, tiszta lelkiismerettel. Céljuk klimatudatos élelmiszerekkel segiteni az
emberek és a Fold egészségét. Azt remélik, nemcsak 6k, de egyre tobben
kezdenek el igy gondolkodni sajat és kornyezetiik egészsége érdekében,
mert ahogyan fogalmaznalk, ,allatot tartani és farmon élni jé buli”. Ugyan-
ilyen fiatalosan és lazan kezelik az internetes csatornakat, szolitjdk meg

azokat, akik hasonléan gondolkodnak. Es reményeik apré lépésekben,
szép lassan valoéra valnak, mert egyre tobben csatlakoznak hozzajuk, ha-
sonld felfogast vallé kérnyékbeli termeldk, és nemcsak allattartassal fog-
lalkozék, hanem zoldséget és gyilimolcsot termeldk, sajtot készitdk és
szappant f6z6k egyarant. Akiknek egyre gyarapod6 vasarloéi bazisuk van
az altaluk szervezett igynevezett villampiacokon.

A névvalasztas ebben az évben kiillondsen aktualis, amikor éppen a sotét-
ben tapogatézva keressiik a kiutat egy reményvesztett helyzetbdl. De aki
kitartéan kutatja, az megtaldlja a megoldast, mint ez a most alakuld kis
helyi k6z6sség, amelynek tagjai hisznek abban, hogy remény mindig van.
A magunk eszkozeivel a magazin hasabjain mi is hasonlé célokat tiiztiink
ki, irasaink témaja éppen passzol a fent megfogalmazott gondolatokhoz.
Mi is reméljik, hogy a klimavészhelyzet kertjeivel, az ével6kkel, a
flivesemberrel, a biodiverz kerti tanacsokkal foglalkoz6 irdsainkban so-
kan taldlnak a gyakorlatba attiltethetd otleteket. Az 6szi kerti munkak jo
részének gyiimolcse majd a jové évben vagy években fog beérni, és aki
most fat, cserjét iiltet, virdghagymat dug a foldbe, tavasszal kikel6 mago-
kat vet, az jo uton jar.

Ujraolvassuk, és néhanyat kozre is adunk Balint gazda idétallé tanacsai-
bol, amiket tobb évtizeden keresztiil szamtalan konyvében, irasaban, el6-
adasaban megosztott veliink. Mottdja pedig nemcsak most id6szer(, de
talan ezutdn még inkabb az lesz, ha élhetd kornyezetben szeretnénk tolte-
ni mindennapjainkat még évek mulva is: ,Gazdanak lenni j6, nagy felel6s-
ség, de nagy szabadsaggal is jar. Ezért lenne fontos, hogy ma is, a lehetdsé-
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..az ével6 diszgyertya a
klimavaltozas nyertese? Az
utdbbi évek, évtized enyhe te-

lei kovetkeztében mara az

éveldagyasok szép disze-

ként alkalmazzuk.

Az éveldket évszakjelz6 novényeknek nevezziik, mert éltaldban csupdn néhény hétig,
az esztendd jellegzetes iddszakaban virdgoznak. Am van kézottik néhany,
mely kilonlegesen hosszu virdgzassal ajgndékoz meg minket. A hosszan nyild éveld virdgokat
bemutaté sorozatunkban djabb két nemzetség népszerii tagjai kovetkeznek.

FVELO DISZGYERTYA

Mara sokan megismerték az ével6 disz-
gyertyat (Gaura lindheimeri), ezt a csodala-
tos novényt, hiszen évek 6ta sokfelé talal-
kozhatunk egész nyaron nyil6 laza bokrai-
val. Korabban, az ezredfordul6 kérnyékén
még az egynydarivirag-agyasokba tltették
elészeretettel. Az sem téved sokat, aki egy-
nyari virdgnak gondolja, és az sem, aki fél-
cserjének. Valdjaban olyan ével6 novény,
melynek talajkozeli hajtasai 6szre megfa-
sodnak.

Az amerikai préri sziilotte, Louisianatdl Te-
xason at Mexiko6ig mindenhol megtalalhaté
a természetben a gazdag, j6 vizellatasu ta-

CSODANOVENY

Sokszor felmeriil igény a megrendeldk,
kerttulajdonosok részérdl, hogy olyan
n6évényt ajanljunk nekik, ami egész nya-
ron virdgzik, nagyra nd és gondozni sem
kell. A miviradgon kiviil - még ha alig
hissziik is - 1étezik ilyen ndovény. Ez az
éveld diszgyertya.



lajokban, Ut menti arkokban. A forré kli-
man sziiksége van a mélyedések védelmére
és az ott olykor 0sszegyil6é csapadékra, am
hazdnkban ne tltessiik vizes, mocsaras te-
riilletekre, mert ott elpusztulna. A tul sok
vizet nem szereti, s6t szarazsagtiirének te-
kinthet6.

Aligetszépékkel rokonsagban all. Kevés ol-
dalhajtast hoz6 vékony téhajtasain a kes-
keny landzsas levelek szortan helyezked-
nek el. A levelek altalaban zoldek, de a faj-
také lehet bordé6 arnyalatu vagy barna fol-
tos is. A paratlanul hosszan nyild pillangé-
szerl viragai egész nyaron folyamatosan,
sOt 6sz elején is viritanak. Lehetnek hofe-
hérek, rézsaszinnel szegettek és sotétebb
rézsasak is.

Jol hasznalhaté a borderek hattérnovénye-
ként, de a természetes kertekben, préri sti-
lust agyasokban is otthon van. Gyonyord,
amikor a vékony hajtasokat a szél konnye-
dén meglengeti, és a viragok, mint megany-
nyi pillang6 ringanak ide-oda.

Magjat elhullatva olykor magatdl is szapo-
rodik, de hazilag is szaporithatjuk magve-
téssel, nyar eleji dugvanyozassal. A védett
helyen nevelkedé dugvanyok néhany hét
alatt meggyokeresednek, és Gszre erds no-
vényekké fejlédnek. Ha azt szeretnénk,
hogy mar az els6, masodik évben stirt bok-
runk legyen, akkor tavasszal, amikor a friss
hajtasok arasznyiak, vagjuk 6ket feliikre
vissza, ezaltal elagazasra késztetjiik a no-
vényt. Az évek soran a tovek egyre tobb
hajtast hoznak aprilisban, igy visszavagas
nélkiil is gazdag agrendszerid bokrot ka-
punk. Gondozasa egyszerti. Osszel csak fe-
lére vagjuk vissza a bokrot, majd tavasszal
5 cm-esre kurtitsuk a hajtasokat.

LOZSALYA

Alegtobb kertben szivesen latott novény a
gyonyorl, mélylila virdgu és barsonyos le-
velli 16zsalya (Salvia verticillata ‘Purple
Rain’).

Az alapfaj Eurépaban, Nyugat-Azsidban
tobb helyen el6fordul, erdélyi kirandulaso-
kon is taldlkozhatunk vele. Télalls, éveld
novény. A szarak alsé harmada sfiriin leve-
les, ez elGsegiti, hogy kornyezete gyom-
mentes maradjon.

A ’Purple Rain’ fajta Piet Oudolf keze munka-
jat dicséri, aki eldszeretettel alkalmazza az
altala tervezett parkokban. Mintegy 60-70
cm magas bokorra fejlédik. Levelei széles
tojasdadok, hegyesek, mirigyszoérosek, sze-
gélyiik hullamos, csipkés. Négyszogletes,
felall6 szarain mar kora nyaron kifejlédnek
az elsé viragok, melyeket heteken at bésé-
gesen ont. A viragzast honapokra nyujthat-

FOTO: AMBRUS MARIA ZSOFIA, WIKIMEDIA COMMONS

ERTEKES SZINFOLT

Kivaléan alkalmazhatjuk borderben, pillangékerti agyasokban, de varosi kozteriilete-

BEMUTAT]JUK ‘

ken is nagyon jél bevalt. Vonzza a pillangékat, rovarokat, méheket. Ertékes szinfolt a

pasztellszini viragok kozott, de ragyogd kontrasztot alkot tiizes szini éveldkkel is. J6

tarsnovényei a narancskrepin (Asclepias tuberosa), a kasvirag (Echinacea purpurea) kii-

16nb6z6 szinarnyalatai, valamint a kisazsiai macskahere (Phlomis russeliana) és a koze-

pes termeti diszfiivek.

juk, ha rendszeresen eltavolitjuk az elnyi-
lott fiizéreket.

Napos, laza arnyékos fekvést, jo szerkezeti
talajt kedvel. Szarazabb termdhelyen allé-
konyabb, ha tobb vizet kap, akkor hajlamos
a szétddlésre. Gondoskodjunk réla, hogy a té-
li csapadékot a tovétdl elvezessiik. Sajnos a
csigak is szivesen latogatjak, és olykor a liszt-

harmat is megtamadhatja. Juliusi visszava-
gasaval Uj hajtasok fejlesztésére serkentjiik,
és Ujra egészségessé tehetjiik a névényt.
Télen talajszintig leszarad, visszahuzodik,
hogy az els6 tavaszi napsugarak hatasara
djra névekedésnek induljon.

Ambrus Maria Zsofia
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A nydron pompaz6 egynydri és balkonndvények az 6sz kozeledtével veszitenek ragyogasukbdl,
am ez nem jelenti azt, hogy folszamoldsuk utdn tresen kell maradniuk a balkonladéknak,
dézsaknak, edényeknek. Az 6szi cserepes kompoziciékban a szines leveliikkel és viragukkal

diszitd ével6 novények fdszerepldkké valhatnak. Merjiink dlmodni,
és varazslatos kompozicidkat készithetlink a cserepekbe, dézsakba, balkonladékba.

Szezonkezdet

Egyes novények szezonja épp a nyarbdl 6sz-
be forduld évszakban kezdddik. Gondoljunk
csak az,égé csipkebokor” tiizpiros termése-
ire, a krizantémokra, 6szir6zsakra, a lila bo-
gyojaval diszit6 té6zegmirtuszra (Gaultheria),
ciklamenre, a rozsdavords ,esernydket” ne-
velé varjihdjakra (Sedum), a kiilonleges
lombt japan aranykrizantémra (Ajania)
vagy a rozsdas szinben lengedezd diszftifé-
leségekre. Az Gszi balkonladak klasszikusai
a fehér, piros, lila vagy rézsaszin viragot
bonté csarabok (Calluna vulgaris) és a veliik
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egy id6ben elérhet6 élénk szind, vékony
hangak (Erica gracilis). Utébbiakrdl nem art
tudni, hogy csak az els6 fagyokig tarthatdk a
szabadban. A balkonladd4kat hamar benovik,
nagyon szépek, mutatdsak az 8szi nyilasu
veronikacserjék (Hebe). Rozsaszin, lila, kék
viragaik a fehér-zold vagy sarga-zo6ld minta-
zatu levelek koziil tornek eld.

Harmonikus egységben

Az edény méretétdl fliggben altalaban ele-
gend6 harom kiilonféle novényfajt egyiitt
eliiltetni egy nagyobb cserépbe. Egyikiik

mindig felfelé torekvé novekedésii igyne-
vezett vezérnovény, mig a kisérénovényei
koziil legalabb az egyik csting6 habitusu le-
gyen. A kombinacié 6sszképét barmelyik faj
tulterjeszkedése elrontja. Fontos kivana-
lom, hogy a névények felépitése, habitusa
aranyos legyen a cserép vagy edény mére-
tével. A hajtasok és a levelek allasa, a nové-
nyi részek kiilonb6z6 strukturaja és szinvi-
laga szép harmonikus egységet képezzen.
Az ezlist-z6ld, eziist-bordd, mahagoni-zold,
valamint a kulénféle barnds, voroses ar-
nyalatok hasznalataval a szinek kontrasztja
tovabb erdsithetd.






A ciklamen, amely Kki-
hagyhatatlan novénye az 6szi
osszeiiltetéseknek, nem télallo,
de jol viseli az alacsony h6mérsék-
letet, viragai akkor a legszebbek.
Cseréppel egyiitt helyezziik el, = .
igy afagyok kozeledtével kony- \
nyen kiemelhetjiik, hogy a L
lakasba bevigytik.

v/ Mig a nyari dekoraciékban alkalmazott
fajok a virdgukkal keltenek feltiinést, az
0szi cserepes Osszeiiltetésekben kisebb
szamban taldlhaték viragzé novények. En-
nek magyarazata az Gszi fajok eltéré id6-
tartamu viragzasaban rejlik. Nem szeren-
csések azok a kombinaciék, amelyekben a
novények egy része mar elnyilik, mire a
tobbi szeptember kozepén-végén szirmot
bont. Igazi 6sz kozeli id6pontban viragzik
a bordé varjuhaj (Sedum ’Herbstfreude’), a
japan aranykrizantém (Ajania ‘Benetti’),
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vagy a kistermeti bokorra fejlédd torpe
Oszirézsa (Aster 'Granat’). Valamennyiiik
jol kombinalhat6 mas fajokkal.

v/ Mutatdsak a csak dekorativ strukttirano-
vényekbdl készitett vegyes beiiltetések.

v Jol alkalmazhaték a zomok novekedésl
torpecserjék, mint a sotétkék viragu angol
kékszakall (Caryopteris ‘Grand Bleu’) vagy
a bogyb6s orbancfli (Hypericum ’Ignite
Red’). Hihetetlen kontrasztot add lilaskék
szinnel és piros bogydkkal gazdagitjak a
kombinaciat.

v/ A torpe nyugati életfa (Thuja occidentalis
’Danica’) zart gdbmbbé nd, és nem magasabb,

L ‘m—*&

TANACSOK ULTETESHEZ

® A novények ilyenkor mar alig néveked-
nek, ezért stiriibben tltethetdk.

e A foldlabdakat 6sszenyomhatjuk, hogy
a kisebb élettérben elférjenek.

® Specialis tiltet6foldre nincs sziikség.

® ElGszor a legmagasabb novényt helyez-
ziik el.

o Ultetés el6tt a foldlabdakat martsuk
vizbe, itassuk at alaposan.

® Beiiltetés utan gondos Ontézésre van
sziikség, kés6bb mar csak alkalomszertire.
® Szaraz idGjaras esetén ne felejtsiik el az
ontozést, még Gsszel és télen sem.

® Az elhelyezés szempontjabol nem art
tudni, hogy az 6szi napfénynek mar nincs
perzseld ereje.

® Kevesebb a fény, alacsonyabb a h6mér-
séklet.

® A hideg évszakban a novények gyoke-
rei nem allhatnak vizben.

® Az edényeknek, cserepeknek kifolyo-
nyilassal kell rendelkeznitik.

® A kordbbi novény alatt kialakitott
drénréteget nem kell eltavolitani.

e Tavaszig nincs sziikség tapanyag-utan-
potlasra.

mint 60 centiméter. Puha, halvanyzold leve-
lei ellenalléak. Az aranylombu havasi torpe-
feny6 (Pinus mugo ’Carstens Wintergold’)
zold tilevelei Gsszel halvanysargava, télen
aranysargas rézszinlivé valnak.

v J6 par éve az eziistfehér szind, molyhos
sz6ros hajtasokkal és aprd, merev, szarsze-
ri levelekkel
locephalus brownii) a f&szerepl6je az Gszi
beiiltetéseknek. Jéllehet egynyari novény-
ként tartjuk szamon, de enyhe teleken a

diszité6 parnacserje (Ca-

formajat megdrzi a betiltetésekben. Klasz-
szikusnak szamit a parnacserjével és kese-
ri porccserjével (Muehlenbeckia) létreho-



zott kettds, de érdekesek a megnyerd kiille-
m viragzoé fajokkal (japanmirtusz, kopasz
Oszirdzsa, fejecskés kesertifii) késziilt tar-
sitasok is.

v/ Szamos diszflifajta jol tlri a fagyot,
ezért konnyen attelel az edényekben. Ma-
gukban vagy egymassal vegyesen tlltetve
is mutatésak. Minél nagyobb edényt va-
lasszunk, hogy legyen helyiik kiterebélye-
sedni. A diszfiivek sszel még névekednek,
ezért a tul slrd ultetést el kell kertilni. Ve-
gyes kompoziciokban kisérénovényként
mozgalmas latvanyt teremtenek. Jol ki-
hasznalhaté a kiilonb6z6 fajtak magassag-

beli kiilonbsége, a levelek esése, szine és
rajzolata. Az alacsonyabb termeti fajok
balkonladakban is j6l mutatnak.

Hagymasokkal vegyesen

A Kkililtetések tavasszal, a frissen nyilo
hagymas novényekkel kelnek tjabb életre.
Az edények beiiltetését a kiilonféle hagy-
mak rétegezett elhelyezésével kezdjiik.
Legmélyebbre a tulipan kertiljon, majd egy-
mas folé a narcisz, jacint és a krokusz. Az
utolsé rétegre szort talajba, foléjiik keriilje-
nek az ével6 novények. A diszfiivekkel és

KEDVENC NOVENYUNK

tlizgyongyviraggal vegyesen iiltetett kom-
binacidk szép keretet adnak majd a tavasz-
szal el6bukkand szines viragoknak.

Dekordljunk

A jol megvalasztott és jol tarsitott nové-
nyekkel megkompondlt 6szi ,vardzslatot”
még hangulatosabba tehetjiik kiilonféle sze-
zonalis novényi kiegészitékkel és mas izlé-
ses kellékekkel. Engedjiik szabadon a fanta-
zidnkat és kombinaljuk batran a gyonyori
leveliikkel és viragukkal diszitd ével6 noveé-
nyeket, emellett felhasznalhatunk kiilonféle
formaju és szinl disztokoket, feny6tobozo-
kat, szaritott kukoricacsovet, szines diszal-
makat, szalmabdl, dgakbdl vagy indakbol
készithetd koszorukat, tovabba gyokeret,
szaritott leveleket, bogyodkat, terméseket.
Osszerendezésiikhéz hasznaljunk élénk sza-
lagokat, textil kotozdket.

Krizantém, Gszirdzsa (Aster), csarab, han-
ga, diszkaposzta, kovirézsafajok (Sem-
pervivum), holdviola (Lunaria), piispoks-
tveg (Epimedium), arnyliliom (Hosta),
tlizgyongyvirag (Heuchera-fajtak), ko-
vérke (Pachysandra), fekete hunyor (Hel-
leborus), borostyanok (Hedera), veroni-
kacserje, pénzlevell lizinka (Lysimachia
nummularia), karcsu papagajlevél (Alter-
nanthera), szalmagyopar (Helichrysum
italicum), hamvas cipruska (Santolina),
bordé varjuhaj (Sedum 'Herbstfreude’), ja-
pan aranykrizantém (Ajania ‘Benetti’),
torpe Gszirdzsa (Aster ‘Granat’), kék csen-
kesz (Festuca cinerea), boérleveld sas
(Carex buchananii), japan sas (Carex mor-
rowii).

A kész megoldas

Azok, akiknek nincs se idejiik, se kedviik
ilyesmivel foglalkozni és szivesebben don-
tenek az ,azt szeretném most és azon-
nal” megoldas mellett, a kertészeti arudak-
ban, kertészeti szakuzletekben azonnal
kész megoldast nytjté kényelmi termékek
koziul valogathatnak. A termeszt6k ajanla-
sa szerint szakszer(ien 6sszeallitott muta-
tés novénykombinaciok megvasarlasaval
minden erdéfeszités nélkiil, gyorsan te-
remthet6 meg a kivant 6szi hangulat. Az
ilyen dsszeallitasok hangsulyozottan télal-
16, leveliikkel diszit6 és viragzo fajokat tar-
talmaznak.

Merényi Alexandra
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Meglatogattuk Biikkszentkereszten Szabd Gydrgyct, a biikki fiivesembert.
El6szor a gydgyfiiszer-patikdba kopogtunk be, az ajté mogott eqy valddi gydgyszertarat talaltunk,
a polcokon, mint ahogyan a patikakban a pirulak és kendcsok,
lgy sorakoznak a gydgyteafiivek, keverékek tasakjai, a tinkttrak dobozai.
Megérkezik Gyuri bacsi, javasolja, hogy menjtink ki a bemutatokertbe, nézziik meg a régit
és az idén elkésziilt 4 létesitményt is. A 92 éves flivesember bepattan a terepjaroba,
lendiiletesen vezet a keskeny, kanyarg6s utcdkon, ki a hegyoldalba, alig tudjuk kovetni.

12



népgyogyaszat ma is miikodo, él6 je-
Alenség, mindannyiunk tapasztalata

tartja életben, teszi gazdagabba.
Bar az orvostudomany ma csodakra képes,
mégsem szabad elfelejteniink azt a gyogyi-
té tuddast, amit évszazadok alatt halmozott
fel az emberiség, mondja a fiivesember.
Gyuri bdcsi jelenleg az egyik legismertebb
képviselGje a mai modern népgyodgyaszat-
nak és a gyégynovényes gyogyitasnak, tobb
évtizede azon munkalkodik, hogy tudasa
legjavaval segitse azokat az embereket, akik
nyitottak a kiegészité gyégymaddokra.

Gyerekkorban kezdddott

Miutan bejartuk a kerteket, leiiltiink az Gjon-
nan kialakitott latogatétér hiivos filagoriaja-
ban, és mesélni kezdett arrdl, hogyan is lett
Gyuri bacsibdl fiivesember. - Nagyanyam Sa-
jokazincnak volt a javasasszonya, és 1934-ben
bekoltozott hozzank, a miskolci hdzunkba.
Keresett valakit, akinek 4tadnd azt a tudast,
amit 6 orokolt az Gseitél, azt mondta, tobb
szaz éves, sokgeneraci6s csaladi tapaszta-
latrél van szé. Hatan voltunk testvérek, és
azért valasztott engem, mert érdekelt a ter-
mészet. Edesanyam elmondta neki, hogy al-
landéan elszokok otthonrél, de soha nem a
varosba megyek, hanem kifelé a természet-
be. Elkezdett tanitani, el6szor nyaranta gyogy-
novénygyijtésre vitt, kozben atadta a névény-
ismereti tudnivaldkat, télen pedig a haszna-
latukrol, az alkalmazasukrdl tanitott, nyolc
éven keresztil. A habort idején halt meg, azt
kovetéen a kommunista rendszer alatt nem
lehetett ezt a tudast alkalmazni, tiltott volt,
kuruzslasnak bélyegezték. Baratoknak, is-
merdsoknek akkor is segitettem, ahogy tud-
tam. Magunknak is mindig gyijtottiink tea-
nak valét, és a csaldd rendszeresen hasznal-
ta. Alanyom el4szor nem szerette, de muszaj
volt neki jonni és megtanulni.

Nyugdi] utdn jott az Uzlet

Az eredeti foglalkozdsa konyvkereskedd
volt, viszont a haboru alatt senkinek nem
kellett konyv, ezért élelmiszerkereskeddvé
képezte at magat féiskolan, és nyugdijaza-
saig ebben a szakmaban dolgozott.

Amikor nyugdijba ment, Biikkszentkeresz-
ten lakott, és egy évig nem tudott mit kez-
deni magaval, unatkozott. Kirandulni jart,
de hianyzott valami komolyabb elfoglalt-
sag a napjaibdl, meséli, hogyan vagott bele
a gyégynovény-értékesitésbe. Ugy dontott,
hogy lemegy a miskolci piacra és visz né-
hany csokor gy6gynoévényt. Egyre szapo-
rodtak a piaci napok, nemsokara minden
nap felszallt a reggel 6 drakor indulé mis-
kolci buszra. Végiil egész szép forgalmat ért

VENDEGSEGBEN

MODERN LATOGATOKOZPONT

Az els6 gy6gynovénykert Biikkszentkereszt hataraban az ezredforduldn jott 1étre abbdl
a célbdl, hogy megorizze a lassan feledésbe meriil6 népi gydgyaszat novényeit. Az ere-
deti kert azonban lassacskan kicsinek bizonyult, f6ként, hogy a gyongyosi féiskola gya-
korldokertjévé valt.

Ugy dontottek, hogy az érdeklédé latogatoknak létrehoznak egy modern ismereteket
nyUjto latogatokozpontot, amely ez év tavaszan nyilt meg. A koncepcid kozéppontjaban
az a gondolat all, hogy a kert éltet6 alapeleme a novény, ezért valasztottak alapstruktui-
rajanak egy harslevél sziv alaku rajzolatat. A hars a szeretet faja és szimbdluma, és fon-
tos gyogynovény is. Az 6svények és utak a harslevél erezetének mintait és szélét for-
mazzak. A kertet sovények, fak és cserjék védik, veszik korbe, él6helyet biztositva a ma-
daraknak, apro allatoknak. Az 4gyasokban pedig a legismertebb gy6gynovények kaptak
helyet. A kertben kozel 150-féle nvény, 6sszesen tobb mint 21 ezer példany talalhaté.
A gyogynovényekkel valé ismerkedést nem lehet elég koran kezdeni, ezért kialakitottak
egy teret kifejezetten a gyermekek szamara. Itt a természetbarat jatszotér mellett egy
oktatétér is van, ahol a kicsik méretéhez igazodé magasagyasok kozott, kanyargos
utakkal szabdalt teriileten szaladgalhatnak a gyerekek és egy vezetd segitségével ko-
zelr6l szemlélhetik, szagolhatjak vagy izlelhetik meg a gy6gynovényeket. A kerthez tar-
tozik egy fogaddépiilet, és a latogatok szakvezetést is kérhetnek.

el, 1994-ben mar naponta tébb ezer forin-
tot ,gyjtott be” a gyogynovényekbdl.

Az ezredforduldon céget alapitott egy iigy-
véddel és egy vegyészmérnokkel, de nem
miikodott, ezért egy masik céget hozott lét-
re egy budapesti emberrel a teak forgalma-
zasara, akirél azt mondja, rettenetesen be-
csapta. Ekkor igy gondolta, feladja, de eszé-
be jutott, hogy megkérdezi Zsuzsa lanyat,
nem csindlna-e inkabb 6. Ekkor alapitott cé-
get apa és lanya, és azéta is igy miikodnek.

Most mar az unokak is részt vesznek az cég-
ben, Zséfi példaul a menedzsere, aki szintén
rendelkezik fitoterapeuta képesitéssel is.
Ma mar &k viszik az lizletet, Gyuri bacsi a
gyogynovényeknek él. Azaz ez igy mégsem
teljesen igaz, nemrég vett hat hektar tol-
gyest, mert az is gydgyerdvel bir, és egy aka-
cost is, mert az akacvirag is koztudottan
gyogynovény. Tovabba nagy mennyiségii fe-
kete ribizlit telepitett, mert a levele kivald
vértisztitd, egynyari irémbél és kdromvi-
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A NAPIRUTIN

Most mar el kell arulni a titkot, Gyuri
bacsi mit fogyaszt? Természetesen
gyogyteakat, mar gyerekkoratol. - E16-
szor azért, mert nem volt rendes viz a
hazunkban, igy egy nagy fazék gyogy-
tea allt a tiizhelyen, azt ittuk. Mivel
92 éves vagyok, elfaradnak a sejtjeim,
ezért segiteni kell a szervezetemnek.
A szivemre mindennap galagonyat
iszok, és minden harmadik nap egy
csésze didlevélteat fogyasztok, ami
vérhigité. Minden masodik napon be-
iktatom a fiirtés menta teajat, fertot-
leniti a torkunkat, és rengeteg anti-
oxidanst tartalmaz. Mindennap fo-
gyasztok csipkebogyo- és kakukkfii-
teat az immunrendszer er@sitésére,
katangteat a maj karbantartdsara,
kisviragu fiizikét, mert vigyazni kell
a prosztatara, és az egynyari tirom
teajat is. Mindegyiket kiilon-kiilon.

Evente jar orvoshoz ellendrzésre, és
havalami gond van, azt gy6gynovény-
nyel orvosolja, mint példaul a mult
évben a magas vérnyomast.



FOTO: CSATLOS NORBERT
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ragbdl is sokat termel, de legtdbbet fiirtos
mentabol és szurokfiibdl. A forgalom egy ré-
szét igy sajat termelésbdl tudjak biztositani.
Es ne feledkezziink meg a legtijabb telepités-
rél, az ezer diéfardl sem, ami az egyik legki-
valébb és legsokoldalibban hasznalhaté
alapanyag a népi gydgyaszatban.

Nepneveld és felvilagositd

Tanacsadasokat és el6adasokat tart, sorol-
ja, hogy holnap este példaul Kecskeméten,
hetente harom estén pedig telefonon fogad-
ja és valaszolja meg a kérdéseket, ez azért
jo, mert nappal a kerti teenddket el tudja
végezni. Aztan Miskolcon személyes tanacs-
adast vezet, hétvégén pedig Biikkszentke-
reszten kereshetik fel személyes konzulta-
ciéra. Sok helyre hivjak, par éve orvoskong-
resszusokra is. Ez nem volt mindig igy, az
elején tobb tdmadas is érte orvosok részé-
rél, de az utébbi években mar nem nevezik
a népi gyogyaszatot kuruzslasnak, és ezt
Gyuri bacsi sikernek konyveli el. Mint aho-
gyan azt is, hogy vannak orvosi egyetemek,
példaul Debrecenben, Pécsen, ahol fakulta-
tiv médon tanitjak a népi gyogyitast.

A tanacsadasokon mindenféle ember meg-
fordul, akik kiilonféle problémakkal kiisz-
kédnek, még orvosok is jelentkeznek néla,
vagy olyan betegeket kiildenek hozza, ahol
megall a tudomany. A flivesember azt tart-
ja, van, amikor a természet tud segiteni.
Mit tart a legnagyobb sikerének? Els6sorban
azt, hogy képes segiteni az embereknek.
- Egyre tobb beteg fordul hozzam, de ami a
legfontosabb, hogy egyre tobb ember foglalko-
zik Magyarorszagon az egészségével, ezen ke-
resztiil a gyégynovényekkel is. Azt remélem,
hogy nekem is van egy kis részem ebben.
Nagy boldogsag szamara, amikor tobb si-
kertelen lombikkisérlet utan gyermektelen
parok keresik fel, mert Gyuri bacsinak van
ugynevezett babavaré teacsomagja. A teak
hasznalata segit ezt a problémat orvosolni,
mint mondja, a legelsé sikeres eset egy or-
vosné csaladdjaban volt. Azéta egyre tobb
baba sziiletett a tedk segitségével, és a ki-
csiket rendre elhozzdk Biikkszentkereszt-
re megmutatni Gyuri bacsinak, de nemcsak
Magyarorszagrdl, hanem Amerikabdl, Izra-
elbdl és Ausztriabdl is.

Most viszont még ennél is nagyobb baj a ke-
zelhetetleniil terjed6 koronavirus, és jo len-
ne, ha erre is lenne valamiféle gyogyir. Gyuri
bacsi nem allitja, hogy a koronavirusnak el-
lenszere lehet a gydgytea, de abban hisz, hogy
erds immunrendszerrel sok mindent at lehet
vészelni, erre pedig kivalé gy6gy(Gyorgy)te-
akat tud ajanlani.

Sarkozi Judit
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A cserjék kameleon
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A cserszomorce éuszakoktdl
fliggden zold,
narancsos rdzsaszin, sarga,
fehér, sziirke és biborvoros
szinekben is tindokolhet,
de kétségkiviil oktdber
kézepétdl november elejéig
a legszebb.
llyenkor a sérga és a vords
kozotti szinek uralkodnak,
és csodalatos madon egyik
novény sem egyforma szind, o it

eziltal vardzslatos mozaikot - =% &
képezneka tajban. .¢¢ Fal
Ezért nevezhetjiik méltén= " .
a cserjek kaméleonjanak. e
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A cserszomorce viragzaskor.
Erthetd, miért nevezik smoke treenek;-a tfanak
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Cserszomaorcés 6svény Tihanyban




iszes 6szi lombja miatt kertekben is
D elészeretettel telepitett cserje vagy

kisméretfi fa. A cserszomorce (Cotinus
coggygria) a szomorcefélék csaladjahoz tarto-
zik. Melegkedveld cserje, altalaban 3-4 méter
magasra nd. Hajtasai vékonyak, levelei kerek-
dedek vagy tojasdadok. Jiniusban nyilé vira-
gai altalaban egyivaruak, a bokrok tulnyomo-
an kétlakiak, azaz a porzos és a termds vira-
gok kiilon egyedeken fejlédnek. A termds vi-

ragu bokrok kiilonleges latvanyt nyujtanak a

vattacukorszerd, piroslé bugakkal. Viragzata

sz6ros kocsanyainak koszonhet6en tavolrol
nézve fiist hatasat kelti, ezért angolszasz te-
ruleteken smoke tree, azaz fiistfa néven is is-
merik. Viragai eleinte zoldessargak, majd
szuirkéslilak. Termései apro, piros, éréskor
barna csontarok. Fényigényes, a hosszan tar-
t6 szarazsagot jol tiiri, a fagyra azonban érzé-
keny. Faja szines geszt, finom szovet(, sely-

ITTHON

mes fény{i, aranysarga szini. A levelébdl ké-
sziilt fé6zet gyulladascsokkent6 hatast, bélhu-
rut és gyomorvérzés kezelésére alkalmazzak,
kiils6leg pedig kivalé szajviz készithetd bel6-
le, ami foginy- és torokgyulladas kezelésére
hatasos. A n6vénybdl ipari bércserzé anyagot
és sarga festékanyagot nyernek. A kézmi-
iparban kelmefestdszer volt, a népmiivészek
ma is hasznaljak.

Molnar Péter

VALTOZATOS
NEVEK

Sarga cserszomorce, sze-
merce, szkompia, szemeri-
ve, parokafa, timorfa, szu-
© mak, cserzdfa, szo-

morcefa.

KERESSUK?

Hazankban természetes
koriilmények kozott vi-
szonylag sok helyen ta-
lalkozhatunk ezzel a koz-
ismert novénnyel, pél-
] daul a Balaton-felvidék,
a Vértes, a Biikk és a
Mecsek meleg, szaraz lej-
t6in. Gyakran a molyhos
tolggyel és a viragos
koérissel alkot tarsulast.

Oszi tj a Vértesben eserszomorcével
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Figyelmeztettek, hogy a hdrom testvért, Légli Ottét, Légli Attilat és Légli Gézdt
nem lesz konny( egy id6ben, egy helyen egy asztalhoz ltetni.
Afotd a bizonyiték arra, hogy sikertilt a legnagyobb dologidében kivitelezni a terviinket,
igy szinte torténelmi pillanatokat élhettiink at.
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Ottd, a legidésebb testvér a Balatonbogla-
ron 1évé Légli Sz616birtok alapitéja és tulaj-
donosa, és tobbek kozott a Hegykozségek
Nemzeti Tanacsanak az elnoke. Ez mar elég
elfoglaltsagot jelent, de épp aznap kezdd-
dott a sziiret a legkorabban érg fajtaval.
Attila a k6zépsd, keramikus, 6 magat faze-
kasnak nevezi. A Légli-majorban kialaki-
tott fazekashdzhoz, a bemutatéterméhez és
a gasztronémiai csodakra alkalmas pajtaba
nyari napokon szamos latogaté érkezik, és
mindenki szeretne egy par szot valtani a fa-
zekassal. A legfiatalabb Légli a boraszatat
Kislaki - Légli Gézaként jegyzi, igaz, eredeti
szakmaja neki is keramikus. Most a legtobb
munkat az Gjonnan épiilt pincészet befeje-
zése jelenti szamara, az id6 szorit, mert az
idei termést mar ott szeretné feldolgozni.
Eletiik Kislakon kezdddott és némi kalan-
dozas utan mindharman visszatértek oda,
ahonnét elindultak, szinte karnyujtasnyi
tavolsagban élnek egymastdl. Ha nincsenek
is mindig siilve-féve egyiitt, a kozelségiik
koncentralt harmast alkot.

A nagy fa dmyékabdl

A harom testvér harom kulonb6z6, mar-
kans karakter. Ami kézos benniik, a gyoke-
reik, amelyek Szdéléskislakon kapaszkod-
nak a foldbe, azaz a sz616t6kék kozé. Elme-
sélik, hogy sziileik Vas megyébdl szarmaz-
nak, és az apa hivasra jott ide, itt alapitott
csaladot, bar édesanyjuk szintén Vas me-
gyei. Sz6lémiiveléssel foglalkoztak, gyerek-
korukban a t6kék kozott néttek fel. Az idd-
sebb Légli Otté a késGbbiekben a balaton-
boglari dllami gazdasag telepvezetdje, majd
szGlészeti agazatvezetGje lett, ami akkor
az orszag legprogresszivebb sz4lészeti és
boraszati tizemének szamitott. A csaladfs-
vel kapcsolatban tébbszor elhangzik az
erGs sziil6i karakter és a nagy fa nagy ar-
nyékot ad jellemzés, ennek arnyékabol, vé-
d6haloéjabdl indult utnak a harom fia. Azért
megjegyzik: apank a sajat pincéjében na-
gyon trehany volt, és szall6igévé valt a va-
sarnapi ebéd el6tt édesanyjuk mondasa:
Ott6, hozz valami rendes bort, mert én egy
tisztességes ételt tettem le az asztalra!
Edesanyjuk nagy konyhat vitt, szerettek
naluk idézni a baratok és belefeledkezni az
olaszos hangulatu csaladi életbe. Kiilonle-
ges élmény volt szamukra megismerni és
naponta talalkozni Perczel Ldszléval, a tor-
ténelmi csalad leszarmazottjaval, aki a szo-
cializmus derekan a fiuk ,hazitanitéja” volt,
a haboru uténi listazdsok miatt keriilt oda
és sz6lémunkasként dolgozott, majd elval-
lalta a nevel6i szerepet is. A miiveltsége és
a pedantériaja példa volt szamukra, de t6b-
bek koézott egylitt jartak gombaszni is.

FOTO: KISS GERGELY
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Ugyanilyen, életiiket meghatarozé élmény-
nek tekintik azt, hogy mindharman Gydr-
ben, a bencés gimnaziumban toltotték a ko-
zépiskolas éveiket. Ha nem is pontosan egy
id6ben, de ugyanazokkal az értékekkel fel-
vértezve léptek ki az életbe. - Ebben anyank
részér6l a vallasossag, apank részérdl a
praktikum dontott. A bencésekhez jarni a
hetvenes-nyolcvanas évekbeli szocialista
Magyarorszagon finoman szoélva is kihivas
lehetett, aminek az érettségi utan érezték
meg a hatdsat. Komoly valtozast jelentett a
tanyasi koriilmények kozott cseperedett fi-
uknak az internatusi rendszer és az, hogy
egy komoly varosba keriiltek.

A négy év esszenciajat Géza foglalta 6ssze,
és ma is ugy gondolja, hogy valéban nagy
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batorsag volt abban az idészakban a bencés
gimnaziumot valasztani, és nagy anyagi te-
her, hiszen annak idején ez fizetds iskola
volt, és a sziil6k ezt vallaltak. - Ritkan jar-
hattunk haza, azért ez elég komoly valtas
volt a gyerekkorunkhoz képest, de ott pél-
daul még este 8 érakor is be lehetett kopog-
tatni a neveldinkhez. Mi azt az idészakot él-
tiikk, amikor paptanarok, szerzetesek oktat-
tak. Nem mindenkinek adatik meg egy
olyan kozegben élni, ahol mindennap elme-
het Jedlik Anyos cellaja elétt. Ezért is szeret-
jik a froccsot. Ez egy bencés kotelezettség,
bélogatnak mindharman.

A hatizsakot ott teleraktdk, ami nagyon
fontos munici6 lett az életre. Sziil6i részrol
erésen konfrontaléd6 vallalas volt. Ennek
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persze a tovabbi hatasatis érezték, hiszen a
kertészeti egyetemre, ami az akkori kor-
nak megfelel6en ideologizalt volt, ez nem
szamitott j6 ajanlélevélnek, de ezt is atvé-
szelték.

Az utak szétvalnak

Ott6 Kecskeméten elvégezte a kertészeti f6-
iskolat, és a boglari dllami gazdasag kutatd-
intézetében a kisérleti telep vezetdjeként
dolgozott, majd egy varatlan fordulattal,
mindenki csodalkozasara idegen vizekre
evezve az Gszibarackok vilagaba vetette be-
le magat. O maga is lazadasnak nevezi, hogy
barackot telepitett és kereskedett vele, de
ahogy fogalmaz, ebbdl lett tékepénzes, és
ebbdl vette meg az elsé szdlbteriileteket,
hogy aztan visszakanyarodjon oda, ahonnét
elindult. Mar 1988-ban felmondott a munka-
helyén, mert komolyan gy gondolta, hogy
most jon el az 6 idejiik, a sajat tulajdon, ami-
nek kiilonos jelentdséget tulajdonitottak, f6-
ként azért, mert néhany évtized alatt két-
szer is megfosztottak a csaladot a sz6l6bir-
toktol. - A sajat birtok kialakitasaban segit-
ségemre volt, hogy a keresztapam idejeko-
ran meghivott Ausztridba megnézni, hogyan
csinaljak ott, mert el6ttiink nem volt minta.
Ami akkor a balatoni sz6l6régiéban volt, az
nem tetszett, én elejétdl fogva csak palackos
szaraz borban gondolkodtam. A koncepcid
megvolt, és ahogyan az évek teltek, a sz816-
teriiletek is gyarapodtak. igy jott létre a
Légli Sz6l6birtok, emlékszik vissza Otto.

Attilarol azt mondjak a testvérei, hogy neki
koénnyt, mert 6 a kdzépso, és ezért tortén-
hetett meg, hogy foglalkozasat tekintve ki-

l6g a sorbdl. A sz6lébe belesziilettek, de
mar gimnazista koraban tudta, hogy faze-
kas lesz, errél nagyon hatarozott elképze-
lése volt. Honnét jott ez az ihlet? Sok olyan
apré dolog hatott ra gyerekkoraban, ami-
b6l 6sszeallt ez az elhatarozas. Edesapjuk
is gytijtogetd ember volt, szerette népi tar-
gyakkal koriilvenni magat, igy gyerekként
Attila is gy(ijtotte az edényeket, és két meg-
hatarozo6 rajztanar is egyengette az elhata-
rozasaban. Miutan a csalad is elengedte a
sz0616bol, elképzelését valora valtotta és kis
kitérékkel, de 1étrehozta a siit6-f6z6 edé-
nyeir6l mara mar kiilf6ldéon és Magyaror-
szagon is hiressé valt fazekasmiihelyét Kis-
lakon. A majorban kialakitott pajtaban sa-
jat  készitésli kalyhacsempébdl rakott,
irigylésre mélté siit6- és kemencekombina-
ci6 éptilt, amely nemcsak az edények hasz-
nalatdnak bemutatdsdra szolgdl, hanem
egy életforma bizonyitéka is.

Attila nem alapitott csaladot, valészintileg
ezért él egy nagyon nagy csalddban, a mt-
helyt és a keramidkat kedvel6k kozosségé-
nek koézéppontjaban. A majornak ugyan
van kapuja, de keritése nincsen, barki meg-
pihenhet az udvaron a jutazsakokkal leta-
kart régi ladikon, a hatalmas kaspoékba iil-
tetett szines virdgok mellett, és magaba
szivhatja a kiilonleges hely atmoszférajat.
Géza a legfiatalabb fiu, 6 kiprébalta az id6-
sebbek altal valasztott mindkét utat. Azt
mondja, az apai elképzelés arrdl szélt, hogy
Ott6 sz6lész, Géza bordsz lesz, 6neki viszont
fogalma sem volt a gimnaziumban, hogy mi
akar lenni, csak egyben volt biztos, hogy a
kecskeméti féiskolat nem valasztja. Végiil
édesapjuk nyomasara kisérletet tett egy né-

metorszagi munkavallalasra, de hamarosan
feladta és beallt Attila miihelyébe. A terep
nem volt ismeretlen, kozépiskolas nyarakon
sok id6t toltott ott, még ,, menedzseri” miné-
ségben is, amire igy emlékszik: - Az elsé
égetés utan ‘83-ban rajottiink arra, hogy a
portékat el kellene adni. Kitaldltam, hogy
legyen egy ,fazekas” feliratu tabla, ezért
egy talicska betonnal lementiink a féutra s
beallitottuk a tablat, hArom 6ra mulva el is
kezdtek jonni az érdeklédék. - En ezt sze-
rettem, egyrészt azért, hogy ne kelljen a
sz6l6be menni, masrészt itt volt egy jé ko-
zeg, érvelt Géza. El is végezte a fazekas-




iskolat és tobb mint tiz évet toltott a mi-
helyben.

Aztan mégis visszakanyarodott az édesap-
juk altal valasztott ttra, ami szintén nem
volt zokkenémentes, hiszen akkorra mar
kialakult a bor korul minden, eldéltek az
iranyok a magyar boraszatban, és nem volt
konny( a nagy testvér arnyékaban sem az
indulas. Ettdl fiiggetleniil belevagott. Most
itt tartanak, a csalddban van két sz616bir-
tok, sok helyen szomszédosok is a tablak,
ugyanakkor nincs két egyforma helyzet.
Sok ko6zos pont van, és sok kiilonb6zdség.
Ez pontosan igy van jol, ettdl izgalmas.

Ket dudas...

Régi mondas, két dudas nem fér meg egy
csardaban, de a kép ennél sokkal arnyal-
tabb. A két boraszban ko6zos, hogy hisznek
az elvégzett munkaban, a sz6l6be tett ener-
gidban, és fontos szamukra a természet tisz-
telete és fenntartasa. Azt tartjak, hogy a bor
nem egy élelmiszeripari termék, ezért fon-
tos a lokacid, és ebben a tekintetben szeren-
csésen jo helyen vannak, hiszen a Balaton,
mint borrégié nagyon izgalmas.

Ott6 filozofidja szerint ha abbdl indulunk ki,
hogy a bor egy alkotas, kevés jobb eszkoz
van arra, hogy egy egyéniség megmutatkoz-
zon, és a bor erre tag lehetdséget nyit. Ez vi-
szont kozonség nélkil nem mikodik. Cél,
hogy foélismerheték és beazonosithatdk le-
gyenek a Légli-borok. - Hiszek a fajtaban, az
Olasz rizlingben, de a fajta mégiscsak egy
eszkoz, az igazi egyediséget a helyi értékek
biztositjak, de ezeket meg is kell ismerni,
ami hosszu és gydtrelmes ut. Azért, mert a
Balaton mellett annak idején egy uniformi-
zalt vilag alakult ki tipusborokkal, és még
most is tobben allitjak azt, hogy nagy téte-
lekre van sziikség, mert annak van piaca. Es
az is paradoxon, hogy annak idején apam
azért kapta a prémiumot, mert sokat ter-
melt. igy ezt a fajta utat nekiink kellett kita-
posni. Mégis szerencsésnek tartom magam,
mert volt honnét fejlédni. Ha azt vessziik,
hogy egy bor értékelésénél, ahol 100 pont a
plafon, nekem sikertil elérni mondjuk 86-ot,
ez hatalmas ugras és megadatott az alkotas
orome. A kovetkez6 generaciénak viszont
sokkal nehezebb lesz 3-5 pontot hozzatenni.
Azt gondolja, a Balatoni Borrégiot nemzet-

VENDEGSEGBEN ‘

ko6zi Osszehasonlitdsban kell nézni, refe-
renciaborokat kell késziteni, és ez alapve-
téen fehérbor lehet. Legkedvesebb fajtaja
az Olasz rizling, de szive csiicske a Rajnai
rizling és a Sauvignon blanc is.

A két testvér hasonl6 alapelvek mentén
miiveli a sz616t és késziti a borokat, a palac-
kok és cimkék megjelenése letisztult izlés-
vilagot tiikroz.

Géza kisebb volumenl boradszatanak is
alapja a természetkozeli sz6l6miivelés és
olyan borok eléallitasa, ahol a készités fo-
lyamataba minél kevesebbet avatkoznak
be. Elsésorban az ember, a sz616 és a bor
harmonikus kapcsolatat keresi, ezért az
alapelv egyszerii és kézenfekvd: ahhoz,
hogy a borai meg tudjak mutatni a termé-
helyben rejlé egyedi értékeket, 6szintén és
tisztan kell kozeliteni mind a sz6lémiive-
léshez, mind a bortermeléshez.

Kérdem, hogy szoktak-e egymdsnak segite-
ni a borkészitésben, kritizaljak-e egymas
borait kdstolaskor. Ott6 azt allitja, hogy
csak tanacsot adnak egymasnak, 6 példaul
azt, hogy itt voérosbort soha! Géza viszont
eztatandcsot nem fogadja meg, mert egyal-
talan nem ért egyet azzal, hogy itt csak fe-
hérborok jéhetnek szo6ba, szerinte ennek a
borrégiénak az adottsdgaiban ugyanugy
benne van a vords, mint a fehér, és ezt fol-
megtalalhaté - persze a fehérek mellett - a
Cabernet sauvignon, a Kadarka, a Pinot noir
és ezek hazasitasai. Bucsuzaskor kapok is
egy palackkal, azt mondja azért, hogy bizo-
nyitsa, ebben neki van igaza.

Abban viszont taldlkozik a véleményiik,
hogy a Janos-hegyi szdl6teriiletnek nemcsak
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kivalo a talaja, hanem lélegzetelallitéd pano-
rama is nyilik a Balatonra. A tablak kozott
megkap6 hangulatu kis préshazak bujnak
meg, amelyekr6l ugy gondoljak, megmen-
tésre érdemesek, ezért tobbnek a feltjitasa-
ba is belefogtak, és stilusos vendéghazza
alakitjak azokat.

Lakoma keramiaban

A Légli-keramiadk soraban meghatarozoé részt
foglalnak el a talaléedények, a kaspok és a
kalyhacsempék mellett a siit6-f6z6 edények
kiilonb6z6 fajtai. Késziilnek a miihelyben fa-
zekak, tepsik tobbféle méretben, keverdtalak,
kenyérsiit6k valtozatos méretben és alakban.
Stilusukat tekintve taldlunk hagyomanyos né-
pi és polgari diszitésiit is, és nagyon vagany
piros szériat, ami a Gasztroangyal tévém{-
sorban debiitalt, ezért errdl kapta a nevét.

Egyre népszer(ibbek a keramiaedények, Attila
ugy latja, id6 kellett ahhoz, hogy az emberek
visszacsempésszék ezeket a mindennapjaik-
ba, de érdekes megfigyelni, hogy szépen visz-
szajon az, ami az eleinknél természetes volt.

Személyes kedvence a fazék, amit csak sza-
bad tliznél lehet hasznalni, de legegyszert{ib-
ben lehet utdnozhatatlan iz, tartalmas le-
veseket késziteni benne. A keskenyfeneki
fazekat a tliz mellé allitjak és nem nyulnak
addig hozza, amig az étel el nem késziilt. A
titka pontosan a forré és a hideg oldala ko-
zo6tti hékilonbségben rejlik, ami azt ered-
ményezi, hogy a benne 1évé folyadék forgas-
nak indul anélkiil, hogy megmozditanank.
Attila azt mondja, amikor az ember igy {6z,
akkor az elemek taldlkoznak egymassal és
ebben van valamiféle szakralitas. Az egyik

Lakodalmi csibeleves

Hozzavalok:

e kb. 1,5 kg hazi csirke

e 4-5 db kiilonféle paprika:
1-2 db kapia, karasz, fehérpaprika,
bacskai stb.

¢ 1-2 db paradicsom

¢ 2 nagy voroshagyma szeletelve

e 2-3 ek fliszerpaprika

 8-10 csokor petrezselyemzold
(nem tévedés, nagyon sok kell!)

¢ 0,5-1 kg burgonya

» hazi csipetke

*s0

e 1 babérlevél

e par szem O6rolt bors

» titkos hozzavalé: 1-2 szelet szaritott
varganya
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8-10 literes cserépfazékba rakjuk a
csirkeaprolékot és a szeletelt voros-
hagymat, folontjiik hideg vizzel és a
fazekat kozvetlenill a tliz mellé he-
lyezziik. Amikor lobogva f6, bele-
tessziik az Orolt fliszerpaprika két-
harmadat, az 6sszevagott paprikat,
paradicsomot, s6t és lobogtatva
f6zziik tovabb. Végiil belekeriilhet
az Osszes 0sszekotott petrezse-
lyemzold.

Mikor mar a hus j6 puha, tegyiik be-
le a kockara vagott krumplit, csipet-
két és a maradék pirospaprikat.
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kedvenc étele, amit gyakran készit a fazék-
ban, a lakodalmi csibeleves, amit természe-
tesen egy Légli-froccs kiséretében fogyaszt.

Az amforak tOrténete

Attila a két borasz kozott mlivészi szintre fej-
lesztette a kerdmiat, de mégsem szakadtel a
sziil6i gyokerektd], hiszen megalkotta az am-
forakat, ami szakmai életének nagy 6rome.
Végiil is kézenfekvd, ha boraszok kozt él az
ember, eszébe jut, hogyan lehetne a borok
taroldsan és érlelésén még tovabb tokélete-
siteni. Kideriilt, hogy a kezdeteknek a bor-
hoz egyaltalan nincs kéze, hanem inkabb a
palinkdhoz. Egy alkalommal Géza pincéjé-
ben egy palinkaval teli tivegballon 6sszetort,
és Attila értékes nediije az enyészeté lett,
ekkor dontott ugy, hogy készit egy tarto-
sabb eszkozt a palinka tarolasara, hogy még
egyszer ilyesmi ne forduljon el. Ugy emlék-
szik, akkora tragédiaként élte meg, hogy sze-
rinte akkor kezdett a haja begdndérodni. A
helyzet megoldast kivant, igy megsziiletetta
tomor kéagyagmasszabol kézzel, dongolés-
sel készitett és magas héfokon kiégetett kor-
s, és biztonsagba kertiltek a palinkak.
Késébb koéstolas soran kidertlt, hogy az
ital nemcsak biztonsagban volt, hanem az
id6 soran mas is lett, mint az tivegballon-
ban 1év6 tarsai. Es azt mondta a testvérei-
nek, ha ez ennyire meggy6z6, miért nem
tesznek bele bort? De ehhez jéval nagyobb
edény kell, ezért elkésziiltek a méretes am-
fordk. Ez volt tiz évvel ezel6tt.
Mas nem készit ilyet, és a Karpat-medencé-
ben nincs is hagyomanya. Amforanak nevez-
ték el, de klasszikusan mégsem az. Ita-
lidban az amforakat szallitasra

A keramiaedé- hasznaltak, amiben taroltak, azt
nyekben nem csak dolindnak nevezték, a gruzok
paprikas csirke és tu- pedig kvevrinek, és a foldbe
ros csusza (képiinkon) astak. Attila az érthetéség
\ késziilhet, minden étel kedvéért hivja amforanak.
nagyon finom lesz A miikddése a porozitason mu-
benniik. lik, ennek beallitasa pedig tobb
borasz tanacsat és tapasztalatat
alapul véve hosszas kisérlet eredmé-
nye lett. Komoly innovacié eredménye a tekin-
télyt parancsolé méreti amforak készitése.
Minden egyes edény szamot kap, kontroll-
lapja van, ami a m{ihelyben marad, ez alap-
jan tudjak kovetni az ut6életét. Felhasznala-
sa a pincékben Kkiilonboz6 lehet, van, aki a
kész bort teszi bele és ebben érleli, van olyan
is, aki ebben erjeszti a sz616t és narancsbort
készit, mig masok a mustot erjesztik ebben.
De tobb célra is hasznalhatd, olyanok is ér-
deklédnek iranta és Kkisérleteznek vele,
akik olajokat vagy sort készitenek.

Sarkozi Judit
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A gydgyndvények €s a bor

parositdga nem & keletdi talalmany, hiszen j6tékony hatdsat

mér az 6korban felfedezték. Tobb éyszdzadon keresztil hasznaltak szerzetesek, orvosdoktorok,
patikusok, és a népi gydgyaszatban is elterjedtglt, most mégis Ujdonsagként jelenik meg
az italpalettdn. A régi hagyomdnyt dr..Béne Zsuzsahna éleszti,tijja bodrogkeresztdri pincéjében.

i -

*

) il

-

GYOGY- 5 FUVES BOROK TORTENETE

A bor gybégyaszati értékét az dkori orvostudomany rendkiviil
magasra tartotta. A hagyomany szerint Aszklepiade?sz (KK e.
128) hires 6kori orvos fedezte fel a bor gydgyaszati értékeit.
Az 6kori orvosok nemcsak bels6 hasznélatra, hanem kilséleg
is alkalmaztik: borban mosdattik az Gjsziilottet, borral mos-
tak a sebeket, fekélyeket, a bor volt.az okor legjobb antiszepti-
kuma. A belséleges alkalmazasnal a legmegfelel6bb fajtat a be-
tegség természetétdl és a betegtdl fiiggben valasztottak ki. Az
okori gybgyaszat nem tisztan rendelte el a bor fogyasztasat,
hanem mindenféle gydgyfiivekkel késziilt borok alakjaban. A
fiives, illatositott borok mar a kézépkorban nagy szerephez ju-
tottak, mert vinum medicatumként, gyégyszerek kisér6jeké_n_E
hasznéltak az orvosdoktorok. A kellemes iz, illatt italokk_a_ﬂi
kesertl gyogyporokat, orvossagokat konnyebben lehetett be-
adatni. A reneszansz nagy megujulasaval, az 6kori ismeretek

felfedezésével szamos fiives, illatositott, izesitett gyégybor
terjedt el részben 6kori receptek, az dkori szerzdk tjrafelfede-
zésének hatasara. A kolostori kertekben, kereng6kben mindig
lehetett talalni gy6gynovényes viragagyasokat, beaztattak a
novényeket borba és étvagygerjesztd gyomorerdsitéként fo-
gyasztottak.
A leggyakrabban aztatott novények a benedekf(, a borékabo-
gy0, az angyalgyokér, az anizs, a bodza, a parlagi rdzsa, a menta,
a feketeafonya, a csipkebogyd, a citromfti, az ezerjofd, a didle-
vél, a kamilla, a harsfavirag, a kalmosgyokér, arozmaring, a pet-
rezselyem és a tarnicsgyokér voltak.
A magyar népi gybgyaszat is nagy becsben tartotta a bort, nem-
~csak tisztan, hanem gy6gynoévényekkel keverve fiives borként,
gy()gybol‘(ént is, tobb mint szazféle fiives bor receptje talalhato
meg a korabeli szakirodalomban, amelyeket a legkiilonb6z6bb
betegségekre javasoltak a pacienseknek.
' zlet Dr. Bene Zsuzsa: Herbabordrium c. kényvébdl)
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emcsak a gyogynovényes, azaz a
N herbaborok megjelenése jelent kii-

Ionlegességet, hanem a készitéstik is,
hiszen ezek az italok amforakban érleléd-
nek. Bene Zsuzsanna nemcsak borasz, de a
Tokaji Borvidék Sz6lészeti és Boraszati Ku-
tatdintézetének boraszati kutatdsvezetdje
és egyetemi oktaté is. Igy nemcsak késziti a
borokat, de elemzi és kutatja is azokat, ebbdl
fakadnak kisérletezd és megujito otletei a sa-
jat boraszataban. Arra gondolt, hogy felele-
veniti a régi tudast, és a mai kor igényeihez
igazitva készit gyégynovényes borokat. Eh-
hez felfedezte Légli Attila k6agyag amforait,
és ebben érleli a herbaborokat, hogy azok at-
adjak az energiajukat a benniik késziilt bo-
roknak, ahogyan Zsuzsa fogalmaz.
Az itt késziil6 herbaborok nem pontos masai
az évszazadokkal ezel6tti receptiraknak, 6n-
allé kategdriat képeznek, mert nem gydgyitod
szandékkal késziilnek, illetve csak kétféle
szaritott gydgynovényt hasznalnak boron-
ként. Inkabb gasztronémiai élményt nyujta-
nak harmonikus izeikkel, de azért a bennik
1év6 gydgynovények is kifejtik hatasukat.
Minden évjaratbdl olyan alapbort valaszta-
nak ki, amely magasabb alkohol- és savtarta-
lommal rendelkezik, hogy a névényi haté-
anyagok minél tokéletesebben kiold6dhassa-
nak az 4ztatds soran. Igyekeznek megtartani
amelyeket szépen kiegészit a gydgynovény-
paros aromdja. A novények sem véletleniil
keriilnek egymas mellé az amforakba, Zsu-
zsa kisérletei azt mutatjak, akkor hatasos és
harmonikus a végeredmény, ha a gyégyno-
vényparos egyik tagja illdolajban gazdag, a
masik pedig izben dominans flavonoidot
vagy keserlianyagot tartalmaz, igy egyiitt
szépen kiegészitik a borok kedvezd élettani
hatasat.
Tobbféle parositast is kiprobaltak, példaul
aprobojtorjan és citromft, vagy fehér akac és
zsalya, levendula és citromf(i, malnalevél és
citromfti, ezenkiviil késziilt galagonya és bo-
dza, gydmbér és ezerjofli parositassal bor, és
egy karacsonyi dsszedllitas is, amelyhez fe-
kete berkenyét hasznaltak.
Etrendi szerepiiket tekintve alapveten nem
harmoniaitalok, els6sorban nem ételek kisé-
réi, inkabb lefekvés eldtt javasolt beldliik egy
poharral fogyasztani, vagy amelyik emész-
tést segitd gyodgynovényt tartalmaz, azt ét-
kezés el6tt aperitif italként felszolgalni.
Zsuzsa azt tapasztalja, hogy erds az emberek
vonzalma a gyégynovények irant, ezért rog-
ton felkeltik az érdekl6désiiket a borai, a
gasztrondémidban pedig azért figyelnek fel
rajuk, mert érdekes és 4j izként jelennek meg
az italpalettan.

Sarkozi Judit
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OALA

A galagonydk
egész nemzetségére
jellemzdek a tovisek,
a sarkantyus galagonya
azonban még ebben
a tarsasagban is
figyelemremélténak szémit.
Télen, lombtalan éllapotban
nagyon érdekes latvanyt nyujt
a tovises dgrendszere,
de gazdag tavaszi virdgzasa,
csodds Gszi lombszinez6dése
és a lombhullds utdn
megmaradd termései is
a kert diszévé teszik.
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A SARKANTYL

galagonyak, tudomanyos neviikén a
ACrataegus nemzetség tagjai a rézsa-

félék csaladjaba (Rosaceae) tartoz-
nak. Nemzetségneviik 6gorog eredet(, a
kemény, erds jelentést hordozé krataigosz,
krataigon vagy krataiosz szavak a galago-
nyak kemény, jol megmunkalhaté fajara
utalhattak.
Az északi féltekén el6fordulé lombhullatd
fak vagy cserjék, oriasi fajgazdagsagot,
alakgazdagsagot mutatnak. Agrendszeriik
nagyon gyakran tovises, néhany fajnal sok-
szor akar 5-8 cm hosszu, gyakran gorbiilt
tovisek védik a novényeket. Emellett kozos
tulajdonsaguk, hogy tavasszal, aprilis vé-
gén, majusban viragoznak. Ehhez kothetd,
hogy a galagonyak elnevezései az eurodpai
népeknél kiilondsen szépek, sok nyelvben
majusviragnak, majusfanak, de a tovisek
miatt gyakran majustévisnek, tiiskebokor-
nak is nevezik, s6t helyenként krisztusto-
visként is emlitik, mert egyes legendak sze-

GONYA

rint Krisztus toviskoronajat a galagonya
vesszbibol, agaibdl készithették, igy isten-
alma, Isten gyiimolcse nevet is kapott a no-
vény.

A galagonyak kozott toviseirdl nevezetes a
sarkantyus galagonya (Crataegus crus-
galli). Eredeti hazaja Eszak-Amerika keleti
vidéke, de Eurépa-szerte tltetik diszno-
vényként. Terebélyes, szinte ernydszertien
kiszélesed6 koronat, alacsony torzset neve-

HOGYAN?

KERHETEK MAGOT =

Kiildjon 135 forinttal folbélyegzett

valaszboritékot a kovetkezd cimre:

SZIE KERTK Diszndvénytermesztési
és Dendrolégiai Tanszék

Siitériné dr. Di6szegi Magdolna
1518 Budapest, Pf.: 53.
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16, 6-8 méter magas facska vagy széles
cserje. Raszolgalt a magyar nevére, ugyanis
again akar 5 cm-nél is hosszabb, vékony,
nagyon hegyes, egyenes vagy Kkissé gorbiilt
toviseket fejleszt. Egyébként a tovises ag-
rendszer télen, lombtalan allapotban na-
gyon érdekes latvanyt nyujt.

Fényl6 sotétzold lombozata nagyon muta-
tos, a szort allasu, s szamos, erdsen tagolt
levelli galagonyaval szemben a levelek ta-
golatlanok, bérnemiiek, 2-8 cm hosszuak,
alakjuk visszas tojasdad, a levéllemez széle
a fels6 kétharmadban erételjesen flirészes.
Fontos hatarozo-, elkiilonitébélyeg, hogy a
levéllemez szine és fonaka is kopasz. Osszel
a levelek csodalatos aranysarga, narancs-
és karminvoros szinekben pompaznak.
Nagyon latvanyos a gazdag majusi viragzas
id6szaka is. A bogerny6t alkotd viragok
1-1,5 cm szélesek, 10 porzoéjuk rézsaszin,
ez szintén fontos hatarozdbélyeg a galago-
nyak korében. A viragok kissé kesernyés il-
latuak.

Az elviragzast kovetden 6szre érnek meg a
sarkantyus galagonya szépen diszl8, hosz-
szan, még a lombhullast kovetden is sokaig
fennmaradd termései. A kozel 1 cm atméré-
ji almacskak gombolydedek, sotétpirosak,
s6t a terméshusuk is kissé pirosla.

Osszességében nagyon mutatds virag-,
termés- és lombdiszii novény. Bar a
galagonyak tobbsége a szarazabb
teriileteken él, a Crataegus crus-

MAGOT KULDUNK

FGY EGESZ
GYUJTEMENY

A Budai Arborétumban az 6szi lomb- és ter-

galli inkabb a csapadékkal job-
ban ellatott teriileteken, igy on-
tozott parkokban, nagyobb
kertekben, lide, tapdus talajon,
napos vagy félarnyékos fek-
vésben érzi j6l magat. Disze ér-
vényesiilése érdekében maga-

mésdiszes idGszakban a rézsafélék csaladjanak
szamos képvisel6je jeleskedik, példaul a galago-
nyak, diszalmak, diszkorték, tliztovisek terméseinek
szinpompajat mar szeptembertdl megcsodalhatjuk.
Koztiik a galagonyak Gsszel a terméseik mellett szé-
pen szinez6d6 lombozatukkal is felhivjak magukra a
figyelmet. Az arborétum igen gazdag galagonya-

nyosan célszert telepiteni, de a
toviseire feltétleniil legyiink fi-
gyelemmel a helyének kivalaszta-
sakor, igy kisgyermekes kertekbe, jat-
szoterek kornyékére, sétaléutak mellé
ne iltessiik.

A sarkantyus galagonyat magvetéssel sza-
porithatjuk. Az 6sz masodik felére lehul-
lott, 6sszegytjtott almacskakbdl tisztitsuk
ki a magokat, a tenyeriink kozoétt nyomkod-
juk szét egy Kkicsit a terméseket, s a mago-
kat, illetve a szétnyomott, magos termése-
ket keverjiik nyirkos homok kdzé, igy elése-
githetjiik, hogy a magok majd nagyobb
aranyban csirazzanak tavasszal. Ezt a ke-
veréket toltsiik egy nagyobb cserépbe vagy
ladaba, s télire tegytik ki kissé védett hely-
re a szabadba, tartsuk nyirkosan, de eset-

gyljteményében 21 faj és fajta 32 egyede talal-
hat6 meg, az els6 facskakat még az 1950-es
évek elején telepitették, a legfiatalab-

bak az elmult esztendékben ke-
riltek a gyljteményes
kertbe.

leg hiit6szekrényben is tarolhatjuk a mago-
kat a tavaszi vetésig. Tavasszal nagyobb
cserepekbe vagy ladakba vethetjiik el gy,
hogy az edényeket haromnegyed résziikig
normal kerti talajjal toltjiik meg, majd a fel-
sziniikre szoérjuk a magokat. A magvetést
takarjuk be folddel 1-1,5 cm vastagon, majd
ontodzzik be alaposan, s kés6bb se szarad-
jon ki a kézeg.

Siitériné Diészegi Magdolna
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-szak-Amerikanol jottek

Olyan névényeket mutatunk be, amelyeket mar megszoktunk a kertiinkben,
a teraszunkon vagy a lakdsunkban, évr6l évre iltetjlik 6ket és élvezziik szépségtiket. Vajon tudjuk-e,
hogy honnét szérmaznak, hol van az 6shazajuk? Most Eszak-Amerika novényei kozott néztlink szét.

a az észak-amerikai kontinensre
H (USA, Kanada, Mexiké) gondolunk,

elsésorban a kaliforniai tengerpart
szélben lengedezd palmafai, vagy az arizonai
sivatag kandelaberkaktuszai, esetleg a prérik
fiives pusztai jutnak esziinkbe.
Eszak-Amerikabél sok szép diszfa honoso-
dott meg Eurdépaban, ami annak készonhetd,
hogy bar sarkvidéki, mediterran, 6cedni, tré-
pusi, szubtrépusi éghajlati z6ndi is vannak, a
keleti rész klimaja tilnyomo részben konti-
nentélis, hasonlé Eurdépa éghajlatahoz. Igy
Magyarorszagon is konnyen nevelhetd tobb
ottani szarmazdasu fa és cserje is. Annak mar
kevésbé oriiliink, hogy egyes Eszak-Ameri-
kabol szarmazo6 novények annyira jol érzik
magukat tajainkon, hogy agressziv terjedé-
stikkel kiszoritjak az 6shonos ndvényeinket.
Ilyen példaul a prérifd (Sporobolus cryp-
tandrus), a balvanyfa (Ailanthus altissima), a
kozonséges aranyvessz6 (Solidago virga-aurea),
a fehér akac (Robinia pseudoacacia) és a koz-
ismert parlagfli (Ambrosia artemisiifolia).
Oket invazios fajoknak nevezziik, és sziiksé-
ges a terjedésiik korlatozasa, mert veszé-
lyeztetik az 6shonos névénykodzosségeinket.

Prérigyertya

Kiilonleges évelé disznévény ugyanakkor a
prérigyertya (Camassia sp.), mely eredetileg
Eszak-Amerika nedves fiives pusztain, a pré-
riken n6, mas fiifélék, gydgynovények tarsa-
sagaban (fas novények egyaltaldn nem nd-
nek a prérin). A vilagoslila, felallé fiirtvirag-
zatl hagymas novény mar nalunk is beszerez-
het6 és akar viragladaban vagy kaspéban is
nevelhetd. A kertben nagyon halas névény, a
tavaszi hagymasok utan viragzik, minden ta-
lajt kedvel és bar a napot jobban szereti, az
arnyékban is vigan bontja csillagszerti viraga-
it. Ahagymajat 15 cm mélyre kell iiltetni és nem
kell 6sszel felszedni. A szarazsagot is jol tiiri.

Amerikai ambrafa

Igazi latvanyossag a szintén Eszak-Amerika-
ban honos amerikai ambrafa vagy ragégumi-
fa (Liquidambar styraciflua). Régebben az
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Nalunk is jol érzik magukat

Az amerikaisargafa (Cladrastis kentukea),
a narancseperfa (Maclura aurantiaca), a
fekete di6 (Juglans nigra), az amerikai
vasfa (Gymnocladus dioicus), a nyugati os-
torfa (Celtis occidentalis), a cukorjuhar
(Acer saccharinum), a virginiai bordka
(Juniperus virginiana), az amerikai tuli-
panfa (Liriodendron tulipifera) és az ame-
rikai viragsom (Cornus florida).

Amerikai sargafa




FOTO: THALMEINER TUNDE, PIXABAY, WIKIMEDIA COMMONS

® Gyiimolcsok és zoldségek: ananasz, bab, burgonya, cukornad, dohany, foldimogyo-
ré, indigd, kaucsukfa, kinin, kokacserje, kukorica, napraforgd, paprika, paradicsom,
tok, vanilia, kinoa, amardant, passiéogyiimolcs, vorosafonya, cseresznye, szilva, ribisz-
ke, pekandio, kesudid, édesburgonya, articsoka, avokadd, valamint a ,,chia magot” ter-

mo Salvia hispanica.

® Viragok és cserjék: kristalyvirag (Mesembryanthemum), diszsz616 (Parthenocissus
sp.), palmaliliom (Yucca), sarga pillang6virag, magas kupvirag, pompds kupvirag, kak-
tuszok, bibor kasvirag, lobélia, Vénusz papucsa (orchidea), 6szir6zsak (Aster sp.), bu-

gas langvirag (Phlox paniculata).

Avokado

ambrafa kérgének megsértése soran kelet-
kez6 mézgabol készitették a ragdgumit. Ez
az alulrol elagazo, kipos koronat neveld bo-
korfa, melynek torzse paraléces, otkaréjos,

illatos leveleivel diszit egész évben. A levelek
Osszel kdrminpirosra, narancssargara, lilas-
vorosre szinezédnek, rendkiviil latvanyosak.

Viragai jelentéktelenek, termései viszont a
platanfa terméseihez hasonléak, lel6gé gém-
bocskék, melyek egészen tavaszig diszitik a
fat. Tapdus, tide, mély és lehet6leg savanyt
talajokat kedvel. A semleges kémhatasu vagy
enyhén meszes talajokban lassabban fejldik,
de nem lehetetlen felnevelni. Ultetésnél hasz-
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Eszak-Amerikanak koszonhetjiik az in-
dian nyarat is. Mar szeptemberben el-
kezdddik a hatalmas teriileteken fekvd
juhar-, tolgy- és égererd6k lombhullas
elotti fest6dése” a voros, a sarga, a na-
rancs és a bibor minden arnyalatara a
csokkend hémeérséklet és a kevesebb
fény hatasara. Ez a jelenség természe-
tesen mas kontinenseken, igy nalunk is
hasonléképpen zajlik, de maga az elne-
vezés az észak-amerikai kontinensrdl
szarmazik.

naljunk alacsony pH-ju foldkeveréket (t6zeg-
menteset), a kés6bbiekben pedig savanyt kém-
hatéasu biotragyaval tudjuk a talaj pH-jat kor-
rigdlni. Ha kertbe iltetjlik, keressiink neki
védett helyet, mert enyhén fagyérzékeny. A
kisebb fakat télen lombtakarassal védjiik. Ha
meger6sodnek és elérik az 1,5-2 méter magas-
sagot, mar nem igényelnek fagyvédelmet.
Az észak-amerikai kontinens déli részén, Mexi-
kéban 6shonos egyik kedvenc szobanovényiink,
a stinkaktusz (Echinocactus grusonii). Termé-
szetes él6helye sajnos 1990-ben veszélybe ke-
riilt a Zimapan Dam nevi viztarozo épitésé-
vel. Ez a latvanyos forméaju hordékaktusz vul-
kanikus kézeteken né 1400 méter magassag-
ban. Cserépben nevelhetd, kavicsos, lehetdleg
vulkdntérmeléket tartalmazé kozegbe kell
tiltetni. Vilagos és inkabb h{ivos helyen tart-
suk a lakasban, nyaron viszont helyezziik ki
a kertbe vagy teraszra, akar t{iz6 napra is.

Thalmeiner Tiinde
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Még miel6tt zordabba valna az id6, a lecsi-
tuldsra késziil6 természet a legszebb arcat
mutatja. A ritkulé levelek kozott atszlir6d6
fény varazslatos hangulatot teremt, a nap-
fény arnyékot rajzol a hazfalra, a lombok
meleg szinekben tobzédnak, az &sszel nyi-

16, vazaba valé viragok vidamsaggal tolte-
nek el, a vadsz616 levelei szebbek, mint va-
laha.

A nap mar laposabban jar, de az id6 még
kellemesen enyhe a kinti munkahoz.

Az 6sz még nem jelenti a szezon végét, ten-

UJITSUK MEG A GYEPET

A gyep ontozését a h6mérséklettol fliggo-
en csokkentsiik vagy el is hagyhatjuk. Az
utolsé nyiras ne legyen mélyebb 5-7 cm-
nél. A nyesedéket gyijtsiik dssze és szor-
juk takaréanyagként a kint maradé nové-
nyek agyasaiba, itt a tél folyaman elbom-
lik. Az Gszi-téli gyepkondicionald tragya
kiszorasaval elkeriilhet6k a kora tavaszi
gyepbetegségek. Végezhetliink még egy
nem tul erds gyepszell6ztetést is. Ha ez-
utan ugy latjuk, hogy a gyep felgjitasra
szorul, szérjunk a kopott részekre flima-
got. Nagyobb foltoknal érdemes fellazitas
utan homokkal és komposztfolddel 6ssze-
kevert terméfoldet vékony rétegben szét-

teriteni. Erre vesslink, majd tomoritsiik
hengerrel vagy egyéb eszkozzel. A késd
0sz a legalkalmasabb az 0j gyep telepité-
sére vagy a régi feltjitasara. Lassunk hoz-
za maris, hogy a kikel6 fii még a fagyok
el6tt megerésodhessen.

A lombos faval vagy lombhullatd cserjék-
kel koriilvett gyepre hull6 6szi lomb rend-
szeres 0sszegyujtést igényel, megakada-
lyozando, hogy kipusztuljon a fii az es6 az-
tatta vizes levélkupacok alatt. A lehullott
lombot sokan bosszant6 hulladéknak tekin-
tik, am hatékony fagyvédelmet nyujt a sové-
nyek, bokrok alatt és az agyasokra szorva.
Raadasul idealis téli buvohely a siinoknek.

nivalé akad b6ven. A kertet és novényeit
lassan fol kell késziteni a hideg évszakra:
sort kell keriteni a novények atrendezésé-
re, a kerti berendezések karbantartasara,
a hasznalati eszkozok 6sszepakolasara, rend-
betételére.

Tapanyagot mar ne kapjanak a fliszer- és
gyégynovények sem. Hajtdsaiknak idére
van szlikségiik, hogy még a tél el6tt beérje-
nek. A metél6hagymat, bazsalikomot, roz-
maringot, petrezselymet cserépbe iiltetve
vigyiik a konyhaba, mig a tarkony, az izsdp,
a lestyan, a citromf(i, a borsmenta, a majo-
ranna, a rebarbara, a zsalya, a kakukkfi
kint toltheti a telet a szabadban, hogy ta-
vasztdl ismét élvezhessiik friss izeiket.
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MOST ULTESSUNK
EVELO NOVENYEKET

A talaj az 6szi csapadéktdl kell6en nedves,
hémérséklete még magas, igy a névények-
nek még van idejlik begyokeresedni, meg-
er6sodni, hogy a kovetkezd nydron esedé-
kes viragzasuk gazdagabb legyen. Sok szép
fajjal, fajtaval talalkozhatunk a kinalatban,
kiilonb6z6 magassaguakat valasszunk, ja-

tékos latvanyra torekedjiink. Szépek a szi-
nek atmeneteibdl kialakitott foltok vagy az
egymassal harmonizal6 szinegytittesek.
Lehetdleg egészséges novényt vasaroljunk.
Erdemes ellendrizni a gyokér allapotat: az
egészséges novény gyokere jol kitolti a cse-
repet, nem vizenyds, nyalkas, a szine vila-
gos, fehéres. Szaraz foldlabdaju névényt ne
tiltesstink el, el6tte martsuk alaposan viz-
be, igy torekedjliink a kell6 nedvesség el-
érésére.

Ha nem rendelkeziink

H nem hibazhatunk, ha kétszer

iltetési utmutatéval, nagyot

olyan mélyre iiltetjiik, mint amek-

kora a hagyma: a krékuszt példaul

3 cm, a tulipant 5-8 cm, a narciszt
8-10 cm, a liliomot 20-30 cm, a

jacintot pedig 10-15 cm 1
. mélyre. ‘
N ‘

AHAGYMA&OKIDEE e

Az 6sz a tavaszi hagymas viragok tltetésé-
nek az ideje. A tulipanok, krokuszok, csa-
szarkorondk, hoviragok, narciszok és még
sokan masok december elejéig iiltethetdk.
Tervezziik meg, hol lesz a legjobb helyiik,
hol mutatnak a legszebben. Olyan helyre is
tegytink bel6liik, ahova az ablakbdl is jol
ralathatunk, és keriilhetnek hagymak akar
nagyobb talba vagy nagyobb méret(i agyag-
cserépbe is. Ultethetjiik Sket egyszerre az

Gszi-téli id6szakban szinfoltot ad6 arvacs-
kakkal, igy biztosak lehetiink a pompas ta-
vaszi viragvaltasban. Az \j fajtak és a min6-
ségi hagymak nem olcsok, ezért érdemes
szem el6tt tartani néhany alapszabalyt.
Legnagyobb jelentGsége a helyes iiltetési
mélységnek van, ebben segitséget nyujt a
tasakokon feltlintetett utasitas. Masik
alapszabaly, hogy soha ne elszoértan helyez-
ziik el a hagymakat, hanem siiriin egymas-
hoz kozel, mert a viragzas idején sokkal
szebben, csokorként mutatnak. A bellte-
tett hagymakat j6 alaposan 6nt6zziik be, ha
kevés a csapadék, tobbszor ismételjiik. Az
6szi lombbdl tartalékoljunk takaréanyagot,
amit akkor hasznaljunk, ha hosszan tarté
fagyos id6 lenne. A megkeményedd fold
gyakran forditja ki a hagymakat a talajbdl.
Vasarlaskor ne csak a csomagolason latha-
to viragfotot nézziik, vizsgaljuk meg halén
keresztiil, nincsenek-e a hagymak ossze-
fonnyadva, kiszaradva, nem latunk-e rajtuk
penészes foltokat.

Osszel van az ideje annak is, hogy a daliak,
kardviragok és a begonia gumait, hagymait
a talajbdl folszedjiik, szaritsuk és hiivos he-
lyen teleltesstik a tavaszi kililtetésig. Séri-
lésmentes kiasasukat az elsé fagyok elétt
kell elvégezni.

FELADATLISTA

/" A veteményeskertb6l dobjuk ki a le-
termett paradicsom- és paprikatoveket,
és takaritsuk be a fiszernovényeket. Utob-
bit a reggeli harmat leszaradasa utan és
a déli 6rak kozott végezziik, akkor ma-
gasabb az ill6olaj-tartalmuk.

/" Ahol sziikséges, gyomlaljunk. Ha gyom-
mentesen, tiszta kerttel megytink a tél-
be, tavasszal biztos kevesebb bossziisa-
got okoznak majd.

/" Lazitassal készitsiik fel a talajt az
6szi csapadék befogadasara.

/" Ultessiik el a tavaszi hagymas nové-
nyeket.

/" Az 8szi metszéssel egy id6ben végez-
ziik el a korhadt agyasszegélyek cseréjét.
A sériilt, letort, elszaradt novényi része-
ket, agakat, gallyakat, vesszoket vagjuk le.
/" Szedjiik le az ével6k elnyilt viragait,
terméseit.

/" Ne halogassuk a megfaradt egynyéri
és balkonnovények felszamolasat.

v/ Az iiresen maradt novénytartékba
tltesstink téltiird éveldket.

/" A mediterran névények szeptember-
t6l mar ne kapjanak tapanyagot.

/' Figyeljiik az id6jaras alakulasat. A
hiivos hajnalok siirtisodésével egyre
gondosabb védelemben kell részesiteni
a mediterran novényeket.

/ Készitsiik el6 az atteleltetShelyiséget,
ahova a novényeket fagyveszély esetén
gyorsan be lehet hordani.

/" A kedvenc névényekrél gyiijtsiink ma-
gokat.

/" Folyamatosan gyéritsiik a kerti csi-
gaallomanyt.



FOTO: MERENYI ALEXANDRA, PIXABAY

Amikor a napok mar révidiilnek és az id6 hii-
vosebbre valt, lassan fel kell késziilni a me-
diterran és a dézsas novények téliesitésére.
A citrusfélék, a trombitafa, a fukszia, a mus-
katli, az olajfa, a gumoés begodnia, a hibisz-
kusz, a gardénia, a tolcsérjazmin, a banan té-
li védelmet kivan. Gyakori kérdés, hogy mi-
kor vigyiik be a névényeket, am pontos da-
tum nem adhaté. A legjobb, ha minél tovabb
maradnak a szabadban és az atteleltetés
hossza minél révidebb, ezért az id6jarast és
az éjszakai hdmérsékletet kell figyelni.

A citrusféléket (citrom, narancs, mandarin,

SOTETBEN
VAGY VILAGOSBAN?

IDOSZERU

kumkvat) a lehetd legtovabb tartsuk a sza-
badban. Figyeljiink arra, hogy az 6szi csapa-
dék ne aztassa agyon a gyokereket, a cserép-
alatétekbdl ontstik ki a felesleges vizet. Vé-
dett helyre huzva hagyjuk, hogy az utolsé
napfénybd6l minél tobbet elraktarozzanak,
hajtasaik, terméseik beérjenek. Amikor mar
nem csak talaj menti fagy varhatd, hanem
napokon keresztiil tartéssa valik a lehiilés,
akkor mar ,fedél ala” kell hordani a nové-
nyeket.

A téli pihenés alatt a névények kevesebb vi-
zetigényelnek, de arra tigyelni kell, hogy
a foldlabda ne szaradjon ki, igy élet-
ben tartjuk a gyokereket. Az olajfa
kiilénosen érzékeny a kiszara-
dasra, azonnal lombvesztéssel re-
agal. A legtobb névény szamara op-
timalis hémérséklet az 5-10 °C,
de a murvafiirt melegebb, 7-15 fo-
kos kornyezetben érzi jol magat.
A téli nyugalom alatt is ellendrizziik
anovényeket, erre j6 alkalom a havi 6nt6-
zések ideje. Figyeljiik a kartevéket, gyfjt-
stik 0ssze, és dobjuk ki a lehullott leveleket,
fagymentes napokon esetenként szell6z-
tesstik ki a helyiséget.

alatt mar fazik, mig ale-
ander az enyhe fagyot
rovid ideig elvise-

Osszeallitotta: Merényi Alexandra

XN Kendészet

Megnyilt a DOBAY KERTESZET webaruhaza

viragkedvel6k és hobbikertészek részére!

BV

PROVEN
WINNERS

To6bb szaz muskatli- és balkonnévényfajta frissen csomagolva az tiveghazbdl.

Tervezze veliink a tavaszi balkonlada- és kerti beiiltetéseket!

www.dobaywebshop.hu
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BALINT

GYORGY
OroKSege

SZEPTEMBER

Kozeledik az 6sz, de a csaladi kertekben
még mindig sok a tennival6. Javaban sziire-
telik a csemegeszdl6-fajtak filrtjeit. Ezeket
nem csupan azonnali fogyasztasra lehet
felhasznalni, hanem tarolni is lehet. A fagy-
mentes, de jol szell6ztethetd, hlivos kamra-
ban felaggatott, egymashoz nem érg fiirtok
akar kovetkezd év marciusaig is alkalma-
sak lesznek fogyasztasra.

,Gazdénak lenni jo, nagy feleldsség, de
nagy szabadsdggal is jar. Ezért lenne
fontos, hogy ma is, a lehetdségekhez

mérten, mindenki mdvelje tulajdonét.
Ehhez a feladathoz igyekeztem minél
tobb tuddst tadni hosszu életem alatt.”

A kipréselt must édes, egészséges ital, ame-
lyet rovid forralassal és gyogyszertarban
kaphat6 benzoesavas natrium bekeverésé-
vel, palackba zarva, légmentesen beduga-
szolva néhany hétig el lehet tartani.
Alesziiretelt almat, kortét, birset és naspo-
lyat is lehet, és érdemes hazilag tarolni. Er-
re a 3-5 Celsius-fokos, jol szell6ztethetd
kamra is alkalmas. Meleg idében a tarolét
éjjel, hideg id6ben déltajban szell6ztessiik,
a levegd paratartalmat lapos edényben ki-
helyezett vizzel fokozhatjuk. A betarolt
gylumolcsot hetente at kell vizsgalni, és a
romlé gylimolcsoket el kell tavolitani. A
birsalmat kiilon kell tarolni, mert az alma
és a korte felveszi a birs illatat. A naspolyat
csak az els6 fagyok utan kell betakaritani
és betarolni.
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A hénap kozepén valik éretté a besztercei
szilva is. Ebbdl hazilag is révid aton lehet ki-
valé minéségli és hosszu ideig tarolhato
lekvart fézni.

Meg kell kezdeni a gytimolcsfak tragyaza-
sat istallotragyaval, érett komposzttal, il-
letve kali- és foszfattartalma mitragyaval.
A nitrogéntartalmi miitragya Kkiszorasa
Osszel nem gazdasagos, mert ez a konnyen
oldhaté hatbéanyag a tél folyaman a talaj
mélyebb rétegeibe siillyed, vagy a csapa-
dékkal kimosédik a foldbél.

Ahol 6z, szarvas vagy vaddiszn6, esetleg
mezei nyul tamadasatol kell tartani, ott a
fiatal gytimolcsfak torzsét drothaléval kell
védelmezni.

Az iires vetéagyakba vessenek spenot-, sds-
ka-, és téliretek-magot, valamint tiltessék ki
az attelel6 téli fejes kaposzta és kelkaposz-
ta palantait!

A szalmavirdg Kkinyilt viragait szaritsak
meg! Ezekbdl igen szép csokrok késziilhet-
nek a lakas téli diszitésére. Ez a gyeptelepi-
tés legkedvezébb idépontja. Ultessék ki a
nyaron felszedett, kora tavasszal viragzé
tulipan-, jacint- és narciszhagymakat, a fi-
szerndvények levagott hajtasait szdaritsak
meg arnyékos, szellés helyen, a levelek le-
morzsolva jol zarhatd iivegekben sétét he-
lyen hosszu ideig tarolhaték.

OKTOBER

Ez az 6sz els6 honapja, de nem az elmulasé,
a befejezésé, hiszen igen sok izletes ter-
ménnyel, Uj élményekkel gazdagitja a kerta
kertészked6 embert és csaladjat. A régi
gazdak ugy tartottak, hogy a gazdasagi év
oktdber elsejével veszi kezdetét. Ekkor
szerzddtették le egy évre a gazdasagi cselé-

deket, a kocsisokat, a tehenészet fejdseit, a
juhaszokat, a kondast, az éjjeliort, aki esté-
t6l hajnalig jarta a falut és minden sarkon
azt kialtotta: ,Tlzre vizre vigyazzatok, le
ne égjen a hazatok!”

Az sz a szinek kavalkadja. Tavasszal is val-
tozatosak a z6ld arnyalatai, de joval sokfé-
lébbek 6sszel a zold, a sarga, a barna és a
voros szinei. Tessék csak végigjarni a kertet
vagy egy parkot és feljegyezni, hogy hany
fanak és bokornak hanyféle szinét sorol-
hatjuk fel.

Ebben a hénapban célszerti eliiltetni a gyi-
molcsfak csemetéit. A kipusztult fa helyére
ne iiltessenek ugyanolyan fajuy, fajtaju fat. A
csemete godrébe alulra a korabbi feltalaj,
feliilre pedig az altalaj keriiljon. Rétegen-
ként gazdagitsak a talajt érett komposzttal,
foszfat- és kalitartalma miitragyaval, vala-




mint - szlikség esetén - talajfert6tlenitd
vegyszerrel is. A gondosan eliiltetett cse-
meték még az 6sz folyaman gyokeret fej-
lesztenek, és tavasszal gyors novekedés-
nek, fejlédésnek indulnak. Sok évtizedes
gyakorlati tapasztalatok azt bizonyitjak,
hogy az oktdberi iiltetésii gytimolcsfak egy
évvel korabban fordulnak termdére, mint a
tavasszal liltetettek.

Beéretta di6fak termése is, amit gyenge (ito-
getéssel, razogatassal lehet a fardl eltavoli-
tani. Hamis az a régi mondas, hogy a diéfa
annal tébbet terem, minél jobban megverik.
Az iités ugyanis sebeket okoz az agakon, be-
gyo6gyulasuk hosszabb id6t és tobb tapanya-
got kovetel. Ha a levert di6 nem valik le a
z6ld héjarol, akkor gytijtsék mlianyag zsak-
ba, és fillesszék egy-két napig, ekkor a héj
konnyen levalik. A tiszta diészemeket ajan-
latos néhany hétig szaraz helyen (padlason)
vékony rétegbe kiteritve szaritani.
A mandula sziirete (a gytiimolcs le-
valasztasa a farél, majd megtisz-
titdsa a héjatél) ugyancsak sok
munkaval jar, de a szaraz, egész-
séges mandula a haziasszony és a
cukraszmester értékes alapanya-
ga lesz. Sokkal konnyebb a mogyoro
sziirete, mert az agak razogatasaval az
érett mogyord lehullik és dsszeszedhetd.

A sz06l6 igen tragyaigényes novény, amely
alaposan kihasznalja a talaj tapanyagait,
ezértrendszeresen potolni kell. A legjobb, a
legharmonikusabb szerves tragya az istal-
l6tragya, amit manapsag mar nem kénnyt
beszerezni, de lemondanunk azért nem kell
rola. Az allattartotelepeken, a lovasiskolak-
ban, a cirkuszokban olykor igen olcsén le-
het j6 mingségii istallétragyahoz hozzajut-
ni. (Bevallom, hogy egy évben a sorok szer-

Szemelvények
Bélint Gyorgy
irdsaibol

z06je is hozzajutott egy cirkusz elefantjai-
nak a tragyajahoz!)

A viragladak 6ntozését most mar alaposan
mérsékelni kell. A lomblevelii fak és cserjék
lehullott leveleit ne tegyék a szemétbe,
gyljtsék Ossze, mert igen jé célt fognak
szolgalni a magasagyakban és a komposzt-
kazlakban.

NOVEMBER

Evel§ novényeket iiltetiink, halottak nap-
jan vagott viragokkal diszitjiik elhunyt el6-
deink, barataink nyughelyét, amihez a ker-
tiink is segitséget nyujthat.
Kezdjék a kert téliesitését azzal, hogy vé-
dett helyre teszik a kerti butorokat. A sza-
badban telel6 fagyérzékeny novényeket, a
rézsatoveket, az alacsony miivelésii sz816-
ket elég 15-20 centiméter magas fold-
kupaccal védeni, de a fiige, granat-
alma és a diszflibokrok folé
agakbol készitsenek egy kis sat-
rat, amit lehullott falevelekkel
toltenek meg. A kerti té vizét -
ha nincsenek benne halak - en-
gedjék le, a medencét pedig takar-
jak le vastagabb foliaval.
A malnabokrok elszaradt, letermett vesz-
szGit t6bol vagjak ki, hogy ezzel is kedve-
z6bb helyhez juttassak az 4j hajtasokat.
A cserepes, fagyérzékeny disznovényeket,
mint a leander, a babérbokrok, a palmak, a
hibiszkuszok, a lombtalan fukszia és maly-
vak, lehetdleg vilagos, 5-8 Celsius-fokos he-
lyiségben kell tarolni. A muskatlis ablakla-
dakat tiritsék ki. A bokrokat visszavagva at
lehet teleltetni, de tudomdasul kell venni,
hogy a két évnél id6sebb muskatlik keve-
sebb és apréobb viragot hoznak, mint a dug-
vanyrol szaporitottak.
Ilyenkor kell behordani a siit6toktermése-
ket is. Ezek akkor lesznek édesek, ha a ko-
rai fagyok még a szabadban érik éket, de
szalmaval leteritve akar nyitott fészer alatt
is hosszt honapokig tarolhatéak. A diszto-
kok termését is ilyenkor kell a csapadéktol
védett helyre vinni.
A viragos agyasokat és a veteményeskert
agyasait meg kell tisztitani a termelt nové-
nyek maradvanyaitdl és fel kell asni. Ez alél
csak a homoktalajok képeznek kivételt,
azokat elegendd lesz tavasszal felporhanyi-
tani. A felasott talajokat takarjuk le agak-
kal, lehullott lombbal, hogy védelmet kap-
janak a téli fagyoktdl és szelektdl.
A torma vaskos gyokereit szedjék ki a kert
sarkaban szerénykedd tovek aldl. Ezek a
tobbi gyokérzoldségekkel (sargarépa, pet-
rezselyem, retek, cékla stb.) egylitt pincé-
ben biztonsagosan tarolhatoék.

IDOSZERU ‘

El kell kezdeni a ndlunk telelé énekesmada-

rak etetését, az itatok friss vizzel valé fel-
toltését, és semmi esetre se feledkezzenek
meg a kerti vizcsapok, éntézérendszerek
viz- és fagymentesitésérdl sem.

A magasagyat tisztitsdk meg a ndvényi ma-
radvanyoktdl, és vessenek bele mezei sala-
tat, spenotot és séskat; ezek a magasagyra
helyezett féliaalagut védelmében kikelnek
és leveleik decemberben leszedhetdk.

A hosszu téli esték tobb alkalmat nyujtanak
a szakkonyvek tanulmanyozasara és a folyd-
iratok cikkeinek elolvasasara. Ha idejiik en-
gedi, tegyenek egy kisebb-nagyobb turat a
Matra téli id6ben is megragadé szépségii ta-
jain, ahol vadrézsabokrokat is taldlnak,
érett bogyo6ibdl a téli hdnapokban igen érté-
kes, sok vitamint tartalmazé esti teat lehet
késziteni, és felidézhetik azokat a napsiité-
ses, meleg nyari napokat, amiket a kertben
toltottek.

Forras: Gyongyosi Kalendarium, 2019
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KERTET EPITUNK

A KL

TervezGi munkam,
kertészkedésem kozben szerzett
tapasztalataim,

a szakmai tovabbképzések
és beszélgetések lassacskan
meggydztek arrél,
hogy klimavészhelyzet
kiiszobén allunk.

Nem mondhatom,
hogy lelkileg kdnny( volt
szembesdilni a probléma
stlyaval, hiszen vélhetéen
az emberiség eddigi
legnagyobb prébatétele var rank,
de orilok, hogy megtortént,
hiszen felismerés nélkil
nincs cselekvés.

[gy hét most, mint téjépitész,
anya és kerttulajdonos
igyekszem segitséget nydjtani,
hogy felkésziilhessenek
a jelen és a kozeljovg kihivasaira,
illetve kezelni tudjak
a kivaltd okokat.

Atéma rendkiviil 6sszetett,

a cikk nem tud teljes kor( lenni,
az dltalam vazolt megolddsok
|éptéke, részletezettsége is
nagyon kiilonboz6, de valahol
el kell kezdeni!

Aki nem hisz a klimavaltozashan,
annak is érdemes
tovabbolvasnia,

a legtobb tandcs ugyanis
a pénztarcankat is kiméli,
egészséglinket is védi.
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Homérseklet

Lassuk, mire kell felkésziilniink! Persze ezt
pontosan senki sem tudja megmondani, de
klimakutatok szerint a lassu felmelegedés
mellett a kozeljovo egyik leglényegesebb is-
mérve az idgjarasban megnyilvanulé kisza-
mithatatlansag, szélsGségesség lesz, mely-
nek hatasai aldl senki sem tudja kivonni
magat. Az utébbi évek enyhe teleit kovetd
kora tavaszi fagyos idészakok, az idei jini-
usi hideg, a nyari nagy hdéségek, aszalyok,
légszarazsag sajnos valosziniileg mar a val-
tozast mutatjak.
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dveél.arnyékolt utca a spanyol Jerezben

A FELELOSSEGROL

Erdemes elgondolkodni és sorra venni,
miben érhetiink el mi magunk valto-
zast. Ugyanis nem elég, ha a megoldast
az ,egy ember ugyse szamit” felkialtas-
sal kényelmesen masokra, politikusok-
ra, mérnokokre haritjuk. Paul Hawken
amerikai kornyezetvédelmi aktivista
és bestsellerszerz6 szavait idézve ,sa-
jat valasztasaink mind a taplalkozas,
mind az élelmiszerek eléallitasa terén
a globalis felmelegedés legfontosabb
okozoi és egyben gydgymadjai, ugyan-
olyan jelent6sen befolyasoljak az ég-
hajlatunkat, mint az energetikai ténye-
z0k. Az egyén feleldssége és lehetdsé-
gei itt még nem érnek véget: otthonunk
kialakitasa, utazasi médjaink, vasarla-
si szokasaink és még sok mas minden-
napi tevékenység szintén ide tartozik.”

AVESZHELYZET

A legnagyobb horderejii problémat és egy-
ben megoldasi lehet8séget a hiités (hiitégé-
pek, klimaberendezések) témakore jelenti.
A globalis felmelegedés legfébb paradoxon-
ja, hogy mikézben hiiteni akarjuk magun-
kat, tovabb rontunk az éghajlat helyzetén.
e Klimaberendezés helyett - eziton kérek
elnézést a kenyeriiket ezzel keres6ktdl - ha
megoldhat¢, iiltessenek fakat a lakdépiile-
tek délkeleti, déli, délnyugati oldalara, fut-
tassak be a haz falat, 4j lapos tetds épiile-
teknél alakitsanak ki z6ldtet6t! (Ugyanak-
kor tigyeljenek arra, hogy a téli, melengetd
napsugarak bejutasat a novényzet ne aka-
dalyozza, ne telepitsenek a napos oldalra, a
haz kozelébe nagy orokzoldeket!) Az ar-
nyékolas és parologtatds révén nagy hésé-
gek esetén is tobb fokkal csokkenthetd a
novényzet segitségével a kert, a haz hémér-
séklete. Most augusztusban, e cikk irasakor
kint az arnyékban 35 °C, a hazban 23,5 °C
van az arnyat adé fiigénknek, sz6l6nknek,
mezei juharunknak koszonhetéen, pedig
nincs se klimank, se hdszigetelésiink.

® Minél nagyobb legyen a névényzettel fe-
dett teriiletiink, és minél alacsonyabb a
burkolatok, épitmények aranya a kertiink-
ben! Ultessiink fakat a parkolék déli, dél-
nyugati oldalara, hogy arnyékoljuk autéin-
kat és a hét az éj leple alatt visszasugarzo
burkolatokat.

® A varhaté melegebb és szélsGségesebb
id6jarasra tekintettel alkalmazzunk minél
tagabb tiirésii fajokat! Ebben proébal se-
gitségiikre lenni a mellékelt lista. (A lista a
tovabbiakban finomitasra, kiegészitésre
szorul, de szerettem volna onoket mar az
Oszi lltetési szezonban segiteni vele.)

® A kililtetés jellege is szamit, lehetSleg ne
elszigetelten, hanem csoportosan, tobb-
szintes novényallomanyt kialakitva tele-
pitsiik novényeinket. A parkolé6fasitast be-
mutatd fotén jol latszik, hogy a burkolatban
allé fakhoz képest a nagyobb cserjefoltba
keril6 tarsaik mennyivel szebbek, egészsé-
gesebbek.

e A vizfelilleteknek mindig kiegyenlitd
szereplik volt - gondoljanak csak a hires mor
kertekre! -, hiszen a viz parolgasa h6t von el,
vagyis a nagy melegben hiiti a kornyezetet,
télen pedig a fagyas soran melegiti azt. A
vizfeliilet a nyari aszalyos id6szakban nem-
csak hiiti a kornyezetét, de a légszarazsagot
is mérsékli, és igen hangulatos eleme a kert-
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Egy 10 méter lombkorona-atmérdjii fa
hatdsa a kliméra

A fahely mérétének hatdsa a fa novekedésére

lgy is lehet! Egy.jovebe niutatd szélloda, a
Boutiquehotel'Stadthalle bels6 udvaraBécshen

nek. Nincs sziikség feltétleniil magas koltsé-
gl, bonyolult diszmedencékre, egy kiskert-
ben sokszor egy csobogo is sokat szamit.

Csapadék- és vizgazdalkodas

Az es6zések tekintetében is kKiszamithatatlan,
szélséséges eloszlasra érdemes felkésziilni:
0zonvizszerd zaporokkal, aradasokkal, fold-
csuszamlasokkal, s emellett hosszabbodd
aszalyos id6szakokkal szamolhatunk.

Novénytelepitéskor a hosszan tarté sza-
razsagot is toleralé fajokat, fajtakat ré-
szesitsék elényben. (Természetesen nem a
pangé vizes, illetve folyéparti teriiletekre
gondolok itt!) Szerencsére most mar tobb
magyar szakkonyv kaphaté, amelyek a

KERTET EPITUNK

A klimavaltozast kerti kornyezetben varhatoéan jobban toleralé fak

Latin név Magyar név Megjegyzések

Acer campestre és fajtai: ‘Elsrijk’, | mezei juhar gomb formaju fajtaja is van
‘Globosum’, ‘Queen Elizabeth’, ‘Rozi’ (allergén)

Acer monspessulanum francia juhar (allergén)

Alnus x spaethii

landzsasleveli éger

6ntozott kortilmények kozott
nagyon jo, a leghosszabb vegetacios
idej(i taxon (allergén)

Cedrus libani

libanoni cédrus

Celtis australis

déli ostorfa

Celtis occidentalis és fajtai:
‘Cirpi’, ‘Nebraska’

nyugati ostorfa

és egyes C. sempervirens-fajték:
‘Stricta’, ‘Pyramidalis’, ‘Orség’, “Totem’

Cercis siliquastrum kozonséges judasfa

Corylus colurna torok mogyoro csak 6ntozott és kevésbé terhelt
kérnyezetbe, inkabb zdldsavba vald,
termése ehetd (allergén)

Crataegus monogyna és fajtai: egybibés galagonya | oszlopos koronaju fajtéja is van

‘Dunakanyar’, ‘Stricta’

Cupressus arizonica ‘Fastigiata’ ciprusfajtak oszlopos korondju fajtéja is van

Fraxinus ornus és fajtai:
‘Mecsek’, ‘Pilis’, ‘Obelisk’

viragos koris

gomb és oszlopos koronajt fajtaja is
van (allergén)

‘Elegantissima’, ‘Skyline’,
‘Shademaster’, ‘Sunburst’

Ginkgo biloba és fajtai pafranyfenyd anGivaru egyedek erds szagi
termése szemetel
Gleditsia triacanthos és fajtai: lepényfa sargas lombt fajtaja is van

Koelreuteria paniculata
és ‘Fastigiata’ fajtdja

bugas csorgéfa

oszlopos koronaju fajtdja is van

Metasequoia glyptostroboides

kinai mamutfeny6

nedvesebb teriiletekre valo

Morus alba és fajtai:
‘Macrophylla’, ‘Fruitless’

eperfa (a koznyelvben
szederfa)

termésével szemetel, ehetd
(allergén)

Parrotia persica és fajtai: perzsafa 6ntdzott koriilmények kozott
‘Tlizmadar’, ‘Vanessa’ erdteljesebb a novekedése
Pinus nigra és fajtai fekete feny6 (allergén)

Populus tremula ‘Erecta’

oszlopos rezgd nyar

a himivaru fak allergének, a néivartak
vattas termésiikkel szemetelnek

Pyrus calleryana-fajtak:
‘Chanticleer’, ‘Capital’

kinai korte

Quercus cerris, Q. robur
és fajtai: ‘Fastigiata’

csertdlgy, kocsanyos
tolgy

csak ontozott és kevésbé terhelt
kornyezetbe, inkabb zoldsavba valo
(allergén)

Sorbus borosiana ‘Alba Regia’

fehérvari berkenye

Sorbus decipientiformis ‘Vallus’

Vallus-berkenye

Tilia x europaea ‘Pallida’

europai hars

még kevés a magyarorszagi
tapasztalat (allergén)

Tilia ‘Szent Istvan’

Szent Istvan-hars

z6ldsavba vald (allergén)

Ulmus pumila ‘Puszta’

Tilia tomentosa és fajtai: ‘Sisi’, ‘Sze- | eziisthars z6ldsavba vald
leste’, ‘Teri, ‘Zentai eziist’ (allergén)
Ulmus ‘Dodoens’, ‘Lobel’, ‘Columella’, | szilfajtak oszlopos koronadju fajtéja is van

(allergén)

allang folyo revitalizacidja elétt...
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cserjék, ével6k kivalasztasaban segitenek,
illetve ha szakemberhez fordulnak, ezek-
nek a kitételeknek megfelelen sziikitsék a
kert novényvalasztékat. A mellékelt fafaj-
lista Osszedllitisakor a szarazsagtiirés is
kivalasztasi szempont volt.

Mivel mélyen a kontinens belsejében va-
gyunk, varhatéan valahogy ugy kell alkal-
mazkodnunk majd a vizgyfijtés, tarolas és
mitargyak tekintetében, ahogy azt korab-
ban az észak-afrikaiak tették. A csapadék-
viz egyre nagyobb érték lesz, nem az elve-
zetés, hanem a hasznositas, hasznosulas az
elérendd cél. A tisztan mérnoki (sziirke)
megoldasok helyett a természetet is bevo-
no6 (kék-zold) megoldasok felé kell elmoz-
dulnunk, melyek emellett novelik a fajgaz-
dagsagot, hasznalati, esztétikai értéket is
képviselnek.

Ivévizzel locsolni nagy pazarlads, és nem
csak a vizszamla miatt. Ezért tekintsiik at,
milyen lehet6ségeink, eszkdzeink vannak a
kertliinkben: az eséviz elszivarogtatasa ko-
rilbelil 20 mm csapadékmennyiségig mu-
kédik, mig a 20-40 mm ko6zotti mennyiség-
b6l mar jut a tarozéba is, elvezetésre pedig
csak az igen nagy intenzitasu (> 40 mm)
es6k esetén keriiljon sor.

1. AZ ELSZIVAROGTATAS ESZKOZEI

® Tereprendezés. A korabbi lapszamok-
ban (2020/5-6, 7-8.) mar részletesebben
sz0 esett errdl a témardl. Lejtds teriileten
elsGsorban teraszok képzésével segithetjiik

a csapadék helyben tartasat, illetve csok-
kenthetjik az er6zié mértékét.

® Ahol lehetséges (akar a lapos tetds gara-
zson, fészeren), alakitsunk ki zdldtetét,
mellyel el6segitjik a viz visszatartasat,
tisztitasat és a parologtatast is. Emellett a
tet6kertek kedvezden befolyasoljak a mik-
roklimat, az épiilet természetes hiitésében,
hészigetelésében is segitenek, a viragos fa-
jok taplalékul és élhelyiil szolgalnak sza-
mos rovarfajnak, igy novelik a varosi bio-
diverzitast.

40

“Tipeg0k'szort butkolatbaniés mulcsban

® Szoritsuk a lehet6 legkisebbre kornye-
zetiinkben a burkolt feliilletek aranyat!
Igy egyrészt a pénztarcankat kiméljiik és a
gyartashoz, szallitashoz, épitéshez kapcso-
16d6 kornyezetterhelést mérsékeljiik, mas-
részt tobb hely marad a névényzet szama-
ra, ami segit a viz elszivarogtatasaban, pa-
rologtatdsdban, a CO,-megkdtésben (a tob-
bi elényrdél nem is beszélve).

A burkolatok tobbletvizét lehet4ség szerint
zoldfeliiletre vezesstik, ahol az beszivarog-
hat. Kiemelt szegély esetén idénként meg-
szakitasokra van sziikség, amelyeken ke-
resztiil a viz tavozhat az tttestrol.

o A feltétleniil sziikséges burkolt feliiletek
minél nagyobb hinyada vizateresztd, lé-
legz6 legyen. Ilyenek az egyszerl szort
burkolatok (ztzott k6, mulcs, roppantott
kavics), valamint a stabilizalt szért burko-
latok, a drénaszfalt, a drénbeton, a gyep-/
kavicshézagos elemes térkd, a kavicsfix stb.
® Az elszivarogtatds mérnoki eszkoze a

...6s akcidban (a Csemete Kertm(hely munkaja)

drénarok, melynél az érkez6 csapadékviz
kozvetleniil a drénrétegbe, majd onnan a
koérnyezd talajrétegbe kertil.

® A fold alatti szikkasztds specidlis mii-
anyag perforalt alagcsovek segitségével is
megoldhat6 hazikertekben. Ezt az eszkozt
nalunk gyakran hasznaljadk a ciszternak
talfolyé vizének elvezetésére, szikkaszta-
sara és a kert vizigényesebb névényzetének
jarulékos ontozésére.

o A fold alatti szikkasztoladak, drénku-
tak kialakitasa altalaban kdrnyezetterhe-

16bb, koltségesebb, jelentés foldmunkat is
igényel, de lehet6séget ad a szikkasztasra
akar burkolt parkolofeliiletek alatt is.

2. A TAROZAS ESZKOZEI

Ha tobb esd esett, mint amennyit a kertben
el tudunk szivarogtatni, érdemes minél
tobbet tarolni az aszalyosabb idészakokra,
ennek kertészeti modszerei a kovetkezG6k.
® A legegyszer(ibb, ha mulcsozassal meg-
ovjuk talajunk nedvességtartalmat a szarito
hdéségtdl, szelektdl. Legjobb, ha a talajtaka-
rasra a kertiinkb6l szarmazé szerves mul-
csot hasznalunk: flinyesedéket, szénat, agap-
ritékot, de alkalmas erre a célra az altalaban
hosszabb szallitasi utvonal miatt kevésbé
szerencsés fenyGkéreg, illetve szervetlen
mulcsként a kézuzalék, apré szemf kavics is.
® A felszin alatti tdrozads mitargyai a cisz-
ternak. A fold alatti, elére gyartott vizta-
rozo6 elemek altaldban 1-10 kobméteresek,
de tobb elem Osszekapcsolasaval, illetve
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egyedi vasbeton ciszterndkkal ennél na-
gyobb kapacitast is elérhetiink. Az egyik fe-
hérvari kertben a mult héten botlottam egy
50 kobméteres ciszternaba, melynek fajla-
gos koltsége kisebb testvéreinél lényegesen
kedvezébb. A ciszterna tele volt, mivel a
szomszédoknak problémat jelentd csapa-
dékvizet is ebbe vezetik bele. Az 50 kobmé-
ter viz 1000 négyzetméteres 6ntézendo fe-
lillettel szamolva 6tszori alapos bedntozést
tesz lehet6vé, igy a kertben akar egy-masfél
hoénapos aszaly is athidalhatd!
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® A felszini tarozok altaldban kisebbek,
elényiik az egyszerti telepithetéségiik (koz-
vetleniil csatlakoztathatéak az ereszcsator-
nara), am csekély kapacitasuk miatt nem be-
folyasoljak jelent6sen a vizgazdalkodast.

® A zoldtetok is alkalmasak viztarozasra,
amennyiben termorétegiik ald specialis
vizvisszatartd elemek is beépitésre keriil-
nek. Tojastartészeri mélyedéseikben ki-
alakitastol fliggéen négyzetméterenként
20-80 liter viz visszatartasara képesek, il-
letve lassitjak a viz eljutasat a kifolyoba.

® A teriiletiink egy részének lestillyesztésé-
vel is kaphatunk ideiglenes tarozasra alkal-
mas teruletet, létrehozhatunk szikkaszto-
vagy sziiréarkot, esdkertet. Az arok, esé-
kert névényboritasa allhat gyepbdl vagy az
elontést tliré ével6kbdl, fas szaru fajokbdl,
és ligyes tervezés esetén dekorativ eleme
kertiinknek.

e A szikkaszt6-tarozd meder egy mé-
lyebb, alland6 vizboritadsd taroz6 és egy

__F_-'-_,—_-

szilfajta varhatéan jol fog vizsgazni

magasabb szikkaszt6zéna kombinacidja. A
vizzar6 mederkialakitasu tébol zapor ide-
jén a viz kiléphet a szikkasztéarokba, igy
nagy része elszikkad és elparolog.

® A gyokérzonas viztisztitd a természe-
tes mocsarakat imitalo, a vizet tarozo és - a
talaj, a novényzet és az ezek gyokérzetén
él6 mikroorganizmusok segitségével - tisz-
tité tertilet. Magankertekben altalaban a
hazban keletkez6 szennyviz tisztitasara
szoktak alkalmazni, és a kilépd vizzel a
kerti tavat taplaljak.

és nem fogla

Gyepe's-'éiikkasztéérok

Klimapatak - kertb&llesztettszikkasz
arok (a Csemete Kertmiihely munkaja)=”

SZELNEK ELLENALLOBB FAJOK

Lombos fak: mezei juhar, 6szi tlizjuhar, francia juhar, selyemakac, landzsasleveli
éger, fanyarkak, fekete nyir, kozonséges nyir, k6zonséges gyertyan, ostorfak, galago-
nyak, eziistfak, viragos kdris, keskenyleveld kéris, amerikai kdris, lepényfak, perzsafa,
fehér nyar, rezgé nyar (bizonyos korig), mirabolanok, diszkorték, csertolgy, kocsa-
nyos, kocsanytalan tolgy, fehérakac-fajtak, fehér fiiz, svéd berkenye, barkécaberkenye,

ezusthars, szilfak.
Fenydk: libanoni cédrus (kissé fagyérzékeny), eurdpai ciprus (kissé fagyérzékeny),
feketefenyd, torpefenyd, borokak, ériastuja, Leyland-ciprus.

Cserjék: vadrozsak, veresgytirtisomok, kokény, kozonséges orgona, tamariskak.

(A lista az Ebben és a Van den Berk faiskolak adataira tamaszkodva késziilt.)

Az ontozés modja sem mellékes, hiszen a
csepegtetd ontozés hatékonysaga 90% ko-
rilli, alkalmazasaval jelentd6s mennyiségi
vizet takarithatunk meg. Tovabb csokkent-
hetjlik a vizfelhasznalast, ha csak a novény
szamara valéban sziikséges mennyiséget
juttatjuk ki, s ezt is inkabb ritkdbban, na-

nagy helyeta kertben

gyobb vizadagokkal tessziik. Ha szorofejjel
ontoziink, azt lehet6leg a reggeli 6rakban te-
gyiik, amikor kisebb a parolgasi veszteség,
és a csigainvazid, begombasodas veszélye.

A csepegtetcsovek nem dragak, és nem
csak disznovényeknél hasznalhatok a kert-
ben. Nincs feltétleniil sziikség a koltsége-
sebb vezérl6kre, magnesszelepekre, ha va-
lakinek van arra ideje, hogy a ndvények jel-
zéseit figyelve megnyissa a csapot id6n-
ként. A kiilonb6zé vizigény miatt érdemes
tobb o6nt6zési kort kialakitani, melyek -

egyszerlibb esetben - egy-egy gyorscsatla-
kozd véggel ellatva a kerti csap mellett he-
verve varhatjak, hogy rajuk kertiljon a sor.

Frisebb szelek

A varhatéan egyre gyakoribb és er6sebb
szelek ellen alkalmazzunk erdészertii, tobb-
szintes telepitést, amely mérsékli az egye-
dek szélterhelését. A Kkiils6 teriiletekre a
széltorésnek ellenallobb fajokat telepitsiik.
® Ne telepitsiink széltorésre érzékeny fajo-
kat (pl. szivarfat, csaszarfat, ezlistjuhart, ki-
nai papireperfat) kitett helyekre, legfeljebb
a szélcsendesebb, védettebb teriiletekre.

® Kertiinket szélvédettebbé tehetjiik, ha az
uralkodd széliranyba magasabb (de nem tel-
jesen zart) savot telepitiink a szélnek ellen-
allébb fajokbdl. A szantéfoldi kultirakban
ugy szamolnak, hogy egy erdésav szélvédd
hatasa a famagassag htisz-harmincszorosa.
A téli szelek hazat hiit6 hatdsat is csokkenti
és a fiitési igényt is némiképp mérsékli a Du-
nantilon és a Duna-Tisza kozén az észak-
nyugati, a Tiszantilon az északkeleti szélvé-
dé sav telepitése. Ha nincs nagy helyiink, egy
magasabb cserjesav, vagy bokrokkal, sovény-
nyel kombinalt laza fasor is béven elegendd
ahhoz, hogy a kert szélcsendesebb legyen.

A kovetkezd szamban egyebek kozott a
kert energiafelhasznalasarél irok, remé-

lem, akkor is velem tartanak!

Ghyczy Zsuzsa
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Véget ért a nydr, elkezdddott az iskola és az dvoda, és ezzel egyiitt elérkezett a gy(ijtogetés ideje is.
Ha van az iskola udvaran, vagy Utban hazafelé vadgesztenye,
akkor hirtelen stlyosabbak lesznek az amugy sem konnydi iskolataskak.
Kincsekkel telnek meg a zsebek és az irdsfiizetek is. Gydlnek a kupacsok, termések, bogyok, szines levelek. ..
Fontos és nélkiilozhetetlen szerzemények az udvarrél, a parkbdl vagy az utcaban levé fasor alél,
amelyek a hosszli és sziirke tél sordn szines és vidam alkotasok alapanyagava valnak.

gesen atlépd gylijteményt ésa gylij-  szinezddnek, lehullnak, és ezzel megmen-  narancsszin(, a xantofill sarga) a levelek-
toget6 szorgalmat egy mokus is  tik a fata kiszaradastol. ben voltak egész nyaron, csak a z6ld szint
megirigyelhetné. Amig a mékus mogyorét  Hasznaljatok ki a napsiitéses 6szi napokat  ad6 klorofill eltakarta 6ket. Osszel a kloro-
és makkot raktaroz a hideg honapokra, ad-  és menjetek sétalni az erdébe vagy egy ar-  fill termelése leall és lebomlik, igy el6tilin-
dig a fak is felkésziilnek a tél érkezésére. A borétumba, parkba. Ugorjatok bele egy neka sarga ésanarancs arnyalatok.
fakat a nappalok rovidiilése, a fény csokke-  nagy kupac szines falevélbe. Talaltok a ku-
nése és a hideg érkezése figyelmezteti, pacban sargat, barnat, narancsot, voroset... Szakacs-Nagy Zsuzsa

g. felhasznalhaté mennyiséget lénye-  hogy eljott a lombhullas ideje. A levelek el-  Ezek a szineket adé pigmentek (a karotin
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ULTESS,
HOGY ALKOTHASS!

Ha az 6szi alkotasokhoz szeretnél a sa-
jat kertedbdl is gytjteni alapanyagokat,
akkor a kovetkezo fakat, bokrokat il-
tesd el.

e Kanyabangita (Viburnum opulus)

3-4 méteres cserje, sszel élénkvoros le-
velekkel, piros bogyoékkal orvendeztet
meg, arnyékos kertbe is tiltethetd.

o Tiizjuhar (Acer ginnala)

3-5 méter magas bokorfa, Gsszel voros
lombbal.

o Ambrafa (Liquidambar)

8-12 méter magas szoliter diszfa, 6sszel
a lombszine narancsos, késébb bordd
lesz, enyhén savanyu foldbe tltesd.

o Amerikai kdris (Fraxinus 'Raywood’)

10-15 méter magas, nagy arnyékot ado
lombos fa, 6sszel gyonyor( bordd leve-
lekkel.

e Cserszomorce (Cotinus coggygria)

3 méteres cserje, létezik egész évben
bordé levelii fajtaja is, de az alapfaj csak
6sszel lesz narancsos szinti, majd voros.
e Vadsz616 (Parthenocissus)

Minden bizonnyal az 6sz legszinesebb
kuszénovénye. A narancs arnyalataitdl a
sotétvorosig pompazik, kerités mellé,
vagy eltakarni szant épiilet elé iiltesd.

A begyiijtott szines leveleket, terméseket
az alabbi alkotasok készitésére hasznald.

1. Az 6sz szinei csokor a kertbdl. Szedd
egy csokorba a kés6 Oszi virdgokat - kri-
zantém, blidoske stb. -, dekorald bangita
bogybjaval, borostyannal és babérmeggy-
levelekkel. A szobadba csalogatja az Gszi
napsugarat és jokedvre deriti lakoéjat.

2. Szornyecskék levelekbdl, vadgesztenye
szurds gubodjabol. Készits vadgesztenye-
szoknyas, vadszo6légalléros boszorkanyt
galagonyaszemmel, és tokmagszem? voros
kopenyes kovér fickét, vagy amit csak el-
képzelni tudsz. Ha sok szép szines levelet
gyljtottél, akkor ereszd szabadon a fanta-
ziadat és készitsd el a sztirds gubofejli szor-
nyecskék egész csaladjat.

3. Bagoly és mas madarak préselt leve-
lekbdl. Ha konyveidet, flizeteidet megpa-
koltad szebbnél szebb szines levelekkel, ak-
kor szaradas utan késziilhetnek a levélké-
pek. A kipréselt, lapos leveleket batran
vagd olléval és ragaszd fel egy kartonra,

KERTESZPALANTA ‘

Sy B alkotisok Fszi kincselb !

melyre el6szor felrajzoltad a kérvonalakat.
A bagoly szemének kotyogds szemet is
hasznalhatsz.

4. Marton-napi leveles lampas. Két réteg
stitépapir kozé tedd a leveleket, melyeket
egy kartonbdl kivagott keretre tiz6géppel
rogzithetsz. A siit6papir nem fog meggyul-
ni, de azért dvatosan hasznald. A mécsest
tedd egy kis bef6ttesiivegbe és erre tedd ra
a levelekkel kidekoralt lampast. Igazi szép-
ségére csak teljes sotétségben dertil fény.
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Amikor megszoélal az 6szi tlicsok augusz-
tus elején, akkor kicsit belesajdul a szi-
vem, mint ahogyan Babits irta: ,sargulé

Imédom az Osz utanozhatatlan illatat.

ribizkebokor, neked 6sz mar ez anyar”. Aztan
szinte észrevétleniil bandukolunk bele az

FLLgé; almartorta

Hozzdvaldk: 25 dkg finomliszt, 15 dkg vaj,
csipetnyi so, 10 dkg cukor, fél csomag sti-
tépor, 2 tojds; a téltelékhez 50 dkg alma,
5-10 dkg cukor, 1 citrom, 5 dkg fahéjas cu-
kor; a tetejére 5 dkg vaj, 25 dkg friss fiige,
5 dkg dié, 2 evékandl méz.

A siitéporral elkevert liszttel elmorzsoljuk

a vajat, hozzaadjuk a cukrot, a sét, a tojaso-
kat, és alaposan 6sszegyurjuk. Lefedve a
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Oszbe, egyre korabban bukik le a nap, reggel
egyre késébb szarad fel a harmat a gumicsiz-
marol. A kertben naprél napra szinesedik
meg egy-egy levél, és darazsak repiilnek ra az
édes gytimolcsokre. Az 6sz buja gazdagsaggal
kinalja kincseit: minden napra 4j és eddig is-

hiitébe tessziik, mig a toltelék elkésziil. Eh-
hez az almat lereszeljiik, rafacsarjuk a cit-
rom levét. Cukorral és kevés reszelt citrom-
héjjal izesitjiik, aki szereti, egy maréknyi
mazsolaval is gazdagithatja.

A tésztat lisztezett deszkan 3-4 mm vas-
tagra nyujtjuk, kibéleliink vele egy torta-
format.

A leesé tésztaszéleket Gjbol 6sszegyurjuk,
vékonyra nyujtjuk. Fahéjas cukorral meg-
szorjuk és szorosan felcsavarjuk.

A tolteléket a formaban varakoz6 tésztala-

meretlen finomsag keriilhet az asztalra, itt az
ideje az 4j receptek kiprébalasanak.

Kivanom, hogy hosszu, szines, izekben gaz-
dag Gsziink legyen, élvezziik napsugarat,

édes izeit.
Halmos Monika

pon elegyengetjiik, majd a fahéjas tészta-
rudbdl szeletelt, fél centi vastag darabokat
az alma tetejére rakosgatjuk.

Elémelegitett siitében 180 fokon 25-30 perc
alatt megsiitjik.

Kézben a felkockazott fligét a forré vajon
megfuttatjuk, raszérjuk a gorombara va-
gott diot. Mézzel meglocsoljuk, és éppen
csak addig hagyjuk a t(izon, mig karamel-
lizalédik.

A forré siiteményre kanalazzuk a mézes fii-
gét, és kihtilés utan szeleteljiik.
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SttdtIAk 6v
Hozzdvaldk: 25 dkg siilt ték, 1 vaniliarud,

1 tubus (kb. 15 dkg) cukrozott siiritett tej,
2 dl vodka vagy gabonapdlinka.

A siilt tokot 6sszetorjiik, hozzaadjuk a félbe-
hasitott vaniliaruad kikapart belsejét. A stiri-
tett tejjel egyiitt turmixgépbe tessziik és fi-
nom krémesre turmixoljuk. Felontjiik az al-
kohollal, és jol zarodé tivegbe toltve a hiits-
be tessziik. Egy-két nap sziikséges hozza,
hogy az izek jol Osszeérjenek, azutan fo-
gyaszthatjuk.

Tokis-aszalt-
qimdlosis prte
Hozzdvaldk: 30 dkg stilt ték, 20 dkg liszt,
10 dkg dardlt dié, 10 dkg méz, csipetnyi sé,
Orolt fahéj, szegfiiszeg, gyombér, 5 dkg
mazsola, 2 tojds; a forma kikenéséhez
5 dkg vaj; a tetejére 25-30 dkg aszalt gyii-
mélcs és durvdra vdgott dio.

A siilt tokot villaval 6sszetorjiik. Hozzaad-
juk a mézet, a daralt diét, az olajat, az egész
tojasokat, a fliszereket, és alaposan 0ssze-
dolgozzuk.

Beleszoérjuk a mazsolat, és a masszat egy ki-
vajazott kistepsibe toltjiik. A tetejét elsimit-
juk, diéval, mazsolaval, aszalt gytimolccsel
megszorjuk. Elémelegitett stitében 190 fo-
kon 25-30 perc alatt megsttjiik. Ha kihiilt,
szeletekre vagva kinaljuk.

FOTO: ROZSAKUNYHO, VASS ANDRAS




Anapraforgé viraga valojaban egy nagy virdgzat szamtalan kicsi viraggal,
a szélén levé sérga ,szirmok”, vagyis a steril nyelves virdgok szerepe, hogy odacsalogassak a rovarokat

BEFOLYASOS

Mig szaz évvel ezel6tt csak egy-két haztartasban bukkant fel a diszndzsir mellett az étolaj,
az 1970-es évek elejétél rohamosan novekedésnek indult a napraforgé-étolaj fogyasztasa,
s mara szinte alig akad konyha, ahol ne olajjal f6znének, siitnének.

A napraforgé Eszak-Amerika kozépsé ré-
szén, nyilt fliives teriileteken, a prérin §sho-
nos. Az indidnok régéta ismerték, 3000
éves feltart telepiiléseken is megtalaltdk a
magjat. Ették zsenge hajtasait, magjat, vi-
ragjabdl festéket nyertek, rostjait fonasra
hasznaltak, kivonataval sebeket, kigyoma-
rast, rovarcsipést kezeltek. Az els6 magok
1510-ben keriiltek Eurépaba, a madridi bo-
tanikus kertbe, és hamar hire ment ennek a
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gyonyori, hatalmas viragnak. Kezdetben
csak disznovényként iltették. Itt ismerte
meg a nyugat-eurdpai korutjan jaré Nagy
Péter car, és 6 vitte a magjat Oroszorszagba
az 1600-as évek végén. Hamarosan felis-
merték az olajban gazdag mag taplalkozas-
ban betoltott jelentéségét, és ma is Orosz-
orszag az egyik vezet6 napraforgé-ter-
meszt6 hatalom.

Magyarorszagra is mint disznovény Keriilt,
és a f6éuri, majd a parasztkertek viraga volt.
Bar az elsé erdélyi olajprésrél mar a 18.

szazad végérol ismerlink adatokat, olajno-
vényként val6 termesztése csak a 19. sza-
zad kozepétdl lendiilt fel elssorban a keleti
orszagrészben, ahol az ortodox és a gorog-
keleti vallasu lakossag szivesebben fo-
gyasztotta az addig hasznalt kendermag-
és lenmagolaj helyett. Kezdetben csak a ku-
korica és a burgonya szegélynovénye volt,
jo szélfogdnak tartottak. A kisparaszti gaz-
dasagok utan a 20. szazad elején csak las-
san keriilt be a nagyobb gazdasagok foldje-
ire is.



AZérgtt napraforgdfidejeben le kell vagni,
ha sokaigihagyjuk-a kerthen; a madarak minden magjat kicsfpkedik

Disz- és haszonnovényként is sok fajtajat ne-
mesitették. Ma a nagyiizemi gazdalkodas-
ban csak az alacsony vagy kdzépmagas, kis-
sé bokolo és el nem agazd, egytanyéru fajta-
kat termesztik. A diszkertészeti nemesit6k
dupla, bibor és bordé szinf, kisebb-nagyobb
viragu fajtakat is el¢allitottak. Olyan fajta is
ismeretes, amely nem termel pollent, ez az
allergiasok korében keresett vagott virag.

A napraforg6 ma mar szerte a vilagon elter-
jedt, sok helyen meghonosodott egynyari.
Ez az egyetlen észak-amerikai szarmazasu
novény, melybdl jelentés gazdasagi haszon-
novény lett.

A kozonséges napraforgé (Helianthus an-
nuus) nagyon magas, 1-3 méterre novo,
gyors novekedésl egynyari névény, erétel-
jes, mélyre hatolé gyokérzettel. Vastag dud-
vas, szivacsos szerkezet(i szara merev sz6-
ri, érés kozben fasodé. Szortan allg, akar 40
cm-tis elérd tojasdad, szives levelei fiirészes
szélliek. A koznyelvben viragként emlege-
tett fészekviragzata egy kiszélesedd vacok-
bdl és a rajta il6 szamtalan, nyelves és cso-
ves viragbdl all. A viragzat, vagyis a ,tanyér”

csoves viragok
a porzok eldbb érnek, mint a bibe,

hogy az 6nbeporzast elkeriljék

viragzat kozepén korékben
rendezédnek el és befele
haladva nyilnak a himnds

, amelyekben

kozepén levs csoves viragok, mas néven
kogviragok szama 150-1000, sargak vagy
voroses arnyalatuak, a porzok sotétbarnak,
feketék. A tanyér szélén korben allé sarga
nyelves viragok 2-5 cm hosszuak.

Tudomanyos neve pompas viragzatara utal,
a helios (nap), és az anthos (virag) szavakbal
all 6ssze. Magyar neve, hasonléan a francia
és az olasz elnevezéséhez, arra utal, hogy fe-
je anap felé fordul. A magyar nyelvteriileten
tobbféleképpen nevezik, a Tiszantilon és a
Nyugat-Dunantilon napraforgénak hivjak,

FORGAS A NAP FELE

A napraforgé viragzatanak Nap felé
fordulasa érdekes novénytani jelenség,
tigynevezett pozitiv fototropizmus. igy
hivjak azt a novényi mozgasformat,
amikor valamely hajtas, levél vagy vi-
rag az erdsebb megvilagitas fele for-
dul. A mozgas alapja a novekedés, a
napraforgé is fiatalon, fejlédése koz-
ben all be déli iranyba, a nap felé. A je-
lenséget tobb fajnal is észlelhetjiik, de
megfigyelhetjiik sz{ik utcakban, mere-
dek lejt6kon novo faknal is.

Ki gondolna, hogy a napraforgoolaj
eurdpai sikere vallasi alapokon
nyugszik? Az ortodox keresztyén
egyhazban ugyanis nagyon szigo-
ru és bonyolult bojti rend van, sok
tilalmas bojti nappal és étellel. Az
olivaolaj sem fogyaszthaté bizo-
nyos napokon, de a napraforgoolaj
nem tartozik kozéjiik. Ez inditotta
el az eurdpai siker utjan.

de a Dél-Dunanttlon tanyérvirag, a Duna-
Tisza kozén tanyérrozsa, a Dunantul kozép-
s6 részén szotyola a neve.

A napraforgémag a névény termése. A fész-
kesviragzatuak, igy a napraforgé kaszatter-
mése is szaraz, zart, egymagvu termés. A
termés fala szilirke-fekete csikos, a mag olaj-
tartalma 42-48%. A piritott szotyola nép-
szerl ragcsalnival6. A napraforgé olaja fe-
hérjében, folsavban, vitaminokban (B,-, E-,
B,-vitamin) és asvanyi anyagokban (szelén,
mangan, foszfor, réz stb.) gazdag, magas
fitoszterol-tartalma miatt csokkentheti a
vér koleszterinszintjét. Siitéshez, f6zéshez,
salataontetekbe is kivalé. Felhasznaljak a
bonyolult eljarassal késziilg, elsGsorban a
francia tengerészet élelmezésére a 19. sza-
zad kozepén Kkifejlesztett margarin készité-
séhez is. J6 mézeld novény. Gyodgynovény,
magva vizelethajto, hurutoldé hatasu, koho-
gést, vesegyulladast kezelnek vele. Hasznaljak
szappanok és lakkok gyartasara is.

A napraforgét els6sorban a magokb6l nyert
olajért termesztik. A 19-20. szdzadig az ét-
olajkészités kisipari és hazi tevékenység
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volt. Leggyakrabban a tokmagot, a kender-
magot és a lenmagot, ritkdbban a diét, ma-
kot, éhinség esetén a Bakonyban és Erdély-
ben a biikkmakkot préselték olajja. Mire a
napraforgé elterjedt, mar kevesebb hazi-
ipari olajiité miikodott, s a napraforgdolaj
elallitasa a 19. szazad kozepétdl inkabb
nagyiizemekben folyik.

Leggyakrabban sajtolassal allitottak el6 az
olajat. Ritkabb volt az olajf6zés, amelynél a
magot dsszetorték, majd vizzel elkeverve
felforraltak, és a viz tetejére feljovd olajat
leh{ilés utan nyerték ki. A sajtolas a termés
hantolasaval, a héj kiszelelésével kezdd-
dott, majd a magvakat ledaraltak és kissé
megpiritottak, igy kellemesebb izt nyertek.
Ezutan Kkeriilt a massza a sajtoléba. A torés
és porkolés azért fontos, mert elroncsolja a
névényi rostokat, s igy konnyebben kipré-
sel6dik az olaj a szévetekbdl.

Az olajiités kifejezés még a régi technikara
utal, amikor az allvanyzatban levé présels-
lapot ékek beiitésével préselték, hogy az
olaj kifolyjon. Fejlettebb modszert jelentett
a kiilonféle orsos, csavaros prések haszna-
lata. Ma az olajgyarak végterméke a szeny-
nyez&désekt6l mentes, vilagos, attetszo,
semleges iz, hosszu eltarthatésagu fino-
mitott étolaj. A préselés utan visszamaradt
olajpogacsat allati takarmanyként hasznal-
tak fel.

A napraforgék kozé koézel hatvan észak-
amerikai és mexikoi faj tartozik szamtalan
alfajjal és valtozattal, pontos taxondémiai
meghatarozasuk nem konnyid feladat.
Tobbséglikben magas termet(i ével6 nové-
nyek, melyek koziil jol ismerjiik a nalunk
Osszel viragzo és csak ritkan termést érleld
csicsokat (Helianthus tuberosus). Inulinban
gazdag fold alatti szargumoja a bennszi-
l16tt indidnok, majd miutan Eurdpaban is
meghonosodott, az éreg kontinensen a sze-
gényebb néprétegek fontos eledele volt. A
kezdetben inkabb gyerekcsemegeként és
allattakarmanyként ismert ,foldi alma” a
modern gasztrondmia felfedezettje, siitve,
parolva, piiré, leves forméjaban egyre nép-
szer(ibb. A szesz- és cukoripar is hasznosit-
ja, tapszerek, potkavék gyartasanal is fel-
hasznaljdk. A sargas, rézsaszines gumok
felszine dudoros, barazdés, nehezen tisztit-
hato, hisa fehér, vitaminokban és asvanyi
anyagokban gazdag. A burgonyatél eltéré-
en nem keményit6t, hanem inulint tartal-
maz. Az inulin szamos névényfajban eléfor-
duld, keményitdszerd, nagy molekulaju szén-
hidrat, melynek energiatarold szerepe van,
és altalaban a gyokérben vagy a gyoktorzs-
ben halmozddik fel. Edes izi, de mivel a szo-

FOTO: FRATER ERZSEBET, PIXABAY

kasos enzimek nem bontjak szét, mint a ke-
ményit6t, nem emeli a vércukorszintet. A gu-
mok magas rosttartalma meggatolja a szén-
hidratok felszivddasat, tovabba jotékony ha-
tassal van a székrekedésre és az elhizasra.

A napraforgé nemzetség legtobb tagja gaz-
dasagi szempontbol nem jelentés novény,
de nagyobb kertek szép diszei. A flizleveli
napraforgo (Helianthus salicifolius) 1,5-2,5
méter magasra nd, nevét keskeny-landzsas
leveleirél kapta. A meszes talaju észak-
amerikai prérik ével6 novénye. Diszno-
vényként tltetik, st kertészeti fajtai is is-

BEMUTAT]JUK

A beérett tdnyérokat kora §sszel, mi-
el6tt a madarak kicsipkedték volna,
levagtak és a haz koriil szaritottdk,
majd bottal kicsépelték. A magbol
olaj késziilt, a gulabarakott, kemény-
nyé szaradt szarakat egyrészt tiize-
16nek, masrészt kerités, cstirok, do-
hanypajtdk falanak készitésére
hasznaltak, és hamuzsirt, valamint
papirgyartashoz rostot készitettek
beldle.

mertek. Rokona, a valamivel alacsonyabb,
egy-masfél méter magas hamvas napra-
forgo (Helianthus mollis) levele széles, szer-
te Eszak-Amerikdban eléfordul prérin és
utak mentén. Rizémaval terjedd éveld no-
vény. Kertekben is nagy, mutatés, 6sszefiig-
g6 foltot képez. Eurdpaban, igy nalunk is ar-
téri gyomtarsulasokban, nedves parlago-
kon gyorsan terjed, néhol a természetes no-
vényzetre veszélyt jelent6 6z6ngyomma
valhat.

Frater Erzsébet
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ASOK

Mérsékelt ovi éghajlatunkat
a négy évszak jelenléte
teszi sokszin(ivé.
Elvezhetjiik
a téli zzmardt felvélto
tavaszi napsugarakat
és a nyari forrdsdg utan
a termést beérleld
langyos 6szt is.

A természetes novényvildagunk
is ennek megfelelden
véltozatos.

Sokat tehetiink azért, OROKZOLDEN

hOgy a tUdatosan tel’veze’[t Akik 4lland6sagra torekszenek,

azoknak jellemzden az olyan kertek tet-

és megépl"[e’[’[ ke rtjei nk is szenek, melyekben az 6rékzold novények
enne k aso kfé | eSég ne k vannak tulstlyban. A zold sokféle arnyalata

) ’ is lehet valtozatos. Ezekben a kertekben
|egyenek reszel. ugyan kevesebbet kell a lehullé virdgszir-
Néha'ny megva|ésu |t mok, termések és Gszi lombok 6sszegyj-

tésével foglalkozni, cserében azonban

pé |dan keresztiil m egm Utatj u k, sok elvész az él6vilag sokféleségé-
hOgyan ml’jkodlk E bd], szineibdl, illataibdl, moz-
a valdsagban.

galmassagabdl.

Az épiiletek teteje évszazadok 6ta a nové-

nyek otthona is, még ha keveset is tudunk

b - err6l. A névényzet és az liltet6kozeg, a tetd-

. .ir ] szigetelés és az épiiletek szerkezeti rendsze-

. ’ i re szerves egységet képez. Tipusai koziil

RPN T i e o : e igazan a biodiverz zoldtetdk viszik fel az é16-

! - X e e St vilag sokszinliségét a tetdkre. A 10 centimé-

- e e - A ternél vastagabb tiltet6kozegben él6 vegeta-

- o - T ci6 legalabb 25-30 névényfajbol all. Ezek jel-

. o, =T . 4 . lemzden olyan 6shonos novények, melyek az
'l‘-m - b . y . e y

= - adott okolégiai viszonyok kozott tokélete-

-
= - . . sen életképesek. A sokféleség lényegének
n 4 A o megfelelGen ez a tetd a névények mellett az
H' . & allatoknak is kedvez. Onfenntarté él6helyek

I 4 e & PR . 2
i . * :]% : : tudnak létrejonni, mert a fajgazdagsag, az
. . i “‘h allatoknak kitett buvohelyek (sziklak, ko-
i B ) u _% vek, fatorzsek), az attelelést, koltést segit
! ] rovarhotelek, a nedvességet biztosito tert-

letek egyiitt jarulnak hozza ehhez.




A méhek kedvencei

Magyar név

Latin név

Abélia Abelia-fajok
Buzavirag Centaurea cyanus
Hortenzia Hydrangea-fajok
Kasvirag Echinacea-fajtak

Kerti boragd

Borago officinalis

Kerti kakukkfi | Thymus vulgaris
Levendula Lavandula-fajok
Macskamenta Nepeta x faassenii
Méhbalzsam Monarda-fajtak

Mezei iringd

Eryngium campestre

Mezei katang

Cichorium intybus

Orvosi zsalya

Salvia officinalis

Orbancfi Hypericum-fajok
Sudarzsalya Perovskia atriplicifolia
Rézvirag Zinnia elegans

Magyar név

A lepkék kedvencei

Latin név

Bodza

Sambucus nigra

Bugas langvirag

Phlox paniculata

Indéas infl

Ajuga reptans

1zsopfi Agastache foeniculum
Kasvirag Echinacea-fajtak
Kékszakall Caryopteris-fajok
Kokardavirag Gaillardia-fajok
Kozonséges

cickafark Achillea millefolium
Menta Mentha-fajok

Nyari orgona Buddleja davidii
Orias verbéna Verbena bonariensis

Pompas kupvirag

Rudbeckia fulgida

Sétanyrozsa Lantana camara
Szurokfi Origanum vulgare
Terjoke kigydszisz | Echium vulgare

FOTO: MEGYESI EVA, DEZSENYI PETER

KERTET EPITUNK

TO TERMESZETESEN

Mintha egy természet altal létrehozott t6
partjan allnank, annyira sokszinii az, amit
latunk. Pedig ember alkotta meg, aki a sok-
féleség fontossagat tartotta szem el6tt. A
to térnoveld latvanyeleme a kertnek, az
ember szamara pedig a viz és az ott él6 al-
latok hangjan keresztiil a nyugalom, az el-
lazulds tere. Madarak, rovarok is felkere-
sik a vizet szomjuk oltasara és fiird6zésre,
kozben pedig beporozzak a kornyezé vira-
gokat, gyiimolcstermé bokrokat. A hatsé
sovény véd a kivancsi tekintetek el6l, és a
madaraknak fészkelési lehetdséget ad,
a termések révén pedig taplalja is Gket.
A t6 korili kissé szabalytalan alaku parti
savot teljesen birtokba vették a névények,
biztositva a fiird6té természetes tisztan-
tartasat.

DISZNOVENYEK ES ZOLDSEGEK
HARMONIABAN

Az elGtérben éveldk, kissé tavolabb Kkicsi
z0ldségeskert, a hattérben lombhullaté cser-
jék. A palastfli (Alchemilla mollis), az arva-
lanyhaj (Stipa arundinacea), az alangfQ (Im-
perata cylindrica 'Red Baron’), a bordd lom-
bu tollborzfii (Pennisetum setaceum 'Rubrum’)
valtozatos, szabdalytalan telepitésben toké-
letesen fedik a talajt. A tulajdonosok hagy-
tak, hogy az adott teriiletet bendjék toveik,
igy a talaj védve van a kiszaradastdl és az
ero6ziotol, az alattuk €16 rovarok, mikrosz-
kopikus él6lények arnyékot és nedvességet
kapnak. A kézvetleniil egymas mellé telepi-
tett disz- és zoldségeskert is segiti a bepor-
z6 rovarokat és a madarakat élelemmel,
koltési hellyel. A csalad az egyik pihenéhe-
lyét is itt alakitotta Ki.
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A fliszereket és a disznovényeket vegyes til-
tetésben nevelik egyiitt. Lathatéan az egy-
nyariak, évelGk és néhany viragzo cserje ad-
ja a diszérték nagyobb részét, de a tovek ko-
zOtt ott van egyebek kozott a petrezselyem, i

a metéléhagyma, a bazsalikom, a rozma- i . ol g,
ring, az angyalgyokér, a torpe paradicsom % iy h" '-.e-'*'-"'h' d y o - .
és paprika is. Minden felszabadulé helyet | ..- Y il

igyekeznek ismét hasznositani, igy mindig
van taplalék és latvany embernek és bepor-
zonak egyarant. A szomszédok helyes meg-
valasztasaval a novények természetes hato- e ; -
anyaguknak kdszonhetéen egymast is vé- B 7wt § 2 i=
dik a kérokozokkal szemben. Kialakul a ter- AN - 3 2 T

mészetes novényvédelem. A szerves mulcs-
nak és a tovek zarédasanak koszénhetéen a |

gyomlalasi munkakra is lényegesen keve- -_;\'-
sebb id6t kell szanni. Ilyen vegyes kertnek
koészonhetden lesz mindig friss vagott virag -
a vazaban és friss fliszer, zoldség egy tobb-
tagu csalad asztalan. Mindenki kivalaszt-
hatja azt a szinvilagot, azokat a kedvenc no-
vényeket, amiket latni szeretne az agyas-
ban. Egy ilyen vegyes kert is pontosan tiik-
rozheti a tulajdonos izlésvilagat.

EVELOKKEL
VALTOZATOSAN

Az ével6agyas nyar végilatvanya ez. A tévek 0sz-
szendttek, gyomlalasra szinte mar nincs is szlikség.

A kertfenntarté feladata, hogy a fajtak valtozatossagat
fenntartsa azzal, hogy nem engedi az agresszivan ter-
jeszkedOk térhoditasat. Habitusok, levélformak, viragal-
katok és viragporok sokasaga van itt is, k6szonhet6en a
cickafark, az 6szirdzsa, a kupvirag, a napvirag, a kanadai

aranyvessz0 és a diszflifajtak sokasdganak. Latvany az

emberi szemnek és taplalék a beporzé rovaroknak,
egyarant a természetesség jegyében. Emellett a
rézslivédelemben is szerepe van a zar6dé
névényallomanynak, amely megaka-
dalyozza a viz- és szélerd-
ziot.

UJRAHASZNOSITVA

Régi targyak, hasznalati eszkozok, bontott
burkolatok, vesszék, elhalt fatorzsek, ko-
vek és sziklak 4j értelmezést nyerhetnek a
kertben. Hasznaljuk a fantaziankat, keres-
stik meg a régi targyak helyét az 6j koriil-
mények kozott. Futtassunk novényeket a
falra, telepitsiink ével6ket vagy egynya-
riakat a tamfal réseibe, iiltessiink megko-
pott edényekbe kedves viragokat, hasznal-
junk példaul egy régi, torott szekérkereket
dekoraciéként. Hozzunk létre drnyas mult-
idéz6 sarkot, ahol leiilhetiink egy Kicsit.
Vagy otvozzilk a mult elemeit az egészen
ujakkal, modernekkel, hogy bemutassuk az
id6 végtelenségét.

Megyesi Eva
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BESZEDES NEVEK A7

Sorozatunk eddigi részeiben is sok példat mutattunk olyan szavakra, amelyeket tdbb ndvénynévnél is
felhasznaltak, vagy egészében, vagy el6tagként. Vannak viszont olyanok is, amelyek
bar megtévesztd médon hasonlitanak egymésra, mégsem ugyanazt jelentik, nem ugyanaz a forrasuk.
Aki jobban elmélyed a tudomanyos nevek birodalméban, mindenre talalhat szamtalan példat.

A kozked ?i’éﬁert lepkeorchidea
e

tudomanyosieve, a Phalaenopsis
azt jelenti:lepkeszer
(phalaina=lepke, 0psis = olyan, mint).

=

A plumarius
» azt jelenti: tollas.
Talan nem is kell ma-
gyarazni, hogy ennek
a kis szegflinek miért
Dianthus plumarius
a neve.

A korallberkenyék nagyon
kedvelt diszcserjék. Latin ne-
viik, a Photinia a gorog pho-
tos = fény, illetve photeinos =
fényes sz6bdl ered. Azért kap-
tak ezt a nevet, mert leveleik
egy viaszos bevonatnak ko-
szonhetéen nagyon fénye-
sek. Legismertebb és legked-
veltebb a Photinia x fraseri,
amelynek 'Red Robin’ fajtaja
azért kulonosen kedvelt, mert
vorosen hajt ki a benne 1év6
antocianpigmentnek kdszon-
het6en, amely a fiatal levelek
védelmét szolgalja, hogy az
er6s napon ne égjenek meg.

Ahogy a levelek fejlédnek és - \

kialakul a viaszos bevonat, a
voros pigmentre mar nincs
szlikség, elbomlik, és a leve-
lek sotétzoldekké valnak.

A gyonyord és illatos viragt tropusi fa,

a frangipani latin neve, a Plumeria,bar
hasonlit a ;tollas” jelentésii plumariushoz,
semmi koze hozza. Charles Plumier francia
ferences szerzetesrol (1646-1704) kapta

a nevét, aki a trépusokon jarva sok
reszletes rajzot és lefrast készitett az ott

€16 viragos novényekrol és pafranyokrol.
Ezenkivil 6 inditotta el azt a szokast,

hogy novényeket emberekrdl nevezzenek el.
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A pratensis,
pratense sz a la-

e i il'. 3

. A . tin nevekben azt jelenti,
-3 i T e o mezei, réti. A képen a réti
! T I golya}orr (Geramum prclzteif-
- e se) lathat6. Magashegyi ré- |
. e teken él vadon, de ter-
o g o mesztik is, kertjeinkbe
. A oo is beszerezhetjiik.
%, - i kg
4 : o : r- ; -‘;!1 ';.‘l,if'
" - 7% A pulchellus, ptilchella jelenteé; 1N0S, SArmos.
: y e ) . 4 A képen az 6szi viragzasu Croels pulchelltis,
» 1 L ' -

vagyis csinos krokusz lathatoss

A pettyegetett tiid6fli pottyds-foltos levele a
régieket a beteg tiidére emlékeztette, ezért a
novénynek a Pulmonaria nevet adtak (a pulmo

L e o latinul tiid§).
- =R e N ﬂ_—'. 2
i’ 5 i, 5 i
-n s T - L
"l-.-- i . i F‘rt .F?. F -.
o . M B
g RN gyt S e
L e | B e L
Rl - -;-\._ - __.*."_ i & -y -
- - 4 i “ ol B v
¥ -+ 'rl . | * - o ¥ W i
- - - = ar
e

A racemosus, facemosa azt jelenti,
fiistos, és nyilvana viragzatra, na meg

-'Hﬂ"i. : o

s e e WL - b = ; g o =T g ; 3
e, RLARAL, - alt =3 . Bl s ';!,_. . az ebbdl keletkezett termésre utals
- - o et A képen a Danae racemosa lathato:
A b t ie- T - iy 4 - = ;
procumbens azt je- SRS AT - cam A
lenti, foldon kuszo, elte- &"‘-‘FF' -t N g ar H—-f _
w1z , e ) Kyl N 1 N
ril. Aképen egy magas- &&= i = o e 1

hegységi, kifejezetten sa- ;:'?*‘!"1"' - ; '!-" Fis “‘ ;
vas kémhatasu kézeteken el e, e i - :
W W i . i . o l?

'LII
- -
=l

el6fordul6 névény latha- Fae™ ai ” ’ -
to, a hayasi sz.c'inyeghan- '-?1'-; AT ):“2‘:‘ TN
ga (Loiseleuria procum- % Sgesie o= Sne - A Al g 2 -}E
bens), amely alkalmaz- R = - e ‘I'. S b LS ' N
.. L. L !
kodott zord él6helyéhez, %"l e g e e < B
s i 3 . ] . o i
ahol hideg a leveg6, al- &= = o B v ' "*. 5
landéan fdj d, na- piemar vy o : . o . « o ;
j a szél, na- & e R .

on erds a fény, a szik- ; = - A reticulatus, reticulata jelentése halds. Ez
gy \/ - )
lak kozott humuszban L g vonatkozhat a névény szirmainak mintazata-

szegény asvanyi talajok
alakulnak ki, a csapadék - A Lol
pedig gyorsan elfolyik.
Lassan n6, &mde hosszu
életli, akar 50 évet is Faaun
megélhet.

ra, a hagymara, vagy éppen a levelére, mint
ennél a kis alpesi, talajon kiiszo flizfélénél,
amelynek neve Salix reticulata. A Salix egyéb-
ként a flizfak 6kori latin neve, és eleinte fiizfa-
kéregbdl nyerték a szalicilsavat, ami a jél is-
mert aszpirin alapanyaga.
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A Rhodiola rosea, magyar nevén r6zsas varjuhgj
egy alhavasi faj, zartabb sziklagyepekben

az Alpokban is el6fordul. Gyokere kozismert
gyogynovény és rozsaillaty, innen a névény neve.

A rododendron (Rhododendron) neve a rhodon
s'a dendron = fa szavak dsszetételébdl keletkezett.

Arhodo 6go6- il A
rog nyelven voro- &S
setjelent, a rhodon pe-
dig rézsat. Ezek a szavak
tobb noévénynév alapjat
képezték, itt most har-

¥

mat mutatunk be. s , TNy &
~. Ennek a havasi torpecserjének a latin neve sz6 szerintvoros bok :
:H’:i:.'n Mo ami] . Vagy rézsabokrot jelent: Rhodothamnus. Ez afaji(R: chamaeeistusjss
o ™) &l =1 kizardlag K6zép-Eurépa magas hegyeiben fordul'él(i% en |
L . 7 i‘i mads fajjal nem teveszthetd dssze, kivéve egy rokonat, a=ieindi is{&
f h“ﬂ.ﬁmh - '1-:'" leachiana nev{i hangafélét, amely els6 latasraa ,,megszélalé'_‘g“ig”' ]
. 1'“:; - =450 hasonlit hozza. Am ez a névény tébbmint 14 ezer Kilométerrels
' AN . . tavolabb@lEszak-Amerikaban, Oregon dllamban a Columbi T
foly6'szurdoRvolgyébeén, sehol masutt. [
B, : Rt B
ﬂ.'li.ﬂ:‘i. A = . : "N
L M T -] a
';f*.g? ORI . . e ) )
p 5 = 1 - Eﬁ?‘ #;hﬂ L
' ) F h:. ", o - _rl .\._ :.‘. = k . . o
L—Ef.;?* - e TSN a :
i . Yo r i i-l"'.:_ ﬂm ﬂ
-] i L] & =

A Sciadopitys verticillata egy: japéhBél ]
- szdrmazo, nagyon érdekes és szép ;
. fenygféle. Elohielyén 27, métermagasra

1 is'megnd, de nagyon lassan; = |

7+ - termesztésben pedig ennek esak
“eioa harmadat képes elérni. Nevét;” |
—==—-a7z §gorog skias, skiadgs = ernyo és -}
- apitys = egy fenyo6féle Osszetételébol
& alkottak, mivel levelei-(amelyek
valdjaban nem-islevelek) igy-allnak !
a hajtasok végen, mirlt 4z erhyo borldéi.

'

A sativus vagy sativa tobb noévény-
névben el6fordul, olyanokban, ame-
lyeket az ember mar termesztésbe
vont, mert ezt jelenti a sz6. A buikkfa-
félék csaladjaba tartozé szelidgesz-
tenye (Castanea sativa) Nyugat-Azsi-
atol a Balkanig gyakorta hegyi erd6-
ségeket alkot, de ehet6 termése mi-
att mar az 6kortél kezdve termesz-
tik. Valtivart barkaviragzatainak
fels6 részén talalhaték a porzds, al-
jan pedig a n6nem{ viragok.

| W G WAL

-

A salveo,
salvus azt jelenti la-

tinul, hogy egészséges. Va-
16szintileg innen a zsalya la-
tin neve (mar az 6kori Romaban
is), a Salvia, hiszen ma mar az or-
vostudomany is elismeri gyogy-
hatasait. A képen a meranéi -

Trauttmansdorff kert zsa-
- lyagytjteménye latha- =

to. ;
¥ - - 3 r.\.*
- e | .
i - L hi _n_.
Ya A%, o L : . 1
M A 3 - - B
‘ PR . R
= - b \
S I o e
éi oA i
o . =l
- - .
= ']

Osszeallitotta: J6zsa Kata
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Van-e, aki a hérsakat
nem ismeri?
Aleggyakrabban Ultetett
diszfak kozé tartoznak,
mindenki taldlkozhat
veliik utcan, kertekben,
parkokban és a természetben
egyarant.

Bevallom, nagy kedvenceim
kozé tartoznak.
Magyarorszagon minden torté-
neti kertstilusban szivesen alkal-
maztak, sok nevezetes dreg hars
csodalhaté meg az orszdg sza-
mos telepiilésén.

56

z eurédpai kultiirdkban 6si jelent6sé-
Age van, kontinensszerte szamtalan

torténettel felruhazott, matuzsalem
koru példannyal lehet taldlkozni. Kilono-
sen a szlav népeknél 6rvendenek a harsak
megkiilonboztetett tiszteletnek, a lengye-
lek példaul a juliust is ,harshénapnak”
(lipiec) nevezik. Orszagszerte sok helység-
és mas foldrajzi neviink ered a harsaktdl
(Harsagy, Harskut, Harsany, Harshegy).
Rendszertani felfogastol fliggéen 23-40 fa-
termet( faj tartozik a hars (Tilia) nemzet-
ségbe, valamennyi az északi félteke mérsé-
kelt éghajlata és szubtrépusi teriiletein él.
Hagyomanyosan a harsfélék (Tiliaceae)
csaladjaba tartoztak, de az Gjabb rendszer-
tani szeszély a malyvafélék (Malvaceae)
csaladjaba seperte be 6ket. Az északi félte-
ke mérsékelt éghajlati és szubtrépusi tert-
leteinek dombvidéki, hegyi erdeiben, szur-
dokaiban élnek, lombhullaté fak. Csak Ki-
naban 20 faj él.

Ebben a cikkben nem kozismert, de disz-
kertészetileg igen figyelemremélté azsiai
harsakat mutatok be.

Kerekded koronaju, lombhullaté fa a 25
méter magasra nové szalkasleveli hars
(Tilia henryana). Kérge vilagossziirke, si-
ma, idésebb korban hasadozott, hajtasai
sarga vagy fehérsarga csillagsz6rokkel
molyhosan boritottak. A szort allasu leve-
lek kerekdedek, gyakran aszimmetriku-
sak, 6-12 cm hosszutak és ugyanolyan szé-
lesek, felszinilik kopaszodo, jellegzetes so-
tét fényl6 tengerzold, fonakuk striin csil-
lagsz6ros, joval vilagosabb. A levéllemez
szives vally, roviden kihegyezett, szélén
felt(in6, hosszu, rojtos hatast nyujté fo-
gakkal. A levelek kihajtaskor kezdetben
ezlistosek, majd voroslé szintiek. A 10-12
cm hosszu, csiingd viragzatokban 30-100




A szélkasleveli hérs 6szi lombja

virdg is nyilhat, rendkiviil erds illattak.
Termései otélliek, fasak, molyhosak. Haza-
jaban juniustdl virdgzik, Magyarorszagon
azonban julius végétdl, augusztus elejétdl
nyilik.

Szokatlan, nagyon mutatds levélzete és bo-
séges, erds illata virdgzasa a f6 vonzereje.
Oszi lombszine élénksarga. Konnyen nevel-
hetd, viszonylag lassu novekedést, napra,
félarnyékba tltethetd, utcasorfanak, szoli-

Virdgz6 dga

ternek alkalmas, nem valogat a talajokban,
de a jo vizelvezetd talajt elényben részesiti.
Virdgainak illata és méze mdas harsokétdl
kiilénbozve egészen szokatlanul fliszeres.
Ko6zép- és Kelet-Kindban, a Jangce folyd
korzetében honos, ahol elegyes lomberddk-
ben, hegyi lejt6kon, szurdokokban él 500-
1200 méter magassagban. Templom- és pa-
lotakertekben szamos sok évszazados pél-
dany lathato.

Szintén lombhullaté fa a templomhars
(Tilia miqueliana), amely 10-20 méter ma-
gasra nd. Kérge sima, szilirkésfehér, agai
sargasbarnak, molyhosak. A levelek igen
valtozékonyak, tojdsdadok-kerekdedek, kis-
sé haromszogliek, kihegyezettek, 9-12 cm
hosszuak, fondkuk sziirke vagy sargassziir-
ke csillagsz6rokkel boritott, felsziniik ko-
pasz. A levélvall szives, erésen aszimmetri-
kus, a levél széle élesen fogazott. A 6-8 cm
hosszu, sziirkén molyhos kocsanyu virag-
zatokban 3-12 kellemes illatt virag is nyil-
hat julius elején. A termések fasodok, ke-
rekdedek, nem bordazottak, bibircsesek,
molyhosak.

Kindban és Japanban igen régéta és nagyon
gyakran iiltetik buddhista templomok ud-
vardban azokon a teriileteken, ahol az ég-
hajlat nem kedvezd a buddhizmus szent fa-
janak, a szent fligefanak vagy buddhafanak
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A templomhrs viragai

Termései
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SOKFELEKEPPEN
HASZNALJAK

A harsak hasznossaga kozismert.
Egyes fajok viragzatabdl izletes élve-
zeti vagy gyogytea f6zheté megfazas,
kohogés, laz, fert6zések, gyulladasok,
magas vérnyomas és fejfajas kezelésé-
re. BGséges méhlegel6k, méziik jelleg-

zetes zamatu, kival6 mindségi. A har-
sak faja értékes, puha, vilagos, nem
szalkasodo, konnyen faraghatd, feldol-
gozva igen mutatds. A kozépkortol
templomi szoborfaragvanyok egyik
kedvelt anyaga, ebbdl késziiltek példa-
ul a felvidéki szarnyasoltarok. A hars
sz6 finnugor eredetli és ,fakéreg,
hancs” jelentéssel is bir. A harsak kér-
gébdl hagyomanyosan jol hasznalhato
kétozbéanyag, ,hancs” késziilt.

(Ficus religiosa) a telepitésére, mert megje-
lenése kissé emlékeztet ra. Fajat diszito fa-
ragasoknal hasznaljak.

Eredeti hazaja Kina keleti tartomanyaiban
van, ahol elegyes volgyi erd6kben é1 10-800
méter magassagban. Természetes élGhe-
lyén mar ritka.

LF]

Csinos, karcsu koronajui lombhullaté fa az
aproleveld hars (Tilia kiusiana), amely alta-
laban 20-25 méter magasra né. Torzsének
kérge sziirkésbarna, vékony lapokban leva-
16. Riigyei fényl6 pirosak, agai igen véko-
nyak, kecsesek. Levelei hosszukasak, tojas-
dad-landzsasak, rovid nyeliiek, aprén foga-
zottak, hosszuk 4,5-7 cm, alakjuk enyhén
szives. A viragzatok csiing6k, tomottek, 10-
30 viragbdl allnak, juliusban nyilnak. A ter-
mések gombolydedek, 4-5 mm atmérdéjliek,
nem bordésak.

Japanban honos Honsu délnyugati szélén,
valamint Sikoku és Kjusu szigeteken. Orék-

Levélzete

z6ld-lombhullaté elegyes hegyi erdékben
né 700 méter magassagig.

Kivalé tulajdonsagol

A bemutatott fajok kiilonleges diszértéke a
tobbi harstél vald eltérésiikben is rejlik.
Termetiik, koronahabitusuk, leveleik for-
madja, viragzatuk, nyilasi idejiik mind szo-
katlan. Viszonylag lassti novekedéstiek, de
hosszu életliek. Teljes napfényre vagy félar-
nyékba lltethet6k szoliterként és kisebb
csoportokba. Laza, tapdus, mélyrétegi ta-
lajokon érzik j6 magukat, tomor, rossz viz-
gazdalkodasu talajokon sinyl6dnek. Mivel

hegyvidéki novények, az egyenletes vizella-
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apréleveld hars virdgzo aga

tast, szaraz idészakban az 6nt6zést megha-
l1aljak. A metszést elviselik, de nem igény-
lik. Teljesen télallok. A harsaknal altalano-
san el6fordulé korokozokra (levélfoltossag,
gnomoénia) és kartevékre (kis faronto,
kagylds pajzstet(i, hars-levélatka) kevésbé
fogékonyak.

Mindharom faj 6szi lombszine szép arany-
sarga. Az aprdleveld hars elsé pillantasra
nem is latszik harsnak levelének mérete és
alakja miatt, minden miniatlirnek tiinik
rajta. A templomhars érdekes levélformaja,
nagy viragai és termései miatt tiinik ki. A
szalkasleveld hars diszértékét egészen ki-
lonleges levelei, nagyon dus, békold virag-
zatai és erdsen fiiszeres, messzirél érezhe-

A
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Kihegyezett levelei

t6 illatd, nyar végén nyilé viragai adjak.
Ezeknek a fajoknak a viragzati felleveleik is
latvanyosak, ezek egyébként a magvak szél
hatan valé messzebbre repitését szolgaljak.

alatt

A harsakat els6sorban magvetéssel lehet

Harsa

szaporitani, bar a magok sokszor elfeksze-
nek és kiszamithatatlanul kelnek. A ritka
fajok és a fajtak f6 szaporitdsmoédja az alvo-
szemzés, és esetleg a dugvanyozas is sza-
mitasba johet.

A cikkben szerepl6 harsak a Nemzeti Bota-
nikus Kertben, Vacratéton szépen diszlenek.
Tobb évtizedes példanyok is vannak bel6liik.

A szalkasleveli hars tobb arudaban és fais-
kolaban kaphat6 hazankban, a masik kettd
nyugati faiskolakban szerezhet6 be. Kivalo
tulajdonsagaik miatt minden kertbaratnak
melegen ajanlom lltetésre Gket.

A hazunk sarkanal egy termetes négylevel
hérs all, I. (Oreg) Rdkéczi Gyérgy nagysagos
fejedelmiink kedvenc zboréi - azéta elpusz-
titott — kastélyabol, amelynek kertjében hi-
res kett6s harsfasor allt. A fejedelem min-
den levelét igy keltezte: ,Datum Zboroviae
sub centum tiliis”, azaz Kkelt Zborén, a szaz
hars alatt. Ez a cikk viszont csak egy hars
alatt kelt Vacratéton.

Késa Géza
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A gombak sokak szdmara titokzatos él6lények. Bar j6 néhanyuk a talajbél bukkan eld
és olyanformén novekedik, mintha novény lenne, mégsem lehetnek novények,
hiszen nincsenek z6ld szintesteik és nem képesek a fotoszintézisre. Akkor allatok?
Nem, hiszen nem legelésznek, mint a novényevdk, és eqgymést sem faljak fel,
ahogy a husevd éllatok teszik. El kell fogadnunk, hogy a gombak az él6lények teljesen kiilonallo
orszagat alkotjdk a ndvények és az éllatok mellett. A gombékrél mar irdatlan mennyiség(i
informéciét felhalmoztunk, de ez még mindig csak toredéke annak,
ahogy a gombak dkoszisztémai mikddnek. A meglévé informdcidkat a bioldgia rugalmassagaval kell
kezelnlink, azaz nem allanddak, gyakran és sokszor teljesen kiszamithatatlan médon véltoznak meg.
Belathat6, hogy az a rendszer, ami ilyen dsszetevékkel bir, egy olyan kartyapartihoz hasonlit,
amit ismeretlen szabalyok szerint jatszanak egymas nyelvét nem beszél6 népek, egy tok sotét szobaban.

zért ne essilink panikba, mert ha az el-
Aménk nem is képes az egész Foldet a

sz6 szoros értelmében behal6zo6 glo-
balis gombarendszert felfogni, azért kicsiny
logikai gombakapcsolatok és jol érzékelhetd
gombalatvanyok még konnyiszerrel megért-
hetdk, feldolgozhatdk. Itt vannak példaul a
taplok. Mindenki tudja, hogy ha king egy fan
valami, gy, mintha egy ferde fiil lenne, akkor
az a taplo. Jol értestiltek azt is hozzateszik,
hogy taplégomba.

Aj6 taplok

A gombak egy része a talajban él, és korha-
déklakd él6lényként a lebontd folyamatok-
ban vesz részt. Mondjuk, valamilyen okbol
kifolyolag elpusztul egy fa, és a szerves
anyagait ezek a korhadéklaké, idegen szo6val
szaprofita gombak kezdik el egyre kisebb
és kisebb egységekre bontani. A bomlas so-

ran keletkez6 anyagokat és a felszabaduld
energiat fogjak ezek a gombafajok hasznosi-
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KULCSINFORMACIOK
A GOMBAKROL

» Valtozatos megjelenéstiek: lehetnek
egy- és tobbsejtliek, szabad szemmel
vagy lathatéak, vagy nem.

e Szaporodasuk sokrét(i: sporakkal
vagy a testiik feldarabolddasaval is
miikodhet.

o El6helyiik is sokféle: megjelenhetnek
a talajban, az élglényeken, s6t az élGlé-
nyek belsejében is.

o Taplalkozasuk torténhet él6skodd
és/vagy korhadéklaké maddra.

tani, részt vallalva ezzel a szerves anyagok
orokos korforgasaban, amit életnek is ne-
vezhetiink. Ezekkel az él6lényekkel a leg-
tobbilink konnyedén tud rokonszenvezni, hi-
szen senkinek és semminek nem Aartanak,

s6t, segitenek a szerves hulladék, a kivagott
fak helyén maradt gyokerek, a foldre hullott
agak eltlintetésében, humussza alakitasa-
ban.

Erd6ben, parkokban sétilva egy-egy fatus-
kén gyakran lathatunk valtozatos gomba-
termd&testeket, amik ezeknek a lebontd él61é-
nyeknek a szaporodasat segitik, sporakat rej-
tenek. A gombak sejtjei fonalakat (hifakat),
osszegubancolodva pedig fonalkotegeket
(micéliumot) alkotnak. Ezek a talajszemcsék
kozott fejlédnek, és ha rabukkannak egy na-
gyobb tomegi taplalékra, példaul egy elhalt
fatonkre, a gomba a béséges taplalkozasnak
koszonhetéen turb6 fokozatra valt, fonalai-
val behal6zza a fatonk szivacsos tomegét, fel-
haszndlja, feléli annak szerves anyagait és az
abban tarolt energiat, majd 6sszestir(is6dd
gombafonal-tomegébdl termotesteket képez,
amelyek sporakat, szaporitosejteket rejtenek
magukban. Ezeket a latvanyos, sokszor za-
varba ejt6 alaku és kiilonleges termétesteket
hivja a koznyelv taplonak.



A r0ssz taplok

Van azonban a taplés filmnek egy masodik
része is, amely azokrol a taplokrdl sz6l, amik
nem ilyen udvariasak, hogy el6sz6r megvar-
jak, mig a faink szépen visszaadjak a lelkiiket
a Teremtdnek, és utdna tapintattal, halkan-
csendben, finoman bontjik le a testiiket, ha-
nem kegyetleniil rdtdmadnak az é16 fakra is.
Ezeket a kdrokozok kdzé soroljuk, hiszen jar-
vanyos megbetegedést, régiesen szolva kor-
sagot okoznak. Ha mechanikai sériiléseken,
letort vagy lemetszett 4gak helyén vagy felre-
pedt kérgen keresztiil jutnak be a ndvénybe,
akkor a tudomdany sebparazitanak hivja eze-
ket a fajokat. A fak ugy épiilnek fel, hogy vé-
dekezni tudnak az ilyen korhaddsokat okoz6
sebparazita fajok ellen. A fenydk példaul
gyantat termelnek, és ezzel zarjak el a tdma-
dok utvonalat, a fiatal, életképes fak pedig a
gyors sejtosztédasukban biznak: kisebb se-
beik olyan gyorsan hegednek be, hogy a fa-
ronté gombdaknak esélyiik se legyen megkez-
deni a fejlédést, a parazita életmddot.

A fak nagyobb feliiletli vagy roncsolt sebei
azonban mar csak nagyon nehezen vagy egy-
altalan nem forradnak be. Nyitott kapuk, hi-
szen utat jelentenek a sebeken keresztiil ta-
madé gombaknak, igy jo néhany tapléfajnak
is. Ezek a fak sok esetben mar legyengiilt pél-
danyok: vagy koruknal fogva veszitették el
életképességiiket, vagy a varosi kedvezdtlen
korilmények miatt gyengiiltek le. Maga a seb
kialakuldsa is nagymértékben rontja a no-
vény tulélési esélyeit, hiszen nagy feliileténél
fogva 6riasi mennyiségii viz parolog rajta ke-
resztil, és a szovetsériilések miatt fokozodo no-
vényi légzés is rengeteg energiat von el a fatdl.

A halalos flinyird

Ha a gombak nagy, mindent atfogé egyenletét
nem is tudjuk felfogni, még mindig megis-
merkedhetiink egy kisebb volumen( egyen-
letiikkel, ami a varosi fakat, a varosi kertész-
kedést és a taplokat, a faronté6 gombdakat
érinti. Ez az egyenlet egy érdekes, de szomo-
ru tényre hivja fel a figyelmet. A statisztikak
szerint a varosi fak legnagyobb része amiatt
pusztul el, hogy a zoldfeliiletek fenntartasa,
konkrétan a flikaszalasok soran megsériil a
fiatal fak gyokérnyaka. Furcsa, nem? A fak to-
meges elvesztéséért éppen a fakat eliiltetd, és
azokat gondoz6 kertészkedés a felel6s. Jarjuk
korbe egy kicsit alaposabban ezt a jelenséget,
hogy konnyebb legyen megérteni.

A varosokban telepitett fakat faiskolakban al-
litjak eld. A kertészetek érdeke az, hogy a cse-
mete minél hamarabb eladhatd, szabvanyos
méretlivé cseperedjen, ezért mindent meg-
tesznek, hogy a fiatal fak gyorsan és életerd-
sen fejlédjenek. A torzseket a faiskolai allo-
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many slr(in all6 példanyai drnyékoljak, a rend-
szeres 0ntozés, a novényvédelem és a tapanya-
gok utanpotlasa megoldott. Az ilyen helyen é16
novények sejtjei nagyok, széveti dllomanyuk
ritka, 1agy. Ez els6sorban a fasodott részek alap-
szoveti teriileteire igaz, igy példaul a gyokér-
nyakra. Természetes koriilmények kozott a nagy
fak arnyékaban névekedd magoncok nagyon
lassan tudnak csak fejlédni, emiatt a sejtjeik

Akivagott fak elhalt tuskéi rengeteg
korhadéklake él6lénynek, igy sokféle taplogombanak is
él6helyiil szolgalnak

Egyes tapléfajok az é16 fakat is képesek
megtamadni: termétesteik
leggyakrabban a fak torzsein jelennek meg

A ™

Aleggyakoribb mechanikai sériilések: a motoros kaszlds okozta gydkérnyaki sebzések, a szakszerditleniil

NOVENYDOKTOR

ritka, hogy ez el6z6leg mar elpusztult fa ma-
radvanyai is a kozelben vannak, amit felapri-
tottunk, hogy a lebomlas soran ez az anyag is
gazdagitsa a talajt, novelje annak humusztar-
talmat. Ultetéskor jol beéntdzziik, beiszapol-
juk a kornyéket, hiszen a gyokerek fejlddésé-
hez nemcsak tapanyagokra, oxigénre, hanem
vizre is sziikség van. Ha ez még nem lenne
elég, a fiatal fa tAnyérjat mulccsal, azaz bomlé

A korhadéklakd taplogombak fontos
szerepet toltenek be a szerves hulladékok
lebontdsahan, komposzttd alakitdsdban

Egyes gombafajok megtamadhatjak a mar kiszaritott,
feldolgozott, beépitett, sét feliiletkezelt épitdipari faanyagokat is.
Kertekben leginkabb a pergolak szerkezetét kdrositjak

ifjitott diszcserjék metszlapja, a helyteleniil lemetszett agak feliilete és a be nem forradd fagylécek, repedések

kicsik, kemények, ellenalloak. A fiatal névények
kérge még amugy is vékony, sériilékeny, hi-
szen nem, vagy alig indultak be a kéregrésze-
ken a parasodasi, vastagodasi folyamatok.

A telepitéskor alapelv, hogy a fiatal névény-
nek igyeksziink jo kériilményeket teremteni.
Ezért Ultetésnél fellazitjuk a talajt, és na-
gyobb mennyiségii szerves anyagot, tragyat,
komposztot juttatunk az iiltet6gddérbe. Nem

szerves anyaggal, faapritékkal, feny6kéreg-
gel jo vastagon betakarjuk. Csakhogy észre
kell venniink, hogy mindaz, ami a fiatal fAnak
kedvez, tokéletesen megfelel a talajlako, kor-
hadéklaké él6lényeknek is. Ez a gombak sza-
mara megfelel televény, ez a melegagy adja
az egyenletlink masodik tagjat.

Eltiltettiink tehat egy jo karban 1év§ fiatal fat,
minden foldi jot megteremtve szamara a tele-
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pités soran. Csakhogy mostantél fogva nem a
faiskola védett kozegében kell tovabbfejlédnie,
hanem egy szennyezett leveggji, sikossagmen-
tesit6 anyagokkal agyonszort, légkori aszaly-
lyal, tliz6 nappal, alacsony paratartalommal
megvert varosi kornyezetben. Nem ritka, hogy
a talaja a kdrnyez6 jarmiiforgalom miatt meg
is tomorodik, leveg6tlenné valik, sét eléfor-
dul, hogy az arra jar6 kan kutyak is megki-
naljak egy kis tomény ammoniaval... a vanda-
lizmusra mar nincs is sziikség. A fak a hirte-
len megromld, megvaltozé életfeltételek sokk-
hatasa miatt legyengiilnek. Ez a legyengiilt
allapot tekinthet6 az egyenlet harmadik tag-
janak.

Es végiil megérkezik a fiatal fa életébe a vég-
zet. Méghozza egy kertész, egy ,damilos” mo-
toros kasza képében. A kaszalas soran lenyir-
ja a fa koriil el6toré gyomokat, a felmagzott
fliszalakat. Ez mar béven elég ahhoz, hogy a
néhany sejtsornyi vastag kéreg megsériiljon,
felrepedjen, és a mechanikai sériilés megnyi-
16 kapuként szabad utat engedjen a farontd
gombaknak, sebparazitiknak. Hasonl6 ha-
tast eredményeznek a kapalas soran ejtett
talajfelszini sebek és a fagyrepedések, fagylé-
cek is. Tehat ez a nyilt seb, ez a mechanikai
sériilés az, ami az eddig emlegetett rendszer
negyedik és egyben utolso tényezdje.

Sajnos szinte torvényszeri, hogy ilyenkor az
egyenldségjel masik oldaldn csak egyetlen
szomoru dolog allhat, mégpedig a fiatal facs-
ka pusztulasa.

Megérkezett
a hasadtlemez( gomba

Kapargassuk meg egy kicsit az egyenletnek a
gombas Gsszetevéjét, hiszen valami nem stim-
mel. Eddig arrdl volt szd, hogy a taplok vagy
korhadéklakok, vagy korokozok. Most meg,
mintha 6sszemosédna ez a két aramlat. Mert-
hogy igy is van. Az utébbi idében kidertiilt, hogy
jo néhany gombafaj képes egyszerre, a koriil-
mények fiiggvényében jambor lebonté és ta-
mado é16skodd is lenni. Ezt mar korabban is
megfigyelték egy-egy fajnal, de a tapasztalat
azt mutatja, hogy tobb faj vagy fajcsoport ké-
pes erre, semmint eddig feltételeztiik volna.
Az utdbbi évek megfigyelései szerint van egy
gombafaj, ami kiilondsen nagy teret hoditott
maganak, és szinte minden pusztuldéfélben
1év6 fan igazolhat6 a jelenléte: ez hasadtle-
mez{i gomba (Schizophyllum commune). Van,
hogy a kalapos (lemezes) gombdk kozé, és
van, hogy a taplészer(i gombak kozé soroljak.
Erdemes a fajjal alaposan megismerkedni,
mert nagyon elterjedt, és ezért fontos tudni,
hogyan védekezhetiink ellene.

A magyar és a latin neve is a spérakat rejté
lemezek megkett6z6dott falara, hasadtsaga-
ra utal. Ez a tulajdonsag a gombak vilagaban

62

Magyar és latin nevét is a kettéhasadt, sugdrirdnyban
elhelyezkedd lemezkeéirdl kapta a hasadtlemez(i gomba.
Ezek szaraz idGben dsszezérulnak, pards kornyezetben
kinyilnak, és lehetdvé teszik a sporak szérodésat

ritka, igazabdl erre az egy fajra jellemz6, és
nagyon hatékonnya teszi a terjedést, a szapo-
rodast. A hasadt lemezek szaraz levegében
osszezarddnak, védik a sporakat és megaka-
dalyozzak szérédasukat. Paras, nyirkos id6-
ben viszont, amikor a fert6z6képességhez
minden tényez6 adott, a lemezek szétnyilnak
és a sporak nagy tomegben keriilnek a leve-
gbbe. A nyirkossagnak koszonhetéen kony-
nyen megtapadnak a feliileteken és szinte
mindenitt csirazasnak indulnak.

A gomba termdtestei tonk nélkiiliek,
csak kalapok rogziilnek a feliile-
tekre. Kisméretek, altaldban
egy centiméter koriiliek, de
féleg nyirkosabb helyeken
nagyobbak is lehetnek.
Formajuk szabalytalan, le-
gyez6hoz hasonlitanak, al-
taldban tobb kis kalap fejl6-
dik egymas kozelében, tetd-
cserépszerlien atfedve egy-
mast. Erre utal a latin fajnév
(commune - k6z6s, kozosség) is. A termd-
testek felsé feliilete fehéres, halvanysziirke,
vagy frissen kifejlédve rézsaszines arnyala-
tu. Az alsé feliileten a két iranyba kunkorodd
lemezkék a rogziilés helyétdl sugariranyba
futnak. A termdtestek kemények, rugalma-
sak, egymas felett helyezkednek el, tobb hé-
tig, akar honapokig is megmaradnak.

A megeldzés
a legjobb vedekezés

A faj rendkiviil sokféle kornyezetben életké-
pes. Alapvetéen korhadéklako, a talajban
évekig fennmarad az elhalt tuskékon, gyoke-
reken, fadgakon, faapritékon, de szalmabala-
kon is megtelepszik, s6t, a megmunkalt épi-
téfat, faanyagot is karosithatja. Mechanikai
sériiléseken képes fert6zni az é16 novényeket
is, amik a fertézést kovetSen altaldban rovid
id6n beliil elpusztulnak. Szinte minden lom-

FONTOS
A parazita taplégom-
bak tobbsége az egészsé-
ges, ép, fiatal, életképes fa-
kat nem tudja megtamadni,
de a legyengiilt, kiilonésen
a sériilt példanyok fertd-
z6dése altalanos.

HOGYAN
FLOZZUK MEG?

o A fak fenntartasa soran keriiljiik a gyo-
kérnyaki sériiléseket.

¢ A motoros kaszak okozta sebek meg-
el6zhet6k, ha a fiatal fak torzsének also
részére egy miianyag véddcsovet hiizunk.

¢ A metszés soran a keletkezett sebeket
kezeljiik oltoviasszal, fasebkezel6 anya-
gokkal, rezes oldatokkal.

o A letort agak, roncsolt sebek feliiletét fii-
résszel, késsel simitsuk el, majd kezeljiik le.
o A fakat tartsuk j6 kondiciéban, de a tul-
Ontozést és a nitrogénbdséget érdemes
keriilni.

o A kémiai kezelések, a permetezések
nem hatékonyak.

bos fafajon megtelepszik, gyakori a diszfa-
kon, diszcserjéken, gytimolcsféléken és a sz6-
I6n is. A gyantas feny6kon viszont nem jel-
lemz6. Szinte mindenttt el6fordul, altaldnos
egész Eurdpaban, a varosi parkokban, ker-
tekben csakugy, mint az erd6kben.
Amikor a term&testek mar megjelentek, azaz
a fert6zés megtortént, nagyon kicsi az esélye
agyogyulasnak. Ha a behatolas a gyokérnyak
kornyékén tortént, a gomba a fa torzsében
szaporodik fol, és ilyenkor gyakorlatilag mar
semmit sem tehetiink ellene. A beteg
névényt, barmennyire is fajdal-
mas, de el kell tavolitani, és
inkabb égessiik el, semmint
komposztaljuk. Ha egy met-
szési seb kornyéke fert6zo-
dik, azaz a kérokozd egy
agon keresztiil 1épett be a
novénybe, még meg lehet
probalni visszavagni a koro-
nat, és a sebeket tomény rezes
oldattal, valamint felszivodé gom-
baolo szerrel ecsetelni, majd beszaradas
utan azonnal lezarni. Ez a megoldas sem hoz
feltétleniil gydgyulast, de esetenként a gom-
ba visszaszorithat6. A fert6zott névényekrol
a kérokozd atviheté az egészséges példa-
nyokra novényi nedvekkel, emiatt a metsz6-
ollokat, agvagokat, a flirészek pengéjét hasz-
nalat utan fertétlenitsiik.
A hasadtlemezii gombaval szembeni védeke-
zés alapelveit ne csak akkor tartsuk be, ha
fert6zés tutotte fel a fejét a kertiinkben, ha-
nem legyen mindez része a zsigeri cselekvé-
seinknek, azaz mindig igy jarjunk el. Ez azért
fontos, mert ezekkel a lépésekkel egyben
rengeteg mas sebparazita ellen tudunk véde-
kezni. Alkalmazasukkal kikiiszébolhetd
szinte az 6sszes olyan faront6 gomba- és bak-
tériumfaj, s6t a virusok jo része is, melyek a
talajbol vagy a levegdbdl fert6zik a kerti no-
vényeinket.
Kaszab Laszlé



FUVESZKERT
1083 Budapest, Illés u. 25.
www.fuveszkert.org

Oktober 31-ig a nydri nyitvatartas
szerint latogathat6 a kert,
mindennap 9-17 éraig.
November 1-jétdl a téli nyitvatartas
szerint 16 6rakor zarnak.

A Szamoca Kiskertész Tanoda
programjai a Fiivészkertben:
Szeptember 26.:
Kertészkedés mesehdsokkel
Oktober 10.:

Szines lombok Kincskeres6
- kertészkedés mesehGsokkel
OKktober 31.:
Tokfaragas
- kertészkedés mesehGsokkel

NEMZETI BOTANIKUS KERT
Vacratot, Alkotmany u. 2-4.
www.botanikuskert.hu
www.facebook.com/
nemzetibotanikuskert
+36-28-360-122

Oktober 31-ig a nydri nyitvatartas
szerint, 8.00-18.00 draig varjak
az érdekldddket a szabadtéri
gytjtemények.
November 1-jétdl a téli nyitvatartas
szerint 17 érakor zarnak.

Az {iveghazak, illetve a Tdl nagy
labon éliink kiallitas biztonsagi
6vintézkedés miatt zarva tartanak.

SZEGEDI FUVESZKERT
Szeged, Lovolde u. 42.
fuveszkert.u-szeged.hu

Szeptember végéig érvényes a nyari
nyitvatartas (9-18 oraig),
oktdberben 9-17 6raig
tart nyitva a kert,
november 1-jét6l a téli nyitvatartas
szerint 9-16 6raig latogathato.
(Hétfonkeént az iiveghazak zarva
lehetnek névényvédelmi
munkalatok miatt.)

BUDAI ARBORETUM
1118 Budapest, Villanyi ut 29-43.
budaiarboretum.szie.hu

Oktdber 23-ig érvényes a nyari
nyitvatartas: az alsé kert
mindennap 8-18 éra kozott latogat-
hato, a fels6 kert csak hétf6t6l
péntekig, 8-18 6ra kozott.

Oktober 24-t6l a téli nyitvatartas
szerint az also kert mindennap
8-16 6ra kozott latogathato,

a felsd kert hétfotdl péntekig
8-16 6ra kozott.

SZARVASI ARBORETUM
Szarvas, I. kk. 9.
pepikert.hu

OKktober 16.
Szorgos hangyak napja
- arborétumi kertészkedés civilek,
iskolak, csaladok, onkéntesek
bevonasaval
November:
Felkésziilés a télre - bemutatd,
hogyan készitsiik fel
novényeinket a tél zordsagaira,
tekndsok teleltetése

November:
Madéarbarat foglalkozas
- Eleségek készitése, etetdk
barkacsolasa csaladok bevonasaval

KECSKEMETI ARBORETUM
Kecskemét, Nyiri ut 48.
kecskemetiarboretum.hu

Az arborétum mindennap
8-20 6raig, a Szent Hubertus
Parkerdd (Nyiri-erdd) csiitortoktél
vasarnapig 9-18 éraig latogathato.

Szeptember 29.:

Erddk Hete - vezetett interaktiv
erdészeti foglalkozasok 6vodasoknak
(el6zetes bejelentkezéssel)
Oktdber 1.:

Erdék Hete - vezetett interaktiv
erdészeti foglalkozasok iskolasoknak
(el6zetes bejelentkezéssel)

JELI VARAZSKERT
Szombathely
www.jelivarazskert.hu

Szeptember 30-ig még latogathatd
avarazskert és a lombkoronasétany,
9-17 6ra kozott (utana télre bezar).

TUZSON JANOS
BOTANIKUS KERT
Nyiregyhaza
www.botkert.nye.hu

Oktober végéig érvényes
a nyari nyitvatartas: keddtdl
péntekig 8-16 ora kozott latogathatd
a kert, szombaton pedig 10-18 éraig
(hétfén és vasarnap zarva).

EDENPONT
KERTLATOGATASOK

www.edenpont.com

Oktéber 3.:

Zen Tiindérkert
(Budapest XXII. kertilet)
Oktober 17.:

Zen Tiindérkert
(Budapest XXII. kertilet),
Erdd olelésében (Godolld)
Oktober 24.:

Kert 1épésrol 1épésre (Szarfold)

Szeptember 25-27.
Eurdpai Disznovény-
és Kertmiivészeti Napok
Karolyi Kastélypark
(8052 Fehérvarcsurgo, Pet6fi u. 2.)
Pénteken 14-19.30-ig
(10-14 6ra kozott a szakma
képviseldit varjak),
szombaton és vasarnap
9-19.30-ig.
Pénteken és szombaton
17 orakor az Alba Regia
Szimfonikus Zenekar
ad koncertet.

Fizessen elolim@si¢a
Kertbarat Magazinra!

Fizessen eld egy avre
a Kertbarat Magazinra

]
! -

- ’h . il
A Kerlbarat Magazin megjelenik

N ——
ethavonta

Eldfizetési megbizas

El6fizethetd az orszag barmely postajan, a hirlapkézbesitoknél,
e-mailen a hirlapelofizetes@posta.hu cimen, a +36-1-767-8262-es
telefonszamon, vagy a honlapunkon: www.magyarmezogazdasag.hu
Kérjlik, olvashatoan toltse ki, s killdie a Magyar posta Zrt. Levél
Uzletag Kdzponti El6fizetési és Arucsoport cimére: 1900 Budapest

FIGYELEM!
Ajarvanyligyi helyzet
valtozasaval a programok is
valtozhatnak,
errdl az egyes helyszinek
internetes elérhetdségein
érdemes
naprakészen tdjékozodni.

Eiffizeten a Kertbarat n cimi kiadvanyt.
Eldfizetési dij egy évre: 3990 Ft

Név:
Cim:
Kelt: &y hi nap
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Julius—augusztusi szamunk megfejtése: Babits Mihaly: A régi kert
Lt csak egyszer(i virdgok vannak: arvacskavirdg, petlinia, muskatli, déhlia és georginék, és rézsa, rézsa!”

A felajanlott kdnyveket Kiss Rozsa nagycsepelyi; Molnar Tamésné budadrsi; Veténé Méaria érdi rejtvényfejtéinknek postazzuk.
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Nyolc novény nevét szota-
gokra bontottuk, ebbdl hét
fliszernovény. Keresse meg
Oket! Kakukktojasként egy
az 6kor Ota termesztett kul-
tarnovény nevét rejtettiik
el a tobbi kozé. Osszel ve-
tett fajtajanak termesztése
megegyezik az 6szi reteké-
vel. A fehér vagy fehér-lila,
sima héju, gomb alaku gu-
moja 6-12 cm, nyersen, f6z-
ve és savanyitva is fo-
gyaszthato.

-POR, -TYAN, -MA-, VAJ-, -BOR, ROZ-, TAR-,
-PA, -FU, ZSA-, KA-, KA-,

LES-,

Szonikus
madarriasztd

A wronibus madieraerts bermrpeoethedd mo-
e Loy vl o rrandarakond st résgrotar gar-
ol T s &l rpedore madiarak fang-
Jivved walpmint plariokploeks Bangasal gy
Sy vkl y EOn pl bnd 5 S dEbsihia
shol & populbsid drmirtidusan cidhbkan F&
alkalracdul lorulstek maadgardaeag okl
rukidrak, ordmabvrk eepubisrek ath

Fromnd Dok i) B9 FH000 Tinddnderpi. dbjuded id A1

Tod W o =34 3 364 GTA, g-mail: spaiRpeiie

-KUKK-, -RE-, CSOM-, -KONY

A helyes megfejtést bekiild6k kozott
egy nyertes részére konyvet sorsolunk ki.

Cimiink: Kertbarat Magazin, 1591 Budapest, Pf.: 294.
Bekiildési hatarid6: 2020. november 15.

A Kertbarat Magazin julius-augusztusi szamaban

kozolt rejtvény helyes megfejtéséért felajanlott konyvet
Garan Marcell miskolci olvasénk nyerte.

-LYA, -RING,

Rendeljs meg a !-l-lrhi-nl{'l magazint agy dvre
(maegjelenik svszakonként) mindossze 1680- forintdrl.
Hiwja & 06 30 437 8900 telefonszimot,
wagy killdje el nevét, cimat a nenifherbacis hu amailcimre.

Herbacit: kozmetikumok, népl gydgyreceptek, kildnlages
ételek, alok, tartositvanyok: névényekba! hizilag...

A kraativ nBvényhaszndlék lapja...




AMBRUS MARIA FRATER ERZSEBET HALMOS MONIKA
kertészmérnok, biologus, az MTA Nemzeti fitoterapeuta
taj- és kertépitdmérnok Botanikus Kert kurdtora www.rozsakunyho.hu
kertterapia@gmail.com frater.erzsebet@okologia.mta.hu moni.halmos@gmail.com
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HERCZEGNE JOZSA KATA
GHYCZY ZSUZSANNA kertészmérnok
téj- és kertépitész tervezd jozsa.katal@gmail.com
ghyczy.zsuzsa@argus-kft.hu

i

KASZAB LASZLO KOSA GEZA MEGYESI EVA
novényorvos dendroldgus, botanikus, kertészmérnok
kaszablacza@gmail.com MTA Nemzeti Botanikus Kert megyesie@index.hu
kosa.geza@okologia.mta.hu

MERENYI ALEXANDRA MOLNAR PETER
kertészmérnok kertészmérnok,
merenyi.alexandra@t-online.hu természetfotos
molynary@freemail.hu

5

SZAKACS-NAGY ZSUZSA ) SUTORINE THALMEINER TUNDE
kertészmérnok DIOSZEGI MAGDOLNA kertészmérnok
Szamoéca Kiskertész Tanoda kertészmérnok tunde.thalmeiner@gmail.com

szamocatanoda@gmail.com dioszegi.magdolna@kertk.szie.hu

[

Alapitotta Balint Gyorgy 1977-ben
43. évfolyam, 2020./9-10. szam
2020. szeptember 25.
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MeézelGdiél mar webshopunkban?
Iiil-:!ll.l B szezondls sldgertermékek, kerti
. szerszamok és gépek, nbwényapo-

lasi- és dltetési kellékek, axkiuziv
. novénytartok és lakasdekoracits
kiegésziték sréles wvalasztélkabol

vdlogathatsz. webshop.oazis.hu
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