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Csecsebecsék
helyett

Két viragos Unnepunk, a Valentin-nap és a N6-

nap kdzeleg: satoros viragos Unnepek, mondjak a

viragboltosok. Mas napokon csak néha téved be

vevd a viragboltokba, a nagybani viragkereskedé-

seken is jocskan alabbhagy a nylzsgés.

Mi, magyarok rendszerint csak neves alkalmakra vasarolunk viragot. A nagy élelmiszerlan-
cokban magukat kinalé viragkotegek (nem csokrok!) lattan alig-alig csabulunk el. Kevésbé
ajandékozasra, inkabb otthonunk diszitésére szanjak a kereskedék azokat. Mashol a hét-
végi bevasarlas része a viragvasarlas, természetes, hogy a tej, kenyér mellé egy kéteg virag
is kerdl. Nalunk ez még nem divat, raadasul a takarékoskodas els6 lépéseként a nélkuldz-
hetd élvezeti cikkeket vontuk meg magunktol. A virag is ilyen.

Tarslapunkban, a termesztéknek sz6ld Kertészet és Szélészet szaklapban hétrél hétre a
,szinfalak moégé” pillantunk, halljuk a kertészek gondjait, amiért jorészt a viragvasarlasi
kedv csokkenése, az olcso import, a ndvekvd energiaarak, de leginkabb egyulttesen mind
okolhaté. Tobb honapos faradalmas, hétvégéket nem ismeré munka vész karba, amikor
nem kel el a virag.

Legutdbb a krizantémidényt értékelték a termeszték, nem éppen j6 hangulatban. A rekkené
nyar végi h8séggel meg csak megkulzdottek, de az Ujonnan megijelent, titokzatos virusbe-
tegséggel még a legtapasztaltabbaknak is meggydlt a bajuk. Néhol az allomany 80 szaza-
léka odalett. A Halottak-napjara zord idét joslo, téves id6jaras-jelentés tette fel az i-re a
pontot: sokan a krizantém helyett inkabb ,fagyallo” diszt valasztottak.

Ugyanazok a kertészek ez id6 tajt mar a viragladainkba szant egynyari névényeket, mus-
katlikat nevelgetik, reméljuk, remélik nagyobb sikerrel. A vagottvirag-termeszték pedig biz-
nak abban, hogy a férfilakossag haszontalan, esetleg giccses targyak helyett inkabb vira-
got vélaszt majd érzelmei kifejezéséhez. Osszehasonlithatatlanul tdbbet mond néhany,

vagy akar csak egyetlen szal virag egy doboz csokinal, vagy csecsebecsénél.




BEMUTATJUK KERTEK-EMBEREK IDOSZERU
Kétszinl ndvények Sari Laszlo Csodas részletek
Hoéfehér, am a neve fekete Latszatnyugalom

Vetésforgo helyett
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EkkS a vizeken
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Kétszinu
novények

Az arvacskak fels6 két sziromlevele gyakorta a tobbitdl eltéré szindi.
A kisviragu valtozatok mar a folmelegedo tél végi idében is b6séggel ontjak viragaikat

A sétanyroézsa (Lantana camara ‘Lucky Rose Sunrise’)
rézsaszin bimboibol sarga viragok nyilnak, amik
az elnyilassal fokozatosan sotétrézsaszinlire valtanak

At




A haranglabaknal a sziromlevelek és az ugyancsak szines csészelevelek egyiittesen alkotjak a viragot.
A szirmok egyik vége sarkantyuszer(i nyulvannya, a masik vége pedig télcsérszerii mézfejtévé alakult
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A szegflik k6zott igen
gyakran talalunk cirmos,
kétszinli valtozatokat,

vdJU V UO 2Vve

kerti valtozatok kozott is

A kétszinliség a noévenyvilagban megbo-
csathato, sot igy szeretjuk 6ket. Megdob-
bentd, ugyanakkor egyaltalan nem ritka,
hogy a novények a viragukban, esetleg
egyetlen szirmon belll két szint olvaszta-
nak egybe. Gyakran kis csalashoz folya-
modnak: a csészelevelek szirmoknak ,al-
céazzak” magukat, és a sziromlevelekétdl
eltérd, de ugyancsak figyelemfolkeltd szin-
ben pompaznak. Gyakori, hogy a porzé-
szalak alakulnak szirmokkd, a legtébb telt
virdgunk igy sokszorozta meg szirmai széa-
mat. Arra is ismertnk példat, amikor az el-
nyflassal véltozik a virdgok szine: rézsa-
szinbdl kékre valt, még meglepdbb médon
sargabdl lilara, vagy korallpirosra, ahogy
ezt a sétanyrozsak (Lantana) teszik.

Mintha csak tintaba martottak volna a lizike
(Lisianthus) héfehér szirmainak végeit

Algeier Wendy

(CeAarit
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Boldog novények

,Jalan csalédast oko-
zok a kerttel” — fogad
szerény mosollyal a
hazigazda. Nem ér-
tem a szabadkoza-

______________________________________ "’ sat, hiszen a kert ta-

gas, a virdgok szé-
pek. Am késébb kezdek valamit megsej-
teni abbdl, milyennek lathatja az ember
és a természet kapcsolatat masfajta, 4si
tudéas ismeretében.
Végigsétalunk a hatalmas udvaron, amit
nem is lehet egy tekintettel befogni. A haz
korul viragzd malyvabokrok, a terasz el6t-
ti szabad, flves térséget termetes cse-

Sari Laszlo a hagyomanyos keleti kultara titkainak kutatdja,
neves tibetologus. Filmjében, kényveiben, radio-
és televiziomiisoraiban a nyugati és a keleti gondolkodas
hatarteriileteit vizsgalja. irasai élvezetes szellemi kalandozasra
csabitjak a tavoli Azsia irant érdeklédéket.

Legendas kapcsolat fiizi a dalai lamahoz, aki annak idején
doktori értekezésének munkajaban is kézremiikodott,
és akinek egyik legnépszeriibb konyvét magyarra forditotta.
A vilagjaro filozofus csendes zsakfaluban, Gyuron él, nem messze
a févarostol. Kertjére a keleti emberek bélcs deriijével tekint.

resznyefa uralja. A tdvénél sarga-voros vi-
ragszényeg. A felsé kertrészben gyu-
molcsfak, égszinkék hajnalka-6zén és
maganyos kéris pompazik. A hosszl haz

mogott diszeserjék sorfala és tekintélyes
oreg harsfa nyujtézik. A frissen felljitott
épllet szokatlan forméja és a falon 1évé
1824-es évszam arulkodo: ez volt hajdan
a gyuroi rémai katolikus parékia. Az egy-
kori plébénia tertletét idével folparcellaz-
ték, a haz is sokaig Uresen Allt.

e Hogyan kertilt a pesti vilagvandor a fa-
lusi paplakba?

— Gyakran kirandultunk errefelé és egy-
szer meglattam a tablat, hogy eladé. Hit-
tem is, nem is, de elmeséltem a kozelben
dolgozé orvos baratunknak. Azt mondta,
bolond vagy, ha nem veszed meg. Sokat
kellett raforditani, évekbe telt, mig lakha-
t6 lett, de jo itt. Ot éve j6ttink. Baratsa-
gosak az emberek, és szép a kornyék,
korottink a Vértes, az etyeki dombok, a
Vali volgy.

Bolcs kacsak

e Régi idbk tanui lehetnek a nagy fak. Va-
jon hany esztenddsek?

— Magam is kérdeztem a szomszédoktdl,
de nem tudjék. Azt mondjak, a hars min-
dig is itt volt. Mikor a pérjat az utcan ki-
doéntétte a vihar, az egész falu megsiratta.
A cseresznyefa olyan magas, hogy csak
az alsé agakroél tudjuk leszedni a jéfajta,
nagy szemU termését. A tobbi a madara-
ké, a seregélyek vigan elintézik. igy is ma-
rad elég, és bbéven terem a fekete cse-
resznye is. A feleségem meg a lanyaim
szeretnek jatszadozni vele, teli a pince
lekvéarokkal.

® A hdz urdnak is jut valami kerti jaték?

— Nem is akarmilyen, akkora a telek,
hogy egy &ll6 nap, mire a flvet végignyi-
rom, és van olyan év, hogy harmincszor

is kell. Elgondolkodtam, micsoda luxus
minden évben egy teljes hénapot flinyi-
rassal télteni, vettem hat egy traktort. Az-
zal mar igazi élvezet, olyan, mintha a vi-
damparkban lennék.

e A nydriorgona firtjén lepkék hintaznak,
zsong a méhektdl az illatos vaddohany, a
maddrkoncertbe bele-belerikkant a ka-
kas. Pezseg a természet csendje.

— Annyi minden van itt, amitél az ember
sokkal jobban érzi magat, mint a varos-
ban. Volt a szomszéd Jolikadéknal két tu-
neményes kacsa, rendkivil kilonc lények
voltak. Amikor a tdbbi elment aludni, ezek
ketten a nyakukba vették az utcékat, és
éjszaka a falu kilonb6z6 pontjain lehetett
talalkozni vellk, amint meghitt baratsag-
ban beszélgettek. A hapogéasuk jellegé-
bdl, dallamébdl, a ,mondatok” hosszlséa-
gabdl ugy sejtem, fontos dolgokrol, mély
|étfilozofiai kérdésekrdl esett szd, nem
holmi csip-csup Ugyekrdl. Aztan egyszer
csak eltlintek, azt mondjak, a roka vitte el
Oket.

e Kbzbeszolt a végzet.

— Ez lett a tUl sok filozofia vége... — neve-
tunk mindketten.

A kertek tanitasa

Séri LaszIlé legismertebb koteteiben Lin-
csi apat 9. szazadi kinai mester tanitasait
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adja kozre. E torténetek szellemesek,
magvasak és korabeli nyelvi bajuk ellené-
re nagyon is a manak szélnak.

e [in-csitdl tudom, hogy Keleten az em-
berek nem sietnek. Es ha az ember réér,
akkor szemlelddik, tinddik, gondolkodik.
Ehhez pedig ugy vélem, hogy a kertnél, a
természetnél jobb kézeg nem nagyon lé-
tezik.

— A Kelet valéban ott van, ahol az anyagi
vilagtél elforduld ember él, s ahol ennek
atlinddd, a dolgok mélységébe meritkezé
embernek nagyobb a becsllete, mint a
folyton iparkodénak. A régi azsiaiak ter-
mészetkultusza erds volt, ebben latta 6n-
maga lényegét is az ember. A kertkulttra
folfedezéi — a kinaiak — ezért nem is nyul-
tak bele tulsdgosan a természeti rendbe.
Tisztdban voltak a viszonyokkal, hogy
ami korulottink novekszik, az a lénye-
ges, ateljes, az egész, és az ember léte-
zése ebben kicsiny, tokéletlen, esetleges.
A tajképeiket is Ugy rajzoltak, hogy hatal-
masak a természet szerepléi, és nagyon
picinyke, csupan mellékszereplé benne
az ember. llyenek a kertjeik is. Soha nem
nyilik meg az egész, mindig csak a rész-
letek. Rendezetlennek latszanak, hogy
ne legyen rajta folismerhet§ az ember
nyoma. Hagyjak, hogy a maga kedve
szerint alakuljon, csak apré igazitdsokat
tesznek.

e Szinte vadkertek, olyasformak, mint ma-
ga az ottani természetes vegetacio?

— Azt utdnoztak. Probaltak beletenni dom-
bocskat, tavacskat, szineket.

* A japankertre emlékeztet.

— Az is Kindbdl szarmazik. Persze nem a
szarazkert, a zen kert, mert az japan ta-
lalmany. De a japan z6ld kertek kinai ere-
detliek, és ugyanazon elv alapjan md-
kddnek, amelyet a kinaiak fogalmaztak
meg egykor. Szerintik a részbdl kell ész-
revenni az egészet, de a teljeset soha
meg nem lathatod. Olyan legyen a kis vi-
lagod is magad kordl, amilyen a nagy,
ami felfoghatatlan, de elbvolé, gydnyo-
r, maga az istenség. A természethez
valé finom, szelid viszony az emberi vi-

szonyokban is megjelent. A természet-
kultuszbdl eredt a nékultusz, mert a regi
azsiaiak szemében a né a legteljesebb
modon természeti lény. Valljak, a termé-
szet megismerésehez nem kell birtokba
venni a kornyezetet, hanem a titkaival
egyutt kell elfogadni. Mindezt a 9. sza-
zad nagy koltéje, Li Taj-po négy csodas,
révid sorban mondja el: ,Madérraj reb-
ben, arva felnd megy, nem unjuk nézni
egymast — én és a hegy.” Tehat nem
akarja legydrni, atalakitani, a sajat torvé-
nyeit réerészakolva mikddtetni a termé-
szetet, ahogy a nyugati hés teszi, hanem
ebben a varazslatos, meghitt viszonyban
nézik egymast. Ennél szebb, normali-
sabb kapcsolatot nem lehet kialakitani a
vilaggal!

A legnaivabb Edenkert

A gyuroi kert ajandéka a viragokon, gyu-
molcsokon, emelkedett gondolatokon ki-
vl az édes, sarga koktélparadicsom. Ki-
tinden llik a teraszon elkoltott helybéli
hazikolbaszhoz, parasztkenyérhez. A kis
veteményes paradicsomot, paprikat, ba-
bot, zoldfliszereket terem, s emellett a
szomszédos haz romladozé falat is joté-
konyan takarni igyekszik. Ebben tarsai a
kanadai aranyvesszék, legényviragok,
petlnidk, barsonykak, kokardaviragok.

® [gaz, hogy a ndvények mindannyian
boldogok?

— Lin-csi szerint, aki nagy csodalojuk
volt, igen — fut at a jatékos mosoly Sari
Laszlo arcan. , A nbvényeken nem latszik
semmiféle eréfeszités, pedig Ok is kiizde-
nek. Minden névény minden forméjaban
szép. Bennuk valésul meg legtlrelme-

sebben a lét. Mindezt latni gyonyorisé-
ges és vigasztal6 érzés. Melegség és re-
mény tdmad bennink, ezért kedveljik a
tarsasagukat folottébb”. Valdban, a régi
azsiai bolcselet Ugy tartja, a ndvényi léte-
zés tokéletesebb az allaténal és az em-
berénél. Méltébb, csendesebb, elegan-
sabb.

e Aki ennyire kiilénds palyara adja a fejét,
és a hajdani szerzetesek modjara a Hima-
laja legelzartabb vidékeit is bebarangolja,
bizonyara lat valdszindtlen tajakat.

— A Korosi Csoma filmet készitve, a nyo-
maéaban jarva, azt kell mondjam, & lelte
meg a Himalaja legszebb helyét. Csoméat
a tudomany maértirjanak tartjuk, és valo-
ban, az Utja elején igen mostoha kordl-
mények kozodtt dolgozott, sokat fagyosko-
dott, de aztdn megtaldlta a Kanami-vol-
gyet. Ez az India és Kina kozotti széles
hatarsavban fekszik, és ma sem konnyU
oda bejutni. De olyan, ahogy a legnai-
vabb képzémiivészek elképzelik az Eden-
kertet: papagdj szalldos folotted a viragzéd
rododendron-fakon, pava sétal el elétted,
elképesztéen burjanzd, gyonydrd a no-
vényzet. Lenn, a volgy aljan, 1500 méte-
res mélységben ezUstcsikként kanyarog
a Szatledzs folyd. Mogotte kel fol a nap,
és rézsaszin fényben bevilagitja a kornye-
z6 havas cslcsokat, csipkéket.

e Kevesen mondhatjak magukrol, hogy a
dalai ldma személyes j6 ismerései. Ofel-
sége hogyan él, van-e kertje, amiben 6ro6-
mét leli?

— Dharamszala is szép hely, de a mene-
kilt tibetiek falvai méar erésen magukon
viselik az emberi kéz munkéjat, az mar
nem az ési Eden. Valtozatos himalajai fe-
nyék, rododendronok, illatos ashoka fék,
flizek — ezeket latja maga korul a dalai 1&-
ma. O maga is gyakran dolgozik, kapal-
gat, és ebben nincs semmi kilonods. A ke-
leti embernek kordbban sosem volt
,wellness-program”, hogy kicsit kapalok
hétvégén, megbamulom a viragot és tap-
sikolok 6réomoémben. Nem akartak ezzel
mUvi ,léleknemesitd” szerepben feltlinni,
szamukra az volt a normalis, hogy toré-
dunk egymaéssal és a természettel. Ez a
hétkdznapok része, hiszen a természet is
torédik vellnk, gondoskodik rélunk.

® /lyen gondolatok kézdtt hogy sikerdlt
megteremteni a legotthonosabb sajat ker-
tet? Kisértett a keleti minta?

— Nem, hiszen én itt, ebben a kultdraban
élek. Képtelenség lenne valami szigetet
|étrehozni, sok csalddast okozna. Persze
igyekszem atvenni a tobb ezer éves ta-
pasztalatok hasznalhaté elemeit. Gyo-
nyorkddém a természetben és keresem,
hogy nekem hol a helyem benne.

Sandor Maria
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IDEGEN TAJAKON

Sovenyek kertje

Az 1651-ben épiilt kastély
csaknem valtozatlan formaban
meg0brz6doétt a jelen kornak

A Killruddery birtokot és kertet Dublintdl
mintegy 25 km-re délre talaljuk. A 17. sz&-
zadban létrejott, eredeti formajaban fenn-
maradt — sokak szerint a legtokéleteseb-
ben mego6rzott — irorszagi torténelmi kert.
A Killruddery birtok a 17. szazad elején ju-
tott a Brabazon csalad birtokaba, és azbdta
is 6k lakjéak, immar a 15 nemzedékik. A le-
irasokban mégsem ezen a néven, hanem
a 17. szdzadban adomanyozott Earl of
Meath néven olvashatunk roluk.

Az 1651-ben épult kastély szinte valtozat-
lan formaban megdrzédott a jelen kornak.
A masodik vilaghdborut kovetden, az
északi és a keleti szarny lerombolasaval
vesztett ugyan a méretébdl, de ezt lesza-
mitva latvanyos valtozasokat okozé atépi-
tések nélkul vészelte at a szazadokat.

AP |4

A sovények kozott a talalkozasi pontokban
homokkd szobrocskak allitjak meg a latogatot

A bejarat kozelében
gazdag évelSkert
fogadja a latogatot

A kavézokeént iizemeld,
1852-ben épiilt Narancshaz 19. szazadi

A Kkert terveit 1682-ben a francia Bonnet
készitette, aki a versailles-i kastély kertjét
tervez6 André le Nbire tanitvanya volt. A
franciakertre jellemz& mértani elrendeze-
sl részletek ma is meghatarozok, de mel-
lette szamos 18. és 19. szazadi izlést tik-
r6z6, illetve meglepd, meglehetésen mo-
dern elemmel is talalkozhatunk.

A birtok jelenlegi tulajdonosa, XV. Earl of
Meath személyesen vezetett minket végig
a tobb szaz éves titkokat 6rzé birtokon.
Nem tulzés a sdvények kertje elnevezés,
hiszen 6sszesen 3,5 mérfoldnyi, azaz 6t
és fél kilométer (!) hosszlsagban uraljak
a kertet. Négyféle novénybdl, gyertyan-
bol, bukkbdl, harsbol és tiszafabdl alaki-
tottak ki 6ket. Bar mindegyik faj metszé-
séhez méas és mas idépont lenne kedve-

A sévenyek alkotta, mértani kertrész mellett vadviragos
szegéllyel korbevett természetes erdétarsulas fogad

z6, egységesen juniusban nyirjdk vala-
mennyit.

Minden kétséget kizaréan a Haromszdgek
kertje a birtok legjellegzetesebb része. A
hegyes szogben futd juhar, gyertyan és
blkk sévények két kdzponti rész felé terel-
nek, a talalkozasi pontokban homokkd
szobrocskak allitjak meg a latogatét.
Kozvetlenll mellette, éles kontrasztként
természetes hatasu, erddszer( kertet tala-
lunk. Még a kiddlt, vagy kivagott fakat
sem hordjék el a terlletrél, a természetes-
ség jegyében meghagyjak a kert része-
ként.

A kastélyépllet szomszédsagaban két,
parhuzamosan egymas mellé épitett 168
méter hosszl Long Pond, azaz Hosszu Té

|S (ceAtrrit
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A mértani jelleg,

magas biikksévénnyel
korbevett t6 mogott

a 19. szazadban kialakitott
kertrészbe jutunk
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Lord Meath, a Killruddery
birtok tulajdonosa a latogatasi
id6kon kiviil maga is

részt vesz a kert apolasaban.
Hattérben a sévények alkotta
Haromszogek kertje

Erdemes folkeresni
a villamcsapas miatt
tobbtorzsive valt,
tekintélyes meéretti
nyugati szamdcafat
(Arbutus unedo)

Az angol kertekhez hasonl6an
az ir kertek is szeretik ,,behozni”
a tajat a kertbe. Ahol csak lehet,

szabadon hagyjak

a kilatast a kornyez6 tajra

mellett sétalhatunk el. Az egyikben meg-
annyi tindérrézsa diszlik, a masik, ugyan-
csak feltlin6en hosszuikas t6 ,feladata” az
€g szinének és a fenyek visszatikrozése.
Az ajanlott Utvonal ismét erdészer( kert-
részbe visz. A tobb évszézados faallo-
many fejlédésébe csak dévatosan, észre-
vétlenll avatkoznak be.

Véaratlan meglepetésként az erdés rész
végén, négy méter magas, teljesen zart,
kor alakd sévénnyel kérbevett, 20 méter
atmérdjd medencét talalunk. A sévénybe
mélyedd négy évszakot jelképezd szob-

Francia izlés szerint épiilt
a két 168 méter hosszu Long Pond,
azaz Hosszu T0.

Fé kertépitészeti feladatuk az ég szinének

és a fények visszatiikrozése

rok, és a td vizébdl elébukkand ontottvas
vizkdpdk hamisitatlan viktorianus hangu-
latot teremtenek.

A blkks6vényen nyitott kapun at a 19.
szazadban kialakitott kertrészbe jutunk,
ahol szines lombu juharok, rézsék, leven-
dulak és éveld novények is helyet kaptak.
A mintegy masfél 6ra alatt megteheté ker-
ti séta utolsé alloméasa a kavézoként lize-
mel6, 1852-ben épllt Narancshaz, ami
19. szazadi itéliai marvanyszobrokat rejt.

Algeier Wendy

7
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A japan kecskeragoval és

a falucska egyediili, mar viragzoé
futérézsa-bokraival diszitett haziko
a telepiilés egyik legrégibb épiilete.
Ezen az egyetlen képen saroktol
sarokig lathato a kert egésze
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Nem kénnyl hegyoldali kertben

tavat létesiteni, de itt kett6t is
lattunk. Az épitett medence a koi
halak lel6helye, a masik, joval kisebb
vizfellilet pedig névényesitve szlir6-
toként Gizemel, azon at forgatva
kapjak a vizet a testes pontyfélék

Nyitott kertek

Magankertbe bepillantani kiilonleges
élmény. Meglepd, hogy az olyannyira
zarkozottnak hitt briteknél nagy
Anglidban a nyitott kertek a ,kertmutogatas” hagyomanya.
intézményét a National A kozép-angliai Manchesterhez kozeli,
Gardens Scheme (NGS) hegyoldalba kapaszkodo6 Stanton in Peak

Ha a tépartot (2-es kép)
esetlegesen elunna az ember,

akkor a fém baromfiak tarsasagaban
megpihenhet néhany percre, bar

hangolja 6ssze. Torténe-
tik 1927-re nyulik visz-
sza, amikor a Queen’s Nur-
sing Institute (QNI) apoléndi szamara kez-
dett adomanyokat gyUjteni azzal, hogy
latvanyos és kozérdeklédésre szamot tar-
t6 magankerteket nyitott meg a nyilvanos-
sag el6tt.
Az egyszer(, de zsenialis 6tlet azon ala-
pult, hogy csak jelképes belépddijat kér-
tek. A kertlatogatas mar korabban is be-
vett id6toltésnek szamitott ugyan, de csak
a kevés kivalasztott részesulhetett benne.
A kezdeményezés mar az elsd évben 609
kerttel 8000 fontnyi bevételt hozott. 1931-

1
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faluban 25 kertbe latogattunk el

egy majusi délutan.

re mar tébb, mint ezer kert allt nyitva, ami-
ket a Country Life magazin gondozésa-
ban akkor elészér megjelent — rikitd bori-
tojarol elnevezett — Sarga Kényvben (The
Yellow Book) gydijtottek dssze.

A ll. Vilaghaborut kévetéen a Nemzeti
Egészségligyi Szolgéalat (NHS) felligyelete
ala kerlltek az apolénévérek, de nyugdij-
ba vonult kollégaiknak és a fiatal nemze-
dék gyakorlati képzéséhez még mindig

szUkséguk volt a megfeleld pénzigyi ta-
mogatasra, igy az NGS rendszere tovabb
Uzemelt.

1948-t6l a National Trust-tal (a brit allam
kezelésében levd torténelmi birtokokat,
palotékat, kastélyokat feligyeld szervezet-
tel) kéz a kézben fontos térténelmi kerteket
allitottak helyre, cserébe a National Trust a
leglatogatottabb, legismertebb kertjeit nyi-
totta meg az NGS szamara. 1980-ban val-
tak figgetlen jotékonysagi szervezetté, és
1984 ota rakbetegek kezelését tamogatd
szervezeteknek is gyUjtenek

Egészen a 70-es évekig egy shillinges be-
Iépddijat szamoltak fel, majd valamelyest
emelkedett a tarifa, és a kertek mind na-

4

gyobb summat hoztak 6ssze jétékonyséagi
célokra. Jelenleg egy-egy kertbe 2-3 font
a belépddij, tobb kert esetén a 4-5 fontos
Osszeget is elérheti. Néhany kert évenként
csak egyszer nyitia meg kapuit, masok
aprilistél oktdberig a hénap egy-egy hét-
végéjén varjak a vendégeket frissitékkel,
hazi készitésl kavéval, siteményekkel.

a diszpontyokkal ellentétben 6k
még etetésre sem sereglenek o6ssze

A haziak figyelmessége, hogy

a nyitott kertek hétvégéjére
mindenhova fém és fa tlébutorokat
tettek ki a hegymaszastdl kifaradt,
lelkes kertlatogatoknak, hogy
megpihenjenek kicsit. A tizszer
ot méteres kertben dus éveléagyast
alakitottak ki. A molyhos madarhur
a bejarathoz vezet6 6svényt is
szinte teljesen befutotta.
A falra lilaakac és kuszo hortenzia
kapaszkodik, a bejaratot pedig
egy rézsaté Orzi

Ezek nélkdl Angliaban elképzelhetetlen a
piknikhangulat. A kertek mérete ugyan-
olyan véltozatos, mint a stilusuk: fél hold
(kb. 2000 m?) az altalanos, ennél kisebbe-
ket csak sUr(n lakott kornyékeken tala-
lunk, vagy mint képeink helyszinén, Stan-
tonban, a hegyvidék egyik aprocska falu-
janak zsebkendényi telkein.

|9 [cedfrrst
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Nem egyedi az NGS-nél, am annal inkabb
szivmelengetd gesztus a helyi lakosok ré-
szérdl, hogy telepllésikon egyszerre nyit-
jak meg kapuikat a kertbaratok elétt. Gya-
korlatilag az egész falu nyitva all. A hegy-
oldalba kapaszkodd telepulésen 25 (!)
kertbe lehetett bemenni, a tébbibe meg,
az alacsony koékeritéseknek kdszonhets-
en, bekukucskalhattunk...

A kertecskék kdzott van tenyérnyi, zseb-
kendényi és legnagyobbként fél teniszpa-
lyanyi is. A terepviszonyokon kivil mind-
egyiknek meg kell kizdenie a mostoha
hegyvidéki éghajlattal, ami kb. kéthetes el-
maradast jelent a sik vidék kertjeihez ké-
pest. A majus végi idépont dacara a rézsa-
kertben példaul még egyetlen szinesedd
bimbo6t sem fedeztink foll A helyzetet to-
vabb sulyosbitja, hogy a falu fele arnyékos,
keleti hegyoldalban fekszik, ami télen ho-
napokig egyaltalan nem lat napsutést, igy
ott még késébb indul be az élet.

llyen valtozatos kortimények kézott a tu-
lajdonosok ezerféle kertet hoztak 6ssze, a
rododendron- és a rézsakerttél a japan-
és a haszonkerten &t a vizi kertig minden
megtalalhato, ami csak elképzelhetd. Né-
hany négyzetméteren is csodat lehet ten-
ni, raadasul nincs lehetetlen fekvési kert,
csak névényismeret, némi merészség és
otlet kell hozza.

Az utcan egész délutan bucsuszerl han-
gulat uralkodott, amire a balzsamos,
nyareleji napsUtés is rasegitett. A népek
kis csoportokban kint beszélgettek a ha-
zak el6tt, a templomkertben sérsator alatt
szerezhettlk be a belépdjegyeket és tér-
képet. Volt siteményes és mézes stand,
remek hazi készitésl portékakkal. A soro-
z8k el6tt és egy-egy haznal frissitéket ki-
naltak, tehat igazi majalis volt, csak a pik-
nikez6k hianyoztak a falut kérbevevd, har-
sog6 z6ld domboldalakrél. Béar a terepvi-

[eAf it 2 ()

Az NGS oldalan - http://www.ngs.org.uk/ —
keres6t, kert-nyilvantartast, nyitva tartasi ido-
ket és arakat is talalunk. A magankertek apri-
listol oktoberig altalaban hétvegenkent, vagy
csak vasarnap latogathatok, jellemzden du.
2-5 6ra kdzott, vagy kisebb csoportok szama-
ra elézetes bejelentkezéssel tavasztdl 8szig.
Nyaron néhany kert esti nyitva tartéassal is
Uzemel, azokon a hétvégeken este 6-9 6ra
kodzott varjak az érdekléddket.

A hasznalaton kiviili konyhaajtoé
elé kerti padot toltak. A falra
hegyi iszalag és lilaakac fut.
A falra szerelt iiltet6kosarakban
a csOppnyi palantak mar a nyari
viragozonre készilnek
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A kert fels6 szakaszaban csak

6svényként hasznalatos a fi,
a haziak nagyobb hangsulyt
fektettek a kert minél valtozatosabb
beiiltetésére. Nagyobb fak nem
férnének el, igy itt is — csakugy
mint a tobbi kertben - legféljebb
masfél-harom méteres magassagig
engedik néni a fakat

Az egyik legizgalmasabb

kis kertecskénél a haz szintje
(jobbra) mintegy 6t méterrel
az utcaszint alatt talalhato, igy igen
korultekintoen kellett ,,sakkozni
a tereplejtéssel, hogy az oda nézé
ablakoknal elkeriiljék a ,,szuterén-
érzést“. A kertben tenyérnyi, kozel
vizszintes gyep is talalhato.
A tamfalakkal korbevett agyasokban
a lombos és viragz6 6rékzoldek
adjak a kililtetés donto részét

Az egyik legnagyobb kertben

a mohagatlonak és a metsz6-
ollénak jut a legfontosabb szerep.
Ko6zép-Angliaban, a hegyvidéki
paras, hilivos klima miatt a gyepet
nemcsak taplalni, de moha-
mentesiteni is kell még napos
helyen is, habar ez utébbibol
nem sok jut. Cserébe az 6ntozésre
alig kell koltenitik

A lépcsés torendszer

az egyetlen médja annak, hogy
épkeézlab méretii kerti tava legyen
a kertbaratnak. Amennyivel nagyobb
faradsag a kialakitasa, annyival
tobb lehetéséget is rejt magaban.
A pafranyféléknek nem létfeltétel
az arnyék, arrafelé nem fenyeget
a napégés
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szonyoknak kdszonhetden ott az elguruld
almaért is komolyan szednilink kellene a
labunkat, hogy utolérjuk.

A kertek délutan 2-5 ora kozott voltak nyit-
va hivatalosan, am a vellnk egyUtt este
hatkor utoljara tavozd nehany kertbaratot
sem nézték ferde szemmel. A tulajdono-
sok ugyanolyan lelkesedéssel kalauzoltak
Oket kis kertjeikben és ugyanolyan lendd-
lettel meséltek novényeikrdl zaréra utan is,
hiszen a kozos érdekl6dés azonnal be-
szédtémat kinal.

F. Gergely Agnes
http://kertterv.mds-epitesziroda.hu/

(A )

1 A 22-es ,rajtszamu” kert a fa-
lubdl kifelé vezetd uton all és
az uradalmi erdét elvalaszté koéfal-
nak tamaszkodik. A szarazon rakott,
takaros kis tamfalak réseiben paf-
ranyfélék nének, a kis hazikot elsé
ranézésre ut menti kegyhelynek
gondolna az ember, pedig miniatir
kunyhd, benne nyilt ter(i kandall6val

1 Az el6z6 kép folytatasa, a kert

als6 harmada a kerti lakkal és
a két noveényfuttatoval. A dézsasok
az egész faluban kdzkedveltek, a
tolgytdl a japan juharokon at az itt
mar nem Kkiiiltethet6 palmafélékig
elég széles a kinalat

1 Két erd6ésav kozotti telken ta-

lalhaté ez a remek rododend-
ron-kertecske. Mar a bejaratban
megcsap a pontusi azalea (Azalea
pontica) csibesarga viragainak bo-
dito illata, beljebb keriilve viszont
nagy viragu, am illatmentes szépseé-
gekben gyényorkédhetiink

A SZERZO FELVETELEI

. Hoétehér,

neve

kete

Sokan kérdezték mar csodalkozva télem, miért van ilyen furcsa

M .d

fe

neve a fekete hunyornak, hiszen a viraga fehérebb nem is lehetne.

Tudomanyos nevében is a fekete sz6 szerepel (niger).

A szin gyakran a gyokérre vonatkozik, igy van ez a fekete hunyor
esetében is. A Helleborus sz6 pedig az 6gorég helleboros
latinositott valtozata, igy nevezték a hellének a keleti hunyort.

A hunyorok 6si nemzetség, a névényrend-
szertan elején kaptak helyet, a hunyorfe-
lek csaladjaban. A hofeheér ,szirmok” valo-
jaban csészelevelek, a sziromlevelek pe-
dig mézfejtékké alakultak, kis zold cso-
vecskék a porzok sokasaga mellett.
Nagyon koran nyilik, bar azt is mondhat-
nank, hogy nagyon késén, hiszen enyhe
teleken, vagy meleg helyen, cserépben
karacsonyra kiviragzik, innen a karacsony
rozséja név. E nevet az angolok adték ne-
ki, mert az ¢ 6ceani klimaju hazajukban
karacsonyra kinyflik.

Termése harmas tiszdcsokor. Termésérés
idején a viragtakard levelek szép rozsaszi-

BEMUTATJUK

[Cearit




2
=
=
s
-
=
Ll
aa]

nlre szinez6dhetnek, a kertben sajnos
nem mindig, ha pedig nem tortént sikeres
termeéskotes, akkor egyaltalan nem.
Tolevélrdzsas éveld (bar ez a fold felszi-
nén nem annyira egyértelmd, mint mond-
juk a kovirézsanal). A levele dlbefogottan
Osszetett, ami a névényvilagban viszony-
lag ritka szerkezet. A levelek attelelnek, és
akkor szaradnak le, amikor tavasszal az
Ujak kihajtanak.

A ndvény minden része mérgezd alkaloi-
dokat tartalmaz. Azt tartjék, hogy a ma-
gyar hunyor név éppen erre vonatkozik, a
huny szébdl képezték kabito, altatd hata-
sa miatt.

Hazankban a fekete hunyor sajnos nem
honos, legkdzelebb a Bécs melletti Rax-
alpe-n lathaté nagy tdmegben, ha kora ta-
vasszal megylnk, kozvetlentl hoolvadas
utéan. Méarciustél méajus elejéig — hovi-
szonyoktdl fuggden — lathatunk nagyon
szép példanyokat. Nem sokkal merészke-
dik az erdéhatér folé, inkdbb a fenyvesek
ritkasabb részein, illetve azok szélén él.
Az erdéirtasok helyén igen jol szaporodik.
A virdglzletekben, kertészeti arudékban
nalunk is kaphato januértdl.

A kertben nincs sok gond vele, ajanlatos
laza, humuszos, Ude talajba Ultetni. Ha
barnulni kezdenek viragzéas idején a leve-
lek, akkor mindenképp tébdI vagjuk le
Oket, mert kulonféle gombas fertézések

melegagyai lehetnek, amibe aztan a no-
veny belepusztulhat. Erre kulonosen hideg
€s nagyon nedves, csapadékos id6ében
erdemes odafigyelni. Fenyberddk szélén
él, ezért szereti a talajpa kevert (esetleg
mar komposztéalt) fenyotit.

Cserépben is tarthatd, akéar erkélylnk té-
li-kora tavaszi disze is lehet. Erdemes ak-
kora edényben nevelni, hogy vaskos gy6-
kerei kényelmesen elférjenek. A sz(k he-
lyet nem szereti, arrél nem is beszélve,
hogy tapanyagigényes. Nagyobb edény-
ben a talaj hémérséklete is kiegyenlitet-
tebb. Minél kevesebbet bolygassuk a
gyOkereit. Télen csinjan kell banni az 6n-
tozéssel, és ha kint hagyjuk a szabad-

ban, akkor kuléndsen vigyazzunk arra,
hogy ne legyen vizes a talaja, de ne is
szaradjon ki teljesen. Biztonsagosabb,
ha a cserepes névényt vildgos, fagymen-
tes, de hlivés, 0-5 C-fokos helyiségben
teleltetjik. November tajékan méar megje-
lennek a talaj felszinén a bimbdk. A sza-
badban ezek még j6 ideig nem moccan-
nak, ha viszont olyankor hivos, 10-15 °C-
os helyiségbe, majd 2-3 hét mulva a 20-
21 °C-o0s szobdaba visszUk, akkor karacsony-
ra kiviragzik.

Akar az Unnepi asztalon, akar a tél végi
béatortalan napsutésben szivderitd latvany
a fekete hunyor hofehér viraga.

Jozsa Kata
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A kert — amit a folytonosan megujulé leve-
lek, viragok, szinek és illatok tesznek moz-
galmassa — megnyugtatéan hat rank. A
varoslakd ott talélja meg a személyes ko-
tédést a kornyezetéhez, de a kertészke-
dés jotékony, gyogyitd hatadsat sem sza-
bad alabecsuinink. Az erkélyen, tetbtera-
szon, vagy a kis hatsé udvaron kialakitott
kis ,birtok” még sohasem képviselt ekko-
ra értéket, mint napjainkban.

A legtdbb vérosi kertet éppen a kis mérete
teszi izgalmassa. Otletesen kell kialakita-
nunk, ha minden darabkéajukat ki akarjuk
hasznalni. A vidéki kertek akkor a legszeb-
bek, ha a koérnyezd tajat tukrozik, helyi
anyagokbdl és névényekbdl épulnek fel.

A gyorsulé varosi
élettempo mellett a kert
folbecsiilhetetlen érték.

Mindez a vérosi kertekre is vonatkozik, ott
azonban a kertész sokkal szélesebb palet-
tarél valogathat. A varos sokarclsaga, az
emberek, kultlrék, épuletek, hangok, szi-
nek egyvelege szabadségot ad: bétran
szakithatunk a hagyomanyos kertfelfogas-
sal. Tetszéslink szerint alkothatunk barmit,
amivel dGnmagunkat, sajat egyéniséglnket
mutathatjuk meg a véros falai koz6tt.
Ugyanakkor ellen kell allnunk a kisértés-
nek, hogy mindenfélével telezsufoljuk azt.
A tllzott buzgalom rendszerint atlathatat-
lan z(rzavarhoz vezet.
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A deszkajardas kert munkara, pihenésre és jatékra egyarant jo. A telket kérbezaré

régi téglafal tokéletes hattér. Térelvalaszté novényt alig lltettek, viszont a magas ével6
névények remekiil tagoljak a teret anélkiil, hogy élesen elvalasztananak egymastol
egy-egy részt. A terasz mellett drias vasfii (Verbena bonariensis) sejtelmes ,,fliggonye”
akadalyozza meg, hogy az egész kertet egyetlen pillantassal befogadhassuk

Mértéktarto és egyszerii tervezéssel vidéki udvarokra emlékeztet6 varosi kertet hozhatunk létre.

Az udvart kével burkoltak, hogy minél kevesebb gonddal jarjon a rendben tartasa. A tér, az id6 és

a fény szlikossége miatt a pazsitot nehéz karbantartani. A sarga lombu lepényfa (Gleditsia triacanthos
’Sunburst’) hatarozza meg a kert hangulatat. A burkolat atlés téglasorai k6zott futé vasuti talpfak a kert

Néha a haz stilusa annyira erételjes,
hogy a kert jellegét is meghatarozza.
Ennél a kavicsos kertnél a kulsé tér
kerek egészet alkot a Bauhaus stilusban

leghosszabb burkolt felliletét hangstlyozzak, ezaltal a valésagosnal nagyobbnak érzékeljiik a teret épult modern vonalvezetésii hazzal.

A Cser Kiad6é gondozasaban
megjelent Varosi kertek c. konyvben
tiz, egymastol nagyon kiilonb6z46
varosi kert kialakitasarol, tervezé-
sérél kapunk részletes utmutatot.
www.cserkiado.hu

Hogyan fogjunk hozza? A haz belsé he-
lyiségeihez hasonldan itt is a stilust, a szi-
neket, a hangulatot, tovabba a tarolas, a
felszerelés, a koltségek és a fenntartas
gyakorlati szempontjait kell figyelembe
vennunk.

Hatéarozott elgondolasbdl induljunk ki, és
azt fokozatosan valésitsuk meg, ahelyett,
hogy sokféle tétova kisérletbe kezde-
nénk, amik jellegtelen, kusza latvanyhoz
vezetnek.

Készitstink vazlatos alaprajzot a hazat ko-
rilvevd terdletrdl az égtajak megjeldlésé-
vel, tintessik fol a kulbnbozd szinteket és

Az utdbbi idében divatba jottek

a kavicsboritasi agyak, a hagyomanyos
sziklakertek utédai. Valésagos él6
miialkotas, ahogy a kavicsréteggel
boritott agyasbol kibukkané névényeket
nagyobb kdvek csoportjai hangstlyozzak.
A kavicsagy ugyanakkor nem vonija el

a figyelmet a latvany egészérdl,

s6t — a haz végébdl kinyulo teraszrol,
vagy a gyeprél nézve — annak
folfedezésére csabit. Az egyik terasz

a kert legmelegebb, legnaposabb részére
keriilt, hiszen onnan nyilik a legszebb
kilatas a hazra. A rozsdamentes
acélelemeknek, kerti lampaknak

és a vilagos burkol6anyagoknak
koszonhetéen a kert sokkal vilagosabb,
és egész évben mutatés.

a tereptargyakat. A telek jo és elénytelen
adottsagainak folméréséhez sok esetben
az is elég, ha eltdltink némi idét a kert-
ben. Nézzlk meg, hogy a latvanybdl mit
akarunk hangsulyozni, illetve eltakarni.
Napos, vagy inkabb arnyékos helyre sze-
retnénk a teraszt, esetleg mindkettére va-
gyunk? Elegendé arnyék hijan pergola,
vagy elétetd lehet a megoldés.

Még ha szakemberre bizzuk is a terve-
zést, igényeink és kivansagaink elbzetes
atgondoldsaval segithetink a megfeleld
kert kialakitaséban.

Ann-Marie Powell
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A balzsamuborka

A hazai gasztronomiai kultura felviragzasanak

A tokfelék csaladjanak tébb mint 120 nem-
zetségéhez kozel 750 faj tartozik. Tobb-
seguk foldon futd, vagy kacsokkal felka-
paszkodd egynyari, lagyszard névény. F6-
ként a tropusi és szubtrépusi terdletek lakoi.
Olyan fontos taplalék- és gydgyndvények
tartoznak kozéjik, mint a tokok, uborkak,
dinnyék. Ezek nalunk is kézismert zoldség-
novények, vannak azonban fontos tropusi
tokfélék is, amelyek Eurépaban még kulén-
legességnek szamitanak. Itthon is megpro-

Kabak, bogy6 vagy tok

A tokfélek jellegzetes termése az alakra, szinre és méretre is rendkivll valtozatos
kabaktermés, ami botanikai értelemben nagy, vastag héju, sokmagvu bogyoéter-
més. A tok, a dinnye és az uborka is kabaktermés.

Vannak tokfélek, amelyeknek ledus bogyo- vagy szaraz toktermése van.
Legismertebb kézullk a piros folditdk (Bryonia dioica). Kiszd széaru, lagyszaru
éveld novény, vaskos, répaszerll gyoktorzzsel, sekélyen karéjos levelekkel. Apro,
sargasfehér viragai flrtviragzatba témorulnek. Kicsi, legfoliebb 1-1,56 cm-es, sima,
vékony fall, gémbolyli bogydtermése vordsre érik. Nem ehetd! Budos, keserd
gyoktorzsébdl reuma és izlleti bantalmak elleni bedorzsold és az allatgydgya-
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béalkozhatunk a neveléslkkel.

Az egzotikus tokfélék kozul legelterjedtebb
a balzsamuborka (Momordica charantia),
mas nevein balzsamkorte, keserliuborka.
A tropusokon éveld, nalunk egyéves, csa-
varodd, lagyszari kiszénovény, 5-10 mé-  sen riicskos, dudoros, bordas termései éret-  mény és viszonylag lédUs. ize minél éret-
ter hosszUra névé, hosszanti bardzdads  ten harom kopaccsal nyilnak, s a vastag, tebb, annal keserlibbé valik, magas
szarral. Elagazas nélkuli kacsaival ka-  husos terméshéj aldl kitlinnek a skarlatpi- — asvanyianyag- és vitamin- — kuléndsen
paszkodik. Durvan fogazott, vagy karéjos  ros, édes, csillogé magkdépenybe burkolt  C-vitamin- — tartalma miatt az egyik leg-
sz€él( levelei tenyeresen 5-7 karéjra tagol-  keserl magok. Csip&sen keser( izli termé-  taplalébb tokfélének tartjak. Nagyon ke-
tak. Maganosan nyilo, élénksarga, Otszir-  sére utal a nemzetség kdznyelvben is hasz-  serl izét forrazassal és fézéssel, majd a
mu viragai egyivartak. nalt latin neve (momordicus=harap¢s, erés).  féz8viz kidntésével, valamint Ugy mérsé-
Uborka nagysagu, valtozatos alaku, z6ldes- ~ Termését éretlentl, halvanyzdlden fo-  kelhetjik, hogy a folszeletelt momordikat
re, majd élénksargara valtozo, jellegzete-  gyasztjak, amikor a terméshlisa még ke-  besdzzuk, allni hagyjuk, majd alaposan

szatban hasznalatos hashajto- és vizelethajtészer készul. Oshazéja Dél-, Kozép-
és Nyugat-Europa. Régebben gydgyéaszati felnasznalasa miatt sokfelé Ultették, s
meghonosodott. Nalunk a Dunantulon, artéri szegélytarsulasokban él.

és a zoldségkertészkedés, a konyhakertek
ujraéledéseének korat éljiik. Ma mar tobben eljutnak
mediterran és tropusi orszagokba,
egzotikus piacokra, és a vilag minden tajara
elkiséro ismeretterjeszté filmek is sok furcsa
élelmiszernévényt mutatnak be. Van aki divatbol,
a bioalapanyagok utani igénybdl, a kertészkedés szeretetébal,
vagy pusztan étrendjének valtozatossa
tétele miatt erdeklédik a kiillonleges zdldségek és gyiimolcsok irant.
A nagyobb zéldségiizletekben, bevasarlok6zpontokban
és azsiai boltokban sok egzotikus termény megvasarolhato,
a szaporodo okopiacokon, internetes honlapokon pedig
sokféle mag és palanta beszerezhetd. Sorozatunkban
kiillonleges zoldségeket mutatunk be.

A kinji piacok z6ldségesstandjan
szint@ mindig kaphaté a momordika,
balzsamuborka (Kunming, Dél-Kina)

A balzsamuborka termései éretten
3 részre nyilnak.

A vastag, husos terméshéj aldl
kitiinnek a skarlatpiros,
magkoépenybe burkolt magok.
Ebben az allapotban mar

nem fogyaszthato

Csiingd, hosszu
kocsanyu, riicskos,
bordas kabak
termését éretlentl,
z6lden
szedik

:s;('flﬁt-'Azsiéban e inkab

elyi jelentésdhj i inai baloc

: &0 indo ; ..

sl;l:ﬂc;rg;rzqug cochinghineng ;n:;rl:;lizamtok
¢ 9, nagyol, ovalid tiickars

boritott termését érd lenﬁ?lf' ;L;ss'gtaj'gl((e'
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Keserti, vasban és vitaminokban
gazdag termése Azsiaban
kiilonosen gyakori és kedvelt z6ldségféle

A csajote

A csajote (Sechium edule), méas nevein
csu-csu, vagy egymagvutok termésének
felépitésével tlnik ki a tokfélék kdzul. Mint
egyik neve is mutatja, szokatlan médon
csak egy magja van. Elagazé kacsokkal
kapaszkodo, erételjesen fejlédd, gyors no-
vekedésl éveld kiuszonovény. Nagy gyo-
kérgumojabol fejlédd szara a 20 métert is
elérheti. Erdes szér(i, szives Valll, kerek-
ded, nagy levelei tompan karéjosak, 3-7
csUcsuak. Zoldes, vagy krémszinl, egy-
ivaru viragai kicsik, a porzésak hosszu le-
vélhonalji firtdkben, a termések magéno-
san nyflnak.

Nagyon valtozatos, hullamos, rancos, sze-
molcsos, vagy tlskés felszinl, kérte vagy
gbmbolyded alaku, zoéldes, sargas vagy
fehéres szinl kabaktermésében csak egy
mag fejlédik. Az akar 20 cm hosszlra és

A csajote felszine sima, hullamos
és tiiskés is lehet. A termés
egyetlen magja rogton elarulja,
milyen névényrél van sz6

1 kg-osra megnovd termés fehéreszold husa lédus, magas viztartalmu, kissé édes-

kés, s minél nagyobbra né, annél iztelenebb. Magja nagy, lapos, fehér, érdekessé-

gé, hogy még az anyandévényen csirazni kezd.

Minden része eheté. Idésebb, nagyobb gytkérgumadja keményitében gazdag éle-

lemforrés. Fiatal hajtasait parolva, fehérjedus, didizd magvait pedig olajban piritva
fogyasztjak. Szara éllati takarmany, rostjaibol kalapot,

Sima héji csaj
Sim Sajote i
Jol lathaték a tejrmé:e‘::e

gyokeérkéi (K

thami piacon,
a csirandvén
anoi, Vietném)

(CeAarit

kosarat fonnak. Legfontosabb per-
sze az éretlen termése, amit a tob-
bi tokféléhez hasonléan készitenek
el. Fézik, paroljak, vagy sutik, ra-
gukba, levesekbe is kit(ind. Semle-
ges ize miatt gyakran teszik zold-
ségpitékbe, desszertekbe. Csatnik
és dzsemek alapanyaga. HUtéssel
tobb mint egy hénapig tarolhatok a
termesei.
Mexiké déli részérél, Kozép-Amerika-
bol szarmazé noévény, amit azték ere-
detli neve (chayotl) is elarul. A spanyol
héditokkal terjedt el a tropusok hegy-
és dombvidékein. Ausztraliaban kiva-
dult és terhes 6zonnovény lett.

A SZERZO FELVETELEI

ledblitjik. Levesbe fézve és fdzeléknek
készitik el, vagy savanylusagkent tartosit-
jak, fétt fiatal hajtasai és levelei is ehet6k.
Gyogynovenykent is ismert, a nedvét reu-
ma, asztma, boér- és cukorbetegségek ke-
zelésére ajanljak, hatoanyaga jotekony
hatast a gyomor- és bélrendszerre.

A tropusi Azsiabdl szarmazik, de pontos
eredete ismeretlen, mert a forrd, nedves
sikvideki tropusokon mindenutt Ultetett és
kivadult novény. Elsésorban Dél- és Dél-
kelet-Azsiaban, Kinaban és a karib-tenge-
ri szigeteken fontos élelmiszernévény.

Az indokinai balzsamtok nagy,
lilas k6zepli, krémsarga
viraga nagyon mutatos

A balzsamuborkat magrél szaporitjuk. Ap-
rilis végén meleghazba vessik, s csak a
fagyok elmultaval Ultessik szabadf6ldbe.
Fejl6déséhez napos, meleg helyre és sok
vizre van sziksége. A vetés utan kozel két
hénappal éretlen allapotban szlretelhetd.
Utéérik, ezért hiités nélkll csak néhany na-
pig, hitve pedig mintegy 3 hétig tarolhato.
Rokona a Kelet-Azsiaban népszer(, de in-
kabb csak helyi jelentéségl indokinai bal-
zsamtok (Momordica cochinchinensis). Szin-
tén narancssargara éré, nagyobb, ovalis,
kup alaku, tiskékkel boritott termését ha-
sonléképpen, éretlendl fogyasztjak.

Frater Erzsébet

Csodas részletek

Azok, akik az utolso lehullott falevél 6sszegy

srm

tése utan bezarjak

a kert felé vezeté ajtot, bizony rosszul teszik. Szamos csodas, természet formalta

részlet latvanyarol mondanak le. Aprod, kedves, Iélekmelengetd részletek.

Békésen nézzik odabent-
rél, hogyan esik a ho! Télen
ervényesll a legszebben
az orokzoldek tomorsége,
a lombjukat vesztett fak
koronaforméja, a cserjék agrendszere és
szine. Rovid életl csodas részletek a zlz-
maratél mintas fatorzsek, a jégbe zart ri-
gyek, a ho aldl kibukkand zoéldek, a hé su-
lyat megtarté virdgok, a targyakon megulé

hokupacok, a ciklamen fagytdl dermedt
leveleinek és virdgainak a latvanya, a ho-
fuvas nyomai a haztetén, a 1épcsékon és
a kerti utakon.




Kertiink madarai

A madarak szamara a tél nem is a hideg,
sokkal inkabb az élelemhiany miatt veszé-
lyes. Szinte az egész telet ott vészelik at,
ahol eleséget taldlnak, ami a holepte taj-
ban, vagy a fagytél megkeményedett n6-
vényeken bizony nehéz. llyenkor gyakran
tobbesével gubbasztanak a kert sUrlibb
agrendszer(i cserjéin, ahol gyors mozdu-
latokkal csipegetik a rigyeket, azokbdl ki-
szivott nedvességgel csillapitiagk a szom-
jukat. Madaraink mar megszoktak, hogy a
szamukra kihelyezett itaték soha nem Ure-
sek, most csalédottan kopogtatjak apré

Elkezdhetjuk

A kozelgd tavaszt jelzi,
amikor kinyflik a hoévirag
és elébujnak a viraghagy-
mak hajtasai a foldbdl. Az
enyhébbre fordult idében,
fagymentes napokon ap-
ranként elkezdhetjik a
kert kitakaritasat. A friss
levegbén ol esik majd
0sszeszedni a lombot,
levagni a széltél megté-
pazott agakat, kihtzni a
z6ldulé gyomndvényeket
a nedvességtdl ragacsos
foldbdl. Az évelbket sem
volt idénk az 6sszel meg-
tisztitani az elhalt részek-
tél, most erre is sort ke-
rithetlink.

Ontézzik meg az attelel-
tetésre behordott névé-
nyeinket.

- B

csdrikkel a jéggé fagyott tomboket. Friss
vizrél nekiink kell gondoskodnunk. Az ete-
tés-itatds a madarfajok megfigyelésére is
kivalo alkalom. Amikor feltoltjik az eteté-
ket, vagy a talajra szérjuk az eleséget,
nem is kell tul sokat véarni, a cinegék, pin-
tyek, feketerigék hamar megjelennek. Ma-
gunk is készithetlink élelmet faggyuba for-
gatott zabpehelybdl, napraforgbébdl, de a
di6 az egyik legértékesebb csemege. Az
agakra rogzitett almak is hamar elfogynak.

Az elsok

A hunyorok bontjak ki legkorabban pom-
pas viragaikat. Meghokkents, mennyire
fittyet hanynak a hénak, jégnek. A hunyo-
rok (Helleborus), a fajtatol figgben telen
vagy tavasszal nyil6 éveldk. Fak ala Ultes-
sk, hiszen kedvelik a félarnyékos fek-
vést, emellett a nedvességtartd, am jo
vizelvezetés( talajt. Tavasszal és 6sszel
téosztassal szaporithatok. Az utébbi
években karacsony tajan viragzé csere-

pes novényként is értékesitik, am aki
hosszan tarté virdgzasban szeretne gyo-
nyorkoddni, az jél teszi, ha az tnnepek el-
multaval a meleg lakasbodl kiteszi a sza-
badba, a kerti asztalra.

Megér egy kis faradsagot: zord idében at-
menetileg vigytk Oket a lakas hlvos helyi-
ségébe. Ugyanezt tehetjik a ciklamennel,
a primulaval, vagy méas néven kankalinnal,
a harangvirdggal, a hajtatott cserepes hagy-
mas viragokkal, mint példaul a jécinttal, a
flrtds gyongyikével, vagy a tulipannal.

Késziilodés

Amikor ugy tlnik, hogy a természet
még alszik, a ndvények mar készu-
|6dnek. Turelmetlenek vagyunk, va-
jon ,hol tartanak” az ésszel elllte-
tett viraghagymak. Ovatosan meg-
bonthatjuk a talajt, kiemelhetlnk
egy hagymat, hogy lassuk az
egészséges gyokereket és a hal-
vany hajtasokat. Aztan rendezzink
mindent vissza, és hagyjuk, hogy a
biolégiai ritmusuk szerint fejl6dje-
nek tovabb.

Osszedllitotta: Merényi Alexandra
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Latszatnyugalom

Azt gondolnank, hogy a téli kertben nincs
semmi tennivalonk, nyugodtan hatradélhetiink
még egy-két honapig a meleg szobaban.
Ez azonban csak a latszat.

Vannak olyan kerti munkak, amiket most kell
megcsinalnunk, hogy a tavaszi hajra zokkenémentesen induljon.
Rendszeresen vizsgaljuk at a tarolt zéldségeket,
gyiimolcséket. Javitsuk meg a megrongalddott kézi szerszamokat,
kisgépeket, a keritést és a tamberendezéseket.
Csiszoljuk meg és fessiik,
lakozzuk le a fa kerti butorokat, tamasztékokat, pergolakat,
szaletliket. Tervezziik meg a jovo évi vetésforgot,
szerezziik be a palantaneveléshez sziikséges vetomagokat.
Elkezdhetjiik a sz616 metszését, és legyen gondunk a madarakra is!

Talaj-el6készités a foliasatorban

A zart termesztéberendezésekben, foliasatrakban, hobbi Uveghazakban kilono-
sen nagy gondot kell forditanunk a talaj szervesanyag-poétlasara. Mivel ott a ter-
meészetes csapadék hatasa nem érvényesul, csak ontdzéssel juttathatunk ned-
vességet a novényeknek. Fontos, hogy a talaj j0 szerkezetl legyen, ne alakuljon
ki pangd viz, de ne is szarad-
jon ki tul gyorsan.
Aki komposztot készitett, most
beéashatja a talajoa. Ha papri-
kat, paradicsomot, uborkat ne-
vellnk a foliasatorban, akkor a
komposzt mennyisége leg-
alabb 20-30 kg/m? legyen.
Fontos, hogy telijesen lebom-
lott, foldde érett komposztot
hasznaljunk, ami nem bomlik
tovabb a talajpan. A nyers
szerves anyag bomlasa zart
térben tébb szempontbdl is ve-
szélyes. A bomlas folyamata
nitrogénelvonassal jar, ami a
noévénynél késébb hianytine-
teket (sargulast) okoz. A bom-
laskor hé termelédik, ami szd
szerint leégeti a gyokereket. A
felszabadul6 ammonia is per-
zseli a gyokereket, illetve ha a
szelléztetés (a tartds hideg miatt) elmarad, a leveleken is kart okoz.
Az asast megelézden a folia végfalait bontsuk el, az Uveghaz tetejét szedjik
le, mert a hényomas betdri az Uveget. Hagyjuk, hogy a téli fagy és a csapa-
dék hatasa érvényesuljon: szétmorzsolja a nagyobb talajrogdket. Most végez-
zUk el a karbantartasi, megerdsitési munkakat, a torétt Uvegtablak potla-
séat, enyhe idében a festést. A fltetlen Uveghazat, foliat februar végén allitsuk
Ujbol dssze.

Idés fak apolasa

A korosabb, rosszul kezelt és itt-ott
korhad¢ fak is megmentheték. Az
erdteljesebb beavatkozasok ideje a
fak nyugalmi allapotaban van.

A megrepedt, vagy letort agakat a
véguktél indulva, tobb részletben
vagjuk le, végul agalapra metsszik
vissza. Soha ne hagyjunk csonkot!
A metszfelllet sima legyen, a seb
széleit éles késsel vagjuk korbe. A 2
centiméternél nagyobb atméréjd
metszlapot sebkezelével kezeljuk.
Megfelel erre a célra az oltéviasz, a
Cellcid és a Faplaszt nevd készit-
mény, végsd esetben az olajfesték.
Az odvakat az él8 szovetig kapar-
juk ki, széleiket éles késsel vagjuk
kordl, és tavolitsuk el beldle a kor-
hadékot. Kezeljik gombadlé szeres
(rézgélic, xylamon) oldattal.

Az id6s fak V-alakban elagazddd
korona&gai szétrepedhetnek, ezért
rogziteni kell azokat. A vasabroncs
nem j6 megoldéas, mert bevag a ké-
regbe, majd a hancsba, és akada-
lyozza a tapanyagaramlast. Jobb
megoldas, ha az 4gakat egyméassal
szemben atfurjuk, és a két végén
csavarmenetes vaspélcat dugunk
at a furaton, amit mindkét oldalon
csavaranyaval rogzitink.

A magas fakhoz és bonyolultabb
mUveletekhez hivjunk szakembert.

3

Az alma tarolasi betegségei

Sokan panaszkodnak, hogy mar a tél ele-
jére barna foltok jelennek meg a betarolt
almékon. Ez az ugynevezett sztipikesedeés
jelensége, amelyet jonatan-foltossagnak
nevezlnk (1. kép). A neve is utal r4, hogy
a Jonathan fajtakorbe tartozé fajtak jel-
lemzd tarolési betegsége, bar az okok a
termesztés idészakara vezethetdk vissza.
Az almék héjan 3-6 mm atméréjd bar-
na foltok jelennek meg, amelyek azon-

ban nem sldppednek bele a gyu-
molcshisba. A termesztés ideje

alatt fellépd kalciumhiany okoz-

za, ami 6ntdzés nélkuli Ultet-

vényekben a tartés aszély

miatti elégtelen tapanyag-

felvételbdl adddik. Legjobb

megeldézni ezt a tlnetet. Az

alma zo6lddié nagysagéatol a

szedésig 14 naponként 4-6 alka-

lommal permetezzik kalcium lomb-
tragyaval, a sztipikesedésre hajlamos faj-
tékat 0,5-0,6%, a kevésbé hajlamos faj-
takat pedig 0,3-0,4% toménységben. (A
lombtragya a réztartalmi névényvédé
szereken kival barmely készitménnyel ke-
verhetd.)

Ha a foltok a terméshusba is beslUpped-
nek, akkor a tapléfoltossag tlnetével al-
lunk szemben, ami a termesztés soran
eléforduléd nagy hémérséklet- és csapa-
dékmennyiség-ingadozas miatt alakul ki.
A monlilids fertézés sokszor a taroldban
Gti fol a fejét, és ha nem figyelink oda, ak-

kor a beteg alméardl révid id6 alatt a tobbi-
re is atterjed. A jellegzetes, korkords, ok-
kersarga, rézsaszines kiver6dés kozis-
mert. Ha gumiszerd huséllomanyu, fé-
nyes, szUrkésbarna felUletl, lathatdan
nem rothadd almat talalunk a taroldban,
akkor az is a monilia ,munkaja”.

A maghazrothadast két fuza-
rium gombafaj okozza, amit csak
akkor veszlnk észre, ha mar a felszinre
ért a pusztulas (2. kép). A szlret elbtti
csapadékos idéjaras az okozodja. Rothad
a maghaz, ha az almamoly hernydja be-
fészkelte magéat, és a maghéaz korul rag.
Daraszer( Urluléke figyelmeztet a jelenlé-
tére, de rendszerint magat a hernyét is
megtalaljuk.
A tarolasi betegségek megelézésénél
fontos, hogy csak egészséges, tlinetmen-
tes darabokat taroljunk be. Jo, ha az al-
makat nem dmlesztve, hanem egymastdl
elvalasztva, Ujsagpapirba csomagolva
taroljuk, igy kisebb az apadasi veszteség
is, ugyanakkor a korokozék sem terjednek
at olyan kénnyen a masik almara (3. kép).
A tarold hémérséklete 2-5 °C kozott le-
gyen. Enyhe id6ben szellztesstink. A be-
tarolt gylimolcsot rendszeresen vizsgaljuk
at, a hibasakat, foltosakat azonnal tavolit-
suk el.

Osszedllitotta: Pap Edina

Vadak a kertben

Ahol nincs bekeritve a kert, ott a téli
hénapokban ragasukkal sok gondot
okozhatnak a vadak, legtobb esetben
a nyulak és az 8zek, de a szarvasok is
betévedhetnek, nem is beszélve a vad-
disznokrdl, akik a szemetes edényt is
foldontik élelem utan kutatva.

A fiatal fak kérgében a nyulak teszik a
legtoébb kart. A facsemeték torzsét
dréthéléval, lyukacsos mdanyag torzs-
védd (Netlon) haléval, naddal, napra-
forgdszarral védhetjik, amit tébb pon-
ton szorosan a torzs koré erésitlnk.
Nem alkalmas erre a célra a szalma és
a kukoricaszar, mert beletelepedhet-
nek az egerek. A Netlon hal6 elénye,
hogy tébb évig is a térzsén maradhat,
rugalmas, igy nem akadalyozza a
torzsvastagodast, a fa ,magéatol ledob-
ja" a halét.

A téli gylimolcsdésben néhany na-
ponként tegylnk ellenérzé kérutat. A
szarvas akar a két méter magas Keri-
tést is atugorja, a nydl pedig a nem
megfeleléen megépitett vagy sérdlt ke-
ritésen, esetleg héhordason juthat be
a kertbe, &am nem biztos, hogy kitalalnak.
Nagy kart akkor tesznek, ha hosszu
ideig tartézkodnak a gylimolcsdsben.
Nagyobb gyimolcsdsokben, faisko-
ldkban érdemes a vadriasztd készit-
mények kozul valasztani. Sz8l6-, disz-
névény- és gyumolcskultirakban en-
gedélyezett és alkalmazhatd az allati
zsiradék hatéanyagu Forester vadri-
asztd szer. A Vadoc zacskoit egy méter
magasan kell a kisebb fakra akasztani.
Egy hénapig nyujt védelmet.

A vadak altal karositott fak sebzéseit
kenjuk be fasebkezelbével. Hasonld
maodon kezeljik a fagy okozta sebeket,
fagyfoltokat is. Sebkezelésre hasznal-
hatok a Biocera, a Fabalzsam, a Fa-
doktor, a Floresca 6kologiai gazdalko-
déasban is engedélyezett szerek.

37




Vetéstorgd helyett

Még pihen a féld, mi azonban a meleg szobaban
mar elkezdhetjiik atgondolni a vetési terveket.
Idézziik f6l az elmilt esztend6t: mi az, ami jol sikeriilt
és mi az, amit masképpen kell csinalni az idén?

A kornyezet és az egészséglnk védelme
miatt a névényvédd szerek helyett mindin-
kabb elbtérbe kerlinek a megeld6zé no-
vényvédelmi modszerek. Tobb, régi meg-
figyelésen alapuld, hasznos novénytarsi-
tast ismerlink, ami védelmet nyUjt a ndvé-
nyeinknek, javul tertletlink kihasznéltsaga
és védi a talajéletet.

Ahhoz, hogy elényds novénytarsitasokat
alakitsunk ki, ismernlnk kell a zéldségfa-
jok kérnyezeti igényeit, tapanyagszikség-

letét, valamint a helyigényét is. Olyan mod-
szert ismertetlink, amelynek eredményes-
ségét a Budapesti Corvinus Egyetem Ki-
sérleti Uzemében négy éve vizsgaljak.

Tavasszal a felasott terlletet elmunkéljuk,
elékészitjuk vetésre. Marcius elején, 50
cm-es sorokba elvetjik a spendtot. A spe-

nét gyorsan kel, gydkere szaponinokat

tartalmaz, az segiti a tébbi névény csira-

zaséat. A spendtsorok kozé elvetjik a ha-

szonndvényeinket. A spendt nagy levelei

kedvezé mikroklimat teremtenek és arnyé-

kot adnak a kel® novényeinknek. Mielbtt a

spendt elnyomna a fejlédé fénévényeket,

kisaraboljuk, és els¢ talajtakard anyag-

ként otthagyjuk a sorokban. Ezt kdvetéen

is folyamatosan takarjuk a sorkozoket

z6ld noévényi részekkel, szalmaval, vagy
mulccsal.

A vegyes kertben a névényeket meg-

hatarozott rendszer szerint Ulte-

tik, vagy vetik egymés mellé.

Fontos szerephez jut a te-

nyészidd, a ndvekedési

elleg és a ndvényvéde-

lem. Egy példa: kora

tavasszal a magagyba

szorjuk a hénapos re-

tek és a fejessalata mag-

jat, ez utobbi védi a retket

a foldibolha kartételétdl. A

mellette 1évd sorba aprilis kdze-

pén vessuk el az uborka magjat. Mire

a salatat egyelni kell, az 50 cm-re Ultetett

uborka pedig elkezd futni és szlksége

lesz az egyméteres sortavolsagra, addig-

ra a retek betakarithatd, és a salata is el-

készul. Az uborka mellé bazsalikomot Ul-

tesstink, ami virdgaival csalogatja a be-

porzd rovarokat, ezzel segiti az uborka

kotédését. Tehat juniusra elmondhatjuk,

A kisérleti sorok elrendezése Soroksaron 2012-ben
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Akik részletesebben szeretnék megismerni a médszer Iényegét, azoknak ajanljuk

Gertrud Franck: Ongyogyito kiskert

cimd koényvét, amelyben sok egyéb, érdekes kerti praktikat olvashatunk.

hogy egy méter széles terlleten volt ha-
rom sor spendtunk, egy sor fejes salatank,
retklink, uborkank, bazsalikomunk, Ugy
hogy nem zsaroltuk a talajt és vigyaztunk
a kérnyezetlnkre.

Kivalé parositds a sargarépa és a hagy-
ma, amik kélcsondsen védik egymast. Jo
egyUtt a karfiol és a zeller akar egy soron
belll is. Az elmult években medfigyeltlk,
hogy azon a teruleten, ahol ezt a fajta ve-
gyes kertet mdveljik, ott javult a talaj szer-
kezete, humusztartalma, a hasznos él6-
szervezetek szama, és sokkal egészsége-
sebb, szebb, izletesebb terményt takari-

tottunk be. Talan az a legjobb ebben a
maodszerben, hogy nincs szlkség klasszi-
kus vetésforgéra. Ha a kovetkezé évben
25 cm-rel elcsUsztatjuk az egész vetési
szerkezetet, akkor minden névénylnk a
spendttal, majd zéldhulladékkal takart,
komposztalt, pihentetett terlletre kerdl.
Ezzel a Iépéssel megoldottuk a tdpanyag-
utéanpodtlas kérdését is, tehat nem kell to-
vabb gondolkodnunk, hogy mit hova ves-
slink, mivel tragyazzunk. Fejtorés nélkdl
élvezhetjik a téli estéket.

Cseperkaldné Mirek Barbara

(Cetaritl




Ekké a vizeken

Nem is gondolnank, vizek hinarnévényzetében, lap- és ligeter-
hogy tavasszal a vizben  ddékben, Magyarorszagon a Duna és a Ti-
is viragzik novény. Apri-  sza arterénél is megtalalhaté, és szép al-
lis kozepén-végén né-  lomanyai vannak a Szigetkdzben, a Nyir-
hol szényeget alkot a  ségben és az Ocsai égerlapban. Megta-
vizen a békaliliom virdga.  lalhatd még Nyugat-Dunantilon és az
Aprilis elején mar csodalatosan szép viz  Eszaki-kozéphegységben. Képeink Tisza-
alatti, szeldelt levelei is vonzzak a tekinte-  alparon késziiltek. Erdekessége, hogy
tet, késébb a levélkoszorlibol emelkedik ki nem mindig ugyanazon a helyen tdnik fel,
a gyertyaszer( viragzat, amely talan akkor ~ és az &llomanysUrisége is valtozik. A kép
a legszebb, amikor az elsd virdgorv virag-  készitését kovetd évben, mér csak tized-
zik. Késbbb a virdgzat megnyulik, és a  annyi békaliliomot lattunk, azutan ujra fel-
rengeteg virdg szabdlytalan fehér ,dzsun-  szaporodott.
gelt” alkot a viz felszinén.
Mészben szegény, all, vagy lassan folyd

Molnar Péter

Védett novény

A békaliliom (Hottonia palustris) a kankalinfelek csaladjaba tartozé védett ndveny. Az
éveld, gyoktorzses vizindvény hajtasai 20-90 cm hosszulak, elagazdk. Levelei valtakozd
allasutiak, sokszor latszolag 6rvosen allok, féslisen szeldeltek, sallangos szeletekkel.
Viragai egymas folott elhelyezkedd, 4-10 tagu orvokben, a vizbdl 20-40 cm-re kiemel-
kedd viragzo hajtasokon nyilnak, aprilis-majusban. Révid csovl, halvany lilas-rézsa-
szin, vagy pirosl6 partai sarga torkuak.

APt 4()




BEMUTATJUK

Kajszit Ultgtiink

Zamatos nyari gyiimolcsiink
a kajszibarack.

Meleg- és fényigényes névény,
a szarazsagot viszont
eléeg jol viseli,
talajban sem valogat.

Ott érdemes liltetni,
ahol védett a termését
leggyakrabban veszélyeztetd
tavaszi fagyoktol.

Magyarorszagon elsésorban hazai neme-
sitésU fajtakat Ultetlink, amelyek jol alkal-
mazkodtak a mi kornyezeti viszonyaink-
hoz. Nem mindegyik 6ntermékenyuld faj-
ta, néhanyuknak (pl. Ceglédi ¢rias, Ceglé-
di Piroska) pollenadé fajtara is sziksége
van a megfeleld terméskotéshez.

A rendszeres és méretes terméshez a kaj-
szit is metszeni kell. Ezzel nemcsak kellé
novekedésben tartjuk a fat, hanem a fagy
is kikerUlhetd szerencsés esetben. Az
éves hajtasokon fejlédd viragok ugyanis
kés6ébb nyilnak, mint a tébb éves része-
ken fejlddok, igy kevésbé érzékeny alla-
potukban éri éket a hideg.

Magyar kajszi C. 256

A Magyar kajszi Cegléden szelektalt egyik
valtozata. Julius els6 dekadjaban érik. Ki-
valo beltartalmi tulajdonsagu, kbzépnagy,

Magyar kajszi C. 256

(it 47

Mandulakajszi

gyUmolcsei frissen és kulonb6zd feldol-
gozasra (lé, befétt, palinka) egyarant jok.
Ontermékenyiil6. Sokat terem. Zart ker-
tekben a téli és a tavaszi fagy, gondos
apolas mellett kevésbé karositja. Termé-
szetesen az igen nagy lehtiléstél egyetlen
fajtat sem lehet megvédeni.

Ceglédi kedves

Cegléden nemesitett fajta, a Magyar kaj-
szi utan 8 nappal érik. Sokféle célra feldol-
gozhatd. Gylimélcse kozépnagy. Onter-
mekenyul6, de j6 porzéja a Cegléedi
biborkajszi és a Magyar kajszi.

Mandulakajszi

A Duna-Tisza kozérdl szelektalt tajfajta. A
Magyar kajszi utan 5-7 nappal érik. Ter-
moképessége jO, csak részben ontermé-
kenyUl6. Pollenad¢ fajtaja a Magyar kajszi
C. 235. Nagy, mandula alaku gyimalcsei
kellemes é&llagliak, befétt készitésre is al-
kalmasak. Rugyeinek, viragainak fagyttiré
képessége a Magyar kajsziénal jobb.

Roxana

Afganisztanbol szarmazo, honositott fajta.
A Magyar kajszi utan 6-7 nappal érik. Saj-
nos sik vidéken fagyérzekeny, de talan a
kiskertekben fagyvédelemmel termesz-
tésbe éllithatd. Nagy gyimaélcsei igen mu-
tatésak, nagyon piacosak. Koran termére

Bergeron

fordul. Kozepes termdOképességli, csak
részben oOntermékenylld, pollenaddja a
Magyar kajszi.

Bergeron

Franciaorszagbol szarmazd, honositott
fajta. A Magyar kajszi utan 7-10 nappal
erik. Jol szallithato, kdézepnagy gyumol-
csei els6sorban friss fogyasztasra és ros-
tos lének alkalmasak. Koran termdre for-
dul, j6 termdéképesség, tultermésre hajla-
mos, ekkor ritkitast igényel. Onterméke-
nyUlé. Moniliara, gnomdniara és a sharka
virusra érzékeny.

Nyujté Ferenc emléke
Cegléden nemesitett fajta, a Magyar kaj-
szi utan 7-12 nappal érik. Ontermékenylé.
Kozepnagy, tetszetés gyimaolcsei friss fo-
gyasztasra és ipari feldolgozasra egyarant
alkalmasak Fagytlrése jo, viszont a
sharka virusra az atlagosnal érzékenyebb.
Termdképessége kbézepesnél jobb. Fajta-
oltalommal védett fajta.

Sun Glo

Az USA-bdl szarmazo, honositas alatt allo
fajta. Kozepesnél kisebb, tetszetds, mély
narancssarga husu gyumolcsei kulono-
sen rostos lének alkalmasak. Erés ideje
valtozo, altaldban a Magyar kajszi utan
4-5 nappal szedhetjuk, de 3-4 nappal
el6tte is érhet.

Kerek Maria Magdolna,
Erdés Zoltan
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Termé,szet
a lakasban

A délkelet-azsiai mangrovék,

floridai palmaligetek novényei lakasunk diszei is lehetnek,
hiszen néhanyuk szobanovényként is kaphato.

Malabari spenot

(Basella alba)

A meleg éghajlaty tajakon sok helyltt spe-
nétot helyettesitd fézeléknovény. Jelenték-
telen, aprd virdgai osszetett flrtviragzat-
ban alinak. Erdekessége, hogy a virdgok
sohasem nyilnak ki, 6sszezartan terméke-
nytlnek meg. Az elvirdgzas utan sotétkék,
bogydszerl termések fejlédnek belblik.
Fényigényes, a t(izd napot is jol elviseli.
Széarrészei fény hianyaban megnyulnak.
Szarazsagtird, nyaron a szabadban is ne-
velhetjuk.

Keleti mangrove

(Bruguiera sexangula)

Délkelet-Azsia mangrove erdeibdl ,kolto-
z6tt” a cserépbe. Megvastagodott, Uveg
alaku szérai, illetve az azok végein fejlédé
levélbobitak teszik jellegzetessé, egzoti-
kussa. Harmasaval egybelltetve kaphaté.
Fény- és vizigényes, azon névények kozé
tartozik, amik béséges napfény esetén el-
viselik, sét igénylik, hogy vizben élljon a
Jlabuk”. Tovéabbi érdekessége, hogy ter-
mészetes él6helyén magvai a fan csfraz-
nak ki, és csak akkor pottyannak le a mo-
cséarba, amikor mar kész névényke fejl6-
dott beldlik.

Csonakos torpepletyka
(Callisia navicularis)

A csonakos torpepletyka gondozasa ugyan-
olyan egyszer(i, mint mas pletykaféléké.
Leginkdbb a lombozata miatt tartjuk, de
biborvoros viragai is mutatdsak.

Az Ontdzések kdzott hagyjuk a talajat ki-
szaradni, napos helyen tartsuk.

Mimoézalevelili zsakaranda
(Jacaranda mimosifolia)

Dél-Amerika szarazabb vidékein honos,
gyorsan nové, igen mutatdés lombhullaté
fa. Kora nyaron nyilé, lilaskék, harang ala-

[CeAarit

Floridai
bunkéspalma

Malabari Csokoladeé-
spenoét névény
Csonakos

torpepletyka

Keleti mangrove

Pamacsfa,
vagy vadkakao

Mimoézalevell
zsakaranda

Peperomia

ku, cslingd viragai hajtasvégi furtokbe to-
morllnek. Olyankor szinte az egész fa lila-
ba o6ltozik. (Eurdpa déli részén is sokfelé
{iltetik.)

Szobanovényként inkabb csak pafrany-
szerll, szeldelt, 0sszetett leveleiben gyo-
nyorkédhetiink. Kézegét tartsuk folyama-
tosan nedvesen, vildgos, de a kozvetlen
naptol védett helyen.

Pamacsfa, vagy vadkakao
(Pachira aquatica)

Dél-Amerikédban honos, ott 6rokzold fa.
Hatalmas, ¢sszetett levelei 5-9 levélkébdl
allnak. Hazajédban a barna toktermésekben
fejlédé ehetd magokat piritva fogyasztjak,
valészinlileg ebbdl ered a vadkakad ma-
gyar elnevezés.

Elegans novény, réaadasul egyszerl a gon-
dozésa. Szélséségesen szaraz levegdjl
szobaban kénnyen lehullatja a leveleit. Az
ontozések kdzott hagyjuk a kdzegét kissé
kiszaradni.

Peperomia

(Peperomia maculosa)

A torpebors, vagy peperdomia e kevésbé
ismert faja is megérdemli, hogy lakasunk
disze legyen. Levelei lényegesen nagyob-
bak, és hosszUkasabbak, mint a tobbi pe-
perémiaé, de a tébbihez hasonldéan vas-
kosak, pozsgas szovetliek. A levélerei
ezlstos-szlrkék, amitél a levelek csiko-
zottnak latszanak. Apro, jelentéktelen vira-
gaikat felallé viragfizéren hozzak.
Erzékenyek a tulontozésre, hagyjuk a ko-
zeglket kissé kiszaradni az 6nt6zések
kdzott.

Csokoladénévény
(Pseuderanthemum atropurpureum)

A csokoladéhoz a nevével ellentétben alig
van kdze, csupan sotétbordd levelei emlé-
keztetnek kedvenc édességink szinére.
Fél-egy méter magas cserje, vékony haj-
tasokkal, fényes levelekkel. Mutatés, felal-
16, sotétbordd levelei kihegyezettek, az
erek mentén rézsaszinlek. Igen gyors no-
vekedésU, s mivel a fiatal példanyok a leg-
mutatésabbak, érdemes idérdl idére Ujra-
szaporitani. Levagott hajtasvégei vizben is
jol gyokeresednek.

Floridai bunkdspalma

(Zamia pumila)

A floridai bunkéspalma a jol ismert, de
meglehetésen igényes cikasz palmahoz
nagyon hasonlé megjelenésl, de kissé
konnyebben tarthaté. Roévid, elagazo,
fold feletti szaran ivesen széthajld, szar-
nyasan Osszetett leveleket hoz. Szereti a
kozvetlen, béséges napfényt. Az dntdzé-
sek kozott hagyjuk a kdzegét kissé kisza-
radni.
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' A kertépités munkafolyamataiba

1 szeretnénk bepillantast nyujtani

i most indulé sorozatunkkal.

E Ezernyi kérdés kavarog benniink,

I‘. amikor meglevd kertiink atalakitasan

ELOTTE

gondolkodunk, vagy éppen az Gjonnan
felépiilt csaladi hazunk koriili,

épitési tormelékekkel boritott telket

! szeretnénk oazissa valtoztatni.

ELOTTE
UTANA

Az épiiletek koriil a biztonsagos
vizelvezetés érdekében a falsikhoz
képest legalabb két-harom szazalékos
lejtéssel alakitsuk ki a terepfelszint,

az épiilettdl koriilbeliil 3-5 méteres
tavolsagig. Igy biztosak lehetiink
abban, hogy a talajba szivargé viz
nem okoz kart az épiiletben.

Ez mar a finom tereprendezés feladata

A haz f6ébejarata és a kert kijarata el6tt
nagyobb sik teriiletet alakitsunk ki.
Ott kaphat helyet a burkolt terasz

Szintezéssel meghatarozzuk

a pontos lejtési viszonyokat.
Fakardkkal jel6ljuk meg a burkolatok
és egyeéb kerti épitmények pontos
helyét. Ellendrizziik ujra, hogy valéban
jo helyre terveztiik-e 6ket

Mikor lehet konténeres névényt Ultetni?
Hogyan kell a gyepszényeget leteriteni?
Mire figyeljink, ha nem szeretnénk, hogy
a talajba szivargd csapadék kart tegyen a
hazban? Megannyi kérdés, amire igyek-
szlink majd valaszt adni.

A rézslikrél gyorsabban lefolyik

a csapadék, a szélnek, kiszaradasnak is

jobban kitettek. Ha nem épitiink 6nt6zérendszert,
akkor olyan névényfajtakat iiltessiink,

amelyek szarazabb kériilmények kézétt is jol fejlédnek

A tereprendezés az elsd 1épés ahhoz,
hogy olyan kert szulessen, ahol minden
eltoltott perc 6rom. A kert eredeti felszinét
ugy valtoztatjuk meg, hogy hasznalha-

tobb legyen szamunkra. Barmilyen kicsi a
kertlnk, szeretnénk nagyobbnak, taga-
sabbnak érzékelni. Ebben is segit a he-
lyes terepkialakitds. Fontos, hogy az Uj
részletek, fellletek a kérnyezetikkel 6ssz-
hangban maradjanak, és a kert egészé-
nek egységére is figyeljunk.

[Cearit

Mieldtt nekilatunk a munkanak, gondoljuk
végig, mire is szeretnénk hasznalni a kert
egyes részeit. Ha komolyabb terepmunké-
ra, tdmfalak, rézslk épitésére van szik-
ség, akkor kérjuk tajépitész és kertépitd
szakember segitségét. Az egyszerlibb fel-
adatoknak azonban mi magunk is nekilat-
hatunk.

El6szor at kell tekintenlink a névényzetet,
és az eloregedett, er6sen sérilt, beteg
faktol, cserjéktél meg kell valnunk, a sittet
el kell vitetnlink a terlletrél. Ezutan jarjuk
végig a kertet, mérjuk fol, és vazlatosan
rajzoljuk le az elképzeléseinket. Pontosan
jeloljuk meg azokat a fébb helyeket, ahol
valtoztatni szeretnénk. Igyekezzink az el-

képzeléseinket minél kisebb talajbolyga-
tassal megoldani. A meglévé, humuszos
talajt ne is vigyUk el a tertletrdl.

Figyeljink arra, hogy a kialakitand6 talaj-
felszin soha ne legyen teljesen vizszintes.
Kissé mélyebben fekvé terlletrészek Iétre-
hozaséaval segithetjik, hogy a lehullott
csapadékot a ndévények szaméara a terile-
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A meglevd, koros fak téve korul
ne valtoztassuk meg jelentésen
a terep szintjét. Az életben ma-
radasukat veszélyeztetjuk azzal,
ha feltoltjuk, vagy éppen elhord-
juk melldluk a talajt. Legféljebb
15-20 centiméter

ELOTTE
UTANA

vastagsagu

foldfeltoltést viselnek el karoso-
das nélkal.

ten tartsuk. A félosleges viz gyors elveze-
tésére pedig Ugy teremthetlink lehetdsé-
get, ha megtartjuk a korabbi lejtési iranyt.
2-3 sz4zalékos lejté mar segiti a folosleges
csapadékviz gyors lefolyasat.

Amikor lejtds terlleten kialakitottuk az Uj
terepszinteket, rézstikkel teremthetjik meg
a legegyszerlibben és legolcsébban az
atmenetet kozottik. Minél meredekebb a

rézs(i, annal nagyobb lesz a kert hasznal-
haté tertlete. A meredekség azonban min-
dig az adott talaj kotottségétél fugg. Laza,
homokos talajbdl csak lankasabb, kevés-
bé meredek rézsl épithetd, mint kotott,
agyagos talajbol.

A rézsl meredekségét mindig a szélessé-
gének és magassaganak egymashoz vi-
szonyitott aranyaval jellemezhetjik. Az
egylabas rézslk — amelyeknek azonos a

Ha komolyabb terepatalakitasokra,
gépi foldmunkara, burkolatépitésre van
szlikség, akkor a talaj fels6, humuszos,
lathatoan sotétebb szinli részét
szedjuk fol és taroljuk kiilon.

A talajtipustol fiigg6en atlagosan
25-30 centiméter vastag foldréteg
letermelésével kell ilyenkor
szamolnunk. A féldmunkak befejezését
kovetben teritsiik ezt vissza a teriiletre,

illetve egészitsiik ki humuszban
gazdag, jo vizatereszt6 kéepességli
vasarolt termoéfélddel, ami tovabb
segiti majd a névények,
kilonosen a gyep novekedéseét

magassaga és a szélessége — viszonylag
meredeknek nevezhetdk. Ahovéa 1épcsét is
tervezlnk, ott legaldbb kétldbasra tervez-
zUk a rézs(t, azaz kétszer akkora legyen a
szélessége, mint a magassaga. Ahova
egylabasnél meredekebb rézs( kivanko-
zik, oda inkéabb sziklakertet, vagy tamfalat
épitsink.

Megyesi Eva

Kényelmes és praktikus ndi viselet stilusos kertbaratoknak!
A Garden Gitl termékeket keresse a Budai Kertcentrum kindlatdban!
www.gardengirl.hu

pincebogarak

Ha a kertben félemeltek régen bolygatott kévet,
fadarabot, vagy a lakdsban rendezgetitek
a cserepes névényeket, akkor furcsa,
sokldb( pdncélos rovarok mdsznak eld aloluk.
Azutdn gyorsan el is Tlnnek,

A pincebogar tulajdonképpen nem is bo-
gar, hanem a rakokkal rokonsagban lévd
rovar. Nevenek els¢ feléhez azonban valo-
ban hi: a pincében sokszor talalkozha-
tunk vele. Vajon mit keres ott? Nedvessé-
get, magas paratartalmat és nem utolso
sorban élelmet, a raktarozott, leédus gyo-
kereket, burgonyat.

Amig a rakok élete a vizhez kotott, a vellk
rokon aszkarakok mar elszakadtak a viz-
tél, a szarazfoldon élnek. Megmaradt vi-
szont az a tulajdonsaguk, hogy igénylik a
nedvességet, a magas paratartalmat, csak
ilyen viszonyok mellett maradnak meg és
szaporodnak. Tudjuk, hogy a pincékben,

mert nem szeretik a vildgossdagot.
Ezek a furcsa szerzetek a pincebogarak,
vagy mds néven dszkardkok.

a hordot tartd gerenda, mas néven az
aszok alatt épp ilyen, az aszkaknak vald
Jiddjaras” uralkodik, innen kaptak nevik
elsd részét.

A testlket kills6, meszes vaz védi, alakjuk
tojasdad, hasuk lapos, hatuk dombor, fe-
juk egybendtt a torukkal, s a potrohuk sem
kalonul el élesen. Fejukon két par csapjuk
kozul az egyik elcsdkevényesedett, azzal
érzékelik a levegé pératartalmat. A toruk
hétszelvényl, minden szelvényen egy-egy
par, tehat 6sszesen 14 labbal.

Tojassal szaporodnak. A tojasbdl kikelt ki-
csi aszkak nagyon hasonlitnak a szuleikre.
Eletik elsd részét az anyadszka kolt6tas-
kajaban toltik, ami a zsebhez hasonld
Ureg az anyaallat haséan.

A kllénbozd fajok a fél cm-tél a 27 cm-ig
valtozok. Nappal levelek, kdvek, korhadd
fadarabok ala huzéodnak, éjszaka indul-
nak a mindennapi betevéért. Elsésorban
korhado, bomld névényi részekkel, és az
azokon él6 mikroszkopikus gombakkal,
elhullott rovarokkal téaplalkoznak, ezzel
fontos szerepet toltenek be a szerves
anyag feldarabolasaban és lebontaséa-
ban. Esetenként azonban csirazd magva-
kat, fiatal palantékat, gyokereket, virago-

kat is megragnak. A zoldségtarolokban a
lédus novényeket (burgonyat, kaposztat,
gyokérzoldségeket), a gombapincékben
pedig a termesztett gombat is karosithat-
jak. Kartételik azonban eltérpll a hasz-
nuk mellett!

Magyarorszagon a foltos pinceaszkaval
és az érdes pinceaszkaval, valamint az al-
gbmbaszkaval talalkozhattok a leggyak-
rabban. Az al-gdbmbaszka a legkisebb
érintésre is 6sszegdmbolyodik. Prébalja-
tok kil

Molnar Maria

Szinezd kil
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Olyan fliszer- és gyogynovényeket vesziink sorba,
amelyek disznévényként is megalljak a helyiiket.
Kedvenc aromandvényeinket nevelhetjiik
a konyhaablak parkanyan, dézsakban az erkélyen,

vagy balkonladaban is, de még jobb, ha a kertben is
van szamukra hely, lehetéleg kézel a hazhoz.
Ha nem akarunk kiilon fliszerkertet létesiteni,

jol beilleszthetjilk e névényeket a viragoskertbe is.

Nalunk egyelére nem tul ismert, Nyugat-
Europaban annal kdzkedveltebb flszer-,
z6ldség-, gyogy- és disznoveny az édes-
komeény. Népszerlségének oka sokoldalu
felhasznalhatosaga. Levelét fliszerként,
,gumojat” zoldségként kedvelik, magjabal
gyogytea készll, magas, laza bokra éve-
|64gyasokban jol mutat.

Az édeskdémény (Foeniculum vulgare) az
erny@svirdgzatuak csaladjaba tartozo, 100-
250 cm magas, terebélyes, kétéves vagy
évelé noévény. Rendkivil erés illata az ani-
zséra emlékeztet. Lazan omld, tdbbszoro-
sen szarnyalt levelei fonalas sallangokra
tagoltak. Jellegzetes ernyés virdgzata sok,
nyulank, lapos ernyécskébdl all, amit apro,
sarga szirmu virdgok alkotnak. Nincs gal-
lérja és gallérkalevelei, ez is hatarozd bé-
lyege. Kicsi kaszattermései keskenyek,
hosszUkasak, a termés bordai élesek.

Két fébb tipusa ismert. Gumos véltozatat
(Foeniculum vulgare var. azoricum) zold-
ségként Ultetik. Az édeskdmény gumdija
nem igazi gumo, hanem a noévény also le-
veleinek vastag, meghusosodott, 1édus
levélhtvelye. A kerti édeskdmeény (Foeni-

Az édeskéményt sarga viragzata,
hamvaszold szara, laza, tollszer
levelei és magas termete 6nmagaban
is latvanyos disznévénnyé teszi

Az édeskéményt nemcsak
fliszer-, z6ldség- és gyogy-
névényként tartjak szamon,

hanem disznévénykeént is mind
divatosabb, kiilénésen
a nyugat-eurépai kertkultdraban

ményt akasztottak az ajté f6lé, hogy meg-
védje 6ket a boszorkanysagtol. Eurépaban
valé elterjedését az is segitette, hogy Nagy
Karoly, a Frank Birodalom uralkodéja 812-
ben elrendelte, hogy a birodalom minden
kiralyi kertjében termesszék.

A konyhaban friss levelét és zsenge sza-
rat, aprora vagva egész évben hasznalhat-
juk hal- és baromfiételek fliszereként, vala-
mint zoldségételekbe és salatakba. Magja
magas illéolaj-tartalmu, kenyerek, kek-
szek, sUtemények, martasok, és elsésor-
ban tengeri halételek flszerezésére is o,
de illatszerek, likérok illatositasara is hasz-
nalhaté. Az Olaszorszég déli részén vadon
termd édeskdmeény, olaszul finocchio, na-
gyon népszer(i a helyi gasztronémiaban.
Sok mas étel mellett a toszkan kolbasz, a
finocchiona (darabos toltelék, vastag bél-
be toltott, és egy évig érlelt szalamiféle) el-
maradhatatlan izesitéje.

A gumojat paroljak, grillezik vagy fézik, de
nyersen is felhasznalhatd, szeletelve vagy
lereszelve, friss, zold salatékba.

A fliszerkertekben az édeskémény ala-
csonyabb névények, példaul a zsalyak,

szurokf, citromfii mogé, a ,hats6 sorba”

keruljéon (Wisley Garden, Anglia)

Goresoldo, étvagyjavitd hatasa miatt gyogy-
novényként is ismert. Magjat dsszetorik,
hogy az értékes illdolajok kiszabaduljanak
beldle, majd leforrazzak és gyogyteat
készitenek beldle. Emésztésserkentének,
menstruacios gorcsokre, székrekedés el-
len, asztmara, légcsdhurut esetén fo-
gyasztjak. Mivel szélhajto, puffadasgatld
hatasu, hasfajés babék tegjaba is teszik,
vagy a szoptatés anyak fogyasztjak, mivel
hatasa az anyatejen keresztll is érvénye-
sUl. Magjanak és levelenek forrazata bor-
tisztitoként arcpakolasra és arcgdzolésre
hasznalatos. Elragcsalva Uditi a leheletet,
megkonnyiti az emésztést. Kivonataval
fogkrémet izesitenek.

llloolaj-kivonata izomerdésité beddrzsolé-
szer, de gyermekek és allapotos anyak ne
hasznaljak, mert naluk allergias reakciot
valthat kil Hatéanyagai segitik a majsejtek

és az emlékezetet.

Nyugat-Eurépaban divatos disznévény.
Bronzos arnyalatu fajtajat (Purpureum’) is
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culum vulgare var. dulce) guméja alig duz- A gumos édeskdmény duzzanata botanikai értelemben

zad meg, hajtasai viszont erdteliesebbek. ~ nem gumo, hanem a névény als6 leveleinek
Magjaért és leveleiért nevelik hagymaszeriien megvastagodott levélhiivelye, mely
' parolva vagy piritva, és nyersen salatanévényként kedvelt

Az édeskdémény természetes eléfordulasi
helye valészinlleg Dél-, Délnyugat-Euré-
para és esetleg El6-Azsiara terjed ki. Az
északi részek kivételével ma mar egész
Eurépaban eléfordul.

Osi kultrnovény. A rémai korban — féként
emésztést segité hatdsa miatt — a lakomak
fontos flszere volt, a harcosok egészsé-
glk megvédése érdekében fogyasztottak.
Az angolszaszok a gonosz erék elleni szent
novénynek tartotték, sok helyltt édesko-
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Angliaban kiilonésen népszerti az
édeskémény. Még a legpompasabb,
elegans ével6 szegélyagyba is
beliltetik, mas magasabb névények,
példaul macsonyak, 6korfarkkorok
kézé (Great Dixter, Anglia)

A hires parizsi Luxembourg kertben
az édeskémény sarga és fehér
kupviragok, margitviragok, daliak,
szépecskeék, petlniak, bronzbarna
ricinus és tollborzfi(i meleg
szinarnyalatu egyiittesébe keriilt

Rokonok

Az édeskomény levele flszerndvenyként
nalunk is kozkedvelt, vilagszerte ter-
mesztett és sokfelé meghonosodott, a
termesztett kaporéhoz hasonlit, de az ki-
sebb termetd, egyéves névény. Ujjaink
kozott szétdorzsolt levellket megszagol-
va, kénnyen megkulonboztethetd a két
noveny.

Masik, hasonld, hosszu, fonalasan sal-
langos levelli rokona, a mediterran szar-
mazasu borsoskdmeny, vagy romai ko-
meny (Cuminum cyminum), am ez egy-
éves, kis termetd noveny. Termését in-
kabb a tropusi orszagokban (India, Mexi-
ko, Kozel-Kelet, Eszak—Afrika) hasznaljak
flszerként, az indiai curry-keverék fontos
alkotéeleme.

Az édeskomény illata a Kdzel-Keleten és
Indiaban fliszerként gyakori, az egynyari
anizsra (Pimpinella anisum) emlékeztet.
Az édeskomény gorbllt, zéldesbarna
termése nagyon hasonlit az ésiddk 6ta
fszerként hasznalt, nalunk is éshonos
komény (Carum carvi) sététbarna termé-
seihez, de a kébmény sokkal kisebb ter-
met( nala, nem fonalas, hanem landzsa-
san szeldelt leveld.

Ezek a flszernovények az édeskdmeény-
nél kevésbé latvanyosak, de természetes
hatasu kertekben nyugodtan belltethet-
juk 6ket az egynyari disznévények kozé.

kedvelik a disznévény-kertészek, aminek
kuldnosen tavaszi kihajtaskor pompés
rézvoros, vagy rézsas arnyalatiak a hajta-
sai. Leggyakrabban éveld szegélyagyak
hatsé részébe Ultetik, de kerek agyasok
kdzepén, éveld és egynyari virdgok tarka
egylttesében is szépen mutat. Barmilyen
kertben konny( megtalaini a helyét. Ne-
velhetjik dézséban, kerités mellett, de
melléképuletek falanél védett, napos he-
lyen is.

Késd Osszel vagy kora tavasszal vesslk
meleg, napos helyre, j6 vizgazdalkodasu,
meélyréteg talajpa. Nagy nyari héségben
szereti a vizet, de tapasztalataim szerint a
szérazsagot is elég jol tlri. Kissé fagyér-
zékeny, de ahol jol megtaldlta a helyét, ott
elveti magéat, évrél évre kihajt és szépen
fejlédik. Friss zsenge leveleit folyamato-
san szedhetjuk, termését pedig akkor szU-
retelhetjik, ha az ernydk mar kissé meg-
barnultak. Betarolas el6tt teljesen szérit-
suk ki a magokat. Kora tavasszal magve-
téssel, de 6sszel tbosztassal is szaporit-
hato.

Az ltélidban és Nyugat-Eurépéaban kulo-
nosen népszerld gumoéskéményt tavasz-
szal, a nagy fagyok elmultaval helybe vetik
és a gumokat toltbgetéssel egyévesként
termesztik. Megfeleld fejlédéséhez hosz-
szU, meleg nyar kell.

Frater Erzsébet

A platanfa jo kétszaz éve
fontos és meghatarozo

szerepldje a hazai kerteknek.

Ha nem is futott be
olyan palyat,
mint Franciaorszagban
- ahol szinte a leggyakoribb
utcafa és tajképzo elem -,
nalunk is fontos utcasorfa,
nagyobb parkok
nélkiilozhetetlen szerepldje.

a varosi platansorok téveinél
(Teheran, Iran)

al

keleti

platan

Oriasi nagyszer( keleti platanokat elészor a
70-es években, Isztambulban lattam a
Szulejman-dzsami mogotti botanikus kert-
ben. Sudar toérzsuk, rendkivil hatasos kér-
glk és szinte habos lombozatuk fogott
meg. Néhany év mulva eredeti terméhe-
lyén, az Orményorszag és Azerbajdzsan
hataran folydogélé patak mentén lattam
évszazados platanligetet. Meglepett a gyo-
kerek kozt csdrgedezé viz, amely azonnal
megérttette a platanok egyik fontos 6kolo-
giai igényét.

A keleti platan érdekes médon nem terjedt
el Européban, pedig egyik szogletében va-
|6szinlleg éshonos is. A platanok titokza-
tossagahoz az is hozzajarul, hogy elképzel-
het6, hogy a nagy 6kori kulturak és birodal-
mak segitségével Nyugat-Azsiabdl keriilt a
Balkanra és Kréta szigetére. Azokban a kul-
tirédkban igen fontos szerepet toltott be.
Kedvencem lett ez a névény, sokat gon-
dolkoztam, hogyan lehetne idehaza is el-

A levelek mélyen karéjozottak,
a karéjok hosszabbak a szélességiiknél

terjeszteni, beépiteni a magyar kertkultd-
raba. Dacéara annak, hogy elterjedésének
nyugati hatara nincs messze a Karpat-me-
dencétdl, az elmult szazadokban mégsem
Ultették Magyarorszagon, mint példaul a
szintén balkani szarmazaslu vadgeszte-
nyét (Aesculus hippocastaneum).

A nalunk leggyakrabban Ultetett kbzonsé-
ges platan (Platanus x acerifolia) eredetérd|
lezaratlan vita folyik a szakemberek kozt
(Platanus x hispanica, vagy Platanus x hyb-
rida néven is talalkozhatunk vele). Az egyik
felfogas szerint az évilagi keleti és az Ujvi-
lagi nyugati platan keresztez6désébdl jott
létre. Ez szdmomra kevéssé hihet. Mas
vélemény az Ibériai-félsziget foldtorténeti
korokat atvészeld maradvanyfajanak tartja.
Ismét mas elképzelés szerint a hédité mo-
rok cipelték magukkal Nyugat-Azsiabdl, és
a muszlim vallassal egyUtt érkezett a mai
Spanyolorszagba, ahonnan késébb elter-
jedt a kontinensen. igy tulajdonképpen
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Hatalmas, 25 méteres koronaatmérdjti,
ezeréves keleti platan a teahaz teraszan
sakkoz6 és dinnyézgetd tadzsikoknak
nyujt enyhet adé arnyékot.

Sok, nagy tiszteletnek 6rvendd idés
keleti platannak sajat neve is van:

a képen lathato faé ,Hatin Bibi”,

ami szabad forditasban

Nagyasszonyt jelent (Tadzsikisztan)

Sudartorzsii keleti platanok
alkotta liget a sah hajdani

FRATER ERZSEBET FELVETELEI

(Cetrrit 54

csak régen szelektalt tipusa a keleti pla-
tannak. Manapsag nagyon elterjedt utca-,
s6t gazdasagi fa a mersekelt égévekben,
Sanghajtol Buenos Airesig. Jol lathato je-
gyekben kulonbozik cikkink targyatol, a
keleti platantél (Platanus orientalis).

A platanok tudomanyos neviket a keleti
platan 6gérég nevétdl vették, ami a szé-
les, lapos leveleikre utald platisz = szé-
les sz6bdl ered. A sokszor vitatott rend-
szertani elhelyezkedésl platanfélék csa-
ladjaba 7-8 faj tartozik, ezek egy kivételé-
vel nagytermetd, tébbnyire lombhullato,

kétszikli fak. Kozép-Amerikatol Mexikon at
az USA déli felén, a Balkantél a Himaléja-
ig és Indokinaban élnek. A legkordbban
kialakult kétszikliek kozé tartoznak, a har-
madkorban oriasi tertleten éltek, de mara
csak egyetlen nemzetségik maradt.

A keleti platan hatalmas, 30-35 méter ma-
gasra megnovo, terebélyes koronaju lom-
hullaté fa. Igen magas életkort élhet meg.
A torzse leggyakrabban egysudart, a kér-
ge lapokban hamlik, tarkan feltarva a szur-
ke, piszkosfehér, vagy élénksarga szind al-
so rétegeket. Az id6ésebb térzseken a ké-
reg kis szdgletes darabokra repedezik. Le-
velei mélyen, legalabb a levéllemez kdze-
péig szeldeltek, 5-7 (a fiatal hajtdsokon
gyakran csak 3) karéjuak. A levélnyél a ru-
gyet védve sajatos kilpszerd duzzanattal
izesUl az 4gakhoz. Széllel porzddo, valt-
ivart, de egylaki viragai majusban nyilnak.
A piros szind néi viragok gébmbviragzatban
nyilnak, a himviragok zéldek. A levelek ho-
naljabél hosszl kocsanyon 3-8-asaval

Tasmaniabol Vacratotra

A Nemzeti Botanikus Kertben, Vacratéton a legid6-
sebb példanyok 35 évesek, sorsuk kulonds, mert Tas-
maniabol, a hobarti botanikus kertbdl, igen messzirdl
kapott magrél neveltem 6ket. Nagyon jol érzik magu-
kat, soha semmitél nem karosodtak és kiléndsen
mutatosak, mert az egészen mélyen szeldelt leveld
'Kasmir’ fajtahoz tartoznak. Azéta mar Dél-Torokor-
szagbol szarmazo csemetét és egy a Pamir labanal
€16, fantasztikus 1000 éves famatuzsalem utddaként
hazahozott és folnevelt facskat is telepitettem.

cstingd, 2-3 cm atmérdéjl, gombolyd ter-
méseket sok sz8ros makk alkotja. Levelei
6sszel sargara, narancssargara, gyakran
élénkvorosre szinezédnek, majd megbar-
nulva sokaig az dgakon maradnak. Erede-
ti terméhelye a Balkan-félszigettdl és Kre-
tatol Kis- és Kozép-Azsian, Perzsian és Af-
ganisztanon at Kasmirig terjed. Sik és hegy-
vidékeken foly6 és patak menti ligetekben
el éger-, fliz- és nyarfak tarsasagaban.

A gyakori és elterjedt kozénséges platantél
kénnyen megkulonboztethetd, mert annak
levelei tobbé-kevésbé szives valllak,
legféliebb 5 karéjuak, a termések csak
egyesével-harmasaval allnak, és a kérge
mindig nagy lapokban vélik. Ha Magyaror-
szagon platannal talalkozunk, szinte biz-
tos, hogy az a kdzdnseges platan. Az igazi
nyugati platan (P. occidentalis) botanikai
kuldonlegesség (Vacratéton van), de a kele-
ti platan is ritkanak szamit.

Igényei hasonlok a kbzdnséges platanéhoz.
A nagyon meszes talajokat kivéve minden-
féle talajon szépen fejlédik, de az tide, mély-
rétegd, tapdus és nagyon j6 vizellatottsa-
guban érzi igazan j6l magat. A magas ta-
lajvizet, s6t az idészakos vizboritast is kiva-
l6an elviseli. Kozép-Azsidban és Iranban
gyakran latni, hogy a hegyekbdl lefutd pa-
takok vizét az utcai platansorfak téven
csorgedeztetik. Ennek ellenére a szaraz ko-
rilmeényeket is elég jol elviseli. Viszonylag
gyors névekedésd. Meleg és napos helyre
kell Ultetni, kuldbnosen fiatal korban szen-
vedhet a kései fagyoktdl. Metszést nem
igényel, de a tobbi platanhoz hasonléan az
erds visszavagast, vagy koronaalakitast is
jol viseli. Kénnyen atlltethetd, még a na-
gyobb példanyok gydkérzete is hamar UGjul.

A keleti platan sokkal kevésbé szenved a
kdzbnseges platanokat az utébbi évtize-
dekben megnyomoritd, gnomaonias elha-
lastol, vagy a csipkéspoloskatol. Ha jo
helyre Ultettlk és j6 kondiciéban van, még
kevesbeé sinyli meg tamadasukat. A por-

A levelek dsszel
gyakran élénkpirosra
szinezédnek

Ahol nem vetkdztek
»,csupaszra” a térzsek,
ott jol lathato a kéreg
apro, szogletes
darabokra repedezése

és légszennyezddést, valamint a légsza-
razsagot is elviseli, agrendszere az er6-
sebb szeleknek is sikerrel ellenall.
Szoliterként vagy sorfanak valo, de figye-
lembe kell venni nagy térigényét. Gyonyo-
r(i, terebélyes koronaja €és mélyen szeldelt
levelei miatt nagyon hatésos. Sokféle szint
felvonultatd, valtozatos, repedezett, tarka,
vagy egyszind sima kérge is szép. Kit(ind
arnyékadd fa. Oszi lombszine kedvezd
években voroslé. A kdzdnséges platanhoz
hasonléan levald kérgével és sokaig per-
g6 levelével munkét ad a seprének.

Féaja konny(, nagyon szép szemcsés min-
tazatl, szivos. Kedvelt butorfa, 6shazéja-
ban ajtokat, ablakokat, padozatot, ladakat
és sokféle hasznélati targyat készitenek
bel6le. Kérgébdl, leveleibdl 6sidék ota
sokféle gyoégyszer készll izomremegés,
hasfajas, laz, asztma, étvagytalanséag,
testi gyengeség ellen. A népi gydgyaszat
ma is hasznalja a leveleit vérzéscsillapi-
tasra, seb és szemgyulladas gyogyitasa-
ra. Ecetben f8z6tt kérge hasmenés, vér-
has, fogfajas ellen j6. Gallyabol, gydkeré-
bdl festékanyag készdl.

Kulénlegesen mutatds névény és kedvezd
tulajdonséagai miatt nagyon remélem, hogy
hamarosan idehaza is ismert diszfa lesz. A
nyugat-eurépai faiskolékban elterjedten
kaphat6. Nagy-Britanniaban hét fajtaja és
alfaja is megvéasarolhaté. Reménykedem,
hogy a hazai faiskolasok a j6 tipusok kiva-
lasztasa utan elszaporitjak. Kozép-Azsia-
ban, Dusanbében, a tadzsik févarosban, a
leggyakoribb sorfa, minusz 25-30 °C-on
sem karosodnak. A klimavaltozast kovetd
esetleges folmelegedés kortiményei kozt
is j6I megallja majd a helyét.

Kosa Géza
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,Nemszeretem” savanyu-
sag, rémiszt6  szinl
z6ldséglé, raadasul ki-
moshatatlan a teritébdl:
sokan igy gondolunk a
céklara, pedig e meg-
vastagodott gyokér a téli konyha egyik
sokoldalUialapanyaga. Atermészetgydgya-
szok szerint rakellenes hatéanyagokat tar-
talmaz, ezért a megel6zés érdekében ja-
vasoljdk nyersen és fézve egyarant.
Karotinoidokat, flavonoidokat, vitamino-
kat, asvanyi anyagokat és vasat tartalmaz
nagy mennyiségben. Javitja az ellenalld
képességet, sét fiatalitd hatasu és a fo-

gyokuréas étrendben is nagy szerepet kap.
Nemcsak élettani hatasai miatt j6, ha mi-
nél tdbbszor az asztalunkra kerdl, hanem
azért is, mert finom és sokoldalu.

Ha eddig csak savanyusagként fogyasz-
tottuk, akkor probéljuk ki palacsintatész-
tédba martva kisttni a megfétt szeleteket!
Készitstink beldle majonézes, tejfélds sa-
latat, vagy diés-mézeset, amibe nyersen
reszeljik a céklat! Folytathatjuk a pikans
céklalevessel, aminek tormés galuska ad-
ja meg bajat. A kénnyd céklahab Unnepi
fogasnak, vagy izgalmas vacsoranak is
beillik. Talan nem is gondolnank, hogy

Céklaleves tormas galuskaval

Hozzavalok a galuskahoz: 1 tojas, 1
evBkanal ecetes, reszelt torma, SO,
kb. 8 dkg blizadara, a leveshez: 8 dl
tyukhusleves (leveskockabdl is le-
het), 1 nagyobb cékla (30-35 dkg), 1
dl tejfol, 2 tojassargaja, so, 6rolt fe-
hérbors

A talalashoz: 2-3 szal petrezselyem-
z06ld vagy citromfti

A tojast felverjuk, ecetes tormaval elke-
verjuk, megsézzuk. Annyi buzadarat
adunk hozza, hogy sUrli masszat kap-
junk, majd dagadni hagyjuk. A céklat
alaposan megmossuk és héjastul, any-
nyi vizben, amennyi ellepi, 30-35 perc
alatt puhara f6zzUk, vagy sttében meg-
sUtjuk. Amig a cékla f6, vagy sul, a for-
rasban lévd huslevesbe kiskanallal aprd
galuskékat szaggatunk a tormas masz-
szabdl. Ha megféttek, szlrékanallal ki-
emeljuk, leszUrjuk. A puha céklat hideg
viz alatt leh(tjik, megtisztitjuk, hisat kis
kockakra vagjuk. Felontjik a husleves-
sel, amiben a galuskak féttek, atforral-
juk, azutan turmixoljuk. A forré levesbe
belekeverjik a tejféllel elhabart to-
jassargakat, ha szikséges, soval, drolt
fehérborssal izesitjik. A galuskakat ra-
helyezve, finomra vagott petrezselyem-
mel meghintve vagy néhany citromfd-le-
vélkevel talaljuk.
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ékla-ceremonia

édes slUteménytolteléket is készithetink
céklabol. Piskoétéba is vald, aproéra vag-
dalva, de ropogos cékla-chipset is slthe-
tnk ...

A cékla szinével is viddmsagot hoz a téli
étrendlinkbe, hiszen ilyenkor kuléndskép-
pen fontos, hogy minél valtozatosabban
taplalkozzunk. Ebben a szinek is nagy se-
gftséginkre vannak. Tegylk szinesebbé a
tél szlrke egyhanguséagat, kezdjuk az év
elejét céklavall

Halmos Monika
www.rozsakunyho.hu

Céklasalata

4

7

Hozzavalok: 4-5 kdzepes méretl
cékla, 1 marék dié durvéra vagva, 2
gerezd fokhagyma, 2 evékanal oli-
vaolaj, 2 evékanal méz, 1 evékanal
citromlé
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A céklakat meghamozzuk, majd nagy-
lyuku reszelén lereszeljik, 6sszekever-
juk a didval, a zUzott fokhagymaval és
az olivaolajjal. Mézzel és citromlével
izesitve maris talalhatjuk. Kinalhatjuk
pecsenye mellé savanylUsagként, de
pirités kenyérrel, esetleg egy-két kandl
tejfollel Gnmagéban is finom vacsoral

Téli csoda elixir

Hozzavalok: fél liter méz, 5 citrom,
5 fej fokhagyma

A citromok kifacsart levét és a zlzott
fokhagymakat a mézhez keverjik.
Zart Gvegben, hitészekrényben taroljuk.

Naponta 3-4 kiskanallal érdemes fogyasztani

belble! Kisebb Uvegekbe adagolva,

szépen feliratozva kivald ajandék
baratainknak téli vendéges-
kedés idején.

Céklahab

Hozzavalok: 40 dkg cékla, 2 babér-
levél, so, drélt fehérbors, 2 dl tejfédl,
2 tojas, néhany csepp citromlé, csi-
petnyi cukor, 5 dkg vaj

Az alaposan megmosott céklakat ba-
bérlevéllel izesitett vizben puhara f6z-
zUk. Lecsepegtetjik és forrd sutébe
tesszlk nehany percre, majd megha-
mozzuk. Burgonyanyomoval ¢sszetor-
juk, soval, 6rolt fehérborssal, citromlé-
vel és kevés cukorral izesitjuk. Hozza-
adjuk a tojassargakat, a tejfolt, végul a
tojasfeherjékbdl vert habot is belefor-
gatjuk. Kisebb formakat, vagy tlzallo
talat vajjal kikenlink, a masszat belesi-
mitjuk, majd a formakat vizzel tepsibe
allitjuk. Eldmelegitett sttében 30 per-
cig g6zoljuk. Talalhatjuk azon melegeé-
ben is, de behltve, friss zdldsalata-le-
velekkel, esetleg zoldfliszeres joghurt-
tal kulonleges téli csemege!
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Csak toltsik ki

El6fordul, hogy az ajandékba kapott virdgcsokorban a viragok egy része mar elhervadt,
atobbiek viszont hosszabb életliek, még virulnak. Vagy, hogy a kertben csak révid szar-
ral vaghatunk viragokat. Ezekre az esetekre nyUjt megoldast Kiss Zoltan mester virag-

koté otlete, a lapos talba tlizott virdgdisz.

Lavatufabdl készitett lapos kosarat

valasztottunk. (Barmilyen anyagu
tartéedény megfeleld.) A talat fedjiik
be foliaval, nehogy kifolyjon beldle
a viz. Ajanlatos két foliat tenni, mert
igy nagyobb biztonsaggal marad
szaraz a tartéedény alja. A foliazas
utan toltsiik ki a talat vizes tiz6habbal
(viragiizletekben megvasarolhato).
Ebbe tlizziik majd a viragokat

A tal peremén vigyink korbe
szaritott palmalevélbdl és
orchidea-gyokerekbdl készitett nem
tal magas palastot, ami gazdagitja
a viragdiszt és eltakarja a tal szélénél
esetleg kilatsz6 tiz6habot. Forro
szilikonnal régzitsiik az alkotéelemeket

6

Hasonléképpen tegyiik kérbe
a kovetkez6 elemeket, igy
a fonalbol keésziilt diszitést

Toltsiik ki a tliz6habos részt
viraggal, levéllel, z6ld hajtasokkal.
A sulyosabb, er6sebb szinlieket
kozépre, a vilagosabbakat és
a lazabb szerkezetlieket pedig
a szélére tegyiik

Végiil aszparagusz-szarral
és gyékeénylevéllel lazitsuk
a viragdisziinket

A kész viragtal sokaig szép marad,
mert a hervadoé viragok megtartjak
egymast a tomor diszben

Ha sikeriilt, fot6zza le!

Kedves Olvasoéink! Készitsen a fent latott viragos talhoz
hasonlé alkotéast, fényképezze le, és kuldje el nekink

az algeierwendy@kerteszetesszoleszet.hu cimre marcius 11-ig.

egyutt

A legjobb harom alkotas készit6it konyvjutalomban részesitjik.

Nemsokara
itt a tavasz

A fagyos, hideg télben 6 érzés a tavasz-
ra gondolni. A tavalyi esseni IPM-kiallita-
son tébb fordulés versenyben valasztot-
tak ki Nemetorszag legjobb fiatal virag-
kotojet. Az utolso forduldban kotelezé
feladatként asztaldiszitést keszitett a ha-

rom versenyzd. Az asztaldiszekhez mind-
annyian azonos fajtaju és mennyisegu
viragot és kelleket kaptak. A kdvetkezd
megoldasok szUlettek.

Julia Biirkle rengeteg
tavaszi viragbol kis erdot
épitett az asztalra

A verseny gy6ztese, Jiirgen
Herold agak kézé rejtette
a viragokat

llke Siedenburg sorba
rendezte el a kaspokat
és keészitett hozzajuk viragdiszt,
de kézépen alacsonyra tervezte
a diszitést, hogy a szemben il6k
lassak egymast

Szab6 Janos
rovata




Szivesen ajanlom

Valentin-napi faliképek

A Valentin-nap az emberek egymas iranti tiszteletérél, megbecsulésérdl, no meg a sze-
relemrél szol. llyenkor kapunk pliss szivet, szerelmes verseket tartalmazé flzetet, egy
sz&l voros rozsét tollal és mlanyag szivvel diszitve. Ugye nem kaptunk még Valentin-
(Balint-) napi faliképet? A Magyar Gyula Kertészeti Szakkdzépiskola és Szakiskola virag-
kotd-berendezé szakos didkjainak ez volt a tavaszi viragkotészeti versenytémajuk. Egyi-
ket, méasikat magunk is elkészithetjuk, illetve tovabbi 6tletekkel bdvithetjik azokat.

S4

Bogyok alkotjak Berdar Bernadett

Valentin-napi jelképét, amit
levelekbdl készitett korongokkal
fogott korbe

Kissé buja, szives alkotas
Kunfalvi Melinda miive. A kép
hattere bordora festett levelekbdl all

Borsobal, lencsébdl, babbal,
tékmagbdl is kirakhaté
szerelmes falikép, ahogy azt Ersek

Virginia tette

A Valentin-napi falikép alapjat

farmernadrag darabjaival
ragasztotta le Faragé Laura, amelyre
szaraz viragbol és mas novenyi
részekbdl két szivet erdsitett

Nagy Tamas pirosra festett
szaraz névényi részekbdl allo
térbeli faliképet mutatott be

Az izgalmas szinli diszt Papp
Nikolett készitette.
A lila kékuszkaoc alapbdl jol
kiemelkedik a sziv alak és
a rozsaszin viragok

Szivesen ajanlom

60

l

Maradékok, hulladékok

Maradék diszcsomagold papirt, szalago-
kat, kotdzdket hasznélt Kiss Zoltan virag- ‘ﬂ
koté. A kis papirokbdl, szaraz viragré-
szekbdl, mindenféle maradékbdl cserép-
diszitéseket készitett.

Elsd latasra kissé szedett-vedettnek tlin-
nek a becsomagolt kankalinok, de ha
jobban megnézzik, akkor észrevesszik
benne a csomagolas azonos stilusat. A
cserepet folidba kell csomagolnunk, hogy
ontézhessik a ndvényt, majd ragasszunk
korbe papirpalastot. Belllre, vagy kivilre
is raragaszthatjuk a diszité elemeket.

A maradék nyirfakéreg
és a sodort kotéldarab is
hasznos diszitéelemmé valhat

Divatos kellék a gyapjufonal
a viragkoétészetben, a papirral
boritott cserépre is keriilt belSle

A filcboritast vastag aluminium-
droét disziti

A hullampapir-boritasra farost-

szalagot és vékony szines drétot,
beliilre pedig fehéritett kokusz-
rost-darabokat tett a viragkoté




Megjelent a Kaktusz-ViIég 2012/4., 5. szama

A tartalmabdl:

— A Ferocactus nemzetség

— Mexikéi Utiképek

— Hibridek, kultivarok és egyéb,
bizonytalan eredetl névények

— Ferocactus schwarzii

— A szelén és a fugekatusz...

...valamint tovabbi érdekes irasok,

fényképek 44 szines oldalon.

A tartalmabal:

— Gymnocalycium nemzetség
— Kubai barangolasok

— Gymnocalycium baldianum

— Gymnocalycium mesopotamicum

— Gymnocalycium monvillei...

...valamint tovabbi érdekes irasok,

fényképek 44 szines oldalon.

Kispest, F6 u. 42.
Tel.: (+36)-(70)-627-8100

Januar 21., hétfd, 17 6ra
Viraghagymak korai
viragoztatasa,
kerti Ultetese
Dr. Szanté Matild

Januar 28., hétf6, 17 6ra
Termalviz és geotermia
— mire j6 a magyarorszagi

Ifjuségi és Szabadid6é Haz
3531 Miskolc, Gydri kapu 27.
Az idépontrél érdeklédni
a (06)-(46)-412-508-as
telefonszamon lehet

Januar 25., péntek
Gyokeéritato alkalmazasa
a bonsai kultiraban

Februar 22., péntek
A gyoker fold folotti kialakitasa
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A kiadvany eléfizetheté a www.kaktuszgyujtok.hu honlapon. Ugyanott megrendelheté a Pozsgasok c. kiadvany 6sszes eddigi évfolyama. mflﬁlgyilikincs
Kérjuk, akik tehetik, az idén is tAmogassak személyi jovedelemaddjuk egy szazalékaval a Magyar KaktuszgyUjték Orszagos Egyesuletét. elerora
Addszamunk: 19576583-1-13

Februar 4., hétfd, 17 6ra
Aktuélis permetezé készitmények
Dr. Stanek Jozsef

Februar 11., hétfo, 17 6ra
Vad Kina
DVD-film

Februar 18., hétf6, 17 éra
Szentélykertek Japanban
Hajnal Sandor

Februar 25., hétfé, 17 ora
Aktudlis bérgydgyéaszati
kérdések, kozmetoldgia

Dr. Nagy Magdolna

Marcius 4., hétfd, 17 6ra
Gran Kanaria, az 6rok tavasz
szigete — Uti éiménybeszamolo
Olah Irén

Marcius 11., hétfo, 17 ora
A farkas
DVD-film

Marcius 18., hétfo, 17 ora
Kerepesi TemetSkert
Pesti Laszlo

Marcius 19., kedd, 15 ora
Metszési bemutatd
Nagy Tibornal
(Kispest, Derkovits u. 31.)

Szentendre, Sztaravodai Ut
Tel.: (06)-(26)-502-500.
Fax: (06)-(26)-502-502

www.skanzen.hu

Nyitva: keddtdl vasarnapig

9-17 ¢raig

Budapest VIII., lllés u. 25.
Tel.: (06)-(1)-210-1074,
(06)-(1)-314-0535
www.fuveszkert.org
Nyitvatartas: 9-17 6raig
Uveghazak nyitvatartasa:
9-12 és 13-16 dra kozott

Budapest XIV., Varosliget,
Vajdahunyadvér
Tel./fax: (06)-(1)-363-2711
E-mail: info@mmgm.hu
- www.mmgm.hu
Nyitva: naponta 10-17 6réig.
Hétfén zarva

A programajanlat elkészitéséhez
a rendelkezéstinkre &llo
adatokat dolgoztuk fel,

a legjobb tudasunk szerint.

Mielétt Utnak indulna, érdeklédjon

a nyitvatartsi id6 és a helyszin feldl.

A Kertbarat Magazin 11-12-es szamaban
megjelent el6fizetési akcio nyertesei, akik egyenkeént
2000 Ft-os Oazis vasarlasi utalvanyt kapnak:

Rapcsak Viktéria, Dabas (Gydn); AMK Ladanyi Mihaly Kényv-
tar, Dévavanya; Kos Kéaroly Mlvel6dési Haz és Konyvtar, Bu-
dakalész; Szél llona, Kistelek; Tarkanyi Béla Kényvtar és MU-
velédési Haz, Egyek; Siposné B. Zsuzsa, Székesfehérvar;
Kertész Agota, Keszthely; Bognar Laszlé, Budapest; Koroncz
Eszter, Vonyarcvashegy; Fulbp Renata, Veszprém; Tatar Ani-
ko, Nyiregyhaza (Oros); Zsadanyi Zoltan, Budapest; Angyal
Agnes, Gyomré; Nagy Jézsef, Bagod; Fodor Jézsef, Kapos-
var; Balazs Pélné, Paks; Nyiratiné Nasz Rozsa, Paks; Csakvari
Gyorgy, Vajta; Trabach Istvan, Szarvas.

A nyerteseknek gratuldlunk!
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Diészegi Laszlo albertirsai
Olvasonk két kulonleges néve-
nyérdl kaldétt felvetelt. Ket év
varakozas €s gondoskodas
utan tavaly nyaron viragba bo-
rult a goérég magrol ultetett ar-
gentinpillangofaja (Caesalpinia
gilliesii). A telies napstitésben
nevelkeddé facskat bdsége-
sen éntozte, télen pedig cse-
répbe (ltetve, erésen vissza-
vagva, 15 C-fokon pihentette.
Szintén gérég magrél hajtott ki
a Cassia (Senna) cserjéje. Mar
tébb izben is megdrvendeztet-
te gondozdjat sarga viragdzo-
nével.

Olvasonkat elismerés illeti ki-
tartaséért és a novény szakér-
t6 apolaséért. A pillangodfa,
ahogy a neve is sugallja, a pil-
langobsviraguak tagja, Argenti-
na északi részén és Uruguay-
ban honos 6rokzold fa. Levelei
a lepényfaéhoz (Gleditsia) ha-
sonlitanak, kaprazatos viragai
azonban messze fellimuljak
annak diszitéértékét. Felalld
furtben nyil6, halvanyséarga vi-
ragaibol hosszan kinyulnak a
piros porzészalak. A mi telein-
ket nem vészeli at, bar az ido-
sebb tovek elviselik a minusz
5-10 C-fokos hideget. Télen a
dézsas novényekhez hasonlo-
an vilagos, 5-10 C-fokos he-
lyen teleltessik. Dugvanyroél és
magrol egyarant szaporithato.
Vetés el6tt kemény magjat ér-
demes leforrazni, majd egy na-

pig meleg helyen (példaul a fi-
tétest kozelében) langyos viz-
ben aztatni. A laza szerkezetU,
homokos, tézeges kdzegbe
sekélyen vetett magokat takar-
juk Gveglappal, hogy paradus
kérnyezetben fejlédhessenek.
Hajlamos a megnyulasra, ezért
érdemes a hajtasait tavasszal
a felUkre visszametszeni.

Az ugyancsak a pillangosvira-
guakhoz tartozd kasszia (Cas-
sia corymbosa) Dél-Amerika-
bol szarmazéd dézsas noveny.
Aranysarga viragai a hajtasok

végén, hosszU ernydviragza-
tokban fejlédnek. Nyar koze-
pétdl 6szig viragzik. Nyaron a
t(iz6 napot szereti, ugyanakkor
vizigényes, kbézege soha nem
szaradhat ki. Az id&s tovek el-
viselik az enyhe fagyot, de na-
lunk nem télallé.

T6késné Palfi Erzsébet Sar-
kadrdl fordult hozzank segitsé-
gért. Hat évvel ezeldtt épitett,
mintegy 15 négyzetmeéter vizfe-
ldletd, viszonylag sekély (max.
65 cm) kerti tavaval kapcsolat-
ban kért tandcsot. Tavaly ta-
vasszal teljes nagytakaritast
rendezett a toban, mindent ki-
szedett, atmosott, majd a né-
vényeket cserépben tette visz-
sza, hogy megdrizze a viz tisz-
tasagat. De sajnos nem igy
lett, a viz révid idé alatt zava-
rossa, habossa valt, és csak
hosszu idd elteltével tisztult le.
A forré nyari napokban azon-
ban sztirkészdld, buborékszerd
képzddmeények jelentek meg a
viz felszinén, majd teljesen el-
lepték a tavat. Rendszeres le-
halaszasuk sem enyhitette a
gondokat, és az algairtd sem
segitett. A hivés idé bealltaval
enyhdltek, majd meg is szin-
tek a gondok, de attdl tart,
hogy idén nyaron ismét kez-
dddik minden elordl.

A jol bedllt tavakat nem érde-
mes bolygatni, egyensulyuk
rendkivil sértlékeny, kulono-
sen szélséségesen forrd nya-
rainkon. A t6 mélysége a felu-

Az Ev Faja

Az Okotérs Alapitvany az Ev Faja versennyel szeretné felhivni
a figyelmet a kozvetlen kornyezetinkben és az épitett kornye-
zetben €16 fak fontossagéara, azoknak a mindennapi életink-
ben betoltott szerepére.

Az Ev Féja cimet idén az egri termalfiirdd teriletén é16 kozonsé-
ges platan viseli. A levéltari anyagok szerint Eszterhazy Karoly
(1725-1799) egri pUspok idején telepitettek platanfakat Eger-
ben. Ezt a példanyt is akkoriban Ultették, s ma is szépen fejlédik.
Magassaga mintegy 40 méter, térzskerllete nyolc és fél méter.
A 250 éves egri platan Magyarorszag képviseletében részt vesz
az idén év elején megrendezendd eurdpai Ev Faja Versenyen.

letehez képest valdéban kissé
kicsi — ahogy azt Olvasonk is
elismeri —, de ez nem akadalya
annak, hogy jol muakodé éld
rendszert alakitson ki benne. A
meleg nyari napokon kulénféle
algék szaporodtak fel a téban.
Ezek az apro é16 szervezetek a
tdpanyagban (nitrogénben és
foszforban) dus vizekben érzik
jol magukat, ott elészeretettel
és tllzott mértékben szapo-
rodnak. A to kitakaritasakor, és
aviz Ujra feltltésekor tapanyag-
ban dus csapviz vagy kutviz
kerllt a toba, aminek lathato-
lag nagyon oriltek az algak.

Tavak létesitését kovetd né-
hany hétben, az egyensuly be-
allaséig szinte mindig tulbur-
janzanak az algak, ez termé-
szetes jelenség. Ezt kdvetben

Rakjuk az oszlopokat megfeleld
sorrendbe! Helyes medgfejtés
esetén a vizszintes betlisorban
balrél jobbra folyamatosan ol-
vasva egy szalldigét kapunk.

A megoldésokat kiildje be ciminkre!

A helyes megfejtést bekulddk kozott
egy nyertes részére kényvet sorso-
lunk ki.

azonban elegendé oxigénter-
melé névény jelenléte esetén
egyensuly jon létre. Az oxigén-
termelé novények — a lebegd
hinarok — nélkllézhetetlen no-
vényei a tonak. A viz tapanyag-
tartalméat hasznéljak fel, igy
elejét veszik az algék tulszapo-
rodasanak. Akvarista Uzletek-
ben beszerezheté példa-
ul a stlléhinar, az atokhi-
nar, vagy a mocsarhdr. A
viz felszinén Usz6 nove-
nyek is a viz tdpanyagtar-
talméat fogyasztjak. llye-
nek példaul a vizijacint és
a vizisalata. Ezek nem
télallok, a hideg id6 be-
alltaval fagymentes hely-
re kell menekitentdnk né-
hany tovet, hogy tavasz-

V. Gyulané tavalyi 11-12-es lapszamunk bekdszénté irasahoz
flizbtt néhany panaszos hangvételd gondolatot. Nagy banatara
az & telepllésikén nem mukédik a Viragos Magyarorszagért
mozgalom. Szivesen latnd, ha a nagy forgalmu Gt mentén vira-
goKat lltetnének. Ebben megprébal jé példaval jarni, rendsze-
resen névényeket lltet, de azokat rendszeresen ellopjak, vagy
a téli utsézas aldozatai lesznek.

Olvasoénkat kitartasra buzditom. Magam is ezt teszem, ha-
zunk elétt igyekszem jo példaval jarni, bar alig akad kévetém.
,Csabitd” névények (pl. tuja) helyett olyan évelé névényeket
ajanlok, amik Ultetéstk idején kevésbé latvanyosak, késébb
pedig, begyodkeresedve mozdithatatlanna véalnak. Fontos,
hogy jol tlrjék a téli sozast, tehat csak a talajba teljesen visz-
szahuz6dd évelék (pl. sasliliom, cickafark), vagy a lombhullatd
cserjék (pl. hdbogyd, sudarzsélya) esetleg diszflvek johetnek
szbéba. A s6zas azonban nemcsak a lombot, hanem a gyokér-
zetet is probéra teszi. A ndvények tobbsége sajnos rosszul ti-
ri a magas sotartalmat, ezért csak a legigénytelenebbek kdzul
valogathatunk. A feladat azonban nem reménytelen. Sok si-
kert és kitartast kivanok hozza!

szal ismét kihelyezhessuk ket
atoba. Az algak megfékezéseé-
ben, illetve a viz tdlhevilésé-
ben segit, ha a viz felszinét leg-
aldbb harmad, de akar fele
részben Usz6 leveld névények-
kel — példaul tindérrozsakkal
— fedjuk, arnyékoljuk. A tindér-
rozsak zome ugyan mély vizet
igényel, de 40-60 cm-es viz-
melységben él§ torpe tindeér-

o Reteery

Cimunk: Kertbarat Magazin, 1591 Budapest Pf.: 294. Bekildési hataridé: 2013. marcius 15.

A Kertbarat Magazin november-decemberi szamaban kdzolt rejtvény helyes megfejtéséért felajan-
lott kdnyvet Somodiné Horvath Valéria szabadszallasi rejtvenyfejténk nyerte.

rozsak is kaphatok. A toparti
sekeély, 5-10 cm-es vizmélysé-
gl rész is nélkulozhetetlen az
egyensuly kialakitasdban. A
vizparti névények, igy példaul
a torpe gyékény is a viz tap-
anyagait éli fol. Raadasul ter-
mészetes hatast kolcsondz a
ténak, megteremti az atmene-
tet a vizi és a szarazfoldi no-
venyvilag kozott.

Kérdéseiket, otleteiket,
javaslataikat
és észrevételeiket
tovabbra is varja
a szerkesztéségben:
Algeier Wendy
algeierwendy@
kerteszetesszoleszet.hu

A Kertbarat Magazin
legkdzelebbi szama
marcius 22-én jelenik meg.

Postacimiink: Budapest,
Postafiok 294. 1591
Faxszamunk: 273-2285.
E-mail cimink:
szerkesztoseg@
kerteszetesszoleszet.hu
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Tavalyi utolsé szamunk megfejtése: Téth Arpad: Téli veréfény.

Hls paplana alatt / a dus fold mélyen alva / most szUrja kebleit / tan duzzadéra.

A felajanlott konyvajandékot Morvai Gydrgyné mogyorddi, Nagy Attila tolnai,
Weiszné Nemesi Magdolna simontornyai rejtvényfejtinknek postazzuk.

[Cearit

(Ptelea trifoliata) mutattuk be.
A csalad tobb képvisel6jében

a gylijtemény latogatasa soran.

”r__

El6z6 szamunkban
a Budai Arborétumban diszl6
rutafélék csaladjanak
egyik képviseldjét,

> % 2 ez A kinai mézesfa Kindban, Koreaban ho-
a harmaslevelt alasfat

nos, hazankban mintegy 10-15 méter ma-
gasra nové lombhullatd fa, néha terebé-
lyes, magas cserje. Egzotikus megjelené-
sU, koronéja idésebb korban kissé ernyd-
szerlvé valik. Szlrke kérge sima fellletd,
voréses szinl, vesszdit paraszemdlcsok
diszitik. Viszonylag nagyméretl levelei
rendszerint 7-9 levélkébdl Osszetettek.
Osszel a levelek nem szinezédnek, zolden
hullanak le.

is gyonyorkoédhetiink
Kozéjluk tartozik a kinai
mézesfa (Tetradium daniellii
vagy rokon nevén
Euodia hupehensis) is.

Gyorsan fejlodik

A kinai mézesfat magvetéssel kbnnyen szaporithatjuk, sét ahol a névény jél érzi ma-
gat, magjait elszérva kissé gyomosit is. Az oktdberre megérd magokat tisztitsuk ki
a termésekbdl, s télen taroljuk szarazon. Tavasszal, aprilis kozepétdl vesslk, ezt
megeldézéen 8-12 6rara érdemes a magokat vizben aztatni, hogy joI megduzzadia-
nak. Szoérjuk a magokat kerti folddel megtoltott szaporitdlada vagy folddel toltott
cserép felszinére, majd alig egy cm vastagon takarjuk be éket. A lada vagy cserép
tetejére Uveglapot helyezve megvédhetjik a kikeld novényeket a kiszaradastol.
Rendszeres ontdzéssel gondoskodjunk arrél, hogy az edény kdézege ne szaradjon
ki. A fiatal magoncokat atlltethetjik cserépbe, vagy konténerbe, majd megerésodé-
sk utan végleges helytkre kerllhetnek. Nagyon gyorsan fejlédnek, egy év alatt
akar 1,5-2 méteres ndévekedésre is szamithatunk. A fiatal névényeket az elsé évek-
ben azonban mindenképpen érdemes télire takarni.

A kinai mézesfa

A novény életében a leg-
latvanyosabb id6észak a
julius végi-augusztusi vi-

ragzasa, majd ezt kovetd- = TTTTTmm———olL

en a termésérlelés idészaka. A
nemzetségnévben az 06gordg eredetl
tetra a négytagu virdgokra utal, amelyek
nagy, finoman szérozott, végalld, satorvi-
ragzatokba rendezé4dnek. Az egyes vira-
gok kicsik, alig 3-4 mm-esek, s tdbbnyire
kétlakiak, azaz kulén névényen fejlédnek a
himivaru és a néivard viragok.

A virdgok nagyon illatosak, a fa kitlnd mé-
zeld, ezért a méhészek méhlegelének te-
lepitik. Osszel nagyon mutatésak az eré-
sen aromas illatl tiszétermés-csoportok,
amelyek vorésbarna szintkkel akar okto-
berig is diszithetnek. Felnyilasu-

kat kovetben lathatéva valnak

a fényl6 fekete magok.

A kinai mézesfa jo, vagy

kdzepesen szarazsag-

tré, fény- és meleg-

kedveld faj, ezért na-

pos és védett fekvés-

be, laza szerkezetl

vagy kdzépkotott,

meleg talajba telepit-

stk. llyen koéralmé-

nyek kdzott igen gyor-

san noévekedik. Fiatal

kordban és nyirkos ta-

lajon érdemes télire ta-

karni, mert kissé fagyeér-

zékeny. A visszafagyas ve-

szélyét csokkenthetjik, ha
augusztus masodik felétél mér-
sékeljik a nbvény 6ntdzesét, hogy a hajta-
sok jol beérjenek. Masik modszer szerint
augusztus végén-szeptember elején, a haj-
tasok csUcsat levagva, szintén csokkent-
hetjik az elfagyas veszélyét.

Sutériné dr. Diészegi Magdolna

A magkérd leveleket a BCE KETK
Disznévénytermesztési és Dendroldgia
Tanszék cimén, 1518 Budapest, Pf.: 53.
Sutériné dr. Dioszegi Magdolna varja.

A 105 Ft-tal folbélyegzett valasz-

boritékra irjak ra: ,Magot kuldink”.
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