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Vigyazz, kész, rajt!

Mér tikon Glink. Minél elébb (esetleg mar hus-
vétra) rendbe szeretnénk tenni a kertet, el aka-

runk Ultetni mindent, hiszen annyi tétlen téli ho-

napot tudhatunk magunk mogott.

Ez id6 tajt — féleg szombat déleldttdnként — a te-
téfokara hag a hangulat a kertészeti arudékban, ériasi a nylzsgés, mindenki minél elébb
beszerezné a kiszemelt fat, cserjét, muskatlit, vagy éppen ami hianyzik a kertbdl.

Talan a tavaszi nagytakaritas mintajara, vagy a régi, de meglehetésen idejét mult berég-
z6dés mikodik benndnk, mi szerint Ultetni csak tavasszal lehet?

A tavaszi — és mellesleg az ¢szi — Ultetés kizarélagossaga akkor élt, amikor zémmel sza-
bad gyokerd, vagy foldlabdas ndvényeket Ultethettlink. Azota a kertészek alkalmazkodtak
valtozé igényeinkhez, és jobbéara konténerekben termesztik a ndvényeket, ez aldl talan
csak a gyumolcsfak a kivételek, de valdszinl, hogy azok sem sokaig.

A konténeres ndvényeket pedig az év barmely szakaban, télen vagy nyaron is Ultethetjlk,
hiszen a gyokerét nem csorbitotta kitermelés, vagy foéldlabdazas, igy akar a nyari kaniku-
laban, vagy a tartésan fagyos, héval boritott napok kivételével télen is biztonsaggal ultet-
heték.

Talan meglep&en hangzik, de a nyéri forrésagban Ultetett konténeres névények a tavaszi-
akkal azonos eséllyel indulnak a megmaradéasért vivott harcban. Mindkét esetben ugyan-
olyan gondossaggal és rendszerességgel kell ontéznlnk 8ket, hiszen a begydkeresedés-
hez hosszU honapokra, esetenként egy egész évre van szikséguk.

A tavaszi kerti nylzsgés engem is magaval ragad. Nem tudok ellenalini az a&rudak bésé-
ges és friss tavaszi kinalatanak, de vissza-vissza térek nyaron is, mert mindig akad olyan
hely a kertben, ami nyaron szabadul fel, arrél nem is beszélve, hogy a nyaron viragzé éve-
16 ndvényekkel és cserjékkel jobbara csak akkor taldlkozhatok a kinalatukban.

A tavasszal belltetett, tavaszi pompara ,idézitett” kert nyarra elszegényedik, unalmassa
valik, nem igy a tébb évszakos — azaz nemcsak tavasszal, hanem nyaron és &sszel is

megujitott — kert.
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A flamingoviragok népes nemzetségébdl a magyar névvel
nem illetett Anthurium clarinervium nem a viragaval,

o

- hanem feltiinéen csikozott leveleivel hivja fol magara a figyelmet.
Sotétzold leveleinek sziv alakjat fehér levélerek hangstlyozzak

BEMUTAT]JUK
BEMUTAT]JUK

A piros golyaorr erezett viragu valtozata
(Geranium sanguineum var. striatum)
kivalé félarnyéki gyeppotio éveld.
Tavasztol nyar kézepéig tomegével hozza
halvanylila, so6téttel csikozott viragait

A kétszinli angyalszarny, vagy kaladium
(Caladium bicolor) az Amazonas mentén honos
gumaos noévény. Nagy, nyil alaku levelei valtozatos
szinlek, a levélerek mentén feltlinéen szinezettek.
A kontyviragfélékre jellemzé torzsaviragzatuk

nem mutatés. Folyamatosan nedves,

de jo vizelvezetésii kdzeget kivannak.

Nyaron a kertben, arnyékos helyen is nevelhetjiik.
A daliahoz hasonléan ésszel szedjiik fol a gumait,
és teleltessiik szaraz, fagymentes helyen

A csokros krizantémok - a nagyviraguakkal ellentétben -

nem az elmulas 6szi viragai. Egész évben, valtozatos szinekben
— akar csikozott szirmokkal is — kaphatok. A vagottvirag-csokrok
egyik legtartésabb viragai, harom hétig is diszitenek

A moézeskosar, vagy landzsalevél néven emlegetett Tradescantia
spathacea ‘Vittata’ rozsaszinnel csikozott, bordé fonaku levelei széles
télevélrozsat alkotnak. Konnyen tarthatd, halas szobanévények

7 (Cedfrrt




Az alokazia (Alocasia x amazonica) talan az egyik
legfeltiinébben csikos levelii névényiink. Ismeretlen

eredet( hibrid faj, sziil6i Azsia déli részén él6 tropusi
névények, a kontyviragfélék csaladjanak tagjai.
Kilonlegessége sajnos igényességgel is parosul.

Csak meleg és paras koriilmények kozott fejlédik kielégitéen

BEMUTAT]JUK
BEMUTAT]JUK

A sokféle valtozatban kaphato zebralevél
(Calathea) mindegyike csikozott
mintazataval tiinik ki. Mi tagadas, nem
tartoznak az egyszerii szobandévények
kozé. Féképp a puha levelii valtozatok
megsinylik az elegend6 para hianyat.
Ennek megel6zésére tartsuk Sket
agyaggolyokkal toltott, vizzel telt talcan

A csikos viraguak felsorolasabdl nem hagyhatjuk ki

a lepkeorchideakat, vagy pillekosborokat (Phalaenopsis)

Kedvelt tavaszi viragunk, a kankalin (Primula)
‘Zebra Blue’ fajtaja a nemesit6i munka

egyik legujabb vivmanya. Kék, fehér, csikozott
szirmai egyediilalléan kiilonlegesek

Atermészet olykor tréfat (iz a ndvényekkel:
egyszinl ruha helyett sokkal bohdkasab-
bat 6lt rajuk: zold helyett sargaval, fehér-
rel, vagy bordéval mintazott levelek, vagy
csikozott viragok fejlédnek rajtuk.
Leggyakrabban a szallitényalabok, azaz
az erek mentén szinezédnek eltéréen a le-
velek, illetve a szirmok. Az egyszik(l nové-
nyeké hosszanti, parhuzamos csikokban,
a kétszikleké elagazddod, kusza vonalak
mentén.

Barmennyire figyelemflkeltdk, csinjan
banjunk vellk a kertben, de a szobaban
is. Csak elszortan, egyet-egyet Ultesslink
belélik, mert kbnnyen zavarossa, nyugta-
lanitéva tehetik a képet. Erdemes olyan
noévényt Ultetni, vagy helyezni melléjuk,
ami a csikos tars szineit kilon-kulon is-
métli meg, igy példaul rézsaszin-fehér csi-
kos virag mellé egyontetlien fehér, vagy
rozsaszin(t tegylnk. Ugyanigy a levélszi-
nekkel is: a sargaval, fehérrel, vagy bordé-
val csikozott levelli névények mellé egyon-
tetlien zold, esetleg bord6 lombu névény
valo.

Az arvacskak szinte megszamlalhatatlanul
sok szinvaltozatban kaphatok.

Egyikiiket — a feketével csikozott szirmu,
sarga viragu valtozatot — balatonfiiredi
parki kiiiltetésben kaptuk lencsevégre

Algeier Wendy
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Az ember hajlamos
azt gondolni, hogy a
kert csupén a viragok
és vetemények helye.
Am elég egy barat-
sagos, hosszU be-
szélgetés Petras Ma-
ria vendégeként, hogy megérezzUk,
egyetlen kertben is elfér a természet, a
mlvészet, a hit és a hagyomany. Csupa
egyszer( dologrél esett sz6, mégis, amig
hallgattam, Ugy éreztem, messzi utakat
jarunk be: j6 nyolcszaz kilométernyit tér-
ben, és parszaz évnyit idében.
A csang6 magyarok sorsébol kiszakadt,
de toluk Iélekben soha el nem valt asz-
szony sajat élete is regényes. Nyolcgyer-
mekes foldmlves csaladba szlletett a
Baké megyei Didszénben. Ott, ahol a pap
és a tanité is csak romanul szélhatott.
1990-ben jart el8szér Magyarorszagon
meghivottként, a néprajztudés Domokos
Pal Péter kdszontd Unnepségén. 33 éve-
sen, két kisgyerekkel vagott neki az U
életnek: Budapestre koltozott, és elvégez-
te az IparmUivészeti Féiskolat és a Mester-
képzét. A Szervatiusz- és a Magyar MU-
vészetért-dijas mlvész munkéassagat az-
Ota tobb mint kétszaz kiéllitas, szépséges
koztéri  szobrok, keresztutak fémijelzik,
munkéai a tengeren tulra is eljutottak. A
Tatros egyuUttessel kozds lemezik jelent
meg. A Muzsikés egyUttes gyakori vendé-
geként is fellép a vildag szamos nagyva-
rosaban. 2011-2016. kozott a Magyar Te-
hetség Nagykovete.

Békében folddel, éggel

Magunk mogott hagyva a véarost, vizmos-
ta mélydton kaptatunk a hegyoldalba. A
ddlében nincsenek hazszamok, legfol-
jebb ,fakapu” vagy ,zold kerités”, mégis
megtaléljuk. Vendéglatonk kedvesen fo-
gad, folballagunk vele a sz8l6k és gyu-
molcsfak dvezte hosszyd, meredek Kkerti
Uton. Elhagyjuk a mihelyt a szaradd Uj
munkékkal, elsétalunk a veteményes és a
baromfiudvar mellett. Fenn, a haz elétti te-
raszrél nagyszer(i a kilatds. Szemben a
Csobanka, kérben a kozeli és tavoli he-

adg@iimak kertje

Petras Maria kertje
a pomazi Mesélé-hegy
oldalaban kiilénleges hely.
Varazsat az adja,
hogy barmerre néziink,
a mlivész keramiai,
él6 mosolyu csangé madonnai
tekintenek vissza a z6ldbél,
a viragok, a fak koziil.
Maria a szobrai mellett
a gyonyorii moldvai csango
népdalok éneklésérdl is hires.
Tavoli szill6féldje kincseit
nemcsak nyelvében,
alkotasaiban,
de mindennapi életében
és kertjében is orzi.

gyek kékbe-zoldbe burkoldzé lanca. Séta-
nyi tavolsagra a Holdvilag-arok.

— Csudalatosan szép. Mikor a volgy béterdl
a péraval, csak a cslicsok latszanak, olyan,
mint egy japan festmény — mondja Maria,
csango izekkel a hangjaban. Amikor 2000-
ben hazhelyet kerestem, jottem egyre kij-
jebb, kijjebb a varosbol. Errefelé elvadult
csipke és akac volt mindenltt. De nagy
volt atelek, és ahogy lenéztem napszenttilet
felé, er6sen megtetszett a latvany.

o Atlskebozotbdl idével kert nétt ki, és fel-
éplilt a haz. Az elsé latasra szerény, nadte-
16s épllet érdekes épitészeti megoldaso-
kat rejt: csupa-boltiv belsé teret, és félig a
hegyoldalba sullyesztett hatsé frontot.

— llyennek gondoltam el, lerajzoltam, és
Szlics Endre épitész megtervezte. Ugy
akartam, hogy paraszti jelleg(i legyen az
éplletet, idézze a Balatonfelvidék pincéit,
mert azok nagyon tetszenek, és kicsit az
én izlésem is benne legyen. Csak azt saj-
nalom, hogy torndcra nem adtak enge-
délyt. Mi magunk épitettiik, hazi mdédsze-
rekvel oldottunk meg sok mindent. A test-
véreim jottek Moldvabdl is segfteni. Két
higom és egy 6¢csém mar itt él a hegyen.
A filam meg a lanyom pedig a csaladjaval
vellnk, ezen az udvaron.

e Nagy erét adhat az ésszetartozas. A
hely is az otthoni tdjra emlékezteti?

— Csak az dlmaimra. Nélunk teljes harmo-
nidban egydtt éltek az univerzummal, Is-
tennel, a hittel, a képzelettel. A folddel is
harmoénidban volt az ember. Minden-min-
den csudélatosan szép kerek volt, és ben-
ne a természetnek a térvényei is.

Lombok és szobrok

A haz el6tt flizfa, nyarfa posztol, moégotte
akéac és orgona illatozik tavasszal. Kordl
trombitafolyondarral benétt lugas, kis szik-
lakerttel. A szirmok, levelek kozt kerekded
arcl, kedves paraszt-madonnék dldogél-
nek. Mintha a szobrok egyutt néttek volna
ki a lombokkal. Pedig az alkalmi kerti tarlat
mindig valtozik. Most épp a télen kipusztult
tuja hlt helyébe kerdlt a vidéki bemutatorél
frissen visszatért figura. A félhektaros kert
az alkotasra, gazdalkodasra és a szabad-
téri kiallitasra egyarant teret ad.

® Munkaiba beleszévédik ez a kézvetlen
természetkapcsolat?

— Ez a hely sokat segit nekem elgjité!
kezdve. Ahhoz hogy az ember ki tudjon
szakadni a mai vilagbodl, és teremtsen & is
valamit, ahhoz kell egy kicsi csend, béke.
Szeretek bemenni Budapestre is, de dol-
gozni csak itt tudok. Itt szabad embernek
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érzem magamat. Nem akarok nagy sza-
vakat mondani, de szlkségem van ra,
hogy erbket kapjak a foldtél, erdoktdl, a
faktol, akéar egy kis fdszaltol — a terme-
szettdl, amit nem az ember teremtett.

® A kerteken az emberi kéz nyoma is
meglatszik. Kivalt itt, ahol regiment gyu-
molcsfa zéldell, gazdag a konyhakert, €s
nemcsak a lugasban, de szerteszét a fu-
ben is szobrok, téredékek bukkannak fel.
— Tavaszonként kitisztitjuk a kertet, mert
elboritana az akac, a csipke, az ecetfa. Ki-
irtani se lehet, de nem banom, &sszel
szép az ezerféle meleg szin. A gyimolcs-
fakat és a flzeket is én plantaltam. A sér-
gabarack, a korte, a birs, a szilva, s a téb-
bi, még a citromfa is édesanyamtél valo, 6
oltatta be még gyermekkoromban, azéta
terem. A sz8l6vesszéket édesapam Othello
sz6818jébél hoztam, probalom szaporitani.
A nagy fék mellett sok a fiatal csemete,
mert egyik évben voltak kecskéink, és
azok mindent leragtak. Ujat kellett Ultetni.
Azbta csak baromfit tartunk. Vannak lud-
jaink, tyukjaink, néma kacsék, gyongy-
tylkok, jofajta moldvai kopasznyakuak.
Ha enni adok, mind esszegydinek — nevet
Maria, és igazolva a mondottakat, jokora
tulérett paradicsomot hajit at a vetemé-
nyes keritésén a baromfiudvarba. A szar-
nyas népség élénk lelkesedéssel fogadja,
érces kukorékolas harsan, és a délceg-
tarka haziur is elélépked sarkantydin.

(WIE

Névtelen szentek kozt

A beszélgetést a hazban folytatjuk, ahol
Petras Maria keramiai mellett izgalmas
Uvegmunkait is szemugyre vehetem. Sz6
esik sok mindenrdl: mdvészetrdl, tanulma-
nyokrol, kertrél, unokakrol, de barhonnan
indulunk, a gondolatok a szul6f6ldhoz ve-
zetnek.

— Letisztult vilag volt, szépek voltak az
aranyok. Az volt a kilénleges a csangok-
ban, ahogy a reményt és a kotédést a fel-
sé vildaghoz meg tudték élni a minden-
napjaikban. Sok gyermek szlletett, az
asszonyok szép Oltdzetben jartak, tapin-
tatosak voltak, arra is vigyaztak, mit be-
szélnek. A gonosznak a nevét nem ejtet-
ték ki soha, nehogy megidézzék. A reg-

geli Maria-harangszotdl az esti Maria-ha-
rangszoig, az élet kezdetétdl a halalig
0ssze volt rendezve az életlk. Névtelen

szentek kozott éltem, a munkaimban azo-
kat a szép, kisugarzé arcokat akarom
megjeleniteni. Amit kaptam télik, kote-
lességem tovabbadni. En abbdl a vilag-
bol taplalkozom, és oda térek vissza,
hogy ne tévedjek el.

® Milyen volt a moldvai szildi kert, milyen
Utravaldt adott?

— Kicsinek szamitott a szuléfalumban, de
minden volt benne, ami kellett a konyhara.
Reggel fézott édesanyam malét, délre, ha
akartunk valami leveset, vagy fézeléket. Ki-
mentlnk a kertbe, és hoztunk be egy jé ko-
sarral mindenféle zold levelet. Koran ta-
vasszal labodalevelet: vordset, meg zoldet,

l6s6sdit, meg édes soskat is. A lestyant alig
vartuk, hogy kitjjodzzon tavasszal, ahogy a
rlgyét kiengedte, mar izesitettlink vele. Ju-
niusban meggyel savanyitottuk a leveseket,
a z6ldbabot, labodat. Beleféztik a megy-
gyet, nagyon szép és elképesztéen finom,
nem lehet helyettesiteni semmivel! Zold al-
maval, zold szilvaval, z6ld sargabarackkal
is savanyftottunk, mindenik mas karaktert
ad. Edesanyam eltett télire mindenfélét. Ré-
gen a hazak el6tt a tornacnal szép, diszes
végl oszlopok, I6kétSk voltak, ezek kozé
kotelet hlztak, ott szaritottak. Felflizték a
labodalevelet, a soskét, a zoldbabot ugy,
mint a dohanyt, és kiaggattak. A gombét, a
savanyité gyimolcsoket is igy aszalték.
Szombaton csinaltunk tétikét, annyit, hogy
kitartott két nap is. A mai napig Unnepi étel,
husvétkor is fézzUk. Esszeszamitottuk egy-
szer a lanyommal, hogy 46 féle levél, fU-
szer, z6ldség és még gabonakasa is kerUl
a szblélevélbe.

Pimpoé és kékennya

A frissen f6tt, illatos, finom tétikével meg is
kinal Maria, hiszen vendégvaronak elke-
szitette. A hozzavalok jo része itt a kertben
termett. Valoban jeles étek.
® Emlitette a husvétot, hogyan telik az in-
nep itt a hegyen?
— Probalunk gy Gnnepelni, mint otthon. El-
megylnk a templomba, agacskat, pimpot
(barkat) szenteltetlink, és atmegyunk a hu-
gomékhoz is. Enekellink, egyutt van a csa-
lad. Hamvasszerdatul mér kezdink készU-
I6dni lelkiekben, iméadkozunk, bojtolink.
Unnep elétt megsttjiik a kozongkot, a his-
véti kalacsot. Ennek egyik gazdagabb vél-
tozata a kokennya: kiterftjik korbe a kalacs-
tésztat, megtoltjuk tojasos tehéntlroval, és
sok finomséggal. Mikor megkelik, bétessziik
a sUtébe. Sokan vagyunk, kicsi stitemény-
kékvel nem gy6ézné az ember. Maradunk a
csangoé hagyomanyos ételeknél, mert eze-
ket ilyen nagyobb csaléddokra talaltak ki.
® A keramiak is szerepet kapnak tinnepkor?
—Ha jon a husvét, beviszem a hazba a pié-
tat, vagy a feszuletet, mikor minek van ideje.
e £ gondolatkdrben sziletett a legtoébb
mdve. Jobbara szabad térbe kivankoznak.
Hol lathatok?
— Sokfelé. Budapesten és vidéken vagy ti-
zen6t szabadtéri munkam van szép kor-
nyezetben. A Balaton-felvidéken oszlopful-
kék, Sitkén, Szazhalombattan, Szaron, Csi-
kétottoson, Karancssagon egy-egy ke-
resztutam &ll, és most készUlt el a koves-
kéli. A mesterképzd diplomamunkam, a ko-
zel életnagysagu Otalakos keramia pedig
egyenest Bojte Csabaék udvarara kerUilt
Dévara, a Ferences Kolostor egykori keren-
gbjébe.

Sandor Méria
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KERTEK-EMBEREK

Vesz

Fuggokert

Eléfordul,
hogy Olvasénk
nem a sajat, hanem
egyik ismerdse kertjét
ajanlja figyelmiinkbe.
Németh Magdolna soraibdl
rajongas aradt:
Ezt latni kell - irta -
annal is inkabb, mert

megeshet, hogy a kert
(és ,,mellesleg” vele egyiitt
a haz is) hamarosan
gazdat cserél!
Valésagos fiiggokertet igeért
Veszprém belvarosaban.

V4

premben

Veszprém belvarosa gyonyord, de a
domboldalakra kaptatd, majd hirtelen
megszUind, vagy elkanyarod6 utcak kony-
nyen megtréfaljak a gyanudtlan és helyis-
merettel nem rendelkezd nézel6dét. Mi is
igy jartunk, amikor Olvasoénk, Péterfalvi At-
tila kertjébe igyekeztlnk.

Az egyszerd, fehérre festett fall haz csep-
pet sem hivalkodd, régi idék hangulatat
idézi. Mives kapu mogott keskeny sikator
vezet a bejaratig. Nem is igazan illik ra a
rossz hangulatl sz6, mert jobbrél-balrdl,

Minden talpalatnyi helyet
valamilyen talajtakaré névény fed

,nyarald” szobanovények és leanderek &l-
litanak meg és késztetnek kanyargéasra a
karnyujtasnyi szélességu, arnyas uton.

— A kifejezetten elénytelen adottsagu, kes-
keny, hosszl bejarét sikerdlt meghitté és
hivogatéva valtoztatnia.

—Talan tulontul hivogatéra sikertlt — mond-
ja Péterfalvi Attila — egy ideig nem volt ka-
pu, és a turistak nap mint nap ,betéved-
tek” a kertbe. Nem parancsoltam ki Oket,
hagytam hadd nézzenek szét, de a kelle-
metlenséget megelézendd, jobbnak lat-

Madarbirs disziti
és gyoOkereivel egyben is tartja
a szarazon rakott kéfalat

tam kaput épiteni a bejaro elé. A belatast
ez sem zarja el, de nem is akartam.

Mikdzben az er6tél duzzadd edényes no-
venyeket mustraljuk, kezdek kételkedni,
vajon hol lesz itt kert, hiszen a bejaro vé-
gén meredek hegyoldal akasztja meg a
tekintetem. Vendéglatom megnyugtat, nem
én vagyok az elsé, aki megtorpan.

— Amikor sok évvel ezel6tt, 1986-ban meg-
vettem a héazat, valdjaban a kertbe szeret-
tem bele — meséli —, ami valéjaban nem is

Fent, a haztet6k takarasabol
kikeriilve feltarul
a Varhegy pazar kilatasa

Megannyi kedves részlet

|étezett, mert a széditéen meredek domb-
oldalt orgonék, iszalag, balvanyfa és mas,
kezelhetetlenul tllburjanzé névény nétte be.
A pazar kilatds azonban megmozgatta a
képzeletemet, és belevagtam. Ez sz6 sze-
rint értend®, mert nem akadt mester, aki
vallalta volna a rézs(i megerdsitését, a lép-
csésor kialakitasat. Mas valasztas nem lé-
vén — tériszonyomat leklzdve —, magam
fogtam asot, lapatot, illetve édesapam volt
a segitségemre. A teraszok ugyan meg-
voltak, de tisztességes megerdsitést igé-

nyeltek, ugyanis féld volt, hogy idével vala-
melyik falrész majd a hazra dél, vagy esd
mossa ala. A felszamolt f(zf6i vasut talp-
faibol lettek a 1épcsok, utfelljitas soran az
aszfalt alol el6kerult kockakdvekbdl pedig
az dsvények.

— Dicséretes, Ujrahasznositd, kérnyezettu-
datos szemlélet, mondanank ma.

— Akkoriban ez messze nem volt bevett
gyakorlat, én azonban Ugy gondoltam, ez
jobban illik a veszprémi térténelmi varos-
rész hangulatahoz.

KERTEK-EMBEREK
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BAUMANN BELA (HTTP://B58.FREEBLOG.HU)ES A SZERZO FELVETELEI

Minden talpalatnyi foldet novény fed, igy természetesebb
a hatas, és még a gyepnek sem érezziik hianyat

Az also kert f6 ékessége a majdnem
spiral alakura nyirt buxuscserje

— A hazon is latom ezt a szemlélet.

— Azzal is akadt munka béven, a tdbb mint
szazéves eplletet két Utemben Ujittattam
fol. A végében télikertet alakitottunk ki, ami
az also kerttel teremti meg a kapcsolatot.
Télen nagyon hangulatos ott Gcsérogni.

— A télikert most gydnydrd napos, a kert
azonban kevésbé.

— Oda alig-alig st be a nap: délelétt a
szomszédos haz, délutan pedig a hegyol-
dal vet réa arnyékot. A hatranybol megpro-
béaltam elényt kovacsolni. A gyep széba se

ettt | 6

jdhetett, hiszen rovid idd alatt a moha ven-
né at az uralmat, rdadasul nem lett volna
inyemre a lépcsékon fel-le hurcolni a fi-
nyirét. Helyette borostyan és sokféle ér-
nyékkedvelé évelé névény — golyaorrok,
arnyékliliomok — otthona lett. Sok névény
érkezett az almadi szUl6i haz kertjébdl: a
fagyal-, a tliztdvis- és a madarbirscseme-
téket a szlleim nevelték magoncokrdl.

A meredek falba egykor évohelyként szol-
gald barlang mélyed, ma kivalé nyari hi-

A keskeny bejaroban
jobbrél-balrél kihelyezett
dézsas novények késztetik
kitér6kre az érkezot

A kéfalon jol megél a kdvirozsa

A vasuti talpfakbdl rakott Iépcsdsor
a kert legmagasabb részéhez vezet

s6léhely. Kicsit arrébb, a duledezd, bolt-
ives kamrabdl pedig szauna lett.

Kozben felbaktatunk a keskeny lépcsdso-
ron. A kéfal komorsagéat névények — ma-
darbirs és kovirézsa — oldjak, és nem utol-
s6 sorban gyokereikkel a fal megtartasa-
ban segitenek. Felérve szikrazé napsutés
fogad, hiszen kikerllink a hazak arnyéko-
lasabdl, és élvezhetjik a délelétti napsu-
tést, no és a Varhegy patinas latvanyat.
Lentrél nézve sokan nem hiszik, hogy a
kert nagyobb része a tamfal f6l6tt hiizodik.

Bazsaré6zsak, arnyékliliomok
és golyaorrok tengere

A hangulatos télikert
a zsebkenddnyi alsé kertre tekint

— Itt mar a napfénykedveld névények kdzul
is valogathattam. Egyik kedvencem a ja-
panfd, mutat az 6svény menti névényre
Attila.

A keskeny 6svényen meég felkapaszko-
dunk a kert legmagasabb pontjahoz, ami-
hez mar-mar hegymaszdéi felkészlltség
szlkségeltetik az esétél atazott hegyolda-
lon. Ott mar szinte érintetlen, erdei hangu-
latt a ndvényzet.

Mikdzben lefelé ballagunk, megjegyzem,

milyen tokéletesen beallt, jol kitalalt min-
den zug.

— Fontos volt, hogy 6nfenntartd legyen a
kert, ezért fed szinte minden talpalatnyi
helyet valamilyen talajtakar6 névény. Nem
lenne médom nap mint nap gyomlalnom,
Ultetnem, tobb mint tiz éve csak hétvégi
lakként szolgal, hiszen a munkam a féva-
roshoz szolit. Mégis 6dzkodom megvalni
téle, mert annyi emlék kot ide.

Algeier Wendy

|7 (cedtnrt
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Hasznos tanacsok

Amint a tulipanbimbok
megjelennek, keriiljiik az es6ztet6é
ontdzést. Csak a foldet érje viz.

A viragok elnyilasa utan

csak a tulipan szarat vagjuk vissza,
a leveleket hagyjuk a tovén,
hogy azokbol tapanyaghoz jussanak
a hagymak.
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BEMUTATJUK

Nyilo tulipanok szazezrei diszitik ezt a Kecskemét kornyéki kertet.
A napsiitotte homokvidék e kis szegletébél 6rokre magunkkal vihetjiltk a tulipanok csillogasat.
A noveények, koztilkk a hagymasok is,
gyonyori tavaszi szinpompaval halaljak meg a gondoskodast.

A tulipanok virusmentességét

ugy tudjuk megd6rizni, ha minden
viragszarat egyenként denaturalt
szeszbe martott, fert6tlenitett olloval
vagunk le. Ez kilonésen az értékesebb
fajtak meg6rzésénél fontos.

Ne varjuk meg, amig elnyilnak
a viragok. A keresztbeporzas
megakadalyozasa érdekében
még elé6tte vagjuk le a viragfejeket.

uu ""l"'l l'-l.ll |= M'I'" OR] ww“
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L iy Wapgpan psaas A tulipanhagymakat ésszel

telepitsiik. Figyeljink az iiltetési
mélységre: a hagyma csucsa folott,
annak méreteétdl fiiggéen 5-12
centiméter vastag takarofold legyen.
A kisebb hagymakat vékonyabb
talajréteg fedje.

Ne felejtsiik el, hogy az elviragzast

kovetden tapanyagra van sziiksége
a tulipannak ahhoz, hogy a hagymaja
névekedjen. Hasznaljunk szerves
tragyat, vagy mlitragyat.

Az es6 nem veri fol a sarat

és a port a névényekre, ha a
tulipanok foldjét 1,5-2 centiméter
vastagon fenyokéreg-porral takarjuk.

ARETyAaTYUS P ZCYCTYU G YT Erre nagyon vékonyan teritsiink apré
e T TS szem(i mulcsot, hogy ne vigye el a

DCICYdZOT A TUMREWITagtengeroes szeél.

A 16 ezer négyzetméteres kertet négy évvel LUTTPANTORGERTTICTIE RIS ZETTTE1T U o W Sillgali
ezel6tt kezdte kialakitani a tulajdonos és JONEMZOUREZEro S S24r
Posnyak Klara kertépité. Olyan tajképi jelle- ESENIATTOSWArdgs

gU kertet igyekeztek létrehozni, ahol vizfelU-

letek, utak, fves agyasok, kisebb-nagyobb

dombok osztjak fol a terlleteket kulonbo-

28 részekre, hogy azok mindegyike a csa-

l&d  kényelmét, pihenését, feltdltédését

szolgélja. A tulajdonos a tulipanok szerel-

mese, a hagymasok mellett a kert szinte

csak hattér.

Feltoltott terlletre épllt a kert, kordbban
szantofold volt a helyén. Altalaja agyagos,
egyes részeken homokos, de alapvetéen a
szikes tartomanyba tartozik. A betelepitett
kulonleges diszfak, 6rokzoldek, cserjék
Ultet6godreit a szokasosndl nagyobbra,
sok esetben két-haromszoros méretlire
alakitottak, hogy a névények igényeit hosz-
szU tavon kielégithessék. A tapanyag potla-
sadhoz mdtragyat hasznélnak, amihez cit-
romsavat adagolnak, hogy a viz kémhaté-
sat a névények szamara kedvezd, enyhén
savas tartoméanyban tartsék.
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A Viridiflora fajtacsoportba tartozik
a piros, fehér és z6ld Flaming
Spring Green. A Viridiflora tulipanok
viragai zold csikokkal diszitettek

és talan a legszinesebbek. Vazaban
és a kertben is hosszu életliek

A Black Parrot, a késGi viragzasu
papagajtulipanok egyike

nem fekete, hanem sététlila.

A kert védett részébe liltessiik,
hogy az erds szél ne tegyen

kart benniik

d w :a“-l ,II'.EI :II}.E' -Iullll'":J W o "‘I""l' '”'II"I:) la‘;.l' l.“v'

Az orok boldogsag és a tokéletes
szeretet jelképének tartott Pinocchio
tulipan piros viragai révid

szarakon nyilnak. 1980 6ta gazdagitja
a fajtagytijteményt a 8-14 cm magas,
tartos viragu Tulipa greigii hybrid

Az Absalon (1890) leplein
napfényben a csokoladé

és a gesztenyebarna szinek

az arany csikokkal egyiitt csillognak.
40-50 centiméter magas fajta

a Rembrandt tulipanok kérébdl

A FOZSeSZIMEZCTETTyalatc e Z i ATy
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Tulipa acuminata tlizszindi, tiiszeriien
hegyes lepelleveleivel igazi kiilonlegesség
a botanikai fajtak k6zoétt. Az Oszman

Birodalom tulipandivatjanak egyik
utolso6 tulélSje az 1700-as évekbdl.
Laza talajt, teljes napsiitést kivan

malanm ‘i'lllllllﬁl‘ 1 m;’“ (.!".'3.'-'. oTtooT

A kertben igazi otthonra leltek a tavaszi
hagymasok, de kozuluk is legnagyobb
szamban a tulipanok. Koézel négyszazezer (1)
hagymat telepitettek, szinvilagukat narci-
szok egészitik ki.

A tulajdonos Hollandia és Németorszag
legnevesebb és legnagyobb tulipanhagy-
ma-nagykereskeddivel vette f6l a kapcso-
latot. Holland génbankbdl szarmazik a
torténelmi fajtak jelentds része. Minden
follelhetd tulipanfajtabdl vaséarolt egy-két,
vagy éppen tiz darabot, a legnagyobb
méretlieket és a legjobb mindségleket.
Az egyik cég 40 ezer tulipAnhagymaval
ajandékozta meg. A tulipanok mellett a
narciszok felé fordult a figyelme, majd jott
az otlet: legyen gyljteményes kert, hisz
a vildgon nincs olyan kert, ahol minden
narcisz- és tulipanfajtabdl lenne legalabb
tiz. igy tortént, hogy mindkét novény tor-
ténelmi fajtédinak sokasaga is megtalalha-
t6 oftt.

A tulipdnok kozul a kuldnlegességnek széa-
mité Duc van Tol fajtacsoportbél az Aurora,
a Cochenille, az Orange, a Primrose, a Red
and Yellow, a Rose, a Violet, a White és a
Yellow fajtdk mellett a hasonldéan értékes
Cottage Maid, a Joost van den Vondel, a
Lac von Rijn, a Thomas Morus, a Wapen
van Leiden, a Murillo, vagy éppen a Cafe
Brun fajték is nyflnak a kecskeméti kertben.
5,80 eurdés hagymankénti aron véasarolta
meg Gket a tulajdonos.

Torténelmi fajtékat, a Double Early fajtacso-
portba tartozé Rex Rubrorum (1830) és
Rubra Maxima (1879), a Single Early cso-
portbdl a Duchesse De Parme (1820), a
Mendel tulipanok kozul pedig a King of The
Reds (1923), is lathatunk.

A torténelmi narciszok kozul példaul a
Tazetta fajtacsoporton belll az Ideal (1906),
a Small Gupped fajtacsoportbél az Albatros
(1891), a Trumpet Daffodils fajtéak kdzul pe-
dig a Golden Spur (1885) fajta is helyett ka-
pott a kecskeméti kertben.

Megyesi Eva
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A Versailles (ejtsd: ver-
szaj) sz6 hallatan termé-
szetesen nekem is a pa-
lota és a kert jut el6szor
az eszembe, de két tor-
ténelmi alak és egy nagyon szomoru ese-
mény is.

Amit nem felejthetiink

Az egyik Rakoczi Ferenc (1676-1735), a
Nagysagos Fejedelem, talan a legkedve-
sebb magyar térténelmi szereplém, akitél
és akirdl kora ifjusagomtdl mindent elol-
vastam. Mindenét — nem keveset — felal-
dozta hazajéért, alakja a legnagyobbak

22

kozul is kimagaslik. 1713. és 1715. kozott
ette ott a szamUizetés kenyerét XIV. Lajos
vendégeként. A francia uralkodd ugyan
nem ismerte el magyarorszagi cimeit és
jogait, és a spanyol 6rokdsodési haborit
lezaré békékbdl (1713—14) is nagyvonalu-
an kifelejtették a magyar tgyet, de a feje-
delem bizalmas viszonya révén barmikor
bemehetett a Napkiralyhoz. A pompabdl
és a fénybdl vonult még kerek 20 évi buj-
dosésra a rodostéi fahazba. Rékoczi lab-
nyomait kerestem tehat 6sszeszorult sziv-
vel a palotédban és a kertben.

A masik személy X/V. Lajos (1638—1715) ki-
raly, az er6szakos, ontelt, parokas piper-
kéc, akit a franciak — az § szempontjukbdl

Versailles kentieben magyarkent

A versailles-i palota és kert kora legkaprazatosabb alkotasa. Parizsbol vastton
konnyen elérhetd, ne sajnaljunk legalabb egy teljes napot aldozni a megtekintésére,
de szamitsunk ra, hogy jol elfaradunk, és nem lesziink egyediil.

A szabalyos alaku ligeteket (boszkék, bosquets)

és utjaikat falszertien nyirt fak hataroljak

A Piramis szokokut

Szines viragagyak a Kiraly ligetében

érthetéen —, igen nagyra becsulnek, hisz
neki kdszonheté a mai Franciaorszag.
Hosszu (72 éves!) uralkodasa alatt minden
nemzetiséget, kisebbséget eltlntetett or-
szagabodl, kdztlk a kalvinista hugenottékat
is ledlette, vagy menekulésre kényszeritette,
felrigva a nagyapja altal a nantes-i Edik-
tumban leirt vallasbékét. Bar kulpolitikaja
nem volt mindenben szerencsés, hatalmat,
gazdagséagat, erejét fitogtatva igyekezett
palotédkkal, kertekkel, Unnepségekkel el-
kapraztatni a vilagot. Erre kitliné keretet
adott a barokk kor. Napkiralynak hivatta
magéat, nagy gondot forditott imazsa kiala-
kitasara és apolasara. Nos, ennek kdszon-
hetjik Versailles-t is. Az 8 magas sarku, pi-
ros barsony topankainak nyoma is megje-
lent lelki szemeim el6tt a palota folyosoin,
vagy a kerti sétanyokon.

A szomoru térténelmi esemény a Trianoni
Békediktatum, amit a versailles-i kert
egyik kulon allé palotéjaban irtak ala az |.
vilaghaboru utan. A vilagtérténelem egyik
legigazséagtalanabb eseménye kiheverhe-
tetlen veszteségeket és megalaztatast ho-
zott a magyar nemzetre. Itt nem a szerep-
|6k labnyomait kerestem.

Napkiraly és aranykor

Mindezek csupan magyar szempontok, a
turistak a palotéért és a kertért latogatnak
el Versailles-ba, hiszen errdl hires; minden
a Napkiralyhoz, Franciaorszag aranykora-
hoz fliz8dik. Uralkodasa alatt orszaga te-
riletén a haboruk dulta Eurdpahoz képest
béke honolt. Nagy fejlédésen ment ke-
resztll a gazdasag és az ipar, nétt a la-
kossag lélekszama, nagy épitkezések
folytak, virdgoztak a mlvészetek. Francia-
orszag a foldrész vezetd orszagava valt. A
mérhetetlen jévedelmd kiralynak volt tehat
mibdl kéltenie, hogy udvartartasan és
életmddjan keresztll érzékeltesse is ezt.

Versailles ma Parizs majd szazezer lakosu
nyugati elévarosa, a févaros kdzpontjatol
mintegy 20 kilométernyi tavolsagra. Szaz
évig furcsa viszonyba voltak, hisz hivatalo-
san Parizs volt a févaros és az ottani palo-
tak (Louvre, Tuileriak) a kiralyok hivatalos
székhelyei, de ténylegesen Versailles-bol
iranyitottak a hatalmas orszagot, 1682—
1789 koz6tt ott volt ugyanis a francia kira-
lyok lakhelye. A gazdagsag, a hatalom és a
pompa az éplleteken és kerten is tlkrozé-
détt, mindennek a Napkiraly abszollt, szin-
te isteni eredet(l hatalmat kellett szolgalnia.

Mocsarak helyére barokk kert

A versailles-i kert egykor a Bourbonok er-
d6és vadaszterllete volt. A XIll. Lajos
(1601-43) idejeben epitett kisebb vadasz-
kastély volt a kés6bbi hatalmas épitkezé-
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sek magja. A munkalatok 1661-ben kez-
doédtek, a kiraly a kor sztarépitészeit, fes-
t6it, szobraszait (Levau, Le Brun, Hardouin-
Mansart) bizta meg a tervezéssel és a ki-
vitelezéssel. XIV. Lajos szinte mUvezetd-
ként végigkovette az épitkezéseket.

A palotaegyuttest korllvevd kertet az épu-
letekkel egyenrangl fontossagunak tekin-
tette, ezért André Le Notre neves kertterve-
z6t bizta meg a kivitelezésével. A kert kiala-
kitasanak munkai 40 évet vettek igénybe.
Nincs is mit csodalkoznunk ezen, hiszen
erdéket, legel6ket, mocsarakat kellett in-
tenziv barokk kertté valtoztatniuk. Emberek
ezrei dolgoztak, sokszor egész katonai ez-
redeket vezényeltek ki segitségul. Talics-
kakkal, kosarakkal irdatlan mennyiségU fol-
det mozgattak meg, féként a vizfellletek
kialakitdsahoz. A ndvényeket az orszag
egész terlletérél hordtak oda.

A kastélyépulet nagy terasszal nyflik a 13
kilométer hosszl tengelyl diszparkra,
amelyben disztavak, szokdkutak, pavilo-
nok talalhatok.

A kertet tervezé Le Notre uralkodoéjanak
legkulonlegesebb kivansagait is teljesitet-
te. A Napkiraly az Ultetendd fék kivaloga-
tasaban is részt vett, tobbuket Italiabdl
vagy Németalfoldrdl széllitottak igen nagy
méretben és koltséggel. Kertészei Ujabb-
nal Ujabb, szines és lehetdleg illatos vira-
gokra vadasztak, hogy a kiraly kedvébe
IEUELELS

Otven szokdkat

A haromezer hektaros kert szerkezetével a
kastély kdzponti fontossagat szolgalja, és
harom részbdl all: a Kis Park, a Nagy Park
és a Vadaskert. Mindegyikiket egyenes
utak, hosszu allék sokasaga tagolja mer-
tani alakzatokra. Az utak és allék dsszes
hossza 132 km! A palota kerti homlokza-
tatél a végtelenbe fut, a kertbdl pedig az
épulet felé iranyul a tekintet.

A féhomlokzattal szemben két diszmeden-
ce lathaté. Jelenlegi alakjuk 1685-bdl valo.
Mindketté szélén négy szoborcsoport,
Franciaorszag négy folyojat, négy nimfat
és négy gyermeket abrazol. Mellettik a

[Cetrril D4

Léto sz6kokut és medence

kastély kozelében, harom iranyban pom-
pas, viragokkal belltetett parterre-agyak
hizodnak.

A fétengelyben helyezkedik el a Lété és az
Apolld medence. Elébbi Lété legendajat
jeleniti meg, amint Zeusz békava és gyikka
valtoztatta az istennd ellenségeit. Onnan a
,20ld szényeg-nek” nevezett 350 méter
hosszU és 40 méter széles, szobrokkal és
kévazakkal szegélyezett pazsitcsik vezet
az Apoll6 medencéhez. Kézepén a Nap-
szekerét hajté Apoll6 aranyozott bronzbdl
készUlt szobra emelkedik ki a habokbal.
Mogotte kezdbédik a Nagy park és a Nagy
csatorna (Grand Canal), amit 11 év alatt
hoztak létre. Hajok horgonyoztak rajta és
nagy vizi innepségek helyszine volt. A mé-
retei lenylgozék: a kert tengelyében elhe-
lyezkedd hosszabb aga 1516, a keresztaga
pedig 1208 méter hosszU, teljes felllete 23
hektar.

A kertben 50 szokékut készult. Bonyolult
és koltséges vizvezeték-halézattal oldot-
tak meg a medencék és a szokdkutak viz-
ellatasat nagy tavolsagokrol odavezetve a
vizet. A kertben 35 km hosszu vizvezetéek
fut, az 6sszes szokdkut egyidejli mikode-
séhez 3600 m? viz sziikséges.

A felsd teraszok alatt a Kis Parkban nagy-
meret(, nyirt, magas fakkal szegett bosz-
kek (franciaul bosquets), magyarul leginkabb
ligetek sorakoznak. Mindegyiknek mas-mas
a szerkezete, izgalmas épitményeket rejte-
nek. A nevlk is kllénbodzd: Csillag liget, a
Tronorokos ligete, Oszlopos liget, Kirdlynd
ligete, Vizi-szinhaz liget, Balterem liget.

A kert klldnleges része a kastélytol délre
esd jokora mesterséges vizre, a Svajciak
tavara lejté haromhektaros Narancsudvar.
XIV. Lajos idejében szobrokkal diszitették,
azok most a Louvre-ban vannak. Nyaran-
ként 1055, Uveghazban teleltetett ladas na-
rancsfat, palmat, délszaki novényt helyez-
nek ott el.

Trianonok

A kastelytol 1,5 kilométerre, a park eszak-
nyugati sarkaban talaljuk a Nagy Trianon
(Grand Trianon) kastélyt, amit XIV. Lajos

=
w
@
S
S
~l
w
w
~
w
@
w
(%]
N
@
w
&
~
<
o
w

Esztelen pazarlas

Az orszag kincstarat szinte kilritették a versailles-i palota épitésének koltségei. A hosszu
éveken at elkoltott sok-sok millio frankot sokan esztelen pazarlasnak tartottak, de a kiraly
senkire sem hallgatott és senki sem kérddjelezhette meg almai megvalésitasat. Mondjak,
hogy alattvaldinak ellentételezésképpen Parizsban hidat (Pont Royal) épittetett a Szajnan.
Az épllet meretét jellemzi az 550 méter hosszu féhomlokzat vagy a legpompasabb he-
lyiség, a 73 x 10,6 meteres, 12,8 méter magas Tukorterem. A Napkiraly és utddai rendki-
vUl fénylzéen rendeztették be a sok lakosztalyt, termet folyosot. A hihetetlen és esztelen
pusztitast hozo francia forradalom Versailles-t sem kimélte: 1792-ben a csdcselék a kas-
tely berendezését széthordta, vagy megsemmisitette.

Napoleon, aki csaszarnak képzelte magat, rendbehozatta és hasznalta, de a késébbi
Bourbonok nem sokat tettek érte, tébbszdr a lebontasat is ajanlottak. Jelentésegét ve-
szitve romlott az allaga, végul Lajos Fulop kiraly 1830-ban a nemzetnek ajandékozta,
mondvan legyen ,Franciaorszag dicséséges torténelmének mizeumava’.

2005-2007 kozott ismét elkertlhetetlenne valt a feltjitasa, amely 15,6 millié dollarba (t6bb
mint 3 milliard Ft-ba) kerllt. Ma Franciaorszag leglatogatottabb turistacélpontja, kézel 10
milliéan keresik f6l évenként. A koztarsasagi elndk is igénybe veszi reprezentacios célokra.

epittetett, hogy legyen hova visszavonul-
nia az udvaroncoktol, nemesektdl zsufolt
és hangos Versailles palotabdl. Hiresen
Szép rozsaszin marvanyoszlopairdl Mar-
vany Trianonnak is nevezik.

Az uralkodé csalad késébb is privat lak-
helyéll hasznélta. Ott, a Cotelle Galéria
helyiségben irtak ala a magyar térténelem
legtragikusabb eseményét, a trianoni bé-
kediktatumot 1920. junius 4-én.
Szomszédsagaban &l a kora klasszicista
stilust Kis Trianon (Petit Trianon) kastély,
amit 17631768 kozott XV. Lajos (1710-74)
hires kegyencndéjének, Madame Pompa-
dournak épittetett, aki nem érte meg elké-
szUltét. Késébb XVI. Lajos (1754-93) fele-
sége, Marié¢ Antoinette lakta, aki a kdzel-
ben kis pihendfalut is kialakittatott. A falu
épuletei kilsé megjelenéslk ellenére fény-
(z8en voltak berendezve. Mindkét Trianon

kastélynak kulén kertje van, a Kis Trianon
mellett botanikuskert is létesult.

Az 1992-t6| elkezd6détt, ma is folyd rekon-
strukcié eredményeképpen — bar sok min-
den valtozott és sok, nem odaillé névényt
is ellltettek —, a kert jelentés része tobbé-ke-
vésbé visszanyerte eredeti stilusat és for-
majat. Csekély képzelderd kell hozzéa, hogy
a Napkiraly idejébe képzeljik magunkat.
A versailles-i palota és kert kora legkapra-
zatosabb alkotésa volt, hire gyorsan ter-
jedt a kontinensen. A kortars és késébbi
uralkodok irigykedve szemlélték és igye-
keztek utanozni. A barokk épitészetre és
kertm(vészetre gyakorolt hatasa fol-
mérhetetlen. A versailles-i kastély és kert
az UNESCO Vilagorokség része.

Késa Géza
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Ertenek a virdgok nyelvén

»Ertiink a viragok nyelvén* - hirdeti az Ocean Orchids
szlovén orchidea-termeszté cég, ahol 37 ezer négyzetméteres
iiveghazban évenként masfél millioé t6 viragzo pillekosbort
(Phalaenopsis) termesztenek. A hazat a Fold héje fiiti,
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1500 méter mélységbdl hozzak fol a 60 C-fokos vizet, amely
a Phalaenopsis-hibridek neveléséhez szilkséges meleget adja.

A fliiggonyszer(i szakallbromélia
(Tillandsia usneoides)

.....

Szines pillekosbor-fajtak

Az Ocean Orchids a Mura-menti Dobronak
kdzség hataran, a szlovén-magyar—hor-
vat hatar kdzelében helyezkedik el. Impo-
zans méretl Uveghazait a tablak alapjan
meglehetésen nehéz megtalalni, de a
helybeliek szivesen segitenek, akar ma-
gyarul is. Az arusito elécsarnokba lépve a
pillekosborok szines kavalkadja tarul a
Tobbféle flamingévirag- szemink elé. Talalunk kdzepes és nagy
fajtat lathatunk viragut, 1, 2, 3 viragszarasat, egyszin(t és
tarkat, dragabb és akciés arut, ki milyet
Ohajt. De természetesen nem csak ott
arusitjak a noévényeiket, kalféldre is szalli-

Pillekosborok szines forgataga az arusit6 térben tanak.
A landzsarézsa (Aechmea ‘Del Mar’) Mielétt belemerulink a vasarlasba, érde-
hoénapokig viragzik mes kissé beljebb kertilni a trépusi kertbe.

Két nagy csarnokban tropusi esderddk és
szubtrépusi éléhelyek miniatlir masait
hoztak létre. Tavak, illetve az egyikben
mesterséges vizesés is gondoskodik a
paradus leveg6rél. Sotétben lampak vila-
gitanak nemcsak a latogatdk, hanem a
novények oromére is. Lathatunk faterme-
tl, lagy szaru, kuszo és fanlakoé (epifiton)
trépusi-szubtropusi  fajokat, amelyek
szemlatomést kivaldan érzik magukat. Ta-
lalkozhatunk jol ismert szobanovényeink
testvéreivel és néhany haszonnévénnyel
is, mint amilyen a vanilia, a kavé, a bors, a
papaya, az avokado és a banan. A flamin-
govirag (Anthurium) kedveldi sokféle fajtat
csodalhatnak meg. Természetesen orchi-
dea is akad bdven, kérdés, hogy éppen
akkor melyik viragzik kozuluk.
Csak Phalaenopsis-hibrideket termeszte-
nek eladasra, de abbdl ériasi a valaszték.
Akar magyarul is kérhetjuk, mert a dolgo-
Miniatir t6 buja zok nemcsak a viragok nyelvén értenek.
parti novényzettel Jbzsa Kata
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Viasztok,

A termesztett tokfélék egy része amerikai
eredetl, masok az 6évilagi tropusokrdl ke-
riltek a kertkultirdba. Ez utébbiak kozul
mutatunk be néhany fontos taplalék- és
haszonndévényt.

A viasztokot (Benincasa hispida) a rend-
kivil valtozatos tokfajok és fajtaik nagy
sokasagaban is konny( félismerni, mert
z6ld héjat letordlhetd fehér viaszréteg fedi.
Robusztus, kacsokkal kapaszkodd egy-
nyari futénévény, tdbb méter hosszu haj-

Dél-kinai piac tokvalasztéka

(et D 8

Szivacstok,
lopotok

tasokkal. Nagy, sziv alaku, serteszdros le-
velei karéjokkal tagoltak. Egyivarl, sarga
viragai magéanosan, a levélhénaljakban
nyilnak. Zoéldre éré, z6mok, gdbmbolyded,
elliptikus vagy hengeres termései tébb ki-
l6sak, de kedvezd korllmények és a kinai
kertészek gondos nevelése mellett a 15-
45 kg-t is elérhetik! A termés jellegzetes-
sége, hogy finoman szdrdzott felszine ké-
kesfenéren hamvas, viaszos bevonatu.
Vastag, fehér terméshuisa sok sargéas-fe-
héres magot rejt.

A hazai gasztrondmiai kultura
felviragzasanak
és a zoldségkertészkedés,

a konyhakertek
ujraéledésének korat éljiik.
Ma mar tobben eljutnak
mediterran
és tropusi orszagokba,
egzotikus piacokra,
és a vilag minden tajara
elkiséré ismeretterjeszto
filmek is sok furcsa
élelmiszerndévényt
mutatnak be.
Sokan divathbol,
masok a kertészkedés
iranti szeretetbdl,
vagy pusztan
étrendjiik valtozatossa
tétele miatt érdeklédnek
a kiilénleges zéldségek
és gyimolcsok irant.

A nagyobb zéldségiizletekben,

bevasarlokézpontokban
és azsiai boltokban
sok egzotikus termény
megvasarolhato,

a szaporodo 6kopiacokon,
internetes honlapokon
pedig sokféle mag
és palanta
beszerezhetd.

Az Indiabol szarmazo bordas szivacstok kiilonlegesen hosszu
terméseivel tiinik fel a kelet-azsiai piacokon (Vietnam)

2

A SZERZO FELVETELEI

A viasztok viaszos, hamvaszold héja hofeheér hust rejt

A hengeres szivacstok levélhonaljban nyild,
nagy, sarga viragai

A bordas szivacstok ‘Lucky Boy’
nevii fajtaja nalunk is nevelhet6

Oshazaja nem pontosan ismert, valészind-
leg Java és Japan, de Kina tropusi vidéke-
in mar toébb ezer éve termesztik. Ma mar
Délkelet-Azsia-szerte — ahol egyenletes a
meleg és béséges a vizellatas —, ezer mé-
ter magasséagig népszerd tokféle. Tamasz-
tékra futtatva, vagy a féldén nevelik.

Az éretlen termést f6zve, parolva készitik
el, a hosszan eltarthatd, érett tokoket hus-
sal, hallal téltve, zsenge, fiatal terméseit
nyersen is fogyasztjak. Kandirozzak, vagy
savanyitjak, levelébdl, bimbds viragabdl
fézeléket féznek, porkolt magva kedvelt
csemege.

Melegigényes ndvény, csirazasa is csak 12
°C folott indul meg. A hazai, hosszu, meleg
nyari hénapok alkalmasak szabadféldi ne-
veléséhez, amennyiben gondoskodunk bé-
séges 6ntdzésérdl. Aszalyos iddben kicsi
és rostos termések fejlédnek. Tapanyag-
igénye magas, ezért meghéldlja a szerves-
tragyazott, j6 vizgazdalkodasu talajt.

A bordas szivacstok (Luffa acutangula)
gyorsan névd egyéves futbnévény. Nagy,
szbros levelei szives valliak. Valtivard no-
vény, him- és ndivaru viragaiis sargak, ké-
s délutan nyilnak. Gyakran feltinéen
hosszu (60-270 cm), jellegzetes termésén
tiz hosszanti borda fut végig, ezért ke-
resztmetszetben csillag alaky a
termése. Megérve a termések sza-
razza és keser(ivé valnak, szalma-
sarga héjuk papirszerlien elvéko-
nyodik.

Indiabol szarmazik, de Azsia-szerte
meleg égovi terlleteken Ultetik.
Csak fiatal, éretlen termését fo-
gyasztjak, mert megérve nagyon
keser(i és hashajtd hatasu. Kina-
ban felapritva, dobva-razva parol-
jak, vagy mas zoldségekkel kever-
ve ragut készitenek beléle. Japan-
ban fézés el6tt folszeletelve meg-
szaritjgk. Indiaban curryételekbe teszik,
vagy b6 zsirban sitik, Indonézidban ko-
kusztejjel fézik.

Rokona a hengeres szivacstok (Luffa
cylindrica). 15 méter hosszura névé, egy-
nyari futonovény, villas elagazasu kacsok-
kal. Szivos szara és szives valll, 3-5 karéju
levelei is serteszérosek. Nagy, sarga levél-
hénaljban nyil6 viragaibdl hosszikas, hen-
geres, de nem bordas, hanem sima fellle-
td, zold, gyakran csikos termés fejlédik.

Zsenge terméseit a bordas szivacstokhoz
hasonléan fogyasztjak, jelentésége azon-
ban mégsem a tapléalkozasban van, ha-
nem az iparban. A telijesen beérett termé-
sek vastag, szaraz, rostos termésfalabdl,
a héj és a fekete magok eltavolitasa, majd
mosas utan, flirdészivacs, matrac- és
nyeregtoltd, a préselt rostvazbol pedig

BEMUTATJUK
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A szivacstokok érett
terméseinek szaraz,

rostos termésfalabol, a magok
eltavolitasa és tisztitas utan

flird6szivacs, matrac- és nyeregtolto,
talpbetét, szandal, kalap, ipari sz(ird, P
tomito- és szigetel6anyag késziil
ST O Hra SHTILK

A hengeres szivacstok hosszukas
termése sima fellilet(i, gyakran
csikos, de sohasem bordas.
Csak éretlen allapotban, z6ld,

T ] Alig gyo6ztiik kivarni a tavaszt,
zsenge koraban fogyaszthato

élvezziik a kert éledését: megszagolni
a nyirkos féldet, racsodalkozni
a pattano riigyekre, oriilni
a virulé arvacskaknak, kutakodni,
vajon éledeznek-e az ével6 novények.
Tervezziik meg az idei kerti éviinket!

talpbetét, szandal, kalap, ipari sz(roék, to-
mité- s szigeteldanyag készul.

Oshazaja Dél-Azsia, valészindleg India, ma
mar Azsia és Afrika tropusain is elterjedt.
Magvabadl étolaj nyerhetd, nedvével aszt-
mat, keléseket, aranyeres csomot, vérhast
gyogyitanak, leveleit kilitésekre teszik.

A szivacstok meleg- és fényigényes no-
veny. Kulonosen fejlédése elsd felében
sok vizet kivan, de a nagy paratartalom
késdbb is fontos szamara, ezért csak on-
t6z6tt kertekben nevelhetd sikeresen.

A lopotok vagy kobaktok (Lagenaria si-
ceraria) kacsokkal kapaszkodo, 10 méter
magasra futé egynyari néveny, nagy, szi-
ves, enyhén molyhos levelekkel, amelyek

(et 3)

A lopotok keményre szaradt terméseibdl szerte a vilagon
nagyon sokféle targy késziil, példaul maszaj tejtarté palack,
tizbég dohanypor-tarté edény, vagy kinai fivés hangszer

szétmorzsolva illatosak. Egyivary, a leve-
lek hoénaljdban maganosan nyilé viragai
szétterul6k, fehér szirmlak. Szivos, erds,
hosszl kocsanyokon csingd termései
rendkivll valtozatos nagysaguak. Alakjuk
az egyenes hengerestél a tdmzsi, korte-
és gbmbolyl hasu, egyenes vagy gorbe
nyakU palackalakuig valtozé. Felszintk si-
ma, de varacskos is lehet. Barnara éré,
néha csikozott kilsd termésfala éréskor
megfasodik, a kiszaradt, szivacsos ter-
méshus pedig a magokkal egyUtt eltavolit-
haté, kitisztithato.

éshazéja Afrika tropusi vidéke, de ma mar
mindenUtt termesztik. Dél-Amerikaba is
atjutott t6bb mint 2000 éve, valészinlileg
az 6cean vizén Uszva. A kisérletek szerint
magvai a 220 napos tengeri Ut soran sem
vesztik el csiraképességuket.

Fajtainak fiatal termése nem keser(, hajta-
sa és levele a délkelet-azsiai konyha ked-
velt alapanyaga. Erett terméseinek ke-

mény fala sokrétien hasznosithaté. Borlo-
po, viz-, olaj- és tejtartd palack, evékanal,
ivoedény, tal, kalap, pipa, sét huros, flvés
és Utés hangszerek, diszfaragvanyok, Afri-
kaban bennszulott maszk, Uj-Guineaban
himvessz6-tok, Kinaban tlcsokkalitka ké-
szul beldle.

Fény- és melegigényes, tamrendszert
igényld novény. Istallotragyaval beforga-
tott, laza talajba Ultessuk. A legtdbb vizet
terméséréskor, vagyis a legaszalyosabb
nyari hénapokban, julius-augusztusban jut-
tassuk neki.

E kllénleges tokok ritkan kertinek nalunk
kereskedelmi forgalomba, de megprobal-
kozhatunk a neveléstkkel. Magjukat, sok
mas egzotikus zdldség szaporitéanyag
mellett hazai termesztdktél is beszerez-
hetjuk (www.facebook.com/valeyrac.ex).

Frater Erzsébet

Romeltakaritas

Amint az idd engedi, huzzuk fol a
kerti cip6t, vagjuk zsebre a metsz6-
ollét és nézzink korul, mi tortént
odakint a hosszu téli honapok alatt?
A szemlélédést a ,romeltakaritas”
koveti. Megrongalddott a léckeri-
tés, eléregedett a gyepszegély, a
fagy megemelte a kerti Ut 1épeget6
kockait. Ezek javitasaval, cseréjével
kezdink, hogy amikor mar nem-
csak munkat ad a kert, de pihenés-
re is jut idd, minden szép legyen.




Szell6ztessiik

A gyeppel is akad bdven tennivald, a
hosszu tél utdn néha siralmasan fest.
Ha séztuk a kerti utat, akkor kisargult
foltok alakulhatnak ki az utak, jardak
mentén, de kutya is okozhat hasonld
tinetet. A gyepen maradt, vastag 6szi
lombtémeg is sargulashoz vezet, ne
halogassuk tovabb az dsszegereblyé-
zését. Az Un. hépenész kialakulasanak
kedvez a vastag hotakard és a hosszan
tarto hlvos id6. Ugyancsak séargul,
pusztul a levegbtlenségtél szenvedd
gyep. Segitstink neki! Tépjlk fel az 6sz-
szefilcesedett, elhalt gyepmaradvanyo-
kat akar kézi, akar gépi gyepszelldzte-
tével. Meg fogunk lepédni a mennyiség
lattan! Szerencsére volt elegendd téli
csapadék. A lassan olvadé hobél mé-
lyen a féldbe szivargd nedvesség po-
tolta az &szi hianyt, szamithatunk a
friss ndvekedésre. Marciusban mar ki-

szérhatjuk az elsd magas nitrogéntar-
talmi mutragyat, ettél nemcsak meg-
er6sodik a gyep, de egészséges nove-
kedésben is tarthatd. A kikopott tertle-
tekre vesslnk friss flimagot. Tavasszal
nemcsak a gyep éled Ujja, de a gyo-
mok is hamar kelnek, elséként a pon-
gyolapitypangok sarga viragai jelennek
meg. Erdemes gyorsan kihdzgaini
Oket, miel6tt a széllel kdnnyen terjedd
magjaik nagyobb fellleten elszérédnak
és kikelnek.

Hangulatjavitok

Jol teszi az, aki 6sszel arvacskat Ultet,
hisz pompas viragainak kétszer is orul-
het. Ha enyhe volt az 6sz, és a névények-
nek volt idejuk alaposan begydkeresed-
nidk a helytkon, akkor az id6 enyhilésé-
vel maris nyilni kezdenek. De nem is
akarhogy! A nagyviraglak meéretes feje-

ket bontogatnak, amig a kisviragliak meg-
szamlalhatatlan viragtdmeggel hivjak fol
magukra a figyelmet az ébredd termeé-
szetben.

Jol megszokott sorrendben nyilnak a hagy-
mas novények. Legkorabban a krékusz,
majd a narcisz, a flrtds gyongyike, a ja-
cint és a tulipanok. A gyumolcsfak is vi-
ragba borulnak.

Mielott folébrednek

Vagjuk vissza a cserjék fagytél karoso-
dott hajtasait, a sérult, letort, beteg
agakat. Figyeljuk meg a fék torzsein, a
cserjék tovein a kartevék lathato jelen-
létét, vagy nyomait. Ne feledkezzlnk el
a lemosd permetezésrél. llyenkor még
konnyen hozzaférlnk, takaritsuk ki a
cserjesorok aljat, ezzel is gyéritjik a
kartevoket, felszamoljuk a csigak bu-
vohelyeit.

Kora tavasszal, még a kihajtasuk el6tt
metsszik meg a késén nyil6 bokrokat,
a még gazdagabb viragzasért. A vas-
tagabb é&gakat hagyjuk hosszabbra
(6-8 rugy), a vékonyabbakat révidebb-
re (2-3 rugy). Kora tavaszi metszést
igényelnek a diszes vesszejl cserjék,
igy a somfajték is, hogy télre kell6 szé&-
mu szép hajtast neveljenek. A lombfa-
kadés el6tt nyilé cserjéket csak elvi-
ragzasuk utan metsszik.

Hazunk taja

Mielétt nekilatnank a vasarlasnak, nézzik
meg, miként teleltek az &sszel behordott
novenyek. Az enyhilé idében fokozatosan
hozzuk el6 a dézsas novényeket, a lean-
dert, az olajfat, a télcsérjazmint, a murva-
furtot és a citrusféléket. Amelyik kinétte a
cserepét, azt Ultessik at nagyobb edény-
be, friss foldbe, 6ntdzzik, és fokozatosan
szoktassuk a napsUtéshez. A hajtascsu-
csokat csipjuk vissza, a beteg leveleket,
szaraz hajtasokat szedjuk le és vagjuk
vissza. Amikor fejlédésnek indultak, kap-
janak tapoldatot.

A hortenziak szinét a talaj savassaga,
vagy lugosséga befolyasolja. Savanyu ta-
lajpan a virdagok kéken, meszes talajon pi-

rosan vagy rozsaszinlen nyilnak. A fehé-
rek a semleges talajt kedvelik. A hortenzi-
ak atlltetéséhez érdemes kész talajkeve-
réket vasarolni.

Készitsik eld Ultetésre az 6sszel folsze-
dett daliagumdkat. A kert legnaposabb ré-
szébe tegyuk 6ket.

Az atteleltetett muskatlik, fuksziak fény-
szegény helyen hosszlra nyult hajtasait
béatran torjuk, vagy vagjuk vissza révidre,
hogy megerésodjenek és elagazddjanak.
A cslngd tipusokat Ultessik ampolnas
edénybe, de amig az éjszakék hidegek,
vigyUk 6ket zéart helyre.

A sajat magvetésekbdl kikelt palantakat
tlizdeljuk nagyobb edénybe, hogy mire el-
érkezik a killtetés ideje, addigra j6l meg-
erésodjenek.

Osszeéllitotta: Merényi Alexandra

Egészségiinkre

A kertben termelt fliszerek nem-
csak finomak, de egészségesek is.
Mar néhany t6 rozmaring, zsalya,
kakukkf(i, levendula ,megtermeli”
az egész évre valét. Milyen finom is
volt a hideg napokon a széritma-
nyaikbol f6z6tt teat kortyolgatni!

A félcserjeként nové fajokat a fagy-
veszély elmultaval visszavaghatjuk,
igy hajtéasokkal gazdagon beraké-
dott, slrln tomott bokrot nevelnek.

Ovakodjunk a til mély visszavagas-
tol. A nyaron cserépben tartott f(i-
szereket, petrezselymet, snidlinget,
mentat, citromflvet Ultessik friss
foldbe. A bazsalikommal varjunk,
mert melegkedveld. Amig a kerti f(-
szerek szedhetéveé valnak, csiraztat-
hatunk bioboltban beszerezheté
magokat. Cserép és fold sem kell
hozz4, elegendé egy csiraztaté tal.
A csirdk fogyasztasa vitaminforras a
téltél megfaradt szervezetnek, hisz
tartalmazzak a névény szamara fon-
tos tépanyagokat. A retek-, a ruk-
kola-, a hagyma-, a blza-, a zsazsa-,
a brokkoli-, vagy a csicseriborso-
csirdk szendvicsekbe, salatakra, le-
vesekbe téve jotékony hatasuk mel-
lett kellemes izlek.
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Batran

.kisérletezz(]nk

A jol bevalt, megszokott, mindeniitt termesztett
z0ldség- és gyiumolcsfélék mellett szinesitsiik

kertiinket néhany egyedi, kiillénleges fajjal.

Sajat készitési palantafold

Bar ma mar se szeri, se szama az arudak-
ban kaphaté kész foldkeverékeknek, a
z6ldségpalantak igényeit nem biztos,
hogy maradéktalanul kielégitik. A legtébb
kulfoldrél ékezd foldkeverék alapanyaga a
fehér (fellap) tézeg, amit a Baltikumban
(Lettorszagban, Litvaniaban) banyasz-
nak. El6nyUk a rostos, laza szerkezet, de
tapanyagot nem tartalmaznak, és nagyon
savanylak, ami a zoldségpalantak sza-
maéra kifejezetten hatranyos. Erdemes te-
hat az egyes zdldségfajok talajigényét fi-
gyelembe véve magunk készitentnk a pa-
lantafoldet.

A palantaféldhéz soha ne hasznaljunk kerti
foldet, mert az kartevOket, korokozokat,
gyommagvakat tartalmazhat, amik a fiatal,
érzékeny novény kezdeti fejlédését gatol-
jak. Véasaroljunk semleges kémhatasu, ha-
zai tézegbanyakbdl szarmazo barna téze-
get, amit a névény igényének megfeleléen

(CeAtrrit B:

keverlink egyéb anyaggal. Jo, ha a foldke-
verék komposztélt szarvasmarhatragyat is
tartalmaz. A leveg8s szerkezet kialakitasa
erdekében keverjink 10 szazalékban perli-
tet vagy mosott folyami homokot a tézeg-
hez.

A tapanyagigényesebb paprika, paradi-
csom, uborka és dinnye neveléséhez ma-
gas foszfortartalmu tartds hatast mdtra-
gyat is adhatunk a kozeghez, literenként
2-3 grammot. Ez segiti a gyokérképzést,
nem perzseli a fejl6dd gyokereket, mert
nem dusul fol hirtelen a talajban. A salata-
és kaposztaféléknél az adagjuk kisebb, 1-2
gramm/liter legyen, komposztalt szarvas-
marhatragyat tartalmazo foldkeveréknél
pedig elhagyhato.

A palantaféldet nagyméretd, 10-12 literes
vodorben keverjuk 6ssze, a hozzavaldkat
lehetdleg pontosan meérjik ki. Kilonosen
a mitragya adagjara figyeljink.

Korai karalabé

Marcius vegetdl Ultethetjik fejlett pa-
lantardl szabadfoldbe a karalabét. Eh-
hez februar kdzepén kell elvetnink a
magokat, lehetdleg cellas mlanyag tal-
caba. Fltetlen folidba mar 1-2 héttel
korabban Ultethetlink. Korai termesz-
tésre, illetve hajtatasra a kis lombtoéme-
gl, kisebb gumdju fajtak jok. llyen a
Szentesi fehér, vagy a Szentesi fdlias
kék fajta, aminek kékeslila gumoja kis-
sé lapitott gémb alaku, fasodasra, re-
pedésre nem hajlamos, és mar majus-
ban, juniusban szedhetd. A sortavolsag
25-30 centiméter, a tétavolsag pedig
15-20 cm legyen, szabadféldon inkéabb
a nagyobb értékeket célozzuk meg.

A korai karalabét melegigényes zoldség-
félék, paradicsom, paprika, tojasgyu-
molcs eléveteményeként Ultethetjik. Jol
megfér a szintén koran vetett zoldborsé
és hoénapos retek, fejes salata mellett.
Napfényes helyet, tapdus talajt kedvel.
Vizigényes, ezért szaraz idében gyakran
ontézzuk, hogy vajpuha legyen, amit az-
tan nyersen is fogyaszthatunk, nem is
beszélve az elsd, zsenge karaldbébdl
fétt levesrdl.

Articsokat a kertbe!

Bar az articsdka a Foldkozi-tenger melléki
mediterran térségben éshonos, kis odafi-
gyeléssel, téli takarassal, vagy a folszedett
tovek teleltetésével a kiskertekben nalunk
is sikeresen termesztheté z6ldség-, disz-
és gyogynovény. Hidegtdrd faj, nem sze-
reti a tUl nagy meleget; a tartés kanikula a
fogyasztasra alkalmas, zsenge viragkez-
demények gyors eléregedéséhez vezet-
het, azaz ragdssé véalhat.

Az articsékat vethetjuk magrol, vagy sza-
porithatjuk ragydugvanyozassal, téosz-
tassal a marciusban kibontott tévekrdl.
Mély karégyokeret fejleszt, ezért a talajt
is mélyen, 40-50 cm-es rétegben készit-
slk el6, és béségesen dolgozzunk a ta-
lajoa szerves anyagot, lehetdleg mér az
6sszel.

Az articsbka magjat éaprilisban allandé
helyre vethetjik: a tokfélékhez hasonldan,
3 magot egy fészekbe, 4-6 cm mélyre. Te-
rebélyes noévény, akar 150 centiméter ma-
gasra és egy méter szélesre is megndéhet.
A tobbi névénytdl legalabb egy méter ta-
volsagra vessuk, prébaként csak egy-két
fészket. A magokat vetés elbtt aztassuk,
és egy-két hétig tartsuk nedvesen, elécsi-
raztassuk. A kikelt névények kdzul csak a
legfejlettebb tévet hagyjuk meg.

Az artics6ka az elsé évben gyokérzetet
és télevélrézsat fejleszt, a zsenge virag-
rigy a masodik évtél szedhetd. Sok vizet
igényel, ezért a vegetaciés idészak alatt
rendszeresen 6ntdzzik, tépoldatozzuk.
Kuléndésen magas a foszfor- és kalcium-
igénye.

A bimbokat juniustél szeptember kdzepéig
szedhetjik, amikor rigyeinek kilsé levélkeéi

kezdenek kipattanni. A fejlett térél évenként
akar 11-13 viragkezdeményt is betakarftha-
tunk. A leszedett termés h(itészekrényben
1-2 hétig tarolhatd, blansirozés utan fa-
gyaszthaté.

Toébbnyire parolva, huspétioként fogyaszt-
juk, a spargahoz hasonldan tejszines-saj-
tos martasokkal, vagy csében slUtve ké-
szithetjik el, de pizzafeltétként is kivalo.
Alacsony szénhidréat- és zsirtartalma, ma-
gas asvanyianyag- és vitamintartalma mi-
att egészséges. A levelébdl készitett fézet
majbetegségeket, magas vérnyomast, ér-
elmeszesedést, cukorbetegséget, vese-
és holyagbantalmakat gyogyit. A levelek
friss levét kllsbleg bdrkittések és ekcéma
kezelésére hasznalhatjuk.

Osszeéllitotta: Pap Edina




BEMUTATJUK

A hazikertekben
egész évben termeszthetiink
salatat, kezd6 kertészek is
batran belevaghatnak.
Ennél a névénynél
ne ragaszkodjunk mereven
dédsziileink modszereihez.
Az idé halad, a fajtavalaszték
bdviil, nem szeretiink permetezni,
raadasul a fejes salata mellett
az uj salatatipusokat is
szivesen kostolgatjuk.

A teljesség igénye nélkiil
emlitjilkk koziiliik a tolgylevelii
salatat, a romai salatat,
vagy a bataviasalatak sorat,
természetesen a madarsalatarol
és a jégsalatakrol sem
feledkezve el.

A salatafélék kozt a fejes salata a legelter-
jedtebb, legismertebb tipus. Féleg tavasz-
szal termesztjik. Id6ével azonban a fajtak,
fogékonnya valnak a korokozokkal és a
kartevOkkel szemben. Egyetlen ellensze-
rink a fajta ellendllé képességének foko-
zasa. Az U] fajték a hiedelmekkel ellentét-
ben nem iztelenebbek, sét, gyakran a régi
fajtanal sokkal finomabbak.

Legendas, kdzismert fajta a Santoro. A ko-
ra tavaszi Ultetésektél a nyar
elejéig folyamatosan vet-
het6, és megbizhatdan

joizl leveleket fejleszt.

www.lovemysalad.com,
vagy a www.salatazz.hu

alatat
. tltettink

Salatafélék ezerféle valtozata

batran hasznalhatok a fejes salata helyet-
tesftéjeként. izvildgukat tekintve nem
kulénboznek, diszitéértékik viszont hatva-
nyozott. A hazai kértlmények kdzt kivaldan
termelhetdk. A forgalomban 1évé fajtak ko-
zUl a Kiribati zéld és a Murai piros a legel-
terjedtebb.

A romai salata sotétzold, holyagos, erés
leveleivel az egyik legjobb beltartalmi
érték(i salata. Vastag boér-

A szovetének koszonhe-
téen hosszan megdr-
zi aminéségét. A sa-

A nyari idészakban — a lapokon latasziveket  lédus,
kifejezetten nyari ter- béséggel taldlunk salatas roppanos éallaga és
mesztésre javasolt fajtak recepteket. édes ize miatt regie-

Kivételével —, a régi tavaszi

fajtdk hamar magszarba szok-

kennek. A tavaszi Hungarina fajtat emeljuk
ki kozUluk.

A tolgylevell salatdk Magyarorszagon
még alig terjedtek el, csak a francia kony-
hat kedveld inyencek ismerik. A piros és a
zold levelliek egyarant barmilyen ételhez

[e¥add 38

sen cukorsalatanak is
nevezték.

Ha étteremben Cézar-salatat rendellink,
jo, ha tudjuk, hogy a valédi Cézar-salata
romai salatabol készul, semmiképp sem
fejes, vagy jégsalatabol, mint ahogy gyak-
ran helyettesitik. A fejet nevel6 fajtaktol a
szendvicsekbe felhasznalhato nyitott tipu-

sokig minden méretben és eltéré szinek-
ben kaphatd. Az utdbbiak kézul a legis-
mertebb a Claudius fajta, amit szinte az
egész idényben termeszthetlink.

Jollehet Magyarorszagon kevésbé ismert,
a bataviasalata szamos kérnyezé orszag-
ban (Horvéatorszag, Bulgéaria, Szlovénia)
csaknem kizarélagosan fogyasztott sala-
taféleség. Ebbdl a salatatipusbdl nemesi-
tették Amerikaban a jégsalatak legelsé
fajtait. A fejes salatahoz, a télgylevell sa-
latdhoz, valamint a romai salatdhoz ha-
sonldan a legrégebbi termesztett salatati-
pusok egyike. Roppands, lédus, enyhén
holyagozott levelei hatalmasra ndének.
Rendkivil finom ételt készithetlink beldle,
féleg ha tokmag-, vagy olivaolajjal és bal-
zsamecettel megbolonditjuk.

A kertben nagy térallasba Ultesstk. Akkor
sem keseredik, ha magszarba megy, vagy
ha a fej eléri az egy kilogramm koruli mé-
retet. A fajtavalasztékbol az év minden
szakara valaszthatunk biztonsagosan ter-
meszthetdt szabadféldre, de akar hajta-

tasra is. A nyari iz-nosztalgiazas legmeg-
bizhatébb mestere a tavasszal és a nyar
vegeén ultethetd Imagination fajta, a kertek
Ude szinfoltja.

A jégsalata — bar a nevében a hidegtlrest
sugallja —, nem igazan szereti a fagyos és
fényben szegény idét. Epp ellenkezéleg. Ta-
vaszi és nyar végi Ultetésbdl sikerrel ter-
meszthet6 a Silvinas, amig nyaron inkabb a
Santarinas fejl6dik megbizhatéan. Termesz-
tését tekintve a fejes salatahoz képest ,las-

Jégsalata

Romai salatasziv

N

z

A SZERZO FELVETELEI

Zold és piros bataviasalata

sU”, de lédussaga, ropogdssaga karpotol
mindezeért.

Ha salatéat Ultetlink, tapkockaban, vagy tal-
céban neveljlk a palantat. Fontos, hogy az
Ultetéskor ne sérlljon a salata gyokérrend-
szere. Lehetdség szerint pillirozott, azaz a
konnyebb vethetéség érdekében bevonat-
tal ellatott magot vessink, amit tapasz-
szunk a jol benedvesitett, tapanyaggal fel-
toltott palantaféld, vagy tézeghenger tete-
jére. A salétapalanta a fény fliggvényében

Zold és piros tolgylevelli salata

Nemcsak a madaraké

Bar a madarsalata botanikailag mashova
tartozik, mégis sokan a salatak kozt tartjak
szamon. Szamos salatakeverékben meg-
talalhato, jelentés a vas- és egyéb mikro-
elem-tartalma. Hazikertekben féleg a ta-
vaszi és 6szi idészakban nevelhetd.

A madarsalata palantait a tobbi sala-
taéhoz hasonléan sekélyen iiltessiik,
hogy megel6zziik a rothadasukat

fejlédik. Minél tobb a fény a névény szama-
ra (a sziklevelek és a valédi levél megjele-
nése utan), annal szebben fejlédik a palan-
ta. Ne Ultessik mélyre, az rothadashoz
vezet. Elegendd, ha a salata fehér gyokere-
inek 2/3-a kerul a foldbe. Ha préselt kocka-
ban, vagy tézeghengerekben nevellnk,
akkor a salatagyokérzet harmada keruljon
a foldbe. igy egész évben egészséges és
finom salatat kaphatunk.

Toth Kamill
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Turézoknak elséként a
mecseki Melegmanyi-vol-

gyet javasolnam. Mésztufa lépcsai
a bukki Menyasszonyfatyol-vizeséséhez
hasonlatosak. A bakonyi Burok-volgy is
kdzkedvelt ,medvehagymas” tdradtvonal.
A védett terlletek kivételével hazankban
még nem tiltott a gydjtése. A természetes
hazai medvehagyma-allomany védelmé-
ért tovenként csak egy levelet szedjunk le,
igy a hagyma virdgozhat, és elszérhatja
magjait.

nedverEgyin

Aprilis végén-majus elején a mecseki erdéket jarva kiilonleges élményben lehet résziink.
Az erdé aljat selymes, fehér szényeg boritja, a levegét pedig
finom hagymaillat fliszerezi. Igen, a medvehagymaroél van szo.
A medvehagyma természetesen nemcsak a Mecsekben, még a Gerecsében

és a Bakonyban is megtalalhato.

A medvehagyma (Allium ursinum) az ama-
rilliszfélék csaladjaba tartozd faj. Népies
nevei: kigyéhagyma, poroszhagyma, saja-
mas, salamas, sarima, sasi-hagyma.
Evel6 névény, nedves, arnyas erddkben
érzi j6l magat, az enyhén savas talajt ked-
veli. Erésen fokhagymaillaty levelei kora
tavasszal jelennek meg, és nyar kbzepére
elszaradnak. Aprilis végén-majus elején
viragzik.

Hazéankban féleg a gyertyanos, tolgyes,
vagy bukkos erddk aljindvényzetében né to-

megesen. Marcius elejétél mar lathatok a
hajtasai.
Fehér, megnyult, buzogany alakd (45 mm
hosszlra és 5 mm vastagra hizé) hagyma-
jabol rendesen két nagy, tojasdad, hosszUu
nyell, a végén kihegyesedd, 15-25 cm ma-
gasra emelked6 télevelet hoz.
Viragrugyeit két hartyaszerd, barna burok-
levél vedi. A kinyilt viragok hofehérek, ha-
romszogletli t6kocsanyon, tomott ernydk-
ben nyilnak.

Molnar Péter

lllatos és izletes

A novény onnan kapta a nevét, hogy elésze-
retettel fogyasztjgk a barnamedvék, még a
fold aldl is kiassak, de a vaddisznok is ked-
velik. Viragszara és levele emberi fogyasz-
tasra is alkalmas. A fokhagymatol eltéréen
ennek elsdsorban a leveleit fogyasztjuk.
Ertékes kora tavaszi zoldje id6ben és bel-
tartalomban is minden primért megeléz,
sok vitamint €s nyomelemet tartalmaz. Leg-
fébb erénye, hogy a fokhagyma koleszte-
rincsokkentd, baktériumolé és értisztitd ha-
tasa a medvehagymaban tobbszordsen
megtalalhato, ,illatanyaga” viszont a fokhagy-
maehoz kepest elenyészd, sokkal kevesbé
maradando, ezért batran, nagy mennyi-
ségben, kuraszerlen is fogyaszthato.
Nyersen feldarabolva vajas kenyérre szor-
hatjuk, vagy salatékhoz keverhetjik. Leve-
seket, burgonyas ételeket fliszerezhetlink
vele, vagy fézhetlnk beléle medvehagy-
ma-krémlevest, illetve a hitészekrényben
tarolhatd pestoként (olajjal, parmezan sajt-
tal, séval és magokkal 6sszeturmixolva),
ami rizses és tésztaételek szészakeént is fi-
nom. Jellegzetes erés illatat ételekbe ke-
verve elvesziti, igy kellemes aromat ad az
ételeknek. Tovabbi felhasznalési lehetéség,
ha a spendthoz hasonléan fézelékként ké-
szitjuk el.

Eltarthatd apritva, séval 6sszekeverve, olaj-
ban, de a legegyszerlibb, ha lezart nejlon-
zacskéban lefagyasztjuk.
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A szivvel, lélekkel vezetett

LavandArt kertészeti arudaban
jartunk Albertirsan.

Pap Laszl6 és felesége, Zita

2009 tavaszan nyitott arudat

a 4-es Uit menteén,
Pest megyében, Albertirsa
szomszédsagaban.

Kedves novényikrdl, a levenduléardl ne-
vezték el vallalkozasukat, és azéta is nagy
figyelmet szentelnek neki. Tobbféle valto-
zatban és méretben kaphatd naluk, illetve
a hangulatosan berendezett, régi paraszt-
hazbdl kialakitott eladdteret is kellemes le-
vendulaillat lengi be. Minden kaphaté na-
luk, ami levendula: levendulas csokoladé,
receptkdnyv, levendulaval diszitett kerami-
ak, ajandéktargyak.

Szivvel,

lelekkel

Novényvéalasztékukat Ugy alakitjak, hogy a
beldlik épulé kert 6réom, és ne teher le-
gyen: kevés gondozéassal, és jol mUikodjon.
Széles a kinalatuk diszfakbdl, torpefenydk-
bdl. Kerti kiegészité termékekbdl (pl. fl-
mag, mitragyak) a kiprobalt, bevalt, ugyan-
akkor megfizetheté termékeket forgalmaz-
zak. Kertlnkkel kapcsolatban szakszerd,
gyakorlatias tanacsokat kaphatunk naluk.
B6 a valaszték agyagcserepekbdl, kas-
pokbol. A természetesség jegyében a mu-
anyag edények helyett inkabb azok mel-
lett teszik le a voksot, mondjak. Ugyan-
csak az Okotudatossag jegyében az or-
szagban egyedulallb médon visszavasa-
roljak vevéiktdl a mlanyag konténereket,
és Ujrahasznositjak azokat.

Bar a tavaszi novényvasarlasi laz idején tel-
jes felkészultséggel varjak véasarloikat —
balkonnévények, mediterran, dézsas noveé-
nyek, muskatlik és egynyari viragok széles
valasztékat tartjgk —, mégis azt javasoljak
mindenkinek, hogy térjenek be hozzajuk
maskor, akar nyaron vagy ésszel is, hiszen
novényvalasztékuk akkor is béséges.

Nem érdemes mindent a harom tavaszi
hénapba besUriteni, valljgk. A konténer-

szamukra ahhoz, hogy biztonsaggal be-
gyokeresedjenek, felkutassak a talaj mé-
lyebb rétegeiben Iévé nedvességet.

A kedves, baratsagos kiszolgalasnak, csa-
ladias hangulatnak gyorsan hire ment,
szinte az egész orszagbdl, sét a hataron
tllrél is érkeznek vasarloik. Személyes
kapcsolat kialakitasara térekednek vevéik-
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LavandArt Kertészeti kis- és nagykereskedés

Albertirsa, Bicskei Ut 52. (A 4-es f6ut 52-es kilométerénél)

www.lavandart.hu

E-mail: info@lavandart.hu, lavandart@lavandart.hu
Tel.: (+36)-(20)-598-9900. Fax: (+36)-(53)-999-295
A nyitvatartasrol a kertészet honlapjan tajékozodhatunk.

ben nevelt, lelkiismeretesen 6ntézott, gon-
dozott névények akar a nyari kanikulaban
is biztonsaggal tltetheték. Ultetési , tilalmi”
id6szak csupan azokra a téli napokra vo-
natkozik, amikor fagyott a talaj.

Ugyanakkor felhivjgk a kertbaratok figyel-
mét arra, hogy a nyaron, illetve a tavasszal
vasarolt névényeket ne hagyjak magukra
a nyari forrésag idején, hiszen néhany hét,
de sok esetben tobb honap sem elegendd

kel, még a legnagyobb elfoglaltsag idején
is jutidd a j6 széra, vagy a nyari melegben
frissitére, kavéra.

Az arudakat minésitd szervezet, a MAKERT
is elismerte hozzaértéslket: mar megalaku-
lasuk évében elnyerték a Kivalo Aruda cimet.
Szeretettel varnak minden kertbaratot!

Algeier Wendy
(x)
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El6szér is leplezzik le, gyumolcsfak fesld rugyeit, az éppen kikelt, A hamvas vincellerbogdr
hogy/ miért hivjak igy ezt az p|q /makleve{leket, atale/ubol eloto.ro.spar/ga— f6\eg a szé\c‘isgozddk
ormanyos bogarat. Ham- hajtasokat, és a szamdca leveleit is szive- ) g .. )
vas, mert a bogar testét sen fogyasztja. eletet neheziti meg, hiszen
pikkelyek és szérok borit- a sz6\6rigyeket ragcsdlja.
______________ * jak, amik ator és a szarny-  Két évig él, az elsé telet larva alakban, a De nemcsak
- fedo,k fekete glaps;m@ masophk telﬂetl pedig kifejlett .bo.gar alakban a szé\éi(j\‘re‘rvényekben,
szUrkesse, hamvassa teszik. A vincellér ki-  a talajban tolti. Nemcsak a kifejlett bogarak ., .
fejezés pedig a sz6l6termesztéshez, borké-  karosak, hanem a larvéjuk is. A kifli alakban hanem a hdzikertben is
szitéshez érté szakember régies neve. Nos — gérbiilt, csontszin(, kb. egy cm-es kuka- taldlkozhatsz vellk.
hat a hamvas vincellérbogar annyira ért a
sz6l6hoz és a borhoz, hogy kora tavasszal,
rugyfakadaskor megkeresi a sz6l6t6kéket
és megeszegeti a rugyeket, igy leszlretel
helyettink. Hat, jobban 6rllnénk, ha nem
értene hozza.

Akifejlett bogar kb. egy cm hosszu. Szarny-
fedéi 6sszendttek, hartyas szarnyai nincse-
nek, igy nem tud repulni, csak gyalogol. A
nappalt a talaj felszinén, a rogok alatt tolti,
ettdl gyakran sarosséa vélik, s igy sokszor
alig ismerjuk fel, csak azt latjuk, hogy a ro-
gok elindulnak, mozognak. Este elébuijik, s
jol belakmaérozik az éppen fakadd, bomld
rigyekbdl. Nem valogatos, a sz8lén kivil a

Szinezd kil

' DUDURJANUS FELVE ICEL

cok mindenféle gytkeret megragnak, és ha
mar a szblében élnek, természetesen a
sz6l6t, leggyakrabban azonban a lucerna-
tablaban gardzdalkodnak. A lucerna gyo-
kérnyakéba, vastagabb gyokereibe csator-
naszer( jaratokat ragnak, ettél a ndvény el
is pusztul.

Régen, amikor sokkal nagyobb terlleten
termesztettek lucernat, azt javasolték, hogy
ne telepitsenek szdl6t lucernatabla kozelé-
be. Védekezésképpen a lucernatabla koré
meredek fall arkot astak, hogy a repuilni
nem tudd, méaszo, gyalogold bogarak abba
belepottyanjanak, és csapdaba essenek.
Ott azutan a baromfikkal megetették, vagy
Osszegylijtotték dket.

Molnar Maria
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Tamfalak

A meredek rézsiit kozel vizszintes feliiletlivé kell alakitanunk ahhoz,
hogy az erdsen lejtds teriiletek jol hasznosithatok legyenek.
Tamfalak épitésével tehetjilk ezt meg, amellyel megnéveljik

a kertek hasznalati értékét.

A tamfalak kialakitdsanak tobb ezer éves a
torténete. Ki ne hallott volna Szemiramisz
fuggokertjérdl, mely az ékor legszebb és
legkulénlegesebb tamfalegylttese volt. A
kiralyné palotéja kordl dis ndévényzet tele-
pitését és fenntartasat tette lehetévé. A me-
z8gazdasagi munkékat is évszazadok ota
tamfalrendszerek segitik, hisz velik a me-
redek hegyoldalakon enyhe lejtést, mlve-
lésre alkalmas terlleteket hozhatnak létre.

Tamfalakkal bekapcsolhatjuk a csalad éle-
tébe a korabban csak névények telepitésé-
re alkalmas kertrészeket: kerti to, sttéhely,
napozoterasz, vagy éppen zoldségeskert
kialakitasara nyflik lehetéségunk. A tamfal
épitészeti elemként a kert meghatérozo,
karakteres latvanya, ezért épitéslkkor ve-
gyuk figyelembe a koérnyezet adottsagait.
Fontos, hogy anyaga, forméja, magassa-
ga, valamint a hozza kapcsolddd 1épcsdk,
kerti utak szervesen illeszkedjenek az épu-
let épitészeti koncepcidjdhoz.

UTANA

Szabalyozzak

A hatélyos szabalyok szerint az adott
telepUlésre vonatkozo helyi szabalyo-
zas hianyaban tereprendezéskor a
szomszédos telkek terepszintjéhez kell
igazodnunk, attdl nem térhetlnk el. En-
nek értelmében engedély nélkidl nem
tolthetjuk fel a telkinket.

Tamfal épitésekor a lejtés és a sik terep
szintjét egy métert meghaladd mérté-
ken felul, valamint a telekhatarok harom
méteres savjan belll csak épitési enge-
dély birtokaban valtoztathatjuk meg.

A tamfal valéjaban olyan muszaki épit-
mény, aminek feladata, hogy megtartsa a
mogotte levd foldtdomeget, megakadalyoz-
za lecsliszasat, emellett a viz is szabadon
mozoghasson a terlleten. A terep megval-
toztatasakor arra kell térekedni, hogy az Uj

Fabol

A fabdl készult tamfalakat altalaban
kisebb magassagkuilonbségek athi-
dalgsara épitik. A tamfal mogée geo-
textiliat, vagy mulanyag szivargo le-
mezt helyeznek, hogy a viz ne mossa
at a réseken a foldet, és a fa ne is
érintkezzen a mogotte levd nedves
folddel. A geotextilia mdgé homokos
kavics vizelvezet6 drénréteg kerdljon.
A tamfalak épitését mindig pontos ki-
tlizés el6zze meg. A falak magassa-
gat, téréspontjait, alapozasi szintjét is
ki kell téznunk. A fal allékonysaga no-
velheté, ha csapokkal egyméashoz
kapcsoljuk a colopoket, és az egyes

elemeket hevederrel rogzitjuk.

Ronk tamfalak épitésekor a magassa-
ganak legalabb a felét sillyesszik a
foldbe. Foldnedves betonnal megta-
masztva tovabb noveljik a stabilita-
sat. A betonsav teteje 15 cm-rel a vég-
leges talajszint alatt legyen.

A keresztmetszetben enyhén hatrad6l6
falak alapja 20-40 centiméter mélységi
tomoritett k6tormelék. A tamfal mogotti
terilet viztelenitésére, drénezésére
csak nagyon kotott agyagtalajnal kell
figyelniink. A habarcs nélkiil, szarazon
rakott tamfalak kéveinek hézagaiba
névenyeket, elsésorban éveldket
ultethetiink. Ezzel szinesithetjiik a kéfal
felliletét, megtorhetjiik, tagolhatjuk

az egysikusagot és a névények a tamfal

7 7,

stabilitasat, allékonysagat is erdsitik

Erdemes atgondolni, hogy illik-e
a kert egészébe a betonbol
késziilt flérakosaras tamfal

Az akachol késziilt ronk tamfal
élettartama kezelés nélkiil is 20 év.

A foldbe eso farész védelmére, nedvesség-
ellenallésaganak fokozasara bitumenes
bevoné anyagot (Bonobit) hasznaljunk.
Az akacnal nagyon j6 és kornyezetbarat
megoldas az égetés, amivel vékony
elszenesitett részt hozunk létre.

Ez rendkiviill ellenallova teszi a fat
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KERTET EPITUNK

felszint a meglevé foldmennyiség felhasz-
naldsaval hozzuk létre. Ha lehet, ne vi-
gyunk el, és ne is hozzunk a tertletre foldet.
Alacsonyabb tamfalat sajat kezlleg is ki-
alakithatunk. Azok tervezését és Kivitele-
zését azonban, aminek fontos tehervisel®
szerepe van, bizzuk inkabb szakemberre.

Megyesi Eva

Az egysoros, egy tombbdl kialakitott alacsony tamfalaknal is
olyan méretii kdveket hasznaljunk, hogy legalabb

30 centiméter legyen a tamfal mélysége, azaz szélessége.
Ezekkel az alacsony falakkal jol tagolhatjuk a kertet

A sik felszin(i kertet - jelen esetben tetGkertet —, a kiemelt
agyasok rendszerével nagyon izgalmassa tehetjiik.

A megemelt szint a névények szamara vastagabb termdréteget
ad, igy vastagabb termdréteget igényl6 cserjék is diszithetik

A kert el6terébe éveldket telepitettek.
A hattérben, a kiemelt agyasokban cserjék és 6rokzoldek
zarjak majd le néhany év mulva a belatast
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Kényelmes és praktikus ndi viselet stilusos kertbaratoknak!
A Garden Gitl termékeket keresse a Budai Kertcentrum kindlatdban!

www.gardengirl.hu
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Szep s, |C
a méhbalzsam

j(’) iS

Olyan fliszer- és gyogynovényeket vesziink sorba,
melyek disznévényként is megalljak a helyiiket.
Kedvenc aromandvényeinket nevelhetjiik a konyhaablak parkanyan,

dézsakban az erkélyen vagy balkonladaban is, de még jobb,
ha a kertben keritiink szamukra helyet, lehetéleg kozel a hazhoz.
Ha nem akarunk kiilon fliszerkertet létesiteni,
ezeket a novényeket jol beilleszthetjiik a viragoskertbe is.

-.u TArancsaldamyvionardagistaiosd) m AMTCTIKADAIT
JYAROTLRAiOZCROTIY A VI T ZRITUTANTOR BUTMOS I yOU YR SEUS ZETITOVE Y CIpOIL

A méhbalzsamok, vagy monardak egyelé-
re kevéssé ismertek hazankban, pedig
disznévényként és gyogynovényként a
legkifinomultabb kertekben is megélljak a
helyUket. Nemzetségukbe tucatndl is tobb,
Eszak-Amerikdban &shonos faj tartozik,
amelyek kozdl néhany a kertkultiréba is
bevonult. Viraguk felépitése j6I mutatja,
hogy az ajakosak csaladjaba tartoznak.

A legismertebb kozUlik a bibor méhbal-
zsam (Monarda didyma). Bokrosodd tovd,
70-120 centiméter magasra is megnovd, il-
latos lombu évelé ndvény, négyéld, bordas,
merev szarral. Révid nyeld, fogazott széld,
tojasdad, landzsés, féleg a fonakan, az
erek mentén enyhén szérozott, vagy ko-
pasz levelei keresztben éatellenesen allnak.
Juniustél augusztusig nyilé, érvosen elren-
dez6dd, kicsi ajakos, biborvords viragai szi-
nes fellevelekkel dvezett, végalld fejecské-
be tdmoriinek. A 3-4 cm hosszU viragok-
bl feltinden kinyllnak a hosszl porzék.

Nektarban gazdag virdgait gyakran folkere-
sik a méhek, a pillangék és mas rovarok,
hazajaban a kolibrik is. Eszak-Amerika ke-
leti részérdl szarmazd ndévény, New Yorktdl
Michiganig, s dél felé Georgiaig Ude erddk-
ben, cserjésekben fordul elé.

A friss és szarftott leveleibdl, viragaibdl ké-
szitett tea emésztést serkenté hatésu,
meghlés esetén is fogyaszthatd. Zsenge
leveleivel kulonféle italokat, salatat és tu-
bakot is illatositanak. Fertétlenité hatasa
miatt klls6leg a pattanasos bér apolasa-
ra, inhalaléd szerként meghUlésre, tedban
fejfajasra, émelygésre, székrekedésre és
almatlansagra hasznéljak. Szaritott viragai
jol megdrzik szinlket és illatukat, ezért ki-
valok potpourri-keverékekbe.

Nagyon hasonlé hozza a szintén éveld
csdves méhbalzsam (Monarda fistulosa),
de ennek szara tompan négyéld, és csu-
pan egy fejecske virdgzata van (soha
sincs egymasra helyez8dd két viragzati fe-
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Bergamott,
vagy indiancsalan

A méhbalzsamok Nicholas Bautista
Monardes sevillai zsido6 orvos-keres-
keddrdl kaptak tudomanyos neviket
(Monarda), aki a Spanyolorszagba be-
kerlld, addig sohasem latott amerikai
haszonnévenyekrdl 1569-ben irta meg
az els6, Amerika névényvilagat bemu-
tatd konyvet. Angol nyelvterlleten ber-
gamottnak is hivjak 6ket. Ennek az a
magyarazata, hogy illatuk a berga-
mottnarancsra emlékeztet. Oshazajuk-
ban, az észak-amerikai indianok fon-
tos, hagyomanyos gyogynoévenye volt,
innen a nemzetség masik elterjedt ma-
gyar neve: indiancsalan. Apolka néven
is emlitik 6ket.

T AN gl A Loglideg I daas

PSSRt EEKO MYETETEuHE 1K
3'3"' :.IUI. ;:” II'.III‘-'II:’ '-. ‘-Illl,

jecskéje, mint rokonanak). Szirkészold le-
velei és lila, sz8rés ajku, rozsaszin, ritkéb-
ban fehér virdgai szintén mutatdsak.
Eszak-Amerikdban 6shonos, széles kor-
ben elterjedt, nagyon véltozatos faj, sza-
mos alfajjal. A prérin, erdészéleken, sza-
raz bozétokban, Utmenti tarsulasokban él.

Mindkét méhbalzsam levelébdl, viragabdl
f6z6tt teat az indianok megfazas, emészté-
si gondok és almatlansag esetén fogyasz-
tottak, hajtasat sebekre tették és husétele-
ket fliszereztek vele. Mentaillat( rokonat, a
mentalevel(l méhbalzsamot (Monarda men-
thifolia) is hasznaljak fliszerként.

A gyakrabban Ultetett évelé méhbalzsamo-
kon kivul tdbb egynyari monarda fajt is f0-
szer- és gyodgynovényként hasznaltak az
amerikai 6slakosok. A citromillatti méhbal-
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A méhbalzsamok felt(in6, pompas viragaikkal barmely

Py

ével6agyasnak és fliszerkertnek diszére valhatnak.
A kék, eziistos és fehér arnyalati névényekkel kiilonosen szép
odsszahangot alkotnak (Anglia, Wisley Garden)

zsam (Monarda citriodora) arrdl kapta ne-
vét, hogy illéolajtartalmi levele megdor-
zsblve a citromra és a kakukkflre emlékez-

tet. Ez az USA kdzépsé és déli részein, illet-
ve Eszak-Mexikdban éshonos, 30-60 cm
magas novény teaként és flszerként is is-
mert, magvait ételek izesitésére hasznaljak.

A méhbalzsamoknak konny( helyet talalni
a kertben, hisz kilénleges alaku, latvanyos
virdgukkal az ével6agyasok pompas di-

szei. Nagyon szépen mutatnak tapdus tala-
ju, természetes hatast kertekben. Leg-
gyakrabban a vorés méhbalzsam bibor és
rozsaszin kilonbozd arnyalataiban tinddk-
16, mutatds kertészeti fajtait Ultetik. Ezek tea-
nak kevésbé jok, de egyes fajték jobban el-
viselik a szarazabb kortiményeket.

Az ével§ monardékat oktoberben vagy
marcius, aprilis folyaman UltessUk a kert
napos vagy félarnyékos, Ude szegletébe,
4-6 ndvényt egy csoportba. Osszel tovig
vagjuk vissza a novényeket. Megbizhat6-
an fagyt(rd. Tavasszal érett tragyaval vagy
komposzttal mulcsozzuk talajat.
Vigyazzunk, mert ha jol érzi magat, nem
kivanatos mdédon elterjedhet. Leginkabb
tavaszi téosztassal szaporithatjuk, amit
2-3 évenként megismételhetlink. Magve-
téssel marciusban szaporithaté. A hideg-
agyba vetett magoncokat észig neveld-
agyasban gondozzuk, s csak oktéberben
Ultessuk ket a kertbe.

a .I.nl '"d"ll‘:i"l'
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Az egyéves citromillati méhbalzsamot is
nyugodtan Ultethetjik éveléagyasba ki-
egészité elemnek, de gydgyndvények ko-
zOtt és egynyari viragok tarsasagéban is
jol érzi magéat. Méarciusban melegagyba,
késé tavasszal helybe vessik.

Frater Erzsébet

A nagyleveliilsom agai
tobbé-kevesbeé vizszintes
sikba rendezddnek

A nagylevelu
es a furtds som

A nagylevelii som (Cornus macrophyila)
15-25 méter magas, lombhullaté fa, térzse
akar 50 cm vastag is lehet. Nemzetségeé-
nek egyik legnagyobb termetl faja. Csak
a Kozép- és Dél-Kinaban honos, 40 mé-
terre is megnové vilagoskérgl som (Cor-
nus wilsoniana) magasabb nala.

Kérge kezdetben sima, soOtétszlrke, ké-
sébb szogletes lapokra repedezik. Fiatal
hajtasai vorosesek, feltiné sargasfehér pa-
raszemolcsokkel telehintettek. Levelei ke-
resztben éatellenesen éallnak, vilagoszoldek,
szokatlanul nagyok, tojasdadok, hosszan
kihegyezettek. A fonakuk fehéres, vagy vi-
lagosbarna szérrel boritott, j6I lathatdéan el-
tér6 a levéllemez szinétdl. A levelek éle se-
kélyen csipkézett, enyhén hullamos, ami a
feltlin6 erezet mellett az egyik j6 ismertetd-
jele. Fehér, fliszeres-édes illatl viragai la-
pos, széles bogernyében, jlnius-juliusban
nyflnak. Termései gdémbolydedek, fél cm
atméréjlek, bibor- vagy kékes-feketék, au-
gusztus-szeptemberben érnek. A madarak
izletes csemegének tartjak, hamar leszire-
telik.

Kelet-Azsiaban igen nagy teruleten elter-
jedt névény. SUrdn lombos és vegyes er-
dékben, patakok mentén, siksagokon és
hegyekben egyarant né.

A hazai somok - a husos som és a veresgylirii som
(Cornus mas, C. sanguinea) - sokak altal jol ismert novények.
Az egyik mutatos, értékes gyiimélcsii, kedvelt névény,

a masik tarackolva és magoncokkal agressziven terjedé gyom.

A somfélék csaladjaba tartoz6, mintegy 50 fajt szamlalé nemzetség
az északi féltekeén terjedt el. Tagjai k6zott tobb viragaval,
vesszejével, lombjaval diszité kerti novényt ismeriink.

E valtozatos tarsasagbol, amibe arasznyi félcserjék
és termetes fak is tartoznak, most egymastol nagyon messzire €16,
de kertészetileg egyarant szépremeényii fajt mutatunk be.
Egyelére még nem kerti sztarok, idehaza teljesen ismeretlenek,
de érdemes figyelni rajuk.

Viragai negyagu csillag alakuak,
fliszeres illatiak

Kénnyen nevelhetd, nagyon mutatdés né-
vény, talajpan nem vélogat, nehéz, témor,
agyagtalajokon is kielégitéen fejlédik. A
kémhatas szempontjabdl tolerans, a pan-
g6 vizet viszont rosszul tdri. Tzé napra,
vagy félarnyékba Ultethetd, teljesen télalld
és gyakorlatilag kérokozé- és kartevémen-
tes. Nem sinyli meg az atUltetést.

Szaporithatjuk magvetéssel, a legjobb rog-
ton érés utan hidegagyba, vagy szabad-
foldbe vetni. Tavolitsuk el a termések husat,
mert csirazasgatld anyagot tartalmaz. Ha
kora tavaszra tol6dik a magvetés, akkor 3-4
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Paraszemolcsokkel
stirlin telehintett vesszei télen
élénkebb szinlek

Id6sebb kérge hosszanti
iranyban hasadozott

honapig hideg-nedves ré-
tegezés ajanlott. Ennek
ellenére gyakran egy évig
is elfekszenek a magok.
A magoncokat az elsé té-
len ajanlatos fagymente-
sen tartani.

Junius-juliusban szedett
z6lddugvannyal, vagy 6sszel egyéves haj-
tasokbol készllt fas dugvanyokkal hideg-
agyban is szaporithaté. A dugvanyok na-

gyon j6 aranyban gyo6-
kereznek. Nyar kdzepén
lentzott bujtvanyai vi-
szont épp ellenkezdleg.

Terméseit helyenként
nyersen vagy fézve fo-
gyasztjadk. A hagyoma-
nyos kinai gyogyaszatban a fiatal agak
kérgébdl készllt fézetet hasmenés keze-
|ésére hasznaljak, fajabol vérzéscsillapito,

Kozeli rokonsag

Kozeli rokonsagabdl emlitésre mélté a koreai som (Cornus coreana), amely a Kore-
ai-félszigeten kivll csak a kinai Liaoning tartomany csticskében, alacsonyabb fek-
vesl dombokon él. Edzett, talajpan nem valogato, sudar torzsd, fehér viragu, fekete
termesd, 20 méterig n6vo lombhullatd fa. Szépen repedezett kérge, vorosld 6szi
lombja nagyon figyelemre méltoé.

Amikor a 80-as évek elején elészor jartam Eszak-
Koreaban, meglepve fedeztem f6l, hogy milyen
gyakori utcasorfa a févarosban, Pjonjangban.
Vacratoton a nagyszer(, nyilegyenes, 35 éves pél-
dany mellett fiatalabbak is diszlenek. A hozza na-
gyon hasonlatos molyhos som (Cornus walteri) Ki-
na nagy reszén honos, gyakori kistermetd (6-15
méteres) fa. Kedvelt sorfa, magjabdl olajat sajtol-
nak, szivos faja kivalo szerszamnyel. Szép, 23 éves
példany diszlik bel6le Vacratoton.

Meg kell még emlitenlink a szintén kelet-azsiai
emeletes somot (Cornus controversa). Kertészeti
jellegét illetéen sokban rokon a nagylevelli som-
mal. Ossze is szoktak téveszteni éket, pedig ag-
rendszertk nagyon kilénb6z6, rdadasul az emele-
tes somnak szort allastak a levelei.

/AYkoreaitsomirepedezett
kerge mu’t‘é’t‘és
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A nagylevelli som levelei
gyakran hullamos szélliek,
viszonylag nagy viragzatai laposak

erdsitd, fajdalomcesillapitd szereket készi-
tenek.

Igen mutatés, nagyszer( tulajdonsagokkal
rendelkezd, kerekded, széles koronaju, ba-
jos fa. Kulénésen viragzasa idején elraga-
do, de sarga-narancs-vords észi lombja is
hatédsos. Legfébb diszitéértékei tdmege-
sen nyild krémfehér viragai és nagy, fényes
levelei. Az atlagnal jobban tlri a szarazséa-
got és a szennyezett levegbt, igy elsé osz-
talyd nagyvarosi névény. Bar természetes
allapotban hajlamos tébb, egyenrangu tor-
zset nevelni és a fold kdzelében oldalaga-
kat hozni, egyetlen egyenes toérzsesre is
alakithatd. Szoliternek, cserjefoltokba, fa-
csoportok szélére és keskenyebb utcakba
sorfanak is alkalmas, nalunk ugyanis leg-
foliebb 8-10 méter magasra né.
Kelet-azsiai élményem hatéasara a Nemze-
ti Botanikus Kertbe sok nagylevell somot
Ultettem. Kilénbozd forrasbdl érkeztek a
magok, amelyekbdl folneveltem &ket. A
legid6sebbek tul vannak a 20. éven. Ugy
tapasztaltam, hogy a japan kertekbdl ér-
kezettek fejlédnek a legjobban. Az év bar-
mely szakaban élvezheté kuldnleges
megjelenéstk, mindig szivesen idézém
mellettik.

A fiirtés vagy sziirke som (Cornus ra-
cemosa) sUrd, felall6 agrendszerd, bokor
termetd, legfoliebb 3-4 méter magasra no-
vé és ugyanilyen széles, tarackolo, lomb-
hullaté cserje. Sarjaival az idésebb példa-
nyok nagyobb, 6-8 méter atmérdjd telepe-
ket képeznek. Vessz8inek kerge kezdetben
rét, vagy narancsbarna, késébb szlrke,

sargas, apré paraszemolcsokkel strlin be-
hintett. Keresztben atellenes levelei tojas-
dad landzsasak, 8-10 cm hosszlak, hosz-
szan kihegyezettek. SzinUk jellegzetesen
szlrkészold, a fonakuk kékes-hamvas. A
somoknal megszokott lapos bogernyd vi-
ragzattol eltéréen krémfehér viragai kipos,
z6mOok fUrtben, junius elsd felében nyilnak.
Dusan viragzik, szinte minden hajtas csu-
csan talalhatunk viragzatokat. Akar harom
hétig is elnyulik a virdgzasa. Viaszfehér, rit-
kan porcelankék, gémbolyded termései
augusztus-szeptemberben érnek, lilasro-
zsaszin kocsanyokon fejlédnek.
Eszak-Amerika keleti felén nagy teruleten
honos, erdészéleken, ligetes helyeken,
cserjés, koves lejtékon, arnyas volgyek-
ben, patakpartokon él.

Kénnyen nevelhetd, nagyon edzett és jol
alkalmazkodd, problémamentes noévény.
Véarostlrése kivald, talajokban nem valo-
gat. Szaraz és nyirkos terméhelyeken egy-
arant jél érzi magat. Idedlis kbzege azon-
ban a kelléen nedves, de laza talaj. SUr(
gyokérrendszere miatt jol viseli az atllte-
tést. Teljesen télalld, gyakorlatilag kéroko-
z6- és kartevémentes.

Kezdetben gyorsan né, az idés agak vi-
szont lassan gyarapodnak. Témeges vi-
ragzasa miatt nagy diszértékl. Télen ha-
muszUrke idésebb és vordses fiatalabb
agaival diszit, nyaron kulénleges szini
lombozata mutatés. Oszi lombszine — f6-
ként napos fekvésben — gazdag bordé és
vOrds arnyalatt. Ha nem tartjuk kordaban a
novényt, akkor a sarjak terjedéstikkel gon-
dot okozhatnak a kertben. A termésérés
idején a korallvérés kocsanyok és a fehér
termés kontrasztja miatt kilénésen muta-
tés, de ha poszatak vagy rigok vannak a
kozelben, akkor hamar eltlinhetnek az
agakrol. A szines terméskocsanyok tél ele-
jéig az agakon maradnak.

Maggal kénnyen szaporithatd, de kemény
maghéja miatt gyakran hosszabb ideig el-
fekhet a csirazasig. Harom hénapos hi-
deg-nedves rétegezéssel, vagy rovid (két-
oras) kénsavas &ztatassal segithetlnk
ezen. A nyar derekan szedett zdlddugva-

A furtos som rovid, furtos viragzatai

nyozassal homokban hidegagyban, az
egyéves vesszék 6szi fas dugvanyozasa-
val hidegagyban, vagy szabadféldben is
szaporithatd, nagyon jol gyokeresedik. A
sarjak levalasztasa is j6 modszer.

Szegélyagyakba, cserjecsoportokba, nyi-
ratlan sévénynek, tavak, patakok szélére,
nagyobb fék ala, napra, félarnyékba, vagy
akar mélyarnyékba, tolteléknévénynek is
lltetheté. Nagyobb éplletek mellett, kiter-
jedtebb fellletre Ultetve jo ellensulyt kepez.
Eréziotdl veszelyeztetett lejtok, vagy rézsik
megkotésére is alkalmas, egészen sovany

A furtés som feheér termeései
kontrasztosak a voroslo
kocsanyokkal

Voroslo vesszéin jol lathatok
a paraszemolcsok

talajokon is megél. Természetes jellegl és
madarbarat kertek idedlis eleme, a pillan-
gok is el6szeretettel latogatjak a viragait.
Nem igényel rendszeres metszést, de né-
hany évenként érdemes megifjitani, mert
agai felnyurgulhatnak, és megjelenéstk
rendezetlenné valhat. A tengerenttlon ko-
zbnségesen Ultetett diszcserje, kildnbozd
levélszind és torpe fajtai kaphatok a faisko-
lakban.

Vacratoton a Nemzeti Botanikus Kertben
j6 néhany példany diszlik a buckatetékon
és a tavak kdzelében. A legéregebbek 30-
40 évesek, a legmutatésabbak 22 évesek.
Valamennyit amerikai kertekbdl érkezett
magokbdl neveltik. A nem minden szem-
pontbdl kedvezd éghajlati és kornyezeti
viszonyok mellett is j6l megalljak a helyU-
ket, a tavalyi szarazsag sem erz6dott a vi-
ragzasukon.

Brit, német és holland faiskolékban, ha
nem is mindenhol, de megvasarolhatok a
bemutatott somok. Remélhetdleg a kozel-
jovében nalunk is bekerllnek a kinalatba
és sokoldalisaguk miatt a hazai kertek-
ben is elterjednek.

Kdésa Géza
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Kora tavasszal napsUtésre, madéardalra
ahitozunk, a szervezetlnk pedig friss vita-
minforrasra vagyik. E vitaminszegény idé-
szak legegyszerlibben hozzaférheté Ude,
vegyszermentes taplaléka a csira.

Az élet eme titokzatos csodéja, a kicsira-
zott mag rendkivil taplaléd étel. Igen egy-
szer( elkésziteni, s a szemunk el6tt jatszo-
dik le az élet keletkezésének folyamata,
amint a piciny mag a nedvesség és a leve-
g6 melegének hatésara feltarul, s megje-
lenik rajta a ndvénykezdemény.

A csiraztatott magvak fogyasztasanak &s-
hazaja Kina, ahol mar 5000 évvel ezeldtt
folismerték azok erésité és gyogyitd hata-
sat. Mar a kis mennyiségben elfogyasztott
csira is magas tapértékl eleme lehet étke-
zéslnknek. Kalériaszegény, rostokban gaz-
dag, kdnnyen emészthetd taplalék. A csi-
razas soran aktivalédnak a magvakban
talalhatd enzimek. Segitségikkel az 6sz-
szetett szénhidratok egyszer(l szénhidra-
tokra, a fehérjék aminosavakra, a zsfrok
egy része zsirsavakra bomlik, az asvanyi
anyagok vizben oldddé asvanyi sékka ala-
kulnak. Jelent8s a kuldénféle csirak vita-
mintartalma, ezek kozul is kiemelkedik a
C-vitamin.

A gabonaszemek csiraztatdsa a gabona-
termeléssel egyidében honosodott meg
hazankban, a bronzkor elején. Hiteles for-
rasok szerint legrégibb tésztaféléink kdzé
tartozik a csiramalé, vagy csiripszli néven
emlegetett édes lepény, de gondoltuk-e
volna, hogy a sorfézés elsé muveletei
megegyeznek a csframélé elékészUletei-
vel?!

Egy sz6, mint szaz: érdemes megprébal-
kozni a csiraztatas egyszer(i mlveletével,
s étkezéseink mindennapi kiegészitéjekent
ilyenkor tavasszal folvenni étlapunkra a csi-
rakat.

Halmos Monika
www.rozsakunyho.hu

Csiramalé
e et
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A hagyomanyos magyar népi konyhank
egyik finom édessége a csiramalé.
Alapanyagai: csiraztatott buza, liszt és
viz. Régen tepsiben sutotték és kockara
vagva kinéltak, a széle megsult, a koze-
pe pudingszerl és édes szirupban to-
csogott. Orszagszerte tobb néven is-
mert: csiripiszli, kotés, kétis, biracs, sza-
lados. Jokai Mér ,Az Aranyember” cim(
regényében ,fenséges, mézédes csira-
malé’-nak nevezi. Egyszer(, olcsé, egész-
séges, tapanyagokban gazdag étel.

Hozzavalok: 20 dkg buza, 5 dl viz,
kb. 40-50 dkg liszt, 1 evékanal vaj

A buzét lapos tepsibe vagy Uvegtélba
szorjuk és raontink annyi vizet, hogy
jol ellepje. Méasnap tiszta vizzel alapo-
san atmossuk a szemeket. Biztos siker-
re szamithatunk, ha a megduzzadt bu-
zat talcara, vagy tepsibe tesszik, na-
ponta ledblitjuk, szitan lecsopogtetjik,
nehogy erjedésnek induljon. A szemek
szépen kihajtanak, négy-6t nap alatt el-
készll a ,blzatésztank”.

A malé készitésekor a kicsirazott buzat
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szlrében, folyéviz alatt atmossuk, és
husdaralon ledaréljuk, vagy erés turmix-
géppel, a vizet hozzaadva, tobb részlet-
ben, évatosan pépesitjik. Vigyazzunk, a
csiraszélak konnyen ratekeredhetnek a
késekre!

Ezutan alaposan elkeverjik a pépet fél
liter vizzel. Sz(ir6be konyharuhat terftiink
és beleontjik. A vasznat ¢sszetekerjik és
alaposan kifacsarjuk. A tejszer(, édeskés
folyadékot felfogjuk, és egy poharnyit
félretesztnk beléle. A tébbit csomémen-
tesre keverjik annyi liszttel, hogy sUrd,
piskotatésztahoz hasonld masszat kap-
junk. Ezt a masszat kivajazott tepsibe,
vagy tlizallé talba ontjuk, a félretett, tej-
szer( folyadékot pedig elosztjuk a tete-
jén. Forré sutébe toljuk, és addig sUtjuk,
amig a teteje szépen megpirul. Csak ak-
kor télaljuk, ha méar teljesen kihtilt, de az
sem baj, ha méasnapig a hitében der-
mesztjik. Kinalhatunk hozza bef6ttet,
vagy finn szokas szerint tejszinhabot.

Otlet: A csiraérleményre nincs szik-
séglink, de vétek volna eldobni,
stisslik bele kenyérbe!
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Hozzavalok 4 személyre: 30 dkg bu-
za, 2 tojas, 1 kbzepes fej véréshagy-
ma, 3 gerezd fokhagyma, so, piros-
paprika, kémény, 4-5 evdkanal
zsemlemorzsa, a sltéshez: olaj

A buzét a csiramalénal leirt mddon csi-
raztatjuk, de csak 1-2 napig. Ha gyor-
sabban szeretnénk késziteni, akkor a
buzat ledblitjuk, majd haromszor annyi
vizzel feldntve, lassu tlizdn puhara féz-
zUk. Ha a buza kicsirazott, vagy meg-
fott és kihdlt, leszlrjik, és hdsdaréldon
kétszer ledaraljuk. Osszedolgozzuk a
finomra vagott hagymaval, az dssze-
zUzott fokhagymaval, a flszerekkel, és
a tojasokkal. Annyi zsemlemorzsaval
gyurjuk 6ssze, hogy jol alakithaté masz-
szava véljon. Vizes tenyérrel, lapos po-
gacsakka formaljuk, és forrd zsira-
dékban mindkét oldalat szép arany-
barnéara, ropogosra sutjik. A zsiradék-
bol kiemelve lecsdpdgtetjik és maris
kinaljuk.

Otlet: Fézelékhez kivélé feltét, de
szendvicsbe is tehetjik. Pikans mar-
tassal, vendégvaro falatnak is kiva-
16! Nem csak novényevdknek ajanl-
juk, mert nagyon finom, és nem
utolsé sorban olcsd!

Zoldfliszeres krém
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Hozzavalok: 20 dkg buza, 10 dkg
mascarpone, so, eqy marék zoldfd-
szer a kedviink és az idény szerint

A buzat a buzafasirtnal lefrtak szerint
el6készitjuk. A ledaralt buzat a mas-
carponéval eldolgozzuk, megsdzzuk.
Hozzaadjuk a finomra vagott zoldfl-
szereket: ez lehet petrezselyem, kapor,
snidling, de a kerti ,gyomnovények”
kozdl is valaszthatunk. Nagyon finom
és vitamindus ilyentajt a tyukhuar, a
pitypang, a cickafark, a szazszorszép
zsenge levele, késébb bazsalikommal,
szurokflvel, lestyannal is kiprobalhat-
juk. Kenyerre kenve fogyasztjuk a fi-
nom és taplald szendvicskrémet.

Otlet: Kiprébéalhatjuk fokhagymé-
val, kbménnyel és pirospaprikaval.
[zesitstik tigy, mintha kolbdszt ké-
szitenénk. A kolbaszkrémhez meg-
szolalasig hasonld husmentes cse-
megét kapunk.
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Reégi €s uj egyiitt

A huszas évei elején jaré Felix Geiling-
Rasmus német viragkété mar tobb nem-
zetkdzi versenyen ért el rangos helye-
zést. Fantaziadus térbeli alkotasaival és
hatalmas, szakszerlien elkészitett csok-
raival hivta f6l magara a figyelmet. Meg-
tartotta a hagyomanyos viragkotészet

technikai megoldasait, hasznalhaté csok-
rokat, viragdiszeket készit, de a modern
stilusok elemeit is hasznélja. Ugyes tech-
nikai trikkjeivel, meretes szerkezeteivel a
bels6 terek oriasi, mégis konnyed virag-
diszeinek elkészitesere is megoldasokat
kinal.

Ha sikeriilt,
fotozza le!

Kedves Olvasoink!
Készitsen a fent latott
tavaszi viragdiszekhez

hasonlé alkotast,
féenyképezze le,

és kuldje el nekiink

az algeierwendy@
kerteszetesszoleszet.hu

cimre marcius 11-ig.
A legjobb harom alkotas
készit6i konyvjutalmat
kapnak.

Egyszer(jen
tavaszi

Halasz Péter és Kiss Zoltan viragkotdk
szakmai bemutatéjukon rejtélyes, bonyo-
lult tavaszi viragdiszek helyett egyszer(
alkotasokat készitettek. Barki megcsi-
nalhatja 6ket otthon is, nem kell hozzajuk
komoly felszerelés, felkésziltseg.

3

Bemutato

Szabd Janos
rovata

A strukturaszer

Osszeallitasban ujitd
étlet a tliz6habot eltakaro
gallyakbol és mohabal allé
gallér. A vaza szélére
tekerjiink kérbe erés
ragasztoszalagot (Anchor
tape), arra forré szilikonnal
(ragasztopisztollyal)
ragasszuk a gally-
darabokat. A tliz6habot
korbevevé gallér nemcsak
takar, diszit is
(Halasz Péter)

A diszes nagy bogrébe
tett cserepes safranyt
kiilonb6z6 természetes
kellékekkel varazsolhatjuk
szebbé
(Kiss Zoltan)

A kis vazaba tett
struktaraszeri
csokrokat tekerjiik korbe
filccel, majd a két végén
rogzitsitkk gyénggyel lezart vastagabb
aluminium dréttal.
A rogzités diszit is
(Kiss Zoltan)

El6szor a keramiatalakba tett
tliz6habba ativel6en tiizziik be
a rattandarabokat. Az alap elkészitése
utan a viragok megtartasaban is
segitségiinkre lesznek a rattan ivek
(Kiss Zoltan)

Az egyik livegtalba cserepes
ciklament, a masikba pedig
tlzott viragdiszt tegyiink.
A cserepes disznovényt kiilén kis
kaspoba, a tliz6tt viragdiszt
pedig kisebb edénybe ajanlatos tenni
a viz megtartasahoz.
A diszitéshez igy mar mindenféle
szaraz ndveényi részt, fagolyot,
zuzmo6t felhasznalhatunk.
(Halasz Péter)

Bemutato
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Készitsuk egyutt

Erdekes viragdisz Husvét
hiisvéti viragdisz készithetd. GyUjtstink ke- Md>S ke P P
Wi el e, e, © A 1

néhany szal virdgot. A 1ényeg az 6sszkép. Megszokott diszitéelem hisvétkor a tojas, a
csibe, a nyul, a barany, de nem mindegy,
hogy milyen min6ségben és milyen 6sszeal-
litasban talaljak. Ugyanazzal a diszit6 kellek-

A természet egyszer(i anyagaival érdekes

Barmilyen anyagu - fémbdl,
tivegbdl, vagy akar fabol késziilt -

talat felhasznalhatunk kel izleses, szép és emlekezetes Uinnepi asz-
az alkotasunkhoz. A talat nem éri viz, taldisz, és izléstelen 6sszeallitas is készithe-
ezért nem kell vizhatlannak lennie. t6. A kellékek kivalasztasanal figyeljink a

A tal egyharmad részébe készitsiik el 2 visszafogott szinekre, a kedves arct figurak-
a”w,[‘agokat BT (G V|zze,I Sl ra, a minéségi kidolgozasra, s akkor mar
tlizohabos miianyag tartot. .. " 0. . a
A cserépalatét is megfelel erre nem kovethetunk, el nagy h|b§t az 6sszealli-
a célra. A vizzel felszivatott tiiz6habot tasnal. Megyer Eva mester viragkotd a ha-
erds, vizall6 ragasztoszalaggal lasztelki Bocskai Istvan Oktatasi K6zpontban
attekerve régzitsiik a kis mianyag tartott hisvéti virdgdisz-készitési bemutatot.
talhoz vagy alatéthez, majd
az osszeallitast forr6 szilikon-
ragasztoval erdsitsiik Megyer Eva szépen kidolgozott,
az altalunk kivalasztott edényre egyszerii eszkdzoket hasznal,
3 latvanyosan kivitelezett viragdiszeiben.

Ragasztopisztoly segitségével A husvéti koszoruknal a puszpangot

erdsitsiik fol viragdisziink alapjat (Buxus) hagyomanyos husvéti 6rokzold
ado elemeket: agak, vessz6k, zuzmo, alapanyagkeént hasznalta. Jeruzsalemi
moha, kédarabok bevonulasakor palmalevelekkel idvozolték

1 Jézust (palmavasarnap). Mivel nalunk
A tavaszi viragokat (boglarka nincs palmalevél, ezért barkaval és

és jacint) rendezziik el puszpanggal linnepelnek a keresztények
az el6készitett tiiz6habba, a lyukakat 2 (viragvasarnap)
érdemes el6zetesen agdarabbal
elkésziteni, igy a puha és vastag szaru Az egyszert allvanyra (farénk
viragokat konnyebben betlizhetjiik 4 és betonvas) rogzitett puszpangkoszorut

fabol faragott madarakkal, kartonbol késziilt

A fél tojashéjakat raragasztva és fehéritett szizallal kérbetekert

kész a husvéti viragtal. tolcsérekkel és fél tojashéjakkal diszitette.
Az elviragzas utan kicserélheték A koszorut a bejarati ajto elé tehetjiik 5

a viragok a tliz6habban .. . w
Falapba vajt lyukakba, tvegtolcsérekbe

kertiltek a viragok. A tolcsérek kivehet6k,
M E iraakété Kai a viz cserélhetd benniik. A természetes
PO IS E U e ot Il 1 hatast mini agyagcserepekkel fokozta

A vessz0 alapba rogzitett agyag-

cserepeket foliaval béleljiik ki, ha nedves
viragkotészeti tliz6habot akarunk beletenni.
A tiz6habot mohaval takarta el a viragké6to,

s abba szurta a tulipan viragfejeket

A puszpangkoszorut szalmabol késziilt

koszorualapra kététte le drottal, majd
a vékony fehér rattanszalat forr6 szilikon-
ragasztoval (ragasztopisztollyal) régzitette
a puszpang leveleihez. A diszit6elemeket
(ming-rézsa, fiirjtojas és gyombérdarabok)
is hasonlé eljarassal tette ra

A kerek, magasabb falu talat fehéritett

agave levélrost-darabokkal ragasztotta
korbe, majd a biztonsag kedveéeért
és diszitésként halvanylila rostzsinérral
rogzitette a viragkétd. A fiirtds gyongyikét
cseréppel egyiitt helyezte a talba, a kozeit
és a tetejét pedig parnamohaval toltétte ki.
Kovek és miligombak teszik teljessé az
alkotast

Készitsuk egyutt

60




Megjelent a Kaktusz-ViIég 2013/1. szama

A tartalmabol:

- Gymnocalycium nemzetség

— Kulénleges kaktuszok

— Hibridek, kultivarok és egyéb bizonytalan eredetli névények
— A Mojocoya-volgy Sulcorebutia-i Boliviaban

— Egy sziklakerti Opuntia hibrid

— Telallo kaktuszfa...

...valamint tovabbi érdekes irasok, fényképek 44 szines oldalon.

A kiadvany eléfizethetd a www.kaktuszgyujtok.hu honlapon.

Ugyanott megrendelheté a Pozsgésok c. kiadvany dsszes eddigi éviolyama.
Keérjuk, akik tehetik, az idén is tamogassék személyi jovedelemaddjuk egy
szazalékaval a Magyar Kaktuszgy(ijték Orszagos EgyesUletét.

Addszamunk: 19576583-1-13

(CeAtrrit Iﬁ

KONYVAJANLAT

Erzsébet kiralyné esete a rozmaringgal
és mas novényes mesék

A 2010-ben megjelent Me-

sés novenyek, novényes

mesék cimd kényv folyta-

tasat vehetik kézbe az Ol-

vasok. E kotetbe is kulon-

b6z6 foldrészekrdl szarma-

26, tobbféle mifajba (mon-

dak, mesék, anekdotak

stb.) tartozd névényes me-

sék kerultek, a mexikdi ere-

detmondaktél kezdve a né-

pi humorral atszétt magyar

vallasos torténetig.

A kényv azonban nemcsak

a torténetek gazdag fantéa-

Ziavilagat tarja elénk, ha-

nem szakszer(en, ugyanakkor élvezetesen mutatja be a fésze-
repléket és magukat a névényeket.

A ,mesekdnyv”’ nemcsak gyerekeknek, hanem az egész csa-
ladnak szol, kozds olvasgatasra ajanlja a szerzé. Megtudhat-
juk, hogyan hajézik a kékusz a tengeren, mit féznek a cukor-
héazban, hol ajandékoznak szlletésnapra észibarackot, mibdl
készll a hawaii viragflzér, vagy miért kerll az olasz lanyok
keblére bazsalikom.

A Scolar Kiadé kényve a kényvesboltokban kaphato.

KISPESTI KERTBARAT
KLUB

Kispest, F6 u. 42.
Tel.: (+36)-(70)-627-8100

Marcius 25., hétf6, 17 éra
Bio, natur, reform
— a taplalkozasban

MISKOLCI BONSAI KLUB

Ifjiségi és Szabadidé Haz
3531 Miskolc, Gyéri kapu 27.
Az id6pontrél érdeklddni
a (06)-(46)-412-508-as
telefonszamon lehet

Marcius 29., péntek
Bonsai alapanyag gydjtése
a Bukkben

Aprilis 26., péntek
Bonsai, mint mévészet
(képi formaléas)

SZENTENDREI SZABAD-
TERI NEPRAJZI MUZEUM

Szentendre, Sztaravodai Ut
Tel.: (06)-(26)-502-500.
Fax: (06)-(26)-502-502

www.skanzen.hu

Nyitva: keddtél vasarnapig

9-17 ¢réig

Budapest VIII., lllés u. 25.
Tel.: (06)-(1)-210-1074,
(06)-(1)-314-0535
www.fuveszkert.org
Nyitvatartas: 9-17 6raig
Uveghazak nyitvatartasa:
9-12 és 13-16 ora kozott

VI vl

Budapest XIV., Vérosliget,
Vajdahunyadvér
Tel./fax: (06)-(1)-363-2711
E-mail: info@mmgm.hu
—www.mmgm.hu
Nyitva: naponta 10-17 éraig.
Hétfén zarva

Marcius 22-24.
Garden Expo (kertkulttra)
+ Greenexpo
(kérnyezetvédelem)
Budapest,

Papp Laszl6 Sportaréna
www.gardenexpo.hu
www.greenexpo.hu

Marcius 31.
Godolléi Kiralyi Kastély
Ibolya nap
afrikai ibolyak kiallitasa)

Aprilis 10-14.
CONSTRUMA KERT
(kertépités)
Budapest, Hungexpo
www.construma.hu

Aprilis 25-27.
RENEXPO
(meguijulé energia)
Budapest, Hungexpo
www.renexpo.hu

Aprilis 26-28.
Corvinus Diszkert
Budapesti Corvinus Egyetem,
Budai Arborétum
www.diszkertkiallitas.hu
Tel.: (+36)-(20)-538-6368
Tel.: (+36)-(20)-215-8226

Aprilis 26.-majus 5.
Disznovény Kiallitas és Vasar
Budapest, Europark
www.assa.hu

~ Majus 22-26.
BABOLNAI GAZDANAPOK
(mezdgazdasag)
Babolna, Ménesbirtok
www.babolnaigazdanapok.hu

A programajanlat elkészitéséhez
a rendelkezéstinkre all6 adatokat

dolgoztuk fel, a legjobb tudasunk szerint.

Mielétt Utnak indulna, érdeklédjon
a nyitvatartasi idé és a helyszin feldl.

A Kertbarat Magazin 1-2-es szamaban
megjelent eldfizetési akcid nyertesei, akik egyenként
2000 Ft-os Oazis vasarlasi utalvanyt kapnak:

Dobozi Kozdsségi Haz és Konyvtar, Doboz; Csik Ferenc, Nagykozar; Hé-
viz Varosi Onkorméanyzat Gamesz, Héviz; Kastyak Laszléné, Szazhalom-
batta; Kisapati Antalné, Bordany; Stark Ernéné, Halaszi; Karasz Janosné,
Véménd; Zagyva Zsuzsa, Vértestolna; Benke Janos, Jaszberény; Farkas
Anita, Galgamécsa; Bird Sandor, Karcag; Ruttkay Andrea, Majoshaza;
Nagy Jézsef, Bagod; Biczé Csilla, Budapest; Frigyik Laszloné,
Felsétarkany; Visnovitz Péter, Budapest; Schumacherné Szlics Anett,
Erd; Rimely Endre, Budapest; Oroszki Magdolna, Bercel; Parti-Sz(ics Eri-
ka, Vac; Takacs Zsuzsanna, Mezétar; Nyiri Gabor, Budapest; Pintér Ist-
van, Budapest; Araczki L&szloné, Kiskdros; Kovacsné Baldzsi Zsuzsa,
Kaba; Dedk Istvanné, Budapest; Fabianné Olah Eszter, Budapest; Ko-
vacs Anna, Szigetszentmiklos; Szakél Katalin, Gyér (Ménfécsanak); Sza-
bados Zoltan Karolyné, Méatészalka; Béres Rita, Miskolc.

A nyerteseknek gratulalunk!
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140 éves a szarvasi mamutfenyé

A Szarvasi Arborétumban, ha-
zank legnagyobb arborétuma-
ban évszaktdl fuggetlentl min-
den latogatd folkeresi a hegyi
mamutfenyét (Sequoiadendron
giganteurn). Ultetési datumok a
legritk&bb estben maradtak rank,
de a szarvasi mamutfenyd eb-
ben kivétel, 1873-ban, azaz 140
éve Ultették.

A valészinlileg Angliabdl, Schon-
brunnon keresztll érkezd egye-
dekbdl csak ketté maradt meg,
amelyek eleinte szépen fejléd-
tek a kertben, ma viszont mar
csak az egyik él, a masik 2010-
ben elpusztult. A fa puha, sziva-
csos kérgét kerités védi a kulsé
behatasoktdl. A kertben ez az
egyetlen bekeritett fa, igy kony-
nyen follelhetd.

A Szarvasi Arborétumban élé
mamutfenyd nem a legnagyobb
és nem is a legszebb mamutfe-
nyénk, léte viszont a faj rendki-
vUli életerejét bizonyitja, hiszen
ezek a fak Eszak-Amerikaban,
1000-2500 méter magas he-
gyekben éshonosak, ahol télen
3500-5000 mm csapadék hull.
Szarvason télen-nyaron kevés

a csapadék (évi 500 mm korali),
anyar hosszu és sokkal forréobb,
mint az eredeti term&helyen.
Az a tény, hogy a fa szamara
kedvezétlen kortimények ko-
z6tt ilyen magas kort élt meg,
mar énmagaban is csodalatra
mélto, és akkor még nem emli-
tettlk majd 30 méteres magas-
sagat, 176 centiméteres torzs-
atmérdjét, amihez 550 centimé-
tert meghalado térzskerdlet tar-
tozik. A legidésebbek kozul va-
|6 egész Européban. Aki szem-
léli, gondoljon arra, hogy 140
évével valéjaban még csecse-
mdnek szamit a Sequoia Nem-
zeti Park 3000 éves példanyai-
hoz képest, mégis ,O" a hires
nagyok foléttébb nehéz sorsu,
de meégis renduletlentl kitartd
rokona.
A Szarvasi Arborétumban idén
majus 17-én szlletésnapi Un-
nepséget tartanak a tisztelete-
re. Fejet hajtva tisztelglnk el6t-
te és kivanjuk neki, hogy még
sok-sok évig élljon délcegen e
pompas kert kdzepén.
Hanyecz Katalin, Somlyai Marta
(BCE Szarvasi Arborétum)

Névények napja

Az Europai Novenytudomanyi Tarsasag (EPSO) majus 18-an
idén is megrendezi a Novenyek Napjat (Fascination of Plants
Day). A kezdemeényezés célja, hogy rairanyitsa az emberek
figyelmeét a novényeknek a természetben, illetve a mindenna-
pi életlinkben betdltott szerepére.

Tavaly, az elsé Novények Napjan vilagszerte kozel 600, ha-
zankban 24 névénytudomanyi kutatointézet, egyetem, muze-
um, botanikus kert stb. tarta ki kapujat a nagykdézonség elott
novényekkel kapcsolatos szakmai és csaladi rendezvényekkel.
Bévebb tudnivaldkat, illetve az idei rendezvényhez csatlako-
zott hazai intézmények programjait a www.plantday12.eu,
vagy a www.novenyeknapja.hupont.hu oldalon olvashatjuk.

Az év vadviraga

A honi botanikusok, a termé-

szetszeretd, természetjard nagy-

kdzonség bevonasaval 2011-

tél minden évben megvalasztja

az Ev vadviragat. Ezzel évrdl-

évre ra szeretnék iranyitani a fi-

gyelmet egyik vadon él6, lagy-

szarl viragos novenylnkre. A

tavaly év végén lezajlott szava-

zas soran a nyari tézikét va-

lasztottak a 2013-as év vadvi-

raganak.

A nyari tézike (Leucojum aes-

tivum) a nevével ellentétben ha-

zankban nem nyéaron, hanem

aprilis kozepétd! junius elejéig

nyilo, félméteresre is megnévéd

hagymas névény. A szar és a levelek hamvas kékeszoldek. HU-
sos, tompa csucsu, t6allé levelei szalasak, kb. 1 cm szélesek. Az
ugyancsak téalld szar csicsan hosszu kocsanyokon 3-7 bodkold,
harang alaku, 1-1,5 cm-es virag fejlédik. A lepel fehér, a cimpak
cslcsa zoldes foltot visel. Ude, mocsaras, laposodd, gyakran
idészakosan vizzel boritott terméhelyeken él. Legnagyobb allo-
manyai az Alféldon, folydink arterein tenyésznek. Eléhelyeinek ki-
szaradasa, megszlinése miatt néhol visszaszoruléban van. Ki-
randuldhelyeken védelme ellenére gyakran szedik csokorba.

Schott Péter szerkesztéséglnknek kuldott levelében tudatja az
Olvasokkal, hogy idéntdl egészségenek megromlasa miatt
megszUnteti a lugasparadicsom vetémagjanak terjesztését.

Kéri, hogy ezentul Eszes Zoltant (3250 Pétervasara, Hunyadi ut-
ca 12.) keressék a kertbaratok, aki megcimzett és felbélyegzett
valaszboritékban barkinek szivesen és ingyen kild néhany szem
lugasparadicsom-, szivparadicsom-, vagy feketepaprika-magot.

A legszebb konyhakert

Orszagszerte Ujraélednek az
évszazados termesztési ha-
gyomanyok. Ennek jegye-
ben tavaly Karcagon helyi ver-
senyt hirdettek a konyha-
kert-tulajdonosok kozo6tt, amit
az idén orszagossa szélesi-
tenek.

A Magyarorszag legszebb
konyhakertje palyazatra a kis-
kertek tulajdonosai, 6évodak,
iskolak, vagy egyéb, kertet mu-
velé csoportok idén aprilis 15-
ig nevezhetnek a helyi 6nkor-
manyzatoknal. Ez idaig 27 tele-
pllés jelezte részvételi szan-

- Retvery

Keresse meg fiiggblegesen

dékat az orszagos verseny-
ben. A helyi versenyt kévetéen
a telepllések nyertes kertjei-
nek muveldi jutnak tovéabb, és
mérettetnek meg az 0szagos
vetélkeddn.

Az elvarasok kozott szerepel
egyebek kozt, hogy legaldbb
6t kolonbozd konyhakerti no-
vényt termesszenek, a kert
rendezett kdrnyezete, valamint
a megtermelt zéldségek meg-
felel6 minésége. A www.kar-
cag.hu és a www.biokontroll.
hu oldalon olvashatunk bé&-
vebb tudnivalokat.

az alabbi névénynevek helyét az abra-
ban! A z6ld sorban egy alland6 énekes-
madarunk népies nevét kapja. Mi a kdz-

nyelvi neve a madarnak?

BORSO, CUKKINI, EPER, KARFIOL,

RETEK, SOSKA, SPENOT

A megoldésokat kuldje be cimunkre!
A helyes megfejtést bekuldok kozott

egy nyertes részére konyvet sorsolunk ki.

Cimunk: Kertbarat Magazin, 1591 Budapest Pf.: 294. Bekuldési hataridé: 2013. majus 15.
A Kertbarat Magazin januéar-februari szamaban kozolt rejtvény helyes megfejtéséért felajanlott

kényvet Somodiné Vorés Janos nicki rejtvényfejténk nyerte.

Noévénycsere

A Kertészek és Kertbaratok Orszagos Szovetségének szerve-
zésében internetes névénycsere indult. A www.novenycsere.
hu cimen nemcsak a szoévetség tagjai, hanem barki ingyene-
sen feltoltheti elado, cserére szant, vagy ingyenesen felajan-
lott ndvényeit, vetdmagijait. A program Uzenete: ,A kert nem
pénzkérdés”. Az ingyenes felajanlasokra féként dvodak, isko-
lak, id6sotthonok, illetve raszorulok jelentkezését varjak, akik
nem tudnak csereként mas novényt felajanlani. A portéalon a
névenyek magyar, vagy latin neve, besorolasa (disz-, gyogy-,
flszerndveny, gyimalcs, egyéb) alapjan lehet keresni, illetve
valaszthatunk, hogy gyokeres tovet, vagy szaporitbanyagot
(magot, dugvanyt) kereslnk, hiszen az utébbinak alacso-
nyabb a postakoltsége. Az eladok és a vevdk kozvetlenll, tet-
szblegesen valasztott elérhetéségen (postai cim, telefon,
e-mail) keresztll vehetik fel egyméssal a kapcsolatot.

Kérdéseiket, dtleteiket,
javaslataikat

és észrevételeiket
tovabbra is varja
a szerkesztéségben:
Algeier Wendy
algeierwendy@
kerteszetesszoleszet.hu

A Kertbarat Magazin
legkdzelebbi szama
majus 17-én jelenik meg.

Postacimiink: Budapest,
Postafiok 294. 1591
Faxszamunk: 273-2285.
E-mail cimink:
szerkesztoseg@
kerteszetesszoleszet.hu
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Januéri-februari szamunk megfejtése: ,az egészséglnket, mint azzal, hogy milyen élelmiszereket valasztunk és fogyasztunk.”
A felajanlott kdnyveket Kostyal Janos tatabanyai, Magos Margit csengeri, Szilyné Borlay Beatrix szanyi rejtvényfejtéinknek postazzuk.

Az atlasz cédrus

Az Atlasz-cédrus csodalatos, terebélyes, impozans koronajaval,
kékessziirke lombozataval a legismertebb és legkedveltebb
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orokzold fak egyike. Pompas, fenséges képviseldi koziil a Budai
Arborétumban tobb gyonyoérii példany is diszlik.

Az Atlasz-cédrus Eszak-Afrikaban, Marokkd
és Algéria hegyvidékein, az Atlasz- és a Rif-
hegységekben honos, mintegy 1000-2000
méteres magassagban él. A hegyvidék csa-
padékosabb, paradus viszonyai kdzott 30-
40 méter magas fava fejlédhet, idés példéa-
nyai akér ezeréves kort is megérhetnek.
Csodalatos megjelenésével, ives-jatékos,

oldott &grendszerével, szlrkés lombozata-
val délies hangulatot sugéroz, a mediterran
tajakat idézi.

Laza, szétterlld, nagyon mutatés agrend-
szer( fa. A csUcshajtasa folfelé, vagy eny-
hén oldaliranyban allé. ivesen lehajlé vég(,
vizszintes dgemeletei festéi latvanyt nyujta-
nak. Féja igen értékes, ellenalld és nagyon

Az alapfajt kénnyen szaporithatjuk magvetéssel, bar nehéz magtermé cédrust talalni, és

tartés. Hajoépitésre és épuletfaként mar az
okorban is elészeretettel hasznaltak.

Kékes, szlirkészold, vagy ezUstos szurke tl-
levelei tobbnyire négyéllek, kozel 2,5 cm
hosszUséaguak, vagy ennél révidebbek, kis-
sé merevek, enyhén szurés hegylek. Elhe-
lyezkedésik nagyon érdekes; a vaskos ro-
vidhajtdsok cslicsan csomdkban helyez-
kednek el, akar 30-40 tllevél is lehet ben-
nuk, a vékonyabb hosszUhajtadsokon azon-
ban egyesével, szértan alinak a tlk.

Viragai egylakiak, azaz a kulénnemd virag-
zatok azonos névényen helyezkednek el. Er-
dekes megfigyelés azonban, hogy ahol
egymas kozelében helyezkednek el a céd-
rusok, ott egyfajta ,munkamegosztas” ala-
kulhat ki az ivarjellegben, azaz az egyik
egyed tulnyomodan porzés, amig a masik in-
kabb termds példanyként viselkedik, ezt ta-
pasztalhatjuk a Budai Arborétum Fenyves
Tisztasan allé két példany esetében is. A
porzos viragok 3-5 cm hosszU, felmagaso-
do, keskeny-hengeres viragzatba rendezéd-

ACGETERRWENDE ESBODORRIANO SFEEVETEEE

nem mindegyik mag csiraképes. Az érett tobozokat még zéartan, a felnyilas, és szétesésik
el6tt gydijtstk be, A tavaszi vetésig szaraz, hlivos helyen taroljuk. A vetés elétt két napig
aztassuk vizben, majd révid szikkadas utan szétcsavarva, szétmorzsolva a tobozokat, va-
logassuk ki a pikkelylevelek kozul a magokat.

Aprilis kbzepén-végén lathatunk neki a magvetésnek. A vetést megel6zéen egy napig az-
tassuk langyos vizben a magokat. Toltstik meg normél kerti talajjal a szaporitéladat vagy
a nagyobb cserepet, s a kdzeg fellletére szérjuk a magokat. Mintegy 1 cm vastagon fed-
jUk be folddel 6ket, s alaposan 6ntézzik be. Az edények tetejére érdemes Gveglapot fek-
tetni, hogy elejét vegylk a magéagy kiszaradasanak. A tulzott nedvesen tartastél is 6va-
kodjunk, mert gombabetegségek tamadhatjak meg a kikeld, apré magoncokat. Palanta-
ddélés ellen érdemes néhanyszor gombadlé szerrel bedntozni. A fiatal névényeket fagyeér-
zékenységuk miatt az elsé harom évben fagymentes, de hiivos helyen teleltessuk, a kitl-
tetést kovetden pedig még néhany évig mindenképpen takarjuk éket a téli hidegek ellen.

MAGOT KULDUNK

nek, a viragzat felnyilasa-
kor driasi tomegben fujja ki
beldlik a szél a sarga viragport. A
ndivaru viragok 5-10 cm magas, szintén fel-
allo, fasodo, révid nyeld, tojasdad-hengeres
tobozviragzatot alkotnak. A tobozok rend-
szerint a harmadik évre érnek meg. Ezt ko-
vetéen nem egészben hullanak le, hanem a
toboztengely mentén a tobozpikkelyek lepe-
regnek, s kozulik porogve-forogva messzi-
re replinek a repitészarnyas magok, a fa al-
jat pedig vastagon beboritjak a barsonyos
felUlet(i tobozpikkelyek.

Szép megjelenésl kertészeti fajtait is eld-
szeretettel telepitik. A szirkéskék tllevelli
Cedrus atlantica 'Glauca’, illetve csingd, le-
omlé agrendszer( testvére, a Cedrus atlan-
tica 'Glauca Pendula’ a legismertebbek.
Napos, meleg, védett fekvésy,

péaras terlletekre vald. Ked-

veli a jo vizatereszté, szara-

zabb, meszes talajokat.

Fiatalon kissé fagyér-

zékeny lehet, ezért ér-

demes takarni.

Hazankban szamos

park, arborétum és

gyljteményes kert

cédrusaiban gyo-

nyorkédhetink.  Hi-

resek példaul a ba-

dacsonyorsi Folly Ar-

borétum, vagy az Agos-

tyani Arborétum egye-

dei. A ndveny iddskori el-

lenallé képessége, illetve ér-

tékes faanyaga miatt az erdészek
érdekl6dését is folkeltette, igy példaul a dél-
alféldi homoktalajon erddésitési kisérleteket
allitottak be.
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Sttériné dr. Didszegi Magdolna

A magkérd leveleket a BCE KETK
Disznévénytermesztési és Dendroldgia
Tanszék cimén, 1518 Budapest, Pf.: 53.
Sutériné dr. Dioszegi Magdolna varja.

A 105 Ft-tal folbélyegzett valasz-

boritékra irjak ra: ,Magot kuldink”.







